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ཧཱ ཝོ རེ ད །རྱགརུ་སུད་དུ། ༣ :རརྱསཨས ཨོ་ག་པཱ་ཤ་ཀལ་པ་རཙ་། ། ཕོད་སཱད་ཏུ་ ། ' 
འཕགས་པ་དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་ ། ཆོག་ཞུབ་ མཁྱཾ་ཧྭལ་པོ་ ། རྩ །་། 
ར བམ་པོ་དང་པོ ° །། སངསྦ་ཆས་དང་ ། ཟྱང་ཆུབ་སུམས་། 


དཔའ་ཐམས་ _ རེ ཅད་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ལ་ ། ། བར་ཆུབ སམས་དཔའ་སམས་ ་ྲ དཔ་རན། ་ 


མོ་ཊཕགས་ ། { ‹ ° པ་སྱན་རས གཟིགས །དབན་རུག་ལ་ ་ཕག་ འཚལ་ལ་། ༡ དྭི་སྐད་ ་ 
བདག་གསཝོ `÷ -༼ ས་བ་དུས་གཅག་ནུ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་རེ་པོ་ཏ་ལ་ན་ ། སྱ ན་རས་ ' 
གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིཕོ་བྲང་ ། ། ཀིད ། ཏ་མ་ལ་དང་ ། ཙམ་པ་ཀ་དང་ ། ཧུ ཨ་དུ་དང་ ཀཿ 
ཨ་ཏེ་སུག་ཏ་ཀ་སྭ་ཚོགས་མང་ཕོས་ ལེགས་པར་བརྒྱན ཡ་ན་ ། དྭག་སློང་གི་དགེ་འདུནཆན་པོ་ དརྒྱད་སྙོང་དང་ ༣ 
༈ དར༽ རཀ ར་ལ་ཧ ཅ དཱ།།ང་། ། ཐབས ་གཅེག་ཏུ་བཞུགས་ཏ་ ། 


| £ 
2 ,- 
༦ 


། གནས་གཙང་མའི་རོགེས་ཀྱི་ཡའ་བུ་བྱར་སྭར་ཕག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐར་ཅང་ མདུན་ཀྱིས་བལྭས་པསན་ ། རདབཿཙུག་དང་ ། དབར་ཕྱུག་ཆན་པོ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། ལཱའི་བུ་རྣམ རས @ པ་དབར་ !ྭཾ 
ཐའ རར ་ ་ྲ །དནས་བདུཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་ཕྲ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་སྙན་ལས་ལངས་ཏ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། པཱས་མོ་གཡས་པའ་ 

 ལངས་ལ་བྱུགས་ཏེ་ ། ཐལ་མོ་སཱངད་པ་བཏདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཔན་བད་ཀགོས་སུ་འཛུམ་བའི་རང་བཞེན་གེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསེལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཔལའདི་དོན་ཡོད་པའྱ་ལ་པ་ལ་ 

_ ༼ ཧཱང་པོ་ཞེས་བྱགི་བ་མཆས་ཏེ ། བདག་གིས་བསལད་པ་དགུ་བཅྲ་ཝ་ ༨གཅགག་སོན་ལ གས་སུ་འཇིག་ཏེནྲ་ཀེ་ཁམས་ནམ་པར་ལྟ་བར་ད་བཞ ན་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལས་མནོས་ནས་ ། 

དཀ ི་ོ ཟོ གུས་པ་ལཱའབྲུ་ནམས་དང་། གུནས་གཙང་མའོ་ལའིབུ་བྱ་སང ཕག་མང་པོ་ ། བུ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པའཤར་ཆུབ་ 

ཡུལ་ནས་ ། བདག་གེས་ཆངས་པ་མ་མཆས་པའ་ཡེགས་ བཀོད་པ་ལས་སགས་ཏ་ ། ཏིའེ་པའཛི་ནད་བྱར་སྣང་པག་བྱཅ་འོབ་པ། ར་བྱགིས་ ་ལགས་སོ་། །ཟཅོམ་ལན་འདས་འདིེ་ལར་ཡང་ 

རྭ་དུ། ཧེང་པོ་འདྲི་སོད་པའསྔ་ཕོགས་ད་དབང་ཕུག་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆེན་པ་ལས་སོགས་པ་ལྷའི་བུ་འ་ཉེས་སྭོང་སུང་བ་དང་ ། སཱཱ་བའིསྐད་དུ་གནས་པར་རེག་པར་བགྱེ་བ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 
དོན་ཡོད་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའ་སང་པོ་འདྲེ་སད་པའ་ས་ོགས་དམཆད་ཏན་རུ་བཀུར་བར་འགུར་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅནད་དག་ན་ ། སརས་རྱས་པ་བ་ཁུག་ཁྲག་སྡོར་ཕྲག་བྱ་ལ་དགེ་བའ་ | 
བསུད་པར་འགྱུར་ལགས་ས་། །གར་ཞེག་དོན་ཡོད་པཁི་ཞར།༨་འི་སྭང་པོ་འདིཉ་ནད་པར་ཐྱདན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཕེག་པྲ་སོད་པ་འམ་ ། སཱག་པའི་ཆོས་ཀུན་ཏུ་སོད་པ་འམ་ ། འཕགས་པ་ལ་སུརད་པ་འདབས 

སད ་ དྲ ་ ( ྣ 


ཾཾ ༩ རཿ ་ ` 
༧ པཔ £. 
7 ༧; 


ཨ་པའཆས་སྣུར་བ་འམ་ ། མན་ ཡྱད་པུར་གཞུལ་བ་འམ་ ། སངསྤ་ཧས་དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། ཏན་ཐོས་དང་ ། རུང་སརསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་སོང་བ་དེ་འགྱོད་པར་འགུར་ཞེང་ ། མ་འོངས་པ་ན་སཱམ་ 
གྱུར་ལགས་སོ་། ཛར བཅོམ་ལུན་འདས་རཤག་དཉེདྱ་ཉེས་ཞགཅག་སྲུར་བ་བསྐོསེ་ བླཟས་བཇད་བགིས་ན་ ། ཚེ་འདུ་ཉེདེལ་ལས་ད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཏུགསཔ་དང་ ། བསལད་པར་འགྱུར་རོ་། །རིམས་ 
༽། ཉན་གཉས་པ་དང་ ། ཉན་གསུམ་པ་འམ་ ། ཉནེ་བཞིཔ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་རེམས་ཉེན་བདུན་པ་འམ་ ། རྨོགེ་ནད་དམ་ ། ན་ནད་དམ་ ། སཱ་ནད་དམ་ ། སོ་དང་ ། མཆུའི་ནད་དམ་ ། ལཱེ་དང་དཀན་གི་ནད་དམ་ 
པ་ ། ཀ་ནད་དམ་ ། རླ་རབ་དང་། ཆེན་པའ་ནད་དམ་ ། ཨ ན་ལག་དང་། ཉོང་ལག་གེ་ནད་དམ་ ། གཞབའབུམ་འམ་ ། ཕོ་བལེན དདམ་ ། ཚད་པ་འམ་།། ལག་པ་དང་། རྐང་པའི་ནདདས་ ། སྭ་ནད་ 
_ གྲུད་པའ་ནད་དམ་ ། ཤ་བཀྲ་ཆེན་པོ་འམ་ ། ཤ་གཟྭ་གུ་འཁ  །མཛའམ་ ། རྐུར་ཤུ་འམ་ ། འབུམ་བུ་འཕྲ་མོ་འམ་ ། ལྕཾག་པ་འམ།། _ མཚན་མར་དོལ་བའམ་ ། འབུམ་བུཁམ་ ། བྔདདྱ་པེད་དམ་ ། ཤད་ 
ཤཱ "། གཞན་གེས་བས་པའ་གསད་པ་འམ་ ། འཆེང་བ་དང་ ། རེ ༄ -ག།པ་འམ་ ། སྒཾད་པ་འམ་ ། བདན་བ་མ་ལགས་པས་སྐུར་པ་འདབས་ - ཕ་འམ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་མདར་ན་ལུས་ཀྱི་གདུང་བ་འམ་ ། སེས་ 
2 ཀྱི་གདུང་བ་འམ་ ། ཆཱེ་ཡམ་པན་པའ་ཡེས་དེ་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་འགྱུར་ན་ ། སེམསཅན་དག་པ་ལཱག་པར་དདཔ་ནམས་ཀྱི་ ། ངས་སུ་བང་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་སཱས་ཀྱང་ཅ་འཚལ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལཏ་འཁོར་བཞེ་ 
ཀཀ ་འབ་ཡུཔདུག་ལུ་དབགས་དུས་། ཀས རི ར་ཐཅིད་། འདུནས་རརྱད་།ཀོག་པད་བཤིད་། འདེ་བ་འགིད་། འདེབ་འཇུགཔར་བཟྙིང་། ཤ། 
༡4. ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱེད་། སེམས་ཅན་གཞན་ལ་ཡང་སྒོགས་པར་བརྐོདེ་ཉཾངེ་ ཧཱ ཁྭསྩེ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ནམས་ཀན་ཁུརདུ་གཏད་ད་ ། ན་བར་བླཟུས་བདྲོད་བད་ལ་ ། རྡོ་དའེཚོག་འདི་ནམས་སེམས་དཔར་བཉེད་ར་ ། 
ཟབ ལེ 2 ® ༣༥ ཆའི 2 ཅུ 


རར: རེ ±; ཧེ རི མྱ ྱ ±: 
རོ ས་ལ ར་ལ £ ངོ . ¦ རའ རའ × 
སྱེ རལི་ཚི་ལ་་ོ་མ་ ཁཾ: ་; `= ༩ ༧ ་ེ འའ ༼ ༢ ོ དྭ ལི 


༩ ། སྒུརད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། གཟུགས་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། ནམ་པར་མྱེ་རྟོག་པ་དང་། ཀུན་འབུང་བ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། རངེ་རུའྲགོ་བ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། བཤད་པ་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། གས་པ་མ་མཆས་ 
བ་དག སེམས་མཉམ་བ་ཞད་དང་བལ་བ་དང་ ད ཕུངཔོ་ལཱ་དངྲལ་བ་སྭེ་ ན་ཡའཤོརད་འདེས་སརས་ཆས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་བསམ་བར་བཤདེན་ ། ར་ལྭ་ལོགས་ཟྱཧུ་ནས་སངསྤྱ་ཆས་སྟོང་ཞལ་སྙནད་པར་མ་ངད་པར་འགྱུར་ཞེང་ 


- : | འརབརྡ་འགུརབལ་སོག་སྣ་བྱ་ཆས་པར་སྩརརོ་། །གྲུགས་བམ་དུ་བཤོས་ཏེ་ ། ཁྱམ་ན་འཆང་བར་བཤྱིད་ན་ ། རྔདཔནྱ་གྱེས་སྒག་པས་སམ་ ། བདག་གི་ངོར་རམ་གཞན་དགདཿསྤ་གྱེ་མུས་ ། ཉན་བར་བོད་ན་ ། 


1 སབས་། དད ་རྱཀྲག་བྱགས་། དེདག་གྲི་ན་ཞུར་རྲུ་སཱདྲ་གག་པ་ལགས་པར་འཛལ་བར་བགྱེའོ༽ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དཔར་ན་ ། སུས་པ་འགའ་ཞིག་གེས་ཙན་དན་ནམ་ ། 
$ །འོས་ ། གླུ་ཚི་ག་ལྭ་བོས་སམ་ཡོངས་སུ་སཱད་དདོལ་བརགས་ ༼ ཉ་། ཊ་ཏཿ་ ་ ཙན་དན་ནམ་ ། ག་ཕུར་རམ་། ཌོ ག་རྩེད་འདི་སྙམ་དུ་ ། འདིས་བདག་ལ་ཁོས་སམ་ཡོངས་སྲུ་སཱད་པས་། 
གབྦབབ་གྱའསས་ དྲུ་པེ་སམས་ཀ་ ། གཞན་དུ་ན་དེ་ཉ་དལ ་ ⁄ དྲཾ་གདུའ་བར་བཀྱིད་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ད་བཞེན་ ཅའ བདག་གེ་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སེང་པོ་འདེ་ཡང་གང་སུ་འང 
ཡཡས་གཞད་དགདཙར ་གེ་ཞེས་བུབྱ་ཆུས་པར་སུར་རོ་།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡ་དང་སྩུས་མཆད་པར་བྱ་གིདན་ཡང་ ། དེ་ཉདེ་སམས་ཅན་དུ་ནོད་དག་གི་དགེ་བའྱི་སུར་འགུར་བ་ལགས་སོ་། ། གང་དང་གངདུ་སྩེ་བར་ 
| ཡུས་འམེས་དང་། ཏངེར་འཛིནད་དང་ ། ས་རུགནུང་། བསོད་ནམས་ཀེ་ཚོགས་ཀེད་དང་བུལ་བརྩ་མི་འགུམཏ་ ། ཅུལ་འམེས་ཀྱི་དཱ་གདའ་བར་བརྱེན་ལགས་སོ་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གར་ཡང་རགེས་ཀྱི་བུ། 
འམ་ ། རགེས་ཀུ་བུ་ཝ་འམ་ ། དག་སྙང་ཕ་འམ་ ། དག་སང་མ་འམ་ ། དག་བཧན་ས་འམེ་ ། དགེ་བསྙན་མ་འམ་ ། དེ་ལས་གཞན་བའ་སེམས་ཅན་སུ་ཡང་དུང་བས་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སྭང་པོའོ་ཆེད་དུ་ཡར་ 


3༩ 
༣༣ 


"ཛཾ ས་ £ 33 ཆ་ལ © ཨེ 


':# ± 


རིས མྱ་སྐད་ལ་། སུང་བ་བིས་ཏེ་ ། གཞན་ས་སྭ་བར་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སོང་པ་ལན་བདུན་བླས་བརོད་བྱགིདན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དས་ཚའདེཉོད་ལ་ཕན་ཡོན་ཏགྱུ་ཆ་གཅག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། ཏཱ་ར ' 
ཚེ གཅག་གཔཞན་ ། འདྲེ་ལ་སྭ་ ། དཔེ་ཡྲུས་ལ་ནད་ནམས་འབྱུང་བརྡ་མི་འགུར་རོ་ ། དའེ་ལུས་ལ་ལས་ཀུ་དབང་གེས་ནདནམས་འབུངན་ཡང་མུར་དུ་ཞེབར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཡུས་མདངས་དང་ལཱན་བ་དང་ཡེད་དུ་མཆབར་འགྱུརོ་ 
དྲ སེ་བོ་མང་པོའ་སེརེ་དུ་སུག་པ་དང་ དབང་པོ་སཱས་པར་འགྱུརར་  །དའེ་དན་ནམས་གྲུབ་པར་འགྱུརར་ ། རའ་དོན་གྲུབ་པ་ཨཔཆམ་རུུནྱ་གེས་མོ།འཕགས་ཏ་ ། །ཞུགས་ཀྱསྱ་མ་ཚོག་ ། ཆབྱ་ཀྱསྱ་མ་འཚལ་ ། རྒྱལ་པའ་ 
མཐུས་དྲགོག་པར་རྩོ མོ་ཐག་པར་འགྱུར་རོ་ ། དའེ་ལསྱ་ཉིམཐའ་ནམ སྦ་རས་པར་འགྱུར་ཏ་ ། སར་བས་མ་ལགས་སོ་། །ཆབ་ཀྱེས་ འཇེགས་པ་འབུང་བརྡ་སི་འགྱུར་ཏེ་ ། ནུང་དང་ཆབྱ་ཀིས་འཇེགས་པས 
མ་ལུགས་སོ་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སང་པོ་ཐལ་བུ་དང་ 2 _ ཡ་ལུན་བདུན་བཟླས་བྲད་བརྱེས་ནས་ ། ཞང་གེ་ཕགས་མཚ མས་དང་ ། སྭར་འག་ཏུ་བཅོར་བ་བས་ན་ ། གནད་པ་ཐམས་ 

ཉེ་བར་ཞེ་བར་འགུར་རོ་ ། གཟེ་བངེད་དང་མདངས་དྲོག་པར་རོ་ཐག་ ་ པར་མ་འགྱུར་ཞེང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སེང་དུ་སུག་པ་དང་ ། ཡདེ་དུ་འཐད་པར་འགུར་རོ་། །ད་ལ་དགའ་འཇེགས་པ་འབཐུར་བར་ 
མྩེ་འགུརརོ ། དེ་ལ་དགའ་འཇེགས་པྱ་བུངན་ཨང་མྱུར་དུ་ཞེ་བར་འགྱུརརོ་ ། དེལྱ་མེ་མ་ལགས་པའ་འཇེགས་པ་འབྱུང་བརྩ་མི་འགགུར་ཏ། ། ཤདྭ་ཀྱིས་འཇིགས་པ་མ་ལགས་ ། མཁའ་འགོ་མ་འས་འཇེགས་པ་མ་ལགས་ཏེ་། 
རལ་ཏེན་མངས་པ་དང་ ། ཏེ་བའེ་ཉོན་མངས་པ་དག་པོ་འབུར་བརྩ་སིའགུར་རོ་ ། རྩ་དང་མཚོན་དང་དུག་གེས་འགུམ་བརྩ་མེ་འགུར་རོ་ ། ར་ལ་ཡང་ལྷུ་ནམས་ཀེས་ཏག་ཏུ་རྒུན་མཱ་འཆད་པར་སྲུང་བ་དུང་ སྩོབ་པ་དང་ ། སཱད་ 
པའི་ཡོར་ ། གནས་པར་འགུར་པོ་ ། གང་དང་གར་དུ་སྐ་བར་འགུར་བར་ཧམས་པ་དང་ ། ཧེང་ཛྲ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། བཏང་ཧྙོམས་དང་བྲལ་བརྩ་མེ་འགུར་ཏ་ ། ད་ཕན་ཡན་ཞྲུ་ཆ་གཅོག་པོ་འདེདག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལག 

སྣ ° ༣ 


ཅ རེ ཤཿ ཆེ ཏུ ± 


= ཡེ གཞན་ཡངཆས་ ལལ ༡ རེ བརྒྱུད་གཔ་ཞན་ ། འགྱུས བའ འདུས་སུ་འཕགས་པ་ཟྟཿན་རས་ 'གྲཟགས་ ངཱ དགྲེ་སོང་གེ གཟུགས་སུ་མངར ངོན་གསུམ་དུ་ཞལ་སོཿ ་སཱནད་པར་འགྱུར་རོ་ ། 
ས་ བད་བར་འཆབའ་ འི་དུས་བྱགིད་པར་འགྱུར་རོ་ ལྟ་བ་འཁྲུལ་བར་མྱེ་འགྱུམ་ངོ་ ཡག་པྱ་སི་གཡོབ་པ་དང་ ། རྐར་པ་མྱེ་གཡོབ་པ་དང་ ། གཤང་གཅི་མ་མཆེས་པ་དང་ ། | ཌིའིསེངུ་འཔབ་འ་དས་བསད་པར་འྱཔཔོ་ ། 
3' དྭན་བཤོནེད་ཏུཏ་བར་གནས་པར་འྱུར་རོ་ ། ༼འས་ཕུབ་ དུ་འཆེ་བའི་དུས་ ་བཧེད་པར་མཱཾ་འགུར་རོ་ ། འགུམ །བའི་དུས་ན་ཡང་སབས །པྱ་སེབས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། རེ་ཡང་སུརསྒ་ཧས ཧྱེ་ཞིངགར་དུ་བཱནད་པ་དང་སྐེ་བར་འགྱུར་ 
་གཉེན་དུབལ་བརྡ་སི་འགུར་ངོ་། །ཉི གནག་བཞིན་དུ་དུས་གསུམ་དུ་བླནས་བྲངོད་བྱསེའོ་། །ཆང་དང་། ཤ་དང ། སུན་དོང་དང་། ཀེུ་དང་། སཱོག་སྒྱ་དང་ ། འདྲེས་པ་པ་དང 
ལཱག་རོལ་དང་འདི་ནམས་ཁྱན་པར་དོན་ཏུ་ག ཅར ལན དོན /དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་ ས་པའི་སང་པོའཆེས་ཀི་ནམ་གུངས་འདེ་ཡང་ ཱེ སམས་ཅན་ནམས་ལ་མཐུ་མཆོས་ པ་དང་ ། མཐུ་མ་མཆསེ་པ་འཛལ 
པ་བགིས་ཿ ཧམ་མ་འྱིའོ་ 'ོོ སྲེབ་དཔན་ཀྱེ་དཔེ འཁུདྱ་མི་ ་ བགྱེའོ་ ། འདེ་ལར་དེ་མ་དངལ་ཞེང་འཕྲ་དོག་དཔསེར་ས་སཱངས་པ་ ནོ བྲབ ཟྲརཆུབ་སམས 'དཔའ་ནམས་ ལགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ནས་ 
ཧཿ ཉབ་ཐོབ་པར། ་པར་འགྱུར་བས་ ། ཤརུབ་སམས་དཔའ་ནམསྦ་ཀུཆགས་ཀྱ་ནང་དུ་གཏོགས་སོ་ ། པཔབབབིཟཟྲ་བ་་ཡས་དབ་བཞས་གཙིདོ་ལབས་ ལགས་ཏ་ 

ཟེ ཀེ་དོན་བ་ ¡ དོས་་ཁས་ྲས་ལ། 


ཿ  ཀ་་ གདབ ། འདུ་།ར་འདག་གིས་གུང་བོ་འདི་ ། ཏད་བཞིན་གཀེགས་པའི་ཅཉན་ 
ཁྭསདཧུབླ་སགས་བར་བྱཧ ར་ར ལཱན་འདུས་ཀིས་བཇ་ཆུབ་སེམས འཔའ་འཕགས་པྱསནརས་གྲཞག་ས། 
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རུབང་ཕུག་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །སེམས་ཅན་དག་པ་དུདའིདུས་ལ་བབ་པརཀས་ན་ ། ཌོདྭ་གས་ཤས། ། དབ་ིནགཤེགས་བསྡ་རས་སུ་མདརངབ་མཛད་ཟདེཏ་། ཐུམ་ལིཿ་ ། ཙོ་མའདས་ན་བདརུཊ 
།མས་ དཔའ་ཡག་ ཕཅནནམས་ལ་ཕའེ་བ་བྱ་པད་པར་འགུརཔོ ། །པནས བདྡ་ཧུབ་སམས 'དཔའ་འཕགས་པྱ་སྟན་རས་ 'གྲཟགས་ དབད་ཕུག་མུགྱ་མ་འཛུམས 'པར་བཅོམ་ ཡཱན་འདས་ལ་འདུ་སྐད་ ས་གསོལད་ཏ་ ། །བཅོམ་ 
༠ ལུན་འདས་བར་ཆུབ་སམས་ད་ 'དཔའ་ཐམས་ཿདྲ་ཀསྔ་ཕག་བགེས་པ་ ། རྣམ ལཿ ་བའ་དཀལ་འཁར་སྩུ་བོ་མངཔ་ ཡ་སུན་པ་དང་ ། སྐྱ་བོ་མང་ཕོ་ཡཿ །བདེ་བ་དང་ ། འཇེག་ཏན་ལ ཐུགས 'བཅ་བ་དང་ ། །ུ་བོའ་ཆོགས་ཆན་པོའ་ 
རྦ དན་ཏུ་བདག་ལ་གསན་དུ་གསོལ་ ། དུས 'གསུམ་དུ་གཞུགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་ ་པའ་སརས་གས་ ཉས་དང་བྲར་ རཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ 'ག་འཚལ་ལོ། ། །ར རང་སངས་རྒྱས་དང་འཕགས་པ་ཉན་ཐསྱ་ཀེ་དེག་འདུན་འདས་པ་དང་ ། 
མཐོན་པ་དང་ ། ད་ལར་བུང་བ་ཐམས་ཅད་ཡ །ཕུག་འཚལ་ལ་ ། རང རུ ར་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས ་དུང་། ཡང་དག་ པར་ཉུགས་ ར་པ ཛྷི )ཕྱག་འཚུལ་ལོ་ ། ཤར་དཱ་ཏུའོ་བེ་ལྭ་ཤུག་འཚལ་ལོ་། . ། མས་ 
: ཐ་ཡས་སུགས་ཏ་། ཤྱཏྦཆུབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཅན་པ་ཐ མས་ཉར་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །འབུགས་པ། ་པ་ད་བཞེན་གཤེགས་ ༼པ་དག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་གས་ 'འོད་དཔག། ཡུད 
་ ལྱ་ཕུག་འཇལ་ཡོ་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ལག་འཚལ་ལ་ ། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ངེ་བཅནཔོདཔ་ལན་བ་འཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས ཅརྱ་ཡུག་ཱ་ཧྷུག་འཚཊ་ལ་ཀ །ུད་པ་ཐུ་ ཧོ 
ཙཙར་། ཙེ་རོ་ཙོར་། ད་ཕྲ ། མེ་ཧིམ་པཱཀཱརུ་ནཀ་ ། ཙེརཙོ་ར༽ མི་ ཤརླུསུ་ུ ེི་ མ་ཧཱ་ཀཱ་ཏུ་ནཾ་ཀ་ ། སེ་རེསཾ་ར༽ ཅ་རེཙ་ར༽ བཇུབརོ་། ཕེ་རེ་བོ་ར་ ། མ་པཱཔདམ་ཧྭསྭ་ ། ཀ་ལ་ཀ་ལ་ ། ཀ་ལ་ཀ་ལ ། 
ཨགས ། མ་གགུད་དུ་སད་ཏ་ ། བུད་རཐུདཾ་ཧཱ ། དཱབ་དཱ་བ་ ། ཀར་ཀ་ཊ་། ཀི་ངི་ཀོ་༩ི་། ཀུ་ཅུ་ཀླུ་ཏ ། ༦ ཀ་ར་ཀ་ར་ ། ཀ་ར་ཀ་ར ཀུ་རུ་ཀུ་རུ ། མྭང་མུ་ཧྱ ༢ ། ཙ་ལ་ཙ་ལ ། སནཙ་ལ་སན་ཙ་ལ་ ལོ 
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།བཅེ་ལ་ ། ཨེ་ཏ་ཏ་ ། ཨེ་ཏ་ཏཱ་། གཱར་བཱ་་། གཱེའི་པཱརོ༽ གུཧུ་གྱུའུ་ །སེཧྱཧམས་གཱཀཱ་རུ་ཌི་ཀེ ། མ་ཧ་པགུ་པ་ཏོ་བེག་དཱར་ ། དཱ་རངཱ་ར་། ས་ར་ས་ར་། ཙ་འཙར་ ། ཤར་དར་། ཧ་ཧ་ཧ ། ཧིག ཧུ་པ 
།ཁདཱ་ར་ ། དཱར་དཱར་ ། པྷིངི་ཛཱ་རོ་ རུ་ཧུ་དཱདཱ་ ། ཏ་ར་ཏར་། ས་རས་ར་། པར་པ་ར་། ཙ་མཚར་ ། བར་བ་ར་། བ་ར་དཱ་ཡ་ཀ་ ། ར་ཤཱེཤ་ཏ་ས་དྭསྲ་པྲ་ཏོ་མན་ཏ་ 


ཝུ 


] ་ད ཿཱ རི 

།ས་བདྲ་ཉ། གརི་སེ་ཀ་ཏ་མ་ཀླ་ཊ་། མཱ་ལཱ་པཱར་། མ་དཱད་བུཏ་ཀ་མཱ་ལཱ་། ཀོ་ཏ་ ། ཀ་རཏ་ལ་། པྙནས་སྭཧཱཾ། བི་མོ་ཀཱ་། ཨ་བྲ་ཀམ་ཀ་ ། བཅུསྭད་དཱསན་ཏ་ཏེ་པའརི་ཐཱཙ་ཀ་ ། མ་པཱཀ་ཧཱ་ཌི་ཀ་ ། ས་ཟཀར་མ་ཨ་བརན་བོ་། ཤོ་ཀ་ ། 
_ ས་མླ་བྭ་དྲབ་མོཿ་ཀ་ ། ས་མས་པ་རི་པུ་རཀ་ ། ས་ཐ་སད་ཏཱས་མཱཤཱ་ས་ཀར་ ། ནམོ་སྭ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཀྲུགས་པས་ལས་ཐམསཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ནུས་གསུམ་དུ་བཟུས་བརོད་བགྱེད་ན་ ། མཚམས་ཕྱདཔ་ལཱ་འཤྱང་བར་འགྱུར་ 
ཞའི ། ལསྱ་ཀླ་ཕབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡངས་སུ་དག་པར་བཤེད་དོ་ ། མཚམས་བཅད་པ་ལ་ན།། ༨ས་ཀ་རུའྲ་བདུག་པ་འམ་ ། ཐལ་བ་འས་ ། ཆབ་བམ་ ། ཨུངས་ཀར་དང་སེང་ལཱང་གི་ཕུར་བུ་ལས་བསོགས་པས་ས་ ། རམེས་ཐས 
༄ ཆུ དངས་སོ་། ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ན་མར་རམ་ ། འབུ་མར་ཆབ་ ལ་བླཟས་བརྗོད་བྲགིས་ཏ་གཏར་བར་གསེའོ་ ། བད་དགོལ་བ་ལ་ནམཚོན་ ཀྱོས་སོ་ ། ལྟོ་ན་བ་ལ་ན་སུར་བའི་སྒད་པས་སམ་ཚཆུས་སོ་ ། དུག་བསད 
པ་ལ་ཞས་འམ་ཇབ་ཀིས་སོ་། ཆེག་ནད་ལ་ནིགུདཔ་དཀར་པོས་ན་ བ་ལ་གདགས་པ་་བཤི་ོ། །སྐརམ་༥ག་ཞར་ཀར་བེལ་སོ། གིང་གེས་པ་ ། མརས་ག དཔ་ལ་ནཆན་འ་སུདཔ་ ། 
ལན་ཏཾཤཱཆ་གཅགེ་བླཟས་བདད་བྱགིས་ཏེ་ ། སེང་ལྕཔ་གེ་ཕུར་བུ་བཞ ཡ་བཅངས་ནས་ ། ཚོགས་བཞར་གཟུགས་པར་བསེ་ན་ ། མཚས་ - ས་ཆན་པོ་བཅིརས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། ཐམསཅད་བསུང་བ་ནེ་སྐུད་པ་ 
ཤེ ཅད་བསུབས་སོང་། གདོན་ཐམས་ཅད་ལ་ནཚེནསྭ་ལཱའི་སྙུད་པས་ས་ ། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ན་སུད་པ་དཀར་པས་སོ་ ། གཡན་བ་དང་ ། ཌ་ཇོ་དང་ ། ལཱོག་པ་དཔ་། འགྲེན་པ་འགགས་པ་ ་ཐམས་ཅད་ལ་ན་ 
 སུང་ཙོ་དཔཔེ་པེ་ལརེ་བསུགས་པས་སོ་ ། །རུགེ་ནད་ལ་ན་ད་མུ་ལམ་ ། ནིཇཔ་ལུགའིཆཱ་འམ་ ། ཤངེ་ངར་གི་ནུས་སོ་ ། ན་བའི་ནད་ལ་ནེ་འབུ་མརྱ་ཧེས་སོ་ ། འཐབ་པ་དང་ ། ཐབ་མོ་དང་ ། ཅོད་པ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང་། 
སྩུནད་པ་འདེབས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ནཆབ་ལ་བཟཟས་བཏྲོད་བྱགིས་ཏེ་ཁ་བཤལ་བར་བཤིའོ་། ། དཔུར་དང་ཡུལ་དང་རལ་སྲེད་དང་ ། ཡུལ་འཁརྡ་ནམས་བསྲུང་བ་ལ་ན་ ། ཤུམ་པ་གང་བ་བཞག་ལ་གཙངམས་གོས་གཙངས་ ྐ 


མལ་མ་ཐ་བ་ང་མ་ ་ཆ༠་ཆའ་་ཆ་"་ བས་ལ སར སས < སས ; ±. 


རར ༣ ཅས ༢- (་་རའཁ་ཡ 


རམ་མཁནགས་སཱངཅན་འདེརེ་བསུལད་པར་བཤེའོ ། །ད་། 
།སཱ་བརྒྱད་པ་འམ་ ། རྲུག་བཅུ་རྩ་བཞ་པ་འམ་ ། 
ཏེན་ཞུག་གཅིག་གམ་ ། ཉིན་ཞག་གསུམ་དུ་སུང་བ་བིས་ནས་ ། 


ཆས་ནས་ ། བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་བགྱེད་དོ་ ། 


དེནས་ཤང་ཆུབ 


་ ་ 
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རབར་། རྭ གཏས་དྭས་། པ་ཏོ་ཡནཌཏེ་ ། གའ ། ཏ་ར་ཏར་། བྲཔུ་ལ་ེ་ཛཾད་ ། སྣར་བཱར་། ཌད་པཱརྩ་ི་ཏ་ ། པ་རེ་ཡུར་ཆེ་ ། ཀལ་ཀ་ལ་། མ་ཧྷག་སྭ་། ཕེག་དཱཾས་ ། མ་ལ་མ་ལ་ ། སརྦ་པཱཔ་' 
བུར ། སྭ་བཱ་ཀལ་བཡེ་ཁ་ ། ནུག ། རུ་རུ ཐཱདསེད་ཏ་། བུཤུདད་ ། ཟུ་ནུ་ཐུུ་། པདས་ལ་། ཡ་མ་བ་ནུན་ ། ཀུ་བར་། ན་མ་གྩེ་ཏེ་། ཧཱ་ཧཱ ། པ་སྭ་། བྷེ མསེག་།ཀུ་ས། ནན་དཀེ་ 
ཟར ། ཨགཱུར་། མཧེ་ཤཱར་། དེ་བ་པྲུ་ད་། བནདིཏ་། ནམ་སྟེ་ཏ་། བླིད མནི་སོའུལ་པཱར་། ས་སཱཏབཱ་ཛིན་  མ་ཀུ་ཏ་། དཱཔ་། དྲི་བ་། མ་ནི་། ཀན་ཀ་། བཛྡ་བད་ཧ། མ་རཀ་ཏ་། པདྨ་ས་པཱག་ །ཨནེ་ 
ཟཱནཱ་ཡ་ ། དྱྭ་བ་སུག་ཏ་ཀ་ ། ས་ལང་ཀ་ཏེ་ ། ་ག་རིར་ ། ཤེ་ཏ་། ཡ དཀོཔ་བྷི་ཏ་ ། དཱ་ར་ཛཾཏ་ ། མ་ཀུ་ཏ་ ། མནཌོ་ཏེ་ ། ནབཙན་ང་ ། ར་ ཛིཏཾ་ ། པདམ་དཱ་རཔད་ས་ ། སཱ་ས་ན་། པད་མ་རུ་ཛཾ ། ཏཱ་ལཙོ་ན་ ། 
ཏྲ སྭ་རང་། བུག་དུང་། ས་ཇ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ། ས་བི་ཤོག་ཏ་། ས་རས་ར་ ། ས་ཇ་པཱ་བ་ ། ཕཤ་མ་ན་ཀ་ར་ ། མ་དཱ་ཀ་རུན་ཀེ་།། : ཏུ་ཧུ་ཏཱ་རཱ་ ། ས་མ་བ་ར་དྭ་ཡ་ཀ་ ། བཱོ་དཱ་བེ་དཱ་] ས་ར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ། 
་བཀ་ཀཏེ་ ། བོ་དཱ་མེན་ད་། སཱ་ཡོ་ཀ་ཏེ་། ལོ་ཀགུར་། མ་ཧད་ ཤཱར་ ། མ་དཙོནེདཱ་མ་ན་དཱ་ར་ ། བགེནུ་པ་ ། མ་ད་སྲོའུ་པ་ ། བ་ དན་། མ་བཱཀ་ཧུ་ཌོ་ཀེ་ ། བླུ་དྱུ་ད། ལོ་དཱཡ་བོ་དཱ་ཡ་ ། བ་ག་བན 
ས་བྭ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ ། ཨ་བ་ལེ་ཀོེཏ་ག་པ་ ། མ་ད་བྱུ་རཏེ་ཛཾ་། དཱཱམ་། པྲ་བར་ ། སཾ་ངཱ་ཀེ་ར་། ས་མ་བོདཱཾ་ཧར་ ། སྲ་པས་ཏུད་ཡཱ་བ་ར་ ། ས་མ་རུ་ཁ་ ། པ་ཡོཙ་ཀ་ ། མ་ཧཱཀུ་རུ་ཇིཀེ། ། ནམ་སུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ།། ། བཅོས་ 
པབ ་ད། ༨ཧྱུཿངར་། ནས་པུར་ལྟ་བའི་ཞགས་བཅའི་སད་པོའ་ ། །དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སང་བོའ་ ། ནམ་པར་གོལ་བའེ་དཀིལ།འཁོར་འཇེག་ཏན་ལས་འདས་པའ་གཟུརས་ཀྱི་ཧང་པོའ་ ། རཿ 
.འཕགས་བ་སཱནརས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྭང་ཕོའོ་། ། གཟུགས་སཱ་ཚོགས་ཆེན་པོའོ་ ། སྩུ་མ་ལཱ་བུའ་ཏོང་་འཾཛནད་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ ། ཕག་སྟཾང་མངའ་བ་ ། དབུ་སོང་མངའ་བ་ ། སནསར་གས་ནམ་པར་ 
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༥ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དཁོན་ཉེད་གསརབ་ལ་འཇུག་པ་ ། སངས་རྒས་ཐམ་སཿད་ཀ་ཞིང་དུ་འདུག་པ་ ། ཧང་ཆུབ་ཀིཿཧོང་པོར་བགོདཔ་ ། ཆས་ཀུ་འཁོར་ལོ་བསོརབ་ ། ཆོསྐཀློ་སོན་མ་འབར་བ་ ། དདུད 
ཧཱ ཡསག་ ་ཱུ ་ཱ ཞེ 
ཤྱ ཀྱི་མཆོག་ ། ས་བཅུ་ཆེན་པོ་ལ་ས་སོར་འཇུག་པ་ ། ཕཱརྩཾསི་ལཱོག་པའ་ས་ལ་ཇེས་སུ་འཇུག་པ་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅ་དྲ་ཀེས་དབར་བ  སུནད་པ་དུང་ ཤནྷ་ཏེས་བླརབས་ཀྱིས་ཟན་ཀེས་བརུབས་པ་དོན་ཡད་ 
ཏ པའེ་མཚག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་མཛད་པ་ ། དོན་ཡོད་པའི ཚུ ནམ་པར་འཕྱུལ་བའི་ནམ་པར་སུཡད་པ་ ། དོན་ཡོད་པརས་མསཅ ¡ ནྭ་རྒ་མཚོ་སྭད་ཡང་དག་པར་འཇིནད་པ་དོན་ཡོད་པར་སེམས་ཅནས་བན་ 
མུ་སཾ་སོར་འཇུག་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་ཤརཆུབ་སམས་དཔའི་ནམ་པ། ར་འཕྲུལ་བ་འཇུག་པ་ ། རོན་ཡདཔར་དབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམ ཀར ར་བ ས་ཅདྱ་ཀིནམ་པཱར་འཕུལ་བ་ ། ཡངས་སུ་སྤོགས་པ་ ། དོན་ཡད་པར་ 
ཐཾ ¡ དུ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཚོད་པ་དང་ ། བསྟེན་བཀུར་ཀྱི་སན་རབ་ཏུ་འབེདཔ་ ། དོན་མོད་པར་སམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱ་པེ་འཇེགས་པའཌོམེ་དུ་འཛུད་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་སྙེན་བཅེན་པོའ་ཕེ་རཕུདཏྭ་ཕིནད་པ་དུག་ ། 
པག ཾིཾཔཾྨཾྨཾྣྣ༽།༽། ` ཆྱ་མ་དུཔ། རོས་གོས་དང་ ། གདུགས་དུང་། ཆལ་མཚུན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། གོས་དང་ ། ཆན་དུང་ 
ཆེས་ཧཱི། རར་ཀེས་དང་། འོདེ་བའུ་ས་བླབང་འབབུས་བ། དུ ད་ས | ༣ ༥ །ཿ་ནཔ་ ། སཱོགས་སུན་བཞེན་གགེགས་པ་ཐམསཅད་ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་། དེན། 


' ང །གཟགེས་པ་ ། ཧ་ཧྐཔ་གེས་བནྲ་གེས་བླདབས་པ་ ། གང་གའ་ཀུང་གྱི་ཟེམ་སཱད་བེབ་ཁུག་ཁྲིག་སྟོང་ཕྲག་བཅུའཧེ་མའུནུལ་ཤུནེད་ཏུ་ཕ་བ་དང་ ། མཏུམ་བའི་དམ་ཆིག་གི་དཀེལ་འཁོར་དྲུ་ངས་སུ་ཞུགས་པ། 


།དད་འཇོམས་པ་ ། ཆོས་ཀ་དུང་འབད་པ་ ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྐང་བ་ ། རསྱལ་བ་ཐམསཅད་སེལ་པ་མོག་ཞབེ་མོ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་མཛུད་པ་ ། ཆོག་སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ 


༧ ཐས :;‡ ཏག = 
ཡད་པའི་བསདོ་ནམས་ཀྱི་ཕུངཔོཆནཔོ་རབ་ཏུ་ཝོགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པའི་དགེ་བའ ་བེན་པོ་བསུད་པ་ ། ཀ་པ མ་འོ ཡ་ད མོའཕུལ་གྱ་ནམ་པར ཡམ་} 
ལར ར་་ 2 ། དོན་ཡོད་པར་དབང་ཕུག་སྒུབ་པ་ །ྐ ྟ་ླསགི་ཟཱགས 'དང་ ། ༡ཝ་འཁུརུནང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་ ། ། རོམ་ པང ། ཆོ་ག་ཞེབ་མོ། ཡར་དག་པར་སྒནད་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་གུབ་པ་མཐོང་ 
རཿ ་ $ ༔ཅོག་མའོངབ་ ། དོན་ཡོད་པར་མརབ་ཏུ་འཕེལ་བ་ །ྐ དོན་ཡོད་པར། ན་པར་གགས་པ་རུབ་ཏུ་སཱོནད་པ་ ། ། དོན་ཡོད་པར་འཁེརུབ་ལས་རབཏྭ་སལ་བ་ ། དོན་ཡོད་པར་སྐེ་བ་དང་ ། ཤཿ ཏད ། ༅ཐ་ཡས་ ༥ཡོངས་ 
སུུ་སྤོལ་བ་ ཌ དོན་ཡད་པར་མཆོག་རབ་ཏུ་སྙེན་བ་ ། -དོན་ཡོད་པར་བླཟ :#£ ཨ་ག ཆྩོས བ་ཏུ་ཐོགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་དན་བའ་ད །བའྲི་ཆེ་བ་རུབ་ཏུ་ཇོགས་པ་ ། དོན་ཡོད་པར་རགེ་འཇེནད་འཁོར་ལས རར་ ། 
ཐབ་པ་ _ ཉཡུར་གནད་པ་ ། ། དོན་ཡོད་པར་ལཱ་འགནས འཛག ཞལྱ་པ དད་ཁང་སུམཅུ་ཐ་གཉིས་ 'ལས། ཐམས་ཅད་བྲདོད་པ་ཙས་གེས། དའ་མོད་ལ་འགུབ་པར་འགྱུར་ལགས་སོ་ ། །་བཞེན་གཤེགས་ 
ཕ་ས་ཡ་ ཡ་ཤེབ་བྱ་སྭང་གང་གའུ་ཀུང་གྱི་བེ་མ་དང་མཉམ་བའ་ཤག་གས སོའ ། ཟླི་བོའ་གྱེུག་ཏུ་འཇོག་ ¬ །འཕུགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་ ན་འཙུས། 
རང་བཞེནྲ་གི་ཡུས་ཤནེད་ཏུ་ད་མ་དུང་བལ་ཞིང་ ། ། ༣ ་དྲ་མ༔ ཡེད་པའབེདག་ཉདྱཀྱ་ལུས་ཀྱི་རང་བཞན་མདུན་ན་མཆས་ནམཆེས་ ཧཿ ཅུ་འང་། མཆག་ ཐམས་ཅད་སེལ པ་པར་འྱུརརོ་ ། ཿ་ཧྲྭ་ཐམསཧུཧཱ 
རླུ་གུབ་པ་ཆོལ་བར་འགྱུརརོ་ ། རོན་ཡོད་པའ་ཞགས ༈པུའི་ཧུང་པོའཾཆག་ཞབེ་མོའྱ་ཕེགྱ་ཧྲ་གུབ ་པ་སུལད་པར་འགྱུམ་རོ་ ། ཇོ་ལྟར་སྙེང་ལས་སྩེས་པའེ པའ་བུ་བཞེན་དུ་སངས རྒྱུས ༈ཀེ་བྲངཆུབ་ཐོ ག་བིའར་དུ་ཡོངས སུ་ཧོངབར་བཤེད་དོ་།། 
སཿ ± གསད་ཞླུ ཧབ ། 5 ཟླིལ ་པར་བརྒྱན་པ་ ། ཤད་ཆུབ་སམས 'དཔའ་ཚེགས་ཀྱས་ཡཿ ཡངས་སུ་བསརད་པ་དང་བཅས་ ་པ་ན་ ། 


ཧབ >» 
ཟླབ ཧི ་་ ཱཾ £ ༡ ༣༥ ཡཿ 


རྱ ། ཁང་པ་ཅགས་མ་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའསང་གའེའ་མཆོག་ལ་ ། འཕགས་མྱ་རྒལ་བ་འོད་དཔགྱུ་སད་འདོཟར་བྱོང་ཕག་འབུམ་འཕྲོ་བའྲུས་བཞུགས་ཤེཔཆོས་སོནད་པ་བལ་བར་འཚལ་ན་ ། རོག་སུགས་| 
_ :ཡ་ འཆབ་དུས་ལེགས་པར་བཀུ་སཱ་ ། གཙང་མར་གྱུརད་པས་གོས་གཙངམ་བགོས་ཏེ་ ། མོ་འཕྲུལྱ་ཀླ་ཐུ་བ་ཡར་་གོ་ལྭ་བམས་པའསམས་དང་སཱང་ཇའི་ལུག་པའེ་བསམ་བས་གུས་པ་དང་ ། དང་བ་དང་ ། ཞེ་ས་དང་ ། ཟུ་མར་བགའོ 
རཾ འཕགས་པྲ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གར་མོའ་གེཟུགས་ལཅ་འབོརད་པའ་ ། མ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང ། དྲ་དང་ ། ཕེངབ་དང་ ། ཤྱུག་པ་དང་ ། མེ་མ་དང་ ། གོས་དང་། ལཱཐ་ལུབ་དང་ ། བ་དནྲ་ཤིས་མཆོད་པར་བྱཧེའ 
ཚེས་བྱ་ད་ནས་ཆེས་བཅུ་གསུམ་གེུབརདུ་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚལ་ བར་བྱའོ ། །རིཡའོ་གེཟུགས་ཀེ་མདུན་ཇཱཉེནེག་བཞིན་དུས་  གསུམ་དུདན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་ནུང་པ་ཡན་ཏེ་ུཅ་གཅིག་དང་། 

_ ༩ ཚག་གཞུན་མྱི་སྲུབ་དྲའི་བོའྱ་རལ་ལོ་ལན་ཏིགྲུ་ཚ་གཅོག་དང་། ། ༡ སཱེཔ་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སེང་པོ་བྱསས་བྱརྐད་བཟུས་བོད་བཤེས་ །ནས་ ། རིམེའོ་གེཟུགས་དཏོརྱེཀི་མདུན་ཏུ་མཆིས་ཉམ་བར་བྱགེལོ་། 
་མཆེད་ཨེན་དང་ཡེན་ཆབ་དུས་གསུམ་དུ་དབུལ་བུར་བའ་། །མ་ ག་ཧུ་དང་། ཙན་དན་དཔ་ ། དུ་རུས་སྣ་དང་ ། གུ་གུལ་མེ་ཏོག་ཁུབ་ དངབཅས་པ་གླ་ཝེ་དང་ལཱན་ཆིག་བྲམས་ནས་བསུང་བར་བྱཀིའོ་། ། 

ྦ བྲས་བད་བླབས་ཁྲངད་བོསེ་ ། །དོན་ཡོད་ཁམས་གསུམ་ནམ་པར་གགས་། ། གདུག་པའྱི་རལ་ཕས་བྱ་སད་། ། གང་ཕེར་གདུགས་བཙམ་གྱེས་ནི་༽ །སྙོང་གསུམ་གྱི་སྟོར་ཆན་པོའ་འཇེག་ 


ཉེནག་ེ་ཁམས་ཀྱཡོགས་བྱརི་སངསྤ་ཆསྱཀི་ཞང་ནམས་སུ་ ། བདུག་པའྲ་སིན་ཅནཔོ་འྔཞགས་པསྒ་ཆས་པར་འགུར་པ་ །དཱ་འྲའགས་པ་ད་དག་གིས་སངས་རས་དང་ ། ནང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལྷ་དང་ 
ཡྱ་དང་། གནྱ་འིན་དང་། བིཟ་དང་། ཝཱས་ཡིན་དང་། ནམ་ཡཁའ་ལླིདདུང་། ཆྱ་འམང་། ཏྟྱ་ཆེནཔ་ད། མྱ་དང་། རྱི་མ་ཡནེ་བ་ནམས་ས་ ། དཱཆེན་པོའི་མེ་དེ་པ་དང་ ། ཟདུག་བཅན་པོའོ་མེ་དཔ་བྱགིས། 


:ྨ 
མ : ༩ » › 
ཤྭ ཝཾ - ཕྱ ང#ཾ་ 


པར་འགྱུར་ཞེང་། ར་དག་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགུར་པོ་། །གཔ་ཡང་དུད་འགོལསྩེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའིསམས་ཅན་གང་དག་གིས་གདུག་པའྲིམོརན་ ། ར་དག་ཐམས་ཅད་ངན་སང་དུ་སྭ་བར་འགྱུར་བའེ་ལས་ཀྱི་སྒོབ་པ་ཚས། 


ཡངས་སུ་གདུགས་པར་འགྱུརརོ་ ། འཐབ་པ་དང་ ། འཐབ་མ་དཔ་ ། སུ་ག་དང་ ། ཆོད་པ་དང་ ། འགྱན་པ་དང་ ། ནང་འཁུག་དང་ ། འཁུག་པ་ད་ ། རྱེ་ལམ་ངན་པ་དང་ ། ཡམས་ཀྱེ་ནད་དང་ ། གནད་པ་དང་ ། འཚབ་དང་། 


ཌླ་བ་དུང་། ཡདྩེསི་བད་བ་ཐམས་ཅད་དཔ་ ནད་ཐམས་ཅད་ཞ་བེར་འགྱུམ་རོ་ ། །ནུང་དང་ ། སེརབ་དང་ ། གངབ་དང་ ། ཚབའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ་། །སེག་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་པར་འགྱུམ་བ་ ། ཤད་དང་ 
གཡེངས་ཁུད་དང་ ། སཱགས་ཀྱ་སོར་བ་ཐམས་ཅད་དཔ་ ། དུག་དང་དགི ག་དུག་དང་། དུག་སུམས་ཐམསཿད་ཞིབར་འགུར་པོ ། །གདན་ཐམས་ ༨ ཅད་དང་བྲདད་ལེད་ཐམསཅད་དང་ ། རིམས་དང་། བཟའ་ཉེས་དང་། གནད 
 ། ཤ་དང ང་ཐམས་ཤུད་གདུག་བའི་དོས་བོས་པར་འགུར་ ། ནཾ » }འཇིག་པར་འགྱུང་། དགྱེས་པར་འགུདུཏེ། \ ཤརཆུབཀྱི་སྭེང་བོ་ལ་། མྱེ 
རྒྱལ་པོ་འདེ་རྟག་ཏུ་སྦར་བར་བགྲུའེ་ ། འདི་ལར་ཆེས་བྱུར་བཞེའནུབ་མོ་ མཆས་ལ་དོན་ཨད་པའ་ཞགས་པའ་སྭངཔ་བྱ་ཧྲཆ་བརརྐད་དང་ ། ཞྲ་བོའི་ རྒྱལ་པོ་བྱརྩས་བྒད་བླཟས་བོད་བྱའོ་ ། ཟས་དཀར་གསུམ་རྱེ་གཏར་ 


ི ཐུག་གེ་བར་དུ་ལན་འགའ་ཡངཚུགས་པརྷ་སེ་འགྱུརརོ་ ། ། བདུག་པའི་ 


མཅི་འབུརད་པ་དབུལ་བར་བཤའེ་ ། སྭིང་པོ་དང་ ། ཉེ་བའི་སྙེང་པོ་སྭོང་པ་སྭངོར་བརྒྱད་བཟུས་བརྔད་བགྱེས་ལ་ ། པིདང་འབྲུ་མརྱ་མརམ་དབུལ་བར་བགྱེའོ་ ། རིམའོ་གེཟུགས་ད་ིདྱ་ཀི་མདུན་དུ་ནམ་ནངས་ཀྱི་བར་དུ་མཆིས་ཉལ་ 
བར་བསུསྐཏ་ ། རཱིཡམ་དུ་དྲིག་དུག་གེ་མཛོད་མུཐཔ་ངམ་ ། བད་བཅན་ཀུ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གཞསསུད་ཁང་དང་བཅས་ ། རནེཔོཆའིར་དང་བཅས་ ། ཇེང་གུ་དཔའཿས་ ། གནས་དཔ་བཅས་ ། ཁང་པྲ་ཆེག་མ་དཔ་བཅས་ ། 
གཞས་ཡྱདད་ཁང་དཔབཅས་ ། ཆུའཕུལ་དང་ ། ཆོ་འཕུལ་དང་ ། ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་བཅས་པ་ཡཐེང་ངམ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཝེ་དཔག་སདྱ་བདྲཆུབསམས་དཔའི་ཆོགསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརདཅིང་ ། ཁར་པ་བཅེགས་ 


ལ་འ ° ལུ ཁ་ ༣ གག; ་ ངང 


× 
ཆེ 


རྨ ¦ 


ས་ 
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༼ 


° 


མ་བ་དང་ ། ཌཱམེ་བདག་ཐམས་ཅད་དབདཀུ་འགྱུར་ 


3 


རྱ པས་ས རཀ 
×: ཚོ པེ 


ཆེན་ཕྱོ་བུ་ན་མུད་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འྱུར་རོ་ ཏནེཅག་བཞེན་ནུ་དུས་གསུམ་དུ་ཕགྱ་ཆ་བཅོངེ་བར་གཤེའ་ ། །དནས་ཚཿས་བྱཧུ་བཞི་ལ་ཐོག་མར་དགེ་སྩོང་དང་ ། ཟྲམ་ཟེ་ནམས་ལཿ་འེཧོརད་པའེ་ཡན་ དང་བཅས་པའ་མཆད་ ། 
ཧྙནོད་སུལད་བར་ བྱསོ །དནས་བདག་ཉད་ལརས་སྱད་པར་བཤེའེ་ ། གང་གཾ་ཚཾ་ཡང་སརསྱ་ཆས་ལ་ལཱ་བ་དང་ ། ཤདཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ལྟ་བ་དང་ ། ལུ་རྣམས་ལ་ལྟ་བར་འཚེལ་བན་དའེ་ཚེ་གདུག་པའི་རྐྱལ་ཕོ་ལ་དགུག 
_ ཕའ་ག་ སུགས་ལན་ཏ་ཤྱུར་གཅོག་བླས་བདོད་བྱ་གིས་ཏ་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གདུག་པར་བྱའོ་ ། བདུག་པས་བདུག་པ་ཿམ་གེ་མོད་ལ་ཞལ་གུནད་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། དགེ་བ་འམྱ་སེ་དགེ་བ་ཐམས་ཅར་ 
དུ་ ། ཉམས་པ་འམ་ ། བྲ་བེ་ད་ཐམས་ཅད་གསུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ཅཙཾམ་ཚའེ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་གསུང་བ་འམ་ ། འགོ་བ་འམ་ ། འོར་བ་གསུར་བར་འགྱུརརོ་། །ད་ནས་གསང་སཱགས་ཀིཆོ་ག་དང་ ། བསྒྲབ་པའེ་ 
དུན་ དཔ་ལསྭ་ཀི་ཆོག་ཡང་ཇི་ལ་བ་བཞནེ་དུ་བཤད་པར་བྱགེའ་། (ཨཱ / , པད་མ་དཱ་ར་། ཨ་མོ་གཱ་ཛཾཡ་ད་ ། སཱུུ་ཙུནུ ། སྭཱ་ཧཱ་། དོན་མོ། ད་པའེ་ཞགས་པའྱ་རལ་ལོའ་༣ ཉིརེབོའ་ེ་བའི་སྙེང་ཕོའ་གེསང་སུགས་ 
ཐད་མ་པཤ་དཱ་ར་མ མོ་གུ་བ་ར་ད་སནཙོ་ད་ཡ་ལུ་། ` །ད་བཞན་ག་ ཁཿ _ ཤེགས་པ་དང་ ། ཤཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལཱ དང་། ཀུ་དང་། གནད་སྩན་དང་ ། དེཟ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡེན་དང་ ། 
ནུམ་མཁའ་ཝི་བདང་། ཧི་འམཅེ་དང་། ཉོ་འཕུཆན་པོ་དང་  མྱིདང་། ཆུ་མ་ཡིན་བ་ལས་སུགས་པ་བསུལ་བའི་གསང་སུགས་ཏ་ ། གདུག་པའྲ་ར་བོས་བདུགས་ནུ་ ། ཆབ་དཔ་ཞུངས་ཀར་བསུས་ལ་ ། ཡན་ཏི་ཤུ 
ཿ་གཅག་བླཟས་བྲདད་བགོས་ནས་ ། ཚོགས་འྱཅུར་གཏོར་ན་ཐམས་ཅད་བསུལ་མ་བྱགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །སྟོ་འི་ལོག་ཀཱ་ཡསྭ་བཱ་གན་ ། སྭ་མོ་ག་ཛཱ་ཀ་ ། པདམ་བ་ལེ་ཀོ་ཏེ་ ། ས་ཡཏུ་། ཟུ་པ་དསུ་ར་ ། སུ་རུ་སུ་རུ 
ལན་བ་ཆ་བྱ་ཧད་བླཟས་བོད་བྱགེས་ནས་ ། ཆུ་དངམ་ཏོག་བྲསས་པས་ཕོགས་བྱཧར་གཏར་བར་བྲགས་ཏ་ ། ཐམས་ད་ནས་དགུག་པ་དམ་པ་ གསོ 


ས་ལ་ད །མདུགཔའིགསངྲགས་ཏེ་ །གུ་་གྱི་ཇུགཔཔ 


- 


*‰=3 ཏྲ འ 


_ ¢ ངགནམས་ཀྱོས་བྱི་ གསརཔ ལོག ཏྱ་ད་( 
& ཁའ སཿདྲ་ཀྱསྱ་མི་མཐོར་སྭ་ ། ནམ་ ཏི 


།་གཙགེ་བླཟས་བཇོད་བྲགིས་ནས་གཏོར་ཏེ་ ། རགེས་སུགས་འཆང་གྲུབ་པའི་ 
དཀལ་འཁེར་མཐའ་ད་འཱམེ་དང་། ནགས་ཚལ་དང་ ། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་ ། 


- 


གཙུག་ལག་ཁར་དང་། བསེ་གནས་དུང་ ། འཆག་ས་དང་ ། ཕུག་དུང་། དགན་པ་དཔ་། གནས་གསང་བའི་ཕིར་ ། དིཆབ་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་གྱར་ས་བརད་བླཟུས་བངོད་བྱ་ཧིས་ནས་གཏོར་བར་བཧེས་ ། གནས་སུ་ ། 
ས་བ་ཐམས་ཅད་གསང་བཆན་པོ་བྱགིས་པར་འགྱུརསོ་། ། ཉེས་པར་གཤིས་པ་དང་ ། བགགས་དང་ལག་འདེན་དང་། གནོད་སྐེན་དང་ ། སྲེནཔ་དང་ ། འབུང་པོ་ཐམསཅད་འབྲེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། གནས་བསང་བའེ་ 
༈་། །འབདམས་ཡོ་བུསག་དས་ཡན་ཏ ། དགུ་ས་དིག་ུ་སེ་ཡྭ་དདད་ཡ་ ། ཏུཏ ཁུགས ་ཀི་བུ་ར་སོར་བྱསད་པའི་ཚད་ལཱ་ལ་ཚོནས་ལཱིསུད་པས་བཀོསེ་ ། ལན་སྟངས་བརྒད་བླབསཛོད 
'ནས་ ། ཚོགས་བཞེར་གཟུགས་པར་བྱཧའེ་ ། །ལཱ་པ་ན་དབུས་ཀྱི་བཞར་གཟུགས་པར་བཧྱིས་ ། རྒྱང་གྲགས་དདུན་འཁོར་བར་མཚམས་བཅིངེ་བ་བྱེས་པར་འྱུརརོ ། །ངྲི་སཾད་དུ་ཕུར་བུཿམ་ཕྱུང་བ་དྲ་སེད་དུ་། 
ུ་པ་ན་དབུས་ཀེ བཱ །དཀིལ་འཁོར་བཅིངབ་ས་ ། སྲངས་ཀར་ལ་ལན་བར 


མཚམས་ཆན་པོ་བཅིར་བཟྱརས་པར་འགུར་རོ ། །སོཨ་མོ་གཱ། མན་འདལ་བཱན་དཱ་ཡ་ས་མནཏ་ན་པད་མ་མ་དཔད་ས་དུ་དུ་དུ་རྲག་ , 

བད་བླཟས་བངད་བྱགས་ནས་ ། དཀལ་འཁེར་མཐའ་དག་དང་། ད་བཞན་དུ་འག་དཔསར་དུ་ཡང་གཏོར་ཏེ་ ། དཀེལ་འཁོར་རན་པོ་ བཅེང་བ་གཉེས་པར་འགྱུར་རོ། ། བགགས་དང་ ། ཡོག་འདན་ 
དུང་ ། གནན་སྦེན་དང་ ། སེན་པོ་དང་ ། འབུང་པོ་དང་ ། ཤྲ་བ་མཆབེར་འོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་མཚབེརྱ་སེ་འགྱུར་དོ་ ། སེམས་ཅན་བདུག་པ་དང་ ། ལཱ་འམ་། ཀླུ་འམ་ ། བདུག་པ་གང་སུ་ཡང་དུང་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 
གིད་ཉིསམནུན་པར་འགུརརོ ༈ འདོག་ཏནཔའི་བཤུ་བ་དན་པ་དང་། སཱགས་ངན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ངན་པ་དུང་ ། བྲགེདཔ་པན་པ་ལམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཟངས་པར་འགུར་ར ། །ཤཱོམ་མོ་ག་་རགད་དེ། ། 
| ཊཡ་ས་མན་ཏེ་ན་ཱ་རི་དཱ་རེ་ ། ཤུན་དཱ་སྭད་ཏྭ་མ་ཧཔད་མ་ཧཱུ་ ། འདས་བའི་ནམ་ལཱ་ལ་ལན་སྟོརར་བརྒྱད་བཟླས་བརྡད་བགྱེ་སྭེ་ ། དྭ་ཏིལ་འཁརྱ་གཾསའེ་ཆམཐའ་དག།གཙུག་ལག།འང་ངས་། དགན་པ་འམ་ ། ཤྭ་སཱིབས 


€ །སམ་། ཚར་ཆེར་རམ་ ། འཆག་ས་འམ་ ། གནས་སམ་ ། ཚལ་ལམ་ ། ནགས་ཚལ་ལམཿ། སྐེད་ཡོསཾ་ལལ་ལམ་ ། ཀུན་དགའ་ར་བ་འམ་ ། ཟངས་འམ་ ། སུབས་སམ་ ། ཁང་པ་ལ་གཏེརན་ ། སྭོང | 
༣ ཐ་ ཡ་ཨྱི་སོཔཔ་འམ་ | འདྷ་སྭཐབ་དང་ ། མྩི་གཙར་བ་དང་ ། ྱག་དར་གྱཾས་གང་བ་དང་ ། འཐུར་ཕོ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། ཨེ་དགས་ལ་སུུགས་ཏེ་ ། རེགས་པན་ཐམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སངས་པར་འགྱུར་རོ་ ། གཙང་མ་དག་པར་ 
ཡོ གནས་གཙང་མར་འགུར་རོ་ ། བདུག་ཉིད་ལ་དབང་བསྐུརན་བཟའ་ཉེས་པ་དང་ ། འགོམས་ཉེས་དང་ ། གནད་བལྟས་དུང་ གནོད་སླེབས་་ཀོ་གནས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་དག་པར་འགུར་པོ་ ། གཙང་མ་དག་ 


རཾ པན་འགྱུར་རོ་ ། རྱེ་གཙང་བ་གཙར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཚངས་པར་སྱོད་པ་ མ་ལགས་པ་ཚངས་པར་རྱོད་པར་འགྱུར་ར་ ། བསེནན་མ་བྱགིས་པ་ ན་། བསྙན་གནས་བཟྱས་པར་འགྱུརརོ་། །དནས་ལཱ་ཐམས་ 


༦ བ་དང ། བསྩྱབས་དཔ་ ། སྭ་བ་བཾདེ་པར་འགུར་པོ ། རྦརྨའ › ]དགདཕུག་དང་། དབད་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་  ཆྭས་པ་དང་། ཁུ ( དན དོན་ཙུག་ད་། གཤིནེ་ཇྲདང་ ། ཆུ་ལཱ་དང་ ། ( 
ཨཱག་ངན་ལས་བསོགས་པ་བསུང་བ་དང་ ། བསུབ་པ་དང་ ། སུ་བའྲིས དྭ་དུག་ཏུ་ཇས་སུ་འབང་བར་འགྱུར་མོ། །འཇེག་ཉེན་འཕས་ ཧད་ཀྱི་ཧོརེ་དུ་སུག་པ་དང་ ། མཆོད་པར་འོས་པར་འགྱུར་རོ་ \ ། 
- རཾ །བརུན་བར་འགྱུར་རོ་ ། ནད་ཐམས་ཅད་དང་དལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། སཱགེ་པ་དང་ ། ཧཱཾ་མ་དང་ ། ལ། ར་་གསའབ་། ཚོགས་བཞེར་ཀུན་ཏུ་གཏར་ན་ ། འཐབ་པ་དང་། 
ྗགྗེྗེྗཾྗྗྲྣྣས།ྣ།ཾ" བར་བར ། །ཉིན་ཅག་བཞིན་བདག་ཏིད་ལ་དབང་བསྒུར་རས་ ། ངེག : 
བྲར་ྱཨ་ད་། རྩེ ༣༣༡༣ ། ཕག་རྒྱ་དང ། དཀལེ་འཁར་གྲེརམེ་པརཌ ཉེན་ ་པརའགྱུར་རོ་ ། གང་དང་གར་ཏུ་མམཱབ་དེ་དང་དད 


ད་པ་དང་ ། ལས་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུརརོ་། དོན་ཡོད་པའ་གུབ་པ་ཆན་པོ་འགུབ 


`# 


 ོ་ ཐམསཅདྲ་ཀྱིསྱྱ་མྭཾ་ཟཱཿ ཤློག་པར་ འགུར ། ། ན་ག བཞིན་གཞུལྱ་སད་ཁརྱ་དཱཆེན་པོ་ ་བཀ །ཞཇེ་ནམ་པ པར་བཀ་ པ་བཀྲ་བཆན་པོ་ ། རྱ་ཡེམ་དུ་མཐོར་བ་ དང་ ། ནམ་ ཨ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ ག་མཆེན་པོ་ཐཾབ ཐབ་པར་ 
འགུར ཡོ རྨ དགེ་ ་ ། བམ་བེ་ དཔ་། རྒལ རགས་དང ། ཌམེ ་བདག་དང་ ། རྒྱལ པོ་ཿ དང་ ། ཐློན་པོ་༢ ་དང་ ། བཙུན་མོའ་འེཁོར་དཔ་བཅས་ང ་པ་ ་ཐམས་ཅད་དབད་དུ་འགུར་ཞིང་མཆོད་པར་འོས ་པའ་འགྱུར་རོ་ ། །ག་ ཏུ་ 
ཙརྡ་མ་༢༣ ཞེང་དག་པ ཅུང བར་དུས་ཀུན་ཏུ་འཕགས་ པ་སྱན་ངས་ གཟིགས་ 'དབང་ཕུག་ ༩ འཚལ ་བར་འགུར་རོ་ ། འདོད་པ་ ཐར ཤཿ །ད་བཞན་ག ས་པ་ རུག 


བཙཅོམ་བ རོ ངསྐ་ཧ་ ེ ཕྱི་བས་རུ་ ” རག་ཏུ་མཐོང་ཞེང་ ། ཤའེཕོས་ནསྭ་ཀརའཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་བདེ་ །སཱ་པད་མ་ས་ར་ས་ར་ ། ཏོ ཏེ་ཏེ 
ཊཾ ཏུ ། ཀུདྭཀུཏཱ་སཱ་པཱ། །འདུག་པའི་གསང་སུགས་ས། ། 


༥ མུ འདེམ་ཚིག་གི་ ' ༦༧ རོང སོ་ཐ་པེ་ལ་ ༣༡༡༥ ཀྲབ་བཤེ། 


བ་བྲགགས་གེཀ་ ། ས་གསུམ ཆང ཏི་བྲཔུག་སུ་དཱ། སཱ་ གཙུག་བཅེང་བའི་གསང་སུགས་ཏེ་ ། ལན་ཏོ་ཤྲུ་ཆ་གཅིགེ་བླཟས་ 

ཝ་ཡད་ སྙ ། ཆབ་བཏེག་པའ་གསངསགས་ཏ་། ཡན་ཏུ་ཤ་གཤོགེ་བླཟས་སོ་། 1 ཿ་སྭཧ་ཏྷར་པདཁུ་ ། ཨ་སན་ཇལ་བཏོུ་བཱ་ཀུརཱུ་། ། གུམ་བའི་གསང 
གཿ ལེ་བཱ་རྭ་བར་སྭཱ ། ཆབ་ཀྱརུན་ཀུགསང་སགས་ཏེ་ ། ལན་ཏིགྲུ་མ་གཅིག་བླཟུས་ས། །ཤོཾ་ཨ་ཨོ་གཱ་པདམ་སུ་པདམ་པུན་ཀརྡཔ་ིར་བཡེ་ལ་སྭ་ 
ཧཱཱ། ་ལག་པའགསངསུགས་ཏེ་། ་ལག་པ་གཉོས་ལ་ལན་སུང་ར་བརདབླཟས་བརད་བགས་ནས་ ། དཀྱེལ འཁོར་དང་ ། གསང་སགས་དང་ ། ཤག་རྒྱ་དང་ ། ཚོག་ཞེབ་མོ་དང་ ། བསྒྲུབ 'པའི་དགོས་པ་ ཐམས་ཅད་བཧས་ ། 


ཅེ ཟེ ཟི ་་ ༣ རོ ཧི དཱ ¦ ་འ 

༦ །བུ བ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྡུབ་པར་བརྒྱ་ཞེང་ལས་ཐམསཅད་དུ་བཀྱེལོ་ ། ། ཨཱཾ་ཨ་ཨོ་གཱ་བཾམ་ལེ་ ། འཇི་བ་གྲག་སཔཤྭཾདཱན་པད་མ་ཀོམ་ལ་འཇེབ་པཱ ། སངཤོ་རཱ་ཡ་ ། དཱ་ར་དཱ་ར་ ། ཟམ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ་། །ལྭེ་སུར་བའེ་ ། 

་ཨ་ག ར་སཱགས་ཏེདེཆབ་ལ་ལན་སྟོངཝ་བྱརད་བླགས་བདྲོད་བགྲེསེ་ ། ཁ་བཤལ་ན་ལུའདོམ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུུ་དག་པར་འགྱུར་འོ་ ། པད་མ་དང་ཀུ་སུ་ཏའེ་འདབ་མ་དང་འདྲ་བར་ལེེ་མཉེན་བརའགུར་རོ་ ། སོ་དང་དཀན་དང་མགུལ་ 
± པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཨུཨ་མོ་གཱ་གཱན་དཱ་བ་ཏེསུཿཧུ་སུཧུ་ ། པ་སཱཧཱ་དེབྱ་བ་གན་པཱའི་པད་སྲ་པ་ཛཾ་སྭདཱ གསང་སུགས་འདེས་ཁར་སུལ་པའེརཡ་ཡུ་ཙན་དན་དང་ ། ན་ལ་དང་། སྭི་ཀ་དབ་། སུད་པ་ལ་དང་ ། གུར་ 


༧ ཀུམ་དང་། གྲུཚི་དང་ ། ལུན་ཅིག་སངབ་བྱིས་ཁྲ་པེ་མ་ཞིབ་ཡོར་བཏ། ས་ཏེ་ ། རྭ་ལུ་ཞོགཉས་ཙམ་བའེ་ཚད་དུ་སངཆ་དང་ལཱནཅོག་སྩར་ལ་ ། གསང་ སུགས་གྭོང་ཆ་བརྒྱད་ཚར་བར་བཟླུས་བརྡད་བགྱེ་སྭ་ ། ཟངས་ཀྱི་སྭོད་དུ་སུལ 
 ནས་བླཟས་བཇད་བྱཤིད་པའེམ་ ། ཁར་སུལ་ནས་སྒདཅགཙམ་ཞག་ །བསྲུད་པར་བྱགས་ན་ ། རྟག་ཏུ་ཝ་ནས་ཨུད་ང འད „ གྱུར་ཏེ ། རྒྱང་གྲགས་ཙམ་དུ་ཐཡོམ་ཨྱད་ ། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐས 
“ཾ ཅད་དང་། ད་བཞིན་བྲཔརུབ་སམས་དཔའ་འཔདགས་འཕགས་པ་ སྱན་རས་གཟཾགེས་དབང་ཕུག་ཅ .- བར་འགྱུར་རོ །། 


ཆའ ས་པ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་ཆོ་ག་ཞེབ་མོའ་ཆེལ་ལོ་ ། ༦ : ˆ 
རགེབྱ་ཐཱ་ནྱ་སིད་། །རཱུགས་སུགས་འཆབདང་གཏམ་བཤིས་པས་ ། །དུས་ཀུན་དུས་དི་ལུང་བུར་བོ། ཧུ 
པུ །བདེ་ཚིགས་བདག་ སེ 5 


། 
། །། བླཟུས་པས་བདབར་འགུུབ་པར་འགྱུར་བས་ ། དན་ཡད་ 
།དང་། །ད་བཞིན་ཀུན་འཇིག་མུར་དུ་ན་། ། ཁ་ནས་ལཱའི་དདེག་འབུང་། །སུ་ལ་ཚིག་ 
ནི་ཇཾཆུ་ཝཱད་བཞེན་དུ་། །ཚངས་པ་ུབ་འཇུག་དབང་ཕུག་མ་ ། །འཇེག་ཉེན་སྐྱང་བ་བཞི་ 
རེ 


དག་སྩ་པ་ནཾ་། །དེནེ་མུར་དུ་དབང་དུ་འགྱུར་ ། ། ལྷ་རྣམས་དབང་དུ་མཆཾས་པ་ 


རྭག་དང་། །ཟླ་བ་ཉམ་ཏཾད་དག་དང་ ར། །ཐམས་ཅད་དབང་དྱུ་གུར་དནས་མཆོས་ ། །འདན་ཁེ་ན་མུར་བྱཧིདན་ ། །ཚུག་ལཱན་ལེའཅེ་མོ་ལ་ ། །མཆེས་པས་ཚིག་ན་གསལ་བར་འགུར་། །རྟག་ཏུ་མྱ་མྱཾན་དུཉངས་འགྱུར་ཏེ་།།' 

_ པམའི་སཱན་ནེ་ནམ་པར་སྔ་རས་ ། །ཆུག་བཅད་སྭངན་ཀུགས་པ་དང་། །སྭོན་ཀུགས་པ་ནེ་ཏམས་མི་འགུར་། །རུཾཞས་བྱགིས་པས་ལྭ་ཀུན་དང་ །།ལཱ་གང་དཀེལ་འཁོར་གནས་པ་འཇམཆས་ ། །བཏ་ནམ་བྲགས་པས།། 
གནུག་པ་དང་ །།བསགས་དང་ལག་འདེན་ནས་པར་འཇེག་། །གནད་ཕྐེནཔིན་པོག་ཐ་དང་། །བྲད་ད་འཐུང་ོ་གསངབུ་ལ་༈ ། ཐམས་ཅད་མོདལ་འབེམ་འགུར་ཞེང་། ། ཁས་བུམ་ཏུཡང་འགེལ་ཟར་འགུར་། །རྙས་ 
༼ཡའགས་ནན་། །ུས་ཀུན་དུ་ནི་མཁས་པར་འགྱུར་། 3 པ་སུར་དུ་ཐབ་འགུར་ཏ་ ། །ཐམས་ཅད་དུ་ཡརམ་རིང་ ཧུ ཇི 
དན་ནཔ་དམ་ད་ཡྱུ་སད་། ་།རེཿ་ཞེས་བྱགིའགུབ་པར་འགུར་། །( 


ཧཱཿ བཤག་ལཤེན་འཇས་ཞིང་སྐན་པར་འགུར་། །རིཿའདིན་བཅང་འཤིས་ན།། 
ཐི །། ; །ོ་མ་ལྭ་ིག་དེ་པད་མྱ་འོ་བར་ ། སནཙ་ར་བཙའརེ་སྭ་རཱུ་། ཨ་ ' , །སོ་གྲ་སདེརགདཱ་ཡཧུཾ། ནགྲུ་པས་བཤུན་བ་ནང་། སཿ་ཀང་དོང་།ཙན 
རུན་དང་། པདས་གེ་སར་དང་། ཡགདང་ ། ཀ་ཀལ་དང་། སང ས་དང་། རྒྱ་སོས་དང་། ཤུར་གུམ་དང་། པྲ་བུན་དར་ཀ་ཨ་ལ་དང་ ༼ས་མ་ག་དབ་། ཨྲུ་ཀ་དང་ ། སུ་གན་པྷིཀ [༨ 
བགེས་ཏ་ཞེབ་ཏུ་བཏགས་ནས་ ། གསར་སུགས་ལན་སྭདར་བྱཧད་བླཟས་ནས་ཆར་པའི་ཆབ་དང་ ། བསས་པས 


སྲེ ས་གཟེ་ཞེང་འཚལ་ལམ་ ། ཆབ་དན་ཕོས། ས་བཤི་བ་འམ་ འཚལ་བས་ཤནད་ཏ་ཁརམ་བ གསེ་པ་གཙར་མ་ - 
པས་ ། ཟག་ཚབ་མ་མཆིས་པར་བཏན་བཙམ་ྱེས་ ། སཱནྱཧི་དག་པོའོ་ལེས་ ཅུ ན་བོས་ཞུ ། འཚལ་བསཤནེད་ཏུ་ཞུས་གགོས་པ་གཙང་མ་དག 


གི ས་ ། སཱན་སྲི་དག་པའ་ལེས་ནུམས་དུང་ ། །གནད་གདོན་ཀུན་འཇོམས་གུབ་པ་དང་། 
,རྱ་བཟད་སུངྱ་བར་འགྱུར་།་ ། བཀཀུས་འཚལ་ཙམ་ཀེ་མདལ་ན་ རི ། དསེ་ཀུན་ཞེ་སོར 


་ །དོན་ཀུན་  །ནད་ཀུན་ནམ་པར་ཉམས་པ་དང་། །འདོདཇགས་ཞ་སང་གཏོ་སུག་གི་ ། །མུན་པ་ 
མཏྱ་ཡུད། །དཔལ་ཀི་ལཱའབེཞན་དུ་འབར་། །བསོད་ནསས་ལུང་པ་ནམ་པར་འཕེལ་། །གཟེ་བ་དིད་ཡུང་པོ་ཏག་ཏུ་འབར་ ། །ཟླ་བ་ཏེ་ཡ་ 


/ 


རི 


, 


།ས་ 


ནང་འགྱུར་། །ཚངས་པ་ 


༩, ༣ 


སུས 


།ལ་ཞིན་དུ་མཇེས་། །གཙང་མའི་ཡུས་ས་གུརད་པས་ག་། ། ཡུས་ནི་ལཱའིབཞི 


རྭསྭ་སོདཚང 


ཾ ཨྭ་སོད་འགུར་། ལཱ །མགོ་སྐུ་གཉེར་མ་སཱངས་ 


ཞེན་ 


 །ལྷིུཡནདན་འདེག་ནེམདའ་ཆབགར་དུསེམ་ཏྱི་ཡད་།།རག་ཏུ་བདེ་བར་ 2 


ཧཱཾ་ཏད་སུབབྱིས་ནས་སུ་། 


༨ །མ་དག་པ་ནེ་དག་པརའགྱུར་། །མརས 


ལུས་ལ་ལཱའདེནིམས་འ 


ཤ ཚལྲྲཾྣ་་འི་ི 
ྨ ཙཾ, དྲ 


8 ན་མ་བ དང་། །ཐམསཅད་ཏན་དང་མཚན་དག་ཏུ་ ། ། མི་སབརདིའ་ོྱ་སད། །རྱགགེས་ཿ ་བཟར་པ་མཐར་བ 'དང་། །རྨྱ་ཡམ 'བཟང་པོ་མཐོང་བར་འུར་། །ཟླ་བཡནདུ་དཁ་ཧུཧཛུྦ་བཀ་ །ལཱ། 
ུ ཟས ག་ནིམཐང་བར་འ སྤེར །ཅུག་ཡོངས་སུ་སུང་བུའོ་། ། ་བུན་རུ་ཟུདུ་ངཱ་བཾ་བུད་དཱ་ ། ་ འ་བེ་ར་བ་ར་བ་ར་དྲ་སྭ་ཤཱ་ རགེས གླས འདེས། འགྱེ་བུ་འང་ལ་ ཡན་ཐངཝ་བརད་བླཟས་བརོད་བིའོ་། ། 
ལ་ཕོ་ཡན་འགྱུས་གཟིག་བླམསབཅོ ེའ་ ། འྭ་པོའྱོ་རལ་པོ་ལན་བདུན་བླབས་བོད་བྱགིའོ་ ། སཱིང་པོ་དང་ ། དད ་ ་བྲངོད་བེའ་ ། །བླཟུས་བྲདད་བད་པའི་ལ་ 


རྩོས 
༥ འའི་དབུས་སུུ་ཐག་ལེ་བེས་ཏེ་ ། ཐག་ལེ་ ་བན་གཅག་ཁྲིུས། པས་ ༈ འལ འདག་བའི་དགིངས་ ⁄-ˆ ལྟ་བུམགནས་ པར་འགྱུམརོ་ ། བརུག་པ །ཐམས་ཅད་དབང་འགྱུར་ 
མ ༥འགུར་ལོ་གང་དག་དཔ་ ། ། སན་པོ་བཤགས་ (༤ ༼ྐུང་ལག་འཐེ འདྡན་ཏདྲ། །ཐསམས་ཅད་འཇེག་འགྱར་ ཐེཙོས་སུད་ སེམས་ཅན་བདུག་པས་བདུག་བསམས་ཀུང་། །ཕྱཾམཞད་བཟོད་པར་ 


མྱེ: ནུས་པས་། །དདག་ཐམས་ཅདའཇག་འགྱུརཏེ་། །མེ་ལ་ཕྱེ་མ་ ཡེབ་བཞན་ནོ་། །རྟག་ཏྱུ་རུལ་པོ་སཱེ་བོར་བཅས་ ། ། འཁོར་བཅས །བུན་པོར་ ༼ བཅས་པ་དང་། །ཟུན་ཕོ་ཆ་དང་མདུན་ན་འདོན་། ། བཙུན་མོར་ཚོགས་ 
བཅས་དབང་ ུ་འགྱུར་། །དགེ་སཱང་དཔ་བམ་ཝེ་དག་། །ཐམས་ཅད་དབང་ནུ་མཆི་བར་འགྱུར་ །རྒྱལ་རེགས་དམངས་རགེཏེདེདག་ག་ ། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་མཚབར་འགྱུར་། ད་རས ཅུབ་། ། 

རགས་བགས་ལརོ་་སས་ཅད་དང་། ༽གུ་བདག་ཀིབ་འཁོར་གནས་བེ ། ། རཏ བཤུག ཌད་དབྱ་ཅིག་གི་། ༣ །ཇེས་སུ་ སུ་གུབ་ཙངེ་སོང་བར་འགྱུར་ ། ། ཚྱོགས་བར་བསུངབ་བརདེ་འགུར་ཞིང་། ། རྟག་ཏུ་གྲུབ་པ་བྲ་ | 
+ ་ །ཚོསཚུན་འཧིཏ། ་ཡ་ །གཡུལ་ ད་འགསབགབསནཔ། ། ཀུན་ལས་བླས་བར་འགྱུར་ཏ་སོམ་ཏྱོ་སིར་། །སངགེ་སཱག = 


$ རོ ་ 
$ རེ $ ི 


།གུངུཆན་ཁོ་བྱ་མུ་བཟད་དང་། ། ཝཾདང་བདུག་བཅ སྭ་སགུ་ཆགས་དང་། །སོ་གྲདུག་སཱལ་འགོ་གསནས་ན་། །གང་དག་གོག་ཆགས་བདུག་པར་བཅས་། །ར་དག་ཐམ་སཙད་ནུབ་འཐུར་ཏེ་།།། 


་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གེས་སུལད་པར་བཀྱའ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལཏ་རེགས་སུགས་འཆང་བསླུབ་པ་དཔབལ་བར་འགྱུརན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་བདག་གིས་མ་ནངས་ས་། །རྭལཱ་བས་ན་ར་ ས་ 
་ུ ས་འཆངགས་ཇི་སད་གསུངས་པའེ་ཆོག་ཞེབ་མོའ་བསྲབ་པས་ ། གསང་སུགས་དང་། ཕུག་རྒྱ་བསྒུབ་པར་བགྱེ་སྭ་ རེ རྭགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདེཙོམ་མ་མཆོསེ་པར་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། - ༦ ་ 


ཙོ 


ཏེ་ ། སོས་མོ་གཱ་ཀོག་ད་ར་ས་རྭ་པ་ས་རྭ་པཱཾ་ ། མཆོད་ཡིར་ཐགས་པའྱི་གུད་བའི་གསང་སགས་ཏེ་ ར ཟུང་ཐ་ ་ར་སྲིད་པ་ཡ་ལན་བྱ་རྲ་བྱསད་བླགས་བོད་བགིས་ནས་ ། མདུད་པ་གསུམ་དོར་བར་བགིའོ་། ཅི 


£ ངཱ ཅི ས་ཚས་་ ལར་ དྭ ༢ ༡ ཨཿ སཾ 


༦ ' རཱི ¡ ཿ ཛེ ་ ཱེ * 
_ །ས་མོ་གཱ་པ་བ་རན་མུ་རྭ་མུརེ་དེབྲ་བ་ཀ་ཤིཀམ་སམ་བཱ་བྱ་ཏུ་ཏར་ཏ་ར་སྭ་པཱ་། གསྭ་ཀི་གསང་སཱགས་ཏེ་ ། ལན་ཞུ་ཀྲུས་གཙགེ་བླཟས་སོ་། ། སོ་ཨ་མོ་ག་བ་ས་སྭ་ཅུད་ཤ་པ་མི་ ༈ བྲོཌེད་སུ་ཱ་ ཀ་ལེ 
_ཕའིགསཔསུགས་ཏ་ལན་ཞིགྲ་ས་གཟོག་བླས་ས །ཧོ་དབྲ་བཏཀ་སུམ་ལུཏཱ ། ཨཡོ་གུ་བདུ་ནསར་བཤོནཅ ། ཞུས་ཀྱ་སགས་ཏེ་ལནཞིགྲུས་གཅིག་བླཟས་སོ་། ། ཐོ་སྲ་མ་ཏས་ཡོ་གུ་པདུམ་ཨ་སན་པ 
ཱ །ད་ཡུངས་ཀར་དང་ཆབ་ལ་ཡནཏི་གྱུཆ་གཙོག་བླབས་ནས་ ། རུང་ཀོ་ 


རིལི། ཙུ་རུཅུར། སྭ་པཱ། ཉེ་རག་གི་སཱགས་ཏ་ ། ལན་ཏི་གྲུལ་གཅིག་བླས་སོ་། །ནཨ་ཡོ་གཱརག་ཀཱིཀུ་ཱུ་ཱཱ་། བདག་སུར་བ་དྲ་སུངས་ཀར་དང་ཆབ་ལ་ལན། འའ 
ཡུས་ལ་དབང་བསུར་རོ་ ། །སྩོས་མོ་གཱ་ས་མ་ཡ་མ་དཔད་ཡ་ཏྭཾལེ ཏའེ་ཧཱ། ། དམ་ཆིག་ག་གསཔ་ གས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟས་སོ་ །། ཤཱ་ས་མདྲ་ཝས་མོ་ྭབ་ཏཏ་རག་ཀུད་རཾ ། སློབས་དཔ་གོགས 
བཱ བསུང་བ་ད་ཐལ་བ་ལ་ཡན་བདུན་བླཟུས་ནས་ ། འཕྲལ་ བར་ཐགེ་ལ་བྱེའོ་ ། (༣ གོ ཨ་འགར་ཀུལ་ ེ ནམ་ལོ་སཱ་ཱ། ། སྣམ་པ་དམ་བའི་ལུགསི ་ 
སོ་། ྲུ །ཨོཾ་པ ཊེ་མ་ཧབདཡ་ས་རས་ར་སུ་མནཏ་ན་པ་རོ་ཕེ་ཱ་ཡ་ཨ་མོ་གཱ་ པཡ་དུ་དུ་ཧུཧུ་སྭ་པཱ་ ། ཚོན་སྙུད་སུ་ལཱ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་ཏེ་ ། བློ་ཁུརའ་ དཾ ། སཱ་བཙོདྲ་འམ་མོ་གཱ་བ་སཱནན་རང་གི་བཤུད་ངཱ་ཡ་ 


_ ཀང་ཀ བ་དྭྱ་གེགས་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླས་སོ་ ། །ཅློ་ཨ་ཡོ་གཱག་རབྲར་དུནད་ཐར་ཐར་སྲུདུ་ ། མདའི་གསང་སྭགུས་ཏེ་ལན་བདུན་བླབས་སོ་། །ཤོ་བ་པ་ལ་མོ་གཱམ་པདཱར་ཤབད་ད་ ། ས་རོསའི་སཱ་ 
¦ གཱ་། རྟབུབས་ཀྱོ་གསང་སཱགས་ཏེ་ ། ཡན་་ཤྱཱར་གཅིག་བླཟས་སོ་ ་ ། སུ་དག་དང་ཞུགས་ན་མཐོ་རསྱེ་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་པར་འགྱུར་རེ་ ། ། སེག་པ་དང་ ། ྒིབ་པ་ཐམསཙད་ཡོངས་སུ་སུངས་པར་འགུར་པོ། ཐོལ 
ན་བསྭ་ཏེ་ཨ་མོ་ག་བུས་པ་པ་ལ་ལ་ཏ་ཀྐོ་ན་པཱ་ར་ཡ་པར་པར་པཱུ་ ད ཤུམ་པ་གང་བའི་གསང་སུུགས་ཏེ་ལན་བནུན་བླཟས་སོ་ ྐ །ཨོཨ་མོ་གཱ་རད་ནྭྷ་བི་མ་ན་ཀ་ཏདཚ་ ། ཨྭ་ཏྭཾཱཏ་དེབྭ་བ་གན་དོ་ཛཾལ་སཱར་ན་ས་མ ནཏན་ རསག་པ | 


ྨླ 


༧ 7 ཱ ོ 
2 འྩ !ྲ རྤ ཡེ ོུ - 
 _÷ ༧ -སྔ་༤ ༨ལམ༨༤བའ་བརྲལ། -་  ལ་མ་བ ཟཐས་ ཉར ༥ ལྦ ོ ་. 


ོ ་ 


༦། །ཕྲག་པའོ་ཧི་གསང་སུགས་ཏཡན་བདུནབླགས་ ། སོ་ཝ་ལ་བཏཾརེདན་གཱཏ་ ། སཾ་རནྱོར་ཏེཏཱ་ཏཾ་སཱ་ཧ། གཏར་མའི་སྭོདྱ་ཀྱི་གསང་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟས་སུ༽ ། སོ་དབེ་བྷ་བཱཙ་ན་ཨ་ཡོ་གཱ་པདཱ་མ་ 

པུ་རལ་ཙཾ ། ཁམ་བོརྭ་ཀྭགེསརསུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟུས་སོ་ ། །སོོཨ་མོ་གཱ་སམ་བུ་རན་དོན་གླནདཱ་པ་ཏོ་སཱ་པཱ ། ཐག་ལེའི་གསང་སུགས་ཏེ་ལན་བདུན་བླཟས་སོ་ ། །ོ་ས་མནས་ར་ཡམ་མོ་གཱ་བཱ་ཛཾནམ་པཱམ་དན་ 
( ། ཡན་བདུན་བླབས་སོ་། །ཅཱཿ་དཔྱེ་བས་བ་ལ་ཀ་ནཔོ་དཱ་ཛ་ཡ་ཅུས་མན་ཏནས་མརནསྭ་དཱ་ ། ཡན་ཏེ་ཤྱུ་ཝ་གཅིག་བླཟས་བདད་བཤུསེ་སེ་སོར་དྲཧ་བར་བཧིའོ་། །ཡོ་ནན་པ་གརཱན་ ། ཨ་མོ་གཱསྲད་ཏ་ཛལ་ཛལ་སྭ་ཧཱ། 
ཤཿ དྲ་བ ལན་བདུན་བླཊས་སོ་། མཿ འན། སྐུང་ དཱ་། ཀི་རོ་ཀོ་རྭ་སྭ་ཧཱ་ ། ཐགི་སུདཀྱི ་གསང་སུགས་ཏེ་ལན་བརྒྱ་ ~- ཚུ་བྱརད་བླཟུས་བྲངད་བྱགས་ཏེ་ ། དཀྱིལ་འཁརརམ་ ། རམ་བེ་བའེ་ 
༢ འའའའའའལ། ཐབོབ་ལ་བུའེ་བལག་ཡས་ཡོ་ག་པད་ལདུ་ ། སོའོཆེ་དེབབནུ། སྒོརེརེར་ཡང་ལན་ཏོ་གྱུབ་གཅིགེ་བཟུས་སོ། ། ། ཤཱོ་སུ་པ་ཐཱག་ཏི་ 


ངཿ འད འླི་ཀླག་བདས་ཡོ་གུ་བཤུན་བ་ན་བར་ །། ིེ གར་གོ་རྭཱིས་སཾ་ཁྲུན་ །ྐ རུབྱ་བ་དབྱེ་བྭ་བ་ཛཾནས་མོ་གཱ་པདཡ་སྭ་ད ཡན་བདུན་བླཟུས་པར་བཤའོ་། །སོ་བ་བོ་ད་དཱ་མ་པརོ་པ་ཀར་ནས་ལ་ 
པཾ ྣྣྣཔགགོགའགའགའགའགའགའགའོའབའབོ། ཧེར་རོིགས་པ་གསུ་ཏ་ལན་བདུན་བླབས་སོ་། །ོ་གཱན་བཱསར་དས་མན་ཏུམ་མོ་ཀྲཔ 
པེ ཀྭ་ཤཱདའགེསང་སུགས་ཏེ་ ། ཀོ ུ༨ཐུ༔ ར་༽  །ཧཱོ་དེ་ས་ལ་ཀ་ཝ་། ནའའྱི་བུཟུ ད་བགུམ་གེ་ང་ར་མ་གུ །ྣྭ ཟུག་པའི་གསང་སཱགས་ཏ་ལན་བདུན་བླཟུས་སོ་། །་གནདྭ་ཧཱན་པ་བུར་ན་ ། ཙཧཿ་རྭུག་ 


། དྭ་ཕྱེ་མའཾགེསང་སུགས་ཏེ་ ། ལན་བདུན་བཟླུས་སོ་། ། ཤཱོརས་རས་གྲ་བ་ཏེས་ར་བྱིརྱ་ཛཱཱེཏེ་སམ་པུ་ར་ཡ་ཚུ་ ། གཏེརརོ་། སྭ་ཚོགསཅན་གྱེ་གསང་སུགས་ཏེ་ ། ལན་ཏོཀུ་ཆ་གཟིགེ་བཟུས་སོ་། །སཱ་ 
£= # 8 རེད ༩ ཿ 
ཆོ སྣ ༣ སླི ་ ང 


་ ཐ་ལ 


ང།་ " ° ཇད "ཆ་འ ་ 3 ༧༅- =& 
སྲ ): -ཿ ` ¡ -„ 4 
༢༨ 4 
སའོ དྲུ 


ཨ་ རལ ` ཟླ ་ཱེ ` ལོ 
གད ་ ་ྒ ས་ག སཾ ི་ིལ་།པསྣས ཌཆཌཾཌཾོྲོྲྷྲྐྣོཾོྙཾོྣོ་ྣནོྣོྣྒྐྨྐྦྤ[༼ 'དཀར་གསུམ་གོི་གཏོར་མ་འམ་ ། ། 
བྲ་ཟྭབོཙ་ན་སམ་བུ་ར་ཡ་བེ་པཱ་ལ་བཱ་སྭ་གཱ ། ༼་ཟས་ཀྱིགསང་ ས་ཏེ་ལན་ཏེ་ཤྱུ་མ་གཅོག་བླཝུས་སོ་། ། སྟོ་འོཤུག་ཀ་བ་ཛན་པ་ལ་པོཕུ་ལ་ར་སྭ་ག་པ་ཏེསུ་ར་པ་སུ་རྭ་པཱ ཀེ ( ཤཿ །སུ་ཿབྱ་གུཏ ཟེ རམ ཆུ 
ཿ - ± $ རུནི་སྭཱ་པཱ། འབུས་ཐུའིགསརསུགས་ཏ་ལན་བདུན་བླཟས་སོ་། །མཾ་དབྱེ་བྲཀུསུ་མོད་པ་ལ་ནན་བུས་པ་པ་རགན་ལབ་ 


རའ ༤༨ 


མ་ཀའེ་བམ་ལ་ན་ཁ་ཨང་གུ་ཡོ་ས་མ་ས་མ་སྭ་པཏ་ཝ་ག་ཏཱས་ཏྭཏེ་སཱ་ 


ནི 


ˆ ངྫོ རཾ 
-„ྐ ཊ་ ངཿ ཛཿ རི སྒ 
ཨང་ -༨༢༡ཆེི་ ༡༤ ་་ར༢བས་ པས་་མས་༥-བ་་་ོ་་གའའ་རང- -༅ཀ་། -:-- སང་ལ༣ལཔ་ཡ་་ཁཐ ང་ -” ཀ་ ཡ་ཡ 


༡* 


ར་ཁ ང་ས་་ཤི་ི ༨ གགིྫཚ 


དང་ ། ནར་བུ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་གཞལ་ྱད་ཁརྒ་རཆན་པོ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། ལཱའི་མེ་ཏོག་དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། བ་དན་སྣ་ཚོགས་འཐུང་བར་འགྱུར་རོ་ ། རོབྱར་དངང་ལཱན་བའ་ཁ་ཟས་ཀི་མཆོག་དང་ ། ། 
་ ཆོགས་ཀྱིམཆགྲ་ནམས་འབུང་བར་འགྱུར་པོ་། ། གཏམ་བཟང་པོ་ནམ་པ་ས་ཚགས་པ་འབྱུར་བར་འགུམརོ་ ། ཇིཿམ་དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་འོས་པའ་གཞལ་སུད་ཁང་དག་འབུར་བར་འགྱུར་རོ་ ། བར་ཆུབ་ 
སེ ས་དཔའི་གཞལྱ་སད་ཁང་ཇི་ཝཱ་བ་དྭ་ལ་བུ་དག་འབུང་བར་འགུརརོ་ ། །ཀུ་ནྣམས་དང་ ། གནོད་སུན་ནམས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱཔནམས་དང་། རྱི་འམཅོ་ནམས་དང་ ། ལཱ་འཕེ་ཆེན་ 
མས་དང་ ། སཾ་སོའ་གེཞལྱ་སུད་ཁར་ཇིལྟ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་དག་འབུང་བར་འགུར་ར ། ། རཱུ་ནམས་ཀོར་པ་ཇི་ལཱ་བ་དང་ ། ཁ་ཟས་ཀོམཆོ ག་ཁི་ཉ་བུ་དག་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་ །དྭལཱ་བས་ན་དགོངས་པ་འེ་ 
པ་ཟུམསཅདདང་། དའོ དབམ སད་གསུང ས་པའིཝགཞི་བཡོ་དང། མོགདང་། གསང་ཕུགས་བཟུག་ ཕྲལས་བགིའ ། །དནས་རིགས་ལགས་འཆདགོསྲ་གབ་ 
པ་ཟུ་ནྱ་ཡད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགུརརོ་། ། གལྟཏ་རིག _ ༧ས་སུགས་འཆང་གོས་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བྱག ས་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སར་པོ་འདེ་བདད་པ་ཙམ་གྲེས་ 
རིནེ 'སུགས་འཆང་གི་མདུན་ཏུ་བདག་རང་གེ་གཟུགས་ཀྱིས་ཉ་བར་མཆེས་ནས་ ། བསམ་བ་དངའ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་རོགས་པར་བཤེའོ་། ། སཱགེ་པ་དང་ ། སྦྲབེ་པ་དང་ ། གནད་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་ | 
པར་བགུའོ། ། ཡོངས་སུ་དག་བའི་ལཱཅནཔོ་ལར་ཡུས་དག་པར་བསིལོ ། ཆོག་ཞེབ་ཡོ་དང་། ཟུག་མདུང་། གསང་སྔགས་དང་ ། སེ་དང ། དཀལ་འཁོར་དང་ །དོན་ཡོདཔའྱ་ཆལཔོནས་པར་ཐརད་ 
པའི་དཀེལ།འཁོར་གུབ་པའ་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྲལད་པར་བགེའོ་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་འཁོར་ལོས་སྱུར་བའི་ཆན་ཕོའ་དབང་བསྩུར་བས་དབང་བསྐུར་བར་བཤེའོ་ ། །བོན་ཏདེ་ཡང་དག་པ་བསསྒྲབ་པའྲ་གེུབ་པ་སུལད་ 


༦ི¥ 


རྱ 


ལྷའ །པར་བཤའོ། ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པལ་འཇེག་ཏན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའ་བླསྲབ་པའྱ་བུབ་པ་ཆན་པོ་སུལད་པར་བཤའོ་། ; ། ཤཾནེད་ཏྲུ་རྔམ་ཞིང་བག་ཚ་བ་མ་མཆསེ་པ་དང་ ། མཆོད་པ་དང་ | 
` བཀུར་སཱ་ཆན་བོལ་འེངག་ཏན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་མཆོག་ཁུད་པར་དུ་འཕགསགང་ནོར་འདུ་བའི་བཀགས་དང་ ། རཔལ་གསལད་པར་བཤེའོ། །འདི་ཡ་ཡིད་གཉིས་དང་ ། སོམ་ཏེ་སེད་པརྩེ་བི་ཞིང་ ། དངོས་པོ་གཞན་དུ་ཡང་ཡེད་ལྷ་མི་ 
བགེའོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཤམས་པ་དང་། ཧིརཛ་དང་ ། དགའ་བ་དཔ ། བཏང་སམས་ཀེས་བམ་བལ་མཆག་ཏུ་བཙོན་བར་བགྱེའོ་། །བུ་གཙགེ་པ་བཞེན་དུ་སམསཅན་དྲུ་གུརད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆག་ཏུ་བཅ་བར་བཤེའོ་ 
༣ྦྫྩྩ༢༣༧་-ཐ་ ༤༥༣༣ ར་སམ ཧེང་ཛའི་ལཱག་པ་འབཾསམ་བས་དསེགས་ནས་ ། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་སིང་པོ་བླཟུས་པར་བཤིའོ་ ། བླཟས་བ་དོད་ཀྱི་ཆོག་བགེ་ཞེང་ ། རྩག་རྒྱ་དང་།གསང 
སུགས་ཀྱར་བཟུས་པར་བགྱེའོ་། །ཚོགས་བྲཅའི་སངསྤ་ཧས་ཀྱི་ཞི། པ་ཐམས་ཧད་དུ་གཏོགས་པའིདེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཡདེ་ལ་ ༥༤ བགྱེས་ནས་སརས་རྒྱས་ཛེས་སྲུ་དན་བ་བསྣོམ་བ་བྱེའོ་ \ །སདས་ 
གས་བུ་ཡཤོནཔོ་བུ་ནརས་གཟགེས་དངང་ཕུག་ལ་ཕག་བགིས་ན ་ས་ ། མངོན་གསུམ་དུ་བཅར་བར་གགོའ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་།འཕག 

| 

| 


༢ 
ཛཾ 
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4 རྱས་དཔའཔུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤུག་བགིའོ་། །འཕ རེ་འ སླ ལེ གས་ཏེ ། འདིནི 
པྱ་སན་རས་གུཟགེས་དབང་ཚུག་གི་ར་མའོ་གེཟུགས་ལྭ་ཕུག་བཤེས་ཏ་ ། མདུན་ཏུ་རའི་བཏོར་བ་བཏེང་ནས་ ། དཀལ་མོཾ་ཀུར་བཅས་ཏེ་མཆེས་ནས་ ། གཞན་རྱེ་སྭཱ་བར་བླཟས་པར་བྱགིས་ཏེ་ ། འདེནེ་གསང་བའེ་ད་ཁོ་ན་ཉདྲ་སབ 
ཀ་འ འད བདདདོད་པའི་དགུས་པའི  དོལོ་ན་ཉིད་བ་བབར་གུརདཅིག་ ། འེགན་དབདཡག་མགནལོ་ཞུགས་མྕཅན་སམས་ཅན་ལྲ་གམས་བ་ 
སེམས་པ་དག་པ་ ། གན་བདམ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གམས་པའི་བདག་ཏི་ཅན་གྱི་བེནྲ་གིས་བླནབས་ཀྱེས་ ། ཧནྡེ་གིས་བླརབས་པས་ཚོགས་བཅུའི་དབཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་དང་ ། ལྔ་དང་། ཀྱུ་དང་། གནོད་ 
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སུན་དང་། སིནཔོ་ྱཿསེུན་གསང་བ་པ་ །།འཇིག་ེན་སོང་དང་ ངས་པུ་དང་། །དག་པོ་ཌཐ་འདུག་གཞོན་སུགས་ ། །གཤིནེ་ཛརུ་ཝཱ།ཡས་པན་དང་། །དསོཚོགས་དཔེ་བཞིན་ད་ །ཟུ་ཀེ་ཀུན་འགན་གཞོ་ནུ་དང་། ། 
་ྲ ྦ ཞིན་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་དག་། །ཙགྱ་ཧ་བཅིངས་བུཡམྦ་གིས་ན། །དེ་དག་མུར་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་། ། །སལམ་དདུདནའེད་བར་འགུར་ ། །དབུནན་ཕ་རཡད་རོནེད་བཅ་དང་། །འགེན་སོན་དབཞེན་གོས་ཀར་ཧད།། 
དེ་གཞིན་པད་མ་གརྦ་ཀེ་དབང་། །རྒལ་དང་ནམ་རྒྱལ་ཉེད་དཔན་། །ལུགས་སྣུག་དྲོད་ལུགས་སློག་དང་། །ལཱ་ལོཁོ་གཏེར་མུ་མུ་ཀི། །དཔའུཧད་པ་ཉམ་དངན་། །འཇིགསྤ་ཡུད་དཔ་ལ་དང་དངས་ཅན་དང་། །པད་མ་ 
ཀོན་ཏྲེཨུདབ་ལ་། །བདམའིས་ཅནད་བཞེན་དུ་། །ཏསཁི་ན་ཝ་ མེན་། །འཕོག་མ་འབུང་པོའམ་དག་དང་། །ད་བཞིན་ལག་ནྲ་ད་ང བྱུབ་། ། མཐུཿན་ངི་བཞིན་རོག་འཇིན་དབད་། །དོ་ང་འཇང་ཅན་དུ 
བཞན་དུ་། །བཅུ་གསུམ་ལཱ་ ལཱ་དབང་ལཱན་ཙགེ་དང་། །སམྱུར་ག | ཞེས་གནས་ འའ །གསང་སཱགས 'ུག་རྒྱ་བཅིངས་ཙམ འེ /གྱིས་། །དད་ག་ཐམས་ཅད་འདུ་བར་འགྱུར་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ད་ 
བ ན་གུ་གེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲས་ནམ་པར་གཟེགས་གིང་ ། དཿ སོན་ - འདད །དའེ་ཡོད་ལ ཤབནུབ་ས་མས་དཔལ་ནམསྣ་ཏོས་ ནམ་པར་གཟགེས་གངེཏག་ཏུ་མཆོག་ཆོལ་བར་འགུར་ ། །ཏག་ཏུ་ 
ན་པོ་འཕགས་པ་སུན་རྭས་གཟིགས་དབང་ཕུག་སྱན་སོང་པ་ ། མུགྱ་ཧཱ་སཱ་ཚོགས་། 'འཛིནད་པ་ པ་ལཱ་འཚལ་བར་འགྱུར་ ། ། ཤྭག་རྒྱ་བཅངེས་ པ་ཙམྦ་གེས་ན་། ། བམ་ཐེ་ཆ་ཡུགས་དོན་ཡོད་ཞགས་། །མཐོང་བར་འགྱུར 
མགིན ། དདེ་ཏམགིན་དང་། ། ད་བཞིན་རམཆོའོ་གངདཔན་། ། མགོན་པོ་ཞས་ནེ་བྱས་གཅིག་དང་། །ད་བཞིན་ཞལ་ན་བེཞེ་དག་དང་། ། མགོན་པོ་འཇེགས་པ་བརད་འཕྲོག་དང་ ། །རགཞན་ 
། །བགས་མ་སྱི་ཏབ་། །ནཔ་བ་སཱ་ཚོགས་གཟུགས་དྲན། །ལླུ་ས་ལའུའི་ཏང་འདིནད་དབ་།། །རུགྱར་བཅིངས་བཙསྨ་ཧོས་ནི་། །མགོན་བོས་ཐམས་ཅད་སྟོནད་ | 
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རའ །པར་མཛད་། ། བད་བཅན་ག་འཇེག་ཏན་ །འམས་། ། རྒྱལ་བ་འདཾན་པ་འོད་དཔགྱ་པད་ ། །ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་བསྐརད་པ་། །མགོན་པོ་མད་ལ་མཐོང་བར་འགྱུར་ ། །གཞན་ཡང་སངས་ ། 
` །དདི་ཏང་དགུ་དི།། །ཅུ་ཐོ་གང་གའིཉི་མ་དཔསཞམ་བའི། །དབཞིནགགེགས་ཞཤུམ་ཟེ་བ་བུ་ཕག་སོང་། །ཧྲངཆུབས་མས་དཔའ་ངོགས་བཅས་ཡངས་བསྣོར་མགོན་། ། ཕུགྱ་ཧབཅིངས་པ་ཙས་ 
ངཱ ལ་བདུ་ཅུས་ ར། །མཐང་བཅན་པའོ་ནམ་པ་གཞན་མཐོང་ །ཉནཅེག་བཞེན་དུ་བརཆུབ་སྟེ་ ར་པོ་དང་། །ཆོས་ཀེ་འཁོར་ལོ་ད་བཞེན་དོ་ང་བདན་ ། །ད་དྭགྱ་མི་ལམ་སཱང་བར་མཐོར་འགྱུར་བར་ ། །དེལ་ཡེད་ | 
་ མྱི་སྐད་ །སུངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བཤུང་བ་འམ་མཚམས་རྱད་ལཱ་། །མགོན་པོ་མ་ལ་གདུག་སམས་ཤེད་དང་ན༽ ། ཤརཆུབ་སམས་དཔའི་བར་ཆད་འཕགས་པ་ལ་། ། ཁ་ཟེར་ཉད་དང་དམ་ཆོས་བསུ་པ་ | 
རེ :@ དང་། །རྒྱལ་བས་གསུང་གཱོང་མནུར་གྱད་གཞོལ་བ་དང་། །རྱི་བཟ - ` ད་དྱལ་བུ་བུ་དྲུག་གནས་པ་དང་། །བསལ་པ་འབྱུམ་ཕག་སྟེ ང་པ་ཐམས་ཅད་འགྲེལ་། །ཚགྱ་ཧཱགསང་སུགས་བླཝས་པ་ 

, “ ཙགགྱེས་སམ་།, །ཐོས་སམ་མཐོངངམ་ཧྱིང་དེ་བཟུང་བསྱ་ཀང་། ། ་གུག་པ་དཀུན་འདིག་འགུར་སོམ་ཉྱེ་སད་། །དོན་ཡོད་ཞགས་ སེང་ཤུག་སམཐོང་བ་ཡང་། །འཇིགཏན་འགོན་དང་མཚུངས་ཏེ་ 
ཁྱན་པར་འཕགས་། །སངས་རྒྱས་འབུམ་ཕག་གོང་དཔགངགའ་། ། ཤམ་བྱསར་དགནམཐོང་བར་འགུར་། །ཧངཆུབ་སེང་པོར་གཏོགས་པ་ཝམས་ཅད་དང་། །ཆོས་ཀེ་འཁར་ལེ་རབ་ཏུ་བསྩོ་བར་མཚུངས་ ། ། 
།དྲ་རྐལ་པོའོ་ཧོང་ཕོ་ཕུག་རྒྱ་དང་། །གསང་སུུགས་མཐོངན་བསོད་ནམས་ཕུང་ཆནྲ་ཧེ། རེ „།གསོད་ནམས་ཕུང་པོ་འདེ་དག་འཕལ་བར་འགྱུར་། །རའིཡི་ཡང་ནམ་པར་འཕེལ་འགྱུར་བས་ ། །དན་དཔག་ཏྱུ་མདཔར 

ད་། །དྭནས་རིགས་སཱགས་འཇང་བ་གཅང་གྱུརད་ནས་ ། །གཙངབའི་གོས་བགོས་ནས་ན་ཐོག་མར་ཡང་། །ཨ་ཤོད་བསྲུབ་པ་གཙང་ཞེང་ཧོད་པ་གཙང་། །རྟག་ཏུ་ཡན་ལག་སྔོསན་སཱ་ཚོགས་དཔ་། ལཱ 
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ངཱ ཚོགས་བདུག་པ་རབ་ཏུ་འདུག་བྱཧསེ་ཤང་། །དཔུང་པ་ལག་པ་ལཱའསྲསྦ་ཉིས་ཐུགས་། །གཙཇམའསྭ་ཕོགས་གཙང་མའསཱན་བཤམས་པར་ ། །དཀིལ་མོ་ཀར་བཅས་ནས་ནྲ་བམས་སམས་དང་། ཇི 


 གནགཤནས་། །ལོགས 


་བཅུའདུས་གསུམ་གཤེགས་པའ་སངས་ཆུས་དཔ་། ། ཤནེད་ཏུ་འཇག་ཏུན་དབང་ལ་ཕག་བགི་ཞེང་ ། ། ཏག་ཏྲ་བ་མ་མཆོདནས་ཆོས་ལ་བཅོན་ ། །ཤནེདཏུ་རགེ་པས་ཚགེ་གཞན་མི་སཱ་ 
བར་། །ཤིནེདཏུ་རིག་པས་བསུང་བ 


འིཙག་བྱསི་། ། ཤནེད་ཏུ་བཀཤིསླེ་བཱ་ས་དཉེད་གུས་། ། བདེན་བར་སྨ་ཞེང་སྙན་པར་སླ་བ་དང་། །སམསཅན་ཀུན་ལ་སེང་ཇའི་བདག་ཏེད་ཅན་། །ལཱནཿོགྲ་ངས་མཐུན་འགུར་ནས་དནས་ 

ནི །ཕྱགྱ་རཱ་འདེབཅེར་བར་བྱསེ་ ། ༣ག་པ་པད་མའུརུལ་དུ་བུན ག་ལ་། །སོར་མོ་ནམས་མཉམ་བར་བཅོངེས་ཏ་ ། མཐའུ་རུངླཟཱ བའུཆུལ་དུ་སེང་ཀར་བཞག་གོ་། །ཕུག་རྒྱ་འདེ་ན་དོན་ཡད་པའ་ི 
(ལཀ་ཡ་མན་ས་ཡད་ཏྭ་ ། ཨྭ་རྷིཏིངས་མོ་གཱ་པད་ཿ རྒྱས་པ་པད་མ་འབར་བ་གསལ་བའ་ཆེའཕྲུལ་དང་བཅས་པའེ་ཕགརྐའྱ་ཧལ་ 

པཾ ཤནེད་ཏུ་འཕྲ་བའ་ར ལ་དང་ ། མཉམ་བའ་དུས་གསུམ་དུ་ གས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞིངམང་པོ་མཐའ་དག་ཆེར་གཡེས་པར་འགྱུར་རོ་ \ དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་ 
གྲེ་ས་ལས་འོ་ ་ཚོགས་འབུམ་ཕག་བར་སྭོང་དུ་མ་དག་བུང་ནས་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགས་ཤིང་སརས་རྒུས་ཀི་ཡོད་ལ་མཛད་པའི་ཐུགས་པཆན་པོས་ ། ཕག་གསར་གྱེ་ཁ 

དོག་ལྟ་བུ་བརྐྱཔནས་ ། རགེ་སཱགས་འཆང་གྱི་སེེ་བོར་འཇག་པར་འགྱུར་རོ་ ། གྲུབ་པ་དམ་པ་དན་ཡོད་པའེ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྲ་ཤོནྱེ་ཀུས་བླརབས་ཀྱིས་བནྡྱེ་གུ་ཟྲེད་བས་པ་སལད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དབང་ཕུག་དང་ 


རྒྱལ་པོའ་སརེ་ཕོའྱཆ་བའ་ཕག་རྐ་སུ་ ། ཤརྦཆུབ་སེང་པོའ་བེར་དུ་སུལ ཏྱ པར་བསྲེའ་ ། །མགན་པོ་འཇིག་ཏན་དབང་ཕུག་དགུག་པའ་ག སང་སུགས་འད་བརད་དོ་། །སཱཨ་མོ་གཱ་བཀུ་ར་བི་ཏ་ས་མན་ཏ་ 
འེ ལིར མ་ཙར་བཱཛ་ར་སནཙར་རཱུ་པཱ་ ། དམ་ཐག་ཏུ་དུས་གསུམ་ལ་ནམ་པར་ལྟ་བ་ ། དོན་ཡོད་པ། འཆེ་འ 
རདདག་ ད། རྭ་སཱ་ཆ 


£ ¿ རེ 
= ˆ རྣལ ངི 


= 


„ མ་ཡུན་གེ་ན་གི་ན་པཱར་དཱ་ར་མ་ཧ་སྭད་ཏྲཔུ་ ། ཕུགྱ་ས་བཅིངས་ཏེ་བཅི _ ངས་མ་ཐག་ཏུ་འཕ་ ། བཟླུཔ་བ་ཙསྭཱ་གིས་དུས་གསུམ་དུ་གུ དྦ 
ཌཱ སཾ ས་བི་བ་སོུལད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །དབཞེན་གཤེགས་པ་ད་ རདག་ཐམས་ཅད་དགེས་པ་དང་ ། མཉས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་དྱགས་ 


ར་ཆ ཊཱུ 2 ` 
པ | 


༦ ་ཱ ས་ཐང ཚངས་པ་དང་། ལཱའཾ་ཐུ་དང་ ། གཤིན་ཇ་དང་། ཆུ་ཁཱ།དང་ ། ཡུས་ངན་དང་ ། ཌུབ་ཁྭད་།དང་། ཀུན་འགྱད་གཞོནུ་ལ་ཕོགས་པ་ ། ད་པ བྱསྟུ་སྲབ་ད་ ། སྙེབས་པ་དང་ ། སཱ 
པ། ཧིད་པར་འགྱུར་ ངའ ཚག་རྒྱ་བཅིངས་ཙམ་ཀྱེས་མོད་ལ་སྡེག་པ་དང་སྦབེ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཇིགས་པ་བྱ་ཧདྲནམས་དང་ ། མཆད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྭའི་གུབ་པ་ཡདེ་དུ་ | 
མཿ བར་འགྱུརར་ ། ལས་ཐམས་ཅད་བགྱེད་པའི་ཕགྱྭ་ཧཐམས་ཅད་དུ་མཆག་ལགས་པར་གགས་པ་ལགས་སོ་། ། དོན་ཡོད་དམ་ཚིག་མཚག་གགས་པ་པད་མྭ་ཆས་པའིཕག་རྒྱ་བཅང་ ། འཇུབ་མོ་གུར་མོ་ནམས་པད་མ་ | 
ལུགས་ཀྱུའིཚུལདུ་བགྱེས་ལ་ ། སེན་མོ་མཉམ་བར་གཞག་པའཤུག་རྒྱ་འདཾབསྭནད་ཏེ་ ། ནམ་པར་གོལ་བའེ་དཀྱལ་འཁོར་བཅ་བའྭ་ཕེག་རྒྱ་འཛྲིནད་པའཾ་གསང་སུགས་འད་བརྔད་ད་། །ཨོཨ་མ་གཱ་པད་མ་མར་ཀྲུ་ཤུ་ས་ ད 


གས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལུན་འདས་ཐམས་ཅདྭ་ཀེས་ གས་ 
.པ་དང་ ། ཚིམ་བ་དང་ ། ཐུགས་དགས་པ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། | 
རེ 'སུགས་འཆར་ལ་ཐུགས་ ཆེན་པྩོ་ཧུལ་པོའུ་སངཔཕོ་གུབ་པ་དམ་པ་སུལད་པར་འགུར་ཞིང་ ། ཡང་ནས་ཡང་དུ་མཐོང་བ་སོལད་པར་འགྱུརརོ་། ཅཿ ཡཿ | 


།མཆག་ཐམསཅད་སུལད་པར་འགྱུར་ར་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས 
རཾ 'གྲུབ་པ་སུཡད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རབཞནེག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསང་བའི་དཀེལ་འཁོར་ཀྱེ་ཆག་ཞིབ་མོོ་ཕག་རྒྱ་དང་ ། གསང་སུགས་འཇིནད་བ་ནམ་པར་གོལ་བའི་དཀལ་འཁོར་བཟུང་བཙམ་ཧོས་དམ་ཆིག་གྲོང་ ཡུ 
"༥ ༤༨ ༢ ༢ 

རེ 


ཤོ་གསང་བའི་འིམྦཉགྱྭ་གདཔ་དམ་ཆིག་འཚལད་པར་འགུརར། ཐམས་ཅད་ངུ་དགེས་པའི་གསང་སུགས་གྱུབ་བ་འགུབ་བརའྱཧར་རོ་། འཕགས་པ 
 རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གྩིན་བ་རྟག་ཏུ་ ། བལྟ་འཚལ་ཐར་འགུརརོ།། ། ལག་མཐེ་ 


། ཡག་མཐེས་པདམ་ལྟར་རྱེས་ལ་ ། ། འཇུབ་ལེའོཤུར་སོ་རྡོ་ཏརབྱགི་ཞིང་། ། འབེཆུབ་བྱངབའྱི་ཕག་སནི། ། 


པས ་ 
༩ 


ཁ་ཆ ; ཟཿ # ༢ ༔ར རྨ མི་ད 


སཱ་ཡཱཚན་ཕྱེའི་། །ག ན་ཡར་ཐས་དེསུ་ཚོགས་ལ་། །ཕུག་ཆུ་འདེ་ནི་ཀྱུན་ལ་མཆོག་། །འདེན་དབུལ་བའཕག་རྒྱར་གསུངས་། །ཐམས་ཅད་དུན་དོན་ཡོད་མཆུག་ ། །གོ་བར་བརྱེད་པའི་ཕག་རྒྱ་འདཾ། །པད་མའྲེ་ཕག་གསྦ་ཟིན་ 
ག་འ དེ འགའབདབའིའདུབ་རོད་་མའིཤག་ལགས། ། འདིད་ག་བ་དེམ་པ་ལགས་སོ་། །ཨྱན་དངབའིགསངསགསནི་ ། ཅོས་སོ་ག་དས་གུ། 
སྲད་ཏྭ་ ། ཨ་ཡྭཏུ་ཡ་དམན་དཱ་ཡ་བཱ་རཔེ་ར་བོ་རེ་པད་མ བུ་ངཾསཱ་དཱ་། །ར་ གསུམ་གཤེགས པའི་སངས རྒྱས $ །།གསལ བ་བཏབ་ པའིགས ང་སུགས་ཏེ་ །། ཤདཆུབ་སམས་དང་འཇར་ས༦ད་ གན་སུད། 
ཏ༢ུག།ནསཀནདཔདསནེན་ད།།ིས་འཁ་་ན་དགག་།།ག་འདིནས་པ་ཡས་།།ཕེགས་བྱའ་ཀུན་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། །རབཞེན་བུདནུབ་སམས་དཔ འ་འབའུདུ་། །ལྷ་དང་ཀུ་དང་གནོད་སྕེན་དང་། །དེ་ལྷ་པེན་ད་བའི 
དུ། །ནམ་མཁའ་ལུངེ་དངྱལ་འཡ་༽ །ཏཱ་འཕེ་ཆན་པོཉོན་དག་ལ་། ། རེ་ཀུན་སད་ཅེག་འདུ་འགུར་ཞེང་ ། །བསུང་བའ་ཡརན་སོམ་ཀྱོད་། ། ལག་པ་དྡོ་ངའི་ཚུལ་དུ་བཞག་ལ་ ། ལག་པའི་ཐེའུརཔནམས་པད་ 
།སུ་བྲས་ཏེ་ ཀར གུར་མ་ནམས་ འར ༩ ། །གྲུབ' ལཱན་འདིན་ཡགས ་བཅིང་དང་ ། ངཱ ༥འར་བཅིརེ་བར་བཤི་བའི་ ། བསུང་བ་ལྷ་དིབྲགུརུད་། ། ཟབ ། 


བལ་ཕག་ནན་། །པད་མ་འཆང་ལ་ འདྲུག་ ་པ་ >` རར ༩ ག་ལས 'ཕོགས་ ས་དཱེནམས ་། །འཕང་བཊ ཁྱག་པ 'ཕེ་མ་ )མ་དང་། །།བ་ དན་གོས་ ་དངྱ་རྒྱན་དཔན་ ༤ པཱ ་ཡཆོད་པ། ཡན་ཏུ་འབུལ་ ། ཐུམ ་པ་ ༣ དཆོགས ་དང་། ་ 


བཅིངས་ཙུམ་དང་། །གསངསཱགས་གང་ནབླེཟུས་ཙམྱ་ཤིས་ ། །རཔགཚད་དདུན་ནེ་ཁར་ཡུག་ཏུ་། །མཚམས་བཅིར་དཀིལ་འཁོར་བཅོང་བ་དང་། །ཟསུང་བའི་ཡུས་ནེ་གགིས་པར་འགྱུར་ ། ། སོ་ཨམོ་གཱ་བྲདྭད་པདུམ་ 
¡ དཱུས་ཨནཏོན།། ཀ་ ་དོ་ཡོད་ཕྱག་རྒཾས་ ། །གྲུབ་ལྡན་སེམསཅན་ཀུན་སྩན་པ་།། །དོན་ཡོད་པའི་ཕག་རྒྱན༽ | ཐུའ་སགས་གོད་ཁབ་བུན་ །ྡོ་དཔལ་ 


 ལ 


༠། ། མ་སུར་ནུས་སོར་མཱོ་ནམས་མཉམ ་བར་བཞག་སུ་ ། སནེ་ལག་གདངས་ནས་སོར་མོ་ནམས་ཡདེ་ ཡདེ་བསྐུམས པ་ན དོན་ཡོད་ས་ཚོགས་རྒྱལ་ཕོའ་། །པད་མའོ་ཡུགྱ་སུཆནཔོར་བླསགས་ ། །ྭག་རྐྱའདེ་ན་ལས་ | 
དང་། །འདུག་པའ་ལས་ཀུན་སུར་བ་དུང་། །རདཀྱིལ། འཁོར་ཡུག་ཟུ ་རྒྱ་མཆོག་ཀུན་གསུངས་། ། ཤུག་རྒྱ་འད་ན་བེཟུར་ཙམ་དང་། །གསར་སཱགས་དུམ་པས་ བསུང་བྱགིས་ནས་ ། །རགེས་སུགས ་འཆངབ་འདཇུག་ཀྲ་ 
ཌ འགྱུར་། གནུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་ནམ་པར་ཐརད་པའི་ ། དཀེལ་འཁར་དམ་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་། བ་བ ། ཨ་ཏྭཾཧཱཏ་པད་མ་བཤཱུ་ཧཱ་པ་དཱར རེ དཱ་ར་ཱ་རཧུཾ། པྲ་བིཤ་ ཅི ཤཱ 
ར་འ ངཱ །དེ་ཉིདྲ་གུབ་པས་ཕོགས་ བྱའི སངས་རྒྱས ་ཞཔ་ན་ནམ 'དུགཏུ་། །གཡོ །ཡོ་བར་འགུར་བར་སོམ་ཏེ་ ྱིད་། ། ཚཅ་ འབར་ནས་ ། ། །མགུ་བཅན་པ། འབུར་བར་འགྱུར་ ། ། 
རའ རོགས་སུགས་ འཆང་ལ་འཛུམ་བཞེན་གེས་ ། །རྟག་ཏུ་ལྟ་ ཞིང་མ ༼ ༽དུན་ན་མཆེས་ ། །སངས སཉི་་ནང་ཞུནདཔ་། ། ར་སེ ༽སྣ་ནམས་འ ཡྱེདྲ་པར་འགྱུར་ ། །སུམཅུ་ཆ་གཏས ་གནས་ནམས་ན།། 
རཾ སཿ པའནས་ོ་འབདཅང་། །སུས་ཐྭ་ཝ་གསུམ་གནས་ སྡོནས་། །གནས་པ་ཐམས་ཅངྐག་འད་ད། །བདཅན་འཇིགྐ། 


༨༥ 


ན་ཁམས་དག་གི་ ། །སཱོན་གནས་པ་སྩོ་འབུདདོ །ཡུག་རའདནཔེེས 
ྲྱ །གནས་ ཀུནདཏུ་ནི་འཇུག་པར་འགུར་ ། །ཕུག་རྒུ་སྡེག་པ་ཿ ཐམས་ཅད་འཕྲེག་། །ཉེ་བའ་ཉེནམོངས་ ཐམས་ཅད་འཇམས་ རཿ ཀྦ་ ་ནམ་ ་ ། །གནད་པ་ ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བགིད་ ། །དམུལ་བ་ 


ས་ལས་ཐརུད་། །རུག་རྒྱ་བཅིངས་བཙམ་རུས་ནི་། རྒྱ་བཟད་འཇེགས་པ་བརྒྱད་ནྣམས ་དཔ་། །ཉེསྱ་བས་ ཐམསཅད་འཇིག་པར་བཤིད་ ། །དྭམལ་བའྱ་སྣེ།ནབེད་པར་འགྱུར་། །མུ་བཟད་འཇིགས་ ཡས་བསལ་བར 
 འགུམ་། །རྱགརྒྱའདིན་ེཐངཙས་ཀྱིས་ ཀླིས ། ལག་ུ་ཀུན་པ །ནུས་བུར་ཐརད་། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཏགའུ་སུུག་། བཤིནགཤེགསཀིུནསནས། ྱགརྱ་འདོ ད་ལི 


༥༠༣ 


ླར ༼༈ 


ཆེ་མོ་ཅུར་ཟད་བཀུག་ལ་བཟུངས་། །གུང་མ་པད་མའོརཡད་པའ་ ལ་དུ་བགེས་ཏ་ ། སྦ ཐ་ལ ཀྲའི པད་མའརལ་པའ་ཤེག་ར་ལགས་ཏེ་ ། དོན་ཡོད་པའ་ལག་པ་ཞེས་བསླགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་། 
སན་པའི་སུད་དུ་། གསངསགས་འདེ་བཇོད་པར་བྱགིའོ་། ་་ །ཐེ་ཤོ་ཱ་ཨ་ཧཱ་ ། བེར་བོ་རོ་མེ། ་སྭཱ་ཧཱ་ ། ཕྱག་རྒྱ་ཧཱཾ་བོར་བཞག་ནས་བ་དག་གསེ་། །བཀུ་ས་ནཊ་གཙང་སས་གསངསུགས་ན་། །གཧཿ 
བས་བྱ་ཧད་དུ་བཟུས་ནས་སུ་ ། །ཕགྱ་སཱགསང་སཱགས་དོགསྱ་སདཔས་། །རག་ཏུ་བུས་པའེམོད་ཿས་ཀིས་། །རོ་གཙང་བནོགསད་བར་འགྱུར་། །མུ་གཙང་སུདཔ་གཙངབར་འགྱུར་ ། །རྱི་གཙང་སྱདཔ་གཙངབ་དང་།། 
ཆཾཿ སྭ་སུངམ་ཡན་ཆངས་ཨོད་འགུར་། །རྱི་ཐུབ་པ་ནེ་ཐུབ་པར་འགུ ༩ །ཀ བསོད་ནམས་ཕུང་པོས་ལཱའི་བཞན་འབར་། །ཟླུ་བ་ཉ་མ་བ ༡ ཞིནདུ་མཛེས་ ། ཀའཇེགཏེན་ཀུན་སེང་ཏུག་ཏུ་སུག་ ། ། གསང་སགས 
„ ཐུ་ནྱད་པ་འགྲུབ་། །གྲུབ་པ་དོན་ཡད་ཞགས་པའ་༽ འོ ངཱ *  དེ་ཉེད་གུབ་པར་འགྱུར་ | ལུ་ནམས་ཀུན་ན་འདུ་འགྱུར་ཏེ་། ༦ བསུང་བའྱཕིརན་སོས་ཏྱོ་པད་ ། །མགོན་པོ་འཕགས་པ་སྱནརས་ 
ག གེས་ ། །སམས་དཔའ་མཆག་སྙན་དག་པ་པ་། | །མཆོག་སུན་ རྒྱནདངུ་ཐམས་ཅད་དཱ་། །ཉེ་མ་རར་མཐོར་འགྱུམ་ཞེང་ ། །ཆ་འཕེལ་རྟག་ཏུ་ནད་ཡྱད་འགྱུར་ ། །དེ་བཞེན་མགུ་དང་རུས་པར་འགྱུར་། །ཐམས་ 
ཅ དུ་ནིབས་གུ་བྷཾས། །གདོད་པ་ཀུན་ལ་སྨ་ནམ་པར་གོལ་། །སྦྲབ་བ་རྣམས་ལསྐུ་དམ་པར་ཐརད་། དྲག པས །ཞུས་ཀྱས་ནམ་པ་འདེ་དག་ན། །དན་ཡོད་ཞུསྱ་ཀེ་མཆག་ཡན་ན་ ། །ལག' 
གག རོབ ། མ་ཁ་བུདུ་ཡཞག་། །ཤགྱ་མཏོབ་འཇིནད་ལ་གུའདོ་། །དཀིལ་མྲོ་ཀུང་བཅས་མཆིས་དྲས 
ཤགྱ་ཧ་འདེདག་བཅར་བཤེ་ཞེང་ | ༡༡ $¥ སུ་གསངསསླས་འབུསྲ། །བཅངས་པ་ཙམྱ་གས་མདནས་ན་། །དཀེལེ་ཀུར་དྡོ་ར་ལུན་མཉམ་འགྱུར་ ། །ཀུན་ནས་གོ་ཆར་གུརད་ནས་ན་། །བགགས་དང་ལག་ | 


= 2" 
་ ར་༩ 


རྩ 

ཝཾ ཟོབ ། འདན་ཐམས་ཅད་དང་། །གནད་སྐེན་སུན་པོ་འཐུང་པོར་བཅས་ ། །ལཱམྱཾན་ནམ་མཁའ་ལཱང་གེས་མེ་མཐོང་། །ཤོགས་དད་ཤོགས་མཚམས་ནམས་དག་ཏུ་ ། །དདག་ཐམསཿདྲ་མང་རངེ་འགོས་། །བགགུ 
༣ཨ་ སྱེད་ ན་ཡས་།ཁླུག་་ཁྲག་ །ཟླཟུས་པའི་ལས་ལ་སམ་ཏྱི་སེད་། །ཿཨ་མོ་གཱ་བྲཛཾ་ཱདཱ་པད་ཡཤ་ར་ཧཱུཾ་ ཐལ་མཱ་མཉམ་བར་སཱུར་ལུ་ ། འཇུབམོ་དང་གུང་མོ་བཀུགནས་ ། ཐེ་བོང་པད་མ་འེ་བ་ལྟར་བགྱེསྭ་ ། དོན་ཡད 
ཧཱ དུ ཙུག་སུལ་བོ་ཡུག་རའོ་ ཟུ །འཕགས་བྱ་སན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་གམངུན་དུ་གསང་སུགས་དང་ཕུགྱ་རུ་བཅེངེ་བར་བྱིཌོ་། །ཨཱ་པད་མ་ཤཱ་ར་ ། ཨ་ཡོ་གཱ་བར་དྭ། བཱིརྨིཧཱརོསྭེ་དཱ་ ཅིས་ཇྲོག་མུར་བླཟུས་བདྡད་། 
„ ཏཾུཅ་གཅག་བགྱིའོ་། །དལི་འོག་ཏུ་ཕུག་མ་བཅིངས་ནས་ ། དོན་ཡོད པའ་ཞགས་པའི་སང་པོ་ད་ཁན་ཉདསམས་དཔའ་བསམ་བྱ་ཝ་གཅོག་པ ས་བླབས་བདད་བྲགིལོ། །ལན་ཅིག་ཟླཝས་བཅསྲ་ག་མོད་ལ་ ། དུས་ 
གཾ མ་དྲུ་ནུནད་ངཱགཤེགས་པའསུངསྨ་ཆུས་འབུམ་ཕག་བར་སོང་གང་ (® གའླཀུཔགྱི་བཱ་མ་དཔ་མཉམ་བ་གཡོ་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། ར་བཞེན་ག ཤེགས་པ་དྲྭག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པར་ཐགས་པའ་སངས་ཆས་ནམས་ | 
ཀྱསེ་། རག་སཱགས་འཇང་དེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བས་བ་སོུལད་པར་འ ` ཤགྱུར་ང་ ། དབུགས་འཧེན་པརམ་ཛད་དོ་ ། རགས་སུགས་འཆཔད་ ལ་འོད་ཟར་སཱ་ཚོགས་གཏོང་བར་མཛདད་ ། །མགོན་པོ་འཕགས་པ་ 


༤ 


ཤྲ ^ྷ^ྷནྔ  འདི་ལུམ་བཅིངས་བཙམ་ཆུས་ཕ་རོམདཏྲུ་ཕེནད་པ་དུག་ཡངས་སུུ་ཚོུགས་པར་འགྱུརརོ་ ར ཕ་རོལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་བྱུར་དཔ་ལཱན་བར་འུ་ 
དྡ 


ར མ་ང ངོབ་དུལ་དབར་འྱུས བོ ད་བཞེན་གཤེགས་པའིཾ་སྐོབས་བྱས་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་ རྱ་འཇྲེགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་ཡངས་སུ་དག་པ་འཐོབ། 


ད་པའ་ 


རྱག་རྒྱ་འདིབཿ་ཧེཞུ་ཡན་ འིད ་ལ་ཕོ་མདོ་པ་ ཡན་ཏན་ཕན་ཡནནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། །བླཟས་བྲདད་བྲས་ཅ་བརྐད་བྱགསེ་ལ་ ། ཕག་རྒྱ་ལན་ 
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༣ + 


༩ ; 


བྱ་སྲས་བམད་བཅངས་ནས་ ། ཞགཅོག་སུངབ་བས་ཏ་ ། བླཟས་བད་བྱགས་ན་ ། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་བདག་ཏེདེ་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་མདུན་དུ་མཆོས་ནས་ ། རོགས་སུགས་འཆང་ལ་ལུགས་སོ་ཞས་བརྱེ་བ་སུུལ 
། གས་ས་ ། འདན་བླཟས་བྲདདྲ་ཀེ་རམ་པ་ཡནན་ཞས་ ། དཔུང་པ་གཡས་པ་བརྐང་བའ་ལག་པས་རགས་སཱགས་འཆད་གྱྭ་མེ་བོར་བཞག་ནས་ ། དབུགས་འཤན་པར་འགུར་ཏ་ ། ཚུར་ 
སཱཾནན་འུད་༔ 'ཞེད་བཾ ར་གེ་ཊུ་བོརྱ་གུརད་ག་ ། རགེས་སུགས་འཆད་ཌུདྱ་ཀས་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའོ་སྭར་པྱོ་གུབ་ 

ཆེ ཀྱེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་པར་གྱཾས་ཤོག་ ། ཏྱོད་འདཾནོ་ 


འདོད པའིམཆག་སངས་ཤག་དང་ ། སྩེནནད་རས་སུ་བཟུང་ཞིད་ཧུནེཀྱིས་འརླབས་པས་ ། འེ 


བ་ཐང 
_ མས་ ། ནཱམ་པར་གོལ་བའི་དཀྱེལ་འཁར་གྱ་ཕྱག་ར་རེམ་པར་ཕ་བ་དང་ ། ་མོག་ཞེབ་མྱོ་རལ་པོ་ལ་བཏན་པར་གས་གགེ་ ། ཧྭངེ་ཛྲ །ཕའ་སེམས་ 
མ་ཡོངས་པ་འིམབཔདུ་གནས་ནས་ཤ་འཕེམ་ཏ་ ། འཇིག་ཏེན་ས། མས་བདེའ་ཅནདུ་འགོབཔའྱུགཔཞེང་ ། ཤེང ཕདམ་ལིནས དཱ ཧུས་ཀེགེསནས་མན་ཐམས་ཅད་ཉིས་བྱསན་ར ། མཚན་དཔ་དཔེའ་ 
ཤིད་པར་འགུརངོ་། འདྲེལརཆིག་གཞནྱ་སྭཾསཱ་བར་ལན་ནང་ཅ་བརྐད་བ ཟླས་བརོད་བྱགིས་ཏ་ ། ལན་སོངཆ་བྱརྐད་ཚང་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆ་ 


ཞདྱད་ཀྱས་རབ་ཏུ་བརྒྱན་པ་ཁྱདྲཧཱབ་སྙང་པོའི་མཐར་ཞུག་གི་བར་དུ་ཚདཔག་ཏུ་ རུ ཟུ ཧི 
བར ཨུར་བ ། དོན་ཡོད་པ་ནམ་པར་འཕུལ་བྲ་རུམ་པར་དག་ ཁུ་ཀྲིལ་འཁོརྦ་གའཁར་ལོས་སྦུར་བར་འགྱུརརོ་ ། །རགེས་སཱགས་འཆང་འབུམ་ཕགྲ་བ་བ་བྱ་སུང་ཕག་བཅོ་བདྲ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བར་འགྱུར་རོ་ ། མཾ | 
རཔག་ཏུམ་མཆས་པར་འགུརར་ ། རྭ ༢ ད་ཆེ ། མྡུའཕུལ་གང་གེ་མཐུས་སེངགསུམ་གཱ་སྭངཆན་པོའ་འཇྲག་ཏེནྱ་ཀེ་ཁམས་དཔུངཔ་བསྐུམས་པ་ལས་བརང་བཙམ་གསེ་ །། 
་ུ མཆ་ཞོངསཱར་ལཱུག་པར་འགྱུར་རོ་ ། བླཟས་བྲངད་བྱ་ཧ་སང་བགེས་ལ་ཕུགཧ༡སང་བཅངས་ན་ ། ཝ་འདེ་ཉོད་ལ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་རོ་ ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའེ་ཏངེཔའཇིནདཀྱེས་རྣམ་པར་རཡོད་ 


་ 


=: 


༦། །པ་། དོན་ཡོད་པའྱ་ོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཐོབ་པར་འཆུར ། དབད་ཕུག་དུང་ ། དབང་ཕུགཆེནཔ་དང་། ཚངས་པ་དང་ ། ལཱའིུ་དཔ་། དག་པོ་དང་། དབང་པོ་དང་ ། ཉོཡ་དང་ ། ཟླ་བ་དང་། གཞོན་དང་ 
༥པ་ གཤནེ་རྲ་དང་ ། རུ་ལཱ་དང་ ། ཡུས་པན་ལས་སུགས་པའ་གཟུགས་སྣུ་ཚོགས་མཐང་བར་འགྱུརར་ ། ཀླུའི་རྐྱལ་པོའ་གཟུགས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་བར་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་བོ་ ཇྭ་ལེ་ཛིལ་རས་མས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་འྱུར་བ། ། 
ད་ ད་ཱག་ཱིུགཅགས་མཐོངཔརའབུར་ཏ འདིན་འཇིག་ཏན་པའིབླ་ཟས་བྲོད་བསྒུབ་བ་འབུལ་ལགས་ས་ ། འབུམ་བླབས་བཇོད་པས་འཇྲགེ་ཏན་ལས་འདས་པ་ཚོགས་ཟཅུའི་སངསྨ་རས་ཀོ་ོབ་ཐམས་ཅདན་ ། རབཞནགཤེགས་ 
ཱ ༧ པལ ཟམས་ཅད་མངོན་གསུམ་དུ་སཱར་བ་མཐོར་བར་གྱུརད་ཏ་ ། ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཤབཆུབྱ་ི་ས་ཐུག།གི་བར་དྲ་ལར་ཤོ་ཝག་པར་ྲེ་གེས་བླདབས་ཀོས་འིན་ཧོས་བླདབས་ཕར་ 
£ འགྱརར་ ། ཧཱཿ།ར་བཅིངས་ཏེ་ ། རྩོཕཀུང་ཡ་ས་ནས་ ཡཿ རྭ མསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅེ་བ་དཔ་ ། འབུར་པོ་བམས་པ་དང་ ། ། ཧི་ཝའིསེམུས་ཀ་རང་བཞིན་གྱིས་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སངཔོ་ 
| གེ་བླཟུས་བདད་བིའོ་ ། །བས་བྲདད་བླ་གས་མ་ཁ་ཀིཊ ནར་ལན་དྲུ་གྱ།རྒ་བཞི་བཅུར་བླཟུས་བངད་བགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཧཿ ༼དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་དབུགས་འབྱེན་པར་མ་ཛདཙོང་ ། དཱན་ 
བ་ད བ་གོས་དང་གཟི་བྲངིད་ཡུས་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་ད་ ། ། ཟླ་ཟུས་བྲདོད་བྱགིས་པ་ཙམྱ་གུ་མད་ལ་ཕ་རཡད་ཏྱཱ་ཕེནད་པ་དུག་ཡོངས་སུུ་ཛགས་པར་འགྱུརར་ ། རམེའི་སྣཱ་གཟུགས་ང་ལ་ཡང་འདཾ་ཟར་འབུང་བར་འགུམརོ་ ། འཕགས 
་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་ཡོངས་སུ་དག་པའ་བདག་ཏིདྱེམེལམ་དུ་མཐར་བར་འགུར་རོ་ ། མཆག་ཐམས་ཅད་སོལ་པར་འགྱུར་རོ་ ། དའ་ལས་ཀི་སྣབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ར་ ། སཱིག་པ་དང་ནབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
དུ མཇོས་སུ་བསལ་བ་དང་གཏུགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ནད་ཐམས་ཅད་སུངས་པར་འགྱུམརོ་། འཇྲེག་ཏན་པའ་དགས་པ་བསྩུབ་པྲ་ནམས་ཀྱེ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ ། སངས་རྒྱས་ཇེས་སུུ་དན་བ་བླསམ་བར་བགེའ་།། །ཿ 
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ནམ་པར་གོལ་། །བསདནམས་ཕུངཔ་དགནཏགཏུ་འཕེལ་། །བ གཞིས་སྨ་ནེ་འབུང་བར་འགུར་བའོ་། །་ལྷ་ནམས་ཏག་ཏུ་བསུང་བར་  འགྱུར་། །རྡོ་མབཅར་བཤོནད་ཏུ་བཅིང་། །རག་ཏུ་སམས་ནེ་བཏན་པོར་བྱི།།། 


„:÷ཐ༄ ཟག ཀཀ པཔ  ལ་ 
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འཕུགས་པ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའེ་ཆག་ཞེབ་མོའྱོ་མེལ་པོ་ ན། བམ་པོ་གསུམ་པ།། །ཐལ་མོ་ལྷན་ཅིག་གསུམས་ཏེ་སཱར་ལ་། ཆེ་ཡོ་ཡོདཅམ་བཀུག་སྟེ་ ། ཁར་གཏད་ལ་་སེན་ལག་གཏོསྤ་ཕེར 
 བོ་བདས་ཏ་དུབབསུས་ཏ་སུགས་འདིབངདདོ ། །ཅྭོའུ་དུཏཱ་དུ་པད་ཡཨ་མ་གཱ་སེདྡ་དྷཱཱ་ ། ཤུགྱམཱ་འདིན་དེན་ཡོད་གུབ་ ། །ཡས་ནམས་གུབ་དུང་ལཱན་བའི་ ། །འདེན་བཅོངབ་བཤེས་པ་འས་ ། །ཀུན་ 


རིགེ་མུར་ཏུ་གུབ་པར་འགྱུར་ །། མུརཏཱ་སཱནད་པ་སུལ་འགུར་ཏ་ ། །རྟེད་དཀའ་དོན་ཡོད་གུབ་པ་མཆག་ ། །མཆོག་ཀུན་རབཏུ་སཱནད་པར་འགྱུམ་། ། འཇཾགཏེན་འདས་པ་ད་བཞེན་འཇག་རྟན་པ་ ། །སྤབེ་ཕ་ཐམས་ཅད་ལས་ནོ་ 


འ བ་མོ་དག་ན་ཡདེ་བསུམས་ནས་། །ཧྭེཔཔོ་དག་ན་རབ་ཏུ་བརྐང་ ། ། དོན་ཡོད་པའ་མེད་མའདཀལ་འཁོར་ཕགསདཔ་ཧང་པ་གསུངས་པ་དང་ བཱ པད་མ་དབྲད་ཕུག་གྱི་ཕགྲ་ཆ་ལས་དང་ ། དོན་ཐམས་ཅད་སྦྲབ་པའི་གསང་ 
སུགས་དདག་གསུངས་ནས་ ། དེནས་དོན་ཡོད་པའྱི་ཆལ་པོ་གསུངས་པ་ ི་ོ ཨཨ་མ་གཱ་པཱདེ་ཡ་ ། པར་མ་དཱར་དཱར་པདམ་དཱ་ང་ ། མ་ཧ་མནདཱ་ལ་ལཾད་ ་ ཡ་ཧཱུཾ ། སེཔ་པྱོ་ཕུག་རྒྱ་འདེན་བེཅངེས་པ་ཡས་། །བད་མ་འཆང་བའ་དེན་ཡོད 
ཧིབའ། །ཟུབ་བ་དཏེད་ཡང་དག་སོམ་ཏྱོ་ཡིད་། །མསཿད་དུནི་ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་དག་། །རནི་འགུབ་པར་འགྱུར་ཏསོམ་ཏྱོ་ཡད་། ། ེནདུ་ཏ་གསང་བའི་ཡུག་ཆ་གླུཟང་། །གིནད་ཏགསང་བའི་གསང་སུགས་བླབས་ ། །ཤི 


ཅཱ ཀུ རར ལ་ ། །གཙངམའིསམས་ཀུས་འཆང་བྱེདཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བཙར་གུརད་ནས་། །ཧག་ཏུ་ཐ་མ་གུས་པར་སྒམ་ ། རག་ཏུ་ཤིནདཏཱ་དང་བཤེཿཞང་། །པད་མའ་ཕུག་ལ་དགའ་བར་བཤྱི་། །ཡྱར་ | 
ཀྲི ེཾེེེིེིས། ཡལ་འདབ །འག་པ་གཡོན་པ་བརང་བཅ༧ྦ་གིས་ ༡ཁར་བདྡ་སྱིསལ་དུ་བཞག་ལ་ལག་པ་བསྒྱུ་ནས 
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༦ །འདུབ་སྱོསནདུ་སེང་ཐབོ་ཡདེཿམ་བྱཀུག་ལ་ ། ཡག་པ་གཡས་པ་བརང་ལ་ ། སོར་ཡྲ་ནམས་པད་མའིུལ་དུ་བཞག་ལ་། ཐེ་བོང་ཡདེཙམ་བཀུག་ས་ ། གུངམ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པར་བཤི་བཞོ་། (གྱུང 
ག་ར ལོ་རབས གསང་ལྔགས་འདིབྲངདདོ། །སོ་ཁག་པ་ཏོ་ལག་པུབག་ཏས་གག་རླའོཔཏོ་ཡནདོཀ་ལམ་ཀ་རག་རེ་། སནཙོདགི་། 
2 གུཧུ་བྱུཧུ་། ཨ་ཡོ་ག་པག་སདྦ པཱུ ། ཕུག་ར་འདིས་གསང་སུགས་ལན་ཏེགྲུ་ཚ་གཅགེ་བླཟུས་སོ་ ། །རཱནས་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སུང་པོ་བླཟས་ནཱ་ ། ལག་པ་གཡས་པ་ཞགས་པའྱི་ཕག་རའཚུལ་དུ་བདག་ཅིང་ ། སུར་ 
_ ཡད་རང་གི་གནས་སུ་བཟུར་ཞང་ ། གསང་སུགས་ལན་ཟདུན་བླཟུས་ ཏ་ ལན་བདུན་དུ་ཡང་བདག་གོ་ ། དོན་ཡོད་སུལ་པོ་བླཟས་པན། །བས་ མ་བ་མཆོག་ཏུ་དགུ་པས་བྱ་། །བླནས་པཙམ་ཏ་མད་ལ་ན༽ །དོནཆེན་ 
_ „ ཞུགས་པའེ་ལུགྱ་ཆ་ཡསེ་ ། །ཤད་ཆུབ་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་།།  མདུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཏཾདེ་དུ་འགྱུར་ །གཞན་ཡང་དགོས་པ་སཱ་ཚོག ས་དགུ་། །ཇི་ཉཱར་ཡེད་པ་བསམས་པ་བཞིན་། །མོད་ལ་གྲུབ་པ་བྲུ་ 
༧ མིན་དང་། །མད་ལ་ཐམས་ཅད་འགུག་པར་འགུར་ ། །ལཱ་དང་ཀུ་ད བགནད་སྟེན་དང་། །དེ་ཟ་ལྭ་ཉིན་ནམ་མཁའ་ལེང་། །རེ་འཕཁི་ད ང་ལོ་འྱམེ་། །རིགས་སྲུགས་འཆང་ལ་བལྟ་བའོ་ཡོར་། །ཐལསཅད་ད 
གག ༥ གཔ་ུབ། །རེས་སྱུགས་འཇ་ལུ་ཤག་བཤོ་འོོར། །བདནུབསམས་དཔའ་འདུ་བར་འགྱུར་། །མགུནཔོ་འཕགས་པ་ 
ཾེ སྱནརས་གཟོགེས་། །མཆག་སཱེན་ཨྱི་བོར་ཤག་འཇོག་འགྱུར་ ། །ཡད་།ད། ད། །འབདུ།་ཉར་ ། །;༨བཏྭ \  ;དདུ་ཐརས་ངདུ་། །གང་དག་མནར་ཡེད་སང་བུ་དཔ་། །སམས་ཅ །མཚམས་རྱད་ལཱ་བརྱེད་དང་། 
གངནག་འཕགས་ལ་གུར་འདབས་དང་། །གརདག་དམ་ཆོས་ནོཔབ་དག་ ། །ཧུག་རྒྱ་འདེ་མཐོང་འཇིན་བུཅུགགམ་།། །བཅེངས་པས་ཡོདལ་སུག་པ་ཀུན་། །འཇིག་འགྱུར་མདལ་འདྲན་པ་མཐོང་། །མྱག་རྒྱ་བཅིངེས་པཙམ་ 


ཅར། ཆ་ལ ར༅་ཁསལང་ཁང 


རྒྱེས་ན༽ །དགས་པ་ཐམས་ཉད་འགུབ་པར་འགྱུར་། །ཡགྱ་ཆ་འདེན་མེཐོང་ཙ་མ་དང་། །ཇེས་སྭུ་ཟུས་པར་བདེ་པ་དང་། །རེགས་སུགས་འཆང་བ་མཐོང་བ་ད། [འཐུགམས་བྱ་ཧཏརས་གཟིགས་དབབདོ། རེ ཨད ཀཾ 
བལལྟ་བརྭ་ཧྲ་ ། །ཚརབས་བརྒྱུད་པར་བསཡད་པ་ན་༽ །བར་དང་སྭང་དུ་བསགས་པའ་། །སྭགེ་པ་ལསཀྱོ་སྦབེ་པ་གང་། །ྱག་རྒ་བཅེངས་སམ་མཐོང་ཙསྲ་ཤིས་ ། །དེ་ཀུན་འཐུང་འགུར་སོམ་ཏྱི་སད་ ། །ཐལ་མོ་ལཱནཅགེ་དམ་དུ་སུར་ 
ཏེ་། མཁས་པས་པད་མའིཡུལ་དུ་བགེས་ལ་ ། འཇུབམ་ནར་བུར་བགིས་ཏ་གུཔམ་ཡདེཙམ་ཞགེ་བཀུག་པན་ ། དེ་བཞིནྱ་གེ་དོར་བུ་ཆན་པོའྱ་རྱལ་མཚན་གྲུ་ཆེ་ཡ་སྭ་ ། ལག་པ་ས་བོར་བརྐཔ་ནས་ ། སྭི པོར་དབང་བསུར་བ་སལད 
པའི་གསངསུགས་འདེབ་དདེད་། ། སྭོསེ་ཡད་དཱ་། ནུ་ག་ཏ་ ། ཨ་བ་ ཤིནེཿ་ཏུ་ ། སརབ་ཏཱ་ཡད་པཱ། ཨ་བི་ཁེཀཱ་པདམ་མན་སུ་པདམ་ ། ས་ མ་གྲ་སྔ་ར་ཏ་ཐག་ཏམ་དྷཾཏེ་ུཾ། འདིས་དབང་བསྟུར་བཙམ་ཀྱིས་ ། གེས 
ཇི ༢༢༢ „ ར་པུར་འགུརར་ ། འཕགས་པ་ྱནརས་གཟེགེས་དབང་ཕུག་གི། ` ཚུགུ་གིས་དབང་བསྐུར་བུར་འགྱུར་ ། རྟགས་སུགས་འཆུང་གྱུ་ཆུས་པོ 


རར 


པར་འགྱུརརོ་ ། རགས་སུགས་ཐམསཅད་འགུབ་པར་འགྱུརར་། “ེན་མོངས་པལྱསབ་པ་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུརེའ་། འ 'ཇག་ཏན་ཐམསཅདྱ་ཀློ་ཆེ་བོགཅག་པུའ་གནས་སུ་འགྱུར་རོ་ སྩཾགཟུག 

འཕཔདམ་བཅང་། །རག་ཏུ་སར་མོའྱ་ཆེ་མོ་བརྐྱང་ ། །འཛུབ་མོ་ལུགས་ཀྱུའཚུ་ཡ་དུ་བག་ི | །རང་གེ་གདནྱ་གིས་ཁོ་གཉེར་བཞིན་། | ལོ་བའྱ་རྐལ་པོའ་ཕེགྱ་ཧཱཆ་། ། ཡས་ཀུན་བསྒྲབ་པར་བརྒྱྡེ་པའི་། རེ །ཐམས་ཉད་འགུུབ་ 

_ ཟྱཧུདྱ་ཕགྱ་མ་། །ཀུན་གུབ་དམ་པའ་གསང་ཐུགས་པས་། །འདེ་དན་གུབ་པ་ཀུན་ཀེ་མཆོག་། །ོ་ཀ་པཱར་ཛྭཾདམ་ཧཱས་མོ་གཱ་། གནགན་ ། ས་ཟདཱཏའཱཾ ། ཕུགྱ་མ་འདེདནཙསྦ་གིས་ཀུ་། ། མུཐུ་ཆེན་པོའ་གསང་སྣགུ་ 
ཀྐསེ་། །བདུག་པ་ཀུན་ན་ནམ་འཇིག་ས་ ། །རཾརབྲ་ཀཔན་སོལེ་བར་བཀྱིད་། ། ཕག་རྒྱ་བཅེར་བ་བཀྱེས་པ་འེས་ ། །སཱགེ་པ་ཐམས་ཅད་འཇྲག་པར་བཧྲན ། །སམསཅན་བདུག་དང་བདུག་པའླ་ཀུ་། །བཧགས་དང་ལག་འདེན་ 


£ ¥ རྩེ 3 ་ཱ ཌེ 1» ¿ ཌེ ཛྭ 
ྫ& ལི = ཆི + ,*® #: 1 1:31 སཿ དྲ།་༡་་ 1 &ྨ& 


དའ 


།གདུག་པ་ལྟ། ། །༨ །དུ་དག་ཐམས་ཅད་ཞབར་འགུར་། །ཤྭག་རྒྱ་བཅེངས ་པ་ཡམ་ཧས་ན་། །ཐམསུད་དབངདུ་གུརད་ནས་མཆས་ ར ར་ཁ །གམ་ཟྱ་ཧལ་རགས་གར་ལགས་པ་ ། །ཐམས་ | 

ཅར དུབང་དུ་གུརད་ནས་ནེ་\ །མཆཾས་པར་གྱུརད་པར་སོམ ༡་ཡཾད་། ། །རྒྱད་ནཾ་རྟེག་ཏུ་མཉམ ་བཞག་ལ་། ། མཐེ་བོ 'བ་མཉམ 'དུ་བཏག་ནས་ན་། །གུཔམོ་འསེ་ན་གུངམ་ཉད་། །ཨདྷེཙུམ ༢ ཏེ ་བླ་གང་བར་བཤེད་། བདོད 
རམ ེ་མ་ །ལྕ་མོ་སྤལ་མའི་ཡག་རྒྱ་ས་། །གྒུབ་པ་བླ་ན་མྱད་པའེ། །ཐམས་ཧུཀིནེ་དམ་པ་ལགས་ ། །མལ་མོ་བདམ་བྱིན་དཟུར་། ` ` ། །མཐེའུ་རུང་ཡདེཙམ་བཀུག་པ་ནི་། །དཀར་ཤམ་ཆན་ 
བྭ་གུན་ ཊ། །རཾ འཚལ་དུ་ཐལ་སྐུ། ~ ར་དམ་བཅངེས་ཤེང་། ༨ བ་གཡས་པའི་ལག་བསྩུར༡ སླ །ོ་གཉེར་བཞིན་ེེབཞིགྲ་འ་པ་ ་དང་།། །ཕག་རྒ ཆེན་པོ་ཀུན་ 
བི ལུགས་དོག་བདམ་འི། །་འདུ་ཧངི་གའི་ག་ནང་ཨུ་གནག་ཀུར་ 


མ་ཕ 
རོ པ་གཏསྲེ་ཀྲེས་ཐལ་སྭ ་བས་ངདས་ནོ།་ ། 'གསང་བ་དེ་བརྐྱང་གུང་སོ་བསུམསནས་སུ་] །མཐེའུཆུང་བརྐང་ 
ཀྱྱིས ཤགྱིཆ་འདནི་འིངས་ལུ་ཡིས་ | ༼དཀེལ་འའོར་ཀུན་གནག་ རས ལའ ་འུཁར་ལྭ་ཀུན་དགའ་བུར་ འཆུར །ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཤིང་འདུ་བ་དང་། །ཀུན་ཀྲིས་ ་ 
རི རྩ ཡུ་བ །ཐལ་སུར་པད་མའི་ཡུལ་དུ་བཞིན་བས་ཏེ་། །འ །སྭང་ཀར་བཞག་པའ་གནད་སྦེན་ཕོ་ ཉ་མོའ་། ། །འདི་ནྭ་ཕུགྱ་ར་ལེགས་པར་འ གསེ་བུར་བྲགགས་ ། །དང་པོར་རྡུ་ཛའིའུ་ 
བཞག་། །པད་མཚུལ་ར་བཞོན་དན་སྤྲོལ་བདུན་གྱི་། ཡུན །སྡུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇེག་ཅངེ་ཏོནམངས་ཀུན་ ། །ནད་ཀུན་ཏ་བར་ཞི་ 
'། །༤ར ་ ། ། རོ་དང ། །འཁུབ་མེ་བསྐུམས་པར་བཤེས་ནས་ན་། ། །མཐ་བོང་ 


བརསམ་ཉྱོསིད། ོ་ སོགས 


ཡཔནེ་དགུག་པར་བྱཧི ་། །འདེན་ཏ་འགན་ཕུགྱ་སཱསེ་ །ཆོག་ཞིབ་མའ་དེམ་པ་ལགས་། །པད་མའིཚུལ་དུ་ཐལ་མོ་སྩུང་། །འཛུབ་མོ་འཁྱུདལ་གུཔམ་ན་། །ལུགས་ཀྱུའཚུལ་དུ་བསྒེང་བར་བཀྱི། །དྷོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཤུག་རུ་ 

' འགེ། །རྒྱ་མཚོཀུང་གི།ཁ་ལཱ་བུ།། །རྡོར་ཟ་བ་ཉེདྱ་ཉཱིས་གསུངས་།། ། འདེན་ཡས་ནམས་བཤར་པ་པོ་། །གུབ་པ་ཀུན་ཀྱོ་བནྱ་སུད་། ། ཕུག་རྒ་འདེན་འཇུབ་མོ་མཐེ་བོང་ནམས་ ། །ལུགས་སྒྲོག་ལྕག་མ་བསྙུམས་ནུས་དོ་། །པད་ 
དད ཀྲགིེོཔཾ་ །ས་ཡཞ།་བན་འབ་ད་ནབ།། ། འདུན་དགས་བྱད་ཡག་ཀུན་ཕུགྱ་གལགས་། །ལག་གཉསེ་པད་མའ་ུ་ུར་ཏེ 3༤ འ་ དན་གཞགན་ས  །ཀུ་སྐན་ས་ཞཔའ་ལདན་ཏུ་ལ་ག། 
མས་པའྱ་མི་གཉས་བཧད་པ་ན་། །ཞལ་ནི་ཐྲའ་གཅགེ་ཕགྱ་ཧ་ ༥ ། (གཞེན་ཀུནྭ་ཀསྱ་སི་ཐུབ་པའ་། །ཤེ་ཕོ་མཉམ་བར་བསྟམ་བགགིས་ལ་། །སར་མཿ མ་བསམ་བ་དང་། །འཐུབ་མ་གསེ་ནས་ན་པད་མའཚུལ་། །རགས་པའ་དབང 
པཾ ས་སུའ། །ཁར་ལོའི་ མབའུ་འཇུབས་བུས་། །གཡན་བུ་བཏང་བ་དབངཆེནྱ་བོ། །ཉུག༼ ༽ིརྒྱ་འཆུངཔོ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་། ། ལུགས་ལློག་དམ་དུ་བརྱེས་ནས།ི།། 
ཁག་པ་གཉིས་པ་བརྐངནས་ཀུང་། །ཧིང་ཀར་བཞག་པའི་ཕུག་རྒྱས་།།༽ འདེནི་མྱུནངུ་གཞིནྡེ།ཡགས་། །ལག་པ་གཡན་པ་བྱསུང་ནས་སུ། ༧སར་མོ་བླསང་བའ་ཐེརུ་ཏོབཀུག་ ། ། གཡས་པ་ཧེང་ཀར་བཞག་ནས་སུ 
ྗྣཐཇྕཇཾཐཾེེཾེིེཾེཾེྲེྭ ཀའ བོ ༣ །༢གབ་གཏམ་དུའས་ས་བིས་ལ་། ། སརསོ་ཤོངཀ་ལེགྱོ་ཡཱལ་། །གཡས་བ་དཔན་གཡོན་པ་དང་། །གེང་ཀའི་གཏས་ 
' བགེ ། །ཡུགྱ་ཧ་འདེནི་ཡུས་ངནྱཀ༽ །གནད་སེན་ཐམས་ཅད་སྨག་པར་བརྲཾད་། ཀལག་བགམ་ས་པ་འེའརུ་ཡ་བ། ། ོ་འཇུབ་ཡོ་བཀུག་བསིས་ལ་། །ལུག་ཐ་གཡེནཔ་བཏཔནས་སུ་ ། །འཐུབ་མོོ་ཧྐརཏུ་ | 
_ བླ་ཕངབ་ན། །འདེནཚངས་པའ་ཤགྱ་ཧྭས་། །ཐམསཿར་དུ་ནོ་ཡས་བསྒྲབ་པའོ་། །ཤུགྱ་ཧ་འདེཏད་གཡས་པའི་། །མཐེའུརུཔན་བཀུག་བྱཾས་ཏེ་། །དངསོཔཚོགས་ཀྱ་ཕུག་རྒ་འདེ་། ། ལཱ་ནམས་ཀུན་ཀྱིས་ྱག་བྱེས་གྲྭ 
ཝ་ ུ “÷= " 'ི ར ཿ ་ ལོ ༦ 3: ༥ ཌི 


འབས ་་་་འདྲ་ འབ ཡ་འ་ རང་ར: 


 །ཡུག་པ ཉེ་འདབས །བལྟ་སུག་འཁོར་ལོའིཧུག་རྭཧ།༽ །ལྕ་སིན་ཐུམསཿད་འགུམས་པའི་། །ཌུབ་འཇུག་ཚུག་རྒ་འདེ་ཞེས་གསུངས་། །གཡས་ བྱ་བཙེ་བུ་རར་བྲཧེ།། །གཡོན་པཅེ་གསུམ་ཚུལ་དུ་། 
། ། མཐའཔརཔརུ་ གུས་བན། །འགྱུང་བཁམསཅད་སྦག་བསྐིན་བ་ ། གས གག ོ།༽། ། ༽ཀི། །བཞུར་ཏནའུ་ཧུར་བདུངས་། 
ཞུག་། །སརོ་མ་ནམས་ནའེ་ཧུཔ་བར་བྱསི། །དག་པྱ་རུན་ཏུ་བལ་བྱིད་པ་ ། །ད་བཞེན་ལཱའི་དཔ་གེ་ ། །གཞོན་ཕགྱ་ཧཱའདེ་ཞེས་གསུངས་། ག་གོ བླ་མཔནས་། ། སོར་མོ ་ 
རཾ །འདིན་ཏོ་མེའེ་ཤུག་རྒྱ་ལགས་ ། །ཤག་ར་འདོ་ཏོདེ་སོར་ཡོ་གསུམ་། ། བགུགས་སེར་ཡོན། སྐར་ཏྱུང་། | །ཱར་མའི་ཆོགས ཀིས་མཛེས་རྒུརད་བ་། ། 
འདདླ་བའི་ཡཱགྲ་ཧར་གསུངས་། །གསངསཱགས་ཆན་པོའ་ཟེག། རྒྱ་འདེ་དགན་། །ལས་དཔདོན་ཀུན་གུབ་པ་བསྒྲུབ་པུར་བཤེད་། ། སཱིག་པ་ཐམསཅད་སུཔ་ཞིང་ཏོནམོངས་ཀུན་ ། །ུམས་པར་དཧེད།ངེ་ 
སཱ 'པ་ 7 ཏུན་ཧྱང་  །ཡས་ཀུནཟདཔརའཉན་ང་དོན་ཡད་ - པའི་ཡས་སྲུབ་དོན་ཡོད་གུབ་པ་འགུབ་པར་འགུར་ ། །སསུདུ་མཱ་ ཏ་ར ཁཱ ༣ ར བདམ་ལུ ། ལོ་མདུ་པད་ཡ་ེཏུང་གུ་ ། ཧུ་ཧུ འཱ་། 
ྱ་ཊདཏར་ཏ་༽ ༦ོ་ཐདཡ་བཊ་ཌརབསིན་༽ ཀུན ུནཌ་ཱ།ཤོོ་མ་གུཔདམ་བར་དསད་ུཡད་་ ཅར གལ ེ། ར་འོུཉེ་ཏར་ས་ནོ བཞུལ་ 
ཀེ ྐ་ཏོ་བདམའ་མོརུ། ཞི་བའི ་ཨུ།ཁ་ནཾ་ཀཱན་། ཁོག་ལོ། ་ནོ་ལ་ཀན་༩ 'ཤུ་ར་ ། རུད ས་ུབདད་ པྲ་སི་དག་སྭ་ཡ་ཤཱུཾ ། སོ་པད་ སར ལ་འ ཧཱི 
ྦ ཀད་བ་ཏོ་། ཨུརྭཱ་ཨུ་རྭ་པ་ | ཿ 8 ལེ ། ས་མཾཧྲ་ཧཱུཧཱུཾ། སོམ་ཨོ་གཱར་ཛྲ་པད་སན་ཐཱ་ས་རཾས་རས་ཨན་ཏ་། ཟུང དུདྲ་ཏཱཏཱཏོཡལོསེ་པ། 


× / 
༩. / 


ཅཅ 7 ཆའ ད་རེ 


"༩༩" 


༤༨༩ སར ཆལ ལལ ༡༧ 
--ཆཁའ་ལག བབ ནུ ! ༩ 
ˆ= 


ཤོ་ཤག་ཏྭདར་ ། ཨ་མོ་གཱ་བ་ཏི་སྭ་གཱ་ ས་དྲས་ཀེ་རན་པཱ་། རྐུ་ཏྭེས་པཱ། སཱོ་སེམ་པ་འྭ་པཱ་། དེ་བཞེན་ཕྱགྲ་མགསང་སུགས་གསུངས་པ་ཡང་ ། ། ཕུག་རྭཝ་དད་གསངསཱགས་ཐ་དད་བྱསབ་། །གསངསྔགས་འཆད་ཤིམ་ཇྲགདགུསུལ། 
ཏུ་ཀུནབྱ་གདམ་དར་ན་ཐམས་ཅད་བེད་། །གཙབམ་ཉདཔ་གཙངམ་དག་། །ལེགས་བཀུུས་གཙངམའགོས་བགས་ནས་། །དཞོམ་དའས་དབུངབ་དང་། །ལག་པ་ཨོན་ལག་བུགས་ནས་སུ་ ། ། ཤུགྱ་ཧ་ལན་༢༢༠༥། 
ཊ། །གསར་སུགས་ལནར་བཟུས་པར་བ། །ུག་རྒྱ་དག་ན་བཅངས་པ་དཔ་། །གསང་སཱགས་བླཟས་པའ་ཡོད་ལ་ན་། །བརྒ་སྭོང་ཕགན་འབྱུམ་ཕག་འབུམ་། །༅གྲ་ཧ་དགན་བཅངེས་པར་འགྱུར་ ། །ཕྱག་རྒ་བཅངས་པ་བྱ་གས 
ཀྱི་ཕུར་པ་ཆན་པོ་དང་ལཱན་བར་འགྱུརརོ་། ། _ སངས་རྒྱས་དང་ཐངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀས་ཡུར་བསྙན་པ་དང་ བྱེནད་ཀྱིས་བརླབས་པར་འགྱུརར་། །ལཱ་ཐམུས་ཅདྲ་ཀེས་ལེགས་པ རཾ 
ཨ་པར་འགུར་པོ། འཇིགན་ཐསཿདྱ་ཀི་མཆོད་གན  ས་གཅག་ལུར་འཆུ་པརོ་ ། འཇིག་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀླི་བ་མ་གཟིག་ ་ཕུར་འྱུམངོ་། དཀལ་འཁོརཀིཕྱཧའ་ཆོགརམ་པར་ཕེ་བ་དམ་ཆིག་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པར་འབྱུར་པོ ། ཚེ་དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་པར་འ གུར ། དོན་ཡད་རོགས་སགས་འཆང་གུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཆིག་ “བརྟན་བར་འགྱུར་ང་ ། དན་བ་དཔྱབ་གོས་བགུ་ཚ་༢༠༠ ཆེས་པར་འགུམ་པོ་། 
ཟུ་གས་ཐཾགས་པ་མ་མཆས་པར་འགྱུརར་ ། འཕགས་པ་སྱནརས་གཟགས་དབད་ཕུག་མཆག་སུན་ཏག་ཏུ་འཚལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། རྟག་ཏུ་དམ་པ་སལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། རྟག་ཏུ་ངགྲ་དང་ ། ཕུས་ཀྱི་རྒོལ་བ་དང་ ། མྱོ ཛྲའ་བ་ད 
གདུག་པ་དང་། རབྱའུ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་འཕམ་བར་བཤྲོད་པར་འཆུབོ་ ། ཏག་ཏུ་ཐམ་ཅད་དྲུ་ཆལ་བར་འགྱུརཔོ་ ། གནད་སྐེན་དང་  སྲནཔོ་དུང་ ། འབུང་པོ་དང་། ཤཟ་དང་ ། བིགས་དང་ ། ལེག་འདེན་དང་། 


ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། ཀྱུ་ཐམས་ཅད་མཐོར་བར་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་པ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་བགམ་བ་མ་མཆས་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྒྱལ་པོ་དང ། ཐླེན་ལོ་དཔ་། ཐུུན་མོའ་འེཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གུརད་ནས་ 


| 


༦ 


རརངམ་ 4 ༤ བ་ / ཡ་ང 


༣ མར ˆ 


ཁལ་ཀཱ་ ་ ་ སཔ ` 
རའ བཱ །མཆས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཐམས་ཅདདུ་གཙོབོ་གཤག་པུར་འགྱུར་རོ་ ། ཐམས་ཅད་དྲུ་བུ་མའཾ་གནས་གཅག་པུར་འགྱུརར་ ། ཚེརིངེ་ཕར་འགྱུར་ངོ་ ། ནད་ཐམསད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ་ ། སྦུན་ཀྱེ་དྲ་མ་དང 
་: །དོག་ཐམས་ཉད་དང་བལ་བར་འགྱུརར་ ། ལེགས་པར་དན་ཞིང་ལུས་ཤེནདཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགུརརོ་ ། འཆེབའདུསྱ་ཀ་མད་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ ། འཕགས་པ་སྱནརས་གཟག 


རུལ་དཔུབ་ངམ་རང་དཔུངངས་ ། །ཅྱི་ཐུབ་པའིདག་ཀུན་ལས་། །རག་ཏུ་ལགས་པརྨ་རལ་བར་བཤིད་། །རྟག་ཏུ་གནད་ལས་བླདངབ་དང་། །དུས་ཀུན་ཏུ་ཡང་འགུབ་པར་འགུར་། །རིགས་སཱགས་འཆངནམས་བད་བཤྱི་ཕེར། 
རིག 


_ བད་མ །ཞེས་བཤེ་བ་ ། །པདམ་འདབ་མས་མཛེས་པ་དང་། །ཀུན་ནས་འཁར་བའ་འབར་བའི་ཕང་། །ནམ་པར་རྟག་པ་ཡྱད་པར་བཀྱ།། ། ཕག་རྒྱ་འདེ་ཀུན་སྲག་ལས་བུང་། །འདེ་དག་ཐམས་ཅད་འགས་བྲུ་ཆལ་། །རྔ་རྔ་ཚེ་ ! 
_ གསུམ་ད། འམདའ་། །རཀྱེལ་འཁར་པད་མ་རྡ་པ་དང་ ། །པདམའ་འཕྲངབྲ་དྲརའེམཚན་། །པདམ་རབ་གནས་པད་མ་གཏས་ ། །རྟག་ཏུ་པད་མ་ལེགས་པར་བརྱིད་། །པད་མཁེཌུ་ཚུར་ད་བཞེན་དུ་ ། །པད་མའ་འཇུབམ་པད་མ་ 

བབྱིངས་།  ། །འདམའ་ལུགས་དློག་བདུ་མའེ་གཟེབ་། །རྐུག་གུབ་པུདམ་སམས་དབུའ་དུང་། །ནོར་བུ་བདམ་དྲོ་རར་གསུངས་། །རནཱ་ཡོད་པད་མ་དབཞིན་དུ་། །པད་མའི་རལ་གེ་པད་མའདོག།། 
ཆུ་གསུམ།ཞས་བྱགེ་ཏུནགང་འཆང་། །ནར་བུ་དབུག་པ་ཡ་ཏག་རུབུག་ ། །ད་བཞན་ཞགས་པ་བདུན་འཛིན་དང་ ། །ཆུ་སྲེན་འཛིན་དུང་འཁོར་ལོ་ཡད་། །བྱ་ཛཾ་བུ་ར་ཏག་ཏུ་སེའུ། །ཟུ་འཇྲིནད་ཏ་མ་འཇྲིནད་པ་དང་། །ཐོ་བ་འཛཾནེད་དང་ 
ཡི ཟབ འད །དོང་ལ། དད་ཡད་ཞུགས་། །དོད་ཡོན་གུབ་པད་དགས་། །ཟུམས་ཅད་པ  )དམའི་སང་དུ་དགོད་། །ལག་པུའི་ཡགྱ་ས་འདྲི་བོབ་། ། གང་དང་ཀར་ 
༦ ད་ར | །བའི་ཕུགྱ་ཧ་བཞི་ཐྭའུ་ཐས་། །འད་དྲྲ་ཀཔནས་ བྲ་བར་བཤེ་། །ཀུན་ནས་ཀཔན་འབར་བར་བག་༽ ། ནར་བུའྷ་ཧན་ཀ བྲ -ས་གླུབ་པར་བཀྒ་ ། །དཀྱེལ་འཁོར་ལཱན་བའ་རས་སམ་ན་ ། །ཆུ་གཏ 
| པས འབའ །ཅ་ཡེ་དདུཔབ་ད་དུག་སྭ་ ། །དདག་མཐོང་བཙམ་གྱེས་སམ་ ། །མཐོངབཙམ་ཀྱེ་མོད་ལན་། །རྟག་ཏུ་སཾག་པ་ཐམསཅད་སུང་། །མནར་སུད་གནུས་སུ་གཏོག་པ་དང་། །མཚམས་མྱད་པ་ན་ལེ་ཏེད་ད་ །། 
། པས་ཅད་སདཅག་གཅོག་གས་འབུང་། ། །སམས་ཅན་དག་པ་དན་བགདན་ ། མྱིནཉྱ་ལཱུག་པ་ཏད་དུ་འགྱུར་། །སེམས་དཔའ་སྭ་བཅུར་རབ་ཏུ་གནས་ ། །འདན་ཡོརྩེ་མཱ་ཝཱག་པའ་༽ །གནུས་ཁགས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ནི།། 
8༢གཙ ཡ་གཟགས་དབང་མཆོག་ལྱེ་རྐན། །རག་པར་རུ་དན་ཏུ་གྱོ་བེ་ལག་དཐོགས་། །གནགྲེས་ཁྱག་རྒྱ་འདིམ་ཐོར་བ་། ཀརྒྱུན་ཏུསཆོག་སྱེན་འཇྲིག་ཏེན་དབང་། །རྟག་ཏུ་མངོནགསུམ་མཐོང་བའ༽ི །དེ་དང་ 
རི  : 


བེ སལ ཚེ 


༣༤2 ༣པསསསསསསསས ༈ བས ±་་ཆ དེ ་ + *ྨ*ཉ*» རླ ༠ 
ཡཾ ྷ 
༩ ¡ :་ 
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༽མུརྦསཏེཧདཁར་འཕུགས་། །གསུང་སཱགས་སུམྱཿ་ལུའ་ཚོགེ་། །རྟག་ཏུདནབགེད་འམས་ཅད་འགུབ་། །རའདུས་ནམས 'ཀུན་ཏུ་ཡང་། །རུན་འགོར་མཆེ་བརྡ་སུ་་འྱགུརརོ་། ། །རྣམ་གོལ རཏ །འུའོརུ་ངུ་པ 
པབ་། །༄ུར་ཏུ་སངསྦ་རུསཏོདེ་ཐོབ་འྱུར་། །འདདཔགསདྱ་ལིསས་པོའི། །ཐུ་པོར་འགུར་བརུསསཉྱོསད་། །འཇིག་ཏེན་འགོནྱ་གྲཡུགས་ཞལ་ནས་།། །སཱེས་སས་རྟག་ཏུ་ཐུ་ོར་འགུར་། །འདནཔས་འདེ་ནཆེས་ཏེད་ 
ཤབ །ཆོས། ༦ ། གཟགའུཀུང་གི་ས་ ཡ་ཤེ་བ་བླར་སཾང་ དང་། ། །མཉམ་བའྲ་ཤེ་མ་སཱད་ཀོད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡདགས་པའི་སངསྨ་ཧས་ནམས་ལ་ ། དགེ་བའཆེ་བ་བྱ་སུད་པར་འགུར་ོ་ 
ཆརྲ་མ དཔག་ $ ཤན །ནངུགི་སུག་པར་ཡ རྒྱ་དང་། ཀགཡུང་གས་ཁེིག་ _འདགམེཆས་པར་གྱུརད་ན་ ། ཤུགྱ་ཧ་འདི་ཁས །འབྷིཊ་ཡུའི་ཕན་ཡོནམ་བཞིད། 
ཿབ་ཊ བླ ་་ རོ ༦༤༤ ཆ་ /ས་གཱ་ཡ་བྭ་ར་ད་ཏཱཧུ་ ། སོ་སྔ་པ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཡ་ ། ། པའ ཏི ཏེ བཾ 
ཡཾ སས གསང་ལས ང་ཡ འི ཀོ ་བུགང་ཀ་ལི་ཀ མོ་ལོ་མོ་འ་། སུས ༧ 
ཙ། སོཨ་ཡྲོག་ཨ་ངེ་། ཅི་ལ གཱུ་པིཏ་ཡཱ་། པ་རི ཨོཾ་སཱན་པ་ཏེ༽ ཙཊ་ཙ་དཱི ། སྲོ་བོ་པའད་གཙ་དཱ་ཡ་ ། ། ཤུན་ཏུ་ནྭ་། ཨོ 
ཱཏོཅེད་ཏ་པག་ ། དཱརདཱ་མཧཱུཾ་  སཱོ་པདམ་ཕཱག་ཧཱུདཏེ་རཱཾ ཨོཾ་བར་་བཱ་བཏཱ་ ། སུརུ་མུའཱ་ནཱཾ། ཨཱཤོནེཏ་ཨ་ 
། བི་ལེ་ཀ་ཡ་ ཇཾ ར་ཏ ་ལ་ ། ཀདྱ་ཙཱ་ཡ ུཀ་དཀད་པ་ག་བ་ཏ་ཡ་ཧཱཾ་ ། ཨ་ཛ་ལད་བཱ་བ་ད་ར་ད་ར་ཡ་པཱུ་ ། ཨོ 


] པ་རིགད་ར་ ི་ག་འ་ ཨུ་རུ་སུ ་ ར་ 
ཆི༽ པག་བ ཅའོ 0 


ཤནྡའབིམ་ལེ་། བཱཀྭ་ཡ་ ། མགུདཀརརཀྭིབ་རརུ། སོག་བོད་ཡ་རུ་ ། སོསུ་བེ་ཡ་པྲུན་པའ་ཧཱུ། ས་ལ་ལ ། ས་པཱ་་སན་ལེ་ཛ་ཡཱ ། ཟས་དས་བཤུགརེན་ ། ལོ་ས་ཝད་ཐཱདཔ་ག་པགས་ཡ་ 
རཱུ ཐོས་ནིབགོད་ཡཱ་མ་ལ་བིམ་ལེ་ ། ཧུ །འྲ་པུཔ་ཏོས་སུན་དཔ་རེ་རུ་ ། སཱག་ཏས་གྲས་གུ་ནཏ༽ ཀཱན་ཀཌཧཱུཾ།སོ་བདོད་པ་སུསུ་ཁ་། ཙཊསཊ་ར། སོ་ཨ་མ་གས་པ་ཏོདཊ་བགདཱཱཱ ། སས་ྲའ ། ཨ་ལ 
ར་ལ ། ལག་པའ་ཡག་རྒ་འདེ་དག་དང་། །ད་བཞེན་གསང་སཱགས་ཚག་རྒྱ་དག་། །ལནཅིག་བཟུས་པ་ཙམ་དངན་། །ཤྱག་རྒྱ་མཐོང་བ་ཁོ་ནས་ཀྱང་། ། སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་མད་ལ་འཇུམས་། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ 
ཉིད་ཐབ་འགྱུར་། །ཚོག་ཞའ་མོ་མུར་དུ་འགྲུབ་། །དན་ཡད་ཞགས་པ་ _ ནས་གོལ་བའ རེ །རཀེལ་འཁར་དམ་པ་འགུབ་པར་འགྱུར་ །དལ་མཚོནཆའ་ཡག་རྒ་འདེ་ ། །ནར་བུ་རན་པ་ཆ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། པད་མ་དང་། རཡེ་བ 
ཐུགས་དང་ ། ནར་བུའི་འྲེལང་བ་དཔ་ ། བགར་འཕྲེང་དུང་ ། དུང་དང། ་ འཁོར་ལོ་དང་ ། དྲབུག་ཏོ་དང་ ། མདུང་ཐུང་དང་ ། རྡོ་དདང་ ། ཆེ་ག༼ , ༽སུམ་བ་དང་ ། ཅེ་གསུམ་ཁ་གདེང་དང་ ། མཆོན་ཏྲ་ཧཱག་དང་ ། རྡོད་དང་ 
དག་སཱ་དང་ ། ཚེ་གསུམ་པ་གཉས་དང་ ། དོར་བུ་དང་ ། རྡོ་ཝྲ་དང་ ། མ ཁོས དྫོག་ལོ་ཞེང། ལས་ཏ་རྡོ་རཾ་དང་ ། ཡད་བཞེན་ནོར་བུ་དང་ ། མཚོ ༽ ནཆ་དང་ ། བེཅོན་དང་ ། རྭབུག་པ་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆེན་པའ་ཚེ་གསུམ་ 
དུང ། རལ་གྲེ་དང་། ཞགས་པ་དང ། ལུགས་ཀུ་དང་ ། ཝུལ་དང་། འནེངེ་དཔ་ ། ཤིུ་དང་། དག་སྣ་དང་། འཁེར་ལ་དང་། ངྲག་སྭ་ཡུ་བ་སོན་བོ་དང་ ། ཡག་པ་དང་ ། གཙུག་སུདདང་། ནོར་བླུ་གོན་མ་དང་། འོད་དང་། །ད་ 
ཅྭ གཏུད་གིང་དང་ ང ཁྱཉ་དསོ་ཞུག་འཆུ་ དྭ། ད་ཐུམ་པ་དང་། ཐུམ་པ་དང་། ཐག་དང་ ། རདང་ ། ལུན དང་། 2 ཞའ ཁ་ནད | གཏུ་།ཁུ་དང་ ། ༧༥༨༣ ། ཆུ་སྲན་དང་ ། ཉ་དང །ནུ་ལྤལ 
ཅན། ༦ཅའ་བངདྲ་ རྔགས་སུགསྭ་ཀེབ་འཁོར་དང་ ། ། ་པ་གས་ནང་། ཐག་མདོཾ། ཚེ་གསུམ་དང་། དཀྱེལ་འཁར་དང་ ། རལ་གོ་དང་ ། གེ་དང་ ། པད་མའི་པེང་བ་དང་ ། ཆ་གསུམ་དང་ ། མུ། 


རྱ ༡» ༩ རོ 
¥ ` ་ྡ ནང ༣ ༧ 


༦་ །སུན་དིདཔ་། མཛོན་གཅགེ་པ་དང་། ཚྱག་རྒྱ་བཞེ་དང་ ། ༣༥ ཟླུམ་པོ་དང་ ། ། དུང་དང་ ། འཁོར་ལོ་དང་ ། རྡོ་རྔ་དང་ ། རྡུན _ཅེ་གསུམ་དང་ ། ༡༣༢ ། ར་བུའིདུང་དང་ ། པད་མའ་དུང་ 
༩2 ། ཨཱད་དང་ ། གྲོས་ རར སེང་གའ་གཱ ། ཤཔ་གང་དུ་དང་། ག་ཨ བར་དང རྫ །ཞད་དྲ། རུ་ཏ་ནད། མབུ་དུང་། ། གཤནྡ་ཇའི་དྲབུག་པ་དང་ ། ། གདེང་གཞོ་དང་ ། དཀྱིལ འཁར་གཞེ་དུང་། 
:་དང་ ། བུམ་པ་གང་བ་དང་ ། ཟླ་བྱང་ དང་ ། ཉཾ་མའ་དྭཀལ་འཁོར་དང་ ། པད་མ་བཞེ་དང་ ། པད་མ་གསུམ་དང་ ། རྒྱ་མཚདང་ ། མེ་ཏོག་ཕུར་མ་དང་ ། གུགས་བམ་དང་ ། རི རེ་དགས་ཀྱི་གཡང་བཞི་དང་ ། རོར 
༠ ད་ང རྡོ་རྔ་ལུགས་སྤྲོག་དང་ ། རྟ་བབས་དང་ ། ལུང་བཟེད་དང་ ། ཆོས་གོས་དང་ ། འཁར་སེལ་དང་ ། སཾ་མངས་དང་ ། ཁ་ལེར་དང་ ། ། ཧཱ་རགས་དང་། ཙྩུག་ཕུད་དང་ ། མཆོད་ཕེར་ཐོགས་པ་དང་ །ཕཱང་ 
ཁ་དང་། མུ་གསུམ་དབ་། ཀུན་ནས་དང་ཧ་ ། ཙག་མམཆོ །ནར་འདུདགན་འདིག་ཏན་འདདཔས་གསུངས་པ་བཞེན་ ། ནམ་། གགོལ་དཀིལ་འཁོར་གསང་བ་འདི་། །དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་མོགར་དན་།། 
ཿ ་གོས་སམ་ཆགེ་བ་འམ་ ། ། ཅ་མྦང་ནུང་ལ འད་འགིད་ལས་ དྡ ད་ལགས་བསལ་ ༤ དདབས་ ། །མཚཾན་བསས ཤུན་ཀ་པད་མར་བཞག་ ། ། རག་རྒྱ་ཀུན་ནས་ འབར་བར་བེ་། །ཐམས 
ཐོག་ལཱསྱ་བུང་བ་སྐན་། རི །ཆུགྱ་སུམོད་ལ་ལེག་པ་འཕོག་། །དེན་མད་ལ་འྲགས་བུ་སར་། །འདེནཔ་འཇིག་ཉེན་དབྲང་ཕུག་ཀུན་། །ཆྱ་མ་འདིན་ཤོེ་ཉིས་བརབས་། །སངས་ 
ཕེ བཿ གཀའ། །རྒྱལ་ དའ ཀས །པས་བདབས་། ཁ་ཁ །རྟག་ཏུ་ཀུན་ནས་བཅན་བཅངས་ན་། ༤༩ བ་ཧུས་རིང འགྱུར་ཏ་། །སྭསྲ་ཀྭ་ཐཱུ་བོར་སམ ཉེ་ཡཾད་། ། 

'ཤཱེ་དམ་པ། །ཏྟན་མགོན་པོའ་ སེསྭ་ཀྲེ་ཐུ་བོ ཉུ ་ རྐལ །ནམ་པར་གོལ་བའིཊ པཔྱོ་བཱནྱ་སེད་། ། ཚག་རྒྱ་དཔན་གསང་སུགས 'དམ་པ་དག་། 


ˆ 
ཟི འདི་འཆང་བུ་ལྱ་མུར་ཏཱ་འགུབ་པར་འགུར་། །དེནས་དོན་ཡོད་པ་ལས་ཐམསཅད་དང་ ྲ །ཇེས་སུ་སཐུནབུའི་འགས་པ་བདུན་བཤད་པར་བཅྲིས་ །  ཏོདེ་བླསབ་པས་ཇི་ལྟ་བུའི། ། །ཚོགའ་ཆེག་བསྒྲབ་པ་བཞེན་། །སཾ་ས་ས་སར་འཚལ་འ 
དྲག །ནན་ཏིགས་པར་བྱ་ཀི་། །དེཉེད་བསུབ་པས་ཇིལྟ་བུའི། །མཚན་ཉེད་གཟུགས་ནྲ་ང་བཞིནབ་ ། །དཏེད་བླསབ་པས་ཞགས་པན་། །སྤུདཔ་ལཱ་ལས་གབའའགུར་ཏེ་ ། །སང་སུགས་འཇིནདཔྲས་མདོ་ལ་ནོ། རེ ། །འགུབ་བར་འགུར་ 
ེམཏྱི་པད་། །རས་སུདཔད་མའོསུད་པ་དང་། ། སྐར་ཁཿེ་དཔདག་ག་། །སཱུད་པ་གུན་པའོ་སྐུདཔ་སྟ་། །སུད་པ་འདིདག་བཀལ་ནས་སུ་། །དཔ་ནཉོད་ཀོ་ཆོག་དང་། །ཆག་ཞིབ་སོ་སྦུབ་པས་ཞགས་པ་རས་སྤུད་ཀྱ་རྒྱལས་བླུས་ཏ་ 
_ ཚད་བཞེན་བ། པ་ནས་ ། ག་ཏུ་པུང་བ་བཤིས་པ་ ། ལགས་པར་བཀུས་ ཕཔ་གོས་གཙངམ་ཅན་། །ཚངས་པར་ད་པས་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚ ལ་ནས་ ། གནས་གཙར་མཁྲ་ཕེགས་སུ་དག་ཡོདཔའ་ཞེགས་པའི་སང་པ་ 
 མདོ་ན་། བམས་པའརམ པ་རང་ལཱན་བས་དན་བར་བྱེལོ་། །དེ་” ནས་ཤནདྭཏུ་མཉས་བར་བཞག་པས་ ། །བརྒད་སྒྲེལ་དུ་བཀལ་ :® དོན་ལུ པོའོ་ཐེལ་མོ་སཱརད་པས་ ། པད་མཁྭ་པཱ་བ་ཐགས་པ་ ། རལ་པ 
_ ཐཾ གས་ཀུས་འཞུགས་པ་ ། རྱན་ཐམས་ཅད་ཏསེ་ཀུབསུ་པའ་ཡུས་ི ཅིད་པ་ ། སོར་བཞིའཆེད་བྱེའོ་། །བྲགས་ནས་གཟུགས་ནམ་པ་ག ུམ་དུ་བཤོས་ཏ་། ངས་པའི་གཟུགས་དང་། ཁྲོ་གཉེར་གྲེ་བཞན་དང་། 
ཐཐྱོསུལ་བོའོ་གཟུགས་ཏ་ ། ུཡ་ལུམ་གསེར་ལས་བི་འོ་། ། དེནས་ཞུགས་པ་གྲིདྱ་ཀིཅད་འཁུ་བཅུ་དུག་པ་ ། ཞགས་པའི་ཐེར་ཏོ་གཅེ་དྲ་པ་གསུམ་པ་དང་ ། སུུཧུར་ལཱནཿཅགེ་སེལ་བ་གདགས་པར་བྱ་ཤིའོ་ ། །ད་ནས 


ས་སཱགས་འཆང་གིས་ཡར་ཀི་པོའཚེས་བཅེ་ལ་འཕུ། ། ཆེས་བརད་ལ་ལེགས་པར་བཀུས་ཏ་ ། གོས་གཙང་མ་ཐགས་ནས་ ། ཞགག་མཆས་ཏ་། དཀྱིལ་མོ་ཀུར་བཅས་ནས་ ། སངསྱ་རས་ལ་མུཆོད་པ་ནམ་པ་སྣ་འོགས་ 


 བཧིསཏཀ་ཆོག་གཞན་ཕྱི་གཱ་ཁར་ཞགས་ལ་ལ་ལན་སོངཝ་བརདདླགས་བདབྱསོའོ་། །ནནས་སྟོངཝ་བཧདཿབ་དང་། སན་བཟ་པོ་བཤམས་ནས་།། དེའི་སང་དུ་ཞགས་པ་བཞག་པར་བསྲིལོ་། །དེན་ཡོད་པལ་ཞླག 
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ཡཿ་ངས་ས་ ཡཔ་ "ག་ཁ ཚ་ ག་པ་ག ` 


ཙོ ། པའ་ཤཱགྲ་ཧ་དབང་བསྐུར་བར་བགྱེའེ་ ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང་ ། དུ་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཕཱེ་མ་དང་ ། བ་དན་བཟང་པོ་ལ་སུགས་པས་མཆོད་པར་བགའོ་། ། ཨ་གཏུ་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། རུ་ 
ྲབེདུག་པ་དབུལ་བར་བྲགིའོ། །མར་མ་ཡང་དབུལ་བར་བགེའོ་ ། དེནས་རེགས་སུགས་འཆང་གིས་ཡུངས་ཀར་ལ་ལན་ཏ་ཤྲུས་གཅོག་བླཟས་བད་བྲསཾས་ཏེ་ ། ཞགས་པའི་སེང་དུ་གཏོར་བར་བཤེའོ་ ། འཕགས་པ་སུན་ 
་གཟགས་དབང་ ག་ག་ར་མེའ་གཟུགས་ལ་ཡངཿ་འཤརད་པས་མཚོད་པར་བཤེའ་ ། །དནས་རགས་སུགས་འཆང་གོས་ ། ཞགས་པ་དའ་མདུན་དུ་དཀལེ་སོོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་ ། མ་འཁུགས་པས་གདུགས་ཅའེ་བར་དུ་མཆོད་པ་ 
ཉེས་ནས་བླཟུས་བདད་བགེའོ་ །ཨུངས་ཀར་རེར་ལ་ཟླབས་བྲངད་རར་བྲགིས་ཏ་ ། ཞགས་པའིསུང་དུ་གཏར་ཞེང་ ། སོང་ཅ་བརད་ཚར་བའེ་ཐེར་དུ་གཟུགས་རེར་མཆེས་པར་བི་སྭ་ ། རྔོཅ་ཐཾག་པས་གདུགས་རྩའི་བར་དུ་ 
བླཟས་བྲདད་བགེའོ། །མཚད་པར་བྱསའོ་ ། ། /་ཟས་ངན་པ་སཱང་བར་ བཤིའོ་། ལྷག་མ་དང་ ། སཱགས་པ་སཱང་བར་བགེའེ་ ། གས་ག ཟི ཙརམ་བགོ་བར་བཤེའ་ ། སཱོངར་བརྒྱད་ཚང་ནས་ཞགས་པ་འབར་ 
༣གུར་ཏ་ ། གལཏེ་འཇག་ཏན་པའ་འགུབ་ནན་ ། མེའ་ཁ་དོག་ཏུ འཐར་བར་འགྱུར་རོ་ ། །གལྟཏ་འཇེགཉན་ལས་འདས་པྭ་གུབ ནན ། ཁ་དོག་སྭ་ཚོག་ས་འབར་བར་འགྱུརརོ་ ། དོན་ཡད་པའི་ 
།རེ་ཡར་འབར་བར་འགྱུར་ ། སྒྲ་འཐྱུར་བར་འགྱུར་ཏ་ ། རགེས་སུགས་འཆང་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་། རྩ ཏེདྱ་ཀཱཾས་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའ་ཐེད་ཆུབྲ་ཀིསམས་ཀེ་ཞགས་པ་འདེ་འགུབཀྱིས་ཁོདྱ་ཀྲས་ཀྲང་ཆུབྱ་ཀེ་སེམས་བླ་ 
པ།ང་ཅ་ང་ དྭཏྱུ་ཡིནཕསུའ་ཁིངས་སུ་ཏྭགས་པ་ ། ཡངས་སྲུ་རགས་པར་གེས་ཤོག་ ། འན་ཏེ་འཇུག་ཉེན་པ་སྨྲབ་ནན་ ཡདེ་བཞིནྱ་གེ་ནོང་བུ་བསམ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ ་ 
ཡངས་སུ་ཛགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཁྭི་ལཱར་ཡེད་ལ་བསམས་གངེསྭན་པ་བཞེན་་ཡག་པས་འཕངས་ནས་ ། གསང་སཱགས་ཀྱས་ཐམས་ཅད་སྦྲབ་པར་བགཾདེདེ་ ། ཐེམསཅད་བཀུག་པར་འགྱུར་རོ་ །ཤོགས་གང་དང་གང་དུ་ 


སཿ 


རར 


ཐཐ པཿ འ རཔ ར་ར 
ཿཱ ་ྒེ ངལ ཆི ྲ ཤཱ ྲ = ༦ རབ ད 

སྩ འཕགས་པ་ད་ལགས་སུ་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་སང་པོ་ལན་བདུན་བླཟས་པར་བྱསི་སྣ་ ། མོད་ལ་བསམ་བ་འ་ཝཕསཅད་འླགཔར་འགྱུར་པོ ། གཡཏེ་མཚམསྱ་སད་པ་ལཱ་བྱགས་པ་འམ་ ། མནདྱ་སེད་པར་མཆ་བ་ཞེག་ན་འད 
ྲ ;  བརབུབ་བབུ་ུ་རཏ ། དལ་ཡདེགཏས་དབསས་ཏེ་ཏླསད་བརྒར་བྱགེའ་༽ །ཞོ་གཉར་ཀིལ་ཞིནྲ་ཤེས་གདྱ བཌས་ནུ་། ་ྷ་དང་། ཤུ་དང་། གནོདསྙེན་དང་། དྲི་བ་དང  ་ལཱམ་ཡིན་དང་། ནམ་མ་ཁའ་ལིང་དང་། 

རྱོ་ཁམ་ཅ་དང་། ལཱེ་འཁྱེཆན་པོ་དང་ ། རྱི་དང་ ། རྒྱ་ཨེ་ཡེན་བ་ནམས་བཀུག་ནས་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་གི་མདུན་དུ་མཆབར་འགུར་ཞུང་ ། ངྲ་སད་འཚོའ་བེར་དྲུ་བན་བཞེན་དུ་མཆས་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རྒྱལ་པ་དུང་། བླེན་པོ་ 

རཿ དུ བཙུནམའ་འེཁར་ཐམས་ཅད་མཆསེ་པར་འགྱུར་རོ་ ། འཇེགཏ ⁄ ˆ ན་ཐམསཅདྲ་ཀིས་ཆེར་མཆོད་པར་འགྱུར་པོ་ ། གངག་དན་ཏུ་ཞགས་ ༠ པ་འཕུངས་པའེ་དོན་དེ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཁབོའྱ་ཧུཝ་བོའ་ཊགག 
ར་ལ་།།ོ་བོརྱིས་པོ་ལནཏི་གུམགཅིག་བཟུས་བྔ་ོད་བཉིས་ནས་འ ་ལཔབར་བསྩའོ་། འཕངས་པ་ཿས ་ིཡད་ལ་བསགས་དང་ 2 ༢ བ ཆབསཁས་ཏད་ནཀོས་པ་ 
ཨ་པར་འགུར་ོ ། །གལཏེ་འཚལ་ན་ལ་འམ།། ལོ་བྱོས་འམ་། ཚོའི་ངམ་ ། བྷསལད་པ་བྱསནང་གེ་བརདུ་ཞགས་པས་བཅིངས་པར་འགུར་ ར་། ནསྭ་བམས་པ་དང་། ཧཱངྡ་བྱསདནས་ ། དེའི་ཛདན་ཡོད་པའི་ 
བག ་ཀུཀྱ་ས་ད ཕྱིར་བཀྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ ། །དཔུང་གྱེ་ནང་དུ་འཕངས་ན་ ། དཔུང་ནམས་ཞགས་པས་བཅིངས་པར་འགུར་རོ་། །གསུལ་འགེད་པའོ་དབུས་སུ་འཕངས་ནས་ ། མཚོན་དང་ ། 
ཐཐ 


;: 


ཚོན་དང་ ། གཞུ་དང་། མདའ་དང་། མདུང་དང་། རལ་གྲེ་དང་ ། གཏུཤུར་དཔ་ ། ཨུ་སུན་དེ་དང་ ། འཁར་ཁ་དང་ ། ཐག་མདུང་དང་། མཆོནཆ་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཅ་དང་། ཡ་ལད་ཐམསུ་ཅད་ཞགས་བས་བཅོངས་ 
 ཕརའགྱུར་པོ།། །ཆབ་དཔ་། ཨུངས་ཀར་ལ་ཡན་དདུན་བླབས་བྲ་ངད་བྱསིས་ཏ་གཏོར་ནྭ་ཐོལ་བར་འགྱུརརོ་ ། །ཞགས་པ་ལ་གདུགས་ཅགེ་བཞོན་འབོརད་པས་མཚོད་པར་བགགྱིའོ་ ། གངག་དོན་ཏུ་བསམས་པ་ད་དག་ 


༣ "ཡལ `× ཨཿ མ༧༩་ ལ་ལ་ ་ པཔ ` ± .: འཁ ༨༡༡༤ ་ཛ༥ཊ༩ 


རེ 
སེ 
+ 


།ཙཝ །ཟམསཅན་འགུབ་པར་འགྱུར་པོ་། །དན་ཡོད་པའོ་ནགས་པའི་སརུཔ་བ 


སྦྲུབ་པལམོ་གའོ་ ། །འདོཏ་མ་སང་བ་བསུབ་པར་འཇཡ་ན་ ། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའྲི་ལག་མ་ལག་པས་བཟིངས་ཏེ་ ། གཡས་པ་ 


ཨ་ དང་། ཊ།འནཔསསོངདུ་ངི་ནེད་གསུངས་པ་བཞིན་ཞགས་བས་བཟུངནས་ ། དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་སྭུང་པོ་ལ་ལན་བྱ་རས་བོད་བླཟས་བརྲོད་བིས་ན་ ། རྱཾ་གེསྐའ་བར་འགུར་ ། བྱཧྱ་ས་བརད་ལན་གཏིས་བླཟས་ 


གེས པརའཀས་སུགས་འརབགི་འཁོར་འཛྲ།ཆུར་བར་འགྱུར་ངོ་ ། རིགས་སུགས་འཆང་འྒམོང་ཕག་འགུམ་གོས་ཡོངས་སུ་བར་བར་འུར་རོ་ ། 
ལྕ་ཏུ་བར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ ། སཧུང་ཟད་འཁུལེ་པར་ཡང་འགྱུར་དོ་ སྒབས་དང་བཅོན་འཐུསྱ་ཀེལ་རཔདྲ་ཀི་ཟལེདྱ་ཀེསོ་པ་ནོན་པར་འགྱུར་ རོ་། ཆར་པ་འཚལ་པས་མཆོད་པ་བྱགིས་ནུ་ ། ཛ་ཅེམ་གསོལ་བ་བཏབ 
བིད ་་༄་༽ ༡ །༥མསུ་ཀི་དདདཔ་། གནོདཔ་དང་། འཆེ་བ་དང་། འཁུག་པ་ཐས་ 
༧ ཅད་དང ། མྱི་ངས་ཐམསཅད་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་འཚལ་བས་ ། རགས་ སཱགས་འཆང་ལེགས་པར་ཁུས་བཤས་པ་ ། གཙངམས་གོས་གས རམ་བགོས་ལ་ ། ལག་པར་ཞགས་པྭ་བུངས་ཏེ་ ། གནུསུ་སུ་བོན་ 
ཀག གཉགཉགེགེགཀགཔཝཔ༩༅པ༅༩ྣ༩༤ ིརཡནདདུནབླམས་ནས་ ། ཞགས་པ་འཕངས་ནྲ་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ད་བྲ་གུལ་ 
གག གའོ འི་པའལའཡས་ཅདརལྱའ ཞི་བར་འྱུབཔོ་། འཇིགས་པ་དང་། ཡམས་ཉིདད་དང 
/གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཅི་ལྟགན་བ དང་། བུ་གའིག་དོད་སའི གས་པཕམས་ཅན་བ་ཏུཞི་ར་འགུརོ ། ས་ལེར་དྭངི གངབ་དང་། ནུང་དང་། ཚབ་ལི་བཟད་བའི་ 
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འཇིགས་པ་ནམས། རབ་ཏུ་ཞེ་བརའྱགུར་རོ་ ། དཔ་གཙད་བྱུར་ཁར་ཡུག་དུ་མཚམས་ཆུནཔོ་བཅེངེས་བར་འགྱུམཔོ་ ། ཇི་ལཱ་ངི་ལཱར་ཡདེ་ལ་བསམས་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐམསཅུད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ ། དོན་ཡོད་རྒུལ་པོ་ ། 
དྲག ཁསདསས སག 1 
ལོ ཞེབ་མོ་ལས་ཇ་སྐད་གསུངས་པ་བཞེན་ ། ལས་བཉྲས་པ་ནམས ་ཀུསེ་ཚོག་དེ་བཞེན་དུ་བསུབ་པར་བྱེའོ་། །དེས་ན་སྐད་ཅེག་ ཊིཡོད་ལ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུརརོ་ ། འད (༩ 
། བཏངསྟཾམས་བསོམ་པརབྱཀི ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཔ་ལ་ མཆོག་རུའ་ཝེ་བལ་བྱགེལི། །འཕགས་པ་སུནརས་གཟགེས་དབང་ ༦ -; དི །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་གུས་པད 
བྱསའོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་གུས་པ་དཔ། དབླ་མར་མངེལ་བསྤོམ་བམབྱིའོ་ །མྱི་མབའ་སྙོད་པ་གཙཔ་ ཏུའང  ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་པཔ་ཚུལ་ཅན་དུ་བསྒོམ་བཟབེའེ 
ན་ཡད་པའིཞགས་པ་དཁོནཉདཉི་ོག་བ་བ་ལ་ ། ཡད་བ ེན་ཅ་ཁབ་འངརབ་འགུག་ལ་ཿ་བྱས་པའོ། །དེནས་ཞག ས་པའི་འཁེར་ལའི་ཚོག་བླསཔ་པ་བཤད་པར་བྱའ་། ། རིགས་ས 
རྨ ཿཔདཁོནཏེདྲ་སྦབ་པས་ཕུག་ཏུ་འདུག་པའི་བླསབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ་མཆོག་ ། ཕུག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། ལྷ་མ་ཨིན་གྱེགནས་ཨུ་འཇུག་པ་དང་ ། ༄ཆཿའ་གནུཏ་གུ་ཏྲདགྲ་ཕ་ཧྲན ། དྲ་ཟའ་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཝྦུའ་༽ 
ཀག ཾཾཾཾཾྗྗྣྣྣེཚེེ༽ེཾེིྗཾོཾོ། ། ྐྤྒྤ། ྣ ྙབག།གདྲ་འུག་བདང་། ཀའ གནས་གྲ་འབུག་པ་དང་། ཐང་ལ་སུབ་དང་། ཉས 
གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཟུ་བའ་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། སྒར་མའ་གེནས་རྐྱུ་སྐར་ཀྱ་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། ར་ལེ་རྒྱ་བ་དང་ ། འབབ་ཆུ་ཆ །པོར་འདུག་པ་སྭ་ ། ངྭ་ལཱ་ཇི་ལར་ཡདེ་ལ་བསམས་པ་ད་ལྟ་དལྟར་འཇག 
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༦། །ཉེན་དང་། འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་ཞགས་པའ་ཐག་ླསབཔཚགས་དདང་། བྱསད་པ་དསའགུལཔརའབུར དེ་ལ་ཡདེ་གཉོས་དང་སོས་ཉོ་བསྩེད་པརྩ་སི་བྱགིའོ ། རགེས་སཱགས་འཛུད 
བཡར་མུརདཔས་། ལགས་པར་འུས་འཤིས་ཏ་ ། གས་གཙངས་བགོས་ནས་། ཟས་དཀརག་སུམ་འཛལ་ས། ཅས་དེ་ཡོན་ཏདལ་བུས་པས་། བསྣབས་འསས་་བ་བགྱིས། བ་ང 
ཉུས་བར་བཞག་དས་ །ཧེྡའི་བསལ་བདག་པའི་ཡདྲེ་ཉསཆས་ཐུའུ་གསུམ་ནས་ ། བཅམས་ཏེ་ཟ་བ་ུའིབརདུ་གསལ་བ་། ཤནེད་ཏ་བཀགིས་པ་ལ་དུས་གསུམ་དུ་འགདཔ་ག་ས་ཀིས་མཆེད་པར་ 
ཀག ིྣིྣཾཟཾཟི་ིཟིར་ར་ རཾ རེངང་་ ས་ །འཁོར་ལོ་ཞགས་བླ་བླ་སདན་། །སྐུད 

༈ ཡསྲུལས་བསའ །རས་གུད་པད་མའ་གུད་པ་དང་། །མ། །རྐའ་སྐུད་པ་གསུམ་གུརདཏུ་ ། །དན་ལེགས་པར་མཚན་བཞེན་ དུ་། །འྱའུ་ནི་ུམ་བྱར་ཝྲ་དུག་བགི་ ། །འཁོར་ལོ་ནམ་པ་ 
བགི །རརནོསང་བཞིའ་ཆེད་ལགས་ཏ་། །ཧཱང་པོར་བ སགེང་སྱུ་ཡུད་བཅས་། །ཀུནནས་ཆེབས་དང་ལན་བ་དག་། །ག སར་ད་དབུས་དང་ཐངས་ལས་བྱ་ཤོས།། །ཆེས་བསན་ལེགག་ 
ཐཀ་ ། །བཟང་པོའ་སྟེན་ལ་བཞག་པར་བཀྱེཿ། །སོས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁར་མེ་ཏོག་གེ་ ། །སེལ་མ་བཀམ་ནས་བུམ་པ་། །དཔཞེན་མཆོད་ཡོན་སོད་ཀང་བ ཤམ་།། །རི་མའོ་གེཟུགས་ཀི 
། ་ཡུ་བསིཊ་པ་འིའ་རུ་། འཕྲོར་ིགས་པ་བཏུག་སྐུས། ངོ བཅིས་ལུ་བསལ་བུ་ཇི་ཉྭ་བུཁུཞིདྷཾཱ། ནུས་གསུམ་དུ་ལན་བྱས་ཅ་བྱ་ཧད་བླཟུས་བཅོད་བའ་ ། །ད་ནས་ཚེས་བཅ་ལཱའླཟེ་བ་ཏའ་ཏོན་ 
ལམ །༦ི་རེསེ་བརྩ་སུ་པད་མསྔ་ ལོག་གསན་དྱ་བྲ་གྲ་བར་ ། ཞཕགས་པ་ཁཉ་དས་ བགས་གང་བུགུ་སཱི་དད གཟུགས་ལ་མཆོདྷཝབྲ་ཧི་ཞང་ ། བདུག་བྭ་དམ་པ་གསུམ་ཁོ་ ། ཨ་ག་རུ་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། གུ་གུལ་ ་ 


ཐུགས་ཀི་མདུན་ཏུ་ཆོས་ཧེ 
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ནམས་དབུལ་བར་བཀིའོ། ། རེམ་གེཟུགསྤ་ཀམདུན་ནཆས་ཀྲེས་ན་མཆས་པ་ལ་ ། མངོནཏྲུ་ཕགས་ཏེ་མཆས་ནས་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སོང་པོ་སངཆ་བྱ་ཧད་བླཟུས་བརོད་བཀྱས་ ། ཡུངས་ཀར་རེར་བླཟུས་བཛོད་བས 
པཔ ནགས་པའི་སཱང་དུ་གཏར་བར་བེའེ་ ། སང་ཆ་བ༅དཚ་བ་ནས་ཞགས་བ་འབར་ཞངེ་། འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའ་ལ་མཆས་ནས། ། འཐར་ཞེང་ལཱང་བར་འགྱུར་རོ་། །རེགས་སགས་འཆར་་གྱཡུས་ཀི་མོད་དང་ ། 
ཡོནས་འོད་ཐར་འཐུང་བར་འགྱུར་པོ།། །ར་ཡེའ་གཟུགས་ལས་ལེགས་སོ་ཞས་བ་བའ་སྨ་འཉེན་པར་འགྱུར་ར་། ། དཱནས་རིགས་སུགས་འཆང་གིས་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སྙེང་པོལ་འེའར་ལའ་ཞེགས་པའ་ཆོག་ཆན་བ་འདི་ 

སྨུབ་བུཿ གེ རེ །ས་སཱགས་འཆང་གེས་མཆོད་པྱ་རཆནཔ་བགས་ལ་ ། དོན་ཡོད་ཁྲ་བའྭ་ཆེལ་པོ་ལན་སྙང་ཆ་བརྒྱད་བཟླས་ ཿོ བྲངད་བྱག་སེ་ ། རའེ་འོག་ཏུ་རེགས་སཱགས་འཆང་གས་ཞགས་པ་ | 


བྲགིའོ་། ། ཡག་པ་གཡན་པ་འཁོར་ལྭ་ཕུག་རྒྱའཚུལ་དུ་བཅེར་བ ར་བཤ་ཞེང་ ། གཡས་པ་ཞགས་པའྱི་ཕག་ཧུ་དུང་། འཁར་ལོལཾ ཚུལ་ལ་བཏན་ནས་ཐུངས་ཏེ་ ། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའ་སོར་ཕོ་ 


། 


བྲཇོད་ནས་ཤོགས་བཞེར་འཕར་བར་བྱ་གའོ ། །དནསྭ་ཚོགས་བྱཅརྡའ། བཀྲ་ཆེལ་པོ་ལན་ཏེ་ཀྲུས་གཅིག་བླབས་བྲདོད་བྱགེའོ་། །དནས་བདག ཏིནྱ་ཀེ་ལུས་ལ་དབང་བསར་བའེ་ུལ་དུ་ལན་བདུན་དུ་བསོར་བར་བཤེའ་ 
རྔ་ཕག་ཧའ༢ པ་དུ་བླགོར་བཙམྱ་བུ་ཨོད་ལ་རིགས་སཱགས་འཆང་ ། འཁོར་ལོ་སྦུར་བའི་དབངབུསྱུར་བས་དབང་བསྐུར་བར་འགྱུར་རོ་། །རམ་པ་ཆན་པོ་གུབ་པར་འགྱུརོ་ ། འཁར་ལོ་སྱུར་བུའྱ་རལ་པོ་ཅན་པོ་ལགས་མཐོང་གི་ 


གུས་སགས་འཇང་གྲེ་ཀང་པ་ཧྩེ་བྲོ་བངས་ནས་ ། འདྡེ་སདཅས་ཀུངས་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རགས་སུགས་འཆང་གརྐར་པ་ཡྱེ་བོ་བུངས་ནས་ ། འདྲ་གདཅསྭ་ཀམསཱབར་འགྱུར་ཏ་ ། རགས 


ཊཱ ་ ཁའ 
 སུགས་འཆངཆ་བཀའསུལད་པ་ད་བྱེལོ་ ། ཞེས་ཅཾ་བྱས་བའ་དོན་དང་དའམས་ཅད་བེད་པར་འགྱུརའོ་ ། བན་ཀྱེ་རང་བཞེན་གྱེས་ཐམསཅད་དུལས་བརྱོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །རནས་རགས་སཱགས་འཆང་གང་ག་གནས་ 


སཔ" - ` ༄༅་" པས ༨. རད ༨༥ ཚ ་་༧༤༥ཆ ་་ 
རར ༈ ༩ ¦ རྣ 
བྲོ / 


༦ །སུ་འཇུག་པར་འཚུལ་བས་འདི་ལྟརཧུབ་གསུམ་དུ་མཆས་པར་འགུར་བས་ཞགས་པའ་ཡག་ཆ་འ་ལག་པས་བུང་བར་བཀྱེའོ་། །ཡུག་གི་གཱ་གང་ལགས་པ་དེར་ཞགས་པ་ལན་གསུམ་དུ་བསར་བར་བགྱེའོ་། །| 
`ཨ ཡོད་པའྱཾ་རལ་ཕོའོ་ཟླེཟས་བརྡོད་བྱི་སྭ། ། ཞགས་པ་གདབ་པར་བའོ་། །ཞགས་པ་བཏབ་བཅས་གྱེ་ཡོད་ལ་གནས་ཀྱོ་ཕུག་སྒྲ་ཐམསཅད་ཕྱེ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ། འཁུལ་འཁོར་དང་ ། གཏན་པ་དང་ ། ཕུག་དང་ 
རཾ འ བ་ནཱ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚེག་མ་དང་ ། འབབ་ཆུ་དང་། གནོད་སྩནེ་དང་ ། སན་ཕོ་དང་ ། ལམ་མེ་བར་བ་ཐམསད་བསལ་བ་དང་ ། བཅོམ་པ་དང་ ། བཤགེ་པར་འགྱུར་རོ་། །གཏན་པ་དང་ ། སྒོ་གླུགས་དང་། འཁྲུལ་ 

ར་དང་ ། ལུགས་སྒོག་ནམས་དུམ་བུ་དུས་བུར་ཆད་ཧངེ་གྱས་པར་ -- .འགྱུར་། ཉམས་ཕརའགྱུར་། འཇིག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཤནེད་ ཏུ་དྭག་ད་མྱ་སད་པ་ ། ཤེནེད་ཏྲུ་ཧཆ་བའི་གཞལ་སད་ཁར་འབོརད་པ་ 
„ ན །པར་འཕྲུལ་བ་དག་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ ། །རེནཔོ་མཆོག། སྱ་འི་བཀྲ་བ་ ། རན་པོ་ཆ་སྭ་བདུན་གྱེས་བརྒྱན་པའ་གནས་། {འ རིན་པོཆ་སཱ་ཚོགསཀེ་ལཱན་ཤིར་གེས་བྱཧན་པའ་གཞལ་སད་འང་ 
༤ མཐོངབར་འགྱུར་ར་ ། མེ་ཏོག་སྭུ་ཚོགསཀྱོ་ར་བཤནད་ཏུ་དྲ་ཞེམ་པ འ་གཞས་སད་ཁང་མཐོང་བར་འགྱུརརོ་། །དེནས་རེགས་སུག ས་འཆང་གེས་ལག་པའ་ཞགས་པ་དང་ ། འཁར་ལྦ་ཕགྱ་མའཆུལ་ 
མངན་ཏུ་བྱགིས་ནས་ ། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་སར་པ་བླས་ཏེ་འདུག་པར་བགེའོ་། ། རགེས་ གས་འཆང་གནས་སུ་ཞུགས་པ་མ་ཁ་ནས་ ། གནས་མཆག་ད་ཡང་ནམ་པ་དག་ཏུ་འགུལ་བ་དང་ ། གཡོ་བ་དང་ 
ལྕིག་པ་དང་ ། འུར་འུཇཆམ་ཆམ་སྣ། ཅ་བ བསོུས་གསེམ འལ དནསརིག་ལུགས་འཇར་འཇུག་པར་གགེལ ནས་དོནཡདལདམ་པ དག་པ ེདཔ་ཞས་འགོལའི་ལྣན། ྣ 
བུདྱ་སདྱ་ཀི་གཟུགས་ལཱའྱརནྱ་ཉིས་ཁྱ་སན་པ་ ། ལཱའ་གོསོ་ཀྱ་རནྱ་ཉིས་ཀུབས་པ་ ། ཌདོག་བཟུང་པོ་རྒྱས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་བ་ ། ལཱའོ་གཟུགས་ཆེན་པོ་འཇང་བ་བ་ཚེ་པུ་ར་ཐགས་པ་མརབར་འགྱུརའོ་ ། །སཱན་བུད 


༣" -ཚ 


3 


` པཿ (བཞིན་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་། །གང་དག་ཡེངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་དང་ ། གཔདག་འདས་པ་དང་ 


མྱེད་ཀྱེ་གཟུགས་འཆང་དེ་མཐོང་བཙས་ཁོ་ནས་དཔག་མད་གངཿམ་པས་ ། གཟྦ་བདེད་ཐམས་ཅར་དང་ ། སྟེབས་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པར་འཀྱེད་དོ་ ། །དནས་རིགས་སུགས་འཆང་གེས་དོན་ཡོད་པའ་འཁོར་ལེའ་ཞྲེག། ¡ 
ང (དཱནཏུ་བཅང་བར་བགཾ་སྭེ་ ། མཐར་བཙམ་གྱེ་མོད་ལ་དའསབས་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་དང ། གཟ་ཐྲ་ངེད་ཉམས་པར་འགྱུར་ ། མཤུཿརུང་བར་འགྱུར་རོ་། །ནཱ་ནས་བུདྱ་སདད་གད་པ་དང་ ། ཨ་ཞེས་བྲཧཟས་གནན་པར་ ། 
བརྒྱའ་ ། །འཁྲ་ཐོའྱ་རེལ་པ་བླཟས་པར་བྱས་སེ་ ། ཁཁས་ཕུབ་ཏུ་འགལ་ནས་ཆབ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཆབ་ད་ལ་རེག་པར་མི་བྱསེའོ་ ། །དོན་ཡོད་རལ་པོ་བླཝས་པན་བགྱི་སྭ་ ། ནས་མག་ཚུགས་ཀྱོས་བལ་བར་ 
བ རདན་ ། རགས་སགས་འཆང་གས་ཞགས་པུས་བཞུ་བརབ མེའོ ། །མེའིའོག་ཏུ་བདུད་ཚིའོཆེབ་འབུང་ས་ ། བུང་བར་བགྱེའོ་ ཅུག་ཕར་བཤྱིལོ། །གུནཿྱཐུགུས་བཿསྦུ་ཧེས་ནམ་མཁུའ་ལ་མནོ་ 
བ འགྱུར་ཏ་ ། ཐོག་མར་ནུཔ་གིས་ཕུང་ཕོ་ནས་འཇག་པར་འགུ། - ། སྱགེ་ལ་བྱགས་ན་ཕྱོགས་བཅུར་ཐསསཅད་དུ་ག ° ཏགས་པའི་ད་བཞེནག་ཤེགས་པ་ཤརཆུབ་སམས་དཔའ་ཚོགས་ ད 

ཟོལ ཅ་ཅ» གནས་ཀྱི་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་ ། གརདག་ ` བཞུགས་ཤརེ་བཞས་ལ་ ། འཚབ་དག་ཇྲི་ལར་ལག་འཐེལ་ན་མཆོས་ 

སྐུགས ༡ ་ གང་དག་མ་ཧན་པ་དང་ ། གྱཏན་དདྟཏཱཱཿ་ཐ་ཀང་། ¡ ཉྱམ་དགེས་དང་ གང་དགརངེས།།་ 

ཧིའཔོའོམེཆོདཏེན་ཆན་པའོ་སེག་ཞངེ་གི་ཚོགས་ཅནདག་དང་ ། དཁཞེན་དུ་ཇི་ཉར་འཁེརྩ་གིཀིལ་འཁོར་གུང་པ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་མཐོར་བར་འགུར་ལོ ། བདག་ཏདེ་ཡ་ཀུནནས་ཐུགས་ཏེ་ ། དེས་ཐུགས་མཙས་གེས་ ` 
པགས་པའེམདག་ལཱའ་གསེར་འདྲ་བརའགྱུརརོ་ ། སྨྭ་སྭོ་ལཉུང་ཟད་འཁྱིལེ་པར་ཡང་འགྱུར་རོ་ ། །རྱོག་ལཱའི་ཨུད་པ་ལ་སཱན་ཕོ་མདོག་འདྲ་བར་འགྱུརལོ་ ། ཚྭལཱལབེསལ་པ་བརྒྱ་སྟང་དུ་འགྱུར་རོ་ ། རགེས་སྔགས: 


རྐེ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སངས་རླས་ཀྱི་ཞེབ 


ཛཿ 


༦ ཱ །འཆང་གི་འཁོར་ཡོས་སུང་བ་འབུམ་ཕག་བར་སྟོང་ཕག་བཅོ་བཧྐད་ཀེས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་འགྱུར་པོ་། ། ལཱའ་བུ་མོ་བྱཧ་བཞེ་བཅཱ་དང་ ། མྱི་འམཅའེ་བུ་མོ་དང་ ། རེ ཟ ས་ཆང་གི་བུ་མོ་གངགའིཀུང་གྱེ་་། 


ཨ་ ལབ སོངཕག་འབུམ་སྭདྱ་ཀུས་ཡོངས་སུ་བསྣར་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཇི་ལར་ཡེད་ལ་བསམས་པ་དང་ ། ༥ ལྷའ་ཟེས་ཀྱི་མཆག་རོ་བརྒྱ་དང་ལཱན་བ་དག་མདུན་ཏུ་འབུང་བར་འགྱུར་ངོ་། །ལཱའ་བཏུངབ། 


ཱུ བདུད་རཱའོརྲ་བ་བོ་དག་འཐུང་བར་འགྱུར་པོ་ ། ཤདཆཱབ་ཀྱིསྟེང་ཕོར་ཐུག་གི་བར་དུ་འཁོར་ལས་སྱུར་བའ་རྒྱལ་པོ། ན་པོ་ལེགས་མཐོར་མདུན་ནས་རྐུག་པར་བགྒེད་དོ་ ། །ངག་ཐམས་ཅད་དང་༡། བགས་དང་། ཡགོ་འདད་ | 
ཐ་བ་དང་། ༡་ཡས་པ་དང་ ། གཏུབས་བུ་དང་། པབ ་གགས་པ་དང་། འཆེལ་བ་དང་། ཧེས་པ་དང་། ཐ་ཡར་བྱས་བར་  འྱགུཔར་ ། །ཡངག ཕུན ་ཀེ་བུདྱ་སད་དའ་སྩེ་ཀུན་བཏོན་ཏ་ ། སྐ་རགས 

༼[ སུ་བགྱིས་ནས་བཅེངེ་བར་བགྱེའ་ ། །གངཏུ་བཅེངེས་པ་དེ་ཡང་རེན། , ཕོ་རེ་སྣ་བདུན་ཏུ་འགྱུར་ངོ་ ། གཔུཏུ་ཞུགས་པ་ཐམསཅད་དྱུསྱེསུ། ང་བར་འགྱུར་རོ་ ། དེ་ལ་ལཱ་ཐམས་ཅད་གནས་འཇའ་བར་འགྱུར་རོ་། 
| ༣་འེཨ་ཅ་ དྲཔ་།  རགེས་སུགས་འཆང་ཐམསཙད་དའ་དབད་དུ་མཆས་པར་འགྱུར་རོ་ ། ༣ ˆའཁར་དཱ་ཐམས་ཅད་བརཆུབ་ཀེ་སེང་ཕོ་ལ་ཐུག་ག་ཟར་དུ་དའྲ་ཕོ་བཞེན་དུ་ 

` ཿསུ་འབང་བར་འགྱུརརོ་ ། །རེནས་རགས་སཱགས་འཆང་གནས་སུ་འཇུག་པར་འཚུལ་ཞེང་ ། སྲར་ཡང་ལྕག་པར་འཚལ་ན་ ། སཱན་རྱི་བུད་ཨྱདད་དཔ་གཏམ་གྱི་བཀྲེ་འེག་པར་མྱི་བགྱེ་ཐར་ལག་པ་ལེཞགས་པའ་ཕག་རྒྱས་ ྣ 
ས་མཆོགཏུ་འཇུག་བར་བྱགིའ་། །དནས་གནས་ཐམས་ཅདན་གནས་པའི་ཐུན་ཡད་དང་ ། སུས་པ་དུང་  ེའུ་དང་། གུ་ཡོ་ཐམས་ཅད་ཕིར་བུནས་མུནན་སྡོད་པར་འུར་ཏ ། ཁཅོག་གི་ལག་ནན་བུམ་གརབའོ། 
. ཁཅགན་ཡག་པ་ནན་གདུགས་སོ་ ། ཁཅགེ་ནལའི་གོས་ཐོགས་སོ་ ། ཁ་ཅགན་ལཱའི་ནར་བུ་རེན་པོརེ་ཐོགས་སོ་ ། ༼ཆཅོག་ནྲོ་དག་གོ་ ། ༩ཅོག་ནིམ་ཏོག་དག་གོ་ ། ཁ་ཅགེ་ནའྲཕེཔབ་དག་གོ་ ། ༼ཙགེ་ནྱ་ཧན་དང་ 


་བབ་ 


གི རརབརིནཔོངོང་། ཡུན་འྲུགདང ། སན་ངག་ཀདཔོདང ། དེག སངས་ཆན་པོ་དང་། ཨ་ཏིས་ཏཀ་དང་། ཡ་བཀ་དང་། མཐོན་ཀདང་། ཨོདཀོ་ 
གྷ བུ་སཏག་དང་། ཀདདང་། སུན་དབའགིཀའིསེ་ག་དག་ོགས་སོ་། ཁ་གན་ཕུའི་བདུག་བཅྟན་ཱདཔ་གིག་དུང་། སུལྱ་བསུང་བའ་བདུག་པ་དུང་། ཨ་གུ་དང། དཀད 


་ ཁཅིག་ནཐུག་པ་དག་གོ་ ། ༩ཿགན་དོའེ་མ་དག་གོ་ ། ༩ཿགན་སློས་ཆུ་རནཔོཆེས་བདུན་གྱེ་སྒོད་བཀང་བ་དག་གོ་ ། ༼ཅག་ནྭ་ལཱའིམི་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཐོགས་ཏེ་ ། བདམ་དང་། ཤུ་ཨཱ་ 


༤༣ ༤ ༤ 


ཏམ་ལའ་ལོ་མའ་བདུག་པ་ཐོགས་ས་ ། ཁཿགེག་ལག་པ་ནནྲ་མཤའ་ ངོ བསལ་ཡབ་ཐོགས་སོ་ ། ཁ་ཅག་གི་ལག་པ་ན་ནརལ་གའོ་ ། ༡ ་ ་གལག་པ་ནན་ཡེ་དུང་ཞུང་བོ་ ། ཁགེ་ག་ལག་པ་ནནྡ་དོ་ངཾ་དང་ ། ་ 
གགྗགྲགྲགྣགྣདགྣ་པོ། ། ོ། ` གསུམ་པ་དང་། གཟོརཁ་གོས་བ་དག་གོ་། །ཁུ་ཅོག་ད །གོར་དུང་། ཡ་ལུནབ་གོས་ནུས་བསུང་བའ ༡ད་ཀནནས་འདུ་ཞཔ་ང་པ 
བར་འགྱུར་རོ ། ། འཅག་ན་རན་པོ་མ་སྭ་ཚོགས་ཀཱ་སཱོད་དཔ་ ]ཤོ། སེརྱ་ཀྱེ་སཱད་དཔ་ ། རུལྱ་ཀྱི་སྣེད་དག་ཐགས་པ་ ། རན་པོ་ཆྭ་སཱ་ཆོགས ཀྱ་མེ་ཏེག་དང་ ། གསར་གྱེ་མ་ཏེག་དང་ ། དངུས་གེ་མ་ཏོག་དང་ ། བཀང་ནས 


སྱ རོང = 


ཐགས་ཏེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རགས་སུགས་འཆང་ལ་འབུལ་བར་བགེད་དོ་། །རགེས་སྔགས་འཆང་གིས་ཤམས་པ་དང་ ། སྭངེ་ཛྲཆེན་པོ་ཡདེ་ལ་བགྲཾདེ་པ་དང་ ། སངས་ཧས་ཡེད་ལ་བགེས་པས་ ། འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་- 


ཕྱུག་དོན་ཡོད་པལེ་ཞགས་པའེཆ་ལུགས་འཆང་ཡད་ལ་བཤེའ་། །མཆག་ཏུ་ར་བ་ཡདེ་ལ་བྱགིས་པས་ཚག་གཞན་རཾ་སྣཱ་བར་དབུགས་དབུང་བར་བགྲ་ཞང་ ། ལམ་དང་ཕོ་ནས་འཇུག་པར་བཤ་སྟེ་ ། སང་གའྭ་འོ་ལ་མངོན་ཏཱ་མཆཾས་ནས་ 
དོན་ཡད་འཁོར་ལོ་ཞགས་པ་ཐོག་མར་སང་གཡེ་ཁིའོ་སེེང་དུ་བཞག་པར་བཤྱའེ་ ། ་ྲ །།འཕགས་པ་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའེ་ཚོག་ཞེབ་མོའྱ་རེལ་པོ་ ། །བམ་པོ་བཞི་པ་ ! 
ཱ དཾ ་ ནྣ ་ ༢ 


༦ 


༧ 


3 ༣ 
 " ཨོ རཿ 


ཏེ ¡ 


༦ །དེབ་འོག་ཏུ་རགས་སུགས་འཆང་རང་ཏིད་མཆིས་ནས་ ། ཧེངདུ་གཏོགས་བའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྲ་ཕུག་བྱས་ཞང་། འཕགས་པ་ུན་རུས་གཟིགས་དབང་ཕུག་མཆོག་གྗེནབ་ལ་ཡད་ཤག་བྲེའོ 
༥ཨ རས་ནངག་ཐམས་ཅད་འཕམ་བར་བཤིས་པར་འགྱུར་རོ་། །གལཏེའོག་ཏྲུ་ཕུག་བགས་ནས་འཁར་ལོས་རགས་སུགས་འཆང་གྲེ་ཕིར་ནོལ་བྲ་ནམས་མགོ་བཅད་པར་འགྱུརརོ་ ། །རེགས་སུགས་འཆརང་མཆསེ་མ་ཐག་ཏུ་གནུས་ན 
ཤཱ ཕ་དྲུག་ཏུ་གཡས་ནས་སྒྲཆན་པོ་འབུང་བར་འགྱུར་ངོ་། ཅ་ཅའོ་སྒྲཆཾན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ངོ་ ། ལྟའིའོལ་མོའོ་ཆེ་སྱད་ཡན་ལག་ལཱ་དང་ལཱན་བ་དག་འབུད་པར་འགྱུརའོ་། ། ནམ་མཁའ་ལྕ་ནམས་ཀྱིས་ཀ་གཞས་ཡུད་ཁང་ཆནཔ་ 
། དབྱུ་རྒན་དང་ ། ཅོད་པན་ཧས་རིགས་སུགས་འཆང་གི་མགོ་པོ་ ལ་དབང་བསུར་བར་བཤུད་དོ་། །དབང་བསུར་བཙས་ཀྱོ་མོད་ལ་རེན་ ~` ངོ་མེས་བདུན་གི་ཆར་འབབ་པར་འགྱུརརོ་། །གསར་གཅར་དང་། 
¡ རེསཉིཆརབའ་བའ་ྱག་བཔོ། །གསར་ས་ཏོག་དང། ཅུས མེ་ཏོག ལཡ་ཏོར་ྲག་བ་གཅནསཀེངརའ བསན་ལོ། མར མ་པས་འགུལཔོ། །རེག འབུམརད་ོ་་འདན་ 
༧” རྒྱ་སོད་དུ་བདུད་རེའོ་ཐེཉུད་འཚལ་ཉེ་མཆོས་ནས་འབུལ་བར་བེདདོ། ༣ རགེས་སྔགས་འཆང་གིས་བུངས་ནས་ ། དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་ ཧང་པོ་བླབས་པར་བྱ་ཀུའ་། །དནས་མདེས་འ་ག་འར་བུའི བ་ཀོག། 
ིཾེིེགེགཔག། བ་ར ་་འུཤར་འྱུ་པརོ་། ། གཱ་ལུག་བརསོ་བ་དང་། ཆོགྲེ་སད་ལ་སོན་པོ་ལར་ལཱའྱི་ཡིག 
| སུ་དག་པར་འགུར་ར་། །ཚའི་ཚད་བསལ་པ་འབུམ་ཝག་བྱར་སང་དུ་འགྱུརསོ་ ། གལཏལིར་ལུག་ ནམཆུག་ལས་ཅིཅེམ་འཚལ་བླ་བངས་ཏེ་ ། ལཱའི་ཆབ་ཙན་དྷནྷ་ཧི་ད་དེང་ལཱན་བའ། 


འསྐུའཚ་ནུ་ དའེ་བྱརུ་ཆས་ལེ སལ བབ གསོང ད་ 
དབང་ཕུག་ཆེ ན་པོའཾ་གེཟུགས་འདྲ་བར་མཐོང་བ་ན་ ' འཇེག་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུམཆད་གནས་ཀི་གཙོ་བོ་གཅག་བུར་ 


ནང་བུ་ཞུགས་ནསྭ་ཞུས་བཤིཌོ་། །ཞུམ་བྱ་གིས་བཙས་གྱ་ོད་ལ་སུག་གྱ་ོདྱ་བར་འགུར་ཞིང་ ། ཅིསར 


.- 
 ་ 


±) 


པཁ་- ལོ་་ཚི་བི་ཁང་ི ཁ་ 


ར་རོ ། །ཅ་ལེར་འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གྲགེས་དབང་ཐུག་བཞེན་དུ་རེགས་སུགས་འཆང་འདི་ཡང་མཆོད་པ་དང་ ། བཀུར་སྣེ་དང་། ཟུམས་བླ་མར་བཀྱེ་བ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ་། །གང་དུ་བརུད་ཀྱོས་ལེན་མཆོག་འདེས་ 
ན་ ། འཇམ་བུ་རུ་བའ་གེསར་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་པོ་། །རྩག་པ་འམ་ ། ར་འེམ་ ། ཀ་བ་འམ་ ། ལྗཾན་ཤེངེ་རམ་ ། སོད་དམ་ ། ཟུམ་པ་འམ་ ། རལ འའ རམ ་; པྲ 
ཤྲ འྱུ་བོའ་གེསར་ཡོངས་སུ་དག་པུར་འགུར་བ་དསགོས་པའ་བར་དུ་འགུར་རོ་ ། །དནས་རགས་སུགས་འཆ་ཀྱུ་མོ་འམ་ ། ། ལཱ་མོ'འམ་ ། རྒྱ་འམ་ཅཾ་མོ་ལཆེལ་ན་ ། རིགས་སུགས་འཆར་དག ཟར་མ གས་ 
 འརས་བསིལ། །ཚེས་བྷཧད་དམ་ ། བཅུ་བཞུའམ་ ། བཅྭལཱ་ལ་འཕགས་པ་སཱན་རས་གཟགས་དབང་ ཕུག་གི་ར་མའ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པ་བྱགིས་ནས་ ། ༡ན་ཞག་ཅགེ། ་ 
གནས་བར་བཅུལ་། །འཁོར་ལེའ་ཞེགས་པ་ཆན་པ་འདེཆོས་ཀྱི  སཱན་ལུགས་པར་བརྒྱན་པའི་སྟན་བཟང་པོའ་སྡེང་དུ་བཞག་པར་བ ཧེ་ཞེངམཆོད་པ་ཆན་པོ་བྱ་གེས། ། དེོདྲེཀྱི་མདུན་དུ་ཚིག་གཞན 
བར་ལུན་གངཿ་བྱ་ཧད་བླཟུས་ཏེ་ ། ཡུངས་ཀརརརནས་བླཟས་བ ཇོད་བགས་པ་ཞགས་པའི་སྟར་དུ་གཏོར་བུར་བེའོ་ ། ན་སྙོང་ ཆ་བརྒད་ཚང་བ་དང་ཞགས་པ་དེ་ཨང་སྤུལ་བཞིན་དུ་ཡངས་སུ་འཏྭ། 
< /‡ 2 གདངས་ཀུའ་ཆུལ་དུ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ་། །དནས་རེགས་སགས་འཆངགེས་ཞགས་པྲ་བས་  ། ཀླུ་གནས་པའེ་མཚོའམ་ ། ར་ཞེམ་ཅོ་གནས་པའི་མཚོ་འམ་ ། ལི་མོ་གནས་པའི་མཚོ་འ 
ོྦ ོན་ཡེད་པའ་ཞགས་པའི་སྭང་པོ་བླཟས་ཏ་ ། གནས་ཀྱཾནང་དུ་ཞགས་པ་འཕར་བར་བགིའ་། །འཕངས་མ་ཐག་ལོ་ནང་སཱར་ཡང་དྲ་བར་བརོོ་སེ་ ། ༢ ཁྲ 
གག རེ ིར་༥༨ལ་རིང དཀེལ ི་ཡ་ཁསྦམས་བའ་དོང་རམ་ཀ བཅིག་གས་། གསེར་རམ་། ནོར་བུ་ལམ་ ། སུ་ཏོག་གས་ ། ཤེ་དྲུ་ར་མ་།  ¡¡ 


༤༽ 


ད་ ཏ 
ཡའ ཤྭ 


༦ མཾ ། ཤཱཧཱེ་འམ་ ། ས་ལ་སཱམ་འམ་ ། རུལ་ལམ་ ། གོས་སམ་ དྲ ཤྲ ¡ི འུ ་ུ ད 
དདགྲྲེྲེྲེྲ ར་ད ། ཅས་སམ་། རྒུ་ནན་པ་ གང་གི - ཟོ ག་བཟོརར་པ་ཅར་དག་བོན་ཏལ།འརར་འབྲས། རུ 
༔ུ དོ་། རེ ཀར ླིྣ་ ུདད་བཅན་དག་དོན།།གཉུརན་ཞགུས ཊ་པུ་འཕང་བར་བགྱེ་སྟེ ། དེ་ཐམས་ཅད་འདེན་ 
རག མ་།་ ུ་རགསྲ་ཀེས་ཅོ་དཔཅ་བསམས་པ་འགྲུབ་པར་བཀྱེད་དོ་ ། སྐྱེས་པ་འམ་ ཁུ ཡག ༄ ། བའྲ་གགས་སམ་། བམ་ཟའ་རགས་སམ་ ། 
ྲཀ རར ་ རཐཐུསི་ཝ ། གུདྱ་སུད་དམ་ ། རི་འ ། ཤྲུ་མོའྱ་སངནས་བྲདོདད་ཞགས་པ་འཕངས་བཙ་་ཀེ་མོད་ལ་ 
སརར་ར་ ས་། > ¬ ་པའ་པོརེ་ ་ོོ ༡23 རང ༦ རྱ ཅི ས་བ་་ ཊར ོ ངཱ ཧཱཿ ཏིར ཧིཿ རཾ ༥བཞེན་དཛཾས་ཅད་འབུབ་པར་བཤོདདོ་།ཟ་བ་རབ་། ༡ བ་ཕར་འཚལ་ཊ།ཟ་བ་ཛྲ་ 
པ་འོ ག་དབ་གས་བའིདོང་ལད་ བདུད་བླགས་ཏུ་ ། ཟུ་བ་དང་། ཉིལ་འམངོད་གསུམ་དུ་ཞགས་པ། འཕངས་ནས་སྲར་ཡང་དྲང་བར་ ± 
རྩེམ ོལ་ འགྱུར་མོ།། །ནཱམ་མཁའ་ལས་བབས་ནས་རགས་སུགས་ ར་གེ་མདུན་ ་མཆེས་ཏེ་ ། ཅིསྟར་ཡིད་ལ་བསམས་པ་བཞན་ ¬= 8 མཱ དྭ ྒ ཧོང ༈ བུ་འརང་ ་རོམ་ཞག། 
ཡར རྲེ ཧྭ ཏ་ཁཱ་རས་ཧཧངེབ་ཀྲ་ཁག་ཁས་བབུག་ཏེ་ ། དོན་ཡོདྱ་རུལ་པའི་སོངཕོ་ཐ ཟླུས་པ་དང་ ། ༣ ས་ས ༤ །འོན་ཏླ་ཟུ་བ་དང་ ། ཉེ་མའི་ 
2༦ ། མ་སུད་པ་དང་། མ་སཱས་པ་དང་། ལེགས་པར་འབབ་པར་འཆུར་པོ་། །ནགས་ཤུར་དུ་འདུག་པར་འཚལ།  ་་ 
ནགས གཿ = =ཤའརེ་ × | ཾ །ནགས་འུང་དུ་འདུག་པར་འཚལ་ན་ ། རྩཔམ་ལེགས་པར་ཁུས་བགིས་པས་ ། ས་གཙང་ 
། རྫ ` ༣ དི ཞགས་པ་འཕང་བར་བེའོ་ ། - ༤༦༡༤ 


ནྣ ༡ ད „ ་ 
ཏ 7 '  ་ & ་ ཕར 
པཾ ༢ ར་ར ༡ |ླ|{ ༣༢ 


ཏར ཤད 


2༥ |{ླཔླ ༣ 


རགེས་སུག །ས་འཆུང་གི་མདུནན་མཆེས་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཆཿ ས་སུགས་ འཆར་ལ ༥ཤཱག་བྱགས་ནས་ ། | རིགས་སཱགས་འཇང་ཁུདགནས་ཆན་པོ་མཆོགཏུ་ཞུགས་གི་གཅས་སྣུ།པར་འགུར་ལོ་། །དནས་རགེས་སཱགས འཆང་གོས་ 
“རོན ཞགས་ ་བའི་ཉག་ཧས ་ནགས་ཁུང་དུ་འདུག་པར་བཤེའོ་། །ཞུགས་པཙཾམ་ཁན ཁ་ནས 'ནགས་ཀྱགནས ་ནུམ་ བ དྲུག་ཏུ་གཡོ་བར་འྱུར་ཞིང་ ། དབུས སྭཀིནགས་ཀི་ ཀྱི་མཐའ་ནཞེན་ 
༡༠༣༦ ༦ དར ལུའི་ཙན་ད་གེ་དདེང་ལཱན་བ་ ། 7 ་ ༩ གགད་འབ་ ། རོདང་ལྡུན་བ་བདུད་ཙེའོ་བནུད་ཅན་མརས་ཏེ་ ། འདེ་ལཱར་དོན་ཡོད་ 
ཅག།་པ ང་གོ ཨུགས ¥$ ལལ ་ 


༄ཆ༅་ཡ་ཁསིས ྣྣ ྣྣྣཀཀཾོ་ཾྣྩོ་ི་---ས།ཉ »|ཇཛི ཛཔ2¦}¦ྡྫྲྫྲྫངྫངོོརྣ¥ུ༥ >” ་བསདས་པཾྣཾྣ རྣར 


_ །གདའ་བནས་བུ་མོ་དི་ཡངནོར་བུ་རན་པོར་ཆན་པོ་ཐགས་ཏེ་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་འཇེག་ཏུན་ཕ་ལོཡ་ད་ཀིདོན་ཏུནར་བུ་རན་པོ་ཆེན་པོ་བཞས་གིག་ཅེས་འབུལ་བར་བབྱེད་དོ་། །དེནས་རིགས་སུགས་འཆང་། 
ན་བཤམས་པའི་སེང་དུ་ཞགས་པ་ལགས་ཕར་ཡོངས་སུ་བསེལ་ཏེ་སཱན་ཏུ་བཏང་ལ་ ། ནོད་བུ་རིནཔོ་ལཆེན་པོད་ཞགས་པའི་སུང་དུ་བཞུག་ཅིང་ ། ཡ་ཏོག་དཔབདུག་པ་དབུལ་བར་བྱ་གིའོ་། །དོན་ཡོད་སལ་པོའིསྟང་ཕོ་ 
ཟླཟུས་པར་བགེའ་ ། ཟླཟས་པ་ཙམ་ཀེ་མད་ལ་ ། ཞགས་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆ་དང་བཅས་ཏེ་འབར་བར་འགྱུར་རོ་ ། །ནར་བུ་རེན་པོ་ལཆེན་པོ་ད་ལས་ཡངའོ་མའི་ཆབ་འབྱུང་བར་འགྱུརཏེ་ ། རགེས་སུགས་འཆང་གས་འོ་མའི་ 


¿$ སྭ་བླངས་ཏེ་ ། སྦྱར་བུཧུ་ལན་བདུན་དུ་རོག་པར་བརྱའེ་ རལ .མའིཆབྱ་ཀས་ ག་པཙས་ཀླྱ་མོད་ལ་ཡུས་ཐམསཅད་དམ་དང་བལ་ཞེ་ ར་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་། ། །དན་ཡོད་སཱང་བ་ནོར་བུ་གཞལ་ 
: དྱཀི་དཀེལ་འཁརྦ་ཧཱ་འདདོ་གཟེརྦ་སྱེ་ད་བ་འོ་འོད་ཟར་ཞེས་བྱག་བ་ཐབ་ ས་ཀ ས་བྷཧཱ་ལ་གནས་ཏེ་ཕཾརྩཾསི་ལཱག་པར་འྱྱསར་རོ་ ། །བཐུན། ` མྱད་པའཐདརཱབྱ་ཀི་ཡམ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། ། འཕགས་པ་སན་ 


རས་གཟགེས་དབང་ཕུག་གི་ཏེངེང་འཇིནད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུས་ནམ་པར་འཕུལ་ བ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། ཤེནེདཏུ་ཡངས་སུ་དགུ་པའི་བདག་ཉོད་ཀུ་རཔབ ཞནེ་གྱེས་དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའིཇ་ཡུགས་འཇང་བ་ ། རགེས་ཕུག་ 
ར་གི་མདུན་ཏུ་མཆོསེ་ནས་ ། ལག་པ་གཡས་པའྱ་ས་བོར་བཞག་ག་ ། རང་གི་རགས་སུགས་འཆར་གེ་བུ་ཞུ་བོར་འོདྲ་ཀིས་ཐོལ་བཆེན་པོའ་དྲུཀེལ་འཁར་སངས་རས་ཀྱི་སུ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འཐོབ་བོ་ཞེས་དབུགས་འབྱནད་པར་ 


<` 


རརོ་། །ཕྱོགས་བཅུའདབཞེན་གཤུགས་པྲ་ནམས་མཐོང་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱཀི་བའོ་ །འབུན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འནུཏེས་མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ལགས་ས་ལགས་ ། ། ཀེད་ན་ཤྲང་ཆབ་ལམ་དུ་ཞུགས་ ། ། 
།སརསྐྱ་ཆས་ཏད་ཐབ་སྭ་ ། གྲལོ་བའི་ལམ་ཞསྭ་བ་ཐར་བསྲབས་ ། ུར་འྡ་ལ༢་  འ ཉེ 


‡ 
¿ 


¦ 


དོནཏཱ་གཏེར་ན་ ། དེའིའེ་གསེར་གིམ་ཏོག་སུལོད་པར་འགྱུར་ཏ་ ། ཟུངས་ལ་བུཡ་ཉདྱེཀྱི་ཾ་བོར་བཞག, 
) !ྷ 


༥" ་ ༧ འང 


ནས  ཨཱོ་ཞེས་བཤིས་པས་གནད་པར་བསེའོ་ ། །སཱ་ཞེས་བཤེ་བའྭཾསཱ་བྲངད་ནས་ ། རྱེ་བོར་བཞག་བཙས་ཀྱི་མདོ་ལ་བུ་མོ་ཕའྱ་སོག་མཆོག་གཉསེ་ནས་མཆམ་འཇུག་པར་འགྱར་རོ་ ། །དནས་རགས་སུགས་འཆང་གས་ 
བུངས་ཏ་ཉེརག་བཀྱིའོ་ ། །ཉེརག་བཤིས་པ་ཙསྭཱ་གི་མད་ལ་རིགས་སུགས་འཆང་གེས་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བར་འགྱུར་མོ་། །སྤཧུར་ཟད་ཙམ་འཁལེ་ཅོང་ལག་པ་ན་འཁོར་ལོའ་ཞགས་པ་ཐོགས་ཏ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆོས་པར་འྱག་ 
ཀཀ ༥ ༡ ༤ ༡༨༡༩ པ་རང་ལམསརས་པ་ལམ་ཧུམས༡༤།རིགྱས་པ་གས་འཆད་ཤེབ་འབུམ་ཕག་བཅོ་བྲ་དད་ཀིཉས་ཡོངས་སུ་བསེརབར་འགྱར་ངོ་ ཆེ་ལློདག་ཏེསེ་ཧུང་ 
གུབ་ཞེང་ ། སཱ་བུ་བདུན་སངས་སྲུ་པན་བར་འགུར་རོ ། །འནཏཾ་ གསངསུགས་འཆང་འཇིག་ཉེན་པའེ་དངོས་གུབ་ཀྱ་ཚོག་སློངན་དོའིཚ་འ དྷི་ལཱ་བུར་འགྱུར་ཏེ་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་གིས་བདུག་གེ་གྲ་འདེ་རྩམས 
གེ ། གཅིག་ ། ཕཝིཙའུད་ཡན་དས་གུའིརཔ་པ་བདནནས་ ། རིག : སུ་སཱགས་འཇང་ལ་དྭུས་བ་ ། སཱཱ་ཐུམས་ཅདྲ་བངས་ཏེ་ ། དུས་ - བུ་གསུམ་དུ་བཀུམ་ནས་ ། སད་པུ་ཏོ་གྲུཝ་གཅིག་བཀལ་ཏེ་ ། མགོ 
གས་པས་དེ་། ཇི་ཉར་ཡདེལ་བསམས་པ་ད་བཞིན་དྲུ་མགེ་འཕྲུ ~  ་ཡ་སཱནད་པར་འགྱུམ་ ། འགས་བུ་དངམ་ཏོག་འཚལ་བཟམས་ཅདད ནད་པར་འགྱུརར་ ༽ །བདན་བཅོ་ལར་འཚལ་བཞན་སོནད་པར་ཞྱལ། 
མགུཁ་དུ་བཏགས་བ་ན་༽ ཆ་གདལ་བརླ་གུརདནས་ ། གནད་སྦེན་དང་ ། སུནེཔོ་དང་ ། འབུང་པོ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང ། གུལ་ཁུམ་དང་། ་ོ་འཕེ་ཆན་པོ་དང་ ། རུ་མུ་ཡེན་བྲ་ནམས་དབང་དྲུ་གུརདནུས་ ། མཆས་པར་འགྱར་པོ། ། 
` དྲཔལ་བ་ལ་བཏགས་པས་ན་། ལཱ་དང་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འགྱུརཔོ་ ། །དཔུར་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་པས་ན་ ། གཱང་པོ་ཆཾ་བཧྭའཾ་མེཊུ་སུབས་ ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་ཏཾ་ ། ཕས་ཀྱངག་བོ་དང་ ། རྩ་ 

མཁཿབ་དྭཧུ། གདུག་བ་ཝམས་ཅད་ཀྱིསྱྱ་སི་ཡུགས་བས་སྭོབས་ཀོས་གཐོར་ལོས་སྐྱུར་བར་འགྱུརངོ་། །དཔུར་པ་གཡེན་པ་ལ་བཏགས་པསན་ ། གས་བཞེའ་འཇགཏན་དབང་དུ་གུརད་ནས་མཆསེ་པར་འགྱུར་ར་ ། ། 


ཁཱ 


ཀྱརཅ་འཚལ་། 
ཨེན་པོར་ཞུགས་ནས་ 
 ཀློ་སུ་ཞུབུ་ཁུངའ 


༤༣ ༤ 


;་ 


བའི་གེས་ གས་འཆང་དུའགུར་པོ་། །རགེས་སུགས་འཆང་འབུམ་ཕག་འདུན་སང་གེས་ཡོངས་སུ་བསྐོརདཅིར | མེ་བསྣུཡ་པ་ཞྭརེའགྱུར་རོ་ ། སཱཧུར་ཟད་འཁྱེལ་པར་ཡར་འགྱུར་རོ་ ། །ནགས་ཀྱི་གནས་ཀྱི 


གཞལྱ་སར་ཁང་བདུན་བྱཅུ་མ་གཏསྱེ་ཀི་དཔན་པོར་འགུར་པོ་། །གལཏ་མ་ཞེས་བྱི་བས་དོན་ཏུ་གཉེར་ནན་ ། ཐུཿགེ་པ་བཞན་དུ་ཡངས་སྲུ་སྐང་བར་འགུར་ ། འས་དང་། འབུ་དུང་། གོས་དང་། ཆས་དུང་ ། ནང་ 
བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་ ། ཤོི་དུ་དང་ ། གསེར་དཔ་ ༈ ཆུལ་ཡོངས་སུ་བསླབ་པར་གསད་དོ་ ། ༥" ། སེང་མོ། བྱེ བས་ནྲ་དགོས་མེ་ཐྫོ་ཧུད་ཐབ་ས་དརར་བད་འ་་ །. ༡པད་ གཏ་ཏུར་ཡདྡཾན ། ༦ 
ཐས་ཉད་ཀྱས་ཀུབས་པའི་ལཱའི་ཡོ།ཁདེད་མཱཆེ་པར་འགུར་༽ ལྷའོ་གཞལ་སྱད་ཁ་འྱགོརད་པ་ནོབས་པར་བཤིད་ ། ལྷ།ལོ་ཁེམི་ དང་ ། གཞལ་ྱད་ཁང་རབས་ལར་བཤེདད་ ། །མངག་གཞུག་མ་ 
མ་བྱ་ཧེ་བས་དི་།༈ གང་དང་གང་དུ་མངགས་བ་དེ་དང་དང་མཆོས་པ་ ༥ ར་འཁྱུར་ཏ་ ། ལཱའོ་གནས་སམ་ ། ཀུའ་གནས་སམ་ ། གན  དྲ་ཕིནྱ་གགནས་སམ་ ། པན་པའ་གནས་སམ་ ། འཇུ 
གཿ འབ ས་པ་པ་རོ་ "ཡར་ལ་བསམས་པ་བཞན་ནུ་བྱཀད་ད་ ། རྩས རར ལཁམ་ £ 8 ཁའ །དྲ་སྭཆཊ་ས་བཱ་གས་འཇ་ཧང་ ྦ 
ཧ་བར་འཚལ་ན་ ། གཙང་མས་ཁུས་བཤིས་པས་གོས་གཙར་མ་བགོ་བར་བྲག་ ། གནས་དབེན་བའ་གཙང་མཁི་སྭ་ཡོགས་སུ་དཀེལ།འཁིར་གུ་བཞར་བས་ལ་ རའ དྲིསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུག་ ། ་ 
བཤམས་ལ་། ཨ་ག་དའི་བདག་པ་སགས་ཏ་ ། ནུབ་གསུམ་དུ་མཆས་ནས་ ། འཁོར་ལ་ཞགས་པའ་ཡེག་པའྭ་ཕགྱ་ཆས་དོན་ཡོད་རལསས་ཏེ་སླེབས་བྲངད་བཤིས་ཏེ་ ། ལན་སྣོང་རྩ་བརྒྱདཚང་བ་དང་ ། 3 | 
ནས་དུ་བ་འབུང་བར་འྱུར་ཏེ་ ། ' ཐོའྱ་ཆལ་ཁོ་ལན་བདུན་བླཟུས་པར་བགེོ་། །དནས་དྱཀལ་འཁེར་ྱ་དབུས་ན་སྐེས་པ་ནག་པོ་ཆ་པོ་ཚུལྷ་སེ་སུག་པ་ ། མཆེབ་རྩིགས་པ་སྐ་ཧན་དུ་འགེར་བ་ ། མགའབར་བ་ ། རྨགེ་ 


ངི 25 ༡ ± རར རེ 
«÷= 1} `,&‰ ཧྭ སིི དི 


* .ཚ =: 
$; = (ཤྲ རཿ 
༦ = ཀྐ 


ཿདང་ལུ་དམར་བ་ ། སེན་མ་དམར་བ་ ། སྭ་དམམཐ་ ། ས་ཐོབ ། དཔུར་པ་མཌང་ཞེཔ་བརྟན་ "། གསུས་འཕུངས་པོ་ ། རཱ མཆོདྲ་ཕིར་ཐོགས་དང་ལཱན་བ་ ། མགཾ་ལྕུ་པ་། སུལ་ལྟར་ལུ་ ཀུ 
ཁ་ན་དག་སྭ་དངདོའེ་བུ་ཐེགས་པ་ཞེག་ལུས་ཡདཙམ་བུངནས་ཡོགས་བཅུར་བལྟ་བར་བཟིད་དོ་ ། །དནས་རིགས་སཱགས་འཆང་གེས་སྐུག་བརྡ་སེ་བཤྱ་སྭ་ ། བྟཏན་བརྡ་ཧིས་ 

ཤ་བ ས་ཿ (ཞེགས་པས་འཕངས་ཏེ་ ། མགོ་བ་བཅད་ལ་འག་མང་དུ་བུང་བ་དང་ ༈ རཾགས་སགས་འཆང་གས་ཁའག་དས་ཡུས་ཐམས་ཅད་བུག་པར་བྱ་གེའོ་། །ཟུགས་པ་ཿམྱ་བེ་མོད་ལ་བདག་ 
ཏདྲ་ཀྱིཡཱསྱ་སི་ཆོད་པ་དང་། ་པས་རྡ་ངར་ཧན་གྲེས་བནབས་པར་འགྱུར་ར་ ། །ཧག་གཉས་ཁྱུང་ལ་ ། རང་གེམྱིག་ཤོསདས་། མྱིག་ལ་བསྩས་ན་ ། ལྷའྱིགེ་དུ་འགྱུར་རོ་། ། རྐང་བུས་ཏེ་ཐྱུགས་ན་ ། ཚེ་བསྣལ་ 


པ་བ ༅ར་ཞེང་། ཐོས་པ་བསགས་པའྱ་ཆ་མཚོར་འགུུར་ ། ཐྲ 33 སྒལ་པ་བརྒྱ་རྒང་གི་སྐྱ་བའི་སྙ་བ་དང་ ། ཅུ བསི་དན་བར་བུ་ ༽པ་པོ། །སྭད་ལུར་ ༡འཚལ་ནནམ་མཁའ་ལ་མཆེའོ་། ། ཁག་ 


ཤེ ལེ་བགྱེས་ན་ ། ཨི་གདའ་བར་འགྱུར་རོ་། །ལ ༼བཅནན་རལ་གྲིརྱ་གུརདནས་ ། རག་ཐམས་ཅདྲ་དག་པར་བྱག་དད། ༧ གལཏེ་ཐང་ལ་རྒྱུ་ཐར་འཚལ་ན་ ། དེའིཚ་ཁ་བའྱ་ཆེལ་པོ་ལན་བྱ་ཧ་ས་ 


བཟྭདཞགས་བ་དང་། འཁེར་ལ་ལ་བླཟས་བྲད་བྱ་སེའོ་། །འཁོར་ལུ་ཞུགས་པ་གསང་བའི་ཚུག་མའི་ཚུལྤ་གེས་ས་ལ་བརབས་པར་བགེ་ས་ ། ལན་གསུམ་དུ་ཐལ་མོ་བརབས་པ་དང་ ། དེའི་འོག་ཏུ་ཐཔགྲི་སདྱཾ་བར་འྱརོ 
ཇིལི་ར་རང་གྱི་ཁས་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་བྱ་སིསེ་ ། ཞུགས་ནས་སུར་མརུ་ཞོང་དགོས་པ་གཞན་ཐམ་སཿད་བྱགདཔ་དང་ ། ཐང་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དྲ་གུརད་ནས་ ། གནས་པར་འགྱུར་པོ་། །འནོཉ་ 
 ནམ་མཁའ་ལ་མམའཚལ་ན་ ། གྱེན་དུ་བལྟསན་ ། དོན་ཡོད་པའོརྒྱལཕོའི་སྙར་ཕོ་ཡུངས་མར་ལ་སྟོངཝ་བརྒྱད་བཟླུས' དི བིལ 


ེ།ནསབམ་ྱ།ས།གསམ་ྱནཔྱ་ཟས་ན་༽ བདག་ཏོདེ་ལ་ཐུགས་ཏེ་ལག་པའི་ཞགས་པའཝེགྲ་ཆས་ནམ་མ 
;ཏ རར རཱ 


༄༅ མ .:41:4 ༦ ཤུ རཿ 


མཆཾཟེར་འགྱུམཞང་ ། ནམ་མཁའ་གོ་འཤེད་པར་འགྱུརརོ་། །ལཱའ་གནས་སུ་མཆབེར་འཚལ་ན་ ། ལཱཁྱ་འོམེ་དུ་མཆཾས་ནས་ཞགས་པས་ལཱལམགུལ་པ་ནས་བཅངས་པར་བྱཧ།ནང་ ། དན་ཡོད་རྒལ་པོའི་ཧོང་ཕོ་ལན་སོང་ཅ་ 
_ བརད་བླཟས་ནས་ ། ལཱ་བཅརེས་པ་གང་ལགས་པ་དའསོངེནས་བྲདོདན་ ། ལཱ་དབབས་ནས་རིགས་སུགས་འཆང་གེ་མདུནན་མཆས་པར་འགྱུར་ང་། །ཚངས་པ་དང་ ། /ཏཊ་འཇུག་དང་ ། དབད་ཕུག་ཆེན་པོ་གེས་སཱགས་ 
ཅ་ཞེག་གི་དོན་ཏུ་གཉུརབ་དྭསམས་གིག་ཅས་སྣུ་བར་འགུར་མོ།། །རིགས་སུགས་འཆང་གས་ལཱའི་གནས་སུ་འགོའ་ཞེས་བྲངད་པར་བོལ། །གལཏེ་གཞན་བསམ་བ་ཞེག༥༢སན།མཆོག་ཐམས་ཅད་སུལོད་པར་བཤོད་དོ་ 
ཉས་ལཱའི་གནས་ནས་མརབན་ ། ལཱའི་གནས་ལཱའི་ཝུའལུལ་ཤེས་ལག་ མན་ཐོགས་ཏེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མར་བར་འགུར་རོ ། ཀཅ་སོདེ་འཚ ༤ ལ་བ་ལཱའི་གཞལྱ་པད་ཁང་ཆན་པོར་ལངྲོ ཉོད་པར་འགུར་རོ། ། འེན་ཏེ་ 
རྒྱ་འཇལ་ན་ལྕའོགེནས་ནས་སྲུར་ཡང་བབས་པར་འགྱུར་ངོ་། །གཞ་ : །ན་ཚི་ལྟར་རཔ་གླེ་བུ་གོས་དང་ ། ཡོདེ་ལ་བསམས་པའི་དགོས་པ་ཐ། ༤ མས་ཅད་བཤད་པར་འགྱུར་ཞང་ཐམས་ཅད་དུ་གུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
ངཱ 'སེས་ཏ་དེང་ཡདེ་གཞིས་བསྐྱད་པར་སེ་བཧིའེ་ ། རེ །འཌར་ལོ་ཞ གས་མའ་བྱེསབ་པའི་ཆོགལོ་། ! །དནས་རོགས་སུགས་འཆང་པདམ འཞེགས་པ་བསྨྲབ་པར་འཛལ་བས་ ། རསས་སགསུ་འཆར་དམངས་ 

_ ལེགས་པར་བཀྲུས་ཏེ་ ། གས་གཙངམ་བག་བར་བཤེའེ་ ། །ནུབ་གསུམ་མཆས་སམ་ ། ནུབ་ལཱ་མཆས་སམ། ། ཧུབཅག་མཆས་ནས་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་གས་ཞགས་པའ་སྙུད་པ་བསྒུབ་པར་བགྱི་སྟེ། ། རས་ཀྱ་སཱ 
རྦེ ཨ་ན མདྨ་རྭའླི་གཱད་བ་ དུ་རའིཁ་དོག་ལཱ་བུར་ཚོན་ཀེས་ཁ་བསུར་བར་བེ་ཞིང་། ཁུ་ཏཾགྲེ་ཝ་གཅིག་པར་བཀལ་ཏེ་ ། དལ་ཡང་བདམ་བསེ་ཏེ་ ། ཞེས་སམ བསན ད་འཕགས ༥ 


རྲ་འེདབ་མ་དང་ ། དྭངུསྱ་གའདབ་མ་དང་ ། ཤེ་དྲུ་ར་འམ་ ། སརནཾ་དྲ་ན་ལ་འམ་ ། རནུ་པོ་མཀར་ཏཀེ་ལས་བཧ་ཞིང་། མུ་ཏོག་གས་བསྐོར་བར་བཤིས་ཏེ་ ། དནས་ཞགས༢ལ་གདགས་པར་བཤའ་། །ཞགས་པའ་ཐརཏོ་ 
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༦ ཅེ ། གཅགེ་ལ་པད་མའུ་ཡེགྱྭ་ཆས་གདགས་པར་བྱགེའེ་ ། །དནས་ལེགས་པར་རརརན་པའུ་ཆས་བསྟུན་བཟང་ཕོ་བཤམ་བར་བགའི་ ། ། ཟའི་ལཱ་བེས་དཀིལ་འཁོར་བྱགིས་ལ་ ། དཀྱིལ་འཁོར་་གེ་སང་དྲུ་དེའཔད་མ་བསམ 
བྱ་མན་པར་བཟའ་། །མེ་ཏོག་སལ་མ་བཀམ་ཞུང་ ། ཨ་གརུ་དང་། ཙན་དན་དང་ ། རུ་རྭ་སའི་བདུག་པ་དབུལ་བར་བྱཧེའོ་། །མཆོད་མོན་ 
ས་སཱགས་འཆང་གིས་དཀྱལ་ཨྲོ་ཀུཔབཅས་ནས་ ། དོན་ཡད་ 


དྱ་ཀང་བུཞུག་པར་བཤའེ་ ། པད་མའ་ཞགས་པ་ད་ཡངཆོས་ཀི་སྭན་ག་སེང་དུ་བཞག་པར་བགེའོ་།་ ། འཕགས་པ་ཧཱཉན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་གམདུནདུ་རེག 
ས་པའི་ཧརེ་པོལན་ཁྲ་བླནས་ཏེ་ ། ཟླཝས་པའི་ཡུངས་ཀུར་རར་ ནས་དེའི་སྙང་དུ་གཏོར་བར་བགེའོ། ། ལན་ཌྲེ་ཇོགས་ནས་དནས་ཚེས་ བཅོ་ལྔའླཟ་བཏྲའི་ནབ་མོ་མཆེས་ནས་ ། འཕགས་པ་སུནརས་གཟགེས་ 

པ་རེ་ལ་ཡང་མཆད་པ་ བཤལ ། དད་ཡད་པའ་ཞགས་པའྱ་ཉགྱ་ཧ་བཅངེས་ནས་། དོ། གསོད་པའཅེལ་པོ་འཧོང་པོ་ལན་བྱ་ས་བརྒད་བླཟས་སོ་ ། །རེནས་ 
འུ་ཐའི་ཆུལ་བོ་ལན་བྱ་རཆ་བརུད་བླཟུས་ཏེ་ ། ཏུནེ་མཚན་གསུམ་དུ་བླཟ ས་བརོད་དང་མཆོད་པ་བྱགིལ། ། དནས་པད་མའ་ཞགས་པ་འབར་ཞེམ་ ། ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་་ཀོ་འདབར་འབུང་བར་འགྱུར་པོ་ ། །ལེགས་སོ་ 
གས་སོ་ཞས་བྱི་བའིཚགེ་འབན་པར་འགྱུརརོ་། །འཕགས་པྲ་སནངས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་ཡུས་ལ་ཁ་དོག་སཱ་ཚགས་ཀ་འོད་ཟེར་འབུང་བར་འགྱུམོ་ ། །དནས་རགེས་སཱགས་འཆད་ཚག་རལའི་དཀོལེ་ཡོ་ཀང་གེས་ 
མཚཱསེ་ནས་ ། ཆགྱེ་བེ་འཐུམས་གོང་བཞིན་འཇུམ་ཁས་གེང་ཇཅན་པོ་ཡད་ལ་ཤད་པ་བླ་མོམ་བརུ་བྱབའི ༽ །འཕགས་བྲ་སན་རས་གཟགེས་དབང་ཕྱུག་གོ་གདོང་དུ་བལུས་ཏེ་ ར་ ྦ 
, བཟླས་པ ཐཔ་བཉན་ངས་གཟེགེས་དབྲང་ཕུག་བདུག་ཏིདྱ་ཀླའརེབ་བཞིན་མདུན་ཏུ་མཆོས་ནས་ ། ལག་པ་གཡས་པ་བརྐངསྟ་ ། རིགེས་སུགས་འཆང་གྱེ་ས་བོཔ་བཞག་ནས་ ། ལེགས་སོ་ཞེས། 
_ 


ྔའ་ བདུ་ཞང་། དཀྱེལ་འཁོརྦ་གེསེང་དུ་ཆོས་ཀྱགདན་བཤམས་པ་ལ་བུམ་པ་གང་བས་ 


ར་ 


>÷. པེ » ༣ ༨༥ * རང 
་ལཡ £ ཿ ་། ྨ © 
ཏི ༨. + 
། རེ ང × ་" ཅཐ ཡཿ ་ 
༧ ཆ ་ ཧཱ 3; ་ ' 3 ¬ ་ 


ག་ 
$+ རྩ བླཟས་བདདྲ་ཀུ 'ི་ དཿ 3 
ེ བ་ཐམས རོ ཡཔར་བགེར་རོ་ ཀྲེ 
བཅ་ དན་ལ འ 8 ལང ཐཱ ན་ ར་ཐྱ་སུན་ ཌོ ༤༨ 
ག་ལས་ན་ཡངས་ །ཁྲགས་པར་ཤས་ སཾ དྱ་ཀྱིས་དཾན་ཡཿ རརར = 
ྱ་བདྱ་བརུ་བ ས་སུ་མོལ་ ། འྔའེ་ ། ཌདའཁོར་བའ། བསྩོ་ཨ་གོངག ༥འཆང་བའ་བུ་གེང་ 
ད ད་བདཆུ་བྱ་ཀཱ་སྭང་པོ། ། འངགས་ × ར་བའ་འཇིགས་ འགང་པ་ ༤ བྲུ་སྭང་ལས་སྟ - དད ` 
÷+ ÷± ཅའ ས་ཨ 
པེ  བཀྟནསས་ ུག་གི་བུརདུ་འཇིག་ཏནབེ 3 ›༣ བལུས་ནྲ་གེལ་ ། ོད རྨཏྱཾད་འདྐུ་ཏའ་ཀེཊ་ ཐོ བླ་བས་བྲདདྱ་ཀི་ཆོགཅེན་པོ 
` ཡུར་བསན ། ` བའ་ཆ ཤྱ ་ས་ཐ ༩ ཅས ་ྱ་ཆར་ཟང ངུ ཤདྷ་སཱ་བ་དང་ ཀྐ པའཆེནཔོོ་གུབ་ཀེ པ་དང དྲ 
རོ གྱོམ དམྱལ་བ་དང་ ། བུའྱིས་བཅར་བསྐུད་པའ། ༤ ༽ར་བཅན་དུ་ ལའ་ ཁཿ རླ ༦ ིར་ཡིད། ། མཆོད་པའི་ཆོག་ཆན་པོ་ 
པར ཤབ་པར་ `༄་ སཱ ༣༣ ཟ་འ ཅའ ± (དུ་པད་མ་ལས་ ཐརད ། ཇེ © ¦ འཆབས སྲ པ་པ་འེ ལོ་འདེས་ རར་རོ རའ 
ྷྲི+ག འི རཆརཿ རར 
ྦ དེ་པར་འགྱུརཔོ་། སཱགས་འཆངགེས་པད་ ཅད་ལས་ན་གོལ་ཤེས་ རཔནཝན་ ། རགས་ ། ཌོད་ཀི་གང་ ༼ 'དུ་གནས་ནགསུག་བསུལ༔ ་ི་ཐརད་ ། ཤྱོདེ་དམྱལ་ ད་ས 
་ །པད་མ་ན་འཕགས་པ་ ད་མའི་ཞགས་པའ་དྲྭེབ ། ༡ = ངཿ གའུཀུར་འབུམ་ཕ་ -་ ལི ན་བྱོ་མེ་བཟད་པ་ 

ཧུཿན་རས་གཟ ཱེ རས་ཏེ་གནས་ཏེ་ ས་པ་བཞེན་མཆག་ཁྱེར་ཅེ་ དྲ་ཀྲིས་ལུག་ ལཔླཏུཧྱདྲཐཧུཐ རེ ངེ རགེས་ 

གེས་དབང་ཕུག་གི། ། གནས་ གཌེར་ཅེག་ ༢ 2༢2 རོ ་བཞེ་སྭདྱ་ཀྲ་ཤེ། ® 
]ཱ དུ་ཕྱུག་གི་ལ གནས་གཙང་མར་ ག་ ། དནས་རཌ པ་པོ་དྲ་པས། ། ཀཿ མ་དང་མཉམ་བའི་ 
ག།ལག་བར་བཞག་ལ་ རྲ་གུས་པས་མཆཚད ས་རགས་ ནས ། ཁད་རའ ཉམ་ཆུང 
རབ ར་ར རར རཿ ཅོ 
ཡས་ལབས། ཧའ་། ¢ `༄- ཅ་ལཱར་ཡ ༤༨༣ ཡི ཧན 
ཀཧཱཱཧཱ་ ན་ཨ སཿ ་བསམས་པ་བཞོན་ 
ཤྭ ། དོན་ཡོད་ ལོའོ ཞགས་པ་བང་ ཞུན 
དྱ་ཧུལ་ལོའ་སེང་པོ་ལན་བ ཀྲང་བར་བཀེ་ 
ོ ན་ རྒྱ་ཆ་བརྒྱད་བཟུས་ 


ཧཧ ༧ 


པི 

ཙཾ །ནས་སེམས་ཅ ནལ ། ལ་གུངགེཧུཔནས་བདོད་ད་ ། བླབས་བྲདད་བྱས་འྱཧདཚངབ་དང་ ། ཧད་ཧཱབས་མས་དཔའ་མདུནནམཆོས་ནས་ ། འདོད་པའིམཆོག་ཐམས་ཅདྱ་ལལོད་པར་འུར་པོ་། །རནས་ ། 
༥ རེ སུགས་འཆདྱ་དྲང་ཧུབ་ཏཱ་ལུར་ ཡངཿ པ་དུན་ཏཱ་གཉར་བར་འཚལ་ན་ ། རགས་སྲགས་འཆང་སངུམས གས་ རིར ས་བཤིས་ ། གས་གཙངམ་བགས་པས་ཏན་ཞགགེ་མཆས་པར་འགྱུར་བས་ ། སརསྲ་ཧས འཆམ 
རཾ ༧ འད ཡཤགྲ་་ཐུབ་པ་ལ་མཆད་པ་ཆེན་པོར་བགས་ནས་ ། ། མུན གས་པའི །ཡར་སངསྤ་ཧས་བཅམ། 'ཝཱན་འདས་ཀ་ཉཱག་ཏཱ་དབུལ ་བར་བྱགལ། །ཞགས པ། ཡགགེསའའབགི་མགུལ་དུ་བཏུགས་ལ་ ། དོན་ཡོདྲ་ཧལ་ 
ྗ ཉིབབོ་ཡན་སྟོང་ཙ་བྱཧྐད་ཚང་བརབཟཟས་བ་དོད་བྱསིའོ་། ། ཛའ བ་སྐདང་བུ་དྭཙ་། རནསྤྱ་རྲས་བཅོས་ལུན་འདྲུས 'བུ། གསེརྦ་གེ་མདོག་ཅནརགས །སུགས་ ང་གིས ད་ ། རགེས 'སུགས་ འཆང་གི་སྱེ་ 
-ཾ བར་ (ཞག་སོ་ ། དབུགས་འཐིན་པར་མ་དད་ ། ལུང་སྣནད་པར་མཛ པ་ར མདྱཀ་བནག་པ་ཐམས༦ད་ཡོངས་སུ་ཛགས་པར་མ་ངད་པར། འགྱུརརོ་། སྒལབད་ིག་བཟ་མསསོད་བསུགས་པ་ཐམས་ ད 

ས་པར་འགྱུམརོ་། ཆ་ར བར་གྱཏུགས་པར་སཱ དུན ས་ ། ཡུས། །ཡོངས་སུ་དག་པར་འགུར་རོ་ ། ། དམ 'དངྲ་བལ་ ་༽  དགདང་སར་སསང་་ པར་འགྱུར ༡ འདནས་མ། འོངས་པའ་སྙེ་བའ་ 

མལ་ ཅུ་གནས་ནུས་ ༡ ལཱ་དང་མྱེའི་དཔལ་མས་སུ་མྱོང་བར་བརྒྱེས་ནས་ ། ། སེམས་ཉུན་ཐུམས་དྱཀྱི་བཱ་མ་གཤགེ་པུར་འགུར་ོ་ ། ། མཆད་པར་འས་པ་དང་ ། བླུ་མའི་གནས་སུ་ཡང་འགྱུར་རོ་ ། དད་ནམ་ས་དང་བལ་ ་བར་ 
ཡོ སྟེ་བོ་འམས་ཅན་དགའ་བར་འགྱུར་རེ་ འགུམ་བའ་དུས་སྲུ་ཡོགས་བཅུའདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་དགོངས་པར་འཐུ་ ། དབུགས་ ༥འཉིན་པརམཛད་ ། ལེགས་པའ་ལམ་སནད་པར་མཛད་པར་ ར་ 
འགྱུརརོ་ ། དད རརརལམ་ རཆ རར ་ ནཌཧཱཿཏཏཱཿཧསཱརཱཱཀནས་ཨུས་འདོ། འདོང 
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བར་འགྱུར་རོ ། །ཕར་བཙམ་གྱེ་མེད་ལ་བསྐལད་པ་མཉམ་བའ་བེད་བཅུན་ཧུ་འཇེག་ཉེན་གྱ།འམས་སུ་ས་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། མཚན་དང་དཔེའུ་ཤད་ཉེས་སཱས་པའིཡུས་པདུམ་ལས་ཇུས་ཏེ་སྐུ་བར་ 
ར་རོ ། མརབས་དཱན་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ྣསལ་པ་ག་སོང་གེ་སཱེ་བའེཛེ་རབས་དན་བར་འགུར་ར་ ། དོན་ཡོདཔའཞེགས་པའི་སིང་བོའོ་ནེམ་བརྡུ་གོལ་མའི་དེལ་འཁོར་ི་ུག་རརིས་བརལ་བའཆོག་ཞིབ་ལོ་འདུལ་ཐ་དག་ 
རྫགས་པར་གཡར་ཐོན་དུ་བཤྱེས་ནས་ ། ས་ཐུཧུ་ལ་གནས་གདེ་ཕེནཅི་ལོག་ཏུ་མ་གུརད་པས་ཕུརྦསི་ཝཱག་པར་འགུར་རོ་། །མུའཕུལ་ག་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཆེན་ཕས་ལུའ་ཁེང་པ་བཅགས་པ་དང་ ། གཞལྱ་སྐད་ཁབ་དང་ ། གནས་ 
ག་དང་ ། ཤོགས་བཅུའ་སངས་རྐས་ཀྱེ་ཞིང་ཐམས་ཅདནས་ ། སང་སྒ་ཆས་ཀ༡དཔདྲུ་བར་ནུབྱ་ཀེ་ོ་པོ་ལ་ཞུག་གབེར་དུ་མཆོབར་འགྱུར་ མོ་ ༈ དེནས་རེགས་སུགས་འཆང་བད་བ་ཅནྲ་གེ་འཇིགཏེན་གི།༼ཁམས་མཐའ 
བལིཆོས།ཁོ་ན་ལ་ལཱ་བར་འཚལ་ན་ ། རགེས་སྔགས་འཆང་གེ་གནས་ གགཙངམའི་ཕོགས་སམ་ ། གནས་སམ་ ། ཌང་པ་འམ་ ། དགོ ༤༽ན་བའ་གནས་སམ་ ། འཁོར་ཀི་འཁུམས་སམ་ ། འཆག་ས་འམ་ ། ༩ང་ 
་པ་ཆག་མ་འམ་ ། སྱེལ་ཕོ་ཆང་མ་ཤ་དོར་ལེགས་པར་བགས་པའ་ས་ཤོག ས་སུ་དཀལ་འཁོར་གུ་བཞེ་འབས་པ་ ། ཌཱུ་གངབ་འམ་ ། ཁུ་དོཔའི བཀྱལ་འཁོར་བགིས་ཏེ་ ། གུ་བཞི་ལཱམ་བ་ ། གཱཱ་ཀུནནས་ཆ་འྱས་པ། ། 
ས་ ཡསཱར་བལ་ལཱ་བེས་ཤནེད་ཏུ་ལེགས་པར་བ་དར་བགས་ལ་ ། རྩཱ་སོནབོ་མཉེན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་མཁས་པས་དྭཀིལ་འཁེར་མཐའ་དག་གས་དཤ་བའ་ཐགེ་གདབ་པར་བྱགེའོ་ ། ། དཀལ་འཁོར་ཏུརབུས་ཀ་སོང་པོ་ལ་པད་མྲ་ཧུཆན་པོ་ཉེ 
འདབ་མ་བྲར་པ་ཚན་སྣ་བཧདྲ་ཀུ་ཚེན་ཅེས་བཀ་བར་བཤེ་ཞང་ ། འཐེས་པར་བྱགིས་ལ་སྭང་པོ་ན་རུན་པོ་ཆ་ཀར་ཀ་ཏ་ཀ་ལས་བ།ལ། ` ། པད་མའམཐའ་ནང་བུ་རེན་པོཆྭ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྣེར་ལ་ ། གྲྭ་བཞནས་/ཁྱིར་ 
སེར་བཞའཆདདུ་བགའོ་ ། པད་མའ་བེར་གྭ་ཟུར་ཟུར་དྲུ་སུད་པ་ལ་སུན་པོ་ལེགས་པར་བས་ལ་ ། ཁྭ་འྱརྱ་གྱི་ཕོ་རོལ་ནཐུས་འཁོར་བའམཐའ་ད་མཆོས་བསྒོར་བར་བགེའོ་ | ། ལཱའི་ཆབརནེ་པོ་མེ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེ་གཞལ་གྱད་འད 
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༩ རག ར་པ ། ཆབ་ལ། ༨ \ ཧྱ་སཱུ་ཆོགས་གནས་འཆ་བ་ ། ངང་པ་དང ། ཟུ ཞུང ད་ུདང་། ཤ་ཤང་དུ་དང་། ཀ་ལ་ཧཱངེ་ཀ་དང་ ། འཆོགས 
- \མ་ ཡལ ༩ ཉ་དང་། ཆུསྲེན་དང་། ུ་སྐེན་བྱས་པ་གསད་ཀུན་ནས་ཏེན་འཆ་བར་བྱསེའ་། ཟླ དརིོ་བུ། མེ་ཏག་གི་ལཱན་ཤེང་དུང་ ། ' འྲས་ཤུའི་ཙཱནགང་དང་། སྣ་ཆོགས་ 
_ ‡ ཁཞྱེརདང་བཅས་པར་གྲེའ་། ། རྩཀལ་འཁར་ཤེ།ཁའཿྱ་གིཡི་ཕོཕནས་ལག་པ་དངཐལ་ཡོའོ་ཕེག་ྐ་ཐས་ ། སྣོ་བཞེནམས་སྲུ་རལ་པ་ནཔོ་བཞེ་བཤིའ་ ། དནས་དབུས་ཀྱོདཀོལ་འཁོར་ལ་པད་མའེ་བདན་བཟང་པོ་བཤམས་ཏེ་། 
ཟོ ང་དུ་བཅམ་ལཱན་འདས་འོད་དབུག་སེད་དང་ ། +  གཟིགས་དབད་ཕུག་དུང་། མཐཐུ་ཆན་ཐོབ་བཞུག་པར་བྲགེའོ་། ' དཀྱེ འཁར་བྱུམ་པ་གང་བས ་བརྒྱན་པར་བགྱེའེ་ ། ། མ་ཏོག་གི་སལ་མ་དང་ | ཟའ 
£ ངི རོ །བ་རཱན་བཟང་པྱོས་ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བཀྱི་ོ་ ། ། གཏརམ་ དཀར་པོ་དབུལ་ བར་བྱགྱིའོ།། _ ཡེན་ཆབ་རྱ་སཱད་དཔམར་མེའི་ཕེཔབ་དབུལ 'བར་བྱེའོ་ ། །དམའ་ 
ས་པ་འོད་དཔགྱ་སྱ་ཀུ་ཡག་ཏུ་རུགས་བར་བགེའོ་། །རགེས་སུག བ་འཆར་ཆངམས་གོས་ཡང་མ་བགོ་བར་བྱསའོ་ ། ཡེུགས་བརྡ་འུས་ བཤེམ་ནས་ ། བའི་ནམ་ལུས་ཏེརུག་བཤས་ལ་ ། ཟུ་བ་ཉལ་ཏིནེཅོག་ 
༢ བབ བབ་། ཁགད་ཆོགས་སུ་བ་རས་ལ་དཀེལ་ཡོ་འངུབཅས་ཏི་མརེས་ནས་། ཡག་ཐས་ཞགས་བའི་ཕགྱ་སབཅིངས་ཏེ་ ། ཟླནས་བྲ་དདབསིའོ། །ཟམས་པ་དངབ་བའི་སེམས་ཀེས་ལུག་མར་བནོབར་བསེའ་ 
ˆ ÷  - ། ཅཅེམ་ ནྭ་ཐུན་ཐ་མ་ལ་ འད་དཔགྱ་ཡུད་འབར་བར་འགྱུར་ནས་ ། དཀྱེལ་འཁར་ཆན་པོ་རལ་ ཡང་འོད་ཟར་འབུང་བར་ འགྱུརརོ་ ། ། 
རག་ལླགྲས་འགསོཐར་འགུཉནས་ ༣༣ ས་དར 'འཆརཿ ཅལ ༠ ཧླིང་ཀ་ཧ་མོགས་པའསྟསྱས་ ལ་ 


_ དཔག་ཨུད་གསར་སུངས་པ་ལྟ་བུ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསར་སེཁ་དོག་གས་རེགས་སགས་འཇང་གེ་མདུནཏུ་བཞུགས་ནས་ ། ཡག་གཡས་པའ་རགེས་སུགས་འཆངག་ཉོ་བེར་བཞག་སྭ་ ། དབུགས་འཐེནད་པར་ 
_ མཛདོབ་ ། ཡདེ་ཀབེནག་པ་ཐམས་ཅདུ་ཡངས་སུུ་ཛོགས་པར་མཛད་ནས་ ། ཆི་གདའ་བར་འབྱུར་བ་དང་ ། ཤནེད་ཏུནམ་ལ་དག་པྲ་དམ་ཡད་པའི་སཔ་བ་ཞས་བཉེབའེ་གཉོད་ཐོབནས་ ། འདི་ལྟར་ཏལ་བཙམ་འམ་། ཧྱག་འཅིས་ 
` བཅམ་གྲུས་ ། འཇངགྷ་ཉེནྲ་ཀཱ་འམས་བད་བ་ཅན་གཞལྦ་སེད་ཁང་དཔ་གནས་དང་ ། འཇེགེ་ཏན་ཡུལ་ལཱངས་དཔ ། བཔཆཱབསམས་དཔའ་འེཁརམཐའ་དག་དང་ ། བཅས་པའེ་དཀིལ་འཁོར་མངས་སྐུ་ཚོགས་པར་མཐོང་བར་འགུར་ 

ཡགས་སོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དངས་སོནད་པར་མཛད་པ་ཡར་མཐོང་བར་འགུར་ལགས་སོ་ ། ། འཁེརྭ་ཏོདཀིལ་འཁོརདདག་ཐམས་ཅད་ད ཤུགས་འཉནད་པར་འསིན་པ་དང་ ། གཞསྱ་སན་ཁང་དང་། ནམ་ལར་ 
ཁུ་པ་བ་དབ་ ། ནུའུབུལ་དང་ ། མོའཕུལ་ཐམསུ་ཅད་མཐོར་བར་འགྱུ། . ར་ཡགས་སོ་ ། །འདེནས་མ་འོངས་པའ་སྐྱེ་བཞགི་འཕས་ཏེ།ཇིགིཉེཧམས་ཞེདེ་བཅནདྭགས་ལ་མཉམ་པརསྐེ་པར་འགོ་བའ་སེཕནབར་འུདཉེ།སེ་བ་ཏན་གེྡེསཨན་འབའཧུའོ་ 
རསདནས་ཞགས་པ་ལ་ལན་སུང་ཚ་བྱ་རད་བླཟས་བཇོད་བྱགིས་ནས་། ལ གྲ་པ་གཡས་བཞནས་བཟུཔནས་ ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་འགུར་རོ་ ་ལཱར་འཚོབར་འགུར་རོ ། ཞགས་པ་གུབ་པ་ནམས་དང་ ། རིགས་ 
ར་ཊས་འཆུང་ཟམས་ཅདྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་རྒྱུར་བརུ་འགྱུར་རོ་། ། འཁརའི་བརྐད་སྟོང་དང་ལཱན་བར་འགྱུརས, ! པདམའ་ཞེགས་པའ་བྱེསབ་པའིཆགའོ་། རར ེ །དེནས་རིགས་སུགས་འཇང་རྡ་དའཞགས་པ་བསྒྲབ་པར་འཛ 
ནཱ ། ཤིརིཧུན་དང་ ། རས་སྐུད་དང་ ། ཁ་ཆ་དད་གྲེ་སུུད་པ་མཁམ་དུ་ལྷནོག་བཀལ་ཏེ་ ། འཁུ་ཏོགུ་ར་གཅུག་གི་ཚད་མ་དུ་བྲགིས་ལ་ ། ཙན་དན་དཀརཔོ་ལས་རྡོ་རསུར་བཞ་པའི་ཛད་དུ་བཤིས་ཏ་ ། ཆ་ལཱ་པ་འཐུང་ལོའོ་ཡེས་ ྦ 
སཱགས་པའ་མག་དང་ ། སཱལ་ཀྭག་རགས་ཀས་བཅིངས་ལ་ཀུའྱ་ལ་པོ་དགའ་བོ་དང་ ། ཉེ་དགའ་བོ་ད་བའི་ཕེངབས་བཀི་བབྱགས་ནས་ཞགས་པ་ལ་གདགས་པར་བགེའོ་ ། །རགེས་སགས་འཆངྦ་་པམས་གོས་གཙངམ་ 
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༩ `; ˆ "ཚ་པ ་ལས་ཁཆི་ 


2 བ་ལེ ་ བརེ 


ལོ བའྡརེམ་ལཱས་ཉེ་བར་བཤིལོ་ ། །རཱ་སྟན་བཏནས་ར་མའོ་གེཟུགས་ཀྱིམདུན་ཏུ་ལག་པ་གཡས་པས་ཞུགས་པ་མནནནས་ ། 
། །འ་ལོ་ཐ་ ཁྱི་ཧལ་ཕོ་སྭཔ་བླཟུས་སོ་ ། དནས་ཞགས་པ་ད་འབར་བར་འཕྱུར་ཏ་ ། དའབུཔན་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲུར་བར་འགྱུར་འོ་། 
ཤས་གངདག་ལགམ་ེ་ 


བི་ཞགས་ མ་པོ | 
།རྡརའིརགེས་ དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་པའ་རགེས་ ས་དང ། ནཱོན་བུའི་རོགེས་ད དང་། 
དག་ ག་ཐུས་སཅད་མདུན་ན་བཞུགས་པ ་པར་ འགྱུར་རོ་། །ཡ་ག་ནྡ་ྡོ་ང་དུཔ་འུད་བར་གཟུགས་ དང་མཐུ་དང་བཅོན་འགུས་ཕ་རོཡདྲ་ཀེ ཟཡེད་ཀེས་སི་ནནད་པར་ འགྱུར་རོ ། །ལགཿ ན་རྡོ་རཾ་དང་ འདབས 
རཾ ཆང་གི་དབང་པོར་འགྱུར་རོ་ ། ལའརེ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ་ ། པསྐ་ཐམས་ཅད་བསིད་དྲ ཞགས་པ ཐམས་ཅད འཇོམས་པར བཞིད་པའི་མགས་པ་གང་པས་ ། འག་གརའཕངས 'པར་ཡེད་ལ་བསམས་པ། 
ནང ཅར་བཅོངས་ནས་འགུག་པར་བཤད་དོ། །ཚགས་བཧུ་ འཕངས་ལཱ་ ། ༢ བའས་ནས་ ( ཐ་མུ་ མུ རར 


དྱ་སད་དམ་ ། ། གཞན་གང ཡང་དུང་བ་། དད་ག 'པལས་ །བཉིངས་ 
མ་ ཧ་ 'ལྕུ་མ་ ཨིཾནཱ་ནམ་ ། ནམ་མུ་ཁའ་ལཱིཔངམ་ ། རྱི་འམ་ཉེ་འུམ་ ། 
ེ་སཾ་བརྱའེ་། །ཞགས་པ་ལྔ་བུ་བོའྲ་ཧེལ་པོ་ལན་ཏ་ཤཱཅ་གཅེག་བླཟས་བཅོད་བགེ་སྟེ་ ། མརྦ་གཱ་པོའིརེས་བྱུ 
ཅ་ ལག་འདན་དང་ ། གདེདསེན་དང་ སན་པོ་དང་ ། སྨུ་བ་ མཐུན དནུགས་ པས་བཅོངེས་ནས་ ར། 
།- ྲགིཾཾ་ ། 


ལང 


།བལྟས་ ཕྱ་ཙསྦཱ་གྱིས་ ་གདོན་ཁས་། ར་ཏ ་ཐརྭདཱ་པར་ འགྱུར་ར་ ལོ་། ། 


༩”༅་: ༦ = 3& ངུ བཿ 


ཅཅ ཆེ ། ལག་པས་ཞགས་པྭ་བངས་ཏེ་ ། དུར་ཁོད་དུ་ཞུགས་ནསྱ་སེ་སཱང་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། གནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་གཱ་ཤེ་བར་འགྱུར་ོ་། ˆ ། ཕུག་གེ་གོར་མཆས་ 
་པ་བརྡབས་ནས་ ། ཕུག་ཐམས་ཅ་དྭ་ཀྱི་གོ་དཱེ་ཐར་འགྱུར་ཞེང་ ། འཁུལ་འཁོར་དཔ་གཏན་བ་ཐམས་ཅད་དུམ་བུམཆག་པར་འགྱུར་རོ་། ། ཡམ་ངན་བ་དང་ ། མཾ་པན་པ་དང་། རྒེ་མ་ཨེན་བ་དང་ ། ་ 
དང་ ། སཱལ་དང་ ། དབུགས་གདུག་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་གོན་ས་དང་། གདུག་པ་དང་བཅས་པའི་སོག་ཆགས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདྷ་མི་གདའ་བར་འགུར་རོ་། །ཆཱུ་དང་པོ་དང་ ། ལམ་དང་པརཿལར་རང་ག་གན། 
| ་ ས་པ་ཐམས་ཅན་བླསཔས་ཏེ་ ། སྲུར་ཡར་གནས་ནས་ཕྱེར་ལྕག་ , ༽པར་འྲགྱུར་རོ་ ། ༽་དྲུང་ལེ་ཞགས་པ་ལས་བམ་ས་ཅད་བྱ་བ་བསུང་ | 
རར ་ བུའ་ཞགས་པ་བླསབ་པར་འཚལ་ན་ ། རགེས་སཱགས་འཆང་དས་ ནོར་བུ་བཙལ་བར་བཉེ་སྣ་ ། རྡོ་ངའམ་ ། ཧེདྲཱ་ར་འམ་ ། ཤེལ་རརོ་འཛུང 
རྩ £: གསེར་ཀྱེ་མ་ཏོག་ག་ཚུལ་དུ་བགས་པ་ ། མུ་ཏེག་གས་བཀས་པ་ ། གེ་སར་ཁ་ཡེ་ཁ་ ། ཙམ་པ དུ 
མེ་ཏོག་ཇྲིལཱ་བ་ད་བཞེན་དུ་བགས་ལ་ ། རས་བཟང་པོའོ་སྐེད་པ་ཚན་ཚོ་འཧུས་པས་ཁ་བསུར་བ་ ། ྫླིནདདཀདཀགཾྣྤྣནྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣས་ད་ 
སུ་ནོར་བུ་འམ་ ། གསར་ལས་བགིས་པའ་ལུགས་ཀྱུ་གདགས་པར་བྲགལོ། །དནས་རགེས་སུགས་འཆང་གཤངམས་བགོ་བར་བགེའ་། །ལེགས་པར་བཀུས་ནས་ ། ཟའྲ་ནམ་ལཱས་ཏེརེག་བགིའ་། ༣ ྕ་ 
གཟུགས་ྱེ་མདུན་དུ་སོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དཀེལ་འཁར་ཚད་དང་ལཱན་བ་བྱགིས་ལ་ ། གླ་བཞེརེ་བུམ་པ་གངབ་བཞག་ར་ ། པག་པོར་གེ་སཱོུད་བཤམས་ནས་ ། ཨ་ག་རུལི་བདུག་པ་དང་ ། ཙན་དན་དང་། དུ་དྲུ་སའ་བདུག་པ་དབུལ་ 


རྦ 


༦ -_ །བར་གཉེའོ་། །དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཀི་དབུས་སུ་ཆོས་ཀྱ་སྙན་བཟང་བོ་ཚད་དང་ལཱན་བ་ཟགམས་ལ་ ། བདན་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁེར་བོར་བར་གྲགེའོ་། །མེ་ཏོག་གི་སེལ་མ་དང་། དྲི་དང་། རོས་མོའོཆེ་སུད་དག་ ་ 
ཨཱ དགོད་པར་བགུ་། །རགས་ལུགས་ཁཆར་གེས་ཟས་དཀར་གསུམ་འཚལ་བར་དསེཔ། ། བཏབ་པན་པ་དང་། ༼ཟས་དན་པ་དཔ་། གནས་པན་པ་དཔ་། ལྕག་ཡ་དཔགས་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་སུངབར་བགེལ་། །དོན 
ལི ཡོད་པའྱི་རལ་ཕོའ་གངཔ་ཉིའིཅགེ་ནུང་བཟུས་ནུས་ ། ལག་པ་གཡས་པས་ཆོས་ཀུ་སུན་གྱི་སང་དུ་བཞག་པའི་ཞགས་པ་ལ་གནན་ནོ ། །ལན་ཏ་བ་ཆིག་སོང་ཚང་བ་དང་ ། དེནས་རོགས་སུགས་འཇང་གིས་ལྭབོའྱི་རུལ་ཕོ་ལན་ 

སུངཅ་བརདུ་ཚང་བརུ་བླས་ཏེ་ ། ཡུངས་ཀརར་ར་ནས་དབང་བསུར་བ ༡ ར་གགའོ་། །ཡན་སོངཿ་བྱརདཚང་བ་དང་། རོགས་སུགས་འཆ ༨ མགིས་འཕགས་པ་སུན་རས་གྲཟགེས་དབང་ཕྱུག་གི་རེམོའ་གཟུགས་ལ་ 
¡༤ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འོད་དཔག་སདད། ་པ་། དེ་བཞེན་གགགས་པགུག་ཀུ་ཐུབ་པ་ལ་ཡང་མཆད་པྲ་ཆུ། ༤ ཆེར་བསེའོ་། །དནས་རིགས་སུགས་འཆང་གེས་ཆེས་ཟུཅ་ལུའ་ཉེ་ 
བྲ ེ་ནགཅགེ་སུབར་བཅེས་ཏ་ ། མཆོད་པའི་ཡོོ་བད་གར་ཅེ་ཡང་ ུར་ཟད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རར་ནས་དོན་ཡོད་པ་ཞགས་པའི་སིང་ པ་ལན་ཏཧུས་རར་བླཟས་བྲདད་བྱགིས་ནས་དབུལ་བར་བགེའོ་། ། 

2 བའ་ཡུརས་དང་། ཤོས འདོབདོད དས་པལིིང་ཕོིང་ཁུནདབ་ཤས་ ཨུངས་ཀརར་ཕནས་བདེག་པར་བཧེའོ་། །ཡན་སྟོང་ཆ་བྱམདཚང་བ་དང་ ། ཆེར་གཡོས་པར 
འསུརདུ་། །འཕགས་པའུ་སནརས་གཟུགེས་དབུང་ཕུག་གི་རོམལགེཟུགས་ལསྱ་ཀང་འདོབར་ཁདོག་སཱ་ངོགས་དག་འབུང་བར་འགུར་རོ་། །ནོར་བུའི་ཞགས་བདེ་ཡང་འབུར་ཐར་འགུར་ ། རིགས་སུགས་འཆང་གི་ 
 མགོ་ཐོ་ཡབ་འབར་བར་འགྱུར་རོ་། །འཇར་བཙམ་ཀྱི་མོད་ལ་རིགེས་སྣགས་འཆང་གི་ལག་པ་གཡས་པས་ནོར་བུའི་ཞུགས་པ་གངས་ན་ ། སྨྲ་ཆན་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་མོ་\ ། དེནས་འཕགས་པ་རུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ 


. 
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ཅུག་ལའབདགུཏིད་ཏེ་རངབཞིན་ཤེས་ ། རོགས་སུགས་འརང་གེ་མདུནནམཆིས་པར་འགུར་པོ་། །དེ་གཞེན་གཤེགས་པ་འདོདཔགྱཡད་དང་། དེ་བཞིན་གགེགས་པཤགྲ་ཀུབ་པ་དང་། དེ་བཞིནགགགས་པ་སུན་ ། 
གཟགེས་འདྲ་ཀྱི་ཧལ་པོ་སུ་གསར་གེཁ་དོག་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཚུའཝུལྦ་གེས་བཞུགསནས་ ། རགེས་སུགས་འཆུར་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྲགི་བ་སུལད་པར་འགུར་ ། ཡུག་དཔུང་པ་གསེར་ིཁ་དོག་དང་ ། འདུ་བ་བཏང 
བ ཧག་གེས་རོགས་སུགས་འཆང་གི་མགོ་བའྲ་སེ་བེར་བཞག་ནས་ ། རིགས་སཱགས་འཇུར་ལ་དབུགས་འཐན་པར་མཛད་ད་ ། རིགས་སུགས་འཆང་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་ ། ། ཉྡཾ་ཀཾས་ཡེད་བཞནྲ་གི་ནོར་བུ་ཆེན་པོ་དན་ 


མད་པའ་ཞགས་པའ་ནམ་པར་དག་པྲ་གུབ་བོ ། ། ཌདྱ་ཀཾས་འིག་ཏན་པ་དང་། འཇེག་ཏུན་ལས་འདུས་པའི་ལས་བསུབ་པའི་ཆོག་བུནྱ་པད་པ་ གྲུབ་སྟེ ། རིགས་སུགས་འཆང་ཀེ་འདོད་དགུང་བསུར་བུ་ཐམས་ཅད་ད། 
འཕགས་ཕྱ་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུགགི་དོན་ཡོད་པའྭ་མུབ་པ་ _, །སདེ་གཞིན་་གིནོར་བུཆེན་པའོ་ཞགས་པ་ཐགས་ནས་ ། རེགས་སཱ། : གས་འཆུངགས་འབད་མི་དགོས་པར་ཡདེ་བཞིན་གནརབུ་ཆན་པོ་དན་ 


ཡདཔའི་ཞགས་བ་མུབ་བའང་བཞེན་འདེས་འཇེག་ཉན་ལས་འདས་ ལའིདགེས་པ་ནམ་བ་ལཱ་ོགས་བསྒུབ་པར་ཤདཔ་ལ་ལས་གག་ ། ཡདི་ལ་ཇི་ལུར་བསམས་པ་བཞིན་ནུའབུལ་དང་། མོའཕུལ་སུ་རོགས་ 
ལ་ཤོག །ཤགེས་སུགས་འཆར་ཁུདགའཕེས་ནས་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཀེ་ཁམས་བདེ་བཅན་དུ་སོང་གགེ་། །འདོཏ་བུད་བཅན་བལྟ་བར་འཚལ་ལམ་། ཇི་སཱརད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཁོས་པའྲ་ལྷ་རས་ཀྱིས་མཆད་པར་ 
འཐལ་ལམ་། ར་བཞིན་གཀེགས་པ་ལ་མཆོད་པའིདནེ་གེས་མཆོད་པར་འཚལ་ལམ་ ། ལལིཡ་ཏོག་དང་། ལཱའི་དདེང་། འཕང་བདང་ ། ཐུག་པ་དང་།ཙེ་མ་དུང་། ཆོས་གོས་དང་། གདུགས་དང་། རྒལ་མཚན་དང་ ། དེ 
བུ་དང་། བ་དད་དང་། ལཱབ་ལུབ་དང་།། རྒྱན་དང ། གས་ཉེས་དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་བགེ་བར་འཚལ་ན་ ། རིགས་སགས་འཆང་དས་ོ་བའྱིསགཏུ་པསདེཀལ་འཁོར་བེས་ལ་ ། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་ཡང་དྭུཡོ 


= 
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ཚངུས་པ་དང་། ཁུབ་འཇུག་དང་། དབུང་ཕུགཆན་པོ་དང་ ། དབད་ཕུག་ཝས་ 


རེཔོ་ལན་བདུན་བླཟུས་ཏུ་ཐག་བལ། །ཡདེ་བཞིན་གེ་ནར་བུ་ཆེན་བྱོ་དཆན་པོ་དེན་ཡོད་འདེ་ 


<= 


ཁི མ་པམ་ཌ་༽ ས་པ་ཏ་ 


བབ 


ན་། རེདྭསནྭ་ང་རིག་ཡ་ ། ༽ཏ་ཧཱཏཱཧ་། ཏུར་ཏར་ ། ག་ག་ནེ་བ་པཱ་ལ་བམན་ ། སན་དྭ་རག་ཀཾ་ ། ནམོ་བུ་རེ་བ་པུ་ལ་པུྱར་ ། ཀོག་པཱརམ་ཧས་མོ་གཱ་སདེདཱ ། ཧཱུཾ །ཨ་བེཤཱནེཙཏུ་མན་ ། བ་པུ་ལ་ཀ་ཏོ་གེར་སྭ་ 


| 


༤ 


ཏ། ཨབལངཀར་།ཿམ་ག་མོ་གཱ་མཌི་། ཙའཚར་། སཆཙར་། ཌེ་ཁཱསསྲེརམ་ད་པདམ་ཧཱུ་ང་ ། བ་རཌ་ ། མ་དག་རཱ་ཌིཀ་ ། མ་གྲ་ུ་པ་དཱ་མ། པ་པ་རམ་གྭོད་སད་། པདམ་དཱར་པདམ་ ། ཨ་ས་ནཱ་ 


པབ ༢ ཤུ།ཧ' ། མ་ལ་དཱར་ ། པད་མ་གཞུར་ ། པད་མ་ཨ་ལང་ཀཱ་ཏྭ་ྱཅས་དྭས་ནྭཏྭ་ ། ནན་དྲ་བུ་ཏ་ ། ཕ་ཧ་རར་ ། མུད་ཏྭ་བ་ཤཱུའི། ཏས་དྭས་བུ་ཛཾ་ ། ཛཾཡ་ཛཾ་ཡ་ ། ཤཏ་ས་ཧྲས་རྭཱཱ་པ་ཏཾ་ཨན་ཌ་ཏེ་ ། ཤར་རེ་ ། བ་ར་བཱ་། 
བཙོདེ་ཏ་ ། ཨ་བ་རན་དྣ་ར་མ་ནི་ཀན་ཀ་ ། བཛབ་དྲུ་ཆ་། སར་ཀ་ཏ་ ། སན་དྭ་ན་ལེ་པདམ་ར་ག་བཱ་ཤཏེ་ག་རར་། ཙེ་མཚོརོ༽ བི་ཙོདཏ་། ཙ་རན་ ། མ་བོ་པཱ་སེད་ཏ་བ་དྲ་བ་ལ། བྱ་ཙ་མ་གེ་ཤཱ་ར་རུ་པ་དཱ་ར་ ། པད་མ་ཤར་ ། 
ལོ་ཀྱི་ར་ ། ཡམ་བ་ཏུ་ན་ ། ཀུ་པ་ར་རཤོ་ག་ཁ་། ཀུ་མ་ར་། སེན ༠༠ མཏ་བེག་དར་། དྷཱར་པཱར་། པྙེངདོརོ༽ རླུདུ་རུ་ཧཱ ། མ་དད་བུ་ ཏཁེག་དང་། ས་མ་ཏུ་ཐ་ག་ཏ་ ༨ཨ་ཐེ་ག་ག་ཏས་མ་ཡ་མ་ནུ་སྭཱ་ར་ཕཱག་ 
བུཊ་ཐ་མ་གན་ཏར་ཡ་བ་རན་། ཝག་ཡ་སྭདཏན་། ཏར་ད། ཨ་དུ་གུག་། པ་ཏ་ཡ་ཐུག་ནནམ་ར་པ་ ། ད་བཤོས་ལམ་། ས ' མས་ར་། པ་བས་རླཱཱུཾ་། ཕཊ་ལཊ་ཕཊ་། ཀད 

གཅིནེ་པཱམ་ཇི༽། ཨ་མོ་གཱ་བག་དཱར་། སྭ་ཛཱཡ་སྭ་དཱཡ་ ། བིཔུ་ལ་སཾད ཱངེ་ ། མ་མ་པཱ་ཡདམས་དཀར་ནཀེ་ ། ཅུད་རུ་ཐུད་རུ་ ། བེ་དཱ་ཡ་བོ དཱཡ་ ། སམ་བོ་དཱ་ཡ། ། མ་དྭ་པ་ཤུ་པ་ཏོ་བེ་ག་དཱ་ར་ ། ཨ་ནན་བ་ཀུར་བ་ 


སྭཱ ཟུ་བ་བུ་བ་སཱ་ཱ་ ། ཨ་ཡོ་ག་བ་པ་ལེ་སྭ་ཧཱ། མ་དཙིན་ཏམ་ནསོད་དས་བཱ་ ། ས་པ་སེད་ ་རདེ་སྭ་ ཨོཾ་ཟྲཔ་ལྲེགར་། ལོ་ཀར་ ། མ་པཙོནེ་དཱམནོ་། མ་ཧམ་མོ་གུ་སདྡེད་དུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ།། །། དེན་ཡོད་ 
སེརབུའ་ཞགས་པཅན་པ་འདི་ལན་བྱསས་བརྒད་བླཟུས་མ་ཐག་ཏུ་གེས་སུགས་འཆང་གཡུས་ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགྱུརརོ་། ། དོན་ཡོད་པའ་ཞེགས་པ་ལག་པས་མནནན་ ། ནམ་མཁའི་རས་ལྭ་རུའཕུལ་གོས་ལཚེབར་འགུར་ལོ།། 


༥ལས་ཆ་ཐ-་2 = ཏེ་ལོ 1: 2 4 ཟབ $ 


ལའ 
མས་ཅདྲ་ཀྱིསྱ་ཀུང་ཀུནཏུ་བྲསུང་ཞིང་ཕག་བྱགེ་བའ་འས་སུ་ཡང་འགྱུམརོ་། །ཐོས་བསགས་པའྲ་ཧ་ 


མཚོཆན་པོར་འགྱུར་པོ་ ། གལཏེ་རགས་སུགས་འཆང་ཡོགས་ཟྱཅ༡དུས་གསུམ་ཐམསཅདྲ་ཀཱ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཚོགས་ཀོས་ཡོངས་སུ་བ་གརད་པ་དང་བཅས་པ་ ། རར་སངས་རྒས་དང་། འཕགས་ ! 

ཐསྭ་ཀི་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་དཔ་། ལྗ།དང་། ཀུ་དང་ ། གནད་སེན་དང་ ། དྲོ་ཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཨེན་དུབ ། ནམ་མཁའ་ལྡེང་དང་། ཆི་འམའ་དང་། ལྟོ་འཕུཆནཔོ་སངས་རསྭ་ཀི་བསྟན་པ་ལ་མ་དོན་བར་དད་པ་དང་ ། འཇུས ་ 
པ་ལ་མཚད་པ་བགེད་པར་འཚལ་ལམ་ ། ཕགས་བྱར་དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀད་བཞིནགཤགས་པྲ་དམས་ལ་བསད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་ཆན་པོ་ཡངས་སྐུ་ངོགས་པར་འཚལ་བ་འས་ ། དགེ་བའྫཆེ་བཅན་པོ་བསད་ 
པཾ ཡ་བ་འམ་ ། ལཱའ་ཟེས་ཀ་མཆག་དང་ལཱན་བའི་བཟའ་བ་དང་ ། ཤོ ལྭ་འ་བྱེཧུདྲ་ཀུས་ལེན་ཀུ་མཆག་གིས་ ། ར་བཞེན་གཤེགས་བྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་དང་ ། འཕགས་པ་ཏན་ཐོསྱ་ཀ་ 
དགེ ཅད་ལ་སོབས་པར་འཛལ་བ་འམ་ ། སཱནེ་བ་འམ་ ° རྨར ཆེནཔོ་གཏུགས་པར་འགྱུམ་ ། ཡངས་སུ་གལ་བར་ འཁགྱུརརོ་། ། གལཏེ་ཚོག་གཞན་རྱི་སྣ་བར་ལན་སཱོང་ར་བརྐྱད་ 
བ །བྔ་ངད་བིདཅངེ་ ། སྩུངབ་ལནཆག་བདེ་ད་ ། བློཟས་བཇོད་ བླཟས་ནས་ ། རབྷསཡད་པྭ་པུབ་བྷས་དོང་དུ་འཁོར་བུརྭསཱ་བལས་ཡུམ་ སངོག་པར་འགྱུར་པོ་ ། ། གཟུངས་ཀི་བླཟུས་བཇོདྲ་ཀྱེ་ལས་ཀས་ 
ཿུ པསྭ་ཏང་འབུར་བར་འགྱུར་ཞེང་ ། བསལད་པ་སོད་དུ་བསགས་པའ་སོག་པ་ནམས་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་ །འཁོར་ཐའ་ཉེས་པས་ལོརེ་ཡངགོས་པརྦ་སི་འགུར་ཏེ་ ། ངི 


སྭཾག་པ་དང་ ། སྦྲིབ་པ་ཐམསཅད་ཀྲིས་པད་མ་ 
ཞོས་པརྡ་སི་འགུརལོ་ ། མཐོར་བའིཆས་ལས་ལྭ་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ངོ་ ། བསྙེན་པ་ཙ་མ་འམ་ ། ཚོགའབླེཟུས་བྲངོདལ་ངས་པར་གནས་ནྲ་ཕེརྩ་སེ་ལྡག་པལ་གནས་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། དུན་བཙམ་ཧསེ་ཕ་ལོཐོད་ 
ུ་ཆནདཔྲ་དུག་ཡེངས་སུ ཐགས་པར་འྱགུར་པོ༽ ཕར དྱ་ཡནདཔ་བས་ྔངསསུ་༠ས་ཁམའྱུརརོ།  ཉིན་ཅག་པ་ན་དུ་ལནྱས་བྱརདླཟས་བྲ་དོདབགིས་ན་ ། མཐོང་འའ་ཆས་ས་ཀུན་ུ་བཟཔོ་ཏདཐབོ་ 


ཏྲ ༣ ་༤༽` ༦ ལལ = ཞྲེ ༤༣ ལཿ ཤཿ / 
་་ མ་མ ཨོ ུ །གསང་སཱགས་དང་ ། ཉེད རཀལེ་འཁར་དང་ ། གྱ་ཆ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ེས་སྲུ་ཞུགས་པ་དང་ ། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅན་ལ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡང་དག་པར་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ 
ད་ཀས་སུ་འབལ་བར་འགུརརོ་། །རགེས་སཱགས་འཆར་མཐོང་བཙས་ཤེས་ཡནརྩ་སེད་པར་གནས་པ་ནམས་ཀྱ་ཕེག་པ་ནམ་པར་འཇེག་པར་འགུརརོ ། ཆུངདུ་ངེགས་སཱགས་དུར་འེདྲེབ་ཞུགས་ནས་ ། གུམ་བའོ་དུས་མ་འམ་ ། 

ཤྭ རྩ འའ ། གུམ་བའ་རདུལ་བ་འམ་ ། ཆུང་དུ་ན་གུམ་བའི་གོས་པོར་བ་འམ་ ། ཚགེ་པའི་རོ་མེ་ལ་རགས་སཱགས་འཆར་དའ་གབེ་མས་ཕག་པར་གུརད་ན་ ། སེར ནདགམ་དཔགང་གེས་དྲསལ་བ ར་གཞལ་བ ར་འགུར་བ། ། 
དདཔ་དནས་མདོལ་ཐརདནས་། འཇེག་ཀེན་གི།ཁམས་བདབཅ ནད་ས་བརའགུརཏེ ། རེ་ལཱ་ཡེདགཉོས་དངསོམ་ཏེ་བྱསདཔརྦ་མི་བྱགེ་ན་ ། གང་དག ཆུཾས་མདདུ་ལུག་པར་བགྱེད་པར་འགུར་བ་ལྟ་གྩོས་ཀྱངཅོ་འཚལ་གངརགས་ 
ཟླ གྱཾཀ་ས་ཀ་རགེསྭཱ་ཀུབུ་མ་འཨ་༽ དགེ་སླུང་ཕ་འམ་། དག་སྙོང་མ དང་ཨེ དུག་བསྟན་ཕ་འམ་ ། དགེ་བ ནམ་དད་པཱ་འྡིངས་སུ་འབ། ་ྲ }བབ་ཁགའ་ཞེག་གཟུངས་འད་འཆང་བར་བཟྱིད་ ། བརོད་པར་བསིར་ 
ཀས  འབཉིད། ༈།  འབད། རད འང་ཅེད། བནདཔ་འུད་། འདྲ་བུང་གསྲིད་། འདོརི་འ ལདུག་ལར་བྱིད་ན་ ༈ དེངས་པརྡ་བ་དྲ་སདབ་ཡང་དག་པར་ཇོགསབའི 
ཤབ །ལ་སྔ་ཕོརྦ་མེ་ལཱག་པར་འགྱུར་རོ་། །མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་བྱར་སྣེངསང་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། ། འདེ་ཉོདེ་བཅངས་ན་མཐོང་བའེ་ཆོས་ལ་དགེ་བའྱེ་ཆེ་བ་ཐམས་ད་དང་ ། ཕ་རོལ་དྲུ་ཕེནད་པ་དུག་དང ¢| 
སཱཿ གེ་བབྱིས་ཁ་ཡོངས་སྭུ་ཁོགས་པརུ་འགུར་ངོ་། གཟུངས་འདེ་ཏོད་རཤིག་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགིས་ནས་ ། མཁ་བའི་ཡློ་བད་ཐམས་ཉད་ཨངས་སུ་ཇོགས་པར་འྱུར་ན་ ། དགན་པ་མངཔོས་གམས་པར་བཧད་པ་ལུཊ ཐོ 


ྲུ ཀའཡིའསྐཀུཌཏ་ཱངགེས་ཁཱགསུ་འརང་དོན་སདོའིེ་བཞནེནོང་བུཡི།།པ་རླུདའདེ་འཁག་ ངོ །ོམ་ྲོསད་ང་ལྟད་གུབ་བར་ཁྱག་མ ། དགས་པ་དང་བསེདཔ་ | 


*་ 


ཌ 
2: 


ཐར ¦ ; རལ ཱ 
 - རཱ ཟོ 
༩ ཚར ་ = ` - "ར་ཤ འའ ཡི" རར 


།ཟམསཅདྨ་གུབཔར་འྱུར་པོ། །བི་ཉབའཕགས་ཕྲ་སུནརས་གཟིགས་དབདཕུགམཆོག་སྐན་མངོན་གསུམ་དུ་མཐོབནས་ ། སངབསན་པ་པཞིནདདོནཡདནབའི་ཞགསཔ་འདིད་བཞན་ད་། རའ །འདི་ལ་ཡད་། 
པི ཉཾསེ་སྤུ་སུ་བྱགེའ་ ཉིལ་།། །དནས་རིགས་སགས། །འཆང་གིས་ཞགས་ཁ་མགན་པར་བཏགས་ལ། ལག་པ་གཡས་ པས་ནོར་བླུ་བངས་ཏེ ། ལག་པ་གཡན་པས་ ལུགས་ཀྱུ་བླངས་ནས་ ། རྒྱ་གེདའ་བར་གྱུརད་ནས་ ། གར་དགའ་བ་དར་ 
ྱ་ །པར་གགོས་ ། མཚནམ། ཡཱནོར་ཤུའི་འོད་ཀྱི་སང་བས་ཏེ ཨས །ཐམས་ཅ་དདུ་ལཱའི་གནས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། མུདང་ ། གནད་སྙེན་དང་ ། ཟཾན་ཅང་ ལྱུམ་ དང་། ་ཨབ་བདད 

ཅའོ་གེནས་དང་ ། ལཱའྱཿ་ཆེན་པོའ་གེནས་དང་ ། རི རྲེ ཀྱེ་ཕུག་དང་ ། རེདང་། ནགས་ཛལ་དང་། ཐཧགྲིཾཱནཁཨཱང་ འཐེ་ཟར་ འགྱུར་ཞཾཔ་། ཐམས་ཅད་དྲུ་མེ་མངོན་བར་ཞུགས་ནས་སྙར་ཡང་འྲོགུ་ 
པཿ འགྱུར་ཞིང་ ། ། ཅཾ་འཚལ་བ་དེ་བྱཧེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །མྱི་ནམ་ _ ལུ་ལིབད་ལའཝེ་ལྱམ་འཚ་རའབུརར ། ་ , དོང་། ཞེས་ པའི་སྐོན་ཐམས་ཅད་སྲངས 'པར་འགྱུར་ ། ། ཁན་ཏ་རིགས 
སུ་གས་འཇང་གིས་གུབ་པའི་དོན་ལ་བརག་པར་འཛལ་ན་ ། ཟུ་བ་ཡར་ རྱ་པེའུ་རས་བཅུད་དམ་ ། བྱཅ་བཞེ་ཡ་ལེགས་པར་ཁུས་བྱགལོ། ། གཙངམས་གོས་གཙངས་བགོ་བར་བཀུའོ་ ། གཙང་མའུ་གེནས་སུམ 
ཕཿ ༈ བའི་ནམ་ལཱ ་ ུ་སུང་བར་བྲིལོ་ གནས་དའི་ནང་ལགས་ཀྱི་ ཀྱི་དབུས་སུ་པའ་དཀལ་འཁེར་བིའོ་ ཧོ ཏག་སལེ་མ་ 'དགམ་ ཞིངེ་བུམ་པ་གང་བས་བ་རནཌེ་ ། སོས་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་སྒུས་ 
བཟི དུག་བུ་བཞག་བརྲ་ཁའོ་། ། །དེནས་འཕགས་པ ༅ནརས་གཟིགས་དབང་ཡག་གིམདན་སན་བཟར་པོ་བགསས་ག ༈ ཤནེད་ཏུ་མཉམ་བར་བཞག་བས་ཞགས་པ་ཕྤུས་ི་བའ་ུད་ུམ་པརབཅལ་ནུས་བཞག་པརའའ་ 
རབུས་སུ་ནོར་བུ་བཞག་པར་བཤྱེའོ་། འཆངགིས་མཆེད་པར་བགྱལོ་ ། དེན་ཡདྷ་ཧུལ་ བའཧའེ་ཕོ། #ཁཿུཿ་ཐྱཔ་ ད ( བགཿག་ག་ཤི་ལྲབ་འཇོད། 


„ 
པ་ལ 
ཨོ ` 


¡༦ །དནས་དོན་ཡོདཡདེ་ཞན་དངབུལཔཔོ་ཡནབྱར་བཅད་བླནས་ནས་ ། པེ་འགྲེཏནདན་དང་ ། ཨ་གུ་ང་།དུཟུ་སའ་འདུགཔ་དུགསཞངདར་བུ་ལ་བརག་པར་བོ ། ཞགས་པ་དཔད་ཐམས་ཅད་དར་བུའད་ 

༥ཨ་།ནསྡ་དབར་འགྱུརངོ་། །དེ་བཞེན་གཤེ་གས་པ་རབ་༢ཡ། གཾ ༽་མལ། ད་བ་ཡས་། ྐ།དྱེ་དུ་དང་། སདན་དང་། དྭ་ཟ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་དབ་འ་ ། མ་འམ་ 

„ ཙརེ་བྭ་འམ་ ། འཐྱུར་པོ་དང་ { ལྕེ་འ་ཆན་པོ་འམ་ ། གཡུལ་འགྱད་པ་རྡ་བ་འམ་ ། ཚེརཾངེ་བ་རཱ་བ་འམ་ ། ཚཉམས་པ་ར་བ་འམ་ ། ཚ་འཕོས་པ་རྭ་བ་འམ་ ། རྒྱལ་སྲེད་རྡ་བ་འམ་ ། གོར་འཐོབ་པ་འམ་ ། ཡུལ་འཐོབ་པ་འམ་ 

།སརདང་ ། ནར་བུ་དང་ ། མུ་ཏག་དང་། ཤརྲུ་རདང་ ། ཤང་ཀ་ཤཾ་ལ་དང་ ། ཤྱཾ་དུ་དང་ ས་ལ་སཱམ་དང་ ། རུལ་དང་ ། གོས་དང་། ལྕབ་ལུབ་དང་ ། རྒྱན་རྡ་བ་འམ་ ། ནོར་སྦྱར 

ཞེ ལས་འགྲུབ་པ་འམ་ ། གསངསུགས་འགྲུབ་པ་འམ་ ། དབང་དུ་ 
ཚེ ༄- 


་ གར་ཏྱིར་འཐོབ་པ་འམ་ ། དབིག་དང་ ། ག་ 

_„ ཕ་སཱཁ་འམ་ ། རུགེ་འཕུལ་བླུབ་འམ་ ། ཞེང་སྭཱ་ཁ་འམ་ །ག། །ཏེར་གླ་བ་ཁུམ་ ། འབུ་སྣ་བའམ་ ། དདྱ་མད་འཕོག་པ་འམ་། 

༢ ༤ ཆང་བདདཀ་ཐམཿ་འདན་གུའིནབནདའ ༢་འུ་བཞིང་། དུགེ་བ་འམ་ ༈ མེདུགི་བདེ་འམསདདབུར་འ རྱུབབོ །ལོ་འམ་ ། ལོ་ཤོདདམ་ ། གནོདཔ་འམ་ ། 

ྦ ° ༽ ༨ ད་། ཆངགི་དངངས།  ། གཞུན་སདཔགོས་འཇིགས་པ་དང་། སག་བཅེན་ 
།གང་བསམས་ཤཔ་གང་གཏེར་བ་འགྲུབ་པ་འམ་ ། ཆེ།འགྲུབ་པ་འམ་ ། དག་བ་འམ་ ། རྱེ་དེག་བ་ཐམསཅད་དྲ་བར་འགྱུར་ | 


¡ ཞཆ་ཐ་འམ།། ཨམས་སམ་ ཆཾ་ངས་སམ་། ག་ངས་ཆེན་པོ་འམ་ ། ཕུགས་ངས་སམ་༽ གེརར་ 
ཕོ་དདག་ཐམས་ཅདམ་ལོང་གདལ་འཁེར་ལ་ཇིལཱ་བ་བཞིན་དྲ་དབར་འགུར་ལགས་སོ་ ། 
། 


ཉེ ། དེ་ཡ་ཝེཙོམ་དཔ་ ། ཡདེ་གཉིས་དང་། སཾམ་ཉྱི་ཡོ་བགསྭ། ། དངོས་པོ་དེན་གཞན་དྲུ་ཡེ་འགུར་རོ་། །ཆརྱ་ལི་འབབ་པའདུས་སྲུ་ཀུའ་གནས་སུ་ནོར་བུ་བཞག་ནཅིཅམ་འཚལ་བརཆར་ཀྱོ་རྨུན་འབབ་པར་འགྱུརཔོ།། 


ཐར 


ངོ ལྭ ༧ ༄ ༣ 
ལཱུ ཇི ¦ ་ 
པོ ` ˆ རཿ 


¥` 


དཅང་ཆརཆེས་ནནམ་མཁའ་ལ་ནོར་བུ་བསན་ནཆར་ཆེན་པོ་ནད་པར་འགྱུར་པོ་། །ཉེམ་འཆར་ཀརཉ་མ་ལ་བསཱནན་ ། ཉིམ་ལ་བབས་ནས་མཆོག་ཐམས་ཧདྱ་པལོད་པར་འགྱུར་ོ་། |ཟླ་བཚེས་པ་ལ་བསྙནན་ ། ཟླ་བ་། _ 


ཚེས་པ་བབས་ན་ ། འདོད་དགུར་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཆོག་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆོག་ཕལད་པར་བྲིདདོ་། ། རུ་ཀུང་ཅནཔོར་བསུནན་ ། རེན་པོལ་ནམས་འབུང་བར་འགུར་རོ་། །ནགས་ཞུང་དུ་བསྟནན་སཱནཱ་ཀི་ཇས་ཐམས་ 
ཅདརང་གི་གཟུགས་ཀེས་མདུན་ན་མཆས་ནས་གར་གཉེར་བད་ལནད་པར་འགུརརོ ། ། རཾཕུག་ཏུ་བསནན་ ། སུན་ཐམསཅད་འབར་བར་འགུར་ཏ་ ། ཅའཚུལ་བདྲེ་བངབར་བསེའོ་། །འབུའ་ཕུང་པོ་ལ་བསུནན་ ། 
ཊི ནད ཡ་ཡངར་འགྱུར་ རྨ གར་དུ་འཛལ་བ་དེར་ ེསས་ འཐུང་བར་འགྱུརརོ་། ། མ་མའ་གེནས་སམ་ ། ནག་པོ་ཉེན་པོ་ལ་ ཡུ བསྟནཏེ་ སྱ་བའིགཙག་ཏུ་བཞུག་ན་ ངི ནག་པོ་ཆེན་པོའ་མེ་ 
མོའིཆིགོས་ཀུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རངགེ་གཟུགས་ཀིམདནན་མར། ` ས་ནས་ ། དབང་དུ་འྱུར་ཞེང་དགས་པ་དང་ ། ལས་ཐམས་ཅད་ ་ བཤད་བར་འགུམརོ་ ། །རལ་པའམེ་ངོན་གསུམ་དུ་བསཀན་། 
_ ཡན་ལག་བཞིའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ ། ཟཅན་མོལ་འེཁོར་དཔ་བཅས་ པ་ ། དགིག་དང་། གསར་དཔ་ ། ནོརབུདང་  ཨུཏིག་དུང་། ཧེ་རུ་ ཧུདང་ ། གང་ཀད་ལེ་དང་ ། ཤི་ད་དང་ ། ས་ལེ་སུམ་དང་། ཡུ་ 
/ །ངདྲ་། གོས་དང་ ། རྒྱན་དང་ ། ་ཙུཀ་། གཀའ་་ འད། རོམཚར་དུ་བཅས་པ་དབང་དུ་གྱུརད་ནས་ ། ྲ་གད་མཚོའི་བེར་དུ་བསྟན་བཀུར་བནུ་པར་འགགུརཔོ་། རམ ས་ཆན་པོའོ་ནེངདུ་ 
ཞགས་པ་འཕངས་ཏེ་ ། དོན་ཡོད་ཡིད་བཞིན་ནར་བུའ་གུངས་བླཟས་ནུ་ ། ཅི་ལྟར་འཚལ་བ་ཡདེ་ལ་བསམས་པ་བཞིན་ ། མེ་ཉོག་དང་ ། འབུས་བུ་དང་། གཞས་ཆད་ཁང་འབབ་པར་འུར་པོ་། །ཆུལ་མཚན་གླང་ 
བའྲེཝ་ཨོར་བཞག་སྭ་ ། རྒལ་རགས་མབོར་དབང་བསྣུར་ལ་ ། ཁྱམེ་གྱི་སྙེང་པམ་ ། ཁྱམས་སུ་བཞག་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདྲ་ལིབ་སཱནགནས་ཀ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་ཏུ་བྱས་བར་བགིའི་། ། 


༩4 2. 


༈ ༤ །ངྐེན་མདོ་ རྒམ་ལོའི་ཧུང་ཕོ་ཁན་ཏི་ཤཱ་མ་གཅག་བླ་ཟས་བརོདབྱགིས་ནས་ ། འྲལ་ཐོའྱི་རལ་ཕོ་ལེན་ཏེ་ཤྲཱ་མ་གཅིག་བླ༣ས ༢ དོ །བྷདུསུ་དོན་འདོས ཡདཞུན་ནོདོ་ུའིགཟུངས་ཁགུ 
་བྱསད་གསང་བསྟུད་དེ་བླཟས་བདོད་བྱསུལོ་། །ལན་བྱ་སམ་བྱ་གདཚང་ནས་།། ཙ་ལུར་ཡེད་ལ་བསམས་པ་བཞན་ཆན་ཏུ་འབབ་པར་འགྱུརརོ། །ནར་དང་། འབབ་དང་། གས་དང་། ལཱབ་ལུུབ། ཛོག ® 
ཏག་དུང་། འྲབས་ཤུའ་ཆར་འབབ་པར་འྱར་རོ། ༈འཐབ་པ་དང་། འཐབ་མ་དུང་། ཆོད་པ་དཔ་། འགྱེད་པ་དང ། མུ་གེའི་དགོན་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ་ཡམས་དང་། གནོདཔ་དེདག་ཟམས་ཅད་འཕགས་པ་ 
།ཁ་འཆུ་ག་གཡོངས་འཕྲད་བར་འུར་། རཿ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྕ་པེ་འཇགས་པ་ སུམད་པར་འགྱུརརོ། །འཇེགས་པ་དང་ ། ཤ་ཁེན་ཟམས་ཡང་ལུས། 
$ ར་རུ་རུས་པ་ལུ་གནུས "ཐར་འགུརརོ་༽ ། །སེམ ) ས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་བྱཧདཔར་འགྱུར་རོ། །ཡདྡ་ཀེ་ ྷ 
པ་ཐམས་ཅད་འངོས་སྲུརགེས་པར་འགུར་མོ།། །འེན་ཡོད་ ཡད་བཞེན་ནེབ འུབས ༥ ༢: ཁེ 
'སུབ་པར་འཚལ་ན་ ། རིགས་སཱགས་འཆརགས་ལུགས་ཆན་པོ་ལས་རལ་ག་སར་བྱཿྭདུག་གཅད་དུ་བགིས་ལ་ ། ལུགཟས་ཏིཿ དོས་ལས ཕས་བྱོས་ཏེ་ ] གསེར་ཉེས་འབར་བར་ཐལ་། །ཤང་ཤུན་ཀིསུད་་ རོ 
། སྭ་རའགཱདཔ་དང་། ཁཆེ་དང་ཀྭ་སྤད་པ་ལད་ཅགྱཱ།་ཁབཧུདུག་བུང་བཤན་ཏུ་ཚད་ལ་བབ་པར་བཀུམ་བའ་བསྡུབ་པའི་དགས་པ་ལདས་སུ་ཇེགོས་པ་ལ་སུམ་ལེལ་དུ་བཀལ་བུར་བྱསིལོ། །དེནས་རུགས ཡོགས 
 འཆང་རྱས་ལེགས་པར་འུས་བྱགས་ཏེ་ ། ཆ་བུམས་གེས ཆང་མ: ལྕ གས་པ་དང རའ ༥ལེག་པ་གཡས་པས་བཀལ་ ༥འཁེར་ལ་བཞག་སྣེ་བཟུང་བར་བགྱེའོ། 0 ོསཔལེའྲོགཉར་ི་ ༡ 


± % ༢ ཆེ 
1 ཚན 
&' 


¡ྤ བཞིན་གྱས 'ཀྱིལ་མེ་ཀོང་བཅས་ཏ ཏེ་མཆས ནོས ཞོས་ཤས་བྱ་སུ་ནརས་ གཟགས ་དབང་ཕུག་གར་མོ་འཿ གཟུགས ཀྱ་མདུན་དུ་འཁུ་ཐོ་འ འྭ་ཆལ་ཕ་ལན་ སྙེངས བརད་བཟུས་བུཿ པར་བའ། །བླཟས་བརྔོད་ རྔོད་ལན་སྟེང་ཿ རྩ་བརྒྱད | 
ཚ ༥ ། རྭལྲ་གུའབར་བར་ རུམདནས་ ། ] རགས་སཱགས་ ཇིལས་ར་ ཁལ ཅུ་དྲ་ཐརྨ་འཇུང་ ཞེཔ་ ། ཡཿ ་གི་གྲུབ་ ་པའེ་རགས སགས་ རི ཐམས ་ཅད་ཀྱཆ་བའ ་བ་འ༩འར། ཁར་ལས་ ཟྱུར་བ་ ་བར་ འགྱུར་ཛོ་། * ། གཞན་ག 
ས་ཟིལྭ་ཀས་ནོན་པརྦ་མོ་འགྱུར་ར་། ལོཿཁ་བད་སོཔད་འཚོབར་འགུརརོ་། །འེན་ཏེ་ལག །པ་ག་ཡོན་པས། (ཞགས་ཕ་ཁབཟུང་ལ་ གཉསས ་པས་རཡ། གབཟུརསེ་ ། འཁྲེས་པས་ པས་རཱུཾ་ཞེས་ བ་ས ནར ནྭ་ས་དབུར་སུཏཾད། 
ར་ ཨུ་ར་བ་ད་ དང་། ཞགས་པ་ དང་། ལྭསྭ་གླེ་ཐུབ་ ཐའཱརེགས་ཏ ཐྩ།ཿ= འཆང་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ཆ་ཐོ རྒྱལ་པ་ །ལ་འཁར་ལས་ 'སུར་བར་འྱུགརར་། ། ± ཚེ་ལོ་7 འ་བ བ་པར འགྱུརརོ་། ། འན་ཏེ་རགས་སུགས་འཇུ འཆར་འཁྲས་པས་ 
རྭས་གི་བྷསརོན་ ། བྱསེགས་དང་། ལག་འདེེན་དང་། གནོད་ { 3. སྤཾན་དང་། སཾན་པོ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འཐུངཔ་ཟོམས་ ་ ༦དྱ་ཅརགས་སུགས་བཅད་པར་འྱྱམར་། །ཨུཡ་ག་དབས་སུ་ལན་ 
ཅོ 2 ། གཡུལ་འགྱེད་པའ༔ ཡེ ངེ ༥ ལ་ ཅདགྱང་ ་བས་པར་ འགྱུར་ ། ༢རས་ པར་བྱགས་ ཕར་ པར་འགྱུར་ཏེ ། ཐམས ཐུསྟ་ཧླད་ བ ཡེགས ་བཅར་ འབྱེམ་བཿ ་བར་ འགྱུར་རོ] ། དུར ཁེདྭ་ཀུནང་དུ་བསྣེར་ན་ ། 
འདན་གནས་པའ་གདུག་ པ་རྒུ་བའེ་ཐམས། ཅདྱ་ཀུརུགས་སཱགས་ གུ་བས་པ། ་པར་ འགྱུར་ཞཔ་ ། གནས་ཐམས ཅད་སུངས་ པར་ འགྱུར་རོ །ཕུག་གྲྭ་སརབྷསརན་ ཞུཁུལ། འཁོར དང་ ཊྲ གཾ ཐམས་ཅད་བཀགས་པར 
འ རལ་། ༥ ༦ད་ཏུབས་ པལ་ ཐམ་འགྱུར་རོ། \གཏུག་ པའྱ་མུ མ་ཡན་བ། བ་བར་ཆད་བྱགད་པ་ ཡམས ± 'བའྲ། བའྱཆུན། ཐཡ་བར་ཀུགས་པར་ པར་འགྱུར་རོ། ། གཞན་ཡར་དགེས་པ་ཟམས ཅད་རྣམ་ ་པ་ཐར་ར་ 'ཅད་དུ་ 
ཅེ་ལཱར་འཚལ་བ་བཞན་དུ་བྱགེདཔར་འགྱུར་ལོ། དར་དཱ རང༣ལ་ 'གཾ་ ་བླསབ་པའ་ཆགའོ། །།དེནས་རགས་སུགས་འཆང་སྦུལ 'ཞག་ས་ པ་བསྒྲབ་ པམའཚལཡ་ན་ ། རགས 'སྟགས་འཆང་དེས 'སྒུ 


ཟྭ 
ཏཱ ཅ ༣ ༣ སམ ཆ་ར རར རོ  ཚནཆ་ ་.༦ | ལལ ་ 


ཌུ 2 
༢ འགོ 
ཟླ 


6\ རྩིམ །མ་ལཱ་ལས་བསྒུབ་སྟ་ 
ཧ་གོ ༽ ༣ ས་ཀཅན་ཡོངས་སུ་འཁྲཡད་པ་གསེར་ཀྱས་གཡགས་པ་ ། ལེགས་པར་སྤེལ་བ་ནི་ཞགས་པོའེ་མཆོག 
རྔ ལེ ༣ 'སོ། །རེགས་སྔགས་འཆང་གེས་ལེགས་པུར་འས་བྱགས་ - '། རང་མ་གས་ཆང་མ་བགས་ནས་ ། བའ་ལུ་བ ཇི བེ ༽ ཌུ ཟེས་མཆོད ྦ 

རུ ཡེ . ] སུན་བཟང་པོ་བཤམས་ཏེ་། དེའུ་སྙེང་དྲུ་ཀུལ་ཞགས་པ་བསྐལ་ནཱ་ 


བཞག་པར་བྱ་ཤེའོ། །སྦུལ་ཀོ་འགེ་ཐ་འགདེངས་ཀ་དབུས་སན་ ཁ་ཤུར་ལགོས་སུ་བསུནནོ། །དཀར་གནུས་ཀིཏོར་མ་བཞག་ ` ༢ ༢༢༣ གླག་པ་ཞར་བགུད་ཁུ་ 
° བའ་རཏལ འཁར་བརྒྱས་ལ་ ། འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟགུས་དབང་ཕྱུག་མངན་གསུམདུ་བཞག་ལ ། ཡའ )ཆེན་ | 


༨ སྣན་ཡས་ཨྱེན་དུ་འཕང་བར་འགྱུང་། དེནས་རགས་སྔགས་འཆང་གྱེས་བཟུང་ནསྤ་ས་དབར་རྱུརད་ནས་ ཀླུའ་གནས་སུ་མཆས་ཏེ་ ། ཀླའེ་མཚོར་མཆས་ན་ ། ཀྱུའི་གནས་ཀྱ་སྣ་རྣམས་འེ་བར་འགྱུར་རོ། །འགྲ 
སཱཿ ས་འཆུངྱ་ཧས་འགས་ཏེ། ] དོན་ཡདྷཾ་ཧཱལ་པོ་ཟླ་ཟས་ནས་༽ སྦྲལ་གྱེ་ཞགས་པས་ལན་གསུ་མཏུ་བསྐེར་བར་བགྱེའོ། །རེནས་ཀུའི་རྱལ་ལོ་བཙུན་མོལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆུས་ནས་། འགས་སྔགས་འཆུང་ལ་ 
'སཱ་བས་རགས་སཱགས་འཆང་ཞུགས་ཤག་ཅེས་སྲུ་བར་འགུར་ར༽ །དེ་ནས་རིགས་སྔགས་འཆར་ྱས་སྤུལ་གྱ་ཞགས་པ་བཐུང་སུ་༽ བསྣོཾར་ནས་འཇུག་པར་བརྒྱའོ། །རེནས་རེགས་སགས་འཆང་ཧྱས་ཀྱུའ་སྐྱེ ཌུ 


མངན 
རུ ་མཐོར་ཞང་ནུབ་པར་འགྱུརར། །འཁུལ་འཁོརདང་། སཱ ཀག ˆ བཏན་པ་ཐམས་ཅདགྱཏབས་ཤང་བཅག་པར་འགུར་པོ། ། ཞྭགས་པ་ཙམ་ཀ་མདལ་ཀུལབུ་མོ་གཟུགས་བཟངམ་མངེས་མ། ། 
ླ ) ལ་འཕེང་བ་ཐུགས་ཏེ་རགས་སྔགས་འཆངལ་དབུལ་བར་བད་།། ཾ ཟིགས་སུགས་འཇང་ཉུསྐ་ཐངས་ནས་རཿ་བེར་བཞག་སྣེ་། བཞག་ 


རྒྱ ༥ རྭ་ཀསླ་ཀཟས་ལ་མཛངེས་མ་ཡཆས་ནས་། རན་པོ་ཝེ་ 

ངི མ་ཧེ་མོད་ལ་ཀུའི་བུ་མོ་ནམ་མུའའ་ལ་འཕུར་ནས་། ནུ་མ་ ༽ གཉས་ནས་ལོམ་གཟགས་ནས་། རགས་སུགས་འཆང་གྱེས་ ཟེད་ནས་བཏུང་བར་བྱག་སྟེ་། ཚ་ལོ་ཏ་ཁྭ་ཐུཊ་པར་འྭགྱུརར༽ ཤའ 
| ང་ཟུར་འལ་བུར་ཨང་འྱུར་རོ། ༽ ཀའྱིཆུལ་ལོ་ཞེས་བྱས་བ་ཐུམས་ཧདྲ་ཀ་བུདག་པོ་འཁོར་ལསོ་ དབ ི ནས་ོས་སྲགས། 
འཆང་གུས་ རྔ ཀས་པ་བཞག་ཁུ ། དན་མེདྱ་སཱམ་པོའ་སྭང་ཕོ་ཤང་ཀ་རྦ་བི་རའ་ལུག་མ་ཨུ་བླནས་བྗོདབྱེས་ཏེ་། གང་དཔགང་གྱི་མངེནས་རམས་ཤང་ཡདལ་བསམས་པས་། མདོད་ཐམས་ཅད་འགུ་པཱ 
 འགྱུམརོ། [ཆར་མྱེ་འབབ་ཕའ་ཏུས་སུ་སྦུལ་གྱ་ཞགས་པ་གནས་མཐན་པར་བསྐར་ཕར་བཀྱ་སྟེ་ ལན་ཅག་བསྐེར་པ་ཙམ་རྒྱས'་*་༡ཆར་ཀྱེ་རྒྱུན་ཉན་ཕཾ་འབབ་པེ༽ ཆར་གཅརཆེ་བའེ་དུས་སུ་སུལ་ཀ་ཞགས་པ་གནས 


དྭ 


ཁྭ ". །མཐན་པར་བཞག་ན་ ། ཆུར་གཅང་ཆེ་བལས་འཆད་པརའགྱུར་རོ། །གང་བའྱི་རུངངམ་སེར་བ་འབབ་པའ་དུས་སྲུ ནང་པར་སར་ཀུའེ་ཞགས་པ་ཕགས་བཞར་བསྐོརན་། དཔག་ཚུད་བྱསཁ་ར།ཁརོ་ཡུག། 
༄། ཏུ རས་ཏྲུང་ཏུང་ཁ་ བ་་ ཡསུ། ༨ ུ་ས་ཤུ་ཅངས་བརྟ་འཅུརར། པཿ ས་ར གག བའདང་བ་ལདརིལ། 
^ ཅུ་གཏག་བླཝས་བརདྱསས་ནམ་ ། ཞགས་ལ་ལག་པ་གཡས་ལས་བསྡུགསུ་ལ་ ། ལུག་པ་གཡོན་པས་བསྐྲད་པ་བརྒྱས་ན་། ཉན་ཅག་བཞན་ཞལ་ཟས་དང་། བཏུང་བ་འདོད་དགུར་ཟམས་ཅད་ཀུའི་གནས་ནས་བྱུང་ནས་། 
བསྟེབོ་སྟེངཚལ་མ་སོལེད་པར་འགྱུར་རོ་། ། དའ་དུག་ཐམས་ཅད་ མཐང་བ་ཙུམྱ་ཀས་ནུག་ཨ་ལགས་པར་འཕུརར། །སཱལྱ་ཀ་ཞགས་པ་ལག་པ་གཡས་པས་བཟུང་ལ་ལག་པ་གཡན་བས་ཀུ་བཟུཔནས་། དཔིད་ 
་སེདཀའམ་ ། ཟན་ཆགས་པའེ་དུས་སུ་ ཞུགས་པ་བསེལ་ལ། འའཁྲེ་བོ་འྱ་རལ་ཕོ་བླབས་བརྗོད་བྱགས་ཏེ་ ། ནམ་མཁལ་ལ་འཕ ངངས་ན་མ་ཏོག་དཔ་། འས་བུ་དང་། ལུ་ཏོག་གངཆི་ཡང་ནུཔབ་བཟང་ 
ཏ་ཧནདཔ་དང་ ། ཁ་ཟས་ཤནཏཱ་བཟངཔ་ཐམས་ཅད་ནམ་ ༽ ་མཁའ་ངས་ལས་ས་ལ་འབབ་པར་འགྱུརར་། །གཡཏ་ལན་ 'ཉུ་ས་གཅག་བསྣེམོལ་། འའྭ་ཐོ་འྱ་མུལ་པོ་བླཊས་བརདབྱགས་ 
༥། ཀུའ་གཞས་ཡེདའབདང་། གསོ་དཔ་ལབ་ལུབ་དང་། རྒན་འཕརདང་། རྒྱན་ཟམས་ཅདས་ཁ་འཐབ་པར་འྱུར་རོ། །གལཏ་རགས་སཱགས་འཆང་གྲས་ལན་ཏ་ཤུ་ས་གཅིག་ལས་ལུག་པར་བསྐར་ཅིཔ་། འཁྭ་བོལེ 
ཟོ བླེམས་བརོདབྱགས་ནས་།། དེའི་ཚྭ་ཀུ་འཁརངཔ་བཅས་པ་གཞས་སྱེད་ཁང་དང་བཅས་པར་སའ་སེེབ་དུ་ལུང་བར་འགྱུརརོ་། །གཡུཏ་རགས་སུགས་ཁཆངྱ་ཀྱསྦ་ཧུལ་པོའ་བཙུད་མོལའཁེར་དང་བཅས་པ་དབང་དུབས 
བར་འཚལ་ན་ ། ཞགས་པ་བཞག་ལ་ཏུངས་ཀར་ལ་དེན་ཡདྷོ་རལ་ལོ་སྭངོར་བད་བླཟས་བརོད་བྱགས་ནས་། བཡུན་ལ་དོནས་སྦྱལ ་གྱི་ཞགས་པྲ་བེངས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོའི ཁབྱ་ཀ་ཤགོས་གང་ལགས་པ་དེར་ལུག་པར་ཞྲག། 


ྷ 


“` 


\ 


- %ཿནཞནཞནཨྙྣ་ 


པ་བསྐར་ན་ རྒྱལ་པོབཙུན་མོའི་འཁེར་དང་བཅས་པ་དབུང་དུ་གུརདནས་ཅེ་སེདའཚོའ་བརདུ་མཆས་པརའུརལོ། །གཡུལ་འགྱད་པ་ན་འའྭ་བོ་འྱ་ཆལ་པོ་བླས་བརོདབྱགས་ནས་། ཞགས་བ་ཡུལ་ཉེ་དབུས་སུཿ ། 
ངེ སྤྲལ་གཏུག་པ་རྱྱག་བརྲད་པ་ལེ་བསྩུར་བཀུཿ 


[རྒྱ་མདག་ཡུར་དམར་བ་ ། འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། མཐེར་བ་ཙམ་གྱེ། མདལ་དཔུར་གྱེ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞ་པྲ་ཕགོས་བྱརུར་འབྱེར་བར་བྱགར་ལོ། ། གུཞན།ཝཔེ་ 
ཙ་ལར་ཡདལ་བསམས་པའ་དགད་ལྔ་དེལ་ཤུང་ཐམས་ཅད་བསྩུབ་པར་བྱད་པར་འགྱུར་རོ་།། ར། སྦྲལཀྱེ་ཞུགས་པ་བསྒྲབ་པའ་ཆེ་གུའོ།། རྩབ ༈དེ་ནས་འབུང་ཕོའི་དབུ་ཡུག་གི་ཞགས་ 
ཟྭ ད་། འབྲེའི་མྱེད་པ་དང་། ཅད་པ་ཆན་པ་ ˆ ལཱན་ཅགཏུ་བཀལ་བ་དང་ ། ལུགས་ལས་ཨདུང་ཅི་གསུམ་པ་ བཾ སོར་ཐུཞ་འཚད་ཙམ་ཏུ་བྱགས་ལ་། དེནས་དེན་ཡད་ སྩསུ་པོ་ 
ཧྭ ཡན་སྭེར་ས་བྱསདུ་བླཟུས་བཇོད་བགས་ན་། འཁྲ་ལལ \ ༢ རྒྱལ་མོལན་སྣུང་རྩ་བརྒྱད་བཟུས་ཏ་ ། ཉན་ཞག་གཅག་མཆས་ 
བྱས་ལོ། །ཟ་བ་ཨར་ཀུ་ངོ་འི་ཚུས་བྱཅུ་བཞ་འ་ཉན་ཞག་གཅག་གས་ བསཿ 


ལ་ལེགས་པར་ཁས་བྱགས་ཏ་ ། རྩར་མས་གས་ཆང་མ་བགོ་བར་ 

ལོ །རེེ ཇོ་ལགས ་བར་འགར་་ པ་བ 

ཐཱ དའུ་ལས་བླང་བཿ རའ བ་པར་བྱསའ། །དེནས་མདུང་ཆེ་གསུམ་པའ་འགུས་པ་བངས་ ནས་། འབུང་པོའ་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་འདྲ་བར་ འགུརར། ངཿ 
པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་བདག་པ་ལ་སང་དུ་འཚ་བར་འགྱུརར་། །འབུང་ལེའི་གན ཀྱ་གཞལྱ་སེད།ཁ་ཐམས་ཅད་ཀུ་བདག་པོར་འགྱུར་ར ༢༡༢ ༣༦ག་འདུ་འོས་ནས། ུར་ཁེད་ན་གནས་པ་ཛས་ཅད་མདུནདུ་མ '་། 
གནས་ཀྱ་སྣ་ཁཾས་ཅད་འབེད་པར་འགྱུལ་ཞང་ ། ཤདོཅ དགར་ཞུགས་ཤག་ཅེས་ཅ་འཚལ་དེབྱགད་པར་འགྱུར་རོ། །རའི་མགུལ་དུ་བཏགས་ནས་། འཁ་བ་འྱ་རལ་པོ་བླཟས་ན་ ། ནས་རལངས་ནས་ཙ དེས་པ་དེེ་སྭ་ 
བམའགྱུར་ཞང་། །ཅ་བླས་བ་དེབྱགད་པར་འགྱུར་རོ་། བཀལ་ན་འཆེབརའྱགུརརོ་། །གནད་སྦྱན་གྱ་མགུལ་དུ་བཏགས་ཏ་ ། འཁྲོ་བེ་འ་རྒྱལ་པ་བཟླས'ལ་ཁྲཾས་པས་དྲངས་ན་། གནད་སྩན་དེ་ཡང་མདུནཏུ་མཆས་ནས 


ཇར སླ ཁ་ཡ ར ཇཾ པཔ 


།རེགས་སྔགས་འཆང་ལྔ་རེ་བཙུན་བཀའ་སུཁད་ཤག་དང་ཟམས་ཅུད་བྱསའོ་ཞེས་སྩཱ་ཐར་འགྱུར་ཕོ་། །རེགས་སྔགས་འཆང་ཞེེསྤ་འེདྩོསསེད་འཚོ་ལ་བར་དུ་འཁེ་བའི་མངག་བཞུག་པའེ་ལས་གྱེས་ཅེས་སྨས་པ 


ཾོ སེ་། རེ ་བཀའ་བཞན་འཚལ་ཞེས་ ། དེནས་ཉན་ཅག་བཞན་བླས་བ་བགས་ན་ ། ལས་ཐམས་ཅད་བྱགདཔར་འགྱུར་རོ། །གནོད་སྦུན་མའ་མགུལ་དུ་བཏགས་ཏེ་། ཁ་བོའྱི་སཱལ་པོ་བླ་ཟསན་ ། གནད་སཱན་མོ་མཆོས་ 
༣ ནུ་འགས་སགས་འཁང་ག་མནཊམཆས་ཏེ་། རགས་ལུགས་འཆར་ལྱ་ གྲ ་འཛུམས་པར་ལྣ་ཞང་། འགས་ལག་འཆརམིགག་རནགཉམཞས་ད ར་འབར །ཟིགས་མུགས་འཆང་གས།འབ མདང། 
¿ རུཧཱ་ཨ་ཿ ཁྱད་གུ་་བའ་གསར་ནྱང་ངང་སྤི་གག རུ བླས་གར་བྱསིའོ། གཡཉ་མ་ཞགཏུ་བརྒྱརྡེན་ ཤུཿག་པ་བུཞནདུ་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། མལ་དུང་།གས་དུང །  ནོར་དང་། འཐུས་ཡངས་སུ། 
¿ སྐྱིའ་བུར་བིདདོ། །ནུངམ་ཞག་ནུ་བྱགིས་ན་ ། མཁེ་བའ་ལོ་ ཟུད་ཟམས་ཅད་ཀེ་དབང་ཕྱུག་དང་། བདུག་པེ་བྱེད་ཅིང་ ། དེ དང་ལྕག་པར་དག་པར་བཅ་བས་ལེ་བཞན་འབྲར་བར་འགྱུར་རོ། ། 


ངཱ བརྱདན་ ། ཡོད་ལ་བནག་པའ་འདོདཔ་ཛས་ ཿ ཧད་ཡངུས་སུ་ཇོགས་པར་བྱཧདད། །དགེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱགད་ པར་འགྱུརརོ་། ཐམསཅར་རྒྱུགཅང་སྙར་ཡར་ལཱག་པར་འྱུར་རོ་། 
ནཅིག་བཞེན་ལུབ་ལུ་བ་དང་། གེས་དང་། རན་ནམས་སུལ་བར་བྱསདདོ་ ། ཉོན་ཅིག་བཞེན་གཞན་ཡཔ་ལྭའི་བ་མོ་དག་མེདམོ་ལ་དགྱོང་འགུག་པར་བྱིདང། །ནམ་ལེས་ཀེ་མགུལ་དུ་བཏགས་ཏེ་ ། འཁྲེས་པས་དངས 
ནས་། འྲའོ་བོའྱ་མལུ་པ་འོ་བླནས་བརྗོད་བྱགས་ན་ ། དེནམ་ཐོས་མཆེས་ནས་ ། ཉནཅིག་བཞེན་ནུ་དོངཚ་སང་གསོལ་བརའགུར་། གསེར་སེསུམད་པར་འགུར་ཏེ་ ། དེས་ཏོནོག་བཞེན་པྱན་བ་འབསལ་། 


བྱའོ་། །ནག་པོ་ཆེན་པོའ་མགུལ་དུ་བཏགས་ཡ་། འཁྲ་ོ་ཁྱ་རུལ་པོ་ལན་བནུན་བླབས་བརོད་བྱགས་ན་། འཟེས་པས་ལག་པ་གཡས་པའ་ཐལུག་གེས་བརེག་པར་བྱསུའི༽ །ནག་པ་ཝེན་པོས་སྨྲ་ལུངན། 


པཾ ; % 


ཆ3 ) ༥ 


༤ཆ.༧༅འ:༅༧༥༄༅། .ཡམམ༤༅ཆ༅:་་")་་པ་ : ༨ ༧འབཐམ་ བ་་ 


རིགས་སུགས་འཆང་སྒག་པར་མྱ་བགྱེ་བར་སྨམ་ཡང་འཁེས་པས་བརྡེགས་པར་བཟྱའེ\ །དེནས་མཆ་མ་ཟགས་པ་དང་། རེགས་སུགས་འཆར་གིས་མཆམ་བཟེདད་ཐུག་ལེ་བྱས་ན་། རྒྱ་གདའ་བར་རྱྱརདནས་གཏེར་ 
མཐང མོ། །དེནས་རགས་སྔགས་འཆང་གྱིས་ཡང་ཟལ་མོས་བརེགས་པར་བྱག་སྟེ་ ། དེནས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་འགྭཏུ་སྱུག་པ་རེགས་སུགས་འཆུངྱ་གས་བུགསན་། © སང་མདུ་ཀུ་ཁའ། 
ཾསེ་དཔན་ཆེན་པའ་འགུརར། ། གྲུ་གལྱ་ཀེ་བདུག་པས་བདུགས་ནས་འཁོ་བོའྱོ་རལ་པ་བླ་ས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོརངྱཁ་གཟུགས་མདུནན་མཆེས་ནས་ཅེ་འཚལ་བའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་སེལདཔར་བད་ཅེང་ །མ་ 
 མོ་འི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབར་དུ་མཆས་པར་འགྱུར་རོ། ། གཞན་ཡང་ཅའཚལ་བ་བྱཧདཔས་དགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱགད་པར་འ གྱུར་ར། ༢ ཟླ མུང གསྐུ་ས་པཱ་བླསྨྲབ་པའི་ཚ་གའ 
ནས་ཞགས་པ་དབྲངས་སུ་མཐུནཔའརམོ་ལོག་དཁོནཉདའད བསླབ་པའི་མོགྲ་བན་མེདཔ་བརྔོད་པར་བྱསསེ་ ། འཇིག་ཏེན་། མགནམཔས་སཱ་ཚོགས་པའ། །ནས་པའ་ཁ་དོག་གྱི གས་བསྟནདཔ་ 
ཏང་འཇིནདྱ་ཀི། །མོ་འཕུལ་སྣུ་ཚོགས་གཟུགས་བསུན ེ་། ། ལག་པ་སྭེངདང་སུག་སྙེབདང་། །མཐའ་མས་པའ་ཕག ་རབསུན།། ། ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའ་གཟུགས་། །ཁམས་གསུམ་ 
ཉར ཉོ །གསྐ་དབ་འདའྭ་གཟུགས་བ་སནད་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལུ་ཕན་བའ་ཤར། །ནགས་སཱགས་གྲུབ་པ་བླ་མྱེད་པ་། །དཉཾར་ནུགས་བུ་བྷུ་ཝུ་ ( 


དྭགྭ་ཏུ་བནནདཔ་ན། །གདུལ་བ་གདུལ་ཡར་གཟུགས་བསྟནད་ཏོ། 


ཉེམངོ། །རབས་རུག་ །ཤེས་རབ་ཅན་། ། འཇག་ཉེན་ཕ་ལོལ་ཇས་མཐུན་པ་། „[སངསུ་རྒྱས་༡ད་རོན་གཉེར་བ་དང་། །དྲབུཞན་གཤེགས་ཀུན་ལ་བ་དང་། ། བདེ་ཅན་ལྟ་བུར་འཚལ་བརང་། །དཉེད་འཇགན་ རྦ 


འདས་པའ་། །འཇག་ཏེནདབཔ་འགན་མཐང་འཚལ་ན་། །མཆོགྱ་ཏཱགུས་པར་བྱས་བའ་། །ཚོགའྱརལ་ལོ་འོད་བོདྱ་ཀྱས་༽ །དེཉདགུས་པར་དདཔ་དཔ་། །ཤནདྱཏཱ་དང་བ་༡ད་དུ་བྱསཾ ཟླ་ཿགྲ་ེས་ཏཱཛ 


- 
ཆའ འཆ"༩་༧༅འའའའའའམ༅ལ་འཁམ་་ -° ལ་ ༄ ཁལ་ མ་པ" ་༥་་་འཆང་་ 


པས་འ གྲོལགོ། བོས འཀྲནུ་འདས་། །དེནོ་ཕོ་འུབས་བདམ་པ་པ། །རེན་ཡདོ་། 

ཉུ་གུབ་པ་འཐབ། །སུངས་རས་ཀུན་ཀྱས་བནྱ་ཀས་བླནབས་། །པན་ཡད་འཇག་ཏེན་འཇག་ཏེན་འགེན། །འཇུག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་མཆོག་སྩན་བ་། །དོན་ཡདོ་འཇུག་ཏན་ཡཾའཚལ་བ། །མཆག་འཚོལ་བུ་ནྭ་ཐུབ་པརའགྱུར། 
ཡདྩོ་སེུན་ཇུའཕུལྭ་ག༽ །ཚོ་འཕུལ་ནམ་འཕུལ་ཆུན་མུ་འཆད་། །རེ་ལྟ་བསན་ཀུན་བླསམས་ཏེ་། །བདག་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་བྱགིས་ནས་། །ཅེ་ལྟར་ཚོག་བཀོད་པ་བཞིན་། །ཇེས་སུ་མཐུན་པརར་མོའ་གཟུགས་། ། 
་ཏཾ་ ུཿ་ཁ་གཟུགསུ་ད་ནར་། །ཞགས་པ་གཟུགས་ན་སུ་ཚོགས་ དང། ། །བཞན་འཁྲ་ཐ་འྭ་རཝ་ལ་དང་། །ནགས་སུགས་རྒྱལ་པོ་ ༥བཞན་དུ་། །དྭཀྱལ་འཁར་ལུ་དང་མེ་ལཱ།དཔ་། །སྤྱན་བསྲེགུ་རུང་ལྕ་ཆུ་ལུ'དཔ་།\ 


 འྭའཐོའ་གཟུགས་དངའེ་བ་དང་། ། ལཱདཔྲ་ཀུ་ཡང་སནད་པ་དང་།། གནུད་སླུན་སྲན་པོའ་གཟུགས་དང་ནེ། །འབུང་པོ་ལྷ་སུནྡ་བབ་ དང་། ། ནམ་མཁའའཱདངྱས་ཁམ་ཙ་། །ས་འཕེ་རེན་པོ་ལེ་གཟུགས 
ཀུན །འཇོག་ཏཱེན་མགན་པ་མཆོག་སྤུན་བསྟན། །གཤན་རུ་ དངན་ལུས་པན་དང་། །ཚངས་པ་ཁུབ་འཇུག་དབད་ཕུག་ཆ་། གཞོན་དབང་ཕུག་ལཱ་དང་ན། །དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་ཉམ་དང་། །དཱ་ 


_ གཟུགས་རྒྱུ་སྐར་ཚེས་གངས་ལུ་] །འད་དག་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའ། །གཟུགས་སུ་འཇག་རྟན་མགེན་པཱས་བསྟནད་། ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་འཚལ་བས་། །གདུལ་བའེ་དོན་དུ་གྲལ་ཁའཡམ་། །སེམས་ཅན་ནས། 


༈ 


ཁ་ཁསྟན་ཕས་ན། །དེ་བས་སཾམ་ཏ་ཏུདྱཾ་མི་བྱས༽ །མཆོགོཏཱ་དད་པའ་བྱས་བ་ལགས་། །ཅི་ལཱར་མཐུན་པའ་དགོས་པ་ནམ་ས་། ¬ །ཅ་ལྟར་མཐུན་བའེ་རི་ཡོ་ལ་གཟུཤས་། ། ཁ་ལྟར་མ་ཐུན་བའ 
མ་ཡུམ | ༥མཔ་ཙན་རས་གཟགས་དབང་མགན་། །ཀུན་ 


 ཞགས་པ་བསྲུབ་། །གནས་ན་གང་དུའོས་པ་དང་། །གདདུསམས་ནདགར་འགུར་བ་། ། གོམས་པ་གངགས་རྱག་རྒྱ་དང་། །གང་གི་ "དཀྱེལ་འཁེརན 


ཛྭ བ་འདེེན་པའྲ་སཾ། ] །རྭཾན་ཡད། འབྲས ་བྲུ་སུལད་བལོ། །དན་ཡདཔའ་གུབ་ པ་ལེབ་། བ་། །དོན་ ཡོན་དགས་ཿ ཱ་ཤཱསསུ་ཅད་དང། །ཤུཐ་པའི་ཆོས་ཀུ་འཁོར་ལེ་ནི། །མཆོག་ཉདེལ་ཡཿ ཡང་རག་པར་ ཐུར་འཇུང་ ༢ ར་ པ་དང 
` ར་མོ་བླསབ་པའ་ཚོགའ་\ །རེནས་དོན་ཡོད་ དན་ཡོད་པལེ་ལས་ ་ངང་ ། དགེས་ པ་ 'བླསབ་ པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྦྱན་བསྲེགས ཀུཆོག་བཤདཔར་བཀྱི་སྟེ་ ། །རྐཕ་ཇཱཕྱཊེ ཅདུ་མོད་ལ། ཁཕུག་པ་ ཡར ྲབ་བཟུ ་བའམ་ས་ ཧད་འཇེག་ 


( བྱསྱོད་པ་ ། །དགཐུམས་ཅད་འཇོམས་པ་༽ བགྱེགས་ཐམས་ཅད་ནམ་ མ་ས  གནུག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ཟོག་པའ་མཆོག་། ། སྔགེ་པ' ཟམས་ཉད་འཇེག་པར་བགྱིར་པ་། རསྲལ་བའ་ སས་བ 
7 ཡོ་བར་བརད་པ་། འཇགས་ཕྱ་མུ་བཟད་པ་བརད་ -རྟག་ཏུ་འཕག་པ་། །ར་མཛའ་ཐ་ནམས་འཇོམས་པ་ ། ཕ་འེལང་ རྱརཔུང་བཟློག་པའི་མཆོག་། ༦ ། མནལ 


འུ བ་པ་དཔ་ །  འཐབ་མ་དང་། ཆོད་པ་རང་། འགྱེད་པ་ཞཾ : | 5བཅཾདཡ་ ། མུ་གེའ་དགན་པ་ ་འཇག་པར་བྱགད་པ་ །ཡམ་ , །སྦ་ཧེ་ནདདང་། གནད་པ་འཇོམས་པ་། ལཱའ་བ ཐ་འདུན་བས་ 
ྐ ཐའ་མཆེག །དེ་ལོ་ནཉདྱཾ་ཉི་སངས 'རྒྱས བཅའ་ཁ་ ། ངེ སངསྤ་རས་ཀྱ་བརྙཆུབླ་བཱན་སཱེད་པའེ་མཆོག་ཐམས་ཅད་གུབ་པར བྱ་དཔ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀ་ཟུན་མངམཆག མཚག་སྦྱན་ཤནད་ | 
ཏུརྟད་པར་དཀའ་བ་ལུ་ནམསཏྟཀྱཏཱ་མགུ་བར་འགྱུར་བ། །ཀྱུ་ནམས ་དགའ་བུ་འཐོབ་པར་འགུར་བདེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཏགཏུཉན་མཚུན་ཏུ་གཟགས་པར་སོམ་ཉོ་མ་མཆས་པ་། ཤྲ་ཆྭབ་སེམས ལྡེ 
དགའ་བར་འགུར་བ་། དུས་ཀུནྭཏཱ་གནད་ཏཱ་མཉམ་ བར་བཞག་པས་ ། འཇག་ཉེན་དབང་ཕུག་མཆོག་སྦུན་རག་ཏུ་མཆས་ ་པར་སེམ་ཉ་མ་མཆས་པ་ ། རལ་པོ་ཆེན་པོ་ང བཞ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ། ཟླཾན་པོ་དང་བཅས། 
པ་བྱསངབའེ་དནྱཧ། ཟམས་ཅདྱཏཏྱཏཱ་ཇས་སུ་འབངབར་འགྱུར་བལགས་ས། །དནས་རགས་ཕུགས་འཆང་ཤེས་རབ་དཔལཱན་ཐས་། གཙངམའི་གནས་སུ་མཆས་ནས་། སྨྱོན་བསྲེགས་བཀྱ་སྟ་། རྩང་མའ 


༠ །སྭ་ཡིགས་སམ་ ། ཅཅོམ་མུཆས་དབེན་བརན་ ། ཞེབ་དངནྱི་རས་པ་དང་། ནགྲ་ཤལ་སུདོཔ་ནམས་བྱལ་། ། ཞི་བ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀེ། །དདོད་སེག་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ ། རྒས་པ་ 
ས་་ ཧགས །ཟམས་ཅདུཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འཕྱུར་། །རྲག་དང་ལག་འདྲེན་གདུག་པ་དང་། གནོད་སྨནི་སཾན་པོ་གསང་བ་པས་། གདུག་སེམས་ཅན་ནམས་ཕྲེད་པ་དང་། | སྨྲག་པས་སཱག་པ་ྲགཤུལ་ 
ཇ་ 


° ༅ངོ། །གསངསགས་བསླུབ་ཕུའེ་སྙེན་བསྲེགས་སེ།། །གསང་མུགས་བསླུབ་པྱ་བ་ནྭ་མེད། །འཇག་ཏན་འཇེག་ཉན་ཕ་འསདྲ་ཉི། །སན་བྲེགས་ཀྱནི་ལས་བྱའོ། ། མེ་ལུ་ལཱ་དང་ཀུ་དག་དང། །རཾ་བཞན་རེག་པ་ 


ད་པ་འར་དགུག་། །འུང་བནྐས་དལ་པད་མའྲེ་ཚུལ་། །པད་མའ་ ཏཀྱཏཱ་བ་བར་བྱཧ །ཆོག་ཅེ་བཞན་ཞུམནང་ག ། །པད་མ་ལ་ན་ གེ་སར་བ། །གུ་བཞེ་འམནྡ་ཟུམ་ཕོ་ས་། །དེ་ལཱ་བུར་ན་བརོ་བར། 


> 


༩ླ ༡། །ལེགས་པར་བུགས་ཤེབཤནདྱཏ་གན ག་། །ཤནད་ཏུ་སུས་( ཤང་ཚད་ལ་དབབ་། །ཚེས་གངས་རྒྱ་སྐར་ཉད་དག་ཀྱང་། །༼ ཤནདཏྭ་བཀའ་ཤུས་རག་ལ་བྱག༽ ། བཀ་ཤེས་ཚག་ར་ཆེན་པའ་ 
བཟང་པ་གཏོར་མའ་ལས་བྱགའ། །གདུག་པྱ་མེ་ཏོག་ལས་བསོགས་ ་པ་། །བཟར་པོ་དག་ན་འཁོར་བར་དགེད་། །ཐེག་མར་མ་ལཱ་ ཇོ བཀུག་ནས་ནས་ན་། །དནས་ཕྦུན་བསྲེགས་ལས་ནམས་བྱསེ་། ། 
| 


| རྭགས་སྔགས་འཆང་བ་གཙང་གྱུརད་པ་། །ཡེགས་བྲཀས་ཅང་མའ་གས་བགས་ནས་། །གཱཿ་སཱགས་བླཟས་པའེ་ཆོགབྱས། །དེ་ལ་མཚམས་ཀྱང་བཅང་བར་བྱས།། །བདག་བསྲུང་ུག་ཏོར་བཅང་བ་རང་། །གཞན་ 
; ཅུ ཧཧོ་འུར་བཱ་ཇང་། །དེཿཏྲུན་ཐགོས་བཅིད་བྱསངབུ་ད་། །ྒནཏས་རའི་ཤང་སྦཏེ་། །དའུ་ཤེང་ནམས་ཉད་དག་དུཔ་ །མར་དབ་ཡུངས་ཀར་འས་ཡས་དག་། །ཏཤྭ་པ་གཅག་དྭབས་མེ་སུན་བཅ།། 


༡ 


 རྲེནས་མེལྭལ་དགུག་ག༽། །སོན་མ་ཨག་ནངཛ་ལ་། མ་ཧངལ་། ཛུད་སྭ་བཱ་མཌཌ་ ། ས་རྦ་བདས་ཧུཏ་ ། པྲ་ཧུཏ་། རགན་རད་དུ་ཤཱ་ཛ་ལ་། ཅུམཤས་། ས་ཙ་ཤ་ཨུ་ཁ་ཏྭཱ།། རྭ་སྣཱ་ད་བ་ཨག་ན་ཤཱ་བེད་ཏཱ་ཏ་ཤ་ 


= 


# 
༧ 


རཾ ཏེ ¥ 
ཱ / མའ 
རྨ 2 


་ི །འན་ཏེ་ ། ས་མ་དབ་ན་ ། ས་མ་ཡག་ཀུམ་ཤྭ་བྱ་ཅུམ་ག་ཛབ་མ་ཤ་་ལ་ནར་མུ་རན་ཤན་། མཁྦ་ན་ཤན་པ་ཅུ་ཊཾ་། ས་ཤ་ག་ས་མུག་གཏ་ཀས་ཤུ་ ། སབ་པ་སངཀ་ཤན་ ། མཁཊ་ལ་བུ་ཛཾ་ཏཾ། མ་ནཱ་ཏ་ས་མདདབྱ་བནུ་པ 
ཞའད། ཐབ ལའ་ ས་ཁདྲ་ད་གན་ ། རེབ་ཧུཏ་། ཤན་ཧུ་ཏ་། རརས་་་ མམ་་ ཨནཏཱ་།ནན་ ། སུག་ཏར་། ཤུན་པ་ཡར་གུ་གན་སབ་ལ་ཧར་ ། རསའར་ས་། ཨ་ག་ང་། སུགཤྭཱ་སུ་ཏག་ཤཱ ། མཏ་སན་ 
བྐན། བ་ཡ་བཱཾཤཱཔཱ་ཀཱཀཱ་གཾསྭ་ཧྭཱབ་སྭ་ན་། སེ་བ་ཀམ་། གཱསཱཿསན་ཙ་ཛཱ་ནེད་ཏན་རྩུ་མ་མ་གུ་ཡ་། ཛ་ཡ་སེ་། པ་ཀ་སད་དཱར་ ། ས་ག་ཙ་ས་མ་དྲ་ང་པ་ད་པ་རཤ་ ས་ཆྲད་ངྲ་ནང་མ་རཾ་ཤཾཌོ་ ། ནདྱ་ཏོ་སཱཾཊུ་དྭ་ཊ་ 
མུན་ཙ་སཾ་། རྭ་འག་ ། བཱ་བ་ནོ་དེབ་སག་ན་། ཨུ་ཁ་དེ་བ་ཏ།། སཅུ་ཤཾུ་ ། ཛ་བལ་བཱ་ ། ཀ་མ་ཧན་ཏ་ ། ཨ་ཝ་བ་ར་ཆ་། ད་ བ་དེབན་བཀ་ར་ད་ ། ཨ་ལནྟཏཱ་སུད་ཤེ་གཱ་ཀར་མ་ས་ད་ཡ་།། ཏད་ 
དྲཏ་། ཅོ་ཛལ་ཛལ་། ཏྭ་ཀཱ་སཱ་མ་ལན་། ཧུདུ་ཧཱཧཱ་། ཙཱ་ཕཊ། ` སྭ་ཧ། །གསང་སཱགས་འདུས་ན་ལན་བུན་ ་ ནུ་བླབས་ནས་མེ་ན་དགུག་པར་བྱས། ། གླུ་གས་ཏུངས་ཀར་མར་ 
སྤུར་བ་། སཱར་བཏུན་སཱར་བས་མེ་ལ་དབུལ་། ། མཆོད་ཡན་སུདྲནམས དབུལ་བ་ཡང་། །དེ་བཞིན་སྦེ་བའེ་སྤར་བས་སོ། །དྲནམས་དང་ _ ཞེཅུགས་པ་དང་། །གནུག་པྱ་ཆཆན་དབུལ་བར་བྱས་། ། དེ་བཞེན་ 
འགུས་ཁུ་སར་བས་དྭབུལ་། །དེནས་ཆབྱ་ཀས་བསང་བ་བྱགེ་། །ཅ་ལྕར་ལཱ་རྣམས་རམས་བཞེན་ཏུ་ ། །ཉེ་རེག་དག་ཀྱར་དབུལ་བརྡ་བ་། ། ནནས་རུགས་སུགས་འཆར་ཏས་སུ་། །སྤུན་བསྲེགས་ལས་ན་ཡཔདག་བཅུམ་།། 
བཀང་ཤནདྱ་ཏདག་པ་དང་། ཟུག་ཤྲ་སུངུ་བརུ་དང་། །སཱ་མའི་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་དང་། །ཀརནེ་ཀར་ཏད་དག་དུང་། པདམ་སུད་པ་ལ་ཝང་ཤང་ ། དེ་བཞན་ངྲ་དའ་ཙན་དན་དང་ ༽ བརྲ་རུབ་ལྔན་ཤིཔ་ཤང་དག་དང་། །ངེ་བྲ 
གཞན་གང་ད་གདའི་ཀང་། །འོན་ཏེ་འྲགས་བུཌ་ཤང་མང་དང་། ཤྱསེ་ཞ་ཁའི་ཡས་ཡགས་ཐས་། མཆད་སེན་དེབཞེན་སྩ་དག་དེང་། །རེ་དག་གེས་ནེ་མེ་སྣར་ནས་། །སྤྱཾན་བསྲེགསཀྱཾནལས་བརྱིའོ། །འཁྲས་ལོས་ 


+ 


ཡུ ོ །ཙན་དན་ཕཱ་མ་དང་། ཨ་ག་ནུ་རྡངདུརུ་སཱ་། {ཀུནཏུ་མུལས་སུགས་པ་དང་། །ཧུ་དཱཱ་སར་བཅས་སྭཱ་ཀ་དང་། །སཱཿསྭས་པ་ཡང་ཀླུ་ཐངས་ཏེ་། །དདག་ལཱན་ཅག་སྙང་བསྲེགས་ཤང་། །མར་རམ་མར་སར་ 
' རྲ་ས་ ལཱན་ཅག་བཛ། ། དཱན་ལེནྱོ་ཧལ་མོ་གསང་སགས་ན་། །བྱ་སྒས་བྒད་བླཟུས་ལ་མེ་ལ་དབུལ་། །འཕགས་པ་རྩཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གེ་མུན་རཱ་ལན་སྟོརཿ་བརདྱ་ཀཱེ་སཱན་བསེགས་བཤེའོ་། །ཡན་སྟེར་མུ་བཅྱད་ 
7 ཚུདབ་དང་། ནམ་ཁེ་དུན་ཡེ་ལཱརཔགི་གཟུགས་འབར་བར་ཤེནདྱཏ་གནས་པ་ལངས་ནས་ ། ཐེགས་བཅུར་ལུ།་ཞབ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་ནས་ ། ལིགས་སུགས་འཆུངལ་ལེགས་སོ་ཞུས་བྱགིབ་སོལད་པར་འགུར་ཏེ་། རིགས་ 
སཱཿ ས་ཁུཆཔ་ལེགས་སོ་ཡགས་སོ་། \བདག་ཚམ་པར་བས་པས་། རེགས་སྔགས་འཆཔ་ཁྱེད་ཀྱས་སྦྱན་བ གས་ྱ་ཆོ་གྲ་གུབ་ཉས་ ། མཆོག་སྤངོས་ཤག་དང་ཐམས་ཅད་སྦྱེན་ནོ་། །དེནས་རགས་སུགས་འཆང་གྱས 
5 །བུཌི་འདད་པ་འི་མཆོག་ནམ་ས་བླསང་བར་བྱསསྟེ་ ། ཅལུལ་  བསངས་པ་བཞན་ཐམས་ཅད་སུལད་པར་བྱགདདོ། །དནས་ རཾགས་སུགས་འཆང་གས་མཆད་ཡོན་གྱི་སྣཾད་དག་དབུལ་ཞང་ ། 
གྲ མ་དབུལ་བའ་ལས་ཀྱང་བྱའ་། །དནས་རགས་སྲགས་ - འཆང་རྱིས་མར་དང་བསླེས་པའ་གརབུ་ཆེན་པོ་དག་གས་སྙན་བ = གུས་བྱསཞང་། འྲས་བུ་འཤང་སྲར་ནས་ ། དན་ཡོད་ཞགས་པའ 
ཧེའོ = ལར ¬ ` ༽- ཏཱ ༦ 
ཧེཿཔེ་ལན་སྟཾྩོས་བྱསད་བླས་བརྡོད་བྱསའ༽ །སཱངས་བྱསང་ཚང་བ་དང་། ཐབྱ་ཀདྭབས་ནས་སྐྱེས་པ་ཞག་ལུས་ཡེདཙམ་ལུངནས་ ། དྭངས་ཀུགཞང་པ་ཁ་ཟས་ཀས་བཀང་སེེ་། པུས་མནོབ་ཙམ་དུ་འགུལ་བུར་ 
བརྱང་ད། །རགས་སྔགས་འཆར་གྱེཾས་བླངབར་བརྒ་སྟེ་ ། བྲཔས་པམ་གྱས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བར་འགྱུམ་ཞེང ། སྭ་སགས་འཆང་ྱིས་ལུས་ལས་མྱེ་འབར་བའ་འདོ་ཟར་འབུང་བར་འགྱུརར་། །ར།འཚལ 
ངར བླག བསྣཡདཔ་བྱརརུཀརདྭ་ས་ཾབ་དནར་འྱརཔ་། །རོན་ལོདྱོ་སུལཔོ་འ་ྟང་ཕོཚོག་ཞལ་མོ་ནམ་པར་གལ་བ་འ་ 
ཟའ གཟས ངི £: 
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བཧལ་འཁོར་ཁ་ཏོན་ཏུ་གནས་པར་འགུརརོ། ། གལཏེ་སྭོདྱ་མཾ་ཡེན་ན་དའ་ཚེ་ཡང་ལན་ཏྲ་ཤྲུ་ཆ་གཅག་སྨེནབསྲེགས་བརྒྱས་ན་ཆེར་གཡོ་བར་འགྱུརར་། །འཕགས་པ་ཡྱཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་དང་ཧ་གཟུགས་ཀྱས་ ། 
ངོ དྷ ཧོ ཏི ངོ ཤི ཏེ ༣ ÷> ཅཅ 2 $ = བོར ཐཤྲཾིཾིཾིྲེརེིྲེྲེ༨ 
མདུན་དུ་མཆས་ནས་ ། རགས་སུགས་འཆང་ལ་དབུགས་འུན་བར་བཤད་དུ་ ། རེགས་སྔགས་འཆང་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །རགས་སུགས་འཆང་ཌོདྱ་ཀུས་སྤྱན་བསྲེགས་ཀྱེ་ཆོག་དེ་བསྒྲབས་ཟན་ཀྱས་མཚུག་སྤེབས་ 
ཁག །དང་། སཱནན་ཞེས་དའ་ཚེརིགས་སུགས་འཆད་གུས་ཅ་བསམས་པའེ་མཚག་སྩས་པ་། དེ་འེ་ཚེ་ཐམས་ཅད་སེལད་པར་བཀྱདདོ། །འཕགས་པ་རྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གེས་སྐྱེས་པ་ན་ལས་སཱོད་བླངས་ | 
ཏེ་། རང་ག་ཡག་ནས་རགས་སྔགས་འཆང་ལ་སུལད་པར་བྱད་དོ།།  རགས་སགས་འཆརྱ་ཧས་བངས་ནས་ ། ཟས་ཀགར་ཊུད་བཟའ་ ˆ ཟར་བྱགའོ། །འཚལ་བ་ཙམྱ་ཧ་མོད་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་ཚཱའྲཝལ་ 
= ¬༽༠༨༽ ༼ 3 


གྱེས ་མཆ་ བར་འགྱུར་རེ་༽ །ཡུས་ལས་མའ་ཕུང་པའབར་བའེའ་ / _ དོག་སཱ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་། །དོན་ཡོདྱ་སུལ་པའ་རགས་ ངོ འཛནད་འཁར། ཡས ར་བར་འགྱུར་རོ།། ། ཁྲ ་ 
། རྔ བཀ་དིང་མོརར་པ་པོ།། ཞོ་བལ་བྲོ་དག་པ་།། །།གངགའུ་ཀུ་ཤྱ་བེ་བ་ཁྲ་ཕག་བྱཧ་སཱང་དྭག་བྱསྩར་གཉས་ཀྱཔི་མི་དང་མཉམ་བའ་རགས་སུགས་འཆང་བའ་ 


) ་ ༥ ཡར ཨཿ 'ིཿ སླ ༥ ཡུ དོ ཆི ༥༩༩3 ༡༣༣།1༥༡ྔ༣༢ ཛཱ །! ཿ 2* '༩.ལྐཊ་ ༡༩ ༡༩༩ བའ ༠ཀྐ༽", ཡ་ཨཿ "འ་ངོན། མདོ་རགྱཏ་གནས་ 
འ༩རཡས་། རྭ་བྲ་དཔསྱ་ཉུསགས་སྲགས་ ཞཆུཧྱཧཱས ང་ན  དང་བསུད་རུའར་། །གང་གའུ་ཀུཔ་གྲ་བེ་བ་འ ཕག་བྱས་སེངདྭག་བྱསྭ་མ་གཉེས་ཀྱ་བི་མ་དང་མཉམ་བ་ 'གནས་ཀྱ་གཞ དཾ འངུ་དྲོད་ཡདརབ | 


པའ་གནས འབྱུང་བར། ར་ར །ནན་པོ་ཆེ་ 'བདུན་གེ་གཞས་མེད།ཁང་ར་དེང་ཚལ་དང་། ནགས་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ ། མ་ཏོག་དུང་འྲབས་བུའུ་ཤང་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཡལ་ག་དང་ ། ་ུ་བ་ཡིག་དང་། ལོ་མུ་དང་ ' 
ཆུབ་དབ། ཆུ་གུན་ཁས་པའེའཅག་ནེགསར་གེ་མ ཉག ། ཁ་ཅག་དདཔས་ཨེམེ་ཏོག། ༼ཆིག་ནིརནོ་ཚེས་བནུནཡས་བུང་བའ་ེ་ཏགདག་ག༽ །གཞན་ཡང་ལྷའ་མ་ཏགནས་པྭ་སཚོགས་སུཡདདང་། ཏ་མ་ལ 


ཟབ པ ཇོ ར་འ ལང ཐ་ ༥༣ "པཔ 


རར: ༡ ་ 


༣ 


༠ » ` །དང་། ཙུམ་པ་ཀ་དང་། ལུག་མའུ་མེ་ཏོག་དང་། ཡར ། གུན་དཱ་པར་ཤ་ཀ་དང་ ། སྒམ་ཕང་། ཡུ་ཏ་ཀ་དང་། ཏའན་དང་། གུ་བྲ་བ་ཀུའི་མེ་ཏོག་དང་ ། ཚལ་དུ་།ནགས་ཚལ་དང་། སྙེད་མེས་ཚལ་དུགའ་ ད 
། པཔ ཅབལ་ལུ་ཞིང། དཀའ་པ་དང་། དད་མཆབར་འྱུགཔར། །ལུའ་མུ་ཀུང་དང་། འབབ་ཆུ་དཔ་། རྔང་ལཱའཙན་ 
དན ཆབ་ཉས་ཡངསས། གཔ་ད ནཔ་ཆས་ཏུནཡས་བུངབ་གཞསམེད་ཁངདང་ ། ལུའིཔད་མདང་།སུན་ལདང་།ཊ་ར་ཏུ་དང་། རདམ་དཀར པས་ཡས་པར་བྱན་པའི་ཞལགསེ ཉ་ལ 
ྲ ༨༽ གག ཀ།ྣ༩ནསནརལ མ་ལ 
དང་། ཀུ་དང་། རགས་འཇནད་དང་། རཱ་འམ་ཅའ་ཚོགས་ཏཉེས། ཡཨོོངས་སུ་བསོརདཅང་། ལཱའ་འབྱོརད་འགཞལ་སད།བས། གས་པར་བསྟབས་པའ་གནས་ན་ཟམས་ཧདྲདྷུས་བར་བྱསདཔ་ ། 
དགའ་བརོ་བརྱད་པ་ ] དགའ་མགུར་སད་པར་འགྱུར་ར་། །ཟར་ཆུབ་ ༡ཧྟཔ་པོ་ལ་ཁུག་པ་ནས་ ། ཤདཆཱབ་ལ་མཆས་ཀྱ་བར་དང་ །ཆཾས་ - ཀ་འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ནས་ ། ཡོམས་སུུ་མ་ཛན་ལས་འདྲའ་བའ་བརྡ་དུ། 
¬ -÷ 25 ¬ ཡོ 3 ཅེ ` རེ རེ 
ཚཱའི་ཚད་གཅག་ཙམ་ངུ་སྐེངབར་བཀྱད་དོ།། །དེབཞན་དུ་ཐུབ་པྭ་བནྱམེདཔ་ཆནཔོ ] འཕུགས་པ་ཨུཧན་རས་གཟིགས་དབུང་ཕུག་ཉདྲ་བང་ཆུབྱཀ་སང་བོལ་ཐུག་གེ་བར་དུ་ཏགྱཏུཇེས་སུཿའྲབབར་འགུར་ཏ་། དེ་ལུར་ཟས་ཀེ་ 
གངདུ་བསྱབས་པའེ་ཆོག་ཤནདྱཏུ་ཏཱད་པར་དཀའ་ལགས་སོ། །ཕགས་བྱཧུ་མཐའ་དུག་ག་སངས་ཆུས་ཀེ་ཞང་ཐམས་ཅད་ཀུ་ (བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ༣༦༥༤ །དེ་བཞན་གཤྲེཤ དུ 
པ་ཐམས་ཅདལས་མངོན་གསུམ་དུ་ཆས་ཉན་པ་ཐས་པར་འགུར་རོ། །ད་འའདགཟར་འབར་བའ་ཧང་བོས་སེབགསུཿ་ཀྱི་སྣངཅེན་པའ་འཇེག་ཏེནྱ་སི་མས་སཱང་བར་འུགྱུར་རོ་། །རོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་འཕགས་པ་སུན་ 
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རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་ག་སྭང་པོ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཤུག་གཤས་བྱགེས་པ་། རྣམ་པར་ཤོལ་བའེ་ཀྱལ་འཁར་ཉགསང་སྔགས་དང་ ། ཤག་ཆ་རམ་པུར་ཤེ་བའ་ཆོག་ཞབ་མོ་མཐའ་དག་རགོས་པར་བླས། 
ཕའ་ཆོག་ཟམས་ཅདདང་། ཆག་ཞབ་མེ་ཆུཆེན་པ་མཐའ་དག་ག་དཀལ་འཁོར་འདེ་ཁ་ཏན་ཉིད་དུ་གནས་པར་འབུར་ལགས་ས །ཀུའུ་ཆས་ལྲ་བབ་ཕག་བྱས་སང་ནམས་དེ་འ་དབང་དྲ་གུརདནས་ ། རྟག་པརྨ་རུནཏ་མཆིས་པར་ 
རར ལྕ་མ་ཡནངང་། ནམ་མཁའལུང་དང་། རྩ་འམཿ་དང་། ལྟོ་འེ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུརད་ནས་མཆས་པར་འགྱུར་ལོ། །འགྱ་སནྱ་གྱེ་གནསྭ་ཀཱ་ལཱ་ནམས་འྲག 
 སུགས་འཆུང་དའི་ བཞན་དུུ་ཏདགཏཱ་འབང་ཞངེ་ཏག་པར་རྒྱནདཏུ་ཡོངས་སུ་བསླེར་བར་འགྱུར་རེ། །ལཱའ་རྦཐ་ཐའ་མཚག་དང་ལཱན་བལེ་གཞལ་རྱེར་འང་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་ལུནཀྱས་གུབ་པར་འབུང་བར་འགྱུར་ར་། ། 
རེ་བཞིནདུགས་དང་། ལབ་ལུབ་དང་། རན་སུ་ཚོགས་དཔ་ལུན་ བའི་གཞལ་ཡད་འངདག་འབུངབར་འགུརཏེ་། དེ་ལས་ཐེག ས་པ་སྣུནཔསེགས་ཀཆེག་དན་ལདཔ་བསྱུབ་པ་དུག་འབུང་པར་ 
། འ་ཡའཡབུ་ཡ། །འན་ཏེ་བླསལད་པ་ནུང་ _. བ་སངས་རྒྱས་དང་ ། བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ས་བནམ་ལྡ།ཞེ།མཛེས་པ་ཞི།ཆེས་ལ་ །སསྭ་སྣད་དྩེ་བངས་པ་ཙམ་རྱ་མད་ལྕ་བཡེ་སདྱཀི་དབང་ཕུག་ཟེབ་ ད 
ངཱ མུབ་འགྱུར་ཏ ། ལཱ་དབྱ་སའི་དབས་ཉམས་སུ་མོང་བར་འགྱུརའོ་། རེག་བཙམ་གྱ་མོདལ་ཚའ་ལཱ་འི་ལོ་བྱསདྲའཾ་བཞེ་སཱང་ཕེབ་པར་འགྱུརར་། །ར་ལ་ཾས་ཀཔནད་འབུངབར་མ་འྱུར་ཏེ་། སྡིག་པ་དང ། སྒྲབ་པ་ནྣམས། 
ཧུས་ཉེན་མངོས་བར་སཾ་འྱུར་རོ། །ཕས་ཀེ་ནོལ་བདུང་། ཡི་མཛའ་དུང་། གདུག་པ་དང་། རགྱུའ་གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པརའྱཧཔརོ་། །སམས་ཅནདམལ་བ་དཔ དུད་འགོའི་སེེ་གནས་དང་། གཤེན་རོལ་འཇག་ 
ཀཀེཾབིག དད ་ལས་གངོས་སྐུ་རོལ་བར་འབྱུག། ལེམས་ཡན་ཐམས་ཅད་ཉི་མཚད གནས་གཅིག་ཡུབྱགར་ར༽ །ཤུད་པདདཔ་། ཟུ་མདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ག། 
གྲག ཌྣོ་ོཾིཾི ་།༽ དཾ ་འལྲོ་སོ། །༽ཀགས་བྲ་བམས་ཅོད་གཟགས་བཞོདཔར་བརྱུརཔོ། །འཇགས་ 


བབ འལ་ཡའ་ ཆ་འ 


།པ་སུཿནརས་གཟེགས་དབང་ཕུག་མངོན་གསུམ།དུ་མཟེངབར་འགྱུརརོ། ། དནབ་ཤནདྱ་ཏཉེ་བར་གཞགནས་ཏུས་བྱད་པརའྱསརུརོ། །དུས་བྱབས་ནས་སྨལ་བ་མཉམ་བ་འཇིག་ཏེནྲ་ཀེ འམས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྱེ་བ 
+ འགྱརབོ། །པད་མ་ལས་རུས་ཏེ་སྐེ་བར་འགུར་ཞང་། སྱེ་བའ་སྐྱེ་བུ་དུན་བརའགྱུར་རོ། །ལན་འགའ་མདར་རན་སོང་དུ་མོཆོ་བརྩ་སཾ་འགྱུར་ཏེ་ ། ཾབཡང་མའ་མངལ་ཏུ་སྐྱ་བར་མྱའགྱུར་ཏོ་། །དབཞན་གཤེགས་པ་བམས་ ྣ 
རྟ བལ་བ་དང་། ཤྱད་རཱབ་སམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་བལ་བའ་ཡང་། སངསྤ་ཧསྱ་ཀ་ཞངནས་སཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེངདུ་ཏགྱཏཱ་མཆེ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔལ་བར་ཐེག་ལེ་བྱགས་ན་ཐམས་ཅད་དྲུ་མི་གདའ་བར་འགྱུརར་། | ! 
2 མེ་ཁུ་རྟག་བར་མུནཏུ་དྲན་བ་བརས་པ་ཙམ་གྱས་འངྱི་གཟུགས་ཀ ས་མདུནན་མཆེས་ནས་ ། མཆོག་ཐམས་ཅད་གསོལ་བར་འགྱུར། རོ། །དགེས་པ་ཟམས་ཅདབྱགད་པར་འགྱུར་སོ། །དེནས་དོན་ཡད་ 
བཾ རར རབ་འ ས་དང་ཀུཡ་ཨ་ཤར་བྲསས་ཏེ་བླསལ་ལ་བླསངས་ནས་ ། མར །དདཔའྲབ་སུར་དཔ་། ཤ་ཀར་དང་། སྤང་ཆ་དང་ལྷན་ཅག་བཛེས་ནས། 


ི ་བའ་ཚད་ ཊདུ་བྱགས་ཏེ་ ། རཱའེ་འགྲོ།ཏ་ཤོང་ཀ་ར་བ་རའ་མེ་སཱརནས་བླསངས་པའ་རལ་ལན་བདུན་བླཟས་བརོད་བྱས་སྟེ་ ། མེའེ་ནད་དུ་སྦྱེན རཱ སྲེགས་བྱེ་སེ་ ། ཉེན་ལན་གསུམ་མཚུན་ལན་གསུམ་ཏུ་བྱམ་བྱས 
། 


'བསསྲེགས་བྱགྱའོ་། །ནས་ཏས་སྟགས་ཁརསླུགས་ཏུངས་ཀར་དྲུ་། མ་ཏོག་ངཾ་སྙེད་པ ་དང་བྲསས་ཏེ་ ། ལན་ཞདཀྲུ་ར་གཅག་བ ཟླས་བརྔད་བ གྱས་ནས་ ། མེའ་དཀུས་སུ་ སུཡང་པ ར་བྱགེའོ་། །འབྲས། ཡསོ་དང་ པ། 
ངས་ཀརལ་འཁུ་བའྱ་ཧུལ་པོ་ལན་ཟྱས་ར་བྱ་སད་བླཟས་ནས་གཏོར་བར་བའོ། དེནས་ཨེའི་དྭས་ནས་མེ་ལྷུ།ཡུས་ཡེད་ཙས་མུངནས་ ། རན་པོཆེ་སྭ་བཏུན་ལས་བཅེས་པའི་སྣདབས་བླདངོས་པས་བཀཔནས་།རག ས 
སྔགས་འཆངས་རགས་སུགས་འཆང་འྱདྱ་ཉུས་ཟས་བླསངས་པ་བསླུབ་པའི་ཚོག་གུབ་ཟནྱཀིས་ { ལྷའི་ཟས་བླསོས་པ་ཆན་པ་སཇོས་ཤག་ཅེས་རབས་པར་བྱེདད། །དེནས་རགས་སྔགས་འཆང་གེས་ཟས་བསྡངས་ 


° 32 


༥ 8 4 
ཟབ - པེ 


།པའི་སཱོད་དེ་བླང་བར་བགྱེའོ་། །བླས་པ་ཙམ་)ཁེནསྭ་བཅུད་ཀྱེས།ེན་པར་གྱུརད་ནུས་ ] ནམ་མཁའ་ལ་འཕུ་བར་འགྱུརརོ། ། སྤྲ་ཅུང་ཟད་འཁྱལ་བུར་ཡང་འགྱུར་རོ༽ །པགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་སར་འགྱུར་རོ།། 
རཾ ས་སཱགས་འཇང་འཁེརལོས་སྱུར་བར་འགྱུརརོ་། །རགས་སྲུགས་འཆང་ཧིས་འཁར་ཡེས་སྐུར་བླ་དགའི་བད་སྟོང་གིས་ཡངས་སུ་བསེར་བར་འགྱུར་རོ༽ །མྱེ'ལཱ་གནས་གཞལ་ྱ་སེད་ཁང་དང་བཅས་པས་དབང་དུ་མཆར 
རེན ལས་ཐམས་ཅད་བགྱད་པར་འབྱུར་རོ་། །ག་དང་གང་གེས་ཟས་བསྣོངས་མ་ལརག་པ་ད་ཡང་ཐས་པ་བསུགས་པའྱ་རམཚོཆན་པོར་འགུར་རོ། །དན་ཡད་ཞགས་ཁའ་ཧུངབྱོ་བྲང་རུབ་སམུས་དཔའ་ཐམས་ཅཏྲའུ 
།བྱགས་པ་།། ནམ་པར་གལ་བའ་དཀལ།འཁར་ཕགྱྭ་མ་དང་། གསང་སྔགས་འམ་པར་ཕེ་བ་དང་བཅས་པ་། ཚོག་ཞེབ་མོ་མཐའ་དག་ཛོགས་པར།ཁ་ཏན་ཏུ་གནས་པ་འད་ཉན་གཅག་བཞན་ཤོུཀ།སོང་ཀག་གམ་ ། 
ར་བར་བྱད་ན་ ། ཚེ་བཇས་ནས་འཇག་ཉེན་གེ་འམས་བདེ་བ་ . ༼ཌཧཱཧ་བ་འགུརཏ་། པད་མ་ལུ་ཛུས་ཏེ་སྟེས་ནས་སྙེ་བ་ རརར །རྲན་བར་འགྱུར་རོ། །ལན་ཁགའ་ཡང་ཤས་དན་བ་བརུད་པརྦ་ཆེ་ 
འགྱུར་རོ༽ །ཚག་བཙུན་བར་འགུར་ཏེ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ ཀྱི་སྙེད་དུ་སུུག་པར་འགྱུམརོ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོའ་འསོ་སུ་ ༦ ཡངའགུརརོ་། །དཔལ་བ་ལ་ཟག་ལེ་བྱགས་ན་ ། མྱ གདའ་བར 
རྒྱམཔནས་། འབུང་ཕོ་དང་། གནད་སྩན་དང་། སུན་པོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གྱུརད་ནས་། གནསྭ་ཀྱ་སཱཾ་ཐམས་ཅད་འཐད་པར་འགྱུརར། །གུདྱ་མེད་གང་ཞག་བུའ་ཆད་དུ་ཟས་བླསངས་པ་འཚལ་ན་ ། བགག 
བ ངབ་མཛུས་པ་བལྟ་ན་སྱུག་པ། ། ཁ་དག་བཟང་པོ་ཆས་པ་མཆོག་དང་ལཱན་བ་ཉེད་ནས་ ། ཡུན་རང་དུ་འཚོ་ཞང་ཡེད་གཞུམས་པ་དང་མཁུས་པ་དང་ ། བསྟན་རཱོས་ཐམས་ཅང་ལཿག་ཚ་བུ་མ་མཆེས་པར་འགྱུ ༨་།། 
 དེནས་སྐྱེ་བ་འབུམ་ཟས་སཱཾལ་བར་འཚལ་ན་། འོ་མའི་ཐུག་པ་བླསྤྲབ་པར་བྱག་སྭ་། གནས་ཆང་མར་གཅེམ་སྐུངས་པར་ཤཾཔཀ་རྦ་བརེ ཤམས་འཧྭཿཧ་1 དན་ཡདཞགས་པའ་སང་པའལགསང་སྔགས། 


རོབ ་འ་རའལོ་འརབ་རར རང་བ 6242 ར་གོ ལེ བ་བོ 
།བརྔོད་བར་བརྒ་སྡེ་ ། རནས་འཁྲ་བ་ འྱ་ཧལ་ཕོ་ཆབ་དང་ཉརས ཀར་ ལ་བླཟས་བརོོད་བགས་ནས་ ། གཏར་བར་བྱའ་། །དེ་ནས་ཟས་སྒོངས་པ་ཅག་སྣད་ཀྱ་ནང་ནས་ཕུང་ནས་ ། ལཐུག་ག་ནང་དུ་སུལད་ཏོ་།། 


་། དུམ་ངས་རགས་དང་། སཱེས་པ་དཔ །དུདྱཡང་དང་། ཤ་འུ་དང་། བུ་མོ་ནཱམས་དཔདཀེན་བ་དང་། 
ཐབ གྱའ། །ཅ་ཙམ་དུ་སྙེ་བོ་འབུམ་ཅ་འཚལ་བརཁ་ཟས་འཚལ་དུ་སཿཡད་ཀྱང་། སྣཾད་དེགར་བའམ་བྲ་བརྩ་སེ་མངོན་ཞང་དབས་པར་ས་ 
ར་དག་ཟ་ 
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¦ ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྟ།་འཚལ་བར་འགྱུར་ར། །ལཱ་ཐམས་ཅད་ ཀྱས་པལ་བསླངབ་དང་། བསྐྱབས་པ་དང་། སཱ་བ་བརྒྱད་པར་འགྱུམ་ ༢ །ངེནས་རྒྱལ་པོ 


ཌཱ ༠༨༣ ་༽ེ་་་ 


®. ཟོ 


འི ཀྭ བཞིན་གཤེགས་པ་རེ༥༢ྲེ་སན་སར་ལའ་ཞལ་ཟས་རོབཆ་དང་ལཱན་བའི་ བ་ང ལང ར་བཟེད་བཀང་བ་དང་། ལཱའཚན་དན་ཀ 
རེབཞན་ག ས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུར་བཞན་གཤེགས་པ་རེ་རའྱ་སན་སར་ལུའ་ཞལ་ ཟས་རོབྱར་དང་ལཱན་བའ་ལཱའ་ཟས་བླ་སངས་པ་དང་ །༈ལཱ་ལིལྲོརག་འ། ཡུ ཀར་བ་དུང་། ལཱའ་ཚན་དན་ཀུདྱཀ་ 
༤ - ས་ཟའི་སངསྤ་ས་ོིདདུཏོགས་པའདདཞན་གཤེས་པ་འཁོར་ིརས་འཀོར་དཔབཅས་པ་བངའབ་སམས་དཔའ་ཆོགས ༡ ཀདགེ་འདུན་དང་ 
བ ས་པ་ལ་ལཱའ་ཞས་ཟས་ར་བྱས་དང་ལཱན་བའི་མཆོག་གིས་ནབས་པར་འགྱུརརོ། །དེབཞན་གཤིགས་པ་འཁར་ཀདཀལ་འཁེར་དང་བཅས་པྲ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་ཚུགས་དང་ །  ་ ད་ : 
དེ་དག་བམས་ཅདྲ་ཏེས་རེགས་སགས་འཆར་ཡེནབདག་དེའ་ཡོན་སྩོང བར་མཛད་དོ་། གརགིའ་ཡོནོ་སས་ནལ་ག ས་པ་དང རའ + 

ཤ །གྲབ་པ་ཆེན་ རེས་འཐེརདཔར་འགྱར་རོ། མམ། རངོད་དང་བར་མངོད་མང་པོས་རྒྱས་པར་འགྱུརར། །དབ་ཞན་ ` ་པ་ཐམས་ རོ། །ཤངྦ་རཱབ་ 

ཀཱ །གྲབ་པ་ཆེན་པོའ་གསར་ཀས འཐརདཔར་འགྱུར་ལོ། །མ་ བད་དང་བང་མངང་ + ཅུ དསན ་ཕོ་བཙུན་མོའ་འཁར་དང་། དཔུམ་གཙགས་ཡན་ 


རར འ་ ༢༤༨ ཿ ལེ 
གྱ།སུའ་ར་སྙུཁ་ 


༤༣ 


"¬ འ རག་པར 3382 3 6 གསོ་གཙར་མ་བསོས་ནས་ ། འྤཟུག་མར་དང་བྲསས་པ་འདུས་ཡན་བྱས་ཆ་བརྐར་སྤན་ 
ལག་བཞེ་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་བྱག་བར་འཚལ་ན་ ། རགས་སྣགས་འཆང་དེས ལེགས་ པར་འུས་བྱགས་ཏེ་། གཙང་མས་ ༥ ཟ་ཆ་བརས་བའད།  ། བས་ 
བསསེགས་བྱསའོ། 5 ། ས་གའེ་ཤང་ག་ཡམ་སྲེག་ཤེངྱགས་མེ་སྲར་བར་བྱའོ། །སྙེན་བསྲེགས་ལན་སྭང་ཆྭ་བརྒྱད་ཚང་བ་ངང་། རྒྱལ་ཕོ་ཟཱན་མའེ་འཁོར་ད་ ། གས "འང ཆབ 
་བདག་ཏེད་དམ་། རར་དབཔ་ཏྲུ་གུརད་ནས་མཆས་པམ་འགྱུར་ར། །ཆུབ་གསུམ་དུ་བྱསེས་ན་ ། ཀུལྱ་གལ་པོ་ཐམས་ཅདགནས་པ་དང་། འཁོརཏུ་བཅས་པ་དབང་བྱུགདནས་མཆས་པར་འྱུ་པང་། །ཨུ་ར་བ། 
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ླག }3ནྣནནྣནནནྣནྣནྣྣྩྣས།ྩན༽་༽་ 
པས་སུ་དག་པ་འཐབ་པར་འབྱུརཔ་། །ཆེ་བཇས་ནས་འད་གཏེནྱ་ཧེ་ཁམས་བདེབ་ཅནདུ་སྙེ་བར་འགྱུར་རོ། །པད་མའ་ཟེ་བའ་དབུས་ནས་ཝུས་ཏེ་པད་མ་ལས་སྐྱེས་ནས་ ། སྐྱ་བའི་སྐྱེ་བ་དྡན་བར་འགྱུར་རཾ། །དོན་ཡོད 


འ༽ 2 


ཤུས་འདན་ཟུབ་པ་ཉད་དམ་། རལ་གིའེ་རིག་འཇིནདུཉད་དམ་ ། ནམ་མཁའེ་རག་འཇིནཉེདདམ་ ། ཕུག་ཏུ་འཇུག་པ་ཁམ་ ། ཏུར་ཁོདདཱ་འཇུག་པ་འམ་ ། ནགས་སྲུ་འཇུག་པ་འམ་ ། རིལ་རྒྱབ་དེ་དུག་ཐམས་ཅད་ 


¬ 
. པའ་ཞུགས་པའ་སང་པོ་བྲདྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀས་ཉག་བྱགས་པ་ ། ནམ་པར་གོལ་ཐའ་དཀལ་འཁུར་ཕག་རྒྱ་དང་ །དྱིལ་འཁ རརིམ་པར་ཕེ་བ་དང་བཅས་པ་ ། ཚོག་ཞབ་མོ་མཐའ་དྭགནུང་བཏས་ 


_ ཟས་ལས་ལྭཏུ་སོངཿ་བྱཧད་བྱགིས་ལ་ ། དེནས་རགས་སྔགས 


ལ་ ཅཅ 2554 འཆངྱ་གུས་དན་ཡུད་པའ་ཞགས་པའ་སྙང་པོ་ལན་སུང་ས་བྱནད་ བླ་བས་བརྡོདབྱབ་ལ། །དནས་ལེགས་པར་ཁུས་བྱགས་ཏེ་ །ཆཔ་ 
མསུ་གས་གཙང་མ་བགེ་བར་བྱསལོ། །དེནས་ལྟཏུ་མར་དངབསྲེས་ཏེ་ ། སུན་བསེགས་བྱེའོ་། སྩ །སུངཆ་བྱད་ཚང་བ་ད་། མེི་དབས་ནས་ཌེ། 
གིན དང་ཡུས་ལགས་ འཇསསུ་སས་ཀར་ལ་ལུནབཏུན་བླུབས་ཏེ་ ། ཁེའུ་དྡོལ་ཊལ་གཏོར་རོ། ཞེ་འྲེས་འགམ་ས་གས་འཇང་ལ་སྱུས། 
བ་། རགས་སུགས་འཆང་ཞག་དདཏུ་གཉེར་རགས་སྔགས་འཆངྱ་སེས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བིན་ཅག་ ། ཅེས་བརྡོད་པར་བྱསིའོ། །དས་སྨས་པ་རིགས་སུགས་འཆང་འེདྱོ་ཀ་ལྷཏྭ་ཁུར་ཧག་དང་ ། འདེསྦ་འོདྲ་ཀྱས་ 


དད ་ ཤཔྱབྱ་ཉསངཔོལ་ཡག་གེ་བུར་དུ་ཁ་ཏོད། །ཏུ་གནས་པ་བཅུའོ། །དེནས་ལྷ་ད་ཧེན་བཟགས་ཀི་ཆོགོ་  བསྒབ་པ་བསྩུབ་པར་འཚུལ་ན་ ། རེགས་སྔགས་འཆུར་དེས་ཁའ་ 
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ཟའ ང །དགོས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་འགུབ་པར་འགྱུརརོ། །འདཱ་ནེ་ཁེདྲ་ཀི་བྱདདྲ་ཀ་མཚོག་ཡན་ནོ་། །རཾགས་སཱགས་འཆངཡོཔ་ཤག་། འདྲི་འེདྲ་ཏུས་གུབ་པའ་མཆགཏ་འགྱུར་ར་། །དེནས་རགས་སུགས་འཆང་གྲ། 
་ ཌེ་ལུལ་ཡང་ཁྱཾདྭཀུས་ཁ་བ་འགེགས་གྱེས་ཤེག་ཅེས་བརྡོད་པར་བྱགེའོ། །ཌྱེ་ལུཡེས་སྦཱས་པ་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་གྲོགས་བརྒྱེའོ། །རེགས་སུགས་འཆང་གངག་ཚ་། དྭགས་པ་ 
ཙ 


ཁ་དེའི་ཚེ་། གླུ་གུལ་དང་། ཙན་དན་ལཱན་ཅག་བསེས་ལ་ ། མར་དང་ཉངས་ཀར་ཏུ་སྩར་ནས་། དོན་ཡེད་ལུགསྱ་ཀུ་ལན་བདུན་བླནས་ཏེ་བླཟས་བྗོད་བྱགའོ་། །སྐ་ཀའི་ཞཔགས་མེ་སཱར་རོ་ །སྨྱན་བསྲེགས་"བགུས་པ་ 
ས་ ། བདག་གཏག་པས་ཡོད་པ་མཆས་ནས་ ། དགོས་པ་ ཟམ དཔསལ་པརབྱའོ། །ལས་འམས་ཅདཔྱསསོ། ། ཕི དཔ་མོའི་བར་་བསེན་བཞམཤེསམཆིས་ཤང། བཀུར་བ ཡདཔ་ 
དང དང་ཀ་ འབུངབ་དང་། གནད རྱ ། སན་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པར་བྱགའ། དེནས་ར ཱ /གས་སུགས་ཁཆང་རྱས་ཡ་ཏུ་དེ་ལ་རེག་ནས་བརྒྱས་པས་ ། ནཿ ། 
མཁའལ་འཕྲུར་ནས་རགས་སྲགས་འཆང་གསའགས་སྔགས་ཟས་ ཅད་ཟ་ཀྱས་གནན་པར་འགྱུར་རོ་། །རགས་སྲགས་འཆང་ཟམས་ ཅདྱ་ཀུ་འཁརལོ་སྦྱར་བར་འགུར་རོ། རགས་སུགས་འཆངག་འཁརལོ་ 
ཁཕ་ཕག་གཉིས་དང་། ཤེ་བ་ཝག་བཏུནྱ་གེས་ཡོངས་སུ་བསྐེར་པར་འགྱུརརོ། །ཚེའི་ཚད་ལུ།ི་བྷསཡད་པ་རུག་ཁར་འགུར་རོ། །སྤ་ཅུང་ཐ་འཁཡད་པར་ཡཔའུརརོ། །ལཏཱ་ལུངབཟེད་༡ནང་དུ་སུལཏེ་། འཕགས་ 
ས་གཟིགས་དཔང་ཡུསགཡད་བཞག་དས་། དག་ཡེདས་པ་འཁབོས་དབའ་གླས་ ཧཱ དནལདག་འ དང ཟུས་ཕེ་དང་། ཆས་ལགས་དང་། ར་དངགས་དང་། དམངས་རགེས་དང་། སྩུས་བ་དང་། བུན་པཱད་ 
དང་། ཌེཁུ་དང་། ཤུ་ལོ་ཐམས་ཅད་ལ་སཡད་པར་བྱགེ་སྟེ་། ལོངས དྭདུ་སུམད་ཀུཔབས་པརྩ་ས་འགྱུམརོ་། །སླརཾ་ཞསླར་ཞཔའཕལ་བར་འགྱུརར་། །ཅ་སདདཱ་ལུང་བཟདན་ལཏུ་མཆེས་པ་དྲ་སདདུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ 


པཔ 2 5: 2 


དྲེ་སད་དུ་སྩེ་བ་འབུམ་འབུམ་མངཞང་འཕེལ་ཆེ་བར་སུལད་ཀང་གཏབས་པར་རུ་འ རའོ །ལཏུ་ལ་དེན་ཡདམའ་ཞགས་པའི་སང་པོ་ལན་བདུན་བླཟས་བརྗོད་བེས་ནས་ ། དེའུ་འགཏཱ་རེག་པ་དེ་ཡང་གསར་བཟང་པརོ་འགུར། 
རོ་མ །ལྭ་ཏོ་ལ་ཡཱན་བཏུན་བླབས་བརྗོད་བྱག་སེེ་ ཀྱུའ་གནས་སུ་འངས་ན་ ། དའེ ༡མཚོ་ཆན་པོའ་མཐར་གཏུགས་པའ་ཀུའ་འཁར་དཔབཅས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གུརདནས་མཆས་ཕར་འཐྱུར་ཏེ་། བསྒོན་ཆར་སྱ'འབབ། 
. པའ་བསྒྲོ་བ་བཞན་ཆར་འ. ས་པར་བཤྱད་ད་། །ཅ་བླས་བ་བཞན་བྱད་པར་འགྱུརར་། །ཧ་ཅང་ཆར་ཆེས་ན་བླ་བ་བཞན་དཅར་ཆར་ཆེན་པོ།འགུམས་པར་བུད་དོ་། །ནུང་དང་། གངབ་དང་། ཚ་བ་དང་། སེར་བཟམས་ 
ཨས་གཅོད་པར་བད་ད། །ཕུག་གི་སྒོར་ལྭཏུ་ལ་ ལན་བདུན་བླབས་བརྔོད་བྱགིས་ནས་ ། མུགག་སེརོ་བས་ནན་། ཡུག་ག་སཝམས་ཅད་འབུ་བར་འགྱུརསོ། །འའུལ་འཁརོ་དང་ ། 

གཏན་པ་རང་། སྣོ་གིགས་ཐམས་ཅད་དུམ་བུར་བཅག་པརའྱུར་རོ་ : _། གནས་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱརྦ་ལ་པནས་། རགས་སག › ས་འཆང་གྱ་མདུད་ཏུ་མཆས་ཏེ་། བས་བ་བཞན་བྱགད་པར་འགྱུར་ 

།ནགས་ཚང་ཚིང་ག་དྭགས་སུ་འཕངས་ན་། ནགས་ཚང་ཚང་ག་ གནས་ཀྱ་སྒེ་ཐམས་ཅང་བྱེ་ནས་ ། སྙན་ཀྱེ་ཝས་ཐམས་ཅདརང་ག་ གཟུགས་ཀྱས་མདུན་ན་མཆས་པར་འགྱུར་ར། །ལ་ཏུ་ལ་ལན་བཏུན་ 
བླནས་བརྗད་བྱསས་ཏེ་ ། ནུར་ཝདཆེན་པོའི་དྲབས་སུ།འཕངས་ནས་ ། འཐུང་པོ་དང་། གནད་སུན་དང་། སན་པོ་དང་། བཅས་པའི་གནུས་ཀྱ་སྣཐམས་ཅད་འབེ་བར་འྱགམཔ། །གནོད་སྐུན་དང་། སན་པོ་དང་། འབུང་པོ་ 
 མས་ཅང་སྣེན་མོར་གྱུརཔ་ནས་། ཐམས་ཉད་དབང་ཏུ་མཆས་པར་འགྱུར་ཞེང ། ཛྲསེངམཚོ་འ་བར་རུ་བྲསབ་བཞན་མཆས་པར་འགྱུར་ ར་མ་གཞ་མ་ོདངང་ཏོསེཤསབྱེས་ལ།།ལྭ་ཏཱ་ཁན་ཏཱ་་གཅགབོས་བརྗོདབྱེས་ཏེ་།ཡུག་པ་གཉོས་སུ་ལ་དུ་སུལའ་ 
` ལ་གས་པཀར་པས་རེ་གཡགས་ནས་ ། ཁྲཁོ་བོ་ཁྱ་ཆུལ་ཕོ་ཡུཝས་ཀར་དང་ཆབ་ལ་ལན་བདུན་བླཟས་ནས་དབང་བསྒུར་ན་ ། ཅྲིངས་པ་དཐམས་ཅད་སྣ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བད་བ་དང་ལ་ལེགས་པ་དང་ ། ལ་ནངས་པ་དང་། ནད་དང་། 


ཤཱ གནད་པུ་དང་། འཚེབ་དང་།། ཕ་རཁོདྱ་ཀིདཔུང་དང་། ཕསྦ་ཀི་ཤོས་བ་དང་། རྱོ་མཛའ་ཐའེ་འཇེགས་པ་དང་། གྱི་ངས་དང་། ་ཡམས་ཀུ་ནདདདག་ཟམས་ཅདྭསྭབར་འྱར་ལ། །ལྷའི་འཇེག་ཏེན་དུ་སྐེ་བ་འ་། 
༧ རྒྱས་ཀྱ་ཞངདུ་སྐེ་བ་སཱཿབར་འགྱུར་རོ། །རྱལ་བར་སྩེ་བ་སཱབར་འགྱུར་རོ་། །ཚརང་བ་འམ་ཚཐུང་བ་སྣཱ་བར་འཕྱུར་འོ། །དུས་མ་ལགས་པར་འཆབ་སྲྭ་བར་འགྱུརརོ། །གཏེརྱ་ཀུ་གཏམ་སླ་བར་འགུར་ཏ་། ཞར་བ 
ཟླ བལ་གཏམ་མམ་། ཞིངག་གཏམ་མམ་། ཆུག་འཕུལ་ཀུ་གཏམ་སྣཱ་བརའགུར་ལོ་། །ཆོག་ཞབ་མོ་འགུབ་པ་དང་། གསང་སྔགས་འགྱུབ་པ་དང་། རག་རྒྱའི་དཀལེ་འཁོར་འགྲབ་པར་སྣ་བར་འགྱུར་རོ་། །རྱཾག་འཕྲུལ་འགྲུབ། 
ཏུ པཱ [བར་འགྱུར་རོ་། 1 འལ རྱྱ་རྡ་བར་བརྱོད་པ་ དང་། ར་ཡེངས་བསླང་བ་དང་། རམས་མངག་པ་དང་། ཕག་ཆད་ པས་བཅད་ཅང་དབང་དུ་བྱས་བ་དེ་བམས་ཅད་སྨ་བར་འགྱུར་ར༽ །སྩུ་ཐབ 
'འགྱུར་རོ་། ཉམས་པ་སྲཱ་བར་འགྱུར་རོ། (ེ་ལས་གུབ་ ¡ རུ་འགུར་བནས་། བྷསལད་པ་ལས་འདུས་པའི་འདུས་པ་དབ། མ་འེངོས་པ་དང་། དཀྣར་རུཔ་བའི་བར་དྲ་སབར་འགུར་རོ། །དནས་ 
འགུས་སགས་འཆང་གས་ཆུབྱ་ཀུའར་མཿལ་༡ ། ལྭཏྭ་བཱངས་ན རའཆེལ་བརའགུར་རོ་། །ལྭཏཱ་ཡ་ཡནཱཏི་ཤུཝ་གཅེག་བླནས་བ རྡད་བྱགས་ནས་། རྒྱལ་བོའི་གྒར་བསྟན་ན་ ། རྒྱལ་པོ་འི་དཙུན་མོ་འི་ 
ད འཁར་དང་བཅས་པ་བདག་ཉུད་དམ་། ནར་དབང་དྲུ་གུརད་ནུས་མཆས་པར་འགྱུར་ལོ་ །གེངཀེརཀུ་སྣེར་བསྣུནན་། གྲཾརེར་ན་གནས་པའ་སྐྱེས་པ་དང་། ཤུང་མྱེད་དང་། ཌེ་འུ་དང་། བུ་མོ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་གུརདནས་ ། | 
ྫླརྫ༽ག ཨྣ༡ྣ༡ྣནདྐནདནངདདངནནོངོདངངནེན་་ 
མའ་དབང་དུ་ཆུརདནས་ནར་ཆན་པོ་སྦོད་ཅིཊ་ ། ངྲ་སད་འཚོའ་བར་དུ་མཆས་མར་འགྱུར་ངོ་། །ཨ་ཏཱ་ལ་ཡན་བྱ་ས་བྱད་བླགས་བརྔདེབྱགས་ནས་ ། འུག་མའི་ནདད་སུལ་ཏེ་། མཆན་ཞུང་དུ་བསྲེལ་བར་བྱས་སྟེ་ ། ཅ་ཅ 


¦ 


ཧཱ་བྲསལ་བ་དེ་ 


འ་བར་དུ་མཆས་པར་འགྱུར་པོ། །ལ་ཏུལ་ལན་༡ེ 


སེལ་བདེ་སེད་དྲུ་མེ་ནལ་བརྡ་གུརནས་ ། གང་ནཱ་འཚལ་བ་དེར་འཇུག་པར་འྱུར་རོ་། །གངཱན་ཤང་གཅིག་གམ་ ། འབབཆུགཅག་པལ་ལྭཏུ་ལ་འཁྲོ་བོའྱ་རྐལ་པོ་ལན་ཏྱུ་ཝ་གཅིག་བླབས་བརྔོད་བྱས་སྟེ་ ། དབང་ 
བསུར་ནས་ཤང་གྱི་དུཔ་དུ་བརྔགས་ན་ ། འདོདདགུར་བསྒུར་མ་ཐམས་ཅང་དབང་དྲུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འ མ། །ཅལཱར་བསམས་པའ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་མཆེས་ནས་ཡངས་སུ་ ཉུད་པ་དང་ ། ༦་སད་འཚོ་ 
ོྒ པཿ ཉཤུ་བླཊས་བརྡོད་བྱསེ་ ། མ་མོའི་གནས་ས་ནག 
རབང་བསྩུཕབྱས་ན་ ། ེ་ནས་སྩྱོར་བ་མོ་ཐམས་ཅད་ད་ 


| 

།པོའ་ཆེན་པོའ་༢༡་བའ་གཙུག་ཏྭ་བཞག་ལ་ ། འྲ་བ་འྱ་ཧམ་པོ་ལུན་བདུན་བླཟས་ཏེ་ ། ཆབ་དཔ་ཏུངས་ཀརྱ་ཀེས་ | 
རག་པ [ ཧང ༨ ་ཆ་ སྲ་སས་ཀནུ་དར་དུ་ཅུནནནར། མངག་བཞུག་པ་ལས་ཐམས་ཅད་བྱསདཔར་འགྱུརརོ་། །ལ་ཏུ་ལ་ལན་ཏྲཱ་པ་གཅག་བླཟུས་༧སྟེ་། 
ནུག་པོ་ཆེན་པོའ་ལ་བའ་ཡགས་སུ་བཞག་ན་ ། མ་མོའཚོགས ཐཟམས་ཅད་རང་ག་གཟུགས་ཀུས་མདུན་དུ་མཆེས་ནས་མཆོག། ༨ ཐཟམས་ཅད་སུལོད་པར་འཕྱུར་རོ། ། ལས་ཟམས་ཅད་བྱགིད་པར་འགྱུར 
ར། །ལ་རུ་ལ་ལན་ཟ་མ་བཧྐར་བླཟུས་བརདབྱག ནས་ ། འཕ གས་པ་་༡༣༡༡༡འཇམ་དཔལ་བུ་ལུར་བཟེད་ཀུ་ནང་དུ་སཱལཏེ་ ། འྭབོ་  བོའྱ་ཧལ་བོས་དབང་བསྒུམབྱགས་ན་ ། ཅ་སྲད་དུ་ལུང་བཟེད་ན་ལྭ་ཏུ་ 
མཆས་པ་རྲུ་སད་དྲུ་ཕིགས་བླུ༡ལདེབཞུན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱསན་སཱར་ལཱཁི་ཞལ་ཁས་རྡོས་ཚོགས་ཀྱརོཁ་མཆག་དང་ལུན་བ་དག་འབུང་བར་འུར་ཞང་། ཉན་ཐེས་དང་། ཤུརྦརཱབུ་སེམས་དཔའ་ཚགས་ཀེ་དཀལ་ 
འཁེར་ཆེན་ཕོ་དང་བཅས་པ་ཚེམ་བར་བྱགས་པར་འགུར་ར། །དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་ ། ཉུན་ཐས་ཀ་དག་འདུན་དང་བཅུས་པ་དེ་དག་གུས་རགས་སགས་འཆང་ ་འ་ཡན་ / 
སྩེཔཟར་མཛད་པར་འཐྱུར་རོ་། །ལཏུ་ལ་ལན་བརྒྱ་བྷ་རྒྱད་བཟུས་བརྔོད་བརྒ་སྭེ་ ། འཌ་བོ་འྱ་རུལ་པོས་དབང་བསྒུར་ལ་། ལུགས་ཀྱུའི་རྒྱལ་བོས་ཆབ་ལ་བླཟས་བརྗད་བྱགས་ནས་། མ་ཐབ་ཀྱི་མཚམས་བཅང་བར་བརྒྱའ་།། 


འེ 7 ་ ལོལ ་མེ་སཱརྭལཱ། ྭ་ཏདམེཕབྱི ཀི་དགུས་སུ་བཞག་སྟེ་ཨར་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། ཞདང་། སྦང་ཅས་བཟེ བསས་པས་།ཡནབྱས བཅུད་སནབསྲེགས་བཤུའོ། །ལན་བཝ། 
ཿ ཞན་རས་གཟུགས་་ ཀྱེས ༥བུང་ནས་་། ། རགས་སགས་འཆང་ལ། ་སཱཱས་པ་ ཀླ ་གས་ ཨུན འཆང་ལགས་ས། "སོ' པ་ས་ལེགས་ས་། ་སཾ་ ཤྱ {བརྡག་ཚམ བར ངེ སུ བདུག དགའ་བར་གུརད་ཏ་། ། །ཟཾགས 


ཏུ་དག' ་བ་ཐེབྱ་ཀེས་ ། རགསོ་སཱགས་ ཁ་ཆེ ཙུར་ཡེད་ལ་བསམས་ཤང་འདོད་པ་རྩོས་ཤེག་དང་། མཆེག་ སྤྱིནནོ། །རེགས་སགས་ཁུཆངྱ་གིས་ཨི་ལུར་མདལ་བསམས་པ་བཞུན་མཆོག་ 
མེལ་དེས་ཀུང་ཐམས་ཅད་སུལ་ཅང་དབང་ནྲ་ས་། མཆིས་ བས་འགར ༽ །་ལང་ལྫཊ་ གུ་ཡག་ཅན་འབུསྣ་ཁུ་བུ་ཁོད་བུར་འབུར་ = །མེ་འི་ཕུང་པོའ་དབུས་ ཨ་སཁུགས་ནས་ ། འོད་ཟེར་སྙེང་འབྲ་བ་ | 
འགབ 3 བཞིན་ནོ། །ལག་པས་མྱེ་ནམས་འཇུག་པར་བྱསདདོ། །འབར་ བཞོན་དྲ་གད་པའི་སཿ་བ་བཞག་ན་ ། གྐུ་ཉག་མ་གཅག་ཀྱང་འཛག་༈' 


མའོ་བརྩེཡ་འགུར་རོ་། །༽འབར་༽ ང་(( ན་དུ་ག་ཡར་ཀ་ནངདུ་བསེལ་ན་ཅུང་ཟད་དྲ་བོ་ ཨམ་: སུ་རུ་ཡངྱྱ་པཾ 'འགྱུར་རོ་༽ ། ཡཨཡུ་ས་ལ་བབ བ་ཅི ལཱར་ཙན་དན་བཞན་། ལར ར་འྱགུརྨ ༡ 
པར་འགྱུར་རོ] །གས་ཀྱ་མ ་ཐའ་མུར་ཟུམ་ཕོཿ ོ་བྱགིས་ན་ ག་པརྩཾ་མ་འྱུར་རོ་། ༈ ཆུབྱ་ཀེ་ནང་དུ་སུལ་ནུ་། ཁགུམ་ པརྱ་ས། ྱ་འགྱར་རོ་། །སྤྱིན་བསྲགས་ 'ཐམས་ཉདྭ་ཀུར་ག གས: 
ས་པ དཀོ རའོ པ་རེ་དང་དེར་དགས། དུགས་པ་འགུབ། པ་སུ་ཡད་པར། འྱར་ར། ། | ཐཱ །གཉ་དྲདྲུ་གསངྱ་སགས་ང ་དང་། ༔ / 
རུ ཤོ ད་སྙེང་དུ་མཆས་ཤང་ ། སཱར་ཡང་ བ་ལགས རགས་པ་བམ་ས་ ཧད་ཉེ་བར་སྭནང སཱནད་པ། 6 


= 


ཁང་བླསྦྲབ་འཚལ་ན་། །ཨད་བཞན་ནར་བུ་ལ་དུ་དང་། གཟུ་བརྲད་ 
དམ་པ་ལགས་། །ནར་བྱུ 


ཅུབ་ཤང་། །ཕཱགཤ་རཔན་སྣ་མ་དང། །གུན་དཱ་བར་ཤི་པད་མའ་། ༽ ཙ་ཁ་དངན་ལ་མར་བུཅས་། །པདམ་དཀར་པོ་ཀྱུ་སཱ་ཏ་། ། སུད་པལ་ 

བས་ བའ་ཙམ་བཀ་། ། པཀ་ྱ་ཙུ་མ་དཙ་། །ས་པ་པ་ལ་ཨྲཾལཀ། །ཤཔོདེ་ནུན་ཀ་བསུས་པའ་། ། ཡམ་སྲེ གབྱ་ལེས་ལག་གཤུས་ཏེ་། །སཿས་ཀར་མར་དབ་ནདེ 
ངོ །ས་བྱག༽ །བཟང་པོའ་ཟས་ལས་སང་གསུམ་དང་། །མཚལ་ལས་ཉེས་འགུར་ཀར་ཤུས་ཀྱང་། །སྲང་གཅག་ཙན་དན་དཀར་པོ་ཏད་། །སང་བྱར་ལུངགས་སང་གཅུག་ག་། །དེ་དག་ 

བཟེས་པའྲ་ཇས་ནམས་དང་། །ངེ་བཞན་ཡུང་ནཏེས་འགུར་དག། །ཞེ་ག་དག་ནེ་བཀང་ནས་ཨུ།། །མེ་ཐབ་དྭགས་སུ།གཞུག་པར་བྱས་། །སྤྱན་བསྲེག་སྟངནེ་མ་བྱད་དུ་། ། ནདྱཏ་མཉས་བཞག་ལགས་གསལ་བ། ་ེ 


་ ` །ཆ་ང་མ་མུང་མར་སེདཔའི་། །གེས་འཆུར་ལེགས་པར་ཁས་བྱགེས་པ། །རཾཞམ་པྲེའེས་བསྒེས་པས་བཅྱེ༽ ། རྣས་ཚོགས་པའ་གཏོར་མ་དང་། །མེ་ཉག་འབས་བུ་ཉད་ཀུར་དགེད་། །བཟས་བརྡོད་ཀན་སུན་བསྲེས་ 
£ - བ་དང་། །དེནས་ལཱ་བཤས་གཏོ་མ་དང་། །མེ་ཏེག་གདུག་པ་མཆོད་ཡན་སྣད་། །དྭལ་ཏེ་འོམས་བདག་མ་དགུམ་། །འམས་ཞེ་ག་ཞཾབར་བྱགེད་། །དེནས་རགས་སྔགས་འཆར་རྱེས་བཟླ 
¿| བཇྲ་ (བྱ་ཧུད བགས ཨན །མར་བྱ་གུའ་། །འཁེ་བ་འྱི་ཧུལ་པོོས་ལན་ཏ་གྲུ་ར་གཅགཏུ་དབང་བསུར་བར་བྱྱེའོ། །རདནསཞ་ག་འབར་བར་འགྱུར་ར། །ད་ནས་རགས་སགས་འཆང་ཧུས་། ང 
¿ ཁུག་རེ་ལ་མཆོན་པར་བྱསལ། །རེ་ནས་བངས་ཉ་སྒུམ་བུའས་།། རུལ་ཀྱ་སཱོམ་བུར་ཞགནས་ནར་བུ་དྲ་བརས་ཏ་ ། སྣྲསོ་བུ་དེར་བཞག་ བར་བྱལ་སྟེ་། ་ཡ་བཞེདྲ་གེནར་བུ་ངེ་ལ་བ་བཞིན་ཏུ་། འདོ་ཡ་དོད 
༢ ༼མདསར་འབ་བ་། ཨཐུ་ཆེན་བའ་ཡར་དང་ལུན་བར་འགར་རོ།། མཚན་སོ་ནློ་བ་བའ་འདོ་བཞནདུ་གདའ་བར་འགྱར་རོ། །ཉིན་མོ་ ནི་ཉེ་མལོ་འདོ་བཞནདུ་གདའ་བར་འབྱུར་པ། །ནམ་འཛེད་ཁ་འེདུས་ 
་་ནའ་དེ་བཞག་ན་༽ ལམ་བ་དང་། ཟེག་པ་དང་། ཚད་བ་ མམས་ཅད་གུབ་པར་འྱུགཔ་རོ།། ནས་ཧོས་བྱ དཔ་རའ། ལབ་ ༧ ཀའཔམས་སྲུ་གག ད་ང་ས 
གས་གཙང་མ་བགས་པ་། ་ཡ་ཡད་དང་གེ་མཚོན་ ༈ ¥ འགུ ་ཅགས་ལུཁ་ར་ ཆས་གྷུ་གཞིན་དུཛུར་རོ། །གཡུཡ་ང་ཆན་པོར་གཡུལ་འགྱེད་པའ་དབུས་སུུ་སྐེས་པ་དཔའ་བ་ཡགས་པར་ཁུས་བྱས་ 

'གས་ཿ ཀར གེ་མཚོན་ དགྲགེྲྭྲ > ིེ 
5༣༤ མའན་བསུམས་པས་ཡད་བཞན་ར་ནར་བུ་ཆེན་པོཁ་དྲ་སུ་བོ་འིགཙུག་ཏུ་བཞག་ནས་ ། གཅིག་ཡུ་གཡུལ་ཀུ་དྭབས་སུ་བཞུགས་ནས་། ་འོ་ 
རེ སུར་འྱགརརོ། ་ཀ་དེ་ནས་གསུལ་འགྱེད་པའ་ཕ་འོཔ་ཀྱ་དཔུང་ནམས་འཕམ་བརྩ་རད་ནས་།། མུགོས་བཅུར་འཁུགས་ནས་འགེར་བར་འགྱུར་རོ། །ནས་ལན་འགའ་ཡང་ཕ་རལ་ཀྱ་དཔུར་དང་། དྲགའ་འཇེགས་པ་འབུང 


`; ; - ˆ ར་ 


4 ལ་ཁ 
བརྱ་ས་འགུར་ར་། ། ཕ་ཕོཡྱ་ཀི་དྲག་དང་སྱེ་མཛའ་བའི་འདགས་པ་འབྱུང་བར་མྱེ་འགྱུར་རོ། །ལག་པས་ནོར་བུ་བཟུར་ནས་ ། ཕུག་གི་གནས་སུ་ཞུགས་ན་གནས ཧེ སྣེ་ཐེམས་ཅད་འཐྲེ་བར་འགྱུར་ལོ། >» ༢ 
ཐམས་ཅད་མདུན་ན་མཆས་པར་འགུར་རོ་། །ཀུའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་མཆས་ནས་། ལུག་པས་ནོད་བུ་བཟུང་སྟེ་གནས་ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ན་། ཆབ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡུརྱི་མུ་ཚུགས་པར་འགུར་ལ། །དེ་ནས་ཀླ་ཐམས་ཅད་ 
མནུན་ན་མཆས་ནས་བདེན་བར་དམ་བཅལ་བར་འགྱུར་ར༽ །དབང་དུ་གུརད་ནས་ང་སྲད་མཚོའ་བར་དུ་ལས་བརྱཾད་པར་འུར་ར། །བླས་བ་བཞིན་བྱད་པར་འགྱུར་རོ། །ལེ་ཏིག་དང་། ར་དང་ཤོང་གེལ་བ་དང་། ནགས 
འལ རར ལབརབའ་འགྱུའ་རོ། །ྟུན་ཅང་མདང ༨ ༢༠༨༨ །གཟེ་བ རྔད་དཔ་ལཱན་བ་ ངོ ¬ དང་། རཱན་བ་དང་ལཱན་བ་དང་ ། ་བདེབྱ་ཆུང་བར་ཡང་འྱུར་རོ་།། ྦ 
_བས་ཅན་འཇུ་དག་གས།་ལང་ལྐ་ཏོག་དང་ ། མེ་ཏོ །དང་། ༣ འྲབས་ཊུ་ལ་ལོངས་སུད་པར་འགུར་བ་དདག་ཐམས་ཅདརང་། གཞན་ཆེས་མང་པོ་དག་ག་དགས་པ་མང་པ་བྱསད་པར་འགྱུར་རོ། 
པོ་དན་ཡེད་འབར་བའུ་ནར་གུ་མེ་འབར་བ་ཆེན་པོ་ལག ་ས་སོ། །དནས་དོན་ལད་སྣང་བས་ནམ་པར་ལྟ་བུས་། འཕགས་ པ་ཨཱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་བཀུག་སྟེ་། རང་གི་གཟུགས་སུ་ 
ཐ་ས ༡༠༠༥ ༥་༠་ཅང་སས་གས་ཅང་མུ་ཁུག་བརྙ་བྱུབ་ོའ་ །ཡཱས་ལགས་པར་བཀས་སྣེ་ ། སྣེས་ཆབྱ་ཀུས་ཐུག་པར་བེའོ། །ཤཔཨ་རའ་ཡམ་སྲེག་ཤང་གས་མེ་སྨར་བར་བཅེ 
- “ ཆེན | ད་ཀ ་ཐ་ངཅ་དང་། ་ཆུང་སྣཧཱས་ ། སེེངོས་བད་སྤན་བྲསགས་བརྒྱའོ། །དེནས་དེན་ཡདལུགས་ཀུ་གུ་གུལ་ལས་ལན་ཏ་ཤུ་མ་ གཅིག་གི་བཟིག་གུགས་ 
༈ 8 སཱ་གརགས་མཿང་ཙཱག་འའརྲ་ཀ་གྲ་ཤེསྱ་ཏྲག་བ་གྤན་པརེ་སཾ་ནཱསྷ་ མཆག་ཟམས་ཅད་བསམས་པ་བཞན་ཡངས་སྲུ་རིགས་པར་བྱད་ད་། །ཅྭ་ལྕར་ཡད་ལ་ 


ཆུ 
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1 . "ཏཱ ཨ¥་ 


ཅཅ ,: 


- འ༽ ྗ ༣ ༽3; ཤ 

བཟ ུ་་བུ་རགྲོམམོདངར་བྱེར། 

- ༨ དབང་ཕུག་གས་ཐམས་ཅ རེ 
་ 


་དང་དེལ་འགྲོཏ་འཕགས་པ་འཉན་རས་གཟེགས་། 
༨༨༣ འ༨༽ རོ 2 


'གས་གཙངམ་བག་བར་བགྱལོ་། །ནུབ་ཅག་སྱུར་ 
མྱག་སྙན་སོའ་བར་དང་ ། ཨུཔབ་ཉས་འགྱུར་དུ་བསས་པས་དགང་བར་བྱསའ་། །དེནས་སྟངྷར་བྱ་སདད་བླཟས་བརྲོད་བྱགས་ནས་ ཟུབྱ་ཀེདྭགས་སུ་བཞག་ 
::; ཅ ༨ །འམས་ཞར་དང་།ི་ད་ དན་དང་། ཞོདང་། སྤང་རྩི་དང་། མརབསེས་པས་ལན་སྣེང་ར་བ ེ རྒྱད་སྙན་བསྲེགས་བརྒྱེའོ། །ཤངམ་རྐའ་མེ་སྲཱར་བར་བརྱའ། ། 

ད་ཀ ས་ཡག་ཤན་ཀངས་ལ་། གཏནུད་ཏི་སེངུ་ལགསཔར་ཞག་བཏགས་ལ་། ལེང མ་དད གུ་བུ་དཔ། ཟླ་ར་བསེས་ནས་སུརཡངདོན དབའཞགས་པའི 

ཁའ ༽ ཟ།་བདད་ཡས་ལ་། ་དད་ཡད་གཏང པའ པན་། ཐམས་ཅད་འགུགས་པ་ཡེགས པར་སྩུརཏ ། དནས་དན་ཡ་ 

. བཾ ༥ འདང་བླུབ་བར་བྱཀོ། །འེད་ལདོ་ཞགས་པ་ད་ཤགྲུ་ཤས་ ཀག ཡ་ད། རུལ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནང་། རགས་སགས་འཆང་ཐམས་ཅདོ་༡ནཔན་པརོའྱགར་ོ། 
མ་འཁེས་བར་ཡང་འགུར་རོ། །བྷགཡདཔ་ཁ་འཚོབར་འྱརརོ། ། པལ་བར་ཐུག་ལེ་ 


`ཚ" ཆ་བནའ་ཊ་ 


རའ ལེག་འདྲེན་དང་ ། བདུད་ཀུ་རསྭ་ཀེ་ལུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས 'རྱ་མཐང་བར་འགྱུར་རོ། །༅ྱསཀྱར་བགྱེགས་བཀྒ བྱདཔར་ཀྱི་འགྱུར་རོ༽ །བར་ཆད་བྱགད་པར་མུ་ འགྱུར་རཾ་། རོ།། །བདེ་བླར་བསྒྲུབ་ ་པའ 


དབ བླཟས་བཛྡདྲ་ཀྱ་ཆོག་ འགུབ་པུར། འགྱུར་འ །སྱཾག་ལ་བུགས་ཏེ་ ། ཁྱ བ་མང་པོའ་ནང་དུ་ཞགསན་ ། རེ་དག་ཐམས །ཉད་དབང་དུ་གྱུརད་ཏེ་ ། ནར་ང དདང་། འབུ་དང་། གེས་དང་། ལབ བ་ལུབ་དང་། རྒྱན་ཕལ་ཕོ་ཆ་ 
འགུབ་པར་འགྱུར་ལོ། །བུད་མྱེད་ཀངྱསུ་འཛུམས་པར་ལུ་བཞེན་དུ་བདག་ཉིདདམ་ནངདབདད་འགུར་རོ་། གྱ་་ུགས་ཏེ ནདབུ་ཆེན་པེརི་ཞྲགས་གཊ་ཆེལ་ཁིདོང་།གཡད་ཅན་དང་། ཤུད་ལ་དེང་། གཅན་ཟད་གཏུག་བདང། 
༣༧ ་དང་། དྭག་དུག་ ངང་། སྦཱལ་ཀྱནུག་ ཀྱ 'འདགས་ བ་ཤབསཿ ཧར འབུང་བརྭ་ས་འགྱུར་ཏེ་ ། བ ཡེགས 'སུ་སྐུར་མཆ་བར་ འགུར་རོ་།། །་ འཐུཟ་བ་ཏ་ ང་། འཐབ་མོ འུབས ། རྩཾད་པ་ དང་ } འགྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ 
༠ ཆག" བསུས་ན་ ཏེ སྩབ་ ྣམས་ཀྱ་བ་ནྭ་མེད་པར་འགྱུར་ , ཐམས་ 'སཱ་ཅད་དུ་ཆུལ ་བར།་ འགྱུར་རོ་། ར རར རང་གཡུཡ། འགྱེདཔ། འང་དུ་མཆས་ནས་ ། ། མེག་ལ་ ་ཨྭ་བུགས་ ་ན་།བྲསུས་ །ཅད་ལས་ 
རྒྱལ ཡ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། འཇགས "བ་ཐམས་ཅདལྟས བསལ ཐན་༩ 3 འུག་ར་རོ་ བྱ་ཛ་ པས་ཌེ ཟན་པ་ཐམས་ ་ཅད་ལཱ་མྱཾག་ ་བསྩུས་ན་ ། ག་གྱ པ་མ་མཆས་པར་ ར་འགྱུར་ར་། ར་པས 'ཞག་ཅག་ པ་དང་།ཞག་ 
གཉིས་པ་དང་། ཞག་ གསུམ་ རད དའ རམས་ ཞག གཞི་པ་ཐུམས་ 'ཅདལ་གྱཾགུ་ལ་བསྐུས་ན་ ། ༢མས་ཐམས་ ཨས་ཧུད་།ས །གལ་བར་ འགུར་རོ་། །ཧུག་མུ་བཟད་པ་འཚལ ་བ། ཡ་མུག་བ ས་ན་ ། ཧྭག་མ་ ་མཆས པར་འགྱུར 
་ར་། །གདོན་ཐམས ་ཡདྱ་ཀེས་ ཟན་པ'ལ 'མྱག་བསྩུས་ཆ ་ན་ = གདོན་བྱ་ད་འ་ བདར སང་ལས་ 'ཐརད་པར། 'འགྱུརར་། ། །སྱགཿ ཟི་འ༡ཝ་ཏཱ་ཏཱ "བྱསས་པ་༦ ཅམ་གྱ རྱ་མངད་ལ དལ་བརབར་འགྱུར་རོ། །།གདབ་ །ཧེད་བ་འ ་འཚལ་ ཁ་ལཱ་ཡང་ རྨུ 
` ། ཚངས་པའེ་སན་ པོལ་གདོན་དང་ ེ། བརྗེད་བདྱ་ཀེས་ཟ ཟན་པ་ལ [ཕྱོག་བསྐུག་ པ་ཙམ ཉས་ཟརད་པར་ འགྱུར་རོ་། ) །རྒྱལ་པོས། འཁེོས་པས་བསར་པར་འས་བ 'གར་དུ་ཡང་རུང་བ་ ད་པ རྒྱག 
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=: ར་ར རོ „= བར -_ང་ ཤི ར་ འེ ིཤྲན གསཔ = 15: 
© » བསྒུས་པ་ཙམ་གྱེས 'འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདར་སྲངས་པའ་ ཟརད་པར་འཁྱུར་རོ། །ནག་པ་ཆན་པོའྱ་སུག་ལ་བསས་ན་། རང་ག་གཟུགས ཀྱས་ནུས་ནས་མནུནན་མཆས་ནས་ ] མཆོག་ཐམས་ཅད་སེཡད་ཅང་དྭག 


ཐམས་ཅད་བྱསིད་པར་འགྱུར་རོ། །མ་མོའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་གུརད་ནས་མཆས་པར་འགྱུར་རོ། །རཔཡ་ལཱ་མོའྱ་མཱག་ལ་བསུས་ཏེ་ ༽ རྒྱག་ྱ་གཟུགས་པར་དོན་ཡེད་རུལ་བ་འ་སང་པོ་ལན་གསུམ་བླཟུས་ན་ །རཔཝལ 
„ ལྭ ཡཆེཿ །ནས་ ། ངགེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འབུབ་རབ་ཏུ་མང་པོ་སཾ་ལད་པར་འགྱུར་རོ་ །ཉལ་བའི་ཚྭ་སུག་ཡ་བྱསས་ཏེ་ཉསན་ ། རྩཾཡམ་བཟང་པོ་མང་ཞང་ཕལ་ཆེ་བ་མཐོང་བར་འགུ་པངོ། །འཕགས་པ་སཉན་རས་ 


།གཟུགས་མཐེང་བ་སུཁོད་པར་འགུར་པོ། །མཆོག་ ཐམས་ཅད་ཟཿལོད་བུར་འགྱུར་རོ། །དན་བ་དབོ་གསོ་མཆེན་པོར་འགུར་རོ། ཆུག་ལ་བསས་ཏཚོགས་ཀདྭབས་སུ་ཞུགས་ན་ ། མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ 

༈ འཐབ་བརའཁྱུར་རོ་། །འཕགས་པ་ཧུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་ གཟུགས་བཉདཀྱ་མེག་བསྐུས་ན་ ། ཏཀྱཏཱ་མཆོག་སུཁད་པར་འགུར་ རོ །ཏྱེཏ་ལཱ་འཚལ་བར་འགྱར་རོ། །འགྲེ་ཝང་དང་ལན་ཅག་ 
སུར་ཏེ་ །་ ཚིག་ལ་བསས་ནས་རྒལ་པོའ་ཕོཟརདུ་ཞུགས་ནས་། དབུང་ཡུག་ཡུག་ཧཆེན་པོ་འཐབ་པར་འགུརརོ། །ོས་སད་ཆེན་ 

ཀཀ རློ ཊྲ་འཆུགས་དང་ 


། འཁོར་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྡ་གུརདནས། ། ཐམས་ཉད་དབརཏུ་གུརདཏེ་མཆས་པར་འྱུར་རོ་། ཀ དུབལི་ལཱ་མ། ན་མོའ་གཟུགས་བརྟནཀྱ་སག་བསས་ན་། 
་; ཅད་དབར་དུ་འགྱུར་རོ་། {རྱ ལོའྱ་སུག་ལ་བསས་ན་ལཱཔབར་འུར་རོ། །གསང་སྔགས་དང་ །དུག་སྦྱར་མ་དང་། ཐུད་ཀྱེས་ཟནད་པ་ཐམས་ཅདཀྱ་མེག་ཡ་བསས་ཡ་དུག་སྦར་མ་དང་ ། བུད་དང་། གས་ 
སྔགས་ཟམས་ཅད་བཤག་པར་འགྱུར་ཞང་། ལན་འགའ་ཡང་སླར་ཟས་ཀྱས་ནོན་པར་ས་འགྱར་རོ། །བཀེས་པའྱས་ ཡ་བསས་ཏྲི་གཔདཱ་ཞུགས་ན་། བཟའ་བ་དང་། བཏུངབའ་སྙན་མོ་འུནྱཀས་གབཅིང་འཐབ་པར་འཕྱུ 


ཕོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགུརར། །དོན་ཆེན་པྲོ་ཟུབ་པར་ལུ། 


ཀུ ¥ 


* 


ཀྱི་མཐོང་བ་ཐབ་ནས་ ། ཟམས་ཅང་ི་སེབདུ་སུག་པ་དང་། དབངབྭ་སུརདནས་ནོར་རྟེད་པ་དང་ ། དེན་ུབ་པ་ཡུང་ཐེབནས་དབང་ཕུག་བུན་མྱེད་པར་ཡང་འགུ 


རྭོ། །བསད་སྟམས་པའྱི་མག་ལ་བསུས་ཏེ་བསད་སྟེམས་ལ་མཆས་ན་། རླུ ་ཟས་སྣ་ཚོགས་མང་ཕོ་དཔ་། ཡོན་ཕལ་པོ་ཆེ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །སྭེ་བ་དང་། ལང་ཏོག་དང་ ། རབ་རབ་དང་ ། ཆུ་བུར་དང་། མཚན་མོ་འཐམ་བ། 
དང་། གཡའ་བ་དང་ཚག་པོ་དོང་། ཆཱིག་གྲེང་མ་ནུང་བ་དང་ ། མག་སླེ་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་འགུར་རོ། །མག་ནད་ཟམས་ཅད་ལས་སོས་པར་འགྱུརརོ། །ལཱའྱ་ཐུག་དག་པ་འདབ་བཟངས་དང་མཚུངས་པ་དང་ ། འདབ་བའས 
ར་རོ་། །དེནས་ནོཊདཔའབུ་དང་ ། གེས་དང་། ལབ་ལུབ་དང་། ཧན 

. །། དན་ཡོད་སེའི་ལཱ་དྭགུག་པའི་སྙེན་བྲསགྲ་སཆེན་པོ་བརོད་པར་བཅེའོ་ །། ཟུབ་བ་ཤུན་ཀྱེབནྭ་མེད་། །ད་ཀུན་བསབ་པས་མདལན། ། 
མཁས་ནམས་མཆགྱོཏ་དགལ་བར་བྱགིང། །རཱབང་ཕུག་བམ་ལང་ པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། །མོདཏདཁོནར་ཐེབ་འགྱུར་བ་། །ཟཝེ། སེས་ཧུ་ཡངྱ་ཡི་འགུར་ཞང་། །ཡེདགཉས་ཉདྱ་ཀུང་མ་ལགས་ 
ཁགེས་དག་དང་། །ལེགས་པར་བྲཀས་པས་ལས་བསྫུབ་པོ། །སྨྱཾན་བསགས་བུན་མདའཕེལ་བ་༽ །འདིན་མཆེན་བསམ་སེ་བ་། །ཀརེན་ཚུ་བ་སོརུཔ་བཅས་། །འདབ་མ་མེ་ཏོག 

ཟེ ཨ་འིཤདུང་ཐག་ཤིབ་དང་། །ཡམ་སེག་དགགས་ཡོ་སར་པ། དོས་བནོ་བདུན་པོ་འབས་རང་བཅུས། །འྲབས་ལས་ཏལ་དཔཏུངས་ཀར་དཔ། །ཁ དང་ཐུང་ལྟ་ཞུར་དཔན། །ཞུངས་ཀར 
རག་དང་འྲམས་པ་ཡོས། །ཐུནབསེགས་གངོས་བྱསདཚངབར་བྱི། །འོ་ར་ནསཔལནབ་འྱནཉས་དབངབནུརབ་ཚངབ་དང་། དནས་དདཡོདལུགས་འ་རགསལུགསཀྱི་མས་པ་ལན་འསལ་ 
བསར་བླཟས་ནས་། གྲུ་གུལ་དོང་། སྩེ་ཙ་འེ་འྲབས་བུ་རང་ ། མར་དུ་སུར་བས་སྦྱན་བསྲེགས་བརྱའ་། །དགོས་མ་ཐམས་ཅདྲ་པགས་པ་དཔ། །དེ་འཚེ་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། གནས་མལ་དང་། སྙན་དང་། ནད 


༨ ༥འའབབམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། འཕེལ་བར་བྱང་པ་དང་ 


;ད་ 
ཏཱཾ 4 འ 
པོ ° 
༡" 


༩ ངི , ; - ཀྐ 
¦=: 2; བང་ "༥ ༩2 


° འོར 3 ེན་སཱཿདང་། སོབདདང། ནེབ ནར་དང་། འབུ་དང་། མཛོད་དང་། བངབ་འཕེལ་བུར་ཡངའགུར་རོ། ། གེས་སཱ་ཚོགས་དང་། ལུབ་ལུབ་དང་། རྒྱན་དང་། རྒྱན་འཕང་དང་། མེ་ཏོག 'ཏོག་དང་ ། ར་དང་། ། 
སྭ ལྭ་ན་ཀྱྱ་ས་ 'གྲབ་ 8ཿཐུང་ཟྦ་ཧའྱརཆོ་ རང དབུད་ཕྱག་ག་ འཐེརད་པ་ཆ ཆེན་པོ་ཐབ་ང པར། ཡའྱགུར་ ཞང་། །ཅི་སྲེད་འཚོ་འ' འ་བར་དུ་མཆས་ པལ ཁགྱུར་རོ་། ། ། །དེནས ཟ་བ ་ཡར་ཀེ་ངོའ་ འཚེས ་བརྒྱད་ 


ལ'ཏ །ཞག་གཅག་མཆུས་ནས་ ། རྱག་ལ་བསྟས་ཏེ་། དོན་ཡོད་ དན་ཡད་ཞགས་ པའི་སྙང་པོ་ལན་དགུ་བཅུ་བཟླུས་ "བརྔོད་བྱགས་ལ་ ། -འའུ་བའྱ་ཧུལ ལས 'དབང་བུརནས་། དོ་ དོན་ཡེད་ཞགས་ བའྲི་ལུག་ཆུས་ '༅གྱ་རབཅརས་ 
ྲ དེནས་མེག་ལྭ་མུག་སྭཱན་ཀྱས་ བསྒུས་ན་ རཾ གམལ་ཁལ་ལཱ་སུ £= འཕུྱ་ཀས་མཆེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཧྱཾག་སྙན་གུབ་པའ་རགས་སྣག པ། 5 ་ཅདྱ་ཀྱ་ཆུ་བོ ང རྒྱལ་པོ་འཁར་ལས་བ མཐུས 


.ཚ རཾ། དཿ ཅུང་ཟད་འཁྱིལ་བར་ཡང་འགྱུར་ར། །བསྒུ་ཡདུ་པ་ཁྲར། ;  འཚོ་བརའགྱུརའརོ་། །རྱོག་སྙནའདེས་མིག་ལྭ་བུགས་ནས་ ར ། ཉིན་མོ་ མོ་ཇ་ལཱ་བ་བཞེནདཱ་མཚན་མོ་མཐོར་བར། = 
༢ 'འགྱུར་ར༽། །འབུང་པ་ང ་དང་། གནད་སྦྱེན་དང་། སྲན་པོའ་གནས། ཐམས་ཅདྲ་དུ་ཞགས་ན་ ། ཐུམས་ཅུདྱ་ཀུདཔོན་ ཅོོ པར་འགྱུར་རོ་།། ལ་མི ཧེ ཅེ ི་ 
བོ་ཉས་པོ་རིས་གོ། ༡ བལ་ པོབྱོས་དུཔ་།། [རག་སྨན་འནེསྦ་ཡིག་ལྱ་གུགས་ནས་ ། མ་ཡོ་འགནས་སུ་ཞུགས་ན་ །ལཱ་ཆ་བོ་ནུདྲྲ་རིག་ཨུ་འཛུས་ 
ྦ 


པར་ལྟ་བར་བརྱད་པ་ལ། ༽ ་འྭཁའྭ་བ་ ཁྭ་བ་འྱ་རུལ་ པ་ལོན་ཉུག་བླནས་ པར་བྱུགུའོ་། ་ - །དྲེནས། ་མ་ལོ་ 'མོ་དང་ ] ། གཙོ་བོ་ལྭལཱ་ཐམཿ ཐཟམསཅད་མདུན་ན་ ་ན་མཆས་ ས་ནས་ ། མཚག་ཐམས་ཅད་སཿ ལོད་པར་འཁྱུར་ར། །ཅ སྲད་འཚོ་ ཚོ 
འགྩོ་ཚཊ། ཐམས [ཅྭ བྱགད་པས་ མཆས་པར། འགྱུར་རོ། ༩ རྦརི་ལ་མ རྦ 3 འགྱུར་རོ་༽ །ཉག་པར་སཱནྭཏ བསངབ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་ ། སྤ་བའ་ཕྱར་ 


་ས་»= 


གནས་ཤརྡ་དས་སུ་བང་བར་འགྱུར་རོ་། །རནས་འགེ་ཝང་བསུབ་པའི་སྨེན་སེགསྐ་ཀེ་ཆོག་བརོད་པར་བྱསསེ་ ། དོན་ཡོདྱོ་སུལ་བློ་གབ་པ་ཡེས་། །རེགས་སགས་ཁཆངབ་བདེ་མོང་ཞིང་། །ལྷ་དཔལ་མིན་མཆོདཔ། 
རཱང་། །བླསབ་པའ་དན་ཀུན་འགྲབ་པ་དང་། །དབང་དུ་འགུར་བ་དམ་པ་དང་། །མཁའ་ལ་མཆ་བའི་དམ་པ་དང་། ། ར་སཱཔཤནདྱཏྭཏེད་དཀའ་དང་། །མོད་ལ་ཕུགྱཏ་འཇུག་པ་དང་། །ནགས་ཀྱ་ནངདུ་འཇུག་པ་དང་། ། 
འསུཝ་དགྱི་འཇུག་པ་དུང་། །མངདག་ལ་ནྱ་ཧུ་བ་དང་། །ཀུ་གནས་མཚོར་ན་འདུག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ནུ་ཀུངའེ་བླསྲལ་དང་། །ཛུའཝུལ་འགུབ་པ་བསྐེད་པ་དང་། །དབཞུན་འཇེགས་དང་ལབ་ཀུན་དང་། །ནད་ཀནན་ 
གི འབར་བརིད། ༢།༼ གཡུལ་ཇརོག་ཡུམ་ལས་ཆལ་བྱསིདད་། །ཏགྱརཱ་ངག་ཀུན་བྲམ། ༢༡ དཊ་བྱསད། །གདན་རགས་ཀུན་ཀ་ཚད་གཅད་ང་། །ཚམས་ནགས་ 
མས་ཅད་བཟོག་པར་བྱསང་། །སཱནཱ་ཀྱ་སྦབ་པ་འཇིག་བད་ཅང་།།  སྡེཾག་པ་ཐམས་ཉད་མས་མར་བགད་། །དབང་ཕྱག་སོལད་ ཅང་སྙལ་བ་བཐོལ་། །ནོར་དུང་འབུ་ནམས་འཕལ་བར་བད་། ངང 
བ་པ་འཐབ་མ་ཅུད་བ་དུང་། །འཆད་པ་འབྱུཏུ་ཞབར་བྱསད། ། བཅེང་བ་དགོནང་སྒོག་དུང་། །ཁེངོ་སྨེལ་ལུགས་སྨོག་མྱེ་མར་ཀོག།། རྒྱལ་པོ་གནུག་པ་འཁོས་པ་ཡེས་། །གསད་པརའོས་པ་སཡད་པར། 
བཅུད །དཏུར་འདེལ་བསནད་པ་ན་། །ཆུ་བདག་གུ་སུག་བཞན་སྨ་ཞིང་། །ར་བདེ་ཀུན་ལས་གུལ་བར་འྱུར། །འདྲནི་ཀནྟཾདཐུག་པ་དང་། ༈གནས་ཀུན་མཆས་པར་མཆོད་པུར་འསོ་། །ཡུས་ཅན་ཧང་དཏུག་ཏུ་ 
ཆུག་། །རྒས་པོ་བཙུན་མའཁར་བཅས་པའ། །རྐགཏུ་གནངཆེན་དག།་འགུར། །དགེ་ལེདོདམ་ཟེ་ཉེད་དཔན། །ཆུལ་རགས་ཛའུ་རེགས་དམངས་བགུས་དང་། །བུདུ་མེད་ཀུན་དངད་བཞུན་ ། ཧེས་པ་ཁྲེའུབ་ལོ་འི། ། 
ཏྟཾགཏཱ་གནངཆེན་དགཏུ་འགྱུར་། །འགེ་འངྱབ་ནྱ་སིད་པའ། །འདེལ་གངདགྱ་ཏག་བསྙན་ན་། །འཕགས་པ་འཇག་ཏན་དབང་ཕྱག་སྣ་། །མཆོག་སྙེན་རྟགཏུ་མོད་པར་བརྱད་། །ཚངས་པབོ་འཇུག་དབང་ཕྱག་ཆེ་།། 


ཚི 
° 


1 ༽ ་ 


ཧྲི 


ཅ 


ག `, , །ཉན་དང་མཚན་དུ་བསུངབ་རང་། །རགཏཱ་མཆོག་སུཁ་ཡུར་མཆེས་ས། །གཞན་ཡང་ལཱ་ན་མངཔོ་དང་། །ཀུའྱ་རལ་ཕོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །འྱབངཔོ་གནད་སྦྱནསན་པོ་དོང་། །གུལ་འུམྱ་སྱ་སན་ལོ་འཕྲེ་ཆེ་། ། 


ཨ རྲཾཟ་ལཱཕྱེན་ཉད་དག་དང་། །ནམ་མཁའ་ལཱང་དབང་མཐུ་ཆེན་ཏེ་། །རེདག་ཐམས་ཅད་བསུང་བའ་། །ཆེད་དུ་ཉནདངམཚུན་དགའུ་། །རང་དབང་ཏོདྲ་ཉུས་གནས་པར་འགྱུར་། །འག་འཔྲགབ་པ་དམ་པ་ཕོ། །དགྟར་སེབས་ 


„ དང་ལྡན་བ་ཡགས་། །དེནས་རགས་སྔགས་འཆངབ་ཡེས་། ། ཅར་འགུར་ལེགས་པར་ཁེས་བྱས་ནས་། །ཆངམཁེན་གུས་བགོ་སྟེ། །འག་ཝང་ཡེགས་པར་བསླུབས་ནས་སུ་། །དམར་པོ་ཆེན་པོ་ཉད་དག་དང་། །གུང་ཀུམ་ 
 དུག་དཔ་མཉམ་སུརལ་། །བངས་ཀྱེ་སཱདདུ་བཀངནས་སུ།། ། དོདན་ཡེད་ཞགས་པའི་གཟུགས་མདུནྱང་། །སངོཿ་བྱཧད་ནིཚངབླཟས་ ནས་། ༽རྒྱདར་ཀས་ནའ་དགུམ་མོ་།། ། 


4 རེནས་སེབ་ལྡེང་ཧུ ༡ ལས་སེག་གེར་ི  མེ་སྲ་པལ་། །འབུས་ཡས་དང་། སུངས་ཀར་དང་། གུ་གལ་དང་།། །འབབས་དང་། ཉུམ་དུང་བསས་་། ཞོ་དང་སཱངཙེ་དང་། མར་དུ་ 
བསེས་ཏེ་ལན་སྟང་ཆ་བྱ་ཧུད་སཱ་ །བྲསེགས་བྱགལོ། །ཡན་སྣོངཅ་ ˆབརྒྱད་ཚང་བ་དང་། དནས་མེ་ཞེ་ པེ་མདག་ཕྲ་མོ་ཁ་ཡཡཞ་བ་དང་ ། ཤོ ཟཝ་བྱ་ཐངས་ཏེ་སྣདྱ་ཀི་ནང་དུ་སུས་ནས་། དནས་སྲར་ཡང་ལན་བཅུ 
་བཿ  འབོཁྱས་ལོས་དབངབུར་ཏ་།ལགསྒུའི་ཕག་རྱས་ཀ་དབང་བསུརཔ། །ཾ །ནས་པལ་བའེ་དྭགུས་སུ་ཐག་ཡེ་བྱཧ སཾ་ན་། ནམ་མཁུལ་ལ་འཕུར་ནས་། ༢གས་སུགས་འཆངཆེན་པའྱ་རལ་པོ། 
- ྭི ཱ སྭ་སཱགས་འཆང་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་དཔོན་པར་འགྱུར་ཞང་། སྒུང་ཟད་འཏུཡ་མར་ཡང་འགྱུརརོ་། །ཨོ་དགུ་འདག་སེང། ༈\འཆ་བར་འགྱུར་ཞང་། གནས་ཀག་ཟམས་ཅད་ཏགཏ་འབུད་ | 
མྲ བྲལ་བལ་ཐེག་ལེ་བྱགསན་ ། མ་གདལ་བརྡ་གརདནས་ { གནས་ཐམས་ཅད་ནུ་ཞགས་ན་ ། གནས་ཐམས་ཉདྱ་ཀེ་བདག་པོར་འགྱུར་ཞང་། འབྱང་ཕོ་དང་། གནད་སྩནདང་། སྲན་པའ་གནས་ཀྱས་ 


ཡེ གག >» ་ ༦ ཐ༅ ༥ 2 ་ `` 


1 


རའ ༢. ཁལབསབམ་ ` ཡང་ པཿ2::.4 >` ཨ:;:་ར་ ༥ 


ེ ཟླ ཌེ ༄ = ༠. དྲོ ¬ ༣ ༠ དས ༨`༣ `` ༣ ངོ ལེ སལ = 
ཐམས་ཅད་འཐེད་པར་འགྱུར་རོ་། ། འབྱུང་པ་དང་། གནད་སྦྱན་དང་ ། སྲན་ཕོ་མཐུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ཡོངས་སུ་བསངནས་མཆས་པར་འགྱུརར། །ཅ་སད་འཚ་འ་བར་དུ་བྲས་བ་བཞན་ཟྱ་གད་པར་འགྱུརར་། །རྱག། 
༼ ༦ ༤༥་ 


་བགས་ནྭ་ལ་ལརཉན་བར་བཞན་དུ་མཚན་མོ་ ང་ཞང་ཟམས་ཅད་དུ་གཏེར་མཐོང་བར་འགྱུར་པོ། ། སའི་ཕུག་དང་ཐང་ཧ 
སླར་ཡོང་མཆས་པར་འཐྱུར་རོ་༽ །ཆུ་ཀུང་ པའ་ནང་རུ་ཞུགས་ན་། ཞྱམ་དུང་གཞལ་སད་ཁར་ཅྭལ་བ་བཞན་དུ་མཐེང་བར་འགུརར། །རན་པོ་ཚཾ་ཐ་ 
རྒ ཆུབ་ལ་གནས་པ་གརཡགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བབང་དྲུ་གུརད་ནས། . མཆེས་པར་འགྱུར་རོ། འ ཏི 


སཱ་བྱ་བ་མ་ཐོང་ཐར་འགུར་རོ་། །གངགི་གནས་སྭུ འགས་ནུས་། ཐང་གི་དགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱག་སྟེ་། 
།ཕོ་ཆེ་ཟམས་ཉདྱ་ཀྱེས་བྱ་ཧན་པའི་གཞལ་རྱེད་ཁང་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ] 
ལྡུ | 


ཀྱུའ་མཚོ་དང་གནས་སུ་༅་ལྟར་རང་ག ཏེམ་ བཞན་དུ་འཇུག་ཅང་འབུང་བར་འགྱུར་ར། །ཡུས་མཐའ་དག་སྲ་བྲག་ 
ཏེ་། གཡུལ་ངོར་ཁྱེད་པའ་ནང་དུ་ཞུགས་ན་ ། ་ཡ་ཡད་དང་ གཆ་བགས་པ་བཞན་ཏུ་མ 


ཟཛོནས་ཐམས་ཉད་ལས་རྒྱལ་བར་ 


[རྱ ལ་ཏེ་ཆལ་པོའ་ཕྲ་བར་དཱཞགས་ན་། བཙུན་ 
རོ རྱ རྦ ༣ 4 དྲ རལ ར་ར འར ` ཾ ་ 
ཀཱ ཅའ ༦ ཅས་ པ་དབང་དུ་གུ་ཕད་ནས་མཆས་པར་འགྱུར་ར་། ། གངལ་ཆག སྩས པ་དབམས ཅད་བཀྱར་པར་འགྱུར་རཾ། །གངལ 


བསླངས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ་། །གང་ལ་བསྒཾ་དཙས་ 


ྭགབ་བཞིན་བྱགད་པར་འྱུར་ར། །ཁར་འཆོས་ནས་གང་དང་གདུདུ་མཆུས་པ་དེ་དང་ ། ར་སྐྱེས་པ་དང་ ] བུད་མྱེད་དང་། ཞེ་འུ་རང་། ཤ་མོ་ཟམས་ཅད་བདག་༡་ 


ཡག་བ་གཡུས་བ་ཡུ་བུགས་ན་། སུཡ་རེག་པ་དེ་དབང་པུ་འགྱར་རོ། །ོརངང་། འབུ་རང་། དག་དང་། ཟན་པོ་དང་། བནལོ་དང་ ། 


ཉད་དམ་ནོར་དབང་ཏུ་གུརད་ནས་མཆེས་པར་འགྱུརར་༽ ། 


ལས་བརྱདཔ་དང་། ཞ་ཤ ས་འཚབ་དང་། མཛག་གཞུག་པ་ནམས 'འབང་ ཅྱ་ཧུརད་ནཅ 
བཾ ༤༨༣ ༠༤༽ ༦ 
བསྣེ་བ་བཞེན་མཆས་པར་འགྱུར་ར་༽ ། འཛུབ་མོ་གཡས་པ་ཡ་དུས་ན་ ། སེར་བ་རང་ ོ 


། ཡཡཾན་དང་། འབུག་གེ་དུས་སུཿསཱནལ་མདོན་གསུམ་དུ་བསྟན་ཏ་ 


། བསྣགསན་གངབ་རང་ ། ནུང་དང་། སེར་བ་ཐམས་ཅད་ཞེ་འར་ 


.⁄ཤ-༅ར ¬ །འགྱྱར་ལོ། དཔག: །ཚད་གཅ ཅིག་ཁར ལར་ཁར་། ཡུགྱཏ་ཟཾལ་ ཀྱས མནན་པཱར་འགྱུར་རོ། །ཆར་ཧཿངཆེས་ན་ལག་ པ་གཡས་པ པ་སྤུན་ལ ་མངོན་གསུམ་དུ་བསྙནདཔས་ ། གཅང་ཆེས་པ །གཅད་པར། འགྱུར་རོ ། །ཆར་མྱ' 


`ཨས་ །པའདུས 'སུ་ལག་ པ་གཡས་པའེ་ལག་ འཐལ ༡ལ་ཐུགས་ནུས་ ། ཀྱུ་གནས་པ་ ་པའེ་མཚོ་ལྷུ་ར་ལ། ཐལ་མ་ལན་གསུམ 7 ། དེའེ་མོད་ལ་ ཀུའ་རྒྱལ་པས 'པས། སུ་ཆར་ཀྱི་རྒུན་ཆེན པ་གཏང་འར། འགྱུར་ར་། ། །གཡཏུ་མདལ ཆར་ 
རཱ སྐན རེའ་ཚ་ ལཿ 'ཡན་ལཱར་བརྡེགས་པ། ངང་ ། འས་ དཀུས ་ཆར་ཀྱེ་རྒྱུན་གཏེང་བར་ འགུརཔོ། ཇུ ཆར་བྱ་སུ་འབེབས་ པ་དའ་ཚྭ་ཀཱ་ཟམས། ཅད་ལ ་གྐད་པའ ཁནང་འབུང་བུར། 'འགུར་རོ་། ། །གཡཏ་ | 
ལྤ འདུདབསུན་། ། ཀྲུ་འི་རྒྱལ་པེ་ཁྲར ཟུམས་ཅད་ཚུལ་མ་ཡན ་ཡན་བའ་ ཡུ ༡ ཤ་ཁ འབུང་བར་ པའགྱུར་ལོ། ། ཀྲ 'རྒྱལ་པོ། པ་ཝམས་ཅདྱ་ཀུརགེས་ ཕུང་བར་བྱས་པར་ 'འགུར་ར རོ །གདེན་ཀྱས་ ་བནྐད་པ། ཐམས་ཅར 
4 །རམས: ེས་ཐེབས་པ་ རྣམས ཉྭ་པལ་བ་ལ་ ཨུ་ཐིག་ལེ་བྱཅས་ན་ ། རམས་ ཉན་གཅག་པའ། 


་ྲ སན་། བླ་མས ་བ་ཙམྱ་ག་མོད་ལ་ ། གདོན་བརྒྱད་ ཁཿ ཁབཞ་སོང་མགཏ་ཞ་བར་འགྱུརརོ།༽ 
གཉས་ བ་ ། ༡ཾནཾ་གསུམ་ཕའམ་ རླ ཉན་བཞེཔའ་རམས་ ཐམས ཅད་ཞབརའགྱུརལོ་། །ནད་ཀུས་ཟེནདཔ་ ཐམས་ཉད་ལ་  ཁུས་བརྒྱས་ན་ ། མདལ་ནད་ཟམས་ཅར་ལས་ཐརད་པར་ ར་འགུར་ར། 
ཤ་གཀཱ་དང་ ། མཛེ་དང ། རྐང་ཤུ་རང་། ག་ཡན་པ་དང་། ཤུ་བནང་། འབུམ་བུ༔ནམས་ལས་བརད་ཕུར་འགུར་རོ༽ །ལཱ་བ' རུང་། ལོག་པ་ད དང་།  མཚན་མརྐདས་ 'བ་དང་ ། ཤུ་བ 'མཆེད་པ ་དང་། འཐུམ་ཊུ་འཕྲ་མོ མོ་མཚད་ དུ 
པ་ 'བུགས་ཿ ་པ་ཙམ། (རྒྱས་ཐནད་པར་འགྱུར་རོ། །གཏུག་པས་ ཟནད་པ། ཐྲམས་ཅད་ལ་བུགས་ སུ་བ་ཙམ་གསྦ་མེ་གདུག་པར་ འགུརརོ། །ནུག་གས་ ཧེ པར་བྱགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཚཡད་བ།། ༡ཙམ་གྱེས། རད་པར་འགུར་རོ་། 
; ཀད ང་ཡ དཿ ནང་།ཚས ད་ན རུས ཤཱི ་ སང་། ཡ་ག ན་ཧེ དྱ 5ུ་ཱུ་དང་།, མ་ཨུའ་དང་། རུག་སྲུལ་ཡ་བསྦེས་ནས་འཛེ། 


” ཏཡ་ཡལ་ ང་ཆ” 


སྣ ་་ལས་ལཾོ|་ཾ པཾ་ 


ཟ | ུ་མགིབ་འབུབ་གིང་། ཚུས་ཡན་འགའ་ཡང་གནོད་པ་བྱགད་པར་་སོ་འགྱུར་རོ། །ཚོགས་མར་འགྱ་ཚངག་ར་ཡུར་བྱགས་ཏེ་། ཡུག་ག་ །ང་ཉེ་བར་མཆས་༔ '། ཡག་པ་ག་ཡས་པ་ཡ་ཡར་བགས་ཏེ་། སྭ 
བ་ིས་ ཕུག་ག་སཐམས་ཅད་འཐེ་བར་འགྱུར་རོ། །བག་ཚབ་མ་མཆས་བར་འཇུག་པར་བྱར་སྣེ་ ཀཀ ་ ལག ་ ཏེ ་ 

.༦རྭ་དབང་ཏུ་གུརད་ནས་། མདུནན་མཆུས་པར་འགྱུར་འོ། །དགེས་པ་ བསུབ་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རྐང་པ་གཉིས་ལ་བུགས་ཏེ་མེ་འབར་བའི་ནང་དུ་ཞུགས་ན་། སས ་ 
མཆས་ནས་ཡག་པ་ནས་བཞུང་སེ་། རགས་སུགས་འཆང་ལ་རགས་ སགས་འཆང་བདག་གེ་གཞལ་སེད་ཁང་གགུནས་སུ།ཞུགས་ཤེག་།། རེགས་སྔགས་འཆང་གི་བྲས་བ་ཟམས་ཅད་བསྒུབ་པར་བྱསལོ། ། 

ཊྭ་སས་པ་ན་ ། རེའཙ་ཟགས་སྔགས་འཆངྱ་གེས་བྱག་བཅ་མཆས། :  པ་དེ་བསྒེ་བར་བཀྱེ་སྟེ་། ཐམས་ཅད་བརྒྱད་པར་འགུརརོ། །' -  དཔུང་པ་གཉས་ལ་བུགས་ན་ ། གུང་བོ་ཆཾ་བདུན་ཀྱེ་སྙེབས་དང་ལུན 
བར་འྱུས་རར་། ། བླཝ་གཉས་ལྱ་བུགས་ན་ཚུགས་པ་མ་སཆས་ཕའ་ ཤྱད་དུའྱརརོ། །ཤིན་པ་ལྕ་བུགས་ན་འབབྱ་ུ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ དྭཏ་ནལ་བར་འགྱུར་རོ་། ། མགན་པ་ལྭ་བུགས་ནས་། ནགས་ 
, ཞུརྱ་ཧཱུགས་ན་། ནགས་ཞུང་ཀི་གནས་ཀྱི་སྒོ་ཐམས་ཅད་བྲེ་ནྭས་སྙནཀྱ་ཕྫས་ཐམས་ཅད་རང་གེ་གཟུགས་ཀྱེས་མདུནན་མཆེས་པར་འགྱུར་ར་།ཕིཊཤ་ཐ་དེགཔར༢ཉེལོ།༅ཝིབིས་་ེ་།འར་བསྲེལ་ནས་ འི་ཨུལ་དང་། སཱན་ 
¦ ་ དན་པར་བཅུ་ཚ་།རསུ་དང་སུནཀུང་གེགནས་གསང་བའི་ལགབདག་ལགས་པ།༡བར་དབུརརོ། །དེནས་གནས་པ་གུར་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་རངོག། 
, གཟུགས་ཀྱས་མཊུནན་ཡཆས་པར་འགྱུར་ཞཔལས་ཐམས་ཅད་བརྒྱད་པར་འགྱུར་རོ། །རཾན་རཱ་དང་ ། ཤར་གེལ་བ་དང་། ནགས་ཆང་ཚངྩོས་སཱྲ་བ་ཛེས་གར་ལགས་པ་དག་རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་མདུནན་མཆེས་པར་འགྱུར་ 
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༈ །་ཅག་དཔྲ་རུགསྐུ་ཀུ།ང 


\ །ཞུང་། གང་དགུ་བཅུདྱཀི་མཆོག་དདག་འཛག་ལ་ ། བྱཧརད་བྱསཔབ་ནུ་དགྲ ཀང་རང་གག 
་ཐམས་ཅད་བྱསད་བུར་འགུརར། །སུང་ཀར་ཟག་ཡེ་བྱགིས་ནས་ ། ཧེཔལྭ་ཅུང་ཟད་ཅེ་བསམས་བ་དང་། ཡེ 
༽༽ 


ཟུགས་ཀྱས་མདུནན་མཆས་ནས་ ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །ཅ་ལྕར་འཚམ་བར་བག་ཚ་བ་མ་མཆས་པར་དགེས། 


ཡངལ་བསམས་ཤིང་བནག་པའི་དགེས་པ་རེདག་ཐམས་ཅད་མང་ལྭ་བུབ་ པརའགྱུར་རོ་། །ཡཱོ་ཡ་ཐེག་ཡེ་བྱགས་ན་ ། 
ད འཇོད་དག་ཟམས་ཅང་ཁབ་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལུན་ཀེས་འགྲུབ་པར་འགུརངརོ་། །ཅབ་ལོགས་གཉིས་ལྭ་བུགས་ན་ ། ཅེ་ལར་བསམས་ཤང་དོན་ཏུ་གཉེར་བུ་བགས་ནམས། 
གག °} ÷> ཀཀ པརོར་ རའ ར་འབར ལྲལ་བ་བགའསམས་མ་ དཔ་གནད་ནམས་ཀཿ་གནས་སྭ་བུགས་ན་ ། ཆལུར་བསམས་པ་ 
འོ །གལ་ཚག་ས་ལ་བུགས་ན་ལར་ཡདལ་བསས་ བཱ ཆཾཿ ་དང་ ། སན་ཐོབ་པཿ་འགྱར་ར་ ལ་བ ཡ་ (ཐུགས སམ་། ༨ ་གནན་བསུ་གནས སུ་བཐུགས་ན་ ། ཅ་ལུར་བསམས་དྲ་ 
ད་དང་། ། -¬༽ རྟའ་བཞེན་པ་ཟེབ་པར་འགྱུར་རོ་། ། ༡ན་ཅག་བཞན་ནང་ བཱ 

རྒྱལ་བའ་ཧྙེང་པོ་བཟས་ནས་འཚལ་ཏེ་། ཏི་མ་དང་མོ་ལ་ཚག གག དཔ ད། ས་ན་འ ད་པར་འཁྱུར་རོ་། །གིནཅག་ ༨ བཞུན་ཉས་འྱུར་དུ་བྱསས་ནས་ ། ཀུག།ཨཱ་ན་འཛ་ནད་པར། ་ཱ 


་བར་ཆུག་གཞན་རྱ་སྣུ་བར་འྱགེ་ཁང་ར་ཡུར་ར་ལ་དོན་ལད 


འགྱུར། །ཞག་བཅུན་གས་ཐོས་པ་མང་པོར་འསར་རོ །ཞག་བྱརུ་བཞར་བྱགས་ནྭ་པ་འམ་ཅི་མོ་ལྟ་བུའི་ས་དབངས་སུ་འགྱུརའོ་། །ཡན་ཉ་ཤྲུ་ཝ་གཅག་ཏུ་བྱགས་ན་ ། ཕོས་པ་བསགས་པའྦ་ར་མཚོ་ཆན་པོར་ 
རད ° ༤༽ 


འརྱུརརོ། ། ཀཱ་ལ་ཤ་ཀའི་དཱངས་ལུར་མཉེ 


པ་དཔ་ ། ཤངྨསག་དང་། ལུགས་སྤྲེག་དཔ་། གཏན་པ་དང་། ཌེ་སྦྲིཡ་བྱུགས་ན་ 


༥ “༥ ±: 
"༣3 ཡལ་ 3 


ན་ཞིང་སྙྟན་ལ་ནོ་བེའ་དུངས་སུ་འགྱུརརོ། ། བུའི 


༩ 


ཆེད་དུ་མར་དཔ་ལྷན་ཅིག་བཿལ་ན་ ། བཆེག་ྟ་བུ་དང་། མོ་ཤམ་ནམས་ཀྱས་ཀང་བུ་ཏེད་པར་འགུར་རོ་། ། བཙོན་རར་སུལ། 


། ཐུགས་པ་ཙས་གྱི་མོད་ཏུམ་བུ་རུམ་བུར་ཆག་པར་འགྱུམའོ། །འཛོར་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེས་བརྒྱདདམ་། ཆོས་བྱས་བཞ་འམ། 


རུ ་ྲའབབོ་ཡན་བདུན་བླབས་ལ།་༡། འྭབུཐོའྱ་རལ་ཕོས་རབལ་དབང་བསུརནས་ ། འྱགྱ་ཝརྱ་གཱ་དེ་ལུཿདཔ་། སེས་ཆབ་བསྲེས་པས་ཁུས་བྱྱའ། ། ཟས་བྱགས་པ་ཙམ་རྱི 

མེད་ལ་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སོན་ཧྭ་གཱབ་པ་ཁམས་ཅད་ནམ་པར་འཇག་པར་འགུརཔོ་། །ནུབ་གསུམ་དྲུཟུས་བྱསིས་ན་གསངསྔགས་དང་ ། རྱག་ར་དཔབུ་སླུབ་པ་དང་ ། ཤུས་པའི་མཆོག་ཟམུས་ཅད་ཟབ་བར་ 

ུ སྦ་ཀཾ་ནོལ་བ་དཔ་ ། ཧྱམཛཿབུ་དུང་ | དུ་བ་དང ། སིག་པ་ཐུམས་ཅད་ཀེས་མུ་ཚུགས་པར་འགྱུར་རེ། ། ལན་འགའ་ཡང་ཟམས་ཅདྲ་ཀུ་ཟམས་ ཡད་དུ་འཇིགས་ཕྱ་ལི་འབུང་ཞིང་ཡོངས་སུ་ཐརད་ 

༽ ཟ་འདའ་གུའ་ཡུང་ཡུག་པའྲ་དམས་གས་པམ་ ཆུ་འབྱུར་རོ། ། འྱབཝངྱ་གེ་རལུ་ཏལ་ཨར་དང་བསེས་ཏེ་ ། ཁུ་ གདོངལ་བྱུགས་ན་ ། རྒྱལ་པོའ་མདུན་དུ་མཆེས་ན་བུ་བཞེན་དུ་ 
¡རདཱ་འྱའུ་དུནས་། དགའ་བ་ཆན་པ་ཝབ་པ་དང་ ། རྒྱལ་ལོ ཁེ་བ་འའཇགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞོ་བར་འགུར་རོ། །ཡུས་ཝག [ག། པ་ནུ་གསེད་བུའསོ་བུ་འ ` 
ཕག་པརྩྱ་སཾ་འགུརཏེ་ ། དུམ་བུ་དུམ་བུར་ཆུག་པར་འགུར་རོ། ། མདའ་འཕངས་ནཡུས་ལ་འབབ་པརྦ་མེ་འགྱུར་ཞང་། གཞུ ཆག་པར་འྒུསརར། ། འྱི་ཝངྱ་གེལི་ལུ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན། 
གག་་༠༢ཅཀ¿ཟསད་དཀའ་བར་ཞུགས་ན། །༧མ་ཁུ་དང་། གཡན་ཧན་དུང་། ཀུན་ས་དང་། གནེད་སྙན་དང་། སན་པོ་དང་། ཆི་དངྱ་མི་མ་ལགས་པ་དང་།གཅན་ཟན་ 
གདུག་ཕ་དང་ ། སཱལ་གདུག་པའ་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་བར་མྱེ་འགྱུར་ཏ་། རྱི་གདའ་བར་འགྱུརར། ། དཔུང་པ་གཡུས་པ་ལ་བཏགས་ན་། ཟམས་ཅད་དུ་ཕ་རོལ་ལས་རྒྱལ་བར་འ ཁྲི 

_ ¡ ཅད་ཏུ་མཆོད་གནས་ཆན་པོར་ཡཔ་འགྱུར་རོ་། །ཐམས་ཅདདུ་མཐུ་དང་བཅོན་འགགས་ཆན་པོ་ཚ་བྱ་སེད་པས་ལ་རལ་ཟེལྱ་ཉེས་གནོན་པར་འཕྱུརརོ་། ། དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལ་བཏགས་ན་ | སྐྱེས་པོ་དང དད ་ 


` 


མོ་ཐམས་ཅད་ ཀི་གནང་ཆེན་དུ་གུརད་ཏེ་ ། བམ་སྭ་བདྐཾ་ མར འགུར་རོ་། །མཆོད་པའི་འས་ཆེན་པོར་འགུར་རོ། །དགེས་པ་མངཔོ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུམརོ་། །བྱན་ 


པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་ན་། དུབ་པ་མ་མཆེས་པར་དཔག་ཚད་སྣོང་དུ་མུཆ་བར་ འགྱུརལོ། ངེ འག་ཝངཧཱཾ་རྭལུ།འར་བསསེལ་ལ་ལག་ཕ་ག་ཡས་པས་ཏུངས་ཀརྦ་ཀེས་དན་ཡེད་ལུགས་ཀུ་བླནས་དངས་ཏེ་ །ཚིགགཞན་མ་སཱ 
རཱ རྩཱ་བན་གནས་མཐན་པར་འཛགས་ཏེ་ ། ཧོགས་གངདུ་བསུགས་པའེ་སྤས་པ་དཔ་། གུད་མེདདང་། ཤེ་འུདང་། ཟུམ་མཆས་པལ་ཕགས་དརཉངས་ཀར་ཀས་གཏརན་ ། མོད་ལ་བཀུག་པར་འྒུར་ཏེ་མན་བར་འགྱུར་ 


རོ། །གཡཉ་དཔག་ཚད་བྱསཙམ་ན་གནས་པ་ཞགན་ཡང་གདོན་རྒྱ ཁོ འཚལ་བསེཞག་གསུམ་རྱས་མཆ་བར་འཐྱུར་ཏེ་། མདགཉེས་མ་ བརྒྱའ་། །ལག་པ་གཡས་པའམ་ལག་པ་གཡོན་པ་ལ་འྱས་ཚང་ཧཾ 
ང | འཏྲགས་ན་། གང་དུ་རེག་པར་ནར་དང་། ཅད ༨ འད། ནར་བུ་དང་ ། སུ་ཏག་དང་། ཤང་ཀ་ཤེ་ལ་དང་། ཧཾུ་དང། སལེ་སཱམ་དང་། རཱཡ་དང་། གས་དང་། ལྕབ་ལྕུབ་དདག་ཐམས 

། འབརུའྱག་ཏ་ ། ཅ་འཚལ་བུ་དམཆ་བར་འྱགར་རོ། །ཤན་ཚང་དུ་ཞུགས་ནས་ཚང་བང་ཧྱ་སྣེར་ཟལ་མོས་བདབས་ན་། འཚད་པ་དཔབཅད་པ་འཁ་ཟས་དདག་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ལཆེས་པར་འུར་ཏེ 
གནྭཏུ་འཚལ་བ་དེར་མཆུབར་འགྱུརར། །སཱས་འཚོང་ུ་ཚང་འར་དུམཆས་ན་ ། ཆོར་ཁརྱ་སཱཾ་ཡྭ་བད་ཐམས་ཅད་མུཆ་བར་འགུར་རོ། །ཆར་འཚོང་ ཏསྣེར་ཐལ་མོས་བརྡབས་ན་ ། ཆངག་ཐུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆི་བར་ ། 
_ འགུར་རོ། ། བརབའི་སྒེར་ཐལ་མོས་བརྡབས་ན་ ། འབུ་ཐམས་ཅེད་བཀུག་པར་འགྱུར་རོ། །བྱཅཱད་འབན་པའྲེ་ཉུམ་ཏུ་ཞུགས་ནས་ ། འཁྲུལ་འཁོར་ལ་རག་པར་བྱསིས་ ན་ } གུནས་གྱི་ཁུ་བ་དང་། ཤ་ཁ་རའི་གྲེགས 
_ ་༢༠དམའ་བན་འརྱུར་རོ་། །གནཱ་འཚམ་བ་དབ་མངགས་པརའླསརའོ། །གྲེངུར་ཀྱ་སན་ཨུན་ཚབ་ཆུབ་ན་ཟལ་མོས་བདབས་ན་ ། གང་ཉེརན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་གཉིད་བསག་པར་འགྱུར་ར། །རག་བའི་ 


་ ¦ ས༈ྭིཾཾཾིོེ་ འའ བཾ ༢ 


“1 5 ༼རསོན་པུ་ཐུམས་ཅད་ 


བྱཏཞ་བར་བྱད་པ་ རའ གནད་སྩན་དང་ ། སྲེན་པོ་དང་ ། གདོན་དང་། བརྲདྱ་བེད་ཐམས་ཅདྨ་དཱག་པར་བྱསདཔ་བོད་པར་བྱཧའ། །རེགས་ 

ཨ སུགས་འཆང་ཚར་མརྦྱ་བུརད་པས་ལེགས་པརྦ་འུས་བྱགས་ཏེ་། སས་དཞུམ་ཕོས་ཡུས་བུགས་ལ་གོས་གཙངམ་བཤས་པ་། སྭས་པཞེམ་པོས་བགས་པས་བམས་པའི་སམས་ལ་མཉམ་བར་བཞག་ 
¿ ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ལུག་ཕུར་བཅེ་བ་དུང་། སངྡདརན་པོས་ཧུང་གདུངས་པས་། སུན་སེགསཀ་ལས་འདེབྱགས་ཏ་། ས་རའི་ཤིང་དཔ་། གྱམི་ཤཔ་དང་། ཤེཔ་འོ་མ་ཅན་ནས་ ། ཙེ་ལཱར་ཡང་ 
, ཀྱངཆུཊཀྱ་ཤར་ཧཱ་། དེ་དག་ག་ཡ་མ་སུག་ཤིངྲག་མ་སཱརས། འབྲས་ཡོས་དང་། །ངས་ཀར་དང་། པད་མ་དང་། པད་མའ ལུམ་བུ་དང་། འདབ་མ་དང་། ཞདང་། སྦཔཚེ་དང་། མར་ 
ཌྷ ཧུ་ཐྲསས་པས་སྙཾན་བསྲེགས་བརྒྱའཾ། ། རན་ཡོད་ཕོའི་ཞགས་ |བའུ་སྭང་པོ་སྭངྷརཾ་བྱསད་བླཟས་ནས།། ད་ནུས་དོན་ཡོད་ཞག སཱ་པ་ཁྲཝ་བོ་འྱ་རམ་ཕོས་དབང་བསྩུར་ཏེ། ། དོན་ཡདཞགས 
པའ་ག་ཆས་ལ་བྱས་ཆུ་བྱཧུད་བཅང་ངོ་། །དེནས་སྤཾན་བྲེས གས་ཀུ་དགེས་པྲ་ནམས་མཐའ་ཕན་པའ་མདཁནང་། དཔག་ཚད་ གཟག་ཁརྦ་ཡུགྭ་ཏཱ་ཡ་མསྱ་ཀ་ནད་དང་། གནད་པ་དང་།འཚ 
ཤདྐང་། ་དད་ཏང་། མུ་གེའ་དགན་པ་མུཿབཟད་པ་དང་། ནང་གདབུང་དང་གཞན་རུ་དཔུང་གའཇགས་པ་དང་ ། མུསྱ་ཀ་གཡ་བ་དང་། མྩེ་མཛའ་བའེ་འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆེམ་ཕོ་དང་། གཡན | 
གཾ" ེེྗྣེེཾ"ཾ"ཾ"་འ རཿ མག་ཆགས་་འཇགས་བུ་བམ་སྦུ དུ་རབྱཏ་ཞ་བར་འགུར་རོ། །བཞུགས་པར་འགྱར་དོ 

¡ དཔག་ཚད་བརྒྱཁ་མཁོརོ་ཨཱཿཏཱརམསྦ་ཡཾ་འཐུང་སྭ་། གནད་པས་མ་ཡགས་ནདྲ་ཀྱིས་མ་ལགས་ཏེ་ ། གནོད་སྦྱན་དང་། སྲན་པོ་དང་། གདོན་ནམས་ཀྱསྱ་ས་ཚུགས་ཏེ་། རབཏ་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ། །འཐབ་ 


ལ་ཆ 


སེ 
པང 


ཨ་ཨརུང་། ཆ་བ་དང་། འབབས་བུ་བཟང་པོ་ཡངས་སུ་རགས་ 


རུག་སཱངདང་། བམ་ཟེ་ངང་། རྒྱལ་རགས་དང་། རྗེ་འུ་རེགས་ 
ཡོ །བདེ་བར་ཚོར་བ་དང་། ཡདལ་དགའ་ཞང་མགུ་བར་འགྱུར། 


® །ཕཱ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། ཅོདཔ་དང་། འཐེད་པ་དང་། ནཔ་འཁུག་དུང་། འཁུག་པ་དང་། སྐོད་པ་དང་། མནངས་གཅོད་པ་དང་། འཆེངབ་དང་། ལག་པྲ་ནམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཏེ་། རབ་ཏཞ་བར་འགྱུར་རོ།།, 
རའ པ། ལྟ་བ མས་ཅད་བདེ་བར་འགུརར། །ཤནད་ཏཱ་ལེཡགས་ཤིང་མདངས་དགའ་ཡ་ ། སྐེ་བདང་།༅་མངཔཕོས་རབྱཏུགཔཞཔམེ་ཏོག་དང་ ། འདས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པརའགྱུར་རོ། །ནེར་དང་།འྲབ་ 
། ལ་ཏག་རབཏུ་མང་པོ་འགྲབ་པམའགྱུར་རེ། །ཤནད་ཏུ་ར་ད་ལཱན་བ་དང་། ཤནད་ཏུ་སཱཾནད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རྩ་དང་། ཤཇི་གེལ་བ་དང་ །སུན་དང་ ། ནགས་ཚང་ཚང་དང་། 


༤༽ 


༦ 


པར་འགྱུར་རོ །ཕེརོ :ཞངཿ་སྲེདའཚོ་འ་བར་དུ་ཡུལ་དན་ཡེད་ དྲ་ཡེ་མཆེ་བའ་རག་པྲ་མརོབར་མྱེ་འགྱུར་ངོ་། །རེ་ཡུལ་དེན 


)དང་། དམངས་རིགས་དང་། སེས་པ་དང་ ། བུད་སེད་དང་། 
༩ ཤྱམས་པ་དང་། སྭང་རྔོའ་སེམས་ཏུས་གནས་པར་ 


ཤེའུ་དང་། གུཿམོ་ནམས་རགཏུ་ནད་མ་མཆས་པར་འུད 
འགྱུར་རོ །ལཱ་དང་ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྤན་རང་། རྲཾ་ཟ་རང་། 


༡ ༠ ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། རྩ་འམ་ཅ་དང་། _ཱའ།་ཆེན་པོ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱཔ་ལགས་པར་བསྲུང་བའེ་ཤར་ ། རྟག་ཏུ་བསུང་བ་དང་། བསྩབ་པ་དང་། སྭ་བའི་ཕར་དཔག་ཚད་བྱས 


ཡོན བར་ལོ 


། ¬ 5 ཡོངས་སུ་ཟསྤུབ་པ་དང་། ཞེ་བ་དང་། བདེ་ཡགས་ཨུ་བྱགེད་པར་འགྱུར་རོ། ། རྒྱལ་བོ་བཞ་དང་དཔུམདང་བཅས་ཏ་ ། ཡངོས་སུ་སྐེངབ་རང་། བསྲུང་བ་དང་། སྙེབ་པ་དང་ 


ད་པ་བྱགད་པར་འྱུར་རོ། ། གདུག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་འག་པ་དང་། སུངབ་དང་། ཡངོས་སུ་སུཔབར་འགྱུར་རོ། །དབང་ཕྱུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོལ་ལུཊཿཏག་པརྦ་རུནྱཏ་བསུང་བ་དང་། རྐེབ་པ་དབ 


རབ སྤེད་པ་ཁགྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། ། ལྷུའིདབང་པོ རྒལ་ཕ་༢ སུམ མུ་བླསྔ་ཝ་གསུམ་ ་པའི་ །ལེ་ལཱ།འི་དབར་པོ་ འཁོར་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། ཁུབ་ འཇག་དང་ ། དབང་ཡུགཉེན་པོ་དང་ པ། ལཱའ་ཆོགས་ ཀྱ་འཁོར་ ཁར་ཛཾས། 
ཱ ཡན་ལེགས་པར་བྱསཔ་པརའགུངཔོ། ' །གཟྱི་བུན་ཆལད་པར་འགྱུར་ར། །དཔག་ཚད་གཅག་ཁ་ར་ཁར་ འར་ཡུག་ཏཱསམས་ཅན་ཟམས ཅད་ཡངས་ ་སུ་བསུང་བ་དང་ ། ཡངས་སུ་སྐང་བར ༡འགུར་ར། ། །དགེ་སུང་ ཐབ 
ཌཱ ཟོ ༈ ཆལ་འགས་དང་། ཆྷོ་འུརགས་དང་། རམ དང་། སུས་པ་དང་། ཤུད་མེད་དུང་། ཁེའུ་དང་། གུ་མོ་ཐམས་ཅདལ་བསསུབ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང སཱད་པ་བཟྱད་པར་འགྱུར་ངོ་། །ནཾ་བའེ་ 
སག་པ་དང་།། སླབ་ པ་ ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་གལ་བར་འགྱུར་རོ། །རབཞན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ ་དྱ་ཀུས་ཡུལ་ད་ལ་དགངས་པར་ ཕར་འགྱུར་རོ། ཀྐ 
ཕྱེགོས་བྱརའྱི་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་དང་ ༥] ཀྱར་ཆུབ , སེམས་ ས་དཔའ་ཆགས་ཐམས ་ཅད་ཡ་ངདག་པར་འདུ་བར་འགྱུར་ ཊར སེམས ་ཅན་ཟམས་ཅདཡ་དྭབུགས་ འཐནད་པ་ པ་སྙནད་ 
པར་འཚལ་བར་འགྱུརརོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ ཅད་ཡོངས་སུ་བྱས་ ང་བའ་ ར་བའ་དྡེན་དུ་ཉ་ ་མ་དང་ཟླ་བ' བྱ་རུ་སར་ཀུ་ཚོགས་ དང་། བཅས་ པ་ལགས་ པར་ འབྱརད་པར་ འགྱུརརོ། །འཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་ 
དབང་ཕུག་ཏག་པརྨ་རུནྭ་སྐེས་པ་དང་ ། ཤུན་མད་དང། ཁེའུདང་། ༽ བུ་མོ་ཟམས། ཅད་ལ་ཤུ་གཅག་པ 'བཞན་ རཱ་དབུགས་འབུནད་ པར་ ཕར་འགུརརོ། ཡེངས (སུ་ཐྭསུ་བ་བ་དང་། ། ་ཡད་ཀེ་ནག་པ་ཟམས་ སུ་ཅད་ཡངས་སུ་ 
ས་པར་བྱགད་པར ནས་ཡ་དདུ་ལཱ་ ༼བར་འགུར་རོ། ། དནས་དེས་སན་གསེགསྱ་ཀུ་ཐལ་ ་བ་དང་། དུ་ཆུའི་སྐྱ་མ་ བྱགས་ཏེ་ ཐོ ཧགས་བཞ་ཀུནཏུ་དབང་བསྐུར་ན་། མཚ་ མཚམས་འེ །ཆེན་ཕོ་ང ་བཅད་པ་ 'གགྱེས་ 
ཏུ ་ུ [ཀྱིས་གཟཾརད་པ་ཐམས་ཅད་ཀེ་ནད་ཟམས་ ་ཁྲིས་ལེ་འུ་ ་ནད་ཕམས་ ་ཅད་ལ་ཟེག་ལེ་བྱགས ་ན་ ། རེམས་ནདཐ མ་ས ུཊ ཟརད་པ་པ་འགྱུར་རོ། །དྲ་ཆབ་ དང་ཐལ་བས་ 


རོ ¬༽ ༤༨ 2 ལི ེས་པའ་གས 'ཟན་པ་ 
_ ཤྲས་གྱགིས་ནུ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀཱེ་སབ་པ་ད་། སཱག་པ་ཐམས་ཅདནས་པར་དག་པར་འགྱུར་པོ། ། བཙོན་རན་མཆེས་བའམ་ཁུག་སྦཡ་ན་མཆས་པའ་གསལ་བསུས་ནུ་ ། རཱལ་པར་འགྱར་ལོ། །གདུག་པས་ཟནཔ་། 
` དེང་། ཧུག་གསྦ་ལྲས་པ་ཁུམས་ཅདལ་བསུས་ན་གཏངག་པརྦ་ི་འཆུར་ལ།  སམེ་དགུག་པའི་ཐིན་སེགས་ཀེར་གརྲོང། སོགས་ལ །། 
_ དེནས་པརད་སྱ་ཆ་ཆན་བའ་དིལ་འཁར་འདང་། པད་མ་རགས་འཕགས་པ་སུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གེ་དན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་སང་པྲོ་རམ་པར་གེས་བའི་དཀལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཞབ་མོའྱ་ར་པོ་ཆན་པ་བརོད་པར་ 
བྱས་སེ འདེན་མ་བླསབས་པར་ལས་བྱར་སང་བྱ་གདཔར་འུར་རོ། ། ཚེས་གངས་རྱུསྐར་བཟངཔོ་དང་། །གནད་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་མཆོག་དགེ་ལ་། །ལེགས་པརྡ་ཁས་བགེས་ཚར་བགེ། །ཧམས་པའེ་སེམས་ལ་ 
མཏལུ་བར་གཞག་། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བཅེ་བ་དང་། ཧུབྲར་ དཔ་ལས་འརྒུན་པ་ནང་ །། །དུནོ་ཡོད་ཞགས་པ་རེགས་སགས་ །ལཚེ་། ། གུབ་པྱུ་བྲམེདམགོའྱི་རས་། །ཀྲགས་པས་ལས་ནས་ 
ྣྣྗབྗྣ་།ེལོཅིད། །འབག་ཏིད༽ ཀལའ་སྲངབ་དག། །ན་བཞན་གང་དགཏུག་བཟོདན་། །༥མ ༼ནཏགྱཏུ་མཆོག་སུནྱ་ཀ།། །ཆག་ན་བདལ་དགཏུ་འགུང་། ། 
ཅ། གཏཊ་ཅུ་ཧུད་ཀ། །སབསྱ་ཆས་བེ་བུ་ཝག་སབས། །བསོདནམས་སུང་བོ་ཁ་ཕག་། །དགེ་བའཆུ་བཿགོས་པ་དང་། །སངས་ཆས་ཐ་བ་བཅིད་པར་འྱུང་། །སྱུང་བ་བྱས་ནས་བླབས་བརྗོདགར༽ 
མཁུས་པའྲེ་སས་ནེ་བརདབྱསིད་པ་། །དགྡེ་ནངལ་དཔདག་སེངམ་། །རག་བསྙན་ཕོ་སྤས་ད་བཞིནདུ། ། བརེ་བཅན་ཏུ་མུར་དུ་མཆ །ཡུག་བསུལ་ཨུ་བཟད་སོང་འབར་བའི། །ཉོན་མངོས་པ་ལས་བརདཔར་ 
འགྱུར་། །།རྟག་ཏུསཇས་རྒྱས་ཁཔརུབ་དག། །མ་ཐང་བར་འྱགུརཏེ་སེམ་ཏྱོ་སེད་། ། དནས་དོད་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་སངཔ་འ་ཆོ་ག་ངལ་བ་བཞན་ཏུ། ། བླས་བརྗོདྱ་ཀུཆ་ག་བརྔོད་པར་བྱས་སྟེ་། བླ་ནས་བརྔོད། 


>” 
°! 


རླ 


དོན་ཡར་༩ ས་པ་འ ་ ར་ར་པའ་་། ༨་གོ་གིགིས་ བདར་ ཊུ ི་ོ ༠ དྲ ར་བ་ལ ༢ རེ ༡༩༡ ༩༩ ར་བ : 
དན་ཡད་ཞགས་པ་ཞཐས་མ་ཐང་བཅམ་ཏྲུ་བས་ལ་། ཅ་ཙམ་ན་འའ་ཐ་འྭ་ཆལ ན་བཏུ་ནླ་ཐས་ས། །ཡན་བདུན་བླབས་བ ཙམ་ཀྱ་མད་ལ་། ས་ཆེན་པོ་གཡ་ ༥ཞནར་སྒྲ'འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས 


_ ཕྱ་སཉནརས་གཟུགས་དབང་ཕུག་གྲ་པལ་བུ་ནས་འོད་ཟེར་བརུནས་། ཀུནྭཏ་སཱང་བུར་འྱུར་ར། །རེགས་སུགས་འཆུང་ག་ཡམཆེར་སྭང་དགའ་བ་དང་། བཞེན་འཛུམ་བ་དང་། ཤེནད་་ཏཱ་རབྱཏཱ་དགུལ་བས་བླུ།རི 


ཞེས་བྱཧད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཉོ་གདོང་ད་བལ་བར་བྱས་སེ་། གདོང་ད་བལས་པ་ཉམ་ཧེ་མོད་ལ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་འཕགས་པ་རཉན་རས་གཟགེས་དབད་ཕྱག་གངགོཡས་པ་ 
མངུའ་རྒུ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཆེན་པ་དཔལན་བ ཡི །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཤེ་བ་ས་ཡ་ཕག་སྣེཔ་ལ། དག་བའ་ར་བ་བསྙད་པར་འགགརརོ། ། བངྱ་རཱབ་སེམ་ས་དཔའ་ 
ག་ར འཆའམབ་ལྷོག། གདདྲང་གཞོན་ཤུ་རགས།ཁུ་དང་ཤ མཉེན་ཁར་འགུར་རོ།། ༢ གླ་ཧུང་བད་འཁལ་བདང་། མཉནབ་དང་། ཧྟན་བའ་ཚག་པ། 
ཁང་ལུང་ཏ། །ཅག་ཡོབོས་སུ་དུག་བ་ཐེབ་པར་འགུར་ཏེ་། །ཡུས་ལོ་ངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡད་ལོངེས་སུ་དག་པ་དང་། གཉེར་མ་དང་སྒ་སྐྱ་བོ་སཱངས་པར་འགྱུརརོ༽ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལྔ་བ་དགའ་ 
བ་ཞེས་བ་ཐའ་ཏངཔ་འཇནད་འཐོབ་པར་འགུར། །ཅ་ཙོམ་གཏུགས་ཆན་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུགྲགི་གཟུགས་སྭནད་ང་ ། དབུགས་འབནད་པར་མཛད་ད་། ། ལག་བ་གཡས་པ་ྩཿ་པོར་བཞག་ 
; ནས་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཿཡད་པར་འཕྱུར་ལ།ོ །ནམ་མཁའ་ལ་མཆ་བའམ་། རྱ་རྡ་བར་བརྒྱ་བའམ་། ལྕའམྱག་ཐེབ་པའམ་། སངས་རྒྱས་ཀ་ཞཔ་ལཱ་བའམ་། །ཏང་ངེ་འཇེནད་རབ་ཏུ་ཕབ་པའམ་། གཟུངས་རབ་ 


| ཧདཟ་ 


་ 


༼ ། ༥ །ཏུ་ཕབ་པ་དང་། དེན་ཡེད་པའེ་ཞགས་པའེ་སྭང་པོའཆོག་ཞེབ་མེ་འགགུབ་པ་འམ་། ཞཡུག་ཁག་སྩ་བའམ གསང་སྣགས་སྩྭུ་བའམ་། ཟས་པ་འཛིནདཔ་ཉད་དམ་ ། གཏེར་སྨྲ་བའམ་། ནོར་བསྒར་བ་ 
 སྣཱ་བཁམ་། རྱོག་འཕུལ་སྦ་ཁ་འམ་། འཇགཏེན་དུ་འགོ་བ་འམ་། །སུགཏུ་འཇུག་པ།འསཱ། ཀླུའ་གནས་སུ་འཇུག་པ་འམ་། ཞང་སཱ་བ་འམ་། གནོད་སྤནེ་དགུག་པའམ་། སན་པོ་དགྲུག་པ་འམ་། རོ་ཡེངས་བསུཔ 
£ ཀཱ་ས། དགས་འོདོ་དུ་འཇུག་པ་མ་། ང་ཡྱ་མུ་བེ་འམ་། གྲོརོ་འར་དཱ་འཇུག་པ་འམ་། སྙུན་བྭལུ་བའ་ཡིར་འཇུག་ཡའམ་། རལ་ཤི་འི་རེགས་སགས་འཆུང་ཏེད་དམ་། བ་མའི ས་གུགས་འུཆང་ཏད་དམ་ ། 
སྲ འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་ཉེར་དམ་ ། རྒལ་པོ་ཐེབ་བ་འམ་། ཡུལ་འ ཟེབ་པའམ་། ཡུ་ལྷ་ཧ་བདག་པོ་ཉད་དམ་། དཔུ་པཆེན་པོ་རབ་ ཏུ་གཞམ་བ་དང་། བསྐད་པ་འམ་། རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པ་རེ་དག་ 
རཾ ཀག །སསཁ་བུབ་པ་ཕུམས་ཅད་ ` སཱཡད་པར་འགུ་རརོ་། །བལར་གང་འཚལ་བར་ཡོདས་སྱུ་སུང་བ རའའགུར་རེ་ །མཚམས་མ་མཆས་པ་ལཱ་རྣམས་འཤར་བར་འགུར 
རོ། [རྟག་ཏུ་ ཟུས་བརྔེད་བགྱས་ན་ ། སུམས་ཅན་ཐམས་ུད་ལུ་ ཀུ སྒྲབ་པ་དངུབུལ་བ་དགུ་པ་ཞེས་བྱ་བའ་ཏང་ང་འཇོནད་ ཡི ཟབ་པར་འགུརརོ། །མྱག་སྙན་བསྩུབ་པར་འཚལ་བས་དེར་ཟླ་བ་ 
ཡར་ཀུ་པོའཚེས་བྱསུར་ལ་ ། ལོར་གསོྱ་སག་སྨན་འཕས་ཀྱ་སྣདཾ་དདུ་ཟལཏ་། ཙན་ནནྱུཀེདལ་འཁེར་བྱགས་ལ་འཕགས་པ་ལུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག གེ་མདུན་དུ་བཞག་ནས་ ། ལེགས་མརའུས་བཅས 
_ ༡] ༼སྣ་ཅང་མུ་གགོས་ནས་ ། འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགས་འབང་ཕུག་ག་མདུན་ནུ་དཀུལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་ ། མཆས་ནས་བླབས་བརྡོད་བྱག་ལོ། །དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཤག་རའི་མཚམས་བཅོང་བར་བྱ་སེལོ། ། 
., འཁྲ་བོའ་རྒྱལ་ལོ་ལན་བདུན།ཏུ་བཟླས་པར་བརྒྱེའོ སས་ £པྫྣ། | - །འགསྱ་ཀུཤུའམ་། རེགས་ཀུ་བུ་མ་སུཿཡང་རུང་བས་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་ 


བྱརདྱཀ་སྟེན་གནས་ལ་གམས་པར་བཤུས་ནས་བླནས་བརོདབྱཧའ་༽ ། བླཟས་བརོད་བྱགས་པ་ཙམ་གྱེ་མོད་ལ་ ། ཟངས་ཀྱ་སཱཾད་འབར་བ་དང་། 


༣ 


ཞུངས་པ་དང་། དབུ་བ་འཐུངབར་འགྱུར་ཏེ་ ། དྡེ་བརས་ནས་མག་ལྱ་བུག་ 


` ན་། ནམ་མཁའ་ལ་རཱའྲུལལ་གྱས་མཆས་ནས་ ། སངས་རསཏུ་ཞངཐམས་ཿདྱཀུ་དེ་བཞན་གཤེགས་བཏཔ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འྱུར་རོ༽ རྱགས་བྱསའི་སངས་རྒྱས་ནམས་མཐེང་བ་དང་ | འོགས་སུགས་འཆ་ 
ལོམ ལཱའི་གནས་ཁམས་ཅད་ཀ་ག་བྱ་བ་མཐོང་བར་འགྱུརར་། ། གང་དུ་འཚལ 


འཁར་ལོས་སྒྱར་བཆེན་པརོ་འགྱུར་རོ། ། ཕུག་གེ་གནསྤ་བེ་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུརརོ་། ། གཏར་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རེ། ། 
བ་དར་མཆ་བརོ་འགྱུར་ལོ། །གནོད་སྙན་དང་ ། སེན་བདོང་། འབྱུང པོ་དང་། ཤ་ཟ་དང་། གདན་དང་། མྱ་དང་། རྱ་མ་ཡན་དང་ ། ཕས་ 
ཿ ཚེས་བརྒྱད་དམ་ བྱཿ་བཞ་འམ་ ། བཅལྕུ་ལ་ཚཾག་གཞན་མྱ་ ྭུ སྣཿབར་འཕགས་པྱ་སཱན་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་ག་མདུནཏུ 

བརོད་བྱགིའོ། །བླཟས་བརོད་བྱས་པ་ཙས་ཧུས་ཨོད་ལ་། འཕགས _ པཾ་སཱན་རས་གཟགས་དབྲང་ཕྱག་གས། ། ལཱའི་བདག་༡ད་ཀྱས་འཔ་ ངེ 


རྱ་བར་བ ཞག་པ་རང་ ངུ 


¬ 


འཕུལ་ཁབ་ནས་ ། ཚའ་ཚད་ལཱའི་བྷསཡད་པ་སྟངཧུ་འགུར་རོ། །བདུག་ཏདལཱའ་རང་བཞིན་ཐབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅདདང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འུག་བ 


ཁེ 


ོ་བཱ་རང་། རྒཾམཛའ་བཟམས་ཿདརྱེ་གདའ་བར་འགྱུར་ར། རེ 


དུཀལ་མོ་ཀླཔ་བཅས་ཏ་ ། མཆས་ནས་ལན་སྣཾངར་བྱརྐད་བླཟུས་ 
བཞན་རྱ་གཟུགས་རྐྱས་མདུན་དུ་མཆེས་ན་ ། ལག་པ་གཡས་བ། 


རྱིསེད་འཕགས་ཀ་ལཱ་བུའི་ཆོ་འཕུལ་ཞེས་བྱས་བའུ་ཏང་པའཛནད་འཐབ་ཅང་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅགཟགས་པའ་ཟྱནྭཀྱི་རུབས་བཀད་པ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་སཱང་བ་ ས་ཐ་བའ་ 


ཧོ ཕྲ 
ཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའ་སངས 


ངེ སི ༄¬ ¬ =° ༧ ཅོ 
རྒྱས་འོད་དཔག་རྱད་ཀྱས་དམ་པའ་ཆོས་ཀྱས་གཏམ་གླེར་བར་མཛད་པ་མཐོར་བར་འགྱུར་རོ་། །བདེབ་ཅནན་གནས་པའྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་བསུ་བའ་སད་ཏུ་ ། ལཱའ་གཟུགས་མདུནན་ 


9 ¦ ༢༤ ¬།མཆས་པར་འྭ འགྱུར་རོ །ས་ཧྱང་ཟད་འཁྱཡུ་ ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། པུདཱ་མ ་སྭཱཔ་བའ་གཞལ 'སྱེད་ཁཔ་ཞེས་བྱཧབུའུ་ཁང་པ འངཔ་ཆེག་མ་ཞིགཞལ་རྐེད་ཁང་ཐེབོ པར་འགྱུར་རོ། །དེནས་རང་གེ་ལུས་རྡེ་རྔོ་སྲ་ 
རོ འཚལ་ན་ ། རགས་ སྲུ འཆང་དས་སྤེས སྤས་ཆབ་ དས་བུམ་པ་ པ་བཀངནས་ ། ལན་འ་ ཁྲ་ཉཾས་སྙོང་བཟླས ་བརྔོད་བྱས་སེ་ ཤང་རུབ་སམས 'དཔའ་འཕགས ཛས ༣ 
ཌ་དཱ་ཉན་ཞུག་གག་མཆུས་ པར་གྱུརད་པར་ཁྲས བརྒྱལོ། །ཁྲས་བརྒྱས་པ ཙམ གྱེ་མད་ལཡུ །ཡུས་རྡོང་ལས ་བྱར་བའི་རང་བཞེན་དུ་འགུར་རེ༽ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དལ་གའེ་ 'གཟགས་པར་འགྱུར་ 
སུ་ལ གཞ ངང་། གདོན་ཐུམས 'ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །ལཱ་དང་ ། ཀུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀདཔན་ བར་ཅུརརོ། །འཇཾགྷ་ཏེན་པའ་དགེས་ པ་བསྒྱབ་པ་འམས་ཅད་ 

ཧཾ བཟུད་པར་འགུརརོ་། །དན་བ་ཙམ་མམ་ ། སམས་བསྐད་པ་ཚ སྲ་ས་མདོལ་། གདོན་ཟམས་ཅད་དང་། བརེད་པཾད་ཟམས་ཅད་ བབས་ནས་ཟམས་ཅད་སྨྲ་བར་འགྱུར་འོ། ། བརན་བ་འམ་ ། 

ུ | ཐ་བདང་ལཱན་བའུམ་། ཟ་པ 'བ་དངྱ་སཱཾ་ལཱན་བ་འམ་། ཟུང་ ོ ཛུ ལ་འམ་། མ་བུཔབ་འམ་། འཐིརད་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང་ ། 
བདབདང། ཨོ་ཡེགས་པ་དེ་ཟམས་ཅད་སླ་བར་འགྱུར་རོ་། “།རེལས་བསུགས་ཏེ་ལས་བྱག༔ བྱགས་པ་ཐམས །ཉད་བྱགྱེད་པར་འགྱུར་རོ། | འལས་བམས ཅད་རྟག་ཏུ་བྱཤིད་པར་ ཁྱུས་རངོ། །ཅངུ་འ 
འཇག་རྟེན་ཟམས་ཅ ་ས་སར་བྲསལལ ཐུམས་ཅད་འཚྲམ་ལྲས། ཐམས་ཅུདདབང་ རད་ནས་བཞག་པར་འཚོལ་ལམ་། ཟམས་ཉར་སེམས་ཉན་དམལ་བ་འམ། ། དངད་འགོའ་སྣེ་གནས་སམ་། གཤན་རྗེའ་ 
ལེ འབིན ཞེ་ད ་ །པར་འཚོལ་ལམ་ ། རྣམ་ ཡར་གསོབའ་དས་ ་འཁེར་ཿ ལྭ ་ ་ ་པ། 


| ུ 3# རི 


= ::"" 


་ ཛ 244 ི ས་པ སས བ་པོ 


ལེ མརོས་ ༩ ༣ ྲོ རརར རྱ ¬ ༣༥༦ ༤༽ ༠༤ ༄-- ༽-- ༦ ༩ 
ཟོ  ོ་བྷཱ་ཨ ༡ ཏ་ གྲག ཡཁའནད་། འཕགས་པ་རུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་དོན་ཡདཔའགཟུགས་སུ་བྱགས་ཏེ་ རལད་པའི་ཐོར་ཚུགས་ 
དྷ 1 ཀྱབ ཕྱུགས་བདག་གཅ་ཡུགས་འཆར་བྱ་ཧན་ཟམས་ཅདྱ་ཀས་བརྒྱན་པ་དཀལ་མོོ་ཀཱ་པངམ་། འགྲེངབ་དུང་ནར་བཟངས་པུས་མོ་གཡས་པ་ཕབ་པ་གཡོནན་ ། ཁྲཝ་བོ་ 
༦༦ དངྱ་གིན་དུ་ལཱ་བ་ ། ཁཾ་བའ་གཟུགས་ལག་པྲ་དུག་པ་ ། འོད་དཔག་མྱེད་ཀྱ་དབུ་རྒྱན་ཟེགས་པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཉད་ཀྱས་ཀྲུབས་པ་] ཟམས་ཅད་རང་བསྲེལ་དང་བཅས་པར་བྱག་སེ་ ། འིའི་སྙེང་གྱེ་པད་མ་ 
།སཏན་ཡཱ ་མཆས་བར་བྱགའ་། །གཙངམས་གས་ཆང་མ་བགུས་ཏེ། „ ༽ས་གསུམ་དྲུ་བུས་བྱགས་ནས་ ། ཉན་ཞག་གཅག་མཆས་ རོ ཟགས་སཱགས་འཆང་རས་བའྲནམ་ལས། ། ༣གབརེ། ཀ་ཆབ་ ྦ 

ོ ]འསཡ་དབང་བླ་ཀུར་བས་དབང་བ བ་བར་བཀགྱའ་ ངོ ཧང་ར་ཆེན་པོས་་ རས་པའ་ཤར་སེས་པལ་བར་བཟའ་། ཅར ༽ ` :- དེ 
ངེ རཿ ཤུང་ ཟུ ཅ༡༣ས་གུུ་ཿས་པའ་ཧུར་སྱས་བྣག་བརྡ་བསུའ། གསཏེ་འདྷ་ལ་བུའ་ཚོགས་མ་བྱགདན་ ། ཕླགས་པ་ཙམ་གྱས་ 

སས རྐུ་ད།། ཟླཝས་བཛེདྱ་ཀུ་ལས་ཀུ་ཆོག། ཡཱ་སཱཾསྭ་ཀཔར་འཚལ་། །ཡ=་རགས་སུགས་འཆང་གང་ཞག་གང་ གའེ་ཀུང་ེ་བ་ཝག་བརྐད་བྱཿ་ར་བྱང་ཀུ ༡མ་དཔ་མཉམ་བའ་ 
རེ ཊབཞན་གཤེགས་པ གཤེགས 'དག་ཟཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོདཔར་འཚལ་ལམ་། །ལྟ་བར་འཚོལ་ལམ་། དགེ་བའྭ་ཆ་བྱ་རཱརེ ཕོ་བསཱེདཔར་འཚལ་ལམ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བའ་་ 
བའག་གཞག་པར་འཆལ་ལ་འག ། ཐམས་ཅད་ཐེབཔནས་པརདཀ་པར་བས་བར་འཚལ་ད་། ཟགས་ལགས་ནདནེསདགེགངས༢མ་ ། དགེ་སེང སའས་།དགེབསྟེནཔ་ཁམ་། དག་ལ་ཧེན་མལས་ ། 
¬ ཀྱཕ་བཅུང་བས་ཕམས་ཅད་ཚག་འདྲ་བཞན་བྱས་སེ་། དེས་ཡ་འབརོད་པའ་གསེར་ལས་དོན་ཡད་པའ་ཞགས་བའ་གཟུགས་བརྟན་བྱས་ལོ། །དེནས་ཁ་ཤར་ཡུགས་ཨུ་བསྟན་ 


བཱ ༩༠ 


\ 
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ཛའ གེ །ཏེ་ ། ཀྲ གཱ་བཞུ་ཆ་ འེས་ ཕར་ལ་ ཅཀས་ སུ་ཝག་ འབ པར་བྱསལོ། །དཀལ 'འཁརྭ་ཀུ་དབུས་སུ་པད་མའ་ འའཕེང་བ་བྱཧཾ བརྒྱའི །བད་མའ་ ༢འཕྲེང་བའེ་དབུས་སྲུ། ། ། 
( (ན་ན།  ་ (ཟུཿ་བླགས ་དང་། བགང་འཕེང་བཞུག། ཕར་བགྱེའཾ། །མེ་ཊ ར་ཐ གས་ཀ, ས་ལ་ངས་ ས་པུར་བྱགའུ། །སྔས་ཆབ་ བ་ཀྱས །བཀར་བའ་བུམ་པ་མེ་ཏོག་ ཏོག་ཅེའ འཐར་བས་ལེགས་ ་པར་བརྒྱན་པ་ བཞ་བཞག་པར་བྱཧའ། །མཆོད་ 
དྭ་ལཱ་བཞག་པར་བྱྱིའ་། ༢ །པག་པོར་ གཐར་ཝ་ནས་ཨ་ གྲཁབཅུནཔས་བླ་་པར་ བགའོ། །རྲེས་ ་བསྒྲེས པའ་ འ་མར་མེ་བྱཅུ་ཇུག་ སྲར་བར་ ༣བྱཧིའོ་། །གགསུས པ། ༦ མ་ གཟགས དངད ཅ་ལ མཆོད་པར་བྱ 
ལ། ལལ གརང་། ཐགྭ་ དཾ། ཛར འཕྲེང་བ་ཡུང་དབུལ བར བརྱེའོ། ཀ །འཇཾག་༈ རྟུན་དབར་ཕུག་གེ་མདུན་དུ་དལ མཿ མྲོ་ཀུར་བཅསཏེ་མཆཾ་ མཆ ༦༢༥ ། ་དན་ལོད་ནགས་ཛ ཕའ་ཕུགྱ་ཧ་བཅེངས་ 'ེ་ ། བདག་ད 
ར་འ ླ་བཏུ་བྱཁ།་ ) 8 < ལ་པོ་ཡན་ཅག་བླཟུས' ། ) བར་ལོ །དེ་བཞན་གཤགས་ པ ལུམས ་ཅད་ལ དམགས ་པ། །ཡིནཔ་ བྱེས པ་ན་། ཕགས་ སྭ་བྱཧུར་ དཀུས །མཆོད་ཅང་ཕུག་ 
ཀུ ་ བླབས་ པ་བརྡོད་ཀྱི་ཕུག་ར་བཅངས་ཏེ་ ། བཟླས་ ་བརྔོད་ = ༼བརྱའཾ། །བླཟླས་ ་བརྗོད་བྱས་ཆ་ 'བརྱད་བྱས་ པ ང་ང ། ས་ཆེན་པ་ ལ་ཐ བར་ འགྱུར་རོ་། ་ བདག་ཏ ༣༡ བརྱ་གུརད་ནས་ ། ་འབར་ | 
བ .- རད །དེ་བཞན་ ་གཤེགས་པ་དེ་དག་ ༤ མཛན་གསུལ་དུ་སེནདཔ་ཉབཟ དད པར་ འགྱུར་རེ། ། བགུས་ ་པ་ བཁུས་ནྷ་ཆས་ ་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གེ་རལ་ པའ་གསེབ ཁཿ་བ་རགའྱཱ་དན་ཡ་ སྒེ 


.ོ 
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རཱ 


ེ 8 ་ཅོ་ཆེས་བྱ་བའི་ £ ©$ རྒྱའ ན་བྱསྦྩར་བྱ་ཧད་པ་ལན་གཉས་བླབས་ བརྔོད་བ སཿ ་ན་ རཱ ཤགྲབ་ པ་ཆེན་པོའྟ་རུ རྟགས་ 'སྙེནད་པར་ འགུར་ར་། ། འག་གླས་པ་ཁྱཿནརས་གའ གཟགས ་དབང་ཕུག་ག་ གཡག་པ 
བྲུ ནས། །རིགཿ ། ི་མན་ ་ །ས་འཆངྱ་ཁྱིསེ་བེར་འ ཏནོསཕམ འགྱུར་རོ ཐམས 3 པ་ཞེས ྱ་བའ་ཏང་པའ ༣ཇཾནད་ཐོབ་ པར་ །དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་རགས་ སྙགས་འཆང་བར་འགྱུར་ 


༤༨ 


༢། །ཏ་མ་ཅེ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་མཐེར་བར་གུརད་ནས་ ། སརསྦ་ཆས་ཀ་ཞང་ཐམས་ཅད་སྣནད་པར་འགྱུར་འ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དགེ་བའི་མ་བ་དཔལཱན་བར་འགྱུརར་ །བྱས་མ་། 
ཅྱསད་པ་ལན་གསུམ་བླཟས་ནས་ ། འཕགས་པ་སུནརས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་གེ་གྲཟུགས་སྒྱ་རེང་འཆར་ཀའཏུས་སུ་མདུན་ཏུ་མཆེས་ནས་ | པད་མྔ་དསྱ་སད་པ་ཞེས་བྱསིབའ་ཞགས་ཕ་སཱལད་པར་འགྱུར་རོ་། ། 
བཅ ཨ་ཅདྲ་་ལིད་ཕུར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་བ་འོད་དཔག: དྭ་ཀང་ལགས་སོ་ཞས་བྱག་བ་སུལ་བར་འགྱུར་ར། །གངསུ་ཡང་རུཔབས་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་གཟུགས་མཐོང༽་། དེནི་ 
དཱ་བཞན་གཤེགས་པྲ་དུག་འ་ལ་དགེ་བའ་ཆ་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རཾ།། དེ་ལ་ལཱ་ཐམས་ཅད་དང་ } ཚངས་པ་ལས་སུགས་ཏེ་དབང་ཕུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའོ་ལཱའེ་བུ་ནམས་ཏགྱཾཏཱ་བའ།འཚལ་བར་འབྱར་ 
ར། །ནད་ཐམས་ཅད་དངབས་བར་འགྱུར་རོ་། །མཆོག་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་ཛོགས་ནས་ ། རུགཏ་རྗེས་སུ་འབྲར་ཞང་བསྲུརབ་ ° དང་། སྐྱཾབཾ་པ་དང་། སྩྱེདཔ་བཀྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡུག་པ 
ཅདདྲ་བལ་བར་འགུར་རོ།། ། འཕགས་ བ་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་ཆོ་ག་ཞབ་མའྱི་རུལ་པོ་ ། བམ་པ་ བརད་པ་།། - 
ད་ནས་ཅ་འབོར་བའ་གསེར་ལས་ ། འཕགས་པ་ཧན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་དེན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པྱ་བས་ལ་། དེནས་ཞལ་ཤར་ཕུགས་སུ་བསྟནད་ཏེ་ ། བཞག་ཡ་གུར་ཀུམ་ཀྱདཀལ་འཁེརྱ་གུ་བཞ་པ་ 

_ ལེགས་པ་དེས་པྱ་བས་ཏེ་ ། ལི་ཀས་ཐག་བཏབ་ལ་དཀུལ་འཁརྭོ་ཀུ་དབུས་པད་མ་བ། པད་མའ་འཕྲར་བའ་དྭབས་སུ་ ། རལ་བ་འབྲཾཔག་ར་བགང་འཕང་བྲེ་ ། མ་ཏོག་སྭ་ཆོགས་བཀྲམ་ལ་ ཤུམ་པ་སླཾས་རུས 
བཀང་བ་ ། མེ་ཏོག་ཅ་འབོརད་པས་ལེགས་པར་བྱརན་པ་བཞ་བཞག་ ། མཆོད་ཡན་གྱཾ་སྣད་ལཱ་བཞག་པར་ྱ་ཞེང་། ཕོག་པར་ལཱ་ནས་ཨ་ག་ཅུའི་བདུག་པས་བཏདུག་པར་བྱས་འ། ། སེས་སྣ་བཅུ་དྲུག་དཔ་ལཱན་ ) 


༤ 


ཤག བའི ཁཏེལ་མར་སཾ་མར་མེ་བལཱ རི ། འཕགས་ པཱ་ཝཱཿན་རས་གཟགས་ དབང་ཕུག་ལ། མཆོད་པར་བ ཞེང་ ། མེ་ཏོག་ ག་ང འུ་ད་་། དྲ་དང་ ། འཕེང་བ་ དུག་ཀང་དྭགུ་པ་ བར་བརྱེའོ་། །འཛིཊ་ 
།ྭ 'ལཱ་མཛན་ཏཱ་ འཕེགས་ཏེ། ། མ་ཀུང་བཅས་ལཝ 'དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཕག་རྒྱ་བཅངས་ལ་བདག་ ཀཉིད་ལ་དབང་བསྐུརརོ། །འཁྲེ་བ་ ཁྱི་རལ་པོ་ལན་ཅག་ཟླཝས་ལ་། ཤོགས བཅུའི་དེ་བཞན་གཤེགས་ | 
པ་ཁམས་ཅད་ཡད་ལྱ་བས་ 1] བད་ཅེས་ཡག་བས་ལ་ ། ཡུ་ས'ཿ ཀྱེས ཀྱད་ཤག་ཀྱས་ཏེ་ ། བཟས ་བརོདྱ་ཀྲི་ཕག་རྒྱ་བཅངས་ ལ་བླཟས་ བརྔོད་བུའ་། ། །བརྒྱ་རྩ་ ་བྱཧུད་བ ཟླས་པས་ ས་ཆེན་པོ་གཡོ་ཐར་ འགྱུམཞེང་ ། ། 
- རར. རླུ རའ པ་དེདག་ ཟམས། ཅད་ཞུལ་ཉེ་བར་སྟོཊ ༥༦༤༨ རར རྩ བ་ཅན་རས་ 'གཟིགས་དབང་ཕུག་ གེ་དབུ་རལ ་པའི་གསབ་འབར་ཞ ཞཔ་ 
པ་ཊ ` གཉེས་ པས་ནཾ་ ། དངོས་གུབཿ ཅེན་པོའ་མཚན་མ་ '་སནད་ཏོ། ། ཅས ་པ་ཅཱཿན་རས གཟོགས །དབང་ཕུག་ གྲི་ཕག་ ཱ་བཏུང་སྟེ་ ལོ 

ཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ལྭ་ནམ། བུར་ལཱ་ ་བ་ཞེས་ཤ་བའ་ བཏིང་ངེ་འཛིནད་ ˆ ཐྲབ་པར་ འགྱུར་རོ། །རཾགས' སུགས་འཆར་ཡ 'དོན་ཡོད་པའ། ཞག 
ཡ་ཡཱནད་ ཏའེ །སངས་རྒྱསཀྱེ། །ཞེང་ཐམས་ཅད་སྟོནད་པར་འགུར་རོ། །དེ་བཞན་གཤེགས ་པ་ཐམས་ ༡དྱ་ཀི་དགེ་བའ་ཆ བ་དང་ལཱན་བར་ 
ཤར་བའུ་དུས་ཀྱ་ཚ་ ། འཕགས་པ་ཁྱཿན་རས །གཟཾགས་དབར་ ར་ཕུག་ག་རཔ་ག གཟུགས ཀུས །མདུན་ན་བཞུགས་ཏེ་། ་པད་མའེ་དྲ་མ : །ཞེས་ | 
ཤོས འའ ཙཧྭ་ཐཱ'དེ ཇོ ཅེལ་ །གང་ལ་འཕགས་པ་རྱཿན་རས་ ་གཟེགས། དབང་ཕུག་དས། འ་༠ 


- 
|] 
༢ 31 


བསྙནད་པ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྟོང་ཕག་ཇུག་བྱཅ་ཆ་བཞེ་ལས་དགེ་བའི་རུ་བ་བསྐུན་པར་འགུ རྗིབ །ལྭ་ཐམས་ཅད་དང་། ཚངས་པ་ལས་ཁཅོགས་པ་དབང་ཕུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། ལཱའི་བུ་རྙས་ 
རི ད་འདོད་པར་འགྱུར་རོ། །ནད་ཟམས་ཅད་དང་བལ་བར་འུར་རོ། ། མཆོག་ཟམ་ས་ཅད་ལོངས་སུུ་རོགས་པར་དང་ ། རྟག་ཏུ་ཕཱ་བཞན་འབྲཔ་ཞང་བསྲང་བ་དང་ ] བསྐབ་པ་དང་། སཱ་བ་ྲད་པར་འགྱུར་ 
༢ །སེག་པ་ཁམས་ཅད་དང་བྲལ་ ར་ར་། །རེ་ནས་དྲངལ་ཡས་ རས་གྲསི་་པ་བའག་རིོ་ལ་་་ ར་གས་བརལ་་ པའ ར་བ་ན ཁྱུང 
-དཱ། ། དགུ་ས་བསས་ཅད་དང་བལ་བར་འགུར་་། །དནུས་དངངུས་ལས་འཕགས་པ་སུཿན་རས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་དོན་འོཡྲ་ཊིགཟུགས་སཱ་མ་བཞེན་བས་ལ་ ། ཙན་དན་དཀར་པོ་འཀེལ་འཁར་དང་ ། ཙན་དན 
ཀཀ ཀགཔའྦབ་ནང་། ཆམཆོད་ཡནོ གྱི་སྣེད་ལཱ་བཞག་པར་ཐའ། །མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བཀམ་ཞེང་ ། རྭ ཙན་དན་དཀར་པོ་འི་བཏུག་སྤོསཀས་བཏུགས་ཏེ་ ། གས་ལ 
ཚུ་ན ལའ །ས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པྱ་བའོ། །རྲ་སཱ་ཁཞཾ +ˆ 7 ཟྱཅྭ་ར་གཉས་དང་ལཱནསཏལ་མར་མ་བལུམ་བརྡ་བ་ཞེཔ་། གདུག་ སཱེས་ཀྱི་སཱོད་བཞེ་བཅུ་བཞག་པར་་བའོ་། །འཁྲ་ཐ་ཁྱ་ཧཱལ་པོ་ལན་ 
བ གཤིས འགག་ཚུགས་འཆང་ཆང་ མས་གོས་ཆང་མ་བགས་ཏ་། དོན་ཡོད་པ་འཞགས་པའ་ཕག་རྒྱ་ལ ན་བདུན་བཅང་ཛོ། །ེ བླཟས་བརྗོདྱ་ཀྱི་ཕག་ཧྱ་བས་ཏེ་། བཀྱེལ་མྲོ་ཀ དདུ་འདུག 
༤ རད །ཡནཱ་བཅ་ཆ་བཅུད་ཚུངབ་དང་། ཤར་སིསུ་ནས་ལེགས་སོ་ཞསྭ་བ་བའི་སྨ་གགས་པར་འབྱར་ཞིང་། 
རཿ ཆེ ཟུར །རྒྱལ་པ་ཟླ བྱུ་ །དང་བཅས་པ་དབར་དྲ་གརད་ཏེ་། མང་བདོང་པས།རཔག་ཚར་མངོན་ས་འཇྲོ་བར།་ཁམར་རོ། སི གི ཀ༨ྣ་་་ 

± རལལོ་གང་བྱ་ང ཊབྱེད་པལ་ཤུར་རེ་།དེ་ཏེད་བླ་མར་འགྱུར་ཞིང་། ཡ དར ། རཅབཅརེས་ཞེས་བཀུ་་གདྱད་འགུར་ 


ལྷ 


ང་ 


༠༥ 


རྒྱ་ྱན་དང་། ཚངས་བ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། གཤེན 


།རོ། །དྱལ་བའི་སྣེ་ཟམས་ཅད་བཅད་པར་འགྱུར་ཞེང་། བཅོམ་བ་དང་ཟལ་བར་ཀུགས་པར་འགུར་རོ། །དྱཝ་བའཾ་སམས་ཅནད་དག་བདེ་འགོར་འགོ་བར་འགྱུར་རོ༽ །བདག་ཉེད་ཀུར་ཧངརཱབྭ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་ག་བར་། 
་ྭ  ཆར་ཁ་བའི་ཁུག་བསུལ་གྱི་ཚོར་ཁ་ཁམས་ཆདུལས་ཡོངས་སྲུ་གཡོ་བར་འྱག རོ །ཡུས་ཀྱང་མཚན་བཟང་པོས་བརརན་པར་འུར་ཞིང་། སམས་ཅན་གང་དག་གེས་མ་ཐངབ་དདག་ཐམས་ཅད་ཕྱེར་མེ་ལཱག་པར་འགྱར་རོ་།། 
བྱས་ཅ་བྱ་མད་ཁན་གཉིས་བླབས་བརདྱ་བས་པས་ན་། སི་འོག་གེ་སེམས་ཅན་མུནནག་པ་སཱང་བ་དང་བལ་བ་དེ་དག་དོན་ཡདུཔའི་ཞགས་པའི་སྭང་པོ་མཐུས་མུན་ནག་དངྲ་བལ་ཐར་འགུར་ཞང་འད་གཟེར་འབུང་བར་འགུར་རོ།། 
ཡོས་སྲུ་གཡོ་ཐའི་སེམས་ཅགདེ་དག་འཕགས་པུ་བཿན་རུས་ནཁཾགས་ དབང་ཕུག་གི་གནས་སུ་རུས་ཏེ་སྱེ་ཐར་འྱགུར་ཞིང་། དགའབ་དང་། འཆིབ་སྲུངས་པར་འབུར་པ། ། བྱྨཆབ་ཀིམཐར་ཆུག་གི་བར་དྲུ་གན་ 
༦ ནས་མུས་འཕགས་ཕྲ་དམྱ་ཡེད་པ་ཞསྭ་བ་བའེ་ཏང་པའཛིནད་འཐོ )ཁ་མར་འབྱུར་ལོ།་ ། བསལ་པ་ཟུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཤི་ནས་བདེ་ བཅན་རྱ་འཇག་རྟེན་ཀྱི་འཁམས་སྲུ་སྩྱ་བར་འགྱུར་ལོ་། །ཁྲྤརུཔ་ 
ཀྱི་མ་ཐའ་ཐུག་གཾ་ཁར་དུ་དཏདྱཀི་ཞབས་རུཔདུ་གནས་པར་ཁྱགཔ་ཞེབ་ ། རྱ་པན་ཟམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་ལོ། །ཙན་དན་ཀར་པེདང་། གཱ་ཙི་དང་། ག་ཕུར་དང་། ཧོས་ཀིརགས་སྭ་ཚོགས་གཞན་དག་ཡ་ 
མ་ཞེབ་མོར་ཟས་ཏ་། ་ཡངལེགས་པར་བཏགས་ཏེ་  ཀུཿྭཏཱནུ་པང་། སུ་སྭ་ཕོག་དང་ ། གུན་དཱར་ས་དུང་། ཆུ་དཔལུན་ཅུག་སྱུར་ཏེ་ ཤཁར་བཏབ་ལ་ལེགས་པར་བཏགས་པ་ལས་འཕགས་ཕ་སཿནརས་གཟགས་དབང་ 
` ཧུག་དོན་ཡོཔ་ཞགས་པ་སར་བཞ་པའ་ཚད་དྲུ་བས་ཏ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅདཀེས་བྱ་ཧན་པའི་། རལ་པའེ་ཐེརྩཚུགས་དང་། ཨེ་ནེ་ཡོའི་ཕགས་པས་ ། བཞུགས་པ་ཕུགས་བདག་གི་ཆལུགས་འཛིནད་པ་། ཧུག་བཞི་གཅིག་ 
ན་པད་མ་ཐེགས་། གཉེས་པ་ཁགས་པ་ཐགས་། གསུམ་པ་གསལ་ཤེང་ཐགས་། བཞེ་པ་དཐུགས་འྱེན་པ་། གདན་པདམ་འདྱེ་ཀུ་ཀིལ་འཁོར་འདེམ་གངགིས་བྱ་སན་པརྦ་བ་སྟེ་ ། གཡས་སུའཕགས་མ་སྤོལ་མ་། 


-བང་ .,* ༣༧ ཅབ ་ཆ༅་ ་ཆ་ ་ཆ ®+: 


ཤུངས་ཀར་ ་ །ཁླབས་ ་བརྔད་སེང་ར་འ ཅ་བྱརད་བླ་ནས་ནས་ ། རསྱ་ཏ་སད་པུ་འ་ ེ་སུང་དུ་གཏོར་བར་ཤུ་སྭེ ། སྙེང བྱ་སད་ཚུང་བ་ དང་། རས ཀྱེསད་བུདེ་འབར་བརའྱགམཞི ཞིང་། ` འོད་ཕུར་སཱ་ཚོགས་འབུང་བར་འགུར་རོ།། 
¬ རའ1|བ་་་་་ མ 'རན་ཡེད་པའ་ ཞགས་པ་གྲབ ཀྱ་ས་ཡོངལ་ ། དགས་པ ཐམས ་ཅད་བྱས་ཤག་ ། ཏེད ཀུས ཡདབཞན་ནར་བུ་ཆེན་ ལོ །པོ་གཉིས ག་སེད་ཐའ་ཁ ཞགས་པ་ རེ བྱ་བླབྲགུས་ འཇག 
ནཔདང། འཇག་ཉེན་ཡས་འད་ །ཡས་ཁདས་ལའི་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་སྲུབ་བར་འུརམ། །༢ཕགས་པ་ཨུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་དེ་ཕང་འབར་བར་འགུར་རོ་། ། འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་གི་གུལས་གྲེས ཀེ་ཡན་ཆེན་པོ་ 
འྱུ་པརས་འབུར་ཉེ་ ། ཟས་དེས་དཔག་ཚད་ཚས་། ྱུ་ཤུབ་ 2 5 ་ གཔལ་ད་མནམ་ ་བ་ཙམ་རྱས ཉེས་ནད་བ་ཤྟ །ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་།། ཆོ་ལགགོ། ལ་ཐམས 'ཉ་དང་བ་ལ། ་བར་འགྱུར་། ཤ་ཧྱག་ བསྙལ ཧྱི་ཁྲང་ པ་ 
་ཟམས་ཅད་དང་། ་བད་དང་། ་དགིག་དུག་དང་ ། ཤེ་མཁེ་སྩེར་བ་ “ རྣམས་ འཇག་ པར་ འགྱུར་རོ ་་ ཐམས ༄དད་མྱ་སེད་པར། རུ་འྱག། བེ ར་ལ་། །དེ་ནས་རེ འགས ༨༣, 'འཆར་རྱས། མེད་བཞན་གྱེ་ནོར་བུའི ཤུའ་ཞྭག 
ཏ | བདྲེ་ཐངས་ཡཱ་། གཟཙེ་ བཟང་བའ་ནང་དུ་བྱུག་ སེ་། འཕོགས་པ་ འེ« ༨ ༤ ་གཟགས་ དཿ ཡུག་ག་ ཞབས (དྱུང་དུ་བུཊ ཞག པར་བུའོ་། །༽ =£ ར༽་ ད་ས གེས་པ་བུང་བ་དེ་འི་ཚྭ་ཆང་མས །ཁུས་ལེགས བརྩ་ར་ ་སཱེ་ དྲ 
ཐང ལུགོཏིན་པ་ཞུས་གསུ་ུ་མཆོད་ ཁུ །རགས་ སུགས་འཆང་དུ་སང་ནམ། ཨཁའ་ལ་འག་བར་ འགྱུར། ཞེར་ ལྔལ ཡངས ས་སུ་དགག་པས་སནཱ་སུ་རགས་སཱགས། འཆང་ནམས་དང་ ལཱནཅེག་ 
རྩེ་ཞང་ཐམས་ཅར་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །མེ་ལོ་གངཟུབ་ ར་འགྱུརརོ། ཐོ ཤེ་ནས་ བདེ་བ ཅན་ཀུ་ ཀྲེས སུ་བྷསལ་བ་ མཉམ་བྲ་ནམས་ ཀྱ་ནངདུ་པད་མའེ་སྭང་ཕེ་ལ ལྔུས ཏ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་རོ། ། །རིགས་ 'སུགས་འཆང་ 
ས་ཅང ཀྱེ་འཁེར་ལེས་བསྱུར་བར་ འགྱུམངོ་། །བྱང་ཆུབ་ཀ ཀྱ་ཧྭངཔོ་མཐར་ ཐུག་ག་ བར་དུ་། ཚེ་བསྐལདཔ 'ཁྱས་ཕྲག་སྟཾང་ཐུབ་ པར འགྱུར་རོ ། །འ་ཕགས་བསུན་རས བ་ར ཀྲས་ མཐརང་བ་ཙམ་ཀྱས་ ལྤི 


* སྒུ་མཉེ་དང་ཁུས་གནད་སྱུན་གྱེ་གདོན་བསལ་བ་ཡ་ན་སྣ་ནས་གཏང་བའ་ལས་བྱའོ། ། བདུག་པས་ན་གདོན་ཐམས་ཅདལས་རྣམ་པར་གྲལ་བར་འགྱུར་རོ་། །རྒྱས་ཐེབས་པ་ལ་ན་མཚོགས་མར་ཟག་ཡེ་ཤའ་། །ཧཱིངན་བ་ལ་ན་ | 
དྭ ེས་པས་སཀ ཁྱིམ་ཞཾབརྭ་བ་བལ་ན་འབས་ཡོས་དང་གསུམ་སྤར་ཀྱས་ཞེ་བ་ཆེན་པརོ་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅདཏུ་ལན་ཏི་ཤྲུ་མ་གཅག་བླཟས་ནས་སེ། །འཐབ་པ་དང་ཆོདཔ་ནམས་ལ་ནེ་བ་ལང་གྱེ་ལ་ 
༥ ་་ །རཆས་བཀངའ་མག་བཞག་ཅིང་། འོ་ཡོས་བཀང་བབཞངང་། ལྔི་ཡོན་བཞི་དང་། བོག་པར་བཞིབཞག་གེ་། ཨ་ཀྲ་རུ་དང་། དུ་རྭ་སས་བདུག་གཀའ་གྲུ་གས་ལན་ཏ་ 
ུཅ་གཅག་བླབས་ཏེ་བདུག་པར་བའོ། །འཕགས་པ་ཅཱཿནརས་གཟགས་དབང་ཡུག་ལ་ད་ཆབྱ་ཉེས་མཆོད་པར་བའོ། །འཁྲོ་བོྱོ་སུལ་བྲོ་ཤུངས་ ཀརལ་ལན་བྱར་་བྱརད་བླགས་ཏེ་ ། ཐིགས་བཞུར་གཏོར་བར་བའོ། 
དོན་ཡེད་པ་འ།གགས་པའ་གང་ཕ་ལན་དགུ་བྱས་གཅག་བླབས་ན་ _ །ཁཐབ་པ་དང་། ཚོད་པ་ནམས་ལ་སྭཱ་བའེ་མཆོག་ཏཱ་འགུར་པོ། ། གཡུལ་འགྱེད་པ་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་ ། རང་ག་དཔུར་དང་གཞན་གྱེ་ 
བཅབ་ཡན་ཁག་བཞི་བ་ལམས་ཅད་ལ་ས་གུལ་བར་འྱུར་རོ།་ །གལ ༧ཉཾ་བརྱ་བྱེན་རང་དང་། ལཱ་མ་ཡན་ལཱན་ཅགེ་པསྭ་ཀུང་མ་ཡན་ན་ །རྱ་ ༧རྣམས་ཀྱས་ལཱ་ཅ་ སུས་། བྱས་བྱན་དགུག་པར་འདོད་ན་། པད་མ་ 
ུ ན་བྱ སྭཱ ིམ་ རྒྱ ནྭ་གྭ་སུ་པནས་བཇོད་ལ་ ། འཕགས་པ་སུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལའ་ར་ནས་དབུལ་བར་བུ་ཞངད་ཆབ་ཀུང་དབུལ་ལོ། ། གུ་གུལ་དང་། མར་ནང་། ཏུངས་ཀར་ལ་ལན་བྱས་ཆ་ 
རོ བླ་ནས་ཏ་ ༈་པསར་ཀཁ་མེར་སཱར་ལ་ ། ཚས་བྱཅུ་བཞ་འཉ་ལ་སུན་བསགསྲ་བལོ། །བླཟས་བརྔོདྱ་ཀུཆོ་ག་ཛྫོགས་པ་དང་། བྱས་ཐུན་ཁྭལའ་དབང་པོ་འཇས་ནས་མདུནན་འདུག་སེ་ ། བླསབ་བཞན་བྱེད་ཅེང་ཟམས། | 
ཅར་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། ། བྱ་བཱནྱ་གུ་ག་འཕང་མ་གཏོགས་པ་གང་བསླངས་པ་དེ་སྤུན་བར་བྱདད་དན་སེམས་རྒྱ་བཟོད་པོ། . །ཚངས་པ་རྡོག་པས་མནན་ཏེ་ ལན་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་བཟུས་་། བརྒྱ་ཆྩ་བརྒྱན་ཚོང་བ་དང་། ཚངས་ 


| ༤ །པ་ར་ངགི་གྲཟུགས་ཀི་མདུནན་འདུག་སེ་། མཚོག་ཟམས་ཅད་སྩུན་བར་བེདད། །ཡདལ་ཆེ་འདོདཔ་བསྒུབ་པར་བྱེད་དོ། ། གྲུ་གུལ་ལ་ལན་དགུ་བཅུ་བླ་ཟས་ཏེ་ ། ཁྱབ་མྲ་དུག་ལ་བདུག་ཅངྱཆཱ་དང་ཏུངས་གར། 
༥ ཁུ་ལན་ཉ་ཤུ་ཆ་གཅགུ་བཟས་ཏེ་ ། ས་བར་གཏེརནྭ་ཁབ་ཁདུ ག་རབག་གཟུགས་ཀྱིས་མདུན་ན་འདུག་ཅང་ལས་མམས་ཅདྲ་བེད་པར་འྱུར་རོ་། །གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བར་དུ་སོནད་ཏོ། ། གི་རན་ན་ཀའ་ཤི་བ།ཡར་སྦྱན་བར་བྱེད 
ཧོ ཅངྱ་ཁབ་འཇུག་ཆེན་པོ་ལ་བོས་ཀུུགས་དང་ལཱན་བར་འབྱུརར་རོ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཞལ་མཐེངབར་འདེད་ན་ ། ན་བ་ག་ཡས་པར་ལན་བྱར་ཅ་བྱཧདབ ཟླས་ཏེ་། ༨ཉརས་ཀར་ལ་ཡན་ཏྲ་ཤུ་གཅག་བླཟས་ནས་ ། ར་བར་གཏེར་ 

# རོ །གུ་གུལ་ཨ་བཏུག་པས་བདུག་ཅང་ ། ཨ་ཀའ་ཆཱ་ལ་ལན་བདུན་ བླ་བས་ཏེ་དྭབུལ་བར་བའོ་། །དནས་དབད་ཕུག་ཆེན་པོའ་གཟུགས། འགུལ་ཁར་འཐུར་ཞིང་། ལེགས་སོ་ཞེསྤ་བ་བའི་སྣ་འབྱུར་ངོ་། 
ྲ དནུས་དབང་ཕུག་ཆེན་པོའ་རང་གི་གཟུགས་ཀྱི་མདུན་ན་འདུག་པར་ ལམ་ འགྱུར་ཞཾང་། འང་གི་ཚོགསྱ་ཀུ་འཁར་དཔབཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ༼ དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །འདོད་པའ་མཚགཟམས་ཏད་སྩེན་བར་་བེད་ད་ རཾ 
ཟུམ པསྤཾན་བར་བྱད་རོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགུག་པར་འདེད་པས་ ། གླུ་གུལ་ཡ་ལན་བྱ་སྐ་ཆ་བྱསད་བླཟུས་ཏེ་ ། ཁག་དང་ཆང་དབུལ་བརྡ་བ་ཞེང་། ཡུངས་ཀརལ་ལན་ཏ་ཤུ་ཆ་གཅིག་བླཟས་ཤང་ །ནག་ 
༈གཏོར་ན་ཁྲའུགོས་པར་གུརད་ཏ་ ། ཟུན་བཞན་དུ་ལས་ཐམས་ཧདྲ་བེད་པར་འགུར་ཞང་ ། གར་མངགས་པ་དར་འགབར་འགྱུར་དེ། །འཁེར་ཀྱ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དབདུ་འགྱུར་ར། །གནོད་སྩེན་གྱ་གནུ་ 
ཟུ་སས་ཅད་ གི བར་འྱུར་ཞིཔ་གརའདོབེ་བདདོ། ། བམས་ཅད་ཐུམས་བརའྱུབཞུང་ལུས་ཐམས་ཙད་བད་པར་འབར་པ། །ས་བར་མཚན་མོའ་དུས་མཚམས་གསུམ་དུ་ལན་ཏགུ་ལ་བླགས་ན་ ། མཚན་མོའ 
༩ 3 ལྷ།འཁེའོ་དང་བཅས་པ་དང་། མཚན་མེ་རྒྱ་བ་དང་། ཉོན་པར་རྒྱ་བལེལྷ་དང་། ཀྱུ་དཔ་༽ གནེད་སྦྱན་དང་། ཟྲི་ཐ་དང།། ལྕ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའཝལཱཔདང་། རྱ་འམཅ་དང་། ལོ་འཕེ་ཆེན་པ་དང་། རྒྱེ་དཔ་རྱྱ་མ་ཡན་ 


རི་འ 
× ར་ར 


/ 


| པ་དང་། ཐམས་ཅད་དབར་བུའསུར་རོ་། །ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འགྱུར་ལོ། །ཐམས་ཅད་རང་གྱི་གཟུགས་ཀྱ་ཏགྱ་ཏ་མདུན་ན་ཉེ་བར་གནས་ས། །མཚན་མོ་ལངས་རཿད་པར་གཞལ་མྱེད་ཁང་ཐམས་ཉད་སུན་བར་བྱེད 
_ དོ། །གཙངམས་གེས་གཙང་མ་བགས་ཏེ་ ། ཆུས་ལེགས་པར་བས་ནས་བདེན་བར་སྣ། ཞང་ ། བམས་པའི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་ནས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རགྱཏ་བཅེ་བ་དང་ ། སཱང་རེ་ཆེན་བོས་ལཱག་པར་ 
དྱ་གས་ཏེ་། བླབས་བརྗོད་ཏགྱཏྲ་བུའ། །བླནས་བརོདྱཀུ་མོག་རམ་པར་ཕེ་བའོ།། '  །དེནས་རྟགཏུ་ལས་ཐམ་ས་དྲ་བེད་པ་ ། དགེ་བ་། ཞིབ་། རྒྱས་པ་། དྭགཤུལ་༅ྱེདོ་པ་ ། སུང་བ་། 
ནད་ཟམས་ཅད་སེལ་པ་། ཤྱད་འཇེགས་པ་དབང་དུ་བེད་པ་། སྩེན་--¬ བསྲེགས་ཀུ་ཚོག་བཤད་པར་བའ། །ཉེམ་བསྲར་བར་འདོད་ཕཔས་ ། ཨ་རྐའེ་ཡམ་སྲེག་ཤང་དང་ ། པད་མ་དང་། ུངས་ཀར་བསསེས་ 
པཱ་ཁས་སུན་བསེགས་བྱསཿ་བྱརདྱ་བས་ཏེ་ ། དན་ཡོད་པ་ལ་ཞཾ། གས་པའ་སང་པོ་ཁན་བྱ་སྒ་ས་བྱརད་བླཟས་བརེདྲ་བས་ལ་ ། འྲལ་བོའྱ་རུལ་པོ་ལན་བཏུན་བླས་བརོདྲ་བས་ན་ ། ཁམ་ཆེན 
པ་བསང་བར་འགྱུར་རོ། །འཐུབ་པ་དང་། ཙོད་པ་དང་། ཁག། ཁུག་ཟམས་ཅད་དང་། ཤར་ནལ་བ་དང་ ། རྱཾ་མཛའ་བ་ཟམས། ཅད་དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ་ཡམས་ཀྱེ་ནང་དང་ །ནད་ཀོ་ 
མཅད་དཊ། གདོན་ཐོས་ཅད་དང་ ། མུ༼གའ་གནད་པ་དང་། རྒྱངས་དང་། སྐྱེས་པ་དང་། བུད་མྱད་དང་ ། ཌེའུ་དང་ ། ཤུ་མོའྱ་མི་པས་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུསར་རོ་། །ལཱ་ཐུམས་ཅདྭ་ཀང་བསང་བ་དང་། བསྩབ་པ་དང་། ས་བ་ 
ཤེད་པར་འགྱུར་ལོ། ། དབང་ཕྱུག་དང་། དབདུ་ཕུག་ཆེན་པོ་ཡང་རྟགྱཏྭ་ཕཱ་བཞན་འབྲང་བར་འགྱུར་ལོ། ། འཕུགས་པ་ཅཱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་རྱང་རྟགྭ་རྒུན་རྱ་འཆད་པར་སྒུ་སྒནད་བཞེད་པར་འགྱུརར། །ཧུན་བ 'སྲག་ ། 


= ` -༄ 


ག་ཨར་དང་། ཉངས་ཀར་དང་། གུ་གུལ་རྱ་སྐྱན་བསྲེག་སྟོངཾ་ཝ་བརྒྱད་བྱས་ན་། ཡུལ་དང་ཡུལ་འཁར་དང་། གྲར་ཏྱར་དང་། ཡུཡ་གྲྭ་དང་། རཾ་ཟེད་དང་། ལྗངོས་ནམས་ཞབ་ཆེན་པར་འབྱུར་ར་། །འཕགས་པ་སཿན་རས་གཟྭག་ 
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ཟོ་ར་=ོ་ ྱམག་གི་སཉན་སཱར་ཟུ་བ་ཏུཡ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་དང་ ། གནད་པ་ཡང་ཀུ་དང་། རྒྱ་སྤེས་ནམས་ཤུངས་མར་དངབསྲེས་ཏེ་ ། སན་བསྲེག་སྟོངཆ་བརྒྱད་བྱས་ནས་། དེ རྒྱལ་བོབླུན་ཕེ་དང་། བར 
།ཁེརོ་ནང་བཅས་ཁྲ་དུང་ཀ་ུ་ཁ་གྲ་དྐང་། གོང་ཁུར་དང་ རྩར རམ་ རྐུས་དུང་། རྟ་དང་གྲུང་པོ་རེ་དང་། བ་ལར་དང་། མ་ཧ་ནམས་དབང་དུ་འགྱུར་ར༽ ། ཤཇཿ་པ་མ་རྒའི་ཡ་མ་སྲག་ཤང་དང་། ཞོ་དང་ ། 
སཱང་ཙོདང་། མར་བསེས་པ་དང་ ། མཏག་དཀར་པོ་ནམས་ལས་ལན་སྣང་ཙ་བཅུདསན་བྲསེགས་གས་ན་། ཡ་སྲ་གུསོང་ཟེབ་པར་འརྱུར་པོ། །འཕགས་པ་ལྷཿནརས་གཟགས་དབང་ཕྱག་གི་སུན་སཱར་ཞ་དུཔ། སྦང་ 
2 ཀཀ ཟ་ང སགགང་ནམས་ལས་བརྐམ་བྱ་ཧུད་སྩན་བསགས་ཤུས་ན་། མཚན་ - མོ་ཟད་པ་རང་། དེ་ན་ར་བྱ་རད་བྱས་ཐབ་པར་འགྱུར་ར་། །མ་ཏོགཀུ་ 
„£ ཨུ་ཏདང་། ཡད་མའ་ཕཱངོ་གུ་དང་། ཅ་བ་དཔ་འདུབ་མར་བཅུས་པ་ དང་། ཤུངས་ཀར་བསེས་ཏ་། གང་སང་ལང་ག་ེ་སྲང་ལ་ ༈ བཤུན་བསེག་བྱལ་བྱད་གན་བསེགས་རྱས་ན་། ལེག་འདེན་ར 
ཅད་ལས་ལོངོས་སུ་གཡ་བར་འགར་ར། །ཟུ་བ་ཡར་ཀེ་ངོའཚེས་བྱསདལ་སྲུང་བྲ་བས་ཏེ་ ། རྩར་མས་ཁུས་ལེགས་པར་བས་ལ་། གས་དཀར་བ་ བགེས་ཏེ་ཙན་དན་དང་། པཱེ་ཡང་ཀུའེ་ཤིང་དང་འབས་ཡོས་དང་།མར་ 
ཕ་ལ དཀུདུས་སུ་གནད་སྷུནམོ་འངོས་ནས་།། ཟུང་ཝཱསེང་སྤན་བར་འགུརརོ། །ཟླ་བ་མརྦ་བ་པོ་འ་ཚས་བྱས་བཞོ་ལ་ཉེན་ཞག་ཅག་མུང་བ་བས་ཏེ་།། རྒྱ 
ཉི ཨེ ཅེ པར ར་བ་ལོི་ལེ་ཁལ་་་ལ འི ༣༨༥༤ ༦༨༦༦ རྒྱུ་བ ཏབ 
ལྟ མཚོར་ཁགོ།བའ་ཆུ་ཀུང་གའགོམ་ཏུ་སོ བཱ བཅ ཐལ ལེ རི མ་བ ཐཱ ཏོག་དང་། མར་བ ས་བ་། སང་ཅ་བརུད་པྱན་བས གས་གས་ན་། དེ་འཱ་ལྟགོང་གནོད་སཱ་ རྒྱ་བུ་མོ་རྒྱན་ཐམས ཅ་ད་ཀས་བྱ་ཧན་པ 
་ འོབ་ཁར་འབྱུར་རོ་། ནཁ་ཡེད་ན་རན་བོ་ཆེའི་བ་མ་ཏོག་ཐོགས་ནས་འཇོ་བར་འྱགར་ཏེ་ །་ རགས་ལཱ་གས་འཆང་ནས་བླང་བར་བྱའོ། ། གདོད་དུ་ཀྱིག་བལྟ་བར་ན་ཨྱིབྱའོ།་ །ཡང་བརྒྱར་བརྒྱད་བཟླས་བརྔོད་བྱས་པ་དང་ ། ། 


རི 


ལེདན་ལན་བྱ་སྐུ་ཚ་བྱར། དྭ་བླཟས་བྲརོདྲ་བས་༔ ན་ ། ༡ ཨཁཁབར་འགུར་ཏེ་ ། དགས་པ་ཐམས ས་ཧད་བེད་ཅིང་བན་བཞན་ཏུ་ ལས་ཐམས་ ཅད་བུད་པར་འགྱུར་རོ་། ། །ཟླ་བ་མར་ ་ཀརངོ་འཚེས་བྱས་བཞ་ལ་ ། 

ཁན་གཏེར་ཡོད་པ་དར་སོང་སེ་ ། ཧངོ་ཅ་བྱཧད་བླཟས་བརྔོད་ བརྗོད་བྲས་ལ་། གཏར་ ཏར་མཁ་ཚོ་ག ་ཡང་གཞག་པ་རྭ་བ། ཞང་ ། ཟླ་སུ་ ་པ་ ༣༦ ཇཿ ཞགས་ ་པ་ལ་མཆོད་པ་ཤས་ལ་ ། །ཊ་ཁཿ་ཝཱེ ཁཾ་མེ་ཏོག 'ཏོག་དང་། འདབ་མ་དང་། 
༣ ༦ ༥ 'ལུན་བསགས་ སྙེངོ་རཾ། $= བརད་བས་ཏེ་ །རྩྭ་དང་ཉུངས་ ཀར་ལ་ཁན་ཞ་ཤུ་ར་ ་གཅུག་ བླཟུས བྲ རདོ་ བྱས་ནས་ས་ལ་དབབས །ནས་ ། པ་འ་འོག་ཏཱ་གཏར་ཟམས སཅ་ད་འབུད་ 
ུར་འགྱུར་རོ། ༽་གངས་ལ་དཀོན་མཆོག།་ གསུམ་ག ་སྩ།སལ། དབུལ་ ཟར་བྱ་ཞ ཞཔ་ ལྷུག་ཡ། ར་གས སྭ་གང་བར་ ་ཀྱའོ། །བ་ནུ་མའེ་གརྱ་གཱ་མི་ ' སཱར་ལ་ཏེལ །དང་འབྲུས་ ཡོས དང་། མར་བསེས་པ་ལ་ས།་ སྤན་སྲགྲ་ 


- ལྲས ལུགས་ཟསས་ འཆལ་འགུམ་མོཞསལ ༡༠: །རེ་ནས་རིགས་ སུགས་འཆར་རས་འྲེབོ་ཁི་མསཔེལོནཏི་་ཝ་གཅིག་ ག་ཟསབཇདབའོ། [དནོས་གངག་ཚ་དགསི་བྱ་བུར་བ་ 


_ ཧཱབར་བྱཧདྲ་བས་ནས་། རྒྱལ་ པ 'ལོ་བཙུན་མ། རར་ ལ་ཁཁཾ་ར་ ༧སྐུྒ བ ˆདང་ ཿ ངཿ ་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཅས་ ་པ། །དུང་ ། ནར་དང་། ཁྱབ་དང་ “བཅས་པ་ བདང ། དགེག་ དང་གསར། དང་བཅས་ང པ ་དབང་ངུ་འགྱུར་ཏེ་། ། 
ང་སཾད་འཚོ་འ་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཏུངས་ ཛར ཡཔོ་དང་། ཙམ་པ བླསའི་མེ་ 'ཏེག་དང་། པརདམའེ་ཡམ་སག་ཤང་དང་ ། སྲང་ར་དེང་། མར་བསེས་ ཝའེ་པྱེན་བག་སེངོཙ་བ ར་བྱ་ཧད་ཧྲས་ན་ ། ཡུལ་ཁམས །ཅན་དབང་ 

+ ད་། ཁེཁུ་དཔ་། བུ་མོནདབངྙཱ་འྱར་རོ་། །འབྲས་ཕུབ་ལན་ཚ་དཔ་ལན་བ་ལས་ལན་རྭག་བྱརཝ་གཅིག་མུན་བསེགས་ཐས་ན་ ། རེགས ་བཞེའི་འཇག་ཉེན་དུ་འགྱར་རོ། །ཨ་ཀྐ་ཧཱ 

ྐཆ བ་གར་འགུལ་ ས་པ་དང་ ། ས་ར་ འ་མེ་ཅག 'ཉག་ ལས་སྩན་བསྲེགས། བྱ་ར་མ་བྱ་རྐདྱ་གྱས'ཡ་ ། ་འཕགས་ བྭ་ལཱན་རས ་གཟིགས་ དབང་ ཕུག ་ཡ མཆོད་པ ཙསྟར་ ། ཉན་རེ་ཞ ཏྫོ བབ་པར་ འགྱུར 


ར་ཁ ༦ $ 


༣ 


ལོ ལཾ ག་གངདང པཿ ཁྲས་ཡོས་ལས་སྨྱན་སྲེགས་སྙོངཿ་བརྒྱད་བྱས་ན་ གསེར་བྱ་རཕག་སྟོརཐེབ་པར་འྱུར་ཏེ་ དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པྲ་བ་ཞར་བཀོ་བཤའ་ཟས་ན་ཡང་ 

ས་ འགྱུང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཚེས་བཅོལྔ་ཟླ་བ་ཀཱཡ་ རཔབ་ཤས་ཏེ་ ] རྒྱ་མཚོར་འབུབ་པའུ་ཆུ་ཀྲུང་ངམ་ ། ཅུ་ཀྱུང་ཆན་པོའུ་ནངཏུ་རྐུད་པ་ནུབ་ཙམ་ནུ་ཞུགས་ཏེ་། ལན་བྱ་སཅ་བྱརད་བླས་བཛོདྲ་བས་ལ་ །༨ཀུངས་ཀར་ལ་ལན་ཏི་ཤུཆ་ 
ཟབ གཅག་བྭད་ །ཞས་ ། འཁྲོས་པས་ཆུ་ཀུང་ད་ལ་ དབ་པུརྦ་བའེ། ། རེནས་ཆུའི་ནཔནས་བུ་ཡོ་ཞིག་བུཔནས་ ། རནཔོ་ེམང་པ་དག་ཧུན་བརྡ་བེདན་ ། = ཡིད་་དཀད་མཆོག་གཟུམ་ལ་མཆོདཔརྱ་བ་ཞང་། ་ 
ཅིར རར 2 རི དད རའ མྱ ཏྐན་འཅོམ་ལུན་འདས་ - འཕགས་ཕ་སན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་། 
2» 


པི ཨ་པ་མ་ག ཤའི་ཡམ་སྲེག་ཤང་དང་། སྭཱར་རི་དང་ ། མར་དང་། སྲ་ཚེ་ འོ ཚོ ་ཡུ་ ལུ་ཚ་བག་ཁ་ ༽ རཇག་མྱེང་ཀྱ་ ` ས་སྩེན་བསྲགས་ཐས་ན་ ། སྣག་པའ་སྒཾབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས། 
༤ ཧྲེ སང །ཤུར་ནྭལ་བ་ཐམས་ཅད་དངྱ་མུ་མཛའ་བ་ཟམས་ཅད་ ༤ བ་ འཇིག་པར་འྱགར་རོ་། །ཤང་ཨ་རྐ་དཔཏལ་མར་དཔ་། ཤུངས་ཀར་ 
£ རྨེབ་ ལོབ ངོ བཀཧ་དབུགར་ོ་ཀླུམརར། ཤཀནནི། འརསརག་།ཤུངས་གྐར་དང་། ཙན་དན་དཀར་ཁོ་བསེས་ཁ་ལས་སན་སྲེགས་བྱས་མ་བྱ་སདྲ་བས་ན་། 
ཀས བང ་ཡོ བྱཿུ་ཐཞ་ཡ་ཀརྱ་བར་འ་མེ་ཏག་དམ་ ། ལན་ཙྭ་ནམས་བཏུན་བསྲེས་པ་དང་། ཤིང་ཚར་མ་ཉན་རྱེ་ཡམ་སྲེགཤང་ག་ཡུམས་མར་ལ་བླསས་པྲ་དག་ཤུལ་སྱདོ་པྱ་བལོ། །ཆུར་ 
1 ་ཁ་ འདབ་དང་།འན་དག ༡ ཕྲ་བལ། །ཆུར་ 


དང་། ཏུངས་ཀར་དང་། ཆར་བསྡེས་ལྷ།ན༨ཿ་གཅེག་བྷནས་ཏ་། སྦྱན་བསྲགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱས་ནས་འཁྲ་བོའཾ་གསང་སུགས་ལན་བཏུན་བརླས་ན་། ཅེ་སྲེད་འདོད་པ་ད་ ངེ 


”" རི 


± ¥ 


སྤད་ནུ་ཆར་ཀྱ་རྒུན་ཆེན་པོ་ཁབབ་པར་འཁྱུར་འོ་། ། ཟལ་བ་དྲེ་ཐངས་ལ་ལན་ཏེ་ཤྲུ་མ་གཅག་བླམས་ཏེ་ནམ་ཨཱཁལ་ལ་གཏར་ན་དཅང་ཚེ་བ་ཞ་བར་འགུརམོ། །ལུགས་བཞར་གཏོར་ན་མཚུམས་ཆེན་པོ་བཅད་པར་འྱུར་རོ༽ །ཛཱན་ | 
ྲ ལ་མཛོནོཏཱ་ཐུགོས་ཏེ་གཏོར་ནྭ་རུང་དང་སྨན་དང་། སེར་བ་ནམས་འབབུངབརྩ་མ་འགྱུར་རོ་། ། གཞན་རྱ་སྡེ་གནན་པ་ན་ཏལ་དང་ ། ཁྲབས་སོ་ཐའ་སྩན་སྲག་གས་ས་ ཕ་རཱལྭཾ་ཀི་དཔུང་བླ་ཟོག་ རྦ་ ལ་ལེན་བཏུན་བྱཾ་ཅུན་ 
སེག་གས་ས། ། ཕུག་བླསབ་པ་ན་གངསར་རྐའེ་སྤྱན་སྲེག་གྱས་སོ། །ཨར་རྒལ་ལོ་མ་ནང་། མར་བསས་པའ་སྙན་བསྲག་བྲས་ན་ ། ཕུག་གྲྭ་ག་ཐམས་ཅདྱ་བུ་བར་འགྱུར་རོ། ། ནགས་སུའག་བའ་ཚེ་ཀུ་མུ་ཏ་དང་། རྒྱ་སཱས་ 

རང་། ཏུངས་ཀར་དང་། མར་བསེས་པས་ནགས་ཀྱི་སཐམས་ཅད་ བེ་བར་འགྱུར་ཞང་། སནྱཾདངས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞོན་དུ་གནས་ པར་འགྱུར་རོ །ཤབ་པ་ལ་ཤྱེ་སེ་སཱར་ཏེ་ ། ན་ལེ་གམ་བྱསད་སེང་ 

སྩྱན་ སྭ་བས་ན་། བྱརབུན་དང་། ཚངས་པ་དང་ ། ཤྱབ་འཇུག་ དས། དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། ༡་མ་འཇེས་ནས་མདུན་ན་འདུག་ /བུར་འགྱུར་རོ་། ། སཱ་མའེ་མེ་ཏོག་དང་ ། ཀརནི་ཀ་ར་འ་མེ་ཏོག་རང 
ཨུདབ་ཁའི་ནམས་ཡར་དང་བསེས་པ་ཁས་ ། ལྱེན་སག་བྱས་སོད་གས་ གླ་བ་བ་ཉ་བ་དཔ་། ཉ་མ་འངས་ནས་མཆོག་སྦྱེནཞང་། ལུས་ལ་འོད་ གཟེར་བཏང་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲབར་འགྱུར་ལོ། །ཨ་ཤུདཐུས་ 
ཡམ་མེག་ཤིངྱ་བས་ཡཤུཏ་དང་། ཉེ་འཞེང་དང་ ། ཨར་དང་། ཙོན་དན་དང་། ཞུངས་ཀར་དང་། ནས་དང་མར་བྲམས་པ་ལས་ཉེ་མ་བདུན་གུ་དུས་མཚམས་གསུམ་ཏུ་སྩེན་སེགས་ཏཤྱ་ཝ་གཅིགྱ་བས་ན་། རྒྱལ་པོ་བྱན་མོ་འ 
འཁར་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་འགུར་རོ་། ། གདོན་དཔ་། གནང་སྦྱན་དང་ ། སྲན་པོ་ཐམས་ཅརཆད་པས་བཅད་ན་ ། འྲབས་སོ་བརང་ ། ཉངས་ཀར་དང་། ལན་ཙ་འ་སྩཾན་སྲེགས་བརྱེས་ཏེ་ ཐམས་ཅད་ལ་དུན་ཡད་པའ་ཞགས། 
པ་བང་བརྱ་བ་ཞང་། འཁེཐོ་འྱ་པགྱ་མ་དང་། གསང་སུགས་ལྷན་ཅིག་ཇེས་སུ་རན་བརྱ་བཁོ།། ། སྤེནམེག་ག་ཆོགལོ།། །།དེནས་དོན་ཡད་པལ་ཞགས་པའི་ཧྭངཔོ་ཁི་ཚོག་འྱི་མལ་ལོ་ཆེན 


ྲ 


༠༠ པོ་བ །པོ་ འ་རས་ ཀྱི་སྲུ་གཟུགས་མཐང་བ་ཙཿ ཙམྱ་ཧྱ་མོད་ གས རིམ 'ཨྱེད་པའ་མ ཐར་ཐུག་པ་དང་། མཚམས 'རྱེ་དཔ། ལཱ་ཧེད་ཕ ཁུཁབ་ར་ཁྱུགམ་བ་བཤད་བརྩ་བ་གེ་ །རས་འ ཁཱ་དེ་ཌྲ ཁྲ་བཞ་ ཕྱུས་པ་ཁ་ ཚར་མ་བཅར་པ་སྭ་སེད་པ། གཉ 
3 འ ཁགའའབུ་ག དཱ ཀཱ གནདྱཏྭ་དཔས་བུསཿར་མོ་ མཁན་མྱི་སྭཱ་བའ་དཀའ་ཐུབ་ཅན་ བསྙེན' 'གནས་ཡ་གནས་པ་ ། ཅ་ར་མ་ གས གཙང་མ ་བགེས་པ་ ། པ་ ། ཟས་དཀར་གསུམ་ ཅུ བ་། དུས་གསུམ་ ྲུ་ཐཱས་བཊ ཤས་པ་ ༩ 
༣ བྱ་དཔ་། ཨ་ག ེ 


་ "ཀཏབེན་ཨར་བས་ །ཅྭ་ཡག་ས་ཁྭ་ཁྷནྐ་རཾ་པ། གཟགས དབང་ཕྱུག་པ ་བཞེངས་ ཐའམ་ཀྲ བྱཞུ་གྲས་པྲང་མ། ། བོ 'ཡ་ཀ པ་ཀུརདུ་བཞུགས་ ་པ་ ་བཾ ཐླ་ྱཏྣ པའི་ཐར། ཟེར་ཚུགས་ ཀུས 
གས་བདག་གི ༨༨ ཧོཾ ; ས་གཉས་འཇུ་ཐ། ན་ཐམས ་ཅདྱ་ཀྲས། བ་རྒྱན་པ་། ཡག བྱ་བུག་པ་ ། ཞཡ་ ཞེ་བ་སཱཿན་བེ་བ་ ། དྭྱ་ཧྱན་ལྕ་ཧུལ ཡཿ ཁུད་དཔགྱ་སེད་བཞུགས 
པ་ཞལ་ག་སས་པའི་ཝརུགས་ྭ་ཀརས་ཉས་བྱན་པ། ཁག་ ( ) གཉིས་ཚོ་རའི ཟལ་ཨོ་སྩར་ བཨས་ ་གྱེན་དུ་པད་མ འཚུལ ུ་བྱའོ། རབ་ ་ གཉས ུད་དུ་ཀུ་ན།ཏྱ་ ཞལ་ཀུ་ཡཱགྱ་ཧྭ་བྱའོ། །ཕག་ གཏེས་བླཟུས་ 
བརྔོརྱ་ཀྱ་ཕག་རུ་བྱས་ལ་ ། འཛུབ་མོ་ག་ཡ་ས' ་པ་བརྐྱང་ ར་འ ལོ་ལོ < འྭཚུས་དྲུ་བས་ལ་། བུར་ནཱ་བགཔ་འཕེང་འཛིནད་པར་བའ་། ཅཅ = གཉམས་ དེན་ཡེད་པའ་། ཟི ་པའ་ འ་ཕུག་ར་བུའོ། ། །ཕྱག་གཅིག་ན་རྔ། 
གས་ཁ ་གཏིས་བ་་བུད་མ་ཀ་གྲསུ་ -- བྲུས།། བཞ་བ་ན། ཡངོ་པའ་ ུགས་ལ་ཀ ཞགས་པ་ཁ་བཀ ཡར བཀ ་ལཱ་བ་རྔསགས་ འཐན་པ་ ། རྲུག' པ་ནུ་ར ་བྱ་སྭཱི་བུགས་ ] བདུན་ 
། ཕན་རནཔཆཱེ་ཚོགས་ཅེས་བཀའ བ་ད ། བརྐྱང་ གས་་ཀྱ་སྭདོཐགོས་པརྱ་བ་ཞང་ ལའ འདྲ་ལྟམ 'གཔ་གསུ་ བྱ་ཧནུ་པ་ ། སྩུམ 'ཉག་ སཱ་ཆོགས་བཀྲམ་ བས། མཛུས་ ཡུར བའ །རེ་བོ་ ཏ་ལ་འའར་པ་ 
ཁསྲགས་ཁུ། གནདཏཱ་འེས་ཁ་ཀ་ བུ་བཀྟི་ཁཱ་ཁ་བ་ ཡཛ་ 


ཌོ བཞིར ཛར ༣" 'བུ་མཛས་པ། དཔལཱན་བ། ། རེན་ ར་ཆེཿ་ལྭུ ་པ་ར་བརྒྱན་པ་། ་པད་མའ་ འཕྲར་བས་མཛེས་པར་ ྱས་ པ་ ། རྡོ 


འིའྲའབབས་བཅུན་བ་། མེ་ཏོགསུ་ཚོགས་དད་ཆུགྱགེ་ཡལ་གས་མངེས་བརྡ་བས་པ་། གསས་ལགོསྱ་ཀསེངན་ཉི་མ་། གསེནལགོས་ནྭ་ཐབ་ཅང་མ་རེག སྤ་ཀྲིགདགལ་མེ་ཏོག་སཱཚོགས་མངཔ་ཐེགས་ཏེ་། །བཙོ། 
ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པྱ་བད་པརྭ་བའོ། །རི་མང་མ་འདྲ་བུ་ཞག་ཧུང་པོས་མཛེས་པརྦ་བ་ཞང་གང་པོ་དང་ལཱན་བ་མཚོ་མཛེས་པར་བས་པ་། མཚོཉམས་གང་ཞང་ཆུ་སན་མ་ཀུ་ར་དང་ ། ངང་བ་དང་། གཞད་དང་། ཤང་ 
ཅུ་།ད། བ་ས་བ་གན་པ་།་ འ་བུ་ལན་ དོ 'སྭ་ཚོགས་ཀྱེས་ལེགས་བར་བརྒྱན་པའ་ར་རའ་སྙེང་དུ་པད་མའ་བདན་དང་ ། སེང་གེལྲཁྲ་བུའ། །ག་ཡསྭ་ཡོགས་ཀྱེ་པུརལོ་ཁུར་པའ་གནས་སུ་དབང་ཕུག་བའོ་། ། 
ག་ཡན་དུ་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་རྐྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བྱཧན་པ་བའ། །ནངྦ་གགནས་སུ།འཕགས་པ་སྱཉན་རས་གཟགས་དབང་ཡུག་གོ། ག་ཡས་སུ་འཕགས་མ་སྦལ་མ་ཡུས་བཏུད་ཏ་འཇོམ་བ་དང་བཅ༥ 
བྲ་བལ། ་།གཡོན་ཧུང་ཡུད་འ ལོ་ལ་ག་པ་དབུགས་འབན་པ་དཔ་ ° ། ནར་བཟངས་པུས་ཨོ་བཙུགས་པྲ་བའ། །པད་མའ་སྭང་པོ་དྭབུ་ ུ སྱ་ཀ་གནས་སུཁ་བོའྱོ་སུལ་པོ་ཁས་པའ་གཟུགས་ཅན་ལག་པ་ 
_ བཞི་པ །ལགན་མཚོན་ཆ་ཕུགས་པད་ཞགས་པ་དང་། དབུག་ཏོ་ དང་། ཙེ་གསུམ་པ་དང་། མདམའ་། པད་མའ་སཱནལ་དཀལ་མོ་ གུང་མེད་བཅས་པ་ ། ཡུས་ཅུང་ཟད་དུ་འདུག་པ་། མགོའི་སེཔ་ 
ཀུ་ཐས་གས་གུ་དབ་ཡོང་བགོད་རབས་བུད་བུ་ཤབ། །དནས་འགོ་གགས་ས་གཡོས་སུ་རྡ་དའི་ཟེལ་ཆེན་པོ་ལག་ན་ཛྡང་འི་ཚོགས་མང་པོའདུག་བ་དང་། གཤན་ཇེ་དང་། ཆུ་ལུ་དང་། ནུང་ལཱ་དང་། དབང་པོ་དེང་། ལཱ་ 
འ་ཚོགས་རུག་བུའོ་། ། ག་ཡས་ཁུགས་ཀྱེ་མཚོ་དང་། རེ་འི་བར་དུ་བྱས་བན་དང་ཚངས་པ་བའོ་། །གཡོན་ཡགས་སྲུ་རུམ་༢༠༥ཞེ་གེཆཱ་བགས་ཕྱ་བའ། །དུའ་འགྲོ་ཏུ་པད་མའ་འགས་མ་ཡག་པ་འབྲེལ་བྱ་བའོ་། ལ་ 
མདབས་ཆེན་པོ་དང་། རབངས་ཡཱན་མ་དང་། འཇིགྱ་བེད་མ་དང་། མཚན་མོ་ལྷཀ་མོ་དེང་།ས་ཁ་ཱམོ་དང་། ལོ་ཏོག་གི་ཱ་མྱོ་བལོ་། ། དབང་ཕྱུག་གུང་དུ་འྲལ་གཉེར་ཅན་བའ། །དབང་ཕྱག་ཆེན་ ་པོའི་རུཔ 


འེ 


ཀལ དལལ་བའང་བདང། ་ུ་འྱིསགུ་དང་། བལ་བུས་དགྲ་བའོ། །གསོན་ནུ་གསངབ་པ་ལྟ་བའོ། ༈འའིཏཱཀུྱ་མལ་བོ་ཆེན་མོ། 
དྲ༤་་- རང ༦ ་གའོ། །གཡོན་ནད་གསང་བ་པ་ལཱ་བའོ་། ། འི་རྒལ་པོ་ཆེན་ལོ་ལ་བའ་ ༡འརྲ་བག་ 
ཟོ ད་དམ  རཤོསཏི་། ` བཅོམ་ལྗན། ནས ཏྭ་བཏྩབ་ཝོ། ཅུ + ༢ སར | 
== ༥༢ ཅར ། ཤག་ ཀྱའ་རྒྱལ་པ་དྡང་། འཇིག་རྟན་དབད་ཕུག་རྒྱལ་ཕོ་བྱལོ། །རས་ཀྱི་སྭུ 
¦ གཞུགས རྭ ཅ༄མ་རྱ་མ་ འབྲས་ཐྱས་ དུ མཆནརྩ་སད་པ་བསུགས་པ་རང་། མཚམས་མྱཾང་པ་ལུལེལས་ ས་པ་རེ་རག་ཐམས་ཧར་འཇག་པར་འགྱར་ར། །རྣམ་པར་འཇེག 
བའྱསར་ཞྲང་ཀུ་ བ་འ འགྲུལ འོ གཁོ་བར་འགྱུར་ན་ ། ¬ ༨: += ཤར ཆ 0 
 གཉེར་བ་དདག་ནུ །ཚ་འད་ཏད་ལ་འྲབས་ཞུཆེ་བ་དང་། ཕན་ཡོན་མང་པོདགྱར་གས།ར་བུ །། །རབཞིན་གསེགས་པ་གང་གརབྱསྱབེ་མ་བབ་ཞུག་ཞིག་བྱ་སེངཕག་དུག་ཐྱུ་ཅ་འཞིའཅཊ་དགེ་བའེས་བ་བསུད་པར་ 
ཿ ཟླ ། ༢ཀྣྐྣ་་ དདདོ་དཔའ་གང་དངེས་སུ་མངོང་བ་ཡེ་ག། །རས་འ །གཟུགས་འདེ་ 
༡༥༦ ླ ཧཱ ཏུ ཀ་ར ས་དབང་ཕྱག དགེརས་པར་འགྱུར་ཞང་ ། ཤུ་ྐ།།སོནད་མར་འུན་རོ། །ཉམས་རག་པ་ཿམ་ཀྱེ་མོད་ལ་གྲུ་སྭནོད་པར་འགྱུལ་ཞེང་། མཆོག་ཐམས་ཅད་སྩུན་བར་འགྱུརོ་། 


¿€ ཐུ ཀེར པྲ ལལ ༢ ཚལ་ ` འའ ༽༤༠༽- ༨ ༤ ༤༽ 
༠] །ུ་གེས་དཀར་མའོ་། རི་དང་ཕེ་ཏོའི་བར་ཏུ་སཱན་མོ་ར་པ་གཅག་མའོ་། ཟི་ཁ་ཁེརོ་ཡུག་གུ་བཞེ་ར་པོ་ཚེ་སྣ་བདུན་ཀྱས་སྨས་པྱ་བ་ཞང་། ལྔནོ་ཤིང་དང་། ལུག་མ་སཱ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་གས་བྱསན་ཅང་མཚེའུ་མཛེས་ 
> ༨༣ ༣ 


ཨཿ 


ཀ་འ 
[རྡན་ཡད་པ་འ་ཞགས་པའི་སྭཔ་ 


རྲི གླེ་གས་ཁ་དདུ་ཀ དགའ་བ ྭ 
` ཅམས་ཅང་བ བཅན་ཀྱེ་ཁམས་སུ་སྩེ་བར་འགུར་རོ། ། བསཡད་པ་སྙེངཝག་བཏུན་བཅུར་ཚེ་རབས་སུ་ཚེ་རབས་རཱན་བར་འུར་ར། །པད་ 


བཆ 

ཕོ་འྭ་གབ་པར་འགུར་ལོ། ནདྱ་ཀིས་ཐེབས་པ་དཔ་། ནད་ཚབས་ཆེན་ཕོས་གཟརད་པ་དང་། ནད་སྣ་ཚོགས་དང་། སུག་བསལ་ཁྱར་སོང་དྲུགས་པ་དེ་དག་མམས་ཅདྲ་ཀུས་མཐོང་བ་ཙམ 
'ཉད་དང་ ། སུག་བྲས་ལུ་ཟམས་ཅད་དང་། གནད་པ་ཟམས་ཅདལ་ས་ཡོངས་སྲུ་གལོ་བར་འགུར་ཞང་། སྦྲབ་པ་དང་། ནད་དང་བལ་བར་འགྱུར་རེ །ཟ་ན་དུད་འགོའ་སྩེ་གནས་སུ་ག ཏགས་ 
ད་ལ་ཡངས་སྲུ་གཡ་བར་འགྱུར་རེ། །རས་ཀྱ་སཱ་གཟུགས་ཁད་འཁར་མང་པས་མཆོད་པ་དང་། བཀུར་བསྩེ་ཆེན་པོ་དང་། ས་ལ་སཏད་དགེལ་བ་མང་ཕོ་དང་། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ། 


¬ ༡ ་༽ 
་ བཾ ༨ རྫ ཀུ་མ་ 
བདན་ཀུས་ལེགས་པར་བརསན་པརྦ་བ་སེ་། གང་ ཤེམཆན་པོ་ཁམ་། རྒྱལ་བོའ་ཕྭ་བང་ངམ་། གཙུག་ཁང་ངམ་། ༠ ཁྣརོས་སམ་། ཁྱས་ཁམ་ ། གོདརཱ་ཞུགས་ན་། རསྱ་ཀུ་ཧཱ། 
་བ་དང་། ་འཟབ་ཡོ་དུང་ ༽ ཁག་ཁུག་དང་། ཨཱ་གའ་དགན་། །བ་དང་། ,་ངས་དང་། རང་གུ་དབུང་དང་། གཞན་བ་དབུང་ཧ་ 


ཐུགས་བཞག་ །པ་ཙམ་གྱ་མོད་ལ་ ། འཐབ་པ་དང་ ། ཆོད་ 
` ༣ ༄༠༽ ༄ ཕྲ དུ ངེ འ༽ ༤༽ ༽ 
| ༠༨ ཆ།གཏོད་ཕུན་དང་། པན་ཁངང་། ༤འྱུང་བོ་དང་། གཡུ་དང སལ་ཕོ་དང་། ཡུསྱ་སུ་ཁྷ་བྷཱ་ཀོང་། སྐྱེམ་ཤུདུ་དང་། ལླུག་གཀོན་ན་བླང་འགུར་རྐ་།བ བ་རུང་ལོ 
'དང་། རྱ་མང་པོ་བད་བ་མང་པོར་འགྱུར་རོ་། །དགའ་བ་དང་ ། སད་བདེ་བ་མང་པོར་འགྱུར་རོ་། ། ཕ་འོལ་དྭཏྭ་ཕནད་པྭ་དག་ག་ཇཾས་ཨསུ་འགོ་བར་འགྱུར་རོ། །འད་མཐར་བ་ཙམ་ཧྱས་ 
མའ་འདྲ་དེ་མྱ་སེད་ཅར་ནམ་པར་ནག་པའྱ་རལ་ཕོ་ཞེས་བ་བའ་ཏང་མེ་འཛནདྱ་བང་ 
ཚེ རོ | 


ཡམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་མ་ཐོབ་པ་ཁོབ་པར་འཐུར་ལོ། ༩ །མང་མ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བཞ་རགས་སཱགས་འཆང་སི་འཁོར་ལོས་ཕུར་བ་ཉད་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ། ( ཅང 


- 
›.ཤ 


(¢: ྦྫ ་ 
13 ལཾ ༩༢ 
ལཿ ཊུ ཤའ 


¡ ་ ; 
; ° ༤ ཀཀ 83 སི་ར ཚེ ངབ་ཆ་ཡངང 
 ཤུན་དན་དཀའཔའ་ཕུརབུ་བཏབ་སེ་ །ཟབ་ཡར་ཀུ་པའཚསབྱསད་དམ་ ། ཚས་བྟལ་ཚསགངས་དཔསགུརབཟད་པོ་བདམས་ཏེ ། རཉསའཁོར་སཆག་བ་བརལོ། དང་པརནདཀརཔརྦེ་བར་མའ། 

སྲ ཡས་ས། །གསུམ་པ་ན་སར་པོས་ས་། བཞུ་པ་ནནམ་མཁའ་ཁ་དེག་གས་སོ་ ། ལ་པ་ནྷཾ་པུག་སྭན་ཀུ་ཁ་དོག་གས་ཏ་། ཧལ་འཁོརྱ་ཀྱ་དབུས་ཀྱ་ཧེང་པོ་འཇུགས་པ་སུད་བརཆ་ རྣམ 

¬ གྲསལ་ཐར་པར་སར་པ་དང་། ཆོན་དང་སྣོད་སར་པས་བ་བར་བ་སུ་ ། དཀལ་ཀའཁེརྭ་ཏྐ་སཱང་པོར་པད་མ་འདབ་མ་སྟངཔ་འཁར་ཡུག་སྟེགས་བུ་དང་བཅས་པྲ་བ་ཞོང་པད་མའ་འ ང་བ་ཆོན་ཀྱེས་མངས་པར་ 
༡ ཆི རལ ཱ ༄ ± = = ༩ ༤ ༣ ༨ ་༽ ཅར རླ 
£ རཾ ཟས་ལ་ ། དེ་འ་དྭགུས་སུ་སངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུབ་པ་ཆེན་ ཆོ བོ་ཤག་ཀུའྱ་རཱ་པོ་དང་། ཧཱ འད་དཔག་མྱེད་དང་། འཇེག་ཏེན་དབང་ བོའྱ་རུམ་བོ་བཞག་གེ༽ ལཿ གཡས་ཨུ་ཨ་གོན་པོ་འཇེག་ཏུན་དབང་ 
དྔ ཀག བཀའ  བ་བུ་འབབར་བུའོ། །གཡོན་ད་གགན་དངེན་ལབ་དབདོརོ། །ཐོགས་བ་། བཞིན་འྲུའོ་གཉེརཅན་འདོ་འབུར་བས་བསོར་གས། 
༦ རཿ ༦ :- ར༅ ` ` 
ཀཀ བ་མ་བས་བ་ཁསརས་བགྲོཁིག་སཞབངུ་པུག་གི་འགྲོ།་ ། ཀར་གས་ཆེན་པ་དང་། གསོ་ 
་འོ་ སཿ ་མཆ་བ་བཚགས་པ་། ཐོད་པའ་འཕྲར་བ་ཟགས་པ་། སཱཱལ་ཀ་མཆད་པྱར་ཟགས་ 


ཀཀ ལ་ཀགཟུགས་དབང་བུག་གྲང་ང ིོུ་སི་ོ་ཁ་ཡ་དངའྱ་ཆེདའགོ་བའོ་ ། 
ཡ་ཁཊཿ་སུགར་ ཀཿ ཁང་། །ད ཀཏཾ་པ་ད་མོ་རྭ་ཏ་བཱ་གཏག་ཡ་ 
ད་ རའ་གབལོ་འུ་དང ག་འདེན་ལོ་ལུགས་ཁྱ་བའོ་། །གཡོན་དུ་འུམ་གས་བུ་ཅཉན་རས་གཟིགས་དབང་བ་གྲུ་བས་ཟེལ་ཆ་ལུགས། 
༣ 


ངཱ 29 ` ཆསྐུ་ནྐ་ཁུག་སཏུས་ཧ་དཱཛ་ = ` 
འཆང་བ།་ རཱ རཡ་པའ་ ལ་ཟར་ཚུགས་ཀྱས་བཞུགས་པ་། འོད་དཔགྱ་སདྦ་ཀུས་ཐོར་ཚུགས་བརྒྱན་པ་ཤྲའ༽ །ག་ཡས་གཡོས་སུ་དབང་ཕུག་དང་དབང་ཕུག་ཆེན་བྱོ་བའོ། དེལ་འགྱཏ་དབལ་ལྷ་ས་དང་ ཟི 


༢༠ 


པབ ་ 
།ཿ ེ ངཿ ` སཁི་ལཱ་མོ་དང་། ལེ་ཉིགགི་ལཱམོ་དཔ་། ཁྲགས་བུའི་ལ་མ་བའ་། །ད་ལིའགོ།ཁར་ཡུག་ཏུ་གཤན་ཛ་དང་། ཆུ་ལཱ།དང་། ཆུཔལྟུ།ལས་བསོགས་པ། 'གའ། །རལ་ ཕུའེ་ཟུར་ཚུགས་ ! 
ཟེ ཀྱས་བརྒྱན་པ་འྲི་དངྲ་སེང་སང་གཞག་པར་བའ།ོ་ གུ་ྩམས་ལོ་ན་པོ་བ་ོ་གོུགས་ལ་གཞག་པརྱ་འལོ། ༈ །རཀྱིལ་ རི ར་ ོ་ལི་དགས་དང་བར་བར་དུ་། ལུགས་ཀྱུ་དང་། དྲག་སྙ་དང་། རྡོ་ད་དང་། དབུག་ 
རྫ ་ ཞགས་པ་དང་། ལུགས་ལློག་དགྲ་བའ། །ཟོ་མཁོདཏུ་ཚངས་ བ་དབ་། དགཔོ་དགུ་སོ་སྲུས སམ་དང་། ཚངས་ 'པ་འྲ་དུང་དུ་ལུ་མོ་དབངས། ལྗན་མ་འཁྲོས' པའི་གཟུགས་ཅན་ན་། ཛེ་གཉིས་ཀབར་དུ་དུགག་པ་ 
དང་། ར་བྱ་སྭ་བུགས་བ་ཐར་བའོ། །ཟུ་གཅིགཏུ་དགོ་ལོད་པ་ ཁེ་ཞགས་པ་འི་ཧེངཔོ་ནས་བརུ་གོས་བའི་དཀལ་འའོརྦཀིཆོས་ཉ་ནམ་ གངས་བཞག་གོ། །ཟླ་གཅེགྱུ།་ཤིབ་བ་ཤ་གཞག་གེ། །དནས་ 
ཏཱ ° ༤༦ ` ལ་མ ག་གཾ། །ལྭུ་ཁུགསྤ་ཀྱེ་སར་རར་ཆན་པོ་ཀལེ་ཀཡ་ཞེས་ཤ་བ་། རྡ་ངོ་ ནམ་པར་འདྲེན་པ་ ། ལགན་ནྡོ་ཇི་དང་། རག་སྟ་དང་། ཞུགས་པ་ 
ཐས་བ་བུཁ་། ནུབ་ཡགསྤ་ཀུ་ས་ལོ་ཏ་མོ་བད་མའི་རིགས་མཛས་མ་ཡག་པ་མདའི་ཅེ་ནས་འཛེནཔྱ་བའོ། །བང་ཡོགས་ྱ་ྣར་རྡ་ཇོ་ཆེན་པོ་ ཟེམ་ཞེས་བ་བའི་ཚོགས་ ། ུགན་རྡ་རོདང་ཞགས་པ་ཐེགས་པྲ་བ 
སའ འས [ཨེབ པགོས་དས། ཀི དང་ལ་ས་བཅིངས་ལ།། རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་ །མ་ཏགོ་ཀི་འཕེང་བས་བཧན་ནས་ ། བསམ་བ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞནདུ་དཀལ་འཁུརྩོ་ཀ་དྭབས་སུ་བའ། 
འེ་མ་ཏོཿ རྔ་བུ་ལོ། །ཙ ༡ ག་ཡམ་ཆུ་ གོ བོད་མ་པ་ནབཞག་འང་། ༦ ཨ་གུུའི་བཏུག པས་བདུག་གོ། | ཚོན་སྣ་ལཱའེ་རུསཀྱ་སྲད་པུ་མཆོད་ཕུརེ་ 
ཌོ ཀས་ཀ ལོ སྭ་སཱས་པ་། ཟུམ་པོར་བྱསེལ་ལ་བུམ་ པའ་སྙང་རུ་བཞག་ལ' ། མཆོད 


།པོ་ད་ཡོད་པའུ་ཞགས་པའེ་སང་པོ་དངསོ་གབལ་མནྩོརྭ་ཕགོས་པར་འབུརཔ། [གང་བསམས་པ་ཐམས་ཉད་དེ་ཁ་ན་ 
ལཱ པོ 
ནས་པརྡ་གོས་བའེདྭཀལ་འཁོརྱ་ཀཆས་་དས་ཚིགྱ་གུབ་པར་འགྱར་རོ་། །ལསྱཀི་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གལོ་བ་དང་། 


_ བཀན་བྱེད་པར་འཐུར་ལོ། །དམ་ཚིག་མམས་ཅད་ལ་དེན་ཡོད་པར་འྱས་ཧ །ཆེས་ལམས་ཡདྱ 


༢ 


ཁ ` ` ་ནང་ རཀ ལྷ་དང་། མྱེའེ་ད དཔལ་ཡམས་ཅདྲ་སེང་བར་ འགྱུར་རེ་༽ །ལྤ།དང་ ༩ །གས། ཡན་དང་ ཐ་ གནོད་སྦྱན་དང་། སྲིན་ཕོའ་ཚོགས ཀྱས ་བྷམ་བསསལ་ ཡལ ་དབང་བར་འྱར་རོ་།། 
_ ÷ རྒལ་འ་འཐྱདདཀ་ཀྱིལ། གཁོན་དྲང་ ། གསང་སྣགས་ ལ་རེན་པར་འགྱུར་རོ། །བདེག་པ་དང་། ཧ་བ་དཾང་། ཟབབུས་གུདབ་པ་རུང་། བས་གས་བ་དང་། །ཡངབ་དྭུ། ་གསད་པ་དུང་། དབང་ནུ་བུ་བས ་ཨྩྱཚུགས་སཾ། སོ 
ར་ |  གང་དག་དེ་ལཱབུ་བེད་པ་ད་ཉདྱ་ཀི་ཡུས་སམ་། མགལ ་བརྱ་ཕག སུག་སྟང་ ` པར་འགྱུར་ཞང་ ལུ།དདུ་༡ ཀྱསཿ །ཙར་་ཐུག་ཆང་ཁམ་བ སལ་བརྩ་མུ་ནུས་ཏེ་ ། རེགས ཅགསུ་ཁུརརདེས་འཕྲེ་ཁ །འགྲལ་ བརྡ་བའ་། །དེནས་རི ་འགས་། 
སཱ་གས་ཁཆང་དགའ་ཡོ་ཁ་གུ་གཟུག་ས་རྲ་བཀལ།འཁ འཁར་ལ། ་མངོན།ཏུ་ ཐགས་ *་གཀ་ཧུུ ། དོན་ཡོདུ་པོལ་ཞགས་ པའེ གླང་ཧད་པོ་ ་གུཔོར བརྒྱད་བཟླས་ ལ་། རན" ཡདཔའ་ཞགས་ པའེ ་ཕག་རྒྱ་ལ'ལན་བརྒྱ་རྱ་ ( 

4 འ་འད་འའྱོལས ཕོ་ལེ་ན་ཀུ་རཱ་ 'གཅེག་ རྩར ཤའ འ། །ར་འེ་འེག ཁགྱཏཱ་ངཀ་ལ་འཁེརྦ་ཀྱལཱ་ན་ རྣམས་ལ་འདོག ར་ཁཱ་དོག་ )སྣ་ཚོགས་ འབྱུང་བར། ཅོ ཟ་ ་པ་ད་ཡུང་འབར་ལ ་རས་ 

'དག་སྣ་བདུན་དུ་འབར། ཞཔཤས་ཆུར་ དག་ལ 4 ་བར་འགྱར་ཏེ་ ། ནགས་སྲགས་ འཆང་སྭང་དགུའ་ཐར་འགྱུར་ ཞང་། ༢༣༤ རསྱ་ཀྱཱ་སཱ་གཟུགས་ ཡ་ས་ ལགས་༣ ་ས། །སོ་ཞེསྭ་བ་བའ་༔ སཱ་འབུབ་བར་ 

རཿ གས་འཆང་ལེགས་ས། ཡེགས་སོ། །ཾད་ཀྱས་འཕགས་ པ ཐ་པ་སྭཧཱན་རས་གཟིགཱས་དབང་ཕུག་དོན་ཡོད་པའ་ཞཊ 'ཞགས་ པའ སྭ པ་ག ཟབ་ཅང ཅང་ ། ཌད་ཀུས 'ཞགས་པ་འད་ཡར་གྲུབ་། ཀིདྩོརེས་ཡ་ ཡད 
ྱ་ཆུཞགས། གོ་ཆ་གླུང་ཆོང་ ། ཏོན་ཀྱིས་ལས། ཟམས་ཅང་བུས་ཤག་ ། དེདྱཉིལ་འཁོར་ཀྱཚ་ག གྱ་ཆས་པ་མཆོག་གྲུབ་པར་ [ ་པ་ ་སྭཱསྭ། ནུས །བཀའ་བུ་དླུབུ་པས་ཁ་ ། འ་ུ་བྱ་གཱར། བྱ་ཧད་བླཟུས་ཏེ་། ། 
བ་ཡར་ཀྱ་ར ྐཌས་བདབ་གས་ 'བྟ་རུ། ཊེ (བུའུ ཅད་ད་མ། ཏུ ག་ཆོག པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ཞང་ ། ཆི ོ་བཱ།ཏིདག །སུ་དག་པ་ཟབ་ ཟེོ་པར་ 


རའ ལཱ 
གྲག ཅུག་ལ་ཡདོསས་ཞོག་པ་དང་། སཱ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ལེ་ལཱ་ལངས་སུ་དག་པ་དང་། ནམ་བརགེས་པ་ལཱ་ལདོས་སུ་དགག་པ་དང་ ། གཟང་བོ་ལ།ཡོས་སུ་དག་པ། 
ཐབ་པར་འགུར་རཾ། །འཕགས་བ་བཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་རྟག་ཏུ་མཆོག་སྐན་བར་འགྱུར་ཞང་། ཏགྱཏ་ཧཱཱ་སྟོནད་པ་བཞེད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞེན་གགེགས་པ་ཟམས་ཅད་ཞལ་སྩོནད་པར་འགུར་རོ། ། 
_ རྟག་ཏུ་བྲདུ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་ཟམས་ཅད་དགས་ཕུར་འཁྱུར་ར། །ལཱ་ཁམས་ཅད་ཀུངདལ་བསུང་བ་དང་ ། བསྐབ་པ་དང་། སྭ་བྱ་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །བྱྱབན་དང་། ཚངས་པ་དགྱ་ཀུང་འང་བར་འགྱུར་མོ༽ །རྒྱལ་པོ་ 

ཆེན་པོ་བཞི་དབུང་ག་འཁར་དང་བཅས་ཏེ་ ། ས་འ་ཡོགས་དར་འོ་ བར་འགྱུར་ཞིང་ ། ཏགྱ་ཏཱ་ཧན་མི་འཆད་པར་སུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་.-~-. དང་། སྲུ་བྱ་བེད་པུར་འགྱུར་ར། །སྲེད་མེེད་ཀྱེ་བུ་དང་། དབང་ | 
ཡུག་ཆ་པོ་དང་། ནད་བུ་བཟང་པོ་དང་། ་གསངབ་པ་བྱསྭ་སཔོ་ མག་ཏྱུ་མ་བྲསུར་བ་དང་། བསྒྱབ་པ་དང་། སེད་བ་ཧེན་པར་འགུར་ ཞིང་། ཞེབ་དང་བདེ་ཡགསྦ་འད་པར་འགུརོ་། ཤེས་པ་ད་ལདོ་པ་ 
_ པ་དང་། ཤེས་འབ་དོན་ཡོད་པ་དང་། ཟོས་པ་དང་། ཚུལཁམས་དང་ ། བརྩོན་འགུས་ཐབ་པར་འྱུར་ཞང་ ། སཱུན་བ་དོན་ཡོད་པའེ་སྦྱན་བ་ཕོར་ འྱགུར་རོ། །བསོད་ནམས་ཀ་ཕུང་པོ་དོན་ཡོད་པ་དང་ལཱན་བུར་འྱུ 
` ཞང་། འདི་ལྟ་སེ ། ཕ་འོ་ལད་ཏུ་མཱནད་པ་ཇུག་ཡངས་སུ་ཝགས་པར་འགུར་རོ་། །རུའྲབུལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་མཁས་པར་ཡུང་འགུརར། །རགེས་སཱགས་ཀྱུ་ཆོག་ཞབ་མོ་ཡང་འགགུབ་པུར་འགུརར་། །བས་དང་། བཅོན་ 
- འཁྱུས་དང་། ཕུ་འལོད་གནན་པ་དུན་ཡདེ་པར་འགུར་རོ། ། སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞང་ཀྱེ་ཡན་ཏན་བཀད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གང་གའུ་ཀུང་གྱ་ཤེ་མ་སྭདས་ཡ་ཝག་བརད་སེངརུག་བས་ 
ཆ།བཞེའི་དག་བའེ་ཆ་བ་ཡོངས་སུ་ཝགས་པ།ཡང་དག་པར་བཟུར་བར་འགྱུརའལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཀང་མཆོད་པ་དང་ ། བཞུར་བྱྭ་བྱ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་འོ །མཆེད་རྟན་ཀྱི་ཧྭང་པོ་དཔ་ 


ཟླི 


དྲུ ཡཅ་ ཐི །འྭད་བར་ཕུག་བ་བའ་འཕྲ་སུ་འགྱུར་རོ། །དགིལ་འཁེར་ཀྱ་ཆོ་གོ་ཞབ་མོ་།། །།འཕགས་པ་དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་ཚོག་ཞིབ་མོ་ལྱ་ཆལ་ཕོ།། །།བམ་པོ་དྭགུ་པའ་། | 
` ` ༣། དེནསྲ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྙན་ལས་ལངས་ནས་ ། ཟླ་གས་འཕག་པ་གཅག་ཏུ་བས་ནས་ ། པུས་མོ་གསས་པའྭལ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 
་་་་་་་་་་འའདསའདརབཅུས་ཏ་། བཅོས་ཁུན་འདས་བཞབས་ལ་མགབོས་ཡག་བས་ནས་། བཅོས་ལུན་འདུས་ལ་འདྲ་གད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅ་ 
༧ ཝཱན་འདས་བདག་ལ་པར་མོའི་རགས་ལ་ནམ་པར་གཡོ་བའེ་དྱཀལ། ོ འཁརྭ་ཀ་ཚོག་ ། རགས་སྔགས་ཆན་པ་རམ་པར་ཕྱེ་བ་ ། ཆ་ག་ཞབ་མ་ དན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའསྙང་པོ་རགས་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེན་མོ་མཆེ་ 
$ མཆོས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁེཉན་སར་དེདག།གིསསསོངས་ ༈ སུ་བསྒྲགས་པར་བགྱཾའོ། །དེ་ནསྲ་བར་ནཱབ་སུམས་དཔལ་འཕག བཱུ སུ་པ་ཁུཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་བཞན་འཛུམ་བས། ོད 
ཌཱཀ་འགཊ་ལ་ཏ་དོན་ཡདབཡེ་ཞགས་པའི་ཧེང་ོའདྲི་གེས་ བཀོ། །།ད་པོ་སུ་ཡདླདུ་ག་ཏཔ་ཏིཏྭཧུ་། སཝ་བུད་ ད་བ་ས ན་མ་བཏ་ཀ་བན་ཆུ་་། ཟབས 
དྲག ༥༡ འལ་བ་བགྲ་བཏ་བནན་ནདན་མཀ་རུ་དཏི་བུ་ཁ་ཡ་མ་ད་མཏེ་ཡེ་ ། ན་མོསྲ་རེས་ཏི་ཡ་བ་མུཌ་བཱ་ ། མཐབོ་དཱསྲ་ང་། སྭ་ར་གན་བ་རྡེ་བ་། ནམ་ཨྲ་རས་མ་ཏ་ 
བཱུ།ཡ།| ཏཝ་ག་ཏ་ཡུ་ཨ་ཏྟ་ཏེ་ ། སམ་ཨྱག་སམ་བྱུད་དཱྭ་ཡ་ ། ན་མནྟན་ཏཱ་ཡ་ཡཿ། ནྲ་ཨ་སྱ་ར་ཐ། ཀཏ་ཤ་ར་ཡ།། བོ་ཐེཾ་སདྲད་ཡ་མཧ་སདྦ་ཏ་ཡ་ ། མ་ཧ་ཀྱ་རཱན་ཀཱ་ཡ་ཏེ་པཱཱ། མ་ཧར་ཤཨ་ཧ་གྲམ བརྡ་ཅཱ། ན་མ་མ་ཏཱ་ ། 


ཨཾ་དནསྦ་བ་པ་ལོོ་ཀྱ་ཉེ་ཤ་ར་མུནྭཀྱ་ནན་ ། ཨ་མོ་ག་ར་ཛནན་མ་ཤད་ཡན་། ཏྲ་་ག་ཏ་སམ་ཨུཁནྭཐཱ། ཏན་མ་གཱ་ཏ་པ་པི་ཏད་མའཱ་ ། མ་ག་མེ་དནེན་ ། ཨ་བ་ཏ་ཡྭ་ཁྱ་སཾ་། ས་རུན་དཱ་མེ་ས་ཝ་ཀྱ་ར་ ། ས་ཝ་བཱ་ཡེ་ཤུཿ་ཡེར་། 
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ཀཱ་བཱ་བ་ཏུ་ ། ཏད་ཡ ཙར ཙུརུ་ཙུརུ་ ། མ་ཧ་ཀ་དུ་ན་ཀ་ ། བརབ་ར། ཅརེཙ་ར་། བ་ར་མ་ག་ ། ཀ་ཧུན་ཀ་ ། སེར་སེ་ར་ ། ཐར་པེ་མི་། ཙར་ཙ་ར་། མག་པད་མ་ཧ་སྭ་ ། ཀ་ལ་ཀ་ལ་ ། | 

༩ ཀེ་ལི་ཀི་མེ། པ་་ རྨུསད་ཏ་། ཨེ་ཧེགི། བྱུང པྷབ་ཏཱ་བ་།,ཀུ་ཌ་ཀ་། ཀེ་ན་ཀི། ཀླུ་ར་ཀྲུ་རཾ་། བར་མ་ཤུད་དྲ་སྲདཏ་། ཀ་ར་ཀར་། ཀརཾ་ཀ་ང་། ཀུའུ་ཀུརུ་། མ་ག་། སྭཱ་མ་པྲ་བ་ཏ་། ཙུ་ལུ་ཙཱ 
ཡ་། སན་ཙ་ལྱ་འཙལ་། ཨ་ཏ་ཊུཨེ་ཊ་ཊ་ ། གཱར་གྷར་། བེརེབེརི ། གྩུཧུ་བྱུརུ་། ཨྱཾར་ཧེ། མག་ཀནུ་ཌཀ་། མ་ཕ་ཤུ་པ་ཏེ་། བེ་ཁད་ར་ ། དྷར་ཧྷ་ར་། སར་ས་ར་། ཙ་ཙར་། ཧར་ག་ར་། ཧཱ་ཧ་། ཧ་ག་ཧད། 

དེ ིེ $ུདུད། དསྐླཾབླུུ་སར་། པའ་པ་སུ། ཙ་ཙར་། ཐ་ར་ བཏ བརྲ་དྷ་། རཤིཤཏ་། ས་ཧྲས་པ་ཏ་མན་ཌེ་ཏ་ཤ་ར་ར་ ། ཛ་ལཛ་ 

རི . རུ་སུ་རུ་། ཙྭ་རུ་ཙྩདུ'| པུའུ་ཕུརུ་། མུ་རུ་མུཧུ་། ས་ནད་ཀུ་མ་ར། 


ཅུཧྭཱཧཱས། ཐོག་མེད རུར་དར་། ཧཱ་ཧཱ རུ ངཱ ངོ 
ཀྐ ཏ་པ་ཏ་པ་། གྲབ ། ཅས །ཀ་ཡ་བྲའ་ ཕྲ ¿£  ཐའ་། བྲ་སྙན་དྲ་། ར།ཁདབ་གུན་ ཀ་ ཨ་བུ་ཆ་ཏ་ཙ་ར་ན་ ། སུ' 
ཧྤང་། བ་ས་བ་ ། པྭ་་། དཱ་ནད་ ། དེ་བར་ཁ་ན་ཡ་ཀ་ རཱི ཙ་ བེ་ཁདཱ་ར་ ། ངཆསྤཏའུཆཧྲཾ་མི་།ཿུ་བུ་ཧྱུཧུ་། ཐཱར་ཐར་། ཐར 
ཟར་པར་། བར་བ་ར་། བར་ད་ཡ་ཀ། ས་མན་ཏ་། མ་བ་ལཱ་ཀྐིཏ།ཅ།།ཁཀཀཔ། མ་ཧྭ་ཀར་། ཨུཧཱསྦཱཧ། ཨུཿརཱ་ུ་ ། ུ་ལ་ཨུ་ཡ་། མུནཙ་ཨུན་ཙ་། བུ་ག་བུན་། སྭ་ར་བ་ལཀཏི་ཤཱར་། ར་ཀཱར་ཀཱམ་མ་ས་ 
༢ ཏྱ། ༡ ༢ འངབྲ་ལ༢་༡༥ ༽ པབ་བ་བྱ་ ཆུ་ས་ཝ་བྱ་ད { ཧན་ཧཱན་། ཏ་དྲན་། ཏ་རྔ་ན་ར་རྔ་། ༦་རོ་། ཧ་སྐར་། ཨ་གཞེ་ །ཨྱད་ཀ་། བཤ་། ཁསྟུ་། བར་མ༦་ཀ་ | ཀཀ་ཌ 
ེན་དྲི་ཡ་། བ་ལ་གཱདཱངག་ ། ཙནུ་མ་རྱསདྱཏ་། སམ་པ་ཀ་ཤཀ་] ཏ་མ་ཏམ་ ། ང་མ་དམ་། ས་མ་ས་མ་།། མ་ཧཏ་མོནདཱ་ཀར་བ་དཱ་མ་ན་། ཌད་པ་རྩ་ས་ཏ་། བར་མུརཀ་། མི་ལི་མི་ 


1 རོ ལྔའ་ས་ར་། ་ཡམ་མ་ར་། ཧར་དམ་། ཨ་ར་མ་རཱ་། | 


ཀོ་ཀྲ བུ བཙང་། 


ཆུགངུ་གཡོས་སོ། །འཇག་ཏེན་ཏུ་སྣ་ 


ཏཱ 


ཆུར་འབབ་པོ། །འཁོརྦཾ་ཀྲ་དཀེལ།ཁ༩ར་ན་གནས་པལལ་དང་། 
ལུགས་མོ་ཞེསྤ་བ་བྱ་བན་ཏེ་། སེམས་ཅན་དག་པ་ཆེན་པོ་ལགས་ས་ཡག་ བུའུ 
ཐོ །ཆར་ཆན་པོ་བབ་པོ་ཞས་ཟེར་ཕོ། །རྡེ རའི 


` སས ` 
་ ན་། མ་གཀྲ་རུ་དི་ཀལ་། ཤཱ་ཏ་ཡ་ད་ཏོ་བ་བཏ་། རདན་མ་ཀུ་ཏ་། མ་ལ་དཱ་ར་ 


༥” ཊི ། ཊར ཨེནེ་ཡ་། མ་ཀཏ་། པར་ཀར་། སྤེ་ཧ་། ཨཤར་། མཉེ་ཤར་། མ་ཧྭ་བུ་ཏ་གན་བན་ །ཛཀ་། ཀུ་རཱ་ཀུཧཱ་། པ་ར་བ་ར་།གཏུ་ཀ་ཏ་། སཏ་། 
¦ ཨ་བྟ་ཏཧྷཱབང་ཨཱཀུ་ཏཱཀཿཨ་གད་བུང་། ཀག རདྟ་ཨསཱ་བ་མ་ཀྲ་བ་འའ། 

ཀ་། སྭ་ཝ་ཨ་ཤུ་པ་འྭ་པུ་ན་ཀ་ ། ས་ཝ་སདྭཏཱ་སཾ་མཤུས་ཀན་མུ་ཧུ་ཏེ་སྭཱ་ཧྭ། དྲ ད་ནས་ 

པ།འདེབ་ཤང་ བ་ཙམ་ཀྱས་འཁེར་མང་པོ་ར་དང་ནགས་ཚལ་དུ་བཅས་པ་འདྲ་ནམ་པ། 


མགཧཀྲ་ན།། ས་ཝཀྲལ་པ་ར་ཁ་བེཤ་ཧོག་། ས་ལ་བྱི་བཱ་ཨུ་་ 


4 ཐ་ ། བགྲཱ་སད་ཏྲ་ སན་ཏ་ཏེཿ པ་རེ་བ་ཙ་ཀ་། 


༥བཅན་པོའྱབཔ་བཔར ཙགྱརརོ་། ་ 
་ར་བཅན་ འབུང་བརའ་ ¡༡ ུད་གྲོང་ཏ། 


ཁ་གས་པ་སཉན་རས་ 


གྱོག འ་ལ་གུདུདུ། ལེག་དབ་ 


ཿ 


དང་། གནོད་སྱུནེ་དང་ ། དི་ཐ 


གཟགས་དབང་ཕུག་གས་དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སྙང་ 
་ ལཱའ་མེ་ཏག་ཨུར་ཕ་ཡ་དང་ ༈ བདུ་མ་དང་། ཤླུ་ཨུ་ད 
ཡོ དེ ཀུ ༼དཛུང་བར་ཆྱུ་དད་ཏ། ཟླ ལླེ | ཀླ ་ཨྭདག་གསྱ་སྡར་ 
ང་། 


སྐུ་གམ དབཞུན་གྱ་ན 


'མཱ།ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱརཱ་དང་། རྒྱ་འམ་ཅ་དང་ 
༨; ནག ླིྣནྣནྣནཌཊང་ང་ དཔས་གུབ་མཆག་གཆ་ག་ཞབ་ 
ཟུས་བརྔོན་བུ་ཞེཔ་། ཆང་མས་གས་རུར་མ་བགེས་ཏེ 


དཔ་། མུནདར་ཀ་དང་། མན་དར་བའེ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་པུས། 
། ནམ་མཁའ་ལས་བཅམ་ལུན་འདས་ལ་རྒྱན་དང་ལཱབ་ལུབ་དག་གས། | 
༦ ། ལྕའའེ་ཆེན་པོདང་། གསངར་བ་ དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱཾ་ | 


&2-གར ༡༣: ༦ 


གས་ཏེ་ ། དུས་གསུམ་ཏྲུ་འཱསྭ་བ་ཞང་། ཟས་དཀར་གསུམ་བ་ 


༣ "¬ ༨ /-÷ :/ 
` འེ ༩" 42: ༡3 


༥ བས་། འཕགས་པ་ཧུཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གི་ུན་སཱར་དཔལ་ལྷ་མ་བཞག་སྟེ་ ། མཆོད་པྲ་བས་ལ་། ཤུངས་ཀར་འབྲུ་ཡེལ་བར་ས་བརྐྱད་བླཟས་ནས་། དཔལ་ཀཱུ་མོ་ལ་བསུན་པྱ་བས་ལ་། ཚེས་བྱ་བཞེནས་ 
༡༤༤ བོལ་ར་བདགུདཔ་སྲ མོ་འབབ་འྱརའཀོ་ །མཚམས་ྱད་པ་ལཱ་འབང་བར་འགྱུརའ། །འཕགས་པ་བཉན་འས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གེ་སྐུ་སྟེ་ནད་པར་འགྱུར་རོ། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་འརྱུར་འ་ ། མ ་ 
ཀཀ ་།།འགཅུད་།ཀདཀ་སུ་བདུག་གས་བསགས་པ་། ཐལ་ཁ་དུང་། ཏུངས་ཀར་དང་། སེད་ལང་གཕུར་གུས་གདབ་པར་བལ། །༢ེམས་ཐམས་ཅད་མ་བུ་མོ་ཝང་མས་བཀལ་ཁའ་མད་པ། 
མ།་གནུན་པ་ཏག།་  །བརཔ་ཀ་ ་ཨུན་ཏ་གྲུ་ར་གིག་ཁྱགས། ༩ རར བཏགས་ན་རམས་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ཞང་། 'ེ ནད་ཐམས་ཅད་ལ་མར་དང་ཏེལ་མརལ་བླབས་ཏེ་། ཟངས་ཀྱ་སདྲདཱ 
- རྫ :མ་ལ་ས་ས་་་་ ། བདམ མུ _ ཟ་བ་དང་བཅས་བ་བཏབ་སྟེ་ ། བཅེམོ་བ་འདནྲེ་བུབ་པ་ཡན་ཏེ་། ཟས་དང་སམ་དང་། | མ་འོལ་གསག་བས་ 
ཏེ་ ། ཏཏཀྲཱ་ར་གཅིག་བླཟས་པས་ནད་ཟམས་ཅདལས་བརད་པར་འགྱུར་ར། །ཤད་གཅདན་མར་དང་སྤྲར་རྩེ་ལ་ལན་ཏཤུ་རཾ་གཅག་བླཟས་ཏ་། ལུས་ལ་བསྐུ་ཞེང་ཚོག་མས་དུལ་ལ་ཡུསྱ་ཀ་ར་མྭ་ལཾ་བརྡ་བཱ་སྟེ་ ། གུ 
གུཁས་གཟུགས་བརྟན་བས་ལ་འལན་བཏུནབླས་ཏེ་མཚོན་ཀྱས་བཏབ་ན་ ། དཱག་སུར་མ་དང་། ཧད་དང་། ་ གསང་སུགས་ཐམས་ཅད་གཅད་པར་འགྱར་ཞང་། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཟརད་པར་འགྱུར་འོ། །ཤུད་ཆེན་ 
£ བོ་འཇག་པུར་འགུར་རོ། བསུང་བའ་སྣད་པ་ལ་ལུན་ཏེ་ཤུ་ཆུ་གཅེག་བླབས་ཏ་ ། དེ་བཞིན་དུ་མདུད་པ་དར་བྲ་གསན་། བསུང་བཆེན་པྲོ་བས་པར་འགྱུར་ར༽ ། འཇིག་པ་དང་ ། སྒྲག་པ་དང་། དངང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། 

འབུང་མོའ་འཇེགས་པ་ཟམས་ཅངྱ་ཀས་མུཚུགས་སོ། ༩ །ལཱོན་བ་ལ་ཚྭརུ་འཇམ་ཙམ་ལ་ལན་བཏུད་བླཟས་ཏྲ་བན་ན་ ། ལྕེབའ་ནད་འཇག་པར་འགྱུར་ར།། - །དུག་བས་ད་ན་ཆུ་ལ་ལན་བདུན་བླཟས་ཏེ་བན་ན་། དུག་ཐས་ 


ྱུ ྲ 


ཀོ 


༥ ༡༤་།ཅད་འ འྱགུར་ཞིངྱ་སཱ་གཏུག་པར་འགྱུར་ར། །རྱོག་ནབ་ལ་སད་བུ་དཀར་པོ་ན་བལ་བཏགས་ན་ ] མྭག་ནད་ཟམས་ཅད་འཇག་པར་འགུར་ར། །སཱར་བའ་དུག་ཨྱ་བཟད་པ།ལ་། ལུ་བ་ལ་བླཟས་ 
ཨ་ ཏྭཾ་བུག་པྲ་བས་ན་༈ ནུགྱ་སེད་བར་འུར་རོ། ས་ནོ་བ་ལ་ཀ་ར་བཾ་རའ་སོ་ཤང་ངམ་ ། སྣ་མའེ་སོ་ཤང་དམ་། ཤང་པ་གུའེ་སོ་ཤང་ལ་བླཟས་ཏེ་ཟེས་ན་། སོ་ནད་ཞ་བར་འགྱུར་རོ་། །མཚམས་བཅད་པ་ཁམས་ཅད་ལ་སྲང་ཚེ་ 
རར ཱ ལང་ཝཱན་ ཡུ 'ཏེ་བྱུག་ གཀ་ མགུལ་འགགས་པ་ལ་བལུག་པ་བུས་ན་། མགུལ་འགགས་པ་ཟམས་ཅད་ལས་བརད་པར་འབྱུར་འོ།་ །མྱ་གནད་ལ་སྲེས་ཆུ་དང་། ཤང་བ།ལ་ཤའ་ཆུ་དང་། པ་ལ་ཤའ་ 
' མ་ཏག་གས་བཀུ་བར་བ་བའམ་།། ཤེར་རར་་གེཆུ་ལ་ལན་བདུན་བླས་ཏེ་བཀུས་ན་། རྱག་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་བརད་པར་འགྱུར་རོ་ །ན་ བན་བ་ཡ་ཏལ་མར་དང་། ཤུ་ཏཾ་ཟངས་ཀྱཾ་སོད་དུ་བཙས་པ་ལས་ན 
ཨཱ བ་བཀང་ན་་། ་ནཾནད་ལས་ཟརད་པར་འཁྱུར་རོ་།། འཐབ་པ་དང་། ་ དེ ཅོདེ་པ་དང་ ། ཁག་ཁུག་དང་། མྱི་སྙུན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆུ་ལ་ ངཱ )ལན་བདུན་ཟླ་བས་ཏེ་་། གདོང་བྲཀུ་བ་ཐས་ན་ཐམས་ཅད་ལས་ 
༥ སུ་ཏུང་ཀོབས་གང་ཀ སཝ་དང་། ཛོ ཨུལ་ཁཁོར་དང་ ། ཕྱིར་ནལ་བ་དང་། མྱ་མཛའ་བཟམས་ཅད་དང། ལེ - ་གཡུལ་ཇོཐམས་ཅད་དུ་བ་ལང་ག་ལཱ་བས་དྭཉིལ་འཁོར་ཐས ལ། 
5 ་ྭ སཿ ཨ་བགོས་ཡ་ ། ཨ་གརུའི་བདུག་པ་དབུལ་བརྡ་བ་ཞང་། འཕགས་པ་ཉུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་།། དོན་ཡད་པའི་ཞགས་པོའི་ 
2: ལེ ༡ ད་། ཀུག་པ་ཤ ཞ ལ པུར ཕི རི ༤ ཅད་བུམས་པའ་སེམས་དང་། ཤམས་པལའ་ཡད་དུ་འགུར་ཞང་ ། ཐམས་ཅད་དྱུ་ཆུལ་བར་འགྱུརལ་། ཞི་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ར་ །ཆུ་ 
རེས་བདུག་ཀད་ལ་ཀུན་ཏུ་གཏོར་ཏ་ ། ཙན་པན་ལ་ལན་ཏ་ཤུ་ཝ་གཅིག་བླཊཿ 


༨ ¦] སྙཾང་ཀར་ཐག་ལེ་གས་ཏེ་ ། རྟག།ཏུ་རྡན་བརྭ་ཧས་ན་ ། མཚམས་ྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཟ ད་པར་འགྱུར་རཾ། །ཁྱམ་འཐམས་ཅད་བསྲང 


ཿ ན་ ། ཚོན་སྡུ་ལཱ་མའི་སད་པུ་ཡ་ལནཱ་ཉཤུ་རཱ་གཅེག་བླ་ཟས་ཏེ་ ། སེང་ལེེང་གྱ་ཕུར་བྲུ་བཞ་ལ་བཏགས་ཏེ་ ། ཤོགས་བཞར་བཙུགས་ན་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་པར་འགྱུར་རོ། ། གདོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོན་སྣའི་སྲད་པུ་ལ།ལན་ 
༡གྲུང་།ཅག་བླགས་ན་ཌ གདན་ཐམས་ཅད་ལས་ཟརད་པར་འུརར་། །སོག་ཆགས་ཀ་ཏ་དང་། ལུ་ཏ་དང་། མེ་དབལ་ནམས་༥ཡ་གདང་། ནུ་ཀུ་ལེ་དང་། ཤཔས་ནའ་མ་ཏོག་མར་དངཝེ་བྲསས་པལས་སྩན་སྲེགས 
རབ རི་ཁ པར་འགུར་རོ་། ། འབུང་པོའ་གདོན་ཟམས་ཅད་ལས་བསྲང་བ་བས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡང་ན་ལས་ཐམས་ཅདལ་ཞོར་བུ་བསྒབ་པའྲ་ཛས་འད་དག་བསོགས་ལ་། ཆ་མ༡མ་བརྡ་བས་ 
ཏེ་། ་མངམས་གོསྲ་ཆངམ་བགས་ལ་། ཧང་པོ་བྱས་ཝ་བརྐད་ ༼  བླབས་ཕྲ་ལས་ཐམས་6རྦ་བའོ་། །ཛ་ཡ་དང་བོཾ་ཛ་་ཡ་ཿ ང་། མ་ག་ ལེ ང་ གཾ ༡༥:+ ལཿ ང་། ཁབ = ༧ སཾ ར་བ 3 ༤ 
ཱ 3: 3:00 ཤ་དང ནང་། གན་ཧ་ན་གུ་ལ་དང་། ་བཅུ་ཁ་དང་།༡༡ཨནྲ་ད་བ་རུ་ཌ་དང་། 
 གནའུ་ ཱུ ར་དང་། ་ཅག་ཀ་དང་། མ་གཙག་ཀུ ་་དང་། སོ་མ་ར་ཛ་དང་། སུ་མན་ ནམས་ྱེ་མ་ཞབ་མོར་བྲས་ཏེ། ཆའ་པའྦ་རུས་སྤས་ལ་། ཙན་དན་དང་། གར་ཀུམ་སྤར་པའི་ནུས 
འི འཛི འའཛའ འའའ འཛལ 
རོ ་ཱེ ་ ཚའ ལུན རླ ཡེ་འ སྤ ༅༢ ˆ ] ཐུ ཀ་འ ` ནས་། ཨ་གཅུའ་བདུག་པས་བཏུགས་ལ།། དེ་ཉད་བཅེམོ་ལཱན་འད༥ 
འའ ཡོགས་ལ་གབ་ཨར་བསྐམས་ཏུ་ ། ཟངས་ལ་དན་ལན་པའི་ཞགས་ལའ་ཧངཕོལ་ལན་བདུནབླགས་ལར་བཞང་ ། འཁྲ་བོ་ཁྱིཔལཔ་ས་ཏུནབ།ས་བཛདོ་ས་ཉ་།མགོ་རོ་མཐང 

ནི ཱ འ་ཁོར་ར་བྱ་ས་ལ་བ་་མརོང་པར་འགའར་མཔ)ི ཊཱས་བརྔད་ཤས་ཏ་ ། མག་བར་བཊཿ 

ཿ ༣ སསྟཾཊ་པཁ་འ་ཁོར་བཧུབསླིཁས། མ་ཆེདོ་པ་ས་ འྱུར་ཞང་ ། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །རགས་བཞའེ་འཇེག་ཏན་ཟམས་ཅདདབདདུ་འགུར་རོ་། བླ་མ་གཅག་ཕུར་འགྱུརལོ་།། ༡ བཿ 

ྣ 1 ཏས ཏཡ་ཡུ་ ངཿ ཁུང་ྱ་ཱ ༣༣ ཤྱཐ་འཇུག་ངང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡང་རྟག་ཏུ་ཕྱ་བཞན་འབྲང་བར་འགྱུར་ཞེང་། ༨ཧུས་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོག་ ་' 


༦ 


¿` རྫ ༤༦་་་ @ 


མཿ 


སོ རའ ་ཆིས་སཔོ་་འ 5 རབ བད་སི་བཟད་པ་དང་ ། དུག་སཱར་མ་དང་། ཡེ་མའེ་དུག་དང་། གསང་སཱགས་དང་། གཡེས། 
བྱེད་ཀྱེས་མྱ་རུུགས་ཤང། ུ་དཔལ་དང་། གཟེ་བྲུརད་དང་། བསོད་ནམས་དང་། བཀྲ་ཤེས་དང་། དགེ་བའི་ཚོགས་དཔལཱན་བར་འགུར་། །ནཾབཞནེ་གཤེགས་པ་ལམས་ཅད་ུ་ལ་གཟིགས་པར་འགྱུར་།ཏག་ 
དད་ག ཁམསཁད་།ུངས་ཐམས། ཅད་ནྲ་གུལ་བ ཐབ ཐཟ་པར་འགུར་རོ། 5 + ཀྲ 'བཟར་པོ་ཐགོས ་པ་མྱད་པ་ ཡང་འཕེལ་བར་ འགྱུར་། དཔུཊ་པ་ལ་བཏུགས ་ན་གྲང་པོ པོ་ཝེ་ཆེན་པོའ་ ཁུབ ་དུང་ལུན་བར་ འགྱུམ་ 
ཀྲ ཅ། དཀགཟ་མསུ་ཅད་ཁས་གམ་ བ་ཆེན་པོར་འགུར་ རོཀ །སྟུབས་དང་། བརན་འགུས་དུང་། ཕ་འེཡོད་གནོནབ་ཆེན་པོར་ འུམརོ། །རགས་སྔགས་ འཆང་གྱི་ཆོ་ག་ཞ་མོ་ཆེན་པྲོ་ཟུབ་ མམ 
= ` ལལ = ར་ ྫ་ _ ཤ་ཟའ་གདོན་དང་། བརྗད་བྱེད་ཀུསྭ་མཚུགས་ ཧང་ཆཨུ་་དབས། ཱེ ར་བདེ་ལ ཨཅྱ་ཡམ་ཕན་པ་དང་ ། ཐ་ "རམ་པ འབྱུང་བར་མྱ་འགྱུམ་རོ།། 
༣༦ རམས་ཁམས་ཅད་དང་། ནད་ཐམས་ཅད་དང་། བཅས་ ཏུ་༡ཅག་ཁ་ཅུམ་ས ཅདྱ་ཀྱསྱ་མ་ཚུགས་ ས། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་མ་མོའ་ཚོགསྱཀྱས། འཁར་དང་བཅས་པ་རྟག་ 
ནནེ་འབང་ཞང་བསུང་བ་དང་ ། བསྐབ་པ་དང་། སྨ་བྱ་བེད་པན་འགུར་ར། | ཨུནརངདུ་འཚོ་བར་འགྱུར་ངོ། རོ། ཆ་རང་བར་འགྱུརར། །བུད་ཅུད་ནམས་ལ་གུ་རགས 'སར་པ་བཏགས་ཏེ་ ། འསྦབས་ 
¿ མམ་བགས་ཏེ་ པཿ ༤ ༤༥« གཟིགས་དབང་ཕུགས་མཆོད་སྱབས་ཞ ། སྐལ་བ་བཟང་པོ པཕོ་མཆོག་དང་ལུན་བརྡ་བེད་ཅང་། བཀྲ་སུཤུས་ པ་འབ།ཏུ་ཞེ་བརྡ་པད་། ཌམ་ ཟབ་དང་ཏགྱཏཱ་ཇེས་སུ་ ད 
ཀར དབྟཀྱཔ་སོ། ༡ ༤ ཀཿ ཇུ་ ཅཱ ཏི ཁི་ཉོ་ཡའཇུངའབུ་བྱེ་ཆུང་། "ˆ" 'སྱེ་ཐོབ་པཱ། 


༧ 
རཾ ༄= 
- 


{ ཤེས་ནས་གདེབ་ཅན་་ི་འདག ཏེན་ཀྱི་ཁམས ལ་ཀེབརའུརལ [ནོཐུ་འདི་བཏགས་ན་ཐམས་ཅད་དུབསུཔབྲ་བས་ཕུར་འགུར་ཞིང་། 2 །རུསྱ་བས་པ་ཡང་ཧཱུ། 
ཅས  འཟོས་འདི་བཏགས་ཁས་ངུགྱ་སེད་བར་འཐུར་ཞིང་། རྱྱར་དུ་ཞེ་བར་འགྱུར་འོ། །ཚོར་བ་སྐྱེ་བར་མྱ་ འགྱུར་ཞང་བ ་བར་ཞི་ཐར་འགྱུར་རོ། ] ནུང་དང་སྲན་དང་། སེར་བ་གནནན་ུ་ལ་ ཡན་ཁཧ་ཕླབས། 
བྱ མཾ ཊ། བན་ །། ནུང་དང་ཡེན་དང་ །ར་བམས་ཅད་མནན་པར་ འགྱུར་རོ་། །བཟློག་ བར་ཧུ་བ་ན་ཐ་ལ་ ་པོ་སའུའ་ ཐ་, མས་བླཟོག་ གཏའ རླ བསྐེདན་ ཡབ ས་ང་། 'ཊུན་རས་ གཟགས དྱ 
ཅར སས ]ླ]ླྣླེྲི་་ བདུན་བླཟ་སུ་ཏ་ ། ནོ་བུ་ཆུ་དོན་ལས་བཏང་བྱ་བས་ན་ ། པུགས་- བཅམྤ་གུས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་སོང་འཛིནད་པར་འཕྱུར་ཞང་། ཕསོ། 

༡ = རེ ༽ །རྒྱལ་སད་དང་། སར ཅུ" ༣ ཁ་ལྟུན་ཊོ་ཞི་ བ་ཁ འཁར་དང་བཅས་པ་དབང་དྲུ་བ། ༼བར་ཤུ་དདོན་།་ ཨུས་བྱས་བ ཁས་ན་།ངདུ་ཞུགས་ འབུ ( 
_ ཅད་དབང་ཏུ་འགུར་ར་། བུ་མོ གཏསེ་ལ་བུགས་ན་ ཐཐ ནན་བོ་བྲུས་མོ་ནུབ་ཙམ་ཀྱཾ་ཕ་རོལཏ་ རྒལ་བར། འགུར་འོ་། །རྒྱལ། “མཚན་ཀྱི་རྩེ་ཨ ་མ་ལ ལ་བཏགས་ཏེ་ ཏ་ ། དམག་གས་། གཡུལ་ཇོ་འུམ། ༩ 
ངཱ ` ༤༥ བསྐསང་ རིསུ་་དང་། དགོན་པར་ཕྱནད་པུ་ན་བསྗྲེང་བ་བྲས་ན་ ། བད་བ་དང་། བདེ་ལེགས་སུ་གལ་བར་འགྱུར་ཞ་ 'ཞང་།། ཆམོ་པོ་དང་། ག་ཡོན་ཅན་དང་། རྐུན་པོ་དང་ ། 


། ༧ བར་འགྱམ་ཞང་བ་ལྟར་ ཉད་པར་འགྱུར་ ཀ་ །བཅོན་ར་ ཐམས ས་ཅད་དུ་སོང་བུ་ན་ ། ཅ་བ །བྲས་ན་ ། ང་: སྦྲལ རང་ ༢ ཡུགས 'སྒྲོག་ གས་བ 'བཅངས་ པ་ཐམས་ཅད་ཆག་ གྲགས 
ཏྱ 1 ་ འགྱུར་རོ་ ཀ །མྱག་གཏས་ལྭ་བུགས་ ནྣ | རར པའེ་ཚྱམལམ་ [ཿ མྱབརའབྱུར་ཞིང་ ། $ ལྕར་ བསམས་ཤང་སྤད་པ་ སྣང་བར་ འགྱུར་རོ།། ལོ། འཕགས་ 


སྙུ 
རཿ 
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།བ་དུང་བུག་བ་བུས་ན་ ། ནད་ཐམས་ཅད་འཇེག་པར་འགྱུར་ཞང་། ནམས་ཀྱང་འབྱུང་བར་མྱ་འགྱུརར་། ཕུག་ག་སཱཾ'འཁར་ཡུག། (ཐུགས་ལ་ ཧེང་པོ་ལན་བདུན་བླཟས་ཏེ་། དེན་ཡོད་པ་ལེཞགས་པའི་ཝག་རྭ་བུས་ལ་ ། ¡ 
| མཛགྱོད་གསས་ ན་ཅག་བླབུས་བུདྲ་བས་ཏཏུ་གཊ་ཧཱ་། ༡ རོ་སེའི་བགྱི་ས་ཕི་བཞིག་ལ་། སོག ཁ་བ ཁྱས | 
སྣང་བར་འཁྱུར་རེ། ་འར་བཅུག་སེ་མྱེ་སཱ་བར་རྒང་བོ། འམདབྔ་གོཕ་བྲས་ན་ ། ལན་བརྱས་ཕག་སྣེང་བླཟས་པར་འགྱུར་རེ། །ད་བཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དགེ་བའི་ཆ་བ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ར། །ང་རྟའ་སྲག་ཤོར་ 
` ༧༥༥༤ པམ །གུ་མོ་འཾ་གདང་བཀུས་ན་ མ་ག་ཡངབར་འགྱར་རོ།་ །སེང་ཀར་ཐེག་ལྱ་བས་ན་ཐམས་ཅད་དུ་བསྟར་ 
^ ཿ ¦:འ ་ ( །ཁ་ཿལ་ཆུ་འཧུན་ང་། ༽ ཡས་ཐམས་ཅད་བེད་པ་། བདག་བསུང་བ་། །བསང་བལེ་ ནར་བུ་ཉན་པོ་། གང་དང་གང་ལ་སྲམ་ཞིང་བླཟས་པ་ཁམས་ཅད་ངུ་ 
525 ྱེད་པ་ ཅར་འགུན་ཁུ། །བསེགས་དང ༦ ཏོ ཝིལ ག་ས ག་ཞ ་ ལ་ སོད འའ ད རྨ 
ཀྐགཀགཀེཾེཾེྣྭཾེཾཾྗཾྣྣཾྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ེ་དི་་ད 
5:55 ༡ཞེང་ ཀི ་༽ ཁུ་ལྷ་ཉས་བའུས་ན་། བླཟས་བརོོདྱ་བུས་པ་ཙམྱ་ཀས་མོད་ལ་བུར་པན་པ་ཟམས་ཅདྱ་མེད་པར་འགྱར་རེ། །སཱག་པ་དང་། རྒྱེ་ལམ་ངན་པ་དང་། བལས་ངན་པ། 
༥༥ སླཾས་བ་བསཡ་ན་། གསར་རམ།། ཅུལྱ་ཀ་ཐུམ་པ་ལཱོས་ཆུས་བཀངབ་ལ་ལན་བྱར་ཆ་བརྐད་བླས་ཏེ་། ཐུགས་ནད་དག་ཟམས་ཅད་འཇེག་ཕར་འབུར་ཞིང་། འཇེག་ཏྟེན་པའེ་དཔལ་ཆན་པོ་ཉམས་སྲུ་སེངོབར་ 


= ཤཿ 


ཌཱ རོད 


± 
ཤད ༨: 


༠༠ ི ་ ། ཏིལ 'དང་འབྲས་ས ་སོ་ཐའི་སྦྱིན་སེགས་ག་ 'གས་ས་ ། ནད་དང་གནོད་པ་ཐ ཐམས་ ཅུནུབས་ཡྭ་ནྭ་ཆུ་ཁ་ བླཟས་པས་ས་། ། དུས་མ་ ཝིག འཆི་བ ཞི་བར ་ ན་ །ཏུས། 
༩ གསུམ་ཏུ་ལནགསུམཏགྱུ་ླགས་པས་། ནུས་མ་ཡན་པར་འམ་བེ་བརའབུརཔོ། ཤུཿཔབ་དང་། ཡུགས་གླེགོ་དང་། ཁངློགེཔ་གུཞམ་ན་ [ཞག བད་བྲབས་བསུ་ས། །རུལ་པོ་དབར་དུ་བན་།་ 
རར ༢༡།ཆོམ་པོ་ བོ་དེང་རུན་པོ་རེངས་ པྲ་པལ་ན་། ར་ཛ་ཀ་ཤ་་ཏ་ཀའ་ འེས་བནྱ་ཀྱ་སན་སེགསྦྱ་གས་སོ་། ཅེ མེ་རངས ཤ་བུན་། སང་ ངྱ་གི་ཤང་ 
ཱུ _ - .གྱར་ར། །ཆུ་རཇས་པར་ཀྱ་ན་ཀ་ཁ་ ཀའེ སཿ ཕན་ཆུ་འ་ནང་དུ་བཏབ་ན ་ན་། ཆུ་ར བརྱ་་བར་ འགྱུར་རོ། །ཧུག་ གཞུལ་ནྭ་མྱབ་ས་ཡེས་ས། པ་ར 
ཚག་པའི་ཐལ་ཁ། ༥ ་ = ཆོ ཨ་ བླུཟས་ཏེ་ ཀཿ  གཏར་ནུ་མཚོན་ཆ་ཟམས་ཅད་རེངས། ་པརམ་ པུར་འགྱུར་རོ། ) རྟང་ངེ་འཛིན་བྱསྒྲབ ་ན་། ཏང་ར་འ 'འཇནད་ཀྱ ཀྱེ་ཝག་རྒྱ་བཅངས་ཏེ་ ་བླཟཝས 

ཀས ད་ལུ ' ༤ དུག་ཇོགས་པར་ ༅མ ་སུགས་འཆང་དགེ་མོང་ངས་ ༽ བགྲེ་སངམ་འམ་། དགེ་བསྙེན་ནམ་། དགེ་བསྟན་མ་དེས་བ་ལང 
ཡཾ རོམ ] གུར་ཀུམ་དང་། གླྭ་ཚཱ་དང་། ག་པུར་ཀྱས མེདནས་ཨེ་ཏག་ ཏག་ སྣ་ཚོགས །བཀམ་སྟེ་། འཕྲགས་པ་སན་རས་གཟགས་ ངུ 

འེ ཤཱུ ་ྒ 'བཞ་བཞག་ལ་ ༽ མ ཀླག ཐོག་པོར་ བཞ་སྲོས་ཆུའ་བུམ་པ ་པ་འ་དབུས 'སུ་བཞག་པར་བྱ་ེ ཞིང་། ཨ ་ག་རུའི བདུག་པ་ 
་ ་གཞག་ བརློ སཿ 'བརྒྱན་པར་བྱ་ཞེང་ ། གློས་ཀི་མར་མེ་འ 'བཞ་བལམ ་བརྱ་བ་མཆོད་པ་རཆན་པྱོ་བ་ །ཿ 


ཱུ རའ 
བ་དགྱ་ཉསབཅུན་པར་བུ་ཞང་། བཅེལ་ཁཁེརོ་ཅམ་ལ་། བཏིལ་ཁཁེར་དསསུ་ཀིསཡོ་གང་ད་འདགཔ་༽ བླབས་བཇོད་སོངཝ་བྱསད་ཚ། འེཔ་ྱི་མ་ོབྱས་༣་བྱསད་ཁླནས་བཇོད་བསན་ ། ཕ་ཚོལ་དྭཏ 
_ ཅནད་བྲ་དག་སྲོངས་སྐུ་ཚོགས་བར་འགུར་ཞང་། འཕགས་པ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་འོཡོདྭཏྭ་པནད་པ་ཧཱ།སོནད་པུར་འགྱར་རོ།༽ །དག་བའི་མ་བའི་ཚོགས་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འྱུར་རོ་། །སེམས་ཅན་ 
བྱས་སང་མང་བ་གནུལ་ན་། ར་འ་ཝེ་མོ་སེངས་བྱཧད་བླཟས་པས་ས། ཏྲ །སཱང་བ་ཟམས་ཅད་གཞོམ་པར་འདོད་པས་། རྡོ་ཇ་འམ་མདུང་ཆེ་གསུམ་ལ་ལན་སཱར་ཅ་ 'བརྒྱད་བཟླས་་་] །དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའ་ 
ཕུག་ཆས་ཚམ་ངན་བྱུ་ཞང་། འྔ་བོའ་རལ་བོ་ཁི་སཱགས་པའ་ ཏཱ ཕྱགྱ་ཆ་བཅངས་ཏེ་ ། འཁྲས་པས་ལན་བྱར་ཆ།བརྱད་བླཟས་ན་ ། = གསོར་ཏཾ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕངས་ན་། བདུད་ལས་སུགས་པ་ 


སཱང་བ་ཟམས་ཅད་བཅམ་བར་འགྱུར་རོ། །ལས་ཐམས་ཅང་འྲག བ་པ་དུང་ ། གསུང་སྭགས་ཡམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། བསམ་ བཟམསཅད་གྲུབཅང་ཡངོས་སྐུ་ཐོགས་པར་འདེད་པས་ ། དོན་ལོ་ 
ཊཱུ ཨ་པའི་ཡཱགྱ་ས་བཅངས་ཏ་། སོང་ཏཏཀུ་བླཟས་ན་། གུབ། ར་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །དབཞན་ གས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཀུས་དབང་ ༧༡ བླསརད་པ་ཐབ་པར་འདོད་པས་། སྙང་སུམ་བྭཧཱ་ར་གཉས་བཟླས་ན་ 
་བ་ཁུམས་ཅད་དབང་བསུར་པར་འགྱུར་ཏེ་།།དེ་བཞན་ཏུགོས་ཆུའི་བུས་པས་དབངའསྐུདདམར་བའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གཟུགས་བརྟན་གྱུ་གཏུང་དང་བཅས་པ་ལ་ ། ཚྱོག་གཏད་དེ་ཁྲ་བཟླས་ནད་ 
གཤགས་པ་ཏད་ཟབ་པར་འགུར་རོ། །འཕགས་པ་བཉན་རས་གཟེགས་དབད་ཕུག་ག་ཞབས་མནན་ཉ་ ། ཟྲ་བཟླས་ན་། སཱནརས་གཟགུས་དབང་ཕུག་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ར་། །མྱགུན་རྡོ་རྡེ་སྱན་དྲང་བར་འདོད་པས་། 
འབ་ཅེ། ཏེཀ བབོ་་སོང་ཧུས་ ། གུ་གུཡ་ཨྱ་བཏུག་པ་དྭགུལ་བརྭ་བས་ན་འཕགས་ཕྱ་ལགན་ནྡོ་རིརང་ག་གཟུགས་ཀྱས་མདུནན་འདུག་པར་འགྱུར་རོ། །ཟམས་ཅད་དུ་འཁེ་བོ་ཁྱ་རལ་པོ 


བྲ 


6 ( 


ར་ གིི།།།།༽ེཾྣེཾེཾེཾྣྣ།ྣཾ།ཾ། ༨༤༤༨ ལ་་ རཡོ་ལོ་ འེ ངཱ 
སལབ་། དུད་། དེབུ་བཤིན་སྐུ་ཀ་། སྤ་བུབ་བ་། དེ་བེ་ཁད་ ། དཱརདཱ་ར་། སུ་མན་ཏ་བ་ཡོ་ཀི་། བི་ལེ་ཀྐེཏ་། ཁོ་ཀེ་རམ་གཱེ་མ་། ཨུ་ཡ་ཨུ་ཡ་། ཨུན་ཙ་ཨུན་ཙ་། དྭནཧཱ་བྷན་པྷན་། ཏ་ཌན་། ཏ་ཛཱ་ན་། ར་ཛཾ 


་ྭ རྐ ། །ས་གར་བཅག་། ཡམཿ་འ བུལ་བཱ་ངོང་ག་ཙྭ་ཏུ་མ་། ཆྱ་སད་ཏུ་སཾ་པ་ཀ་ཤ་ཀ་། ཏ་མ་ཏ་མ་། ས་མ་ས་མ་། མ་ཧ་བྭ་ཧན་རཱ་ག་ར་ ། པ་ཤ་མན་ ། མེ་ལ་མ་་ལཾ་།ཨཱ་ན་ 

- །བརཀར་། སྱ་བཾ། མ་ཊ་མ་ཊ་། བཤུད་དབ་ཁ་ཡ་ན་། བ་ས་ན་། མ་གཀྲ་རུན་ཀ་ ། ཤེ་ཏ་ཡད་ཏོ་བ་བ་ཏ་། རད་ཌ་མུ་གུ་ཏ་། མ་ལ་དཱར་། ས་༣དཏ་ཤ་ར་སྭེ་ཀྐཏ་། ཀར་པུ་ཏ་། དཱ་ན་ ། ས་སྭ་ཧཱ 

9 །ཡ་བ་ཀུལྱ་ཨ་། ཁད་བ་རྩ་སྟིཏྟ་ཀ་་བ་བུ་རཀ་། སུ་སདྷུང་། སན་ཏ་ཏཾ་པ་རི་པ་ཙ་ཀ་། ས་ཝ་མར་། དྭ་པ་དུ། ཊ་པ་མ་རྡ་ཀ་ ། ས་ཝ་སང་སཱཱཤ་པ་ར་པཱ་ར་ཀ་། ཨ་བཱ།ཁེན་ཧྭ་ས་ཆ་ 
ཅྱ ཏ་ཁུ་ག་ ། སྭ་བཏ་ང་། བཱ་ག་བན་ཏ་། ཨ་མོརཙྭ་ཧཱཾཕཊ་། ་ན་སོོ་མུ་ཏེ་སྭ་ཧ་། །།གསངསཱགསྱ་ཀེཆོ་གྭ་སཱ། མ་ནེ་ལྟ་བུས་ལས་ཁམས་ཅདཔ་ ། དེན་ཡེད་པ་འི་ཞགས་བ་ 
བ་ལི་ཞེས་བ་བྲ་གུབ་པས་མཚག་ལས་ཟམ་ས་ཅད་པའ་།། གྭ །།ན་མ་ནད་ནྭ་ད་ལཱཡ་༽ ན་མ་སྦ་ཧཨ་མ་ཏྭ་ཐཱ།ཡ།། ཏ་ཐ་ག་ཏ་ ་ཡ་། ན་མཨྭ་ཌ་པ་ལ་ཀ་ ཤཱར་ཡ་། བོ་ཧཱ་སད་ཏ་ཡ་། མ་ཧ་ 


༩༩ 
༡ ( ༣ ེ ལི ༦ 
་ ཧྭ 2 + 
ཨམ འ ¥ ༦ ྐ 


ཏ་ཤཱར་ ཡཱ ཆེ ད་བ ། མ་ཧྭསྲད་ཏ་ཡ་། མ་གཀ་རུ་ཁཀ་ཡ་། ཏད་ཡ་ཝཱ་ ། 
མེ་ལེ་མ་ཝ། སྲ་ག།། གཏའ །ཏོར་མཁི་སཱ་གས་ཏ་ལན་གདུན་བླབས་ཏེ་ སཱན་ནོ། ངེ 
ཐག་ཏ་གཏལན་ནཔ། | ཤནཏཾ། ཨ་ཧཱང་། ད་བ་སཱས་ན་། བདྡསྐ་ཚུང་།་ཏང་གེ་བྲ་ལ་བྱ་གླུནི 


ུ ཡལ ས་། ཛལ་ུད་ྲྨཱ་མ། སངག་སདྱ་ཧཱནྭ་ས་གཱ།། མར་མཱ་འརགས་སཱགས་ཏེ་ ། ཡས །ན་མ་འདན་ཏ་ཡཱ་ཡཱ། ། ན་མ་སྭའུ། ང ། ཐོ་པཱསདྲ་ཡ་ ! ཨོ ན་ཏཱ་ཨ༔ གྲག 
༡ བི་་པ། ་ཝེ། ཙྭོ་བིརབྲ་འི། བདམ་པཱ་ན། ཨ་ག་མ་གཡ་། ཨ་མོ་གཏད་ཏྭ་། སདྭ་། ས་ཝ་ཏ་ཐ་ག། རླ་ཤི་སན་ཙ་ད་ཏེ་། སྭ་ཁྭ་བྱིད་ད་ར་བཾཤྭདནི་། ས་མོ་གེ་སེདདཾ་སཱ་ཧཌ། ། སཱོས་ཆུ་ད་ 
འབུམ་པ་ལ་ལན་བདུན་བླ་བ་ཀེ་ཁ།ཉར།འུས་ཀི་རེགས་སཱགས་སེཀཾ །། ན་མོའོད་ནྲ་ད་ལཱ་ལཱ་། = བོ་དི་སདྲ་དཾ་ཡ། མ་གསད་ཏ་ཡ་། མ་ག་ཀརུ་ཆེ་ཀ་ཡ་་། ཏད་ལཱ་བ་ ། 
༢ ཧུ་བཱ་ཨེ་། པད་ ཀྱ བདད རྩ ཤྭད་ཧཱག ད་དུ་ཀུན་ཙན་། བ་ཐཱ་ས་བ་ཡ་ལ་ཤུད་དཱ་ར་ཤེ་ བོ ཤུ་ཚཤུ་ཙ། ཤུ - གོ་ཙར་སདྷརཾ་། པད་མང་ག་བ་ཏ་། པ་བ་ར་ཌྲས་གཱ།། ¡ 
ཟབ བྲ ༥༤ ཡན་བདུན་བླབས་སོ། ། ནམོ་རེདནྲ་ང་ཡ་ཨ་། ནྲ་མཨ་ར་བ་ལོ་ཀི་ཏིཏཱེར་ཡ་། བོད ༼ན་། འཆཊ་ད་པ་། མཐཱ་ཀླདུནླག་ཡ་ ། ཏ་པ 
ཤ་མཡ་མེ་ཡ་། ཤན་ཏ་མ ་ཨ་ཨ་སཱར ཕ་ཞང་ཞུ་བུ་ཀ་ཏན་ཏོ་ ཁོ “བམ ། ས་ཝ་པ་པ་། ཤན་ཏ་།  ཧུདདཀ་ན་ཤལཛེ་། ཤན པའ ˆ ཛུ་ལྭི་དཱ་། འྭ་ཤུན་ ། ཨཨྱ་ཧ་བ་ཡོ་ཤི་ཏི་ཤ་ར་། 


་ེ རླ འ་འ པའ ར་ ཐམས་ཧད་སི་མཐོང་པོ། །ན་མོ་རེད་ན་ཏུ་ལཱ་ཡཱཊ། རམ་ ± བོ་ཅ་སྭད་ཏཱ་ཡཱཀ ། མ་ཤ་སདྭ་ཏཱ་ཡ'། 
༡༣༡ ཁས ༣༣༦༤ ཡ་བ་བ། །། ཛལ་སང་ཀྟོ་དཱཾ་ཡ་། ་ཡན་ན་ག་ ། ཛལ་སང་ཤདཱ ༦ན་། བདམ་ས་ པད་མ་ཤྲ་ཤུད་ ་ྡོ པན་ཛལ་སངཤློདོ་ཡ་ ། ཨད་མན་ 
ཿ བར་ཁས ལགས་ཏེ ལན་བཏུན་བླ་ཟས ད་ ཨ་ཞི ནམ་ཨྭར་བཡོ་ཀིཏ་ཤ་ས་ | བོ་ཧིསད་ཏཱ་ཡ་། མ་ཧསད་ཏཱ་ཡ་། 


ོ ÷ ་ 4 
ཙི ལ་རེ = 


ཀཱ 


༣ - 


[ད་ཡ ། ན་མ་ཨ་ཿ༠ལོ་ཀཏེ་ཤ་ཱ་ཝ་། བོ་དྭསདྲའ་ཡཱ། མ་ཧ་སཱད་ཏྭ་ཡཱ་། མ་ཧ་ཀ་རུ་ཌིཀ་ཡ་ ། ཏད་ལྭ་ཝ་། རི་ནི་ཧཱར་ན་། བེ་ག་ལེ་བེང་ག་ལི་། ཧིརཧིལི་། བག་བན་། ནིཙ་ལ་། པྲ་ཙལ་། པ་ཏེཏྭི་༼སཱན་ 
ར་རམ ། ཧུམ་། སངག་སད་ཏན་ས་གཱ།། ། །སྟགས་བུ་འམྭ་ལྣ་ཀུཤ་བཏེང་བ་ལ་ལུན་བདུན་བསྔགས་པས་ས། །སྙན་ཀྱི་རེགས་སཱགས་སོ། །ན་མོ་རད་ན་ཁ་ཡཱ་ཡ་། ན་མ་ས་ལ་ཡཀྟཏཱཏ། བའ 
ཤཱ ད་བ་ཏཌཁ་གསོ་བྱ་ཏདེ་བཏ་ནདཱ་། ས་མཀལ་བ་སིད་དུ་ན་འཱ་ ། ན་མྲ་སྭ་༥༢༠ལོ་ཀཏུ་རཱ་ཡ། བོ་དི་སད་ཏཱ་ཡ་། མ་གསད་་བ་སྲ་། མ་ཧ་ཀ་རུ་ཌིཀ་ལུ་། ཨྭཧྱགག་བ་ཏི་། པད་སུ་སུན་དའི་ ། མ་ཧུ་བེདུདེཁུ་ཏེ་། 
| ༥ ཡ་བཀཱ་གདས་འཞན་ད་ར་། བེ་ག་བ་ཏ་། སུཿྭསྐུསྭས་ག་། ཏ་ལ ཏག་དང་། བདུག་པ་དང་། གཏརམ་དུང་། སྔསཾ་ ཆུ་། ཕོ་ཉ་མོ་། པད་མཁེ་རགས་མཛེས་པ་དང་། གནད་སྦྱན་མོ་རལ་ 
| པ་གཅག་མ་མཚཆད་ནས་ ། ཁླགས་བཛད་ལ་ཡཱན་གཏུན་བས་ན། ྐེ ནམས་ཀུང་བྱགགས་ཐམསྲུ་ཀས་སཚུགས་སོ། །ན་མ་འདན་ ¬ ཏྲ་ཡ་ལ།་། ན་མ་ཀྲོ་དཱར་ཛ་ཡ་། ན་མ་སྭཱ་ཧཱ༡༠ལ་ཀེ་ཏཾ་ཤཱ་རཱ་ཡཱ་ ། 

ག་བ ས་གསད་ཏུ་ལ་། ས་ག་ཀ་རུ་ཊཀ་ཡ་། ན་མ་ ས་ལྲ་རྷ་ཀུ།ལ་བངཤ་སཾ་། ཏད་ཡ་འཱ་། སོ་མ་མོ་གྭཱ་ཧེད་ལྲ་པ་པཱ། བ་ནི་། ས་ལ་བགན་པ་ཤ་མ་ཏེ་། སྭ་ཧཱར་། སངགར་། པད་མ་ཕི་ 
 ཐོཔ་བཀ། ར་ཞེ་ཀུ་ན་ཀ་། བེ་བུཤིཏ་ཀ་མ་ཡ་བཱ་ཛ་། ཏར་ཏར་། ཏར་ཡཔ་རམ་ ། སྭམ་སྭུ་བིད་ཡ་། ཛེཡེ་། ཏེནེཏེ། བར་དང ། སྲུར་སཱར་། བར དྲན་སྭ་བ་ཏཾ་པ་གཏས་ཨཱ་ཡ་༥ བྷ་སྣགར་། བུརུ་ཁྷུཧཱཾ།བཾ་ཱ་ 
¦ ཤྷ་ཧྱཾཤཾཊ་ཏཧུ་། མ་ཧྭ་བཱ་ཡཱ་ཧར་། ཨ་ལོ་ཀ་ལ་བུ་ལཀོ་ཡ་། ས་ཝ་སདྦཏཱ་བ་ལཾ་ཀཾ་ན་ ། བར་བ་ར་བར་དེ་སྲ་ག།། ༩ །།ལས་ཟམས་ཅད་པའ་རགེས་ལཱགས་ངེ་ ། ཉད་པར་དུན་རགེས་སྔགས་འདེས་དཀྱལ་ 
_ ༥༧ །ཀཀག་། ཀཌ་དཔལལས་རྱ་ནསས་བསུང་བར་བའ། །ནམོ་འདན་ཏྲ་ལཱ་ཡཱ་། ན་མོཨ་འསས་ཀོ་ཏེཤཱར་ཡ་། བྱོད་སྭདཏཱ་ལ།། མ་གསདཏ་ཡ་། མ་གཀརེུ་ཀ་ཡ་། ཏད་ལྭ་བཱ་། མར་སར་། སར་སར། 


¥ 


༧ ླ`ཆ་་ 


: ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་བ་། །སྟོབས་དང་བརྩོན་ཁགྲས་བསྐེད་པ་། །ཆོག་ཞབ་མོ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡེད་པ་། །ནེ་ཁ་ནཉེད་བསུབ་པ་འགུབ་བ་། །དྲན་བཙམ་ཀྱེ་ཡོད་ལ་ནི །།ས་གཞེ་ཡ་ང་ན་གཡོ་འགྱུར་ལ་། །སུམ་བྱསའི། 
ཟྭ་རུ་ས་གུ་ཨའཆུར་ཞང་། །ལྭ་བཅསྤ་མམཚོ་ལུན་པོར་བཅས་། །ཀུ་ནམས་འད་ན་ཡེད་མེད་ཡིཔ་། །གནད་རན་སེན་པོའྲེམ་འབུར་བ། །ལྷ་དཔ་སནགསུལ་འགྱདཚ་། །ལིགས་སུགསྦ་ཆལ་པྱ་རྱ་སེད་ཉེས། །ཆུག་ 

ྲ དྡ་གནོད་སྱིན་བཅས། །དམུང་དུང་བཅས་ཤིང་ཞན་བཅས་པའི། །ཡུས་སྩེས་འབར་བའི་འམེང་ཅན་ཊུན་། །འདས་ཞེང་ཀུནྭཏ་འདར་ཡེད་སེད་། །རྱལ་པོ་ཆེན་པ་བཞ་པོ་ཁ། །གནས་མཆགོ་དག་ན་གསོ་འགྱུར་ཞིང་། །རཾ་དག་ 
7 སགག་་་ུདགས།། །འཇིག་ཏེད་དབང་ལ་སུབས་འདོང་ཞང་ ། བཅམ་ལན་མགུན་པ་གུབས་སུ་གསཁོད་། །ཟུགས་ཛོའི་བདག་ཉེད་ སྱུབས་ཨུ་གསེལ་། །ནས་ཤདབ་ལམས་དཔ་སེམས་དཔའ 


ཀག རས་གུམ་གས་དབའ་ཁུ་ག་བཅེཡོ་ཕུན་འདས་ ཱེ རེ གངན་བ་དང་སེང། ་།ཕྱནཾནས་། བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅས་ ` གསཡོདཏ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ལྲ་གུབ་པ་དན་ཡད་པའ་ | 
ཧེང་བ་འོག་ས ངཱ 1 ཏད ་ཡལ་བགས་ཁཡུས་་དང་ལ་ ཀྱས་དྭན་ ཡེདཔའེ་ཞགས་པའི་སང་ཕྱ་མུར་དུ་རབ་ཏུ་འཐུབ་ཅེང་ ༽ དན་ བཙམ་ཀྱས་འཕགས་པ་ཐཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལཱའིལུས ཀྱས 
དཱུ ལུས་སྟནོད་བར་འགྱུར་བ་༽ དཔས་གུབ མཆོག་ཟམས་ཅད་སྤྱེན་བར་འགྱུར་བ་མཆེས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས། །བདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུ་སཿན་རས།འཁོརྱ་ཀཔཀལ་ཁཁར་འདེའེ་ནང་དུ་ཡོངས་སུ་བསགས་པར་བྱགལོ།། 


ཟས གནངྡ་སཱ་ཊཱ། ན་ཡོ་ཨ་མེ་ཏྭ་གཱཡ་།། ཏ་ཝཱག་ཏ་ཡཱ་། ནོ་མཨཱ༡ཀབ་ལ་གོཏགཱར་ཡ་། བློ་བིསདཏུ་ཡ་། མ་ཧྭ་ས་ཏཱ་ཡ་། ས་ག་ཀ་རུ་ཆིཀ་ས་། ཏད་ལྭ་བཱ སོ་པདམེ་པདལ་། པད་མ་དཱ་་། བཱི་བུ་ཏ་བུ་ཛེ་།ཙར་ 
ཚོོ ྲྣ མ་ཌི་ཀར་། ཀ་བྲཛྲ་བེ་དྲ་ར་ལ་ཀཀ་ཏ་ཤའེ་ར ། ཏ་ར་ཏ་ར་། ཏར་ཡཱ་། བ་ག་བ་ཏེ་ །ཕ་བཱ་གཱ་བ་ཏེ་པ་འན་ ། ཧུཧུཔླུར་། ཨ་ཨོ་གཱ་ཕཤ་ཧྭ་ས་། བ་ར་བ་ར་། བ་ར་ཡ་ཀ་། 


ཌ 


ས་ 


བུ གི ག་ཐ དྟེསད་ཏཱ་། 


ཱ ཐ་རད་བད་སྲ་སཱན་ ། བད་མ་གེའུར་ བྷ ཛཱ་ལ་ཛྲལ་ ། ས་ཝྲ་ཏ་ཟ་ག་ཏ་ ། ཨྭཐི་ཤེགཏེ་ ། མ་ཧཀ་དཱཌིཀཱཀ་བ་ཁ་བ་ཡ་ ། མ་གྭཔེ་གླུ་ར་། བེ་ བ་ཀ་ཏ་ན་ 

་ཡ་ན་། དངྭ་ཀ་ར་ལ་མུ་ཧཏེ་ཛ་། ཧྷཾར་དྷཱ་མ་། བེ་བུ་ལ་ཛན་བ་ར་ད་ ། མགཀ་རུཊ་ཀ་། མ་དྷ་པ་ཤུ་པ་ཏེ་བ་ཤ་དཱ་ར་། སརས་པ། པ་བ་ར་བུ་རྐྱས་བྷྲ་ ། སུ་ག་ཏདྱནས་མ་དྷཱཾ་། ས་མནཏ་། ཨུ་བ་ལཀྐཏཾ། ། ཨེ་ཤར་ མ་ཡེ 

ཀར་། ཏུ་ཧཱ་དམ་ཀ་། རོཏུའ་པ་ཡ་དལ་ཀ་། ཀོོདར་ཛམ་གཟེ་གདར་ ། ས་མ་ས་མ་། མཱ་སུ་མ་བཱ་བ་ཧ་། ཙྲད་སྤུསས་ཏེ་རཀ་པ་བཱ་། མལ་མ་ལ་། ས་ཚོམལ་བཱ་ཤོད་ཀ་ ། ས་ཝ་རེ་ཤེ་ཀ་ན་ ། སན་ཏ་ཏི་། མ་ཧ 

མག ཤར་རུཔ་དཱར་ ། སྱ་སཏྭ་ད་ཛིན་ ། ལངཀཱཏ་ཛཾཏ་། ད་ ཀེན་ཚན་ང་། ཡང་ཀ་ཏ་ཤར་ ། མ་ཐ་མ་ཝ་། ༣ ༽ །ནབག་། བཀར་རཏ་ར། ཏབ་གཞ་སྭ་ཚཱ་ལང་ཀི་ཏན་ཀུད་ས 

# %ཱ། སྭ་ཝ་བིགྭའ ། བནུ་ཤན་ཀུར་ལཱ་། པར་སྭེ་དཙོད་ཏ་ལ་ གཀྲ་དུ་ནཀ་ ། པུར་པར་། པ་ར་བྲུན་མན་ཌ་ལ་ ། སྤེལྱས་ ཨུན་ཁ་། གདྱ་ྭཏ་པ་པིར་ཀ་། མེཡིཡེ་ཡེ་། ཨཱ་ནེ་ཝཱ་ 

ཙ་མནི་བ་སན་། བ་གཙ་མོད་ཏྭས་་། དར་པཱར་། ས་པ་ཏྭྭ་ གཏ་། ཨཱ ིྭཱ་དཱརཱ། བླཛ་བལྭ་དར །ཨཱ་ལོ་གཱ་ ཕག་གསཱེ་། སཱ་མཱབུ་ན་ུ་པ་་ཆུ་པ་དར་། གནད 
རྲི ། སྭ་ཕྲདན་བེཀློའཀ་ས་པ་ཀིས་ཁཤ་ཤགུ་ཀ་། ད་ལགྲོཁ་བ་ཤུངཀར་ ། སཔ་སད་་བློག་། ཧློདསད་ཏ་བ་རད་།། ས་ཝ་ཏབ་ག་ཏ་། སྭ་རི་་ཏ་། ཨོ 

ཧཱཾར་ཧཱུར་། ཨ་བ་ལཀོ་ཡ་མན་། ས་མ་ས་མ་། ས་ཝཀར་མ་ཡ་ ཨི ལ་བ གཱ གྲད་སདེ ། གུ་ྱ་ནི་བ་སེ་ཞེ་ ། བ་ཇ་དཱ་ཧཱུཾཕཊ་། 


ཀྲུབ 
རཿ ཟག བྱསགས་དང་། ཡགོ་འདེན་ད་དག་ཐམ་ས། ཅད་ཁས་བུསཏ་ཅས། གཅགྭཏཱ་འབར་བར་འགྱུར་ 


ས་པ མཞགྱུ་འོའཚགས ་ ། གནོད་ 


3 


ཞིང་ ། གནས་ཀྱང་འབར་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དནས་གནོད་སྙེན་ཀྱི་སྭ་དཔོན་ཉེན་པྭ་ཕག་ནྲ་དྔོར་དགའ་བས་བ་སུ།ལངས་ཏེ་ ། སྐྲག་པར་འགྱུམ་བལེ་ལཱའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་ ༈ བརྒྱ་བྱེན་དང་། ཚངས་པ་དང་། 3བ། | 

_ འཇུག་དང་། དབང་ཆེནྲ་དོང་། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞེ་དང་ ། སྐྲག་པར་འགྱུར་བའེལཱ་དང་ ༈' ལཱ་མ།ཡན་དང་། དཔསར་སྭཱ་གངོབ་ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱ་མཚོ་ན་གནས་པའ་ཀྲུའི་རྒྱལ་པ'་ཐམས་ཅད་དང་། ཆུ་བྲན་ཐམས་ 

ཅད་དང་། ལཱ་དང་ཀུ་གང་དག་ཉུ་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དཔ་། རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་འི་ལུ་དང་། ལཱ་གར་དག་ལང་ཀའེ་རྭཔྱལེར་ན་གནས་པ་དང་། རིགས་སཱགས་འཆང་གྱིའཁོར་ ལོས་སྤུར་བ་ཟམས་ཅད་དང་།གང་ 

དག་གནས་ཅང་མོའི་རེས་ཀ་ལུ་ནམས་དང་། ནམ་མཁའེ་ལུ་ཝམ ས་ཅད་འཁུགས་པརའགུར་ནས་ ། ནམ་མཁའ་ལས་བབས་ཏ་། བཅམ་ལཱན་འདས་མཆོད་པའ་ལས་དང་། ཤྲཔྲརྨུབ་སམས་དཔའ་ 

འཕུགས་བ་ཅུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཡུགན་ཡར་མཆོད་པའ་པ་ ར་། ལཱའི་མཏོག་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བདུམ་དང་། ཀུ་ཨུངད་དབ ` །སུད་པ་ལུ་དང་། ཡུན་ད་ར་ཀ་དང་། མན་ད་ར་བ་དང་། མན་དར་ 
_ བཟེན་པའིརར་ད་། ཝཱའི་མན་དང་། ལབ་ལུབྱཀེ་ཆར་ཕུས་ སོ་ཏུབ་ཙ་བ་བོཏལར་མབ་ ། ལཱའི་སེལ་སན་དང་། ཐཱ་ དངངས་ལེན་ཅ་། ཧགཞེས་ཝུ་ཙདང་། གཞའ་སླ་གཏེརནས་། 
པ བཅེམ་ལཱན་འདས་འཕུགས་པ་།ན་རུས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀདེནཏ་རེགས་སྔགས་ཆན་པོ་འད་བཤད་དོ། །ཞེས་ཆེདངུ་བརོད་པ་ཆེན་པོ་ཉེད་དུ་བརྔོད་དོ། །དནས་གནོད་ཕུན་གྱས་ | 
དཔོན་ཆེན་པ་ཤུགན་རོངོ་། ཧབནུབ་སེམསདཔལ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གཔན་བ་དེར་སངས།། ཡན་གསུམ་བསྐར་བྲ་ས་ནས་མཆོད་པའི་པར་། མུ་ཏེག་ག་དོགལ་བྱས་ 

'ཀྱས་ལེགས་སཱགས་འཆང་ཆེན་པ་ཚེ་གེ་ཞེབ་མོ་ཐམསཿདྱ་ཏེས་མཆོག་བཤད་དོ། རི ཟལ ཧན་པོཧིཿྦོ་མགོན་པྲོ་ཐོབ་པ་ཆེན་པོས་བཤན་བུགསོ།། 


_ སེཔ་རིབ་ཕུལ་ཏ་། བཅམོ་ལཱན་འདེ 


ཧཾ གསོ་སོད་ད་ཝཱན་བརྡ་བས་པས་མཚོན་ལུགསལ་ ཡན་བ་སྣཾད་སར་པར་བཞག་པ་ལྭ་བ་བ རྭ་བྱ་སྣེ' །དབུས་ 
འོདཔག་མྱདཀྱས་བརྒྱན་པ་ ། ~- ཟརྱ་ཙུགསྱ་ཉུས་གཡས་སྲུ་ཟ་ཚས་ཀུས་བྱཧན་པ་། རེ་དགས་ས 


༅་ 


.༧ 


སྨེལོམའི་བར་དུ་གནོད་སྦྱེནསོ་རལ་པ་གཅག་མྲ་བལོ། །བདམའི་རེགས་མངེས་མའི་ལོ་གཉེར་ཅན་བུའོ་། །ཕོགས་གཉེས་ཕལ་ལྷ་མོ་དཀར་མེ་ལག་ན་པད་མ་ཐགོས་མྲ་བལོ། པད་མའེ་རེགས་མཛེས་མའི་འེགྱུ་ཕོ་་མོལ་ } 
་འཅི་ལ་གས་ཀྱི་ངས་སུ་ཁབང་བ་བཀོ།་ །རུལ་པ་གཅག་མའ་འགྩོཏ་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་འཇགས་ཤེད་མ་ཤུའོ། །གེབདུ་གནས་མང་མའ་ནགས་ཀེ་ལྷའི་བུ་དང་། བྱར་བེན་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཁྱབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕུག 
= དང་། དབང་ཕུག་ཆན་པོ་མ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཟགས་ཏེ་ ཊཱ བཅོས་ལུན་འདས་ལ་མཆོད་པྱ་བེད་པྱ་བའོ། །འོག་ཏྲྭ་ཧཱཝ་པོ་ཆེན་པོ་བཞྱ་བའོ་། །འཕགས་པ་༅ྱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱག་ག་འགོཏྭ་ ། འཕགས་པྭ་ཕགན་ 
།ས་སུ་དུང་བ་གདྱ་སངས་ཅན་ ། འཁུ་བོ་འ་དག་ཡོད་པའ་ རྒྱམལ་བོ་དང་སྨྲ་བར་བའོ། །རས་ཀྱི་སཱ་གཟུགས་འདི་མཐེང་བཙུམ་ཀྱེས་ འཕགས་པ་རཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་རི་པོ་ཏོ་ལ་ན་གཞལ་སྱེད 

) །། བམ་པ་ བྱ་པ་ །། 

རློབ དོས ལོ་ལོ  རུང་ ༤ ༼ཙམྭ་ཉས་སེམས་ཉན་དསལ་བཆན་པོ་བྱཧད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་། ། འཇེགས་པ་ཆེན་པོ་བྱཧདལས་ཡོངས་ཨསྲུ་གལ་བར་འགྱུར་། མཚས་ 
ཆྱེད་པ་ལཱ་བྱེདཔ་ཡ་ང་ཡོངས་སུ་ཐདད་པར་འགྱུར་། ཁཁ་བཅྲསུ་སྙཱར་བཱ་ད་། སངས་རྒྱས་དང་། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་སྣེདབས་མཐེང་བ་ཙམ་རྱ་མོད་ལ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་། མནར་མྱེད་པ་ལ་གཞོལ 
་ 1 འཁུ རརཁྱུར་ཆ་དོ། །ཚངས་པ་ཆེན་པོ་འ་བསོདནམས་བྱས་སྭངྦ་གཱ་དགེ་བའི་ཝ་བ་བསྙེད་པར་འགྱུར་ ། འཇག་ཏེན་ཟམས་ཅདྱ་ཀདགེ་བའེ་ཆ་བ་མཆོག་ཐེབ་ཕར་འགྱུར་། འཆེ་བའ་དུས་ན་ 
འཕགས་མ་རསྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་མངོན་གསུམ་དུ་སནད་པར་འགྱུར་ཞང་། དབུགས་འནད་པར་འགྱུར་། ཤིནས་བདེ་བཅནྱ་ཀུ་འཇེག་ཉན་3ཁམས་སུ་སྐེ་བར་འགྱར་ ། སྒྲཾབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་ །ཚེ་ 


༤༦ 


5 
ནའ 


གལཏེ་རགསྱ་ཀབུ་འམ་། རགས་ཀྱ་བུ་མོ་འམ་། དགེ་སློར་རམ་། དགེ་སུ་ངེས་འམ་ ། 
ཞག་གིས་རསྭ་ཀ་སཱ་གཟུགས་སྲུབ་པརྦ་བུ་བ་དེ་འ་སཱཿན་སཱམདན་ཡེད་པའི་ཞགས་པའི་སྭཔ་ 


༡! ཤྲི 
དཱ ་ཱ རཾ ྱུ 
` ི€ི€€་་ར 
* གླང་མ་ཁུམ་།རྒྱལ་བོ་འམ་། བཙུན་མ་དམ་པ་གང་ལ་ལ་ཞག་་། འཕགས་པ་སཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་མའ་ཞགས་པའ་སང་པོ་འད་ལན་སྣོང་ཕྲག་ཁྲ་བཟླས་བརྔད་བྱ་བར་འདོད་པ་དང་། ད་བཞན་གཤྲེག 
_ པ་བྱརུ་ཧཱང་ཕྲག་འས་དབང་བསྐུར་བར་འདོད་པ་དང་། ནམ་པར་གོལ་བའ་དཀིལ།འཁོར་མཐའ་དག་ག་ཆོག་ཞེབ་མོ་འདྲ་ཛོགས་བར་ལན་བྱས་སྟོང་ཕག་ཁེ་བླཟས་པར་འདོད་པ་དང་། དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའེ་ཕྱགྱ་མ་འདེ་ལ 


རི ༤ ༧ལིཁ་ཁེ་ལ་ལག་ ོ་ ཀྱེ་སྭུ་གཟུགས་ལ་བེ  ན་པར་བས་ཏེ ། རས་ ཀྱ་སྐུ་གཟུགས མཛོནཏཱ་བཞག་ནས་ ། གནས་ ༨ ཆང་ཞང་དབེན་བར་གནས སམ་། འཆག་ས་འམ་། དགན་པའ་ 


ˆ ་ཝེ་མོ་འམ་༽ གཙུག།༣་ག(ཁ ང་རམ་ ་།ཌང་པར་ཆར་སྣ་དང་། ཤ་དན་བས་ཏེ་། བྲ་སེ་མཁ་ལཱ་བལེག ས་པར་མཉས་ལ་བལས་བུང་ཐ་ལཱ་ ར་བསས་ཏེ་བྱསས།ལ་།སྤེས 
ུ་ཚགས་ཀྱབུག་པྲ་བུགས་ནས་། རསག གུགས ཀྱིཅན་ =» = ༣: པཔ ད་འཚད་ཙམ་བས་ལ་། བབ ་་་་ 
དྲཾ་ཆ་བ་ཀྐྱས་བུམ་པ་དྲེ་ནས ལེའ 'ཚོགས་ཀྱེས་བཀང་སྟེ་ ། རསྭ་ཀའགུལ་ཆདས་ཀྱས་བཅངས་ལ་། དཀཀིལ་འཁརྦྭ་ཀི་དབུས་སུ་གཞག་པརྦ་བུའོ་། །མ་ཏག་དང་ ། བདུག་སྭེསྲ་པཞམ་ཕོ་དང་། མེ་ཏག་ག་འཕྲེང་བ་ཏེ་ 

པེ ཟུཚ་གཅག་གཞག་བརྡ་བ་ ། ད་ཆབ་ཀྱེས་བཀང་བ་བྱསད་ཐུགས་བཞར་བཞག་པར་བྱའོ་། ་། འོ་མས་བཀང་བའེ་སྣཾདོབྱཧད་གཞག་པརྡ་བ་། ཁཐུག་དང་སྩར་དུག་དང་། ཌན་དྭ་ཁྭ་ང་དང་། འབས་ཆན་དང་། ལག་པ་དང་། 

འེ དང་། ་ཤ་ཁ་ར་དང་། ཨུན་སརྭ་ཀས་བཀར་བའ་སྡོད་གཞག་པརྙག། 3 ན་ནག་པ་རང་། ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་། ག་པུར་དང་། ཀུན་ཏུ་རུ་དང་། ཤ་རཾ་བ་ས་དང་ །ཅུང་པར་ནསྭ་སད་དང་བཞག་ནས།། ཨ་གཧུའ་ཡམ 


4 


/ 
༡༼ ༤ 


° ་ །སྲེག་ཤིང་གྲི་སགྲ་བ་ ། མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཀས་བྱ་རན་པར་བ་། མརྱ་ཁི་སར་མེ་ཨུམ་ཁྱརྭ་ཆ་གཉིས་བལྟམ་བར་བུའེ། །དནས་རགས་སགས་འཆང་མང་མས་གས་ཆར་མ་བགེས་ཤིང་། ཞུས།ཡེགས་པར་བུས་། 
ོྫ །(ཞནས་ ། བཅོ་ཝའི་བར་དུ་འཕགས་ལ་རན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་རྭསྱ་ཀླ་སཱ་གཟུགས་ལ་མཚོད་པྲ་བལ། །དེའི་འགྒོཏུ་རིགས་སགས་འཆངགས་འཁྲ་བ་འྱི་རལ་པོ་ལན་བདུན་བླབས་ཏེ་ ། དེཆབྱ་ཉས་དྲྭག 
ཡོད་བའི་ཞགས་པ་ཡན་ཏ་ཤུུ་ཆ་གཅགྲ་བ་། དེ་ནསྱ་སི་སྭཱ་བར་དཀེ་མོ་ཀུང་དུ་འདུག་སྟེ་། བླབས་བརྡདྱ་ཀྱ་ཡུགྱ་མ་བཅངས་ལ་། དེན་ཡོད་པལཞགས་པའ་སྙང་པ་ལན་བྱ་རྒ་ཆ་བྱཧད་བླཟུས 


ཝའ 
ཞབས་གཏེས་ལས་ 


“ངི 


ཟུགས་སྣནད་པར་མཛད་ ˆ ། 'འྭ་ཧྭུ་ར་རོག་སྱད་བར་མཛད་ད།། །འདནེ་གྲུབ་པའེ་མཆོག་བླན་རྱེད་པ་སྭེ་ །མའ་ 


ང་ཆ 
/ 


བསསྒྲབས་པར་ལས་བད་པའ། །དེ་ནས་དབང་དུ་བུ་བར་འདོད་ན་ ། མེ་ཏོག་པུད་མ་ལ་བྱས་ཆ་བྱཧད་བླས་ལ། ། ་འཕགས་པ་ཕནརས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཡུལ་ཏེ་། གངགའྱེ་པངནས་བརྔོདཔ་དདབང་དུ་འགུར་ར།། 
།ི ལ༥ཡན་བྱ་རྐ་ས་བྱཧད་བླབས་ཏེ་། ཀཀ ་གསག་ས་དགང་ཤུག།སྲ་བུ་ལ་པ། ་ཡང་ལན་བདུན་བླཟས་ཞས་མེ་ཏོག་རྟང་པ་བླངས་ཏེ་ ། གཔལ་བྱེན་པ་དེ་དབར་དུ་འགྱར་རོ། ། གདོན་ཀྱས་ 
ཟིན་པ་ལྭ་བན་ན་ ། གདན་ཟམས་ཅད་ལས་ཡོངེས་སྲུ་གལ་བར་འགུར་ར།་ ཀནདྱ་ཀྱེས་ཟབས་པ་ཡྲ་ཤན་ན་། ནད་ཐམ་ས་ཆད་ལས་མོདས་སུ་གྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་ཕོའ་སྒར་གཏོར་ན་ ། རྒྱལ་ལོ་བཙུན་མོ། 


་ྒ དང་བཅས་པ་དབང་དུ་འགུར་ར། །མཾལ་སཾག་པའེ་ས སྩེཔདུ་གཏོརོ་ན ། སེམས་ཅན་དེ་སམས་ཅན་དྭམལ་བ ལས་ཡང ས་སྲུ་གོལ་བར་འགུར། །མནརྱ་སུད་པ་ན་གནས་པའེ་སམས 


ཅན་ལ་གཏར་ན་ ། སཱད་ཅག་དལ་ཡངས་སྲུ་གཡོ་བར་འགྱུར་། " འུ ཏལ་བཁྲ་སྭས་སཱ་བ ཞག་ན་། རེལམ་ཆེན་པོ་མཐེརབར་འགུ ར་རོ། །འཕགས་པ་སཱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག' 'སཱནད་ | 
ལབ་མཛད་ཆ་། ཡད་ན་འབོབ་ཐམས་ཅད་གསུང་བར་འབུརཔོ། །གས་པའམ་། བདམེ་གངགེགདགཏོ་་དདམདུ་འབུ།པ ། ཟབམ་པ་ཞ་བིབཞནའབངབརའབུརཔོ།།ྱ་བའི་ བླ 
` ` ཞན་དུ་འགུར་ར༽ །ལཱའི་གཟུགས་བྷ་ཏྱ་ཀྱ་སྭང་དུ་བཞག་ན་ ། འགུག་པར་འགྱུར་ཞཔ་། ལས་ཐམས་ཅད་པད་པར་འགུར་ར།་ །རྒྱག་སྙན་ལ་བསྒྲབ་པར་འདད་པས་ ། རྭསྱ་ཀླ་སཱ་གཟུགས་ | 
¦ ཀྱི་ཧྱན་སྔར་མྱག་སཱན་ལྔངོ་གྲས་ཡ་ཧཱོང་ར་བརྒྱད་བཟུས་ན་ ། གྲབ་པའ་ཏགས་གསུམ་སྣནད་པར་འགྱུརཏེ་། འབར་བ་དང་། དབུ་བ་འབུང་བ་དང་། དུད་པ་འབྱུར་བར་འགགྱར་ར༥། །དཾནས་སྱག་བླསས་ནྭ་མི་སྣང་ཐཱ 
ཅང ཏིཿ ་ཁ་ཅདས་ཐོང་གླ་ུང་། གནད་སྦྱན་གྱ་གནས །ཐམས་ཅད་མ་ཐོཔ་བ ར་འགྱུར་ར་། །པཱལ་བར་ཟག་ལྲེ་བས་ན་ཕུག་ ཟམས་ཅད་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་། སྡཾ་ཐམས་ཅད་དང་། འཁུལ་བཁརོ་ 


- 
° ཇའ མལ 
ཅང ་་ 


= 
+, 


_ འཕགས་པ་ཁྩཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ 


ཐ་ན འཁག་བྐག་ས་། ནམ་ཡཁ་འཁས་ཁྲག་བར་འགུལསལ་བར་ཁག་ལྲེ་བས་ན་ ཐ་སས་འ་ ཐ་ས་ཨཞིགསུ་དཊྡཧཱཐུག་ཁ་ཨཆོག་ཕྱན་ཁར་འགུར་རོ་། ། 
དགིམ མཏཀྱང་ར་བཞིན་འབང་བར་འྱས་གཞུང་ ། དགེས་པ་ཁམས་ཅད་འགུབ་ཁའ་ཤེད་དོ། ༈མཚན་ས ོ་ཚིག་བྱམས་ན་ ། ཉེན་མོ་བཞན་ངུ་མ་ཐོང་བར་ 
_ ༡ འཁྱུར་ཞིང་། གཏར་ཟམས་ཅད་འབྱུང་བར་འྱུར་ཏེ་ ། ཁས་ལུབ་ན་དོན་བརྡ་བའོ།། རང་ག་ཡུས་ལ་བུགས་ན་ ། དྲེ་སྭད་འཚོ་འ་བར་ནུ་གཆོ་བགས་པའ་ཡུས་སུ་འགུར་། གནད་སྨོན་དང་། སེན་པོ་ལས་བསགས་པས་མྱི་མཐོང་ 


'ཞང་། ་ལས་ཟམས་ཅད་ཕྱད་པར་འགྱུར་། ཚེ་བྷས་ལ་ཁ་ ༥ སྣོང་ཐུབ་པར་འགུར་འོ།་ །བཟའ་བ་དཔ་ཧང་ཀར་བླས་བ་བས་ནས་། ནག་པོ། ན་པའི་གཟུགས་སུ་འགུར་ཞིང་། ལཱ་ཝམས་ཅདྱེ་གཟུགས 

།འགུར་བ་ནས་། ཚུངས་པ་དང་ཁབ་འཇུག་དང་། དབང་ཧུ། གཅེན་པའ་གཟུགས་དང་། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་མང་ཕོ་སེནདད་པ། ར་འགྱུརར་ ། ཟླ་བ་དང་ཉེ་མ་སྣནོད་པར་འགྱུར་རོ་། །ལྡོང་གྲེས་ 

དང་། འྱའུ་ཝང་དང་། ས་འུབ་ར་ཀུ་དང་། གུར་ཀུམ་དང་། ཀ་ ཤུད་ལ་། དེན་ཡོད་པར་གུབ་པ་ཁ་བླམས་ ། དེན་ལོདུ་བའ་ཞགས་པའ་ ང་བ་སངྦཿ་བྱསད་བླཟས་ ། འཚེ་བོ་འྱོ་རལ་པོ་བྱེ་སྱ་མ་བྱསད་ 

ཟླས | བཾ རིམ་ ཿ ཝཱ་ཞང་ ། ་འཕགས་ལ་སན་རྭག་གཟགུས་དཔད་ཕུག་གའུན་སྔར་བཏགས་ཡ་] རསྭ་ཀྭ་སཱཱ་གཟུགས་ལ་མངོནཏཱ་འཕུགས་ཏ་ ། རར་མས་གས་ཅརམ་བགོས་ལ་། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ 

བཏ དེ་ད སྐུག་པ་པ་འོང་ག ོང ] འཁྲ་བོ་ཁྱ་རལ་བོ་དང་། དཱན་ཡོད་པའྲ་གུབ་པའི་རགས་སུགས་ཀྱི་རྒལ་བོ་བྱསྐར་བད་བླབས་བརོདྲ་བུས་ལ་ ། 
གཏྭ་ ཚེད 


གྭཏ་བཞག་སྷེ་ ། མཆོད་བན་ཕྱོ་བས་ནས་ ། རསྤ་ཀ་ུ་གསུགས་ལ་མཆོད་པྲ་བསལ།ི ཉིན་ཞག་གཅིག་སྦུངབྱ་བས་ཉ་། རས་ཀེ་སྒུ་གཟུགས་ཀ་སུན་སཱརདཀེལ་སེཀླངདུ་ 
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| གྱཏུ་སྱག་ལ་བསས་ནས་ ། དན་ཡད་པའར་གུབ་པའ་གཟུངས་བླཟས་པྲ་བསན་ །་ །སུས་པ་ཙམ་ཀེས་འཕགས་པ་ཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུགའི་བོ་ཏ་ལ་དཔབཅས་ ། གཞལ་མྱདཁར་དང་བཅས་ 
ཤུངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་གཞལ་ཡུད་ཁུང་དང་བཅས་པ་ར་བཏ་ལ་ན་གནས་པ་མཐང་བར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ཅནྱ་ཏ་འཇིག་ཏེནྭ་ཀི་ཁམས་མཐོང་བར་འགྱུར་ཞེང་། དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་འདད་དཔག་མེདཆས་འཆད་པ་ 
` མཐངར་བར་འགྱུར་ ། ཚོས་བཤད་པ་ པཟོས་པཱཔ་འགྱུར་། ཐགས་ བྱསའི་ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དང་བཅས་ ° ཉན་ཐོས་ཀ་དག་འདུན་དང་བཅས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་གཞལ་སྱེད་ 
ཟབ ད་ཀེང་།རོ་འཆད་བསིེག་ས། ེ ཧྱཾ་སྤྲ་དེ་ཡང་ཐས་པར་འགྱུརའ། ། འདི་ལྟར་རེགས་འནྭ་ཀུ་རགས , སུ་སྩེ་བདང་། མནར་སྱད་པ་ལ་གཞོལ་བ་དང་། མཚམས་རྱད་པ 
ཁྭཱ་བེད་པ་གང་ཡན་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀུང་། དབཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ ཅདྭ་ཀྱ་བནྭ་ཀེས་བླནབས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་ཅུཉན་རུས་གཟིགས་ དབུང་ཕུག་གཐུགས་ཇེས་དགངོས་པར་འགྱར་ཞ་ ། རི་ལམ་དུ་ 
| -སེནད་པར་མཛད་ད། ། སག་པ་དང་ ། སླེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྦྱངོ་བར་འགྱུར་ ། མཆག་ཁམས་ཅད་སྩནེ་བར་འགྱུར་ ། དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའུ་སྐང་བོའ་དངས་གུབ་སྨན་བར་འགྱུར་ ། ལཱའེ་ལོ་སྙཾདེཧཱ་འཚོཐར་འགུར་ 
\ ཏུག བཏམས་སྱཱ་སངབར་འ ར་། ནད་ཀུས། བས་མཟམས་ཅད་སྱ་ཡུག་སྐུན་འདེས་བསུས་ན་་། ནད་ཟམས་ཅད་ཞེ་བར་འབྱུར་ཞེང་ ། འིམས་ཟམས་ཡདསེལ་པོར་འགྱུར་ལ། །དུག་ཟམས་ཅད་ ལ་བསྐུས་པ། 
ཙམ་ཀས་དུག་སེད་པར་འགྱར་རོ། ` ཛི ས་པཝམས་ཅད་ལ་སུག་ལ་བླསས་ནྭ་ས་མཐོརབར་འགྱུར་། ཚར་རོལ་བ་དང་\ རྭགྲ་བཾ་དང་ ། གཡོན་ཅན་དང་ ། ཚེམ་ཕོ་དང་། རྒུན་པ་ཟམས་ཅདྭ་3ས་མ་མཐེར་བར་འགྱུར་། མ་ཚོན་ 


འཇུག་ཁུ་།། དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་ཡུག་མལན་ཞྐཤྲུ་ཝ་གཅག་བ་། དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་སིང་པོ་ལ་ལན་ཏི་ཤཱ་ཝ་གཅིག་བླགས་ཕྱ་བ་སྟེ་ ། བླཟས་བརྗོད་ཀྲ་ཕག་སཱ་བུས་ ། འཚོ་བ་འགསང་སཱགས་ལན་བཏུན་ 


༩ 


་ 
#ཾ ' 
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¡༨5 ༈ `” །གཟང་བའེ་འཇེགས་པ་འབྱུང་བར་མི་འགུར་། འཐུབ་པ་དང་། ཆདོ་པ་དང་ ། ཁྲག་ཁུགུ་ལྭ་སུག་ལ་བྱསུས་ན་ ུ ཐམས་ཅད་དྲུ་ཆལ་ཞེར་ལན་ཐེབས་པར་འགྱརའོ་། གཡུལ་ངོ་ཐམས་ཅད་དུ་ 


 ཧུག་བསུས་ག་ གཡུལ་འཆེད་བཡས་རས་ཕར་འྱུལ་ཞེང་། དངངགེ་ཚོགས་རུལ་བར་འྱུརར། །རུལ་པོའ་ྲ་བརྱར་འྲགབའེཚ་།མིག་གླམས་ཞྱས་ལོབཙན་མོ་ལ་འའེབདཔབཅས་པ་དབང་དུའགུརལ་ཊ། 
རཱ ཁྱརདུ་སངུན་ | སྙིས་པ་དང་། བུད་མེད་དང ། ཁྱ་འུདང་། བུ་མོ་གེཔྱའིར་ནགནས་སོ་ཅོག་ཟམས་ཉད་དབར་དུ་འགུར་རོ། །ཉྱེག་གཡུས་པ་བསསན་ རིགས་བཞེལ་འ་ཇེག་ཉེན་གང་མཐོང་བ་རེ་ 
༧ རཿ ར་ །རྱག་གཉན་པ་བསྐུསན་། ས་ བན་ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གྲ་ཡག་གཡས་པ་ནས་བཟུངསྭེ། ། དན་ཡོད་པར་གབ་པའ་རགས 


་ྲ ཡནུ་ཧུང་ཅ་བཅུད་བླནས་བརྔོད་བས་ས་། ཁའ ཕགས་པ་ལྟུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པ་བས་ན་། དེས་དན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའུ་སྐང་པོ་དཔ་། འཁྲ་ཐའྱི་རུལ་ཕོ་རཔ། 
[་༩་ཏདས་སསུལུན་སོད་ལག་བྱགཏྲས་བླབས་པར། "` འགྱར་། དེབཞན་གཤགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པར་ཇ་  གས་པའེ་སམསྱ་རྭས་བ་བ་སོང་ཕག་བཅུའི་བར་དུ་དགེ་བའེ་ཆ་བ་ 
_ བགཉུད་པར་འགུམ་། ཆུལ་།ཅདྨཀ་ས་ཁཁབྱང་བྲ་བུས་རུར།འགྱུར་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པྲ་སངམ༡ས་པརྡ་གས་པར་འགྱུར་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་སོང་ཝག་རུག་བྱརཆ་བཞེ་མངོན་གསུམ་ཏུ་མ་ཐང་བ་ཐབ་པར་ 
རི རེ ཁྲསས་ཅྡར་འགུཐ་བར་འགུར།།སོན་ 'སྣཊ་པས་མནར་སྱད་པའ་གནས་སུ་འགག་བོ་ཡོངས་སཱ་དག་པར་འགྱུར་། ནམས་ཀྱང་ངན་སོར་དུ་འགྲེབརམྱི་འགྱུར་ ། ཚ་རབས་ཚརབས་སུ་སྙེ་བ་ 


དཊ་བར་འུར་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱམམཆོག་ལྕེན་བར་འགྱུར་ཞེང་། རྟགཏུ་བསྲུང་བ་དང་། བསྩུབ་ཁཔ་། སྦ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཛོ། །རྱག་གཞོན་པ་མནན་ཏེ་། ལན་གྒོངས་བྱད་བླགས་བརྗོད་བས་ན་ །བླཟས་ 


{\ དཱ ཀཾ 

= རཾ ླ<ག<ཀགཀགཀ 
;%¥ 1 ཆི £| 

བྲུ ཿ རྭ ༢ ྒ 


ཅས་ཧུ་མོདཱ་་ ྷ་དང་ ། ཨུ་དང་ ། གནེད་སྩན་དང་ སྲེནཔ་ལས་བསྭོགས་པ་བཀུག་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགུར་ཏེ་གནས་ས་། །གངགཚ་དགས་པ་བུང་བ་དེའི་ཚ་། དན་ཡོད་པར་ 
'པའི་རགས་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་ལོ་ལན་བདུན་བཟླས་པྲས་ན་ ། ལཱ་དང་། ཤུ་ལས་༢ཛོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། ལས་ཟམས་ཅད་བེདཅར་ ། རྟགཏུ་རྒྱུནཨྱེ :- ' × 

ཏཱ་བའ་གནས་སུ་སུནན་ཏེ་བླཟས་ན་ ། ཀུ་ལས་༢ཙགས་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱི་རུན་འབབས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཛམ་བྲུ་གེངམ་ཐའ་དག་ཚུམ་བརྡ་བེད་པར་འགྱུརར། ། སཱན་རུ་ལན་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱད་བཟུས་ན་ ། གམ་དཔ་ 
གདུ་དུ་སོང་བ་དེར་སྩེས་པའམ་ ། བུདྱ་སེདདམ་ ། རྐལ་པོ་འམ་ ༨ ། ཆྒྱལ་ཡོ་འམ་ ། དགེ་སྙཾང་རམ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ་ ། དགེ་བསུན-- ནམ་ ། དག་བསྟན་མ་ལ་གང་བཝམས་པ་དང་། གར་བཅེོ་པ་ལྭ། 


་ །གནས་བུང་སེ། ་ྒ . བཟླས་ན་ ། ཚངས་པའོ་འཇུག་ཏྟེནྭ་ཀི་བར་དུ་དབང་དྲུ་ཏས་ ་ པར་འགྱུར་ཊ་། ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞང་བླས་བ་བཞན 
པ་ལ ། ཞབས་གཉས་མནན་ཏེ་སྟོང་ཕུག་བྱཧ་བླཟུས་པ་བས་ན་ ། སའེ་འགོ་ཡན་ཅད་དབང་དྲུབས་པར་འགྱུར་ཞང་ ། ཡས་ 
ས་ཅདྱ་པེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། མངག་བཞུག་ཐམས་ཅདྲ་བྱེད་པར་འྱུ 'པོ། །པད་མ་ཡ་སཱོར་ཆ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ ། པད་མའེ་ཚ་བྲར་བརན་ ། པདམ་བདྱ་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། པད་མ་ཇུས་ཟམས་ཅ དཔའ 
མོ [ཨུད་པཱ་ལ་སིངོར་གྱསར་བླུས་ནས་། ཨུད་པ་ལའེའཚའུབརོ་ན་ ། ཨུརཔ་ཡ་སྔན་པོར་ཟདམུ་ཤེས་པར་འབྱུར་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ནམས་ཀྱང་ཉམས་པལཡྱི་འགྱུར་ཏེ་ ཅུས་ཐམས་ཅདདྲུ་སཏག་འཐང 
།མའ་མཉག་དང་། གུན་དཱ་བན་རི་ཀ་དང་། ཡུ་ཏེ་ཀ་དང་ ། ནབ་མ་ཡེ་ཀའེ་མེ་ཏོག་ནམས་རཔ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་མེ་ཏོག་འབུར་བར་འགུར་ཞཔ་། ཟད་མ་ཤེས་པར་འགྱུར་ར་། འབྲས་ 


བར་འགྱུར་རོ་། །རཾ་བཞེན་ཧུ་ 


ཁབ ཀབུ་དང་མེ་ཏག་ལ་ཡཱན་བྱཧཅ་བརྒྱད་བཟུས་ཏེ་ ། བསྐྱེད་མོས་འཚལ་ལམ་། ནགས་ཚལ 


་ཉིནང་དུ་གཏོར་ན་ ། མེ་ཏེག་དང་འབྲས་བུ་ཟདྱ་སི་ཤེས་ཤེརདུས་ཐམས་ཅད་པར་འགྱུརལ། །དཔལ་ཆེན་པོ་དགུག། 


༣ ཕསའདདཔས། སླུརལ་ལས་ལུ་མོ་དཔལ་ཅེན་པཏལ་སོ་ཀུ་ལེད་དུ་འདག་པ་། རྒུན་ཐམས་ཅད་ཆུས་བརྒན་པ་ ཡུས་བཏད་་ ། ལགན་པད་མ་ཝེགོས་པ་། བར་ཧཱས་པྲ་བས་ལ་། འབས་བུནང་། མེ་ཏེག་དགམ་པར 
 ཐྱཞིང་། ག་ཐུར་དང་ ། གླུ་ཆེ་དང་། ཙན་དན་དཀར་པོས་མཆོད་པ་ཧས་ཡ་ ། རུསྭ་ཀ་སཱ་གཟུགས་ཀྱི་ན་སཱར་གཞག་པར་ཤ་ཞིང་། སཱར་ཙན་དན་དཀར་པོ་ལས་བས་པའེ་དཀྱིལ་འཁེའྭོ་ཀི་ཆོག་བཞིན་བས་ལ་། འཕགས་ 
ཀྐ ། གས་དབང་ལུག་རས་༡སུུ་གཟུགས་ལ་ ། ས་ག ཤུའ་བདུག་པ་དྭུལ་བར་བ་། དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ལ་ཙན་དན་དཀར་ པོའ་བདུག་པ་དབུལ་བརྡ་བ་ཞིང་ ། གཉིས་ཀལ་མཆོདཔ་དང་ །བསྙེན 
དྷ བཏུ་བྱ་] གཏོར་མ་དཀར་པོ་དང་། རྲ་ཆབ་དྭབལ་བརྡ་བ།།མཆོད་ ཡོན་སྟོམ་དབུལ་བར་བྱས་སྟ་། རགས་སྔགས་འཆང་ཆརང་མ་ ཅུས་གསུམ་འུས་ཤ་ཞང་ ། གསོ་ཆང་མཁགས་ཏེ་། མཛོནཏ་ 


ཇ བིལ་མོཀུྱའདུག་ནས་ ། དེན་ཡོད་པལ་ཞགས་ པའི་ཕག་ཆུ་ལན་བདུན་བས་ལ་། ཇི་སེད་པའྲ་དདང་། འཕྲེང་བ་ དང་། མ་ཏོག་ལ་དོན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་སེཔཔོ་མན་བྱསལ། 

ག་ས ཏྤཿཏ་ཁཱ་མོ་ཆེན་ཨཱའ ། ཁ་གསག འརྩ་བཱ་ ། ཡ་ཏོག་གཞན་གེས་མཆོད་པ་བ་ཞང་ ། ཙན་དན་དཀར་པོལ་བྱས་ཝ་བྱསདབླཟས་པའ་བདུག་སྔས་དབུལ་བར་བའ། །དེནས་གས་སགས། ད 
འ གྱས་དན་ཡོདུ་པལ་ཞགས་པའེ་སང་པོ་ལན་སྣེངཝ་བྱརད་བླཟས་པར་བ་ནང་། ༥ ༣་ཤགུགས་སུན་དྲཔལ་ཤ །མོལ་བསྩན་པར་བྱས་སྟེ་། སེབྷེར་བྱཧད་ཚང་བ་དང་། དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མ། 
¦ ཀཾ ུང་ཏད་། ཉསགས་པ་རྱཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུ་ག། སྐྲབས པ་ འདོ་གཟེར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རཾ། །ཤྱཡ་འཁར། །ཡོ་བར་གཔ་ཡེན་བ་ཐམས་ཅད་གསར་ཏུ་སཔབར་འགྱུར་འ།། ། དཔལ་ལྷ་ཡོ། 


(° 


=> - ; 
ངུ ; 


བ་ར་དེ་། ཧུྭ་ཧཱརུ བ་རང་ཀྱ་ན། ཙྭ ། པད་མ བྱཾ་ཀཱཌ་ཏ་། བད་མ་པཱ་ཡེ་ ། ། བེ་ཅདྡ་ཁཱ་སཱན་དར་ ། རཿ ། སྭ་བཱ་ར་ ། རླ ར་ག་མ་ཡུནཱ་ × 

- †ག་ ྲྦ པརྔཌ་ཏ་རཾ་ང ཐག་བར་དྲུ་། ནམོ་མུ་ཏེ་སྭ་ཧཾ།། ` །།ཡན་བཏདུན་བླཟུས་ བ་ཁ་ཅྲ་ཀིས་ལ་མོ་དཔལ་ཆེནཀྲོ་ཕུག་བྱཆང་སྟེ ༈ ། རགས་ལྕག་ སཱགསུ། འཆང་ཀྱི་ཧཱ་བེར་འཇོག་པར་ | 

རོ ༤ འདྲ རར །རགས་ཀྱི་བུ་ཚུར་ཤེག་ ། ཐྲུགས་ལས་སྐེས་པ་། གསུངལས་སྐེས་། ཤདྱོ་ཀུསེ་དོན་ཡེད་པལ་ཞགས་ བའི་ཧྭཔ་པོ། ཁྲའཾ་ཟ་འ་དང་བཅས་པ 'གུབ་ཀྱེས་དོན་ཡེད་ 

ས་པ་པད་མྲའ་མ་སད་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བའི་གཟུམས། ལ་ཞུགས་ཤིང་། པའ་གནས། ཡ་འང་གྱ3མ་བཞན་དུ་ལས་སྲུ་བ་ བ་ཟམས་ཅད་བུས་ཤག་། །དེནས་རགས་སུགས་འཆང་གེས་ 

ཨ་ངདིགས་སཱགས།  རསང་སཱགས་དུང་། གཟུངས་འདེ་  ཡནུ་ཧླམྨ་བླཐས 'བརྔོད་བུའོ། ། ན་མོ་རད་ནྲ་པ་ཡཱ།ཡཱ། ༽ ན་མོཨ་ ཧྱམ་བ་ཡོ་ཀ་ཏྭ་ཤཱ་་ཡཱ། ། བླ་པཱ་སདྱཱ་ལཾ །་ཡ་ཧ་སདྦཱ་ཡཱ་ ། ་ 

༦ འོལམ་ ཨཱོ་བཱག་བཏེ་] མྭཱཱ། ཛ་ཌེཏྲེ། བཏུབ ཌུ་བིུཏ་ར་ཐཱ ༈ ་ཧྱུཿཱ་ཧཱསཀྭཾ ཀའབུ་ཡུ་ལཏ་ཀརེ།ིང་ པ་བ་རྱའུ་ཛ་། ས་ཡོག་བ་ཤ་ཤེ་སྭ་ག།། །།པེ་འེའག ༩ 
དུ ནུ་མ་གཏས་ལས་ཁ་མའ་སུན་འབུང་བར་འགྱུརཏེ་། ལ་མུའྱི་རུན་དཁས་ཞེནད་འབུརས་ན་ ། འཐུངས་པ་ཙམ་ཀ་མད་ལ་། ། ལུའི་མེ་ཏེག་པད་མ་ ་དུང་། ཀུ་སུ་དྭ་ལར་འཇམ་བའེ (ལྭལཱཁལུས "སུ།འགུར་། ། 
དྲེ ཉིས་ཅིང་འཁུལ་བ། ། ཙུགསདཔལ་སུད་པ་ུ་བུ་དཔ། ། རླ ཟུགས ཞངྱ་མ། འམཅ་ འ སྒྲ་དབྱངས པབ ན་ཏཱལ་ ༡༢ རེ རེནོ་ཡིད་མེའྱ་ཆུཿ རྒྱ་མཚོ° འནར་ ནརྭ་བྲ་ཆན་པོ་ང པར་མ་ལ། །རྣམ' པར་ ལྟ་བའེ་དཔ་ལཱ་ར 'དྲ་མ། 'ཉེར། 
ཀཀ ོ་གསཏུ་འགུལ། ི་ རཕྲ་ཆབ 3 '  ལུ་ ཐཿ་ རྒྱལ་བ་ འེདདཔག་སྱེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་ཚོགས་དཔཟབས་གཅགཏུ་ ཨོ 


ཙབ ཐམས་ཤྱག་ཁཁར་ལསོ་སྱུར་བའྲིཝེ་བག 


གཞལ་སྱེད་འང་མཆོག་ན་ ། ཆོས་བགོ་བ་མཐཱ་བར་འགུར་། རུའྱཝཱལྱ་གས་ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བར་ཅྱགནར་བུ་ཆེན་པོ་པད་མ། བཞེས་ཤ་བ་ ། དན་ཡོདཔའེ་ཞགས་མཆེན་པོ་ལ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བར་འགྱུར་། རགས་སྔགས"མ་ 
ཀྐ ༽ 


ས་ པབའྲི་པེ་བིགཅག་པུར་འགུར་། །འཕགས་པ་སུཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་སས་སུའྱུར་། དབཞནེ་གཤེགས་པ་ཝམས་༠དྱ་ཀྲསས་སུ་གཅིག་པུར་འགྱུར་། །ལྷ་དཔོ། ཀླུ་དང་། གནདོ་སྩེན་དུང་། ལྷ་མ་ 
ཡན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལུང་དང་། རུ་འམ་ཅི་དང་། ལཱ་འཕེ་ཆེན་བྲོ་ནམས་ཀུ་བུའི་གཙོ་བ་གཅིག་པུམ་འགྱུར་། རྒྱལ་ཕོ་བཞེའེ་བུ་གཅེག་པར་འགྱུར་། ཟམས་ཅདྱ་ཏུ་སྭབས་དཔ་། ཕ་རོལ་གནོན་པ་དང་། བཙན་འགས་ཟགས་པ། 


དི ཧྱེད་པ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེ་པ གྭ་ར་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་རམ་པར་ཕྭ་བང་རགས་སཱགསྱཀྱ་ཧལ་པོ་གསང་ བ་པའེ་གཟུརས་རྱ་རལ་པོཆོ་ག་ཞབ་མོའ་ཟབ་པ་དག་མངོན་གསུམ་དུ་ 
རྔ ྒུ 


འགྱུར་། ལྔ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀུ་གནས་དང་ ། ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་གནས་དང་། རྒྱ་འམ་ཅ་འཐམས་ཅདཀྱ་གནས་དང་། ཕུག་དང་ཞུང་ཏུ་གནས། ཟམས་ཅདྱ་ཀྭ་སྭའཱེ་བར་འགུར་། གནད་སྩན་དང་། སེན་པའ་གྲན 
ཐམས་ཅད་སའབེ་བར་འགུར། ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་ཞང་བསྱེ། བཅ་མཆས་ཞེས་བ་བྲ་བེདཅང་འདུག་པར་འགྱུར་། འཇེག་ཏེན་ཟམས། ཧདྱ་ཀི་སེནད་པྭ་བཱ་མ་གཅེག་པུར་འཇེག་ཏེན་མགན་པ་དོང་འདྲ་བ ར་མཆོད་ 
- ང་སུའཅུཏ།་ འཇག་ཏེན་པ་དང་ ། འཇག་ཉན་ལས་འདས་པའ་གསང་སྔགས་དང་ ། དྭཀལ་འཁོར་ཟམས་ཧདྲ་བུབ་པཆེན་པོར་འགྱུར་། ། དཔལ་ལཱ་མོ་ན་པོ་འཁར་དཔབཅས་པ་ལ་སྤན་བསགས་ཤས་ན་། རགས་ 

ཝགས་འཆང་དེལ་བུ་བཞན་དྲུ་བམས་པས་འང་ཤེད་བསྙེན་བཞུར་ཡོངས་སྱུ ཉད་པས་ཡངས་སྱུ་སད་པོ། །འདཾད་པ་ཐམས་ད་དང་ ། ་མད་དཱ་འཔ་བ་ཟམས་ཅདྭ་ཀུ་དགས་པེད་པར་འགྱུར་རཾ། །ནར་དང་། འབུ'དང་། དག་དང 
གས་དང་། ནེའོ་ུདང་། སུཏིག་དང་། ཧེ་ཅདང་། ཤར་ཀཤོ་ལ་དང་། ཟྱུ་དང་། ས་ལེ་སཱམ་དཔ་། ཆུས་དཔ། ལཱའདེ་བུཆནཔོལན་ཕ་ཆ་འབར་པའི་བར་ཐམས་ཅརད་བརཤེདདོ། །ཨུལ་ཀ་ཤིཀའེགེས་བཟང་པ་མཔ 


® 


༨ །ཨོ་སྒུན་བརུ་ཁེན་ཅིང་ ། - བབའ་བུ་དུང་། བཏུང་བའེ་བར་དང་། གདུད་ཆེའ་རོ་འིབར་ནུ་སྨེན་བར་བྱེད་ད་། །གནས་ཡམས་ཅད་དུ་སེཔབན་ཡང་ ། རྟག་ཏཱ་རྒྱུན་རྱེ་འཆད་པར་ཐུ་ཡ་། ཤམས་པའེ་ 
སྟ ཚུལ་ཀྱས་རྟགཏུ་ཕྱ་བཞན་འབྲབ་ཞང་འགྲེ་བར་འགྱུར་རོ། །རིགས་སཱགས་འཆང་གྱེས་རངྱ་ཧྱེ་ཤམ་ཡང་རྒལ་པོ་འི་ཕྲ་བར་ལུང་ལོ་ཅན་ང་ལཱ་བ་བཞན་ཏུ་ རེགས་སཱགས་འཆར་ཀྱི་གཞལ་མད་ཁང་མཆུགཏུ་འགྱུརར། །ནས 

/ ; ཕེས་ཧི་བའེ་གནས་ན་། འབརང་པ་ང་ལ ན་པ ¥ བི ལོ རརར ༠༨ 
རབ གཞས་ན་། འགརད་པ་ང་ལཱ་བ་བཞན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཚངས་པ་དང་། ཌུབ་འཇུག་ངང་། དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་དུས་ཀུན་ཏ་འོང་བར་འགྱུར་རོ། །གནད་སྩནཀྱ་ཕཱ་དཔན་འདུ་ ༤ འབང་མྱ་ངྭག་ 
` འཆུ་དཁཚོགས་ཐམས་ཅད་དཔ་ ད་ གནད་སྤྱན་ཆེན་པོ་གང་བའ་ ོ ཏུཌིཧོཊས་དང ར རྟག་ཏུ་རྒྱུན་རྱ། འཆད་པར་བསུང་བ་དང་། བསྐྱབ་ པ་དང་ ། སྦ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞན་དུ་དཔལ་ལུ་མོ་ཆན་པོ། 
ར་རུང་ འཁེར་དཔ་བཅས་པ་དང་། ནམ་ཐསྭ་ཀྱ་བུ་གནད་སྱེན་བེ་བས་ལོ་ ' /ངས་སུ་བསྐེ ཐཉད་མཚན་ངུ་བྱསུངབ་དང་། བསྐབ་བ་དང་། ་ སྤུ་བཏུད་པར་འགྱུར་རོ། །དེནས་དོན་ཡད་པའྱི་ར་མཆོ་ནར་བུ་ཆན 
རཀ འའ ད༠པྱཕསད་པྲ་ཞསྲ་བབ་། ད་པད་ ` པའེ་ཞགས་པའི་སང་པོ་འཆོ་ག་ཞབ་མོ་བགས་པས་གུབ་པར་འགུར་ ་ ཞང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་ 
རརར ༤༽ ༨ ཛེ 


རྒྱས་གང་གའྱཀུརྱཀིབ་མྱ་བ་བ་འགུ་ཞིག་བྱས་ཉང་ཕག་ཅུག་བྱསར་བཞའི་ཞུལ་འཕྲ་མོ་སེད་ལས་དགག་བའི་མ་ཁ་བསུདཔར་འཐུར། །བསོདནམས་ཀུ་སུང་པོ་ཆེན་པོ་དཔལན་པར་འགུར་ར། ། གས་ཀུ་བུ་ལམ་ གས་བ 


བུ་མ་ཁམ་། དྲགམོངམ་། དགེ་སོང་མ་ཁམ་། དགེ་བསུན་ནས་། དེད་བསན་མ་གཔལ་ལ་ཞག་གེས་། ལུའནརབུ་རན་པོ་མཆེནཔོདང་ ། ནོརུ་རནཔ་ཆ་ཆནཕོ་ས་བཏུན་དང་ ། ལྷའ་གས་དང་། གསེར་ཉེ་མེཏོག་ 
 ་ཏ་མངཱུདཱང་། ལུ་འ་གྒིམ་དང་། ལྷའེ་རྱན་དཔ་། 31 མཏོག་དང་། མ་ཉྟག་འྲེཝཔབ་དང་ ། ༥༥༥ ། དེ་དག་དྲ་བཞན་ 
£ $ | 2 £ ཡི | ྫོ 


ཧཱ > 3 


` གཤེགས་པ་གངགའུ་ཀུང་གྲུ་བེ་མྔ་བེབ་ཁག་འག་བགྒ་སྟེབྲལག་ཇུག་བྱསྭ་མ་བཞེ་འཇུལ་ཕྲ་ཡོ་སེད་ཀི་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པག་བཅེམ་བ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའེ་སངས་ཆུས་ནམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའེརེ་ལཚུལ་དེ་ 
བུས་སཾ་སོར་ད་བཞུན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཉེན་ར་ཞང་ལ་གཅག་ག་བར་དུ་འཐུལ་བར་བད་། མཆོད་པ་དཔ་། བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ཅེང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལེལ་འགུཉན་སྔརྦདཞུམ་པོ་དང་ལཱན་བའི་མར་རྒྱམཚོ་ 

ཙམུ་ཀྱས་བཀང་བའ་མར་མེ་བལྟམ་བརྡ་བེད་པའ་བསོདནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ ། དག་བའྭ་ཆ་བཅེན་པ།ཡེངོས་ས་བཟུཔ་བར་འགྱུར་ར། །གཡུཏ་དོན་ཡོད་པའ་རྒྱ་མཚོ་འ་ནར་བུ་ཆེན་ཕོ་པེདམ་ལ་ནམ་པར་ལྟ་ 

བའི་དཔལ་བསྲ་སེད་པ་དན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་སྭང་པོ་འདྲཀོ རརརྟྣ་ བླབས་བྲརད་བྱསྦར་བྱཧད་པེད་པ་འདེན་བསད་ནམས་ཀྱི་ ཕུར་བོ་དེ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་ཞང་ ། དགེ་བའྭ་མ་བཆེན་པོ་དཔ་ལཱན་བ། 

འགུར་། དེ་བཞན་གཞགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུས་བླརབས་པར་འ གྱུམ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཡངེས་སུ་བཟུར་བར་ འགུར དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྩུ་སྣེནད་པར་འགྱུར' །རཾ་ 

བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ཡུཔ་སནད་པར་འགུར་།དཔལ་ ལྕ་མོ་ཆེན་མོ་དེ་ཡང་མཆོག་ཐམས་ཅད་སྤན་བར་འགུར་ཞཔ་།ུས་ - * ཀུནཏུ་དེ་འཁྱམ་དཱ་དཔལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། གང་ན་དཔལ་ཡཱ་མོ་ 
ྲུ ཆེན་མོ་གནས་པ་དར་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གགའ་ཀུངྱས་པ་མ་བེ་བྲ་ཁག་ཝག་བྱརས་སྟང་ཝག་ཇུག་བྱསྭ་ཚ་བཞེའ་ཆུལ་ཕ་མ་དཔམ༡མ་བ་ས་ཝུགས་དེ་ཉདུགནས་པར་འཐུར་ཏེ་ དཔལ་ལྕ་མ° ཊབཞན་གཤགས་པ་ 
ཟམས་ཅད་ཀུ་སུམ་ཡན་བའུ་པེརར། །ལྷ་དང་། ཀུ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཁབ་འཇུག་དང་ ། དབང་ཕུགཅེན་པོ་འགསུང་སགས་དང་། ཆོག་ཞུབ་མོ་དཔ་། ཧག་ཧ་དང་། དཱཉོལ་འཁུར་དང་། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། 

. ¡དྲགཤུཡ་གྱད་པ་དང་། ལས་སྣ་ཚོགས་གཞན་རྡག་པས་ ། དཔལ་ལཱ་མ་ཆན་མོ་འི་མཚགཏཱ་བསྟནད་ཏེ། །དཔལ་ལཱ་མོ་ཆན་མ་ནིཐམས་ཅདྱ་ཏ་མ་ཡེན་ཞ་། །དཔལ་ལཱ་མོ་ཆེནཨོ་ན་དོན་ཡདོ་པའ་མཆོག་སྙྱན་བའེ་ ། 


, ངཱ ཊ་པྱ་མཆེན་པོ་སྦཱན་བ 


ཕྱག་ལ་ཨ ཤ། རུ ' 
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_ གསད་ཏྭ་ལཱ་། མུཧཀུནུ་ཌིཀ་ཡཱ་༽ ཏད་ཡ་ཝ། ཨོ་བུ་ཤཱཡོ་ཀ་ཏེ་ ། གན་དྷསེ་ ། 
 དང་། དདང་། མཆོད་ཡེན་ 


ཨ་མོ བར་ལྱལས་ཏུང ། ཏར་ཏཱར་།ཨུདཏེ་ཱུ་ཕཏྭས་བ་།། །ལན་ཏེ་ཤུ་པ་གཅིག་བླནས་ཏེ་། མ་ཏོག་དང་། བདུག་སོས 

ད་ཡིན་དབུལ་ལོ།། །འཕགས་པ་ཅཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གྲད་དུ་སོང་བྱུ་རད་བླས་། དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའི་ཧང་པོ་ལན་བདུན་ཟླ་ཟས་། ཁྲཁེ་བོལྱ་ཧལ་ཕོ་ལན་གསུམ་བླ་ཟས་། ཨ་གར 

དོ འབྱདུག་སྤེས དཔུལ བ་ཞ་ རལ་ ༤སེད་པའ་མེ་ཏོག མེ་ཏོག་དབུལ་བརྡ་བ་། སཱས་དང་ ལཱན་བའེ རལ་མར་རྱེ་མར་མ' སྔགཉས་བརྡ་ལ། ཞེང་ ༢ དེ་ཏ་ དེཉིདྱཀི་ཞབས་དང་དུ་ིལ་ཨོོ་ཀྲུང་ཧུ་འདུག་འ : ༤འཀལ་ཕྭ་ཧང་ཐ༔ 3 

ཅོ རབུང་ཡུག་ལཿ ་བལྟམ་སྣེ་ ། [ ཧྭཔཾ་པོའི་གཟུས་སཱགས་ཡན་བྱས་ཆ། བྱ་ཧད་བླཟས་ལ། ། ཌཞུཔ 'བརྔོད་ཀྱིཕྱག་ རྒྱ་བྲས་ཏེ་། ྩོམ་མོདོ་གྲུའ ཞགས། པའེ ཕུག་རྒྱ་ལན་བཏུན་བཅེངབ '་ཤས་ན་། བཅངས་པ་ཙམ 

ྲ ཀྱི་མོད་ལ་སྒུ་གཟུགས གཡོ་བར་འགྱུར། 'ཞང་ ] ཧུ་བསས་ཿད་འ ༽  བར་བར། འགྱུར་། ། རངག་ཡུས་ཊ སུ་ཟང་ཞེས་ཐེ 'པེད་པར་ ཁྱགུར་། །ཐོ རས། གས ་པ་སྱན་རས་ ་གཟགས་ དབང་ཕུག ་དུ། ཡཱནད་པར་ 

ཏ འགྱུརཏེ་ རར ཡད་ལ་བསམས་པ་ ཐུམཧས་ཁད་བཀའ་སལེ རས “ འགྱུར་། མཆོག་ཐམས ད་དས་ འགྱུར་། ། འདོད་པའ་ ་མཆོག་ ཐམས ཅད་སྩེན་བར་འགུར་ ། དབུགས་ཀང་འབ་ནད་པར་ འགྱུར། 
ཡེད་དུ་འོད་བཟམས ཅད་ཡེངོས་སུ་ཇོགས་པཿ པར་ཤེད་། ༢ ཚའད འད་ལ་ནད་ཐམས ཅུད་དང་བྷག། བར འགྱུར་། ། ` དག ་བའྱེར ་བ འཆོགས་ ཐམས ་ངཝན་ཊུརཿཧྱུར་ ། སྦེབ རཔ །དཔ་ ། སཱག་པ་ཐམས་ །ཉུད་ཟད་ཅང་མཐུན་བར་ 

བཅུར] ཉནཿ ཡངས་པ བ་ཐམས ཅད་ཡས་ཡོངས་སྲུ་གཡོ བར ར།འགྱུར་ ཅུས ཀྱ་རྒོལ་ བ་དང་། ངག་ བཟམས ཅད་འཇག། པར འགྱུར་ཞཔ ། རམྱ་ཚུགས། ་པར་ འགྱུར ། ཟུ གཡུལ 'ངོར' ཛར།འཇུག་ 'པའཚེ་། ར་ །། རགས་སུགས ཀྱ་རྒྱལ' ལོ 
འ་སག ལ་ཡན་ཌཿཤཱ་ཿ ་གཅིག་བླ་ཟས ་ནས་ ། དམག་གནང་དུ་གཏར་བས 'ནས་། ཟམས ་ཅད་རེདས །པར་བས་པ་དང་། རུགས་པརྡ་བས་པར་ འགྱུར་རོ། འདེ་འ་ མཿ པཔོ་དང་གསང་སྔགས ནཾ ལ.ི་ཁིན་ནོ། ། 


བ་ལོ་ཀ བཱར་ཨ་། བློའ་སདཏཱ་ལཱ་། མ་ད་སདཏ་ཡ། མ་ཧཀ་རུནིཀ་ཝཱ་ ། ཏད་ཡྭ་བ་། སྫོམ་མོ་གཱ་པ་ཤདདད་ཡཱ་། པད་མེ་ཞེ་བ་རད་། ཛཱལ་ཛཱལ་།། པུ་སྭ་རིཏ་པར་ ། 

` ཧྭཔ་པོ་ ཐློ་ཨཱ་བ་ལོ ཀཾཏེ་ ། པད་མན་བུ་རང་གེ་ན་ ། ཏུ་རུ་ཏུ་རུ་། ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ། ཉེ་བའེ་ ཧྭཔ་པོའ་གཟུངས་ས། ་པ། །དན་འདཐ་ལྱི་སམའོ་ ལོ་ལ་ནར ནོ་བུ་ཐར་མཿ རྣམ་པར་ལྟ། བའ་དཔ་ལ་ད་མ་ 

རར ཊཾ ག་ཞབ་མོའ་གཟུངས་འདི་ འདྭ་ཏགཏུ་བླཟས་ 'བརྔཾརྲ་བྲས་ ང་ རྨུ་དང ཝཱ་བད་པར་འྱུམ་ ། ལཱ : ་ཆན་མོ་། 'རྟག་ཏུ་ །ཅ་ུན་མ་ པ༢འཆར་པར་ མཆོག་སྤེན་བར་ འགྱུར་ ། འཕགས་པ་ 
ས་གཟེགས་དབང་ཕུགདས་ཨུནྱུ་ཱསོདབཞེད་པར་འགུར། རཀ ེའྱལས་ ལྟ་དུག་ཊུས་ ཅདྱ་ཀུས ་མ་ཆུགས་ པར་འགྱུར་། ། འདགས་ བཆེན་པྱོ་སེ་བཟད་པ །བྱ་ཐད་ཡ་བུ་ ་ཡངོས་སྲུ་གལ 'བར་འགྱུར་། ར་ རཡས་ 

དང་ ། ནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱསྱ་མཚུགས་ པར་འགྱུརའོ། ! གདོན་ཐུམས རབནུ། ཚོན་སྣ། ལཱའསྲད་པུ་ལ་ལན་ཏུ་ཤྲཱ གཅག བླ ས་ཏེ་ བད ཏཤུ་ར་ ་གཅག་བརལ་ གྲུ་གུ ཀྱས་ རར ཧེ 
ཏགས 5 གདུན་བུསྲས་ཅད་ཁསུ།ལངསྲ་སུ་གལ་ཝར་ .འགྱུར་རཾ། ར། །གཡཏནག་པ་ཆེན་པོ དང་། མ་ཡོ་འཇོས་ཏཾ རྒྱས་བཏབྲ་པ་ གང་ཡེན་བ་ཡང་གདོན་ཟམས །ཅར་ལ་སཡངས་ ་སུ་གུམ ་བར་ འགར 
འཡ་ས༡ ན་གཅག་པ པ་ལས་ཡོངས སུ་གོལོ་བར་འགུར་ལོ། །གཞན་དགུ་ མས ་ཅདྲ་སད་པུ་དཀར་པོར པས་གླགཡ་ཡུར་ བྱའོ : པ་དང་། ཅོད་པ་དང་ དང་། ཁྲག་ཁུག་ཐམས སུ་ཅད་ལཱ། འགྱེ་ཝཔ་ལལ ནཏ་ 
ས་ན་། ཐམས་ ༤ ༤ ། ། སྭི ¡ 'ཐག་ལྱེ་བྲས ་ན་། | གནོད་སྤྱན་དང་། སྲིན་ཕོ་རྡང་ ། འབུང་པོ།༩ ནང་། ཤ་ཟ་ལས་སྭཱགོས་པ་ ཐམས་ཅདྭ་ཏུས་ རྱི་མཐེངོ་བར་འགྱུར་རོ།། 
།ཌེའུ་དང་ །པལ་ལག་°ཿ 'དབར་ཏུ་འགྱུར་རེ། ངོ [འན ཡཿ ཐས་ན་། རྒྱལ་པོ་ ༥པོ་བཙུན་མོའ།འཁར་དཔབཅས། པ དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །མགུལ་ 


ཕར་བྱུགས་ན་། ཇེའུ་རགས་ཐམས་ཅད་དབང་པུ་འགུར་རོ། ། དབུང་པ་གཉིས་ཡ་བུགས་ན་ ། རྒྱལ་རུགས་ཁམས་ཅད་དབྱད་འགུར་རོ། ། པལ་པའི་སྲ་མཚམས་སུ་ཟགཡེ་ཤས་ན་ ། བད་སུལ་སཇུ་ོ་ 


=¬ སོ །ལྕེ་བའ་གནས་སུ་ཐག་ལྲེ་བས་ན་ ། ` དམང་རགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་རེ་ ། རྐར་པའ་རྔ་དྲན་ལ་བུགས་ན་ ། དཔག་ཚད་བྱསར་རལ་བྱ་སད་པར་འགྲོ་ཞང་སླར་ཡར་འདོབར་འགྱུར་རོ༽ ། རྐང་མཐེལ་ལ་ 
ཐུགས་ནུ་ཆུ་ཀྲུང་ཆེན་པོའ་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཕྱནད་པར་འགྱུམ་ཞེཔ་ ། རྒྱ་མཚོ་འི་བར་དུ་རྒལ་བར་འགྱུརའོ་ ། དབུང་པ་གཉས་ལ་བྱུགས་ན་ ། ཧྱད་ཀྱས་མྱ་ཐུབ་པར་འགྱུར་རེ་ ། ཡུས་མོ་གཉས་ལུ་བུགས་ན་ ། ཙེས་ཞེ་ཕུང་ 

ཅན་པ ་ཞིབརབབ་འབར་༢༣ཞུཀས་ན་ ཙནདན་དང མུགེ་པཡི་བཞན། བསེལ་བར་འྱར་པོ། །བསེར་སཱའ་ལམ་དང སྣེ ། ཆུགལ་བླས་ན་མཚན་མོ་ཡངཉག་ལོ་ཞནུ་སུ་བང 

' འགྱུར་རོ། གཏེརཐམས་ཅད་འབར་བུར་འགགུར་ཞིང་ ། གལ ཉེབསཡད་པ་སྟཾངུ་བཞག་པ་ཞིག་ན་ཡང་འྱབུང་བར་འགྱུར་རོ།། དཔངའི་ རུ་ལོ་བླས་ན་ཅྲསདེད་ལོ་ནུས་མ་བཀུས་པ་དསདདུ་ 
 ཁ་ཟས་དང་བཏུང་བ ཉི འདོད་པར་འྱུར་རོ། །ཕེ་མཚན་ལ་བ སུས་ན་ཞུབ་འགགས་པྲ་བས་པར་འབྱུར་རོ། །བ་ལས་བྱུར་བ། ལྔ་དང་བསྲས་ཏེ་འཐུངས་ན་ ། ལུས་དག་ཅཔ་ད་མ་མེདལ་ཆང་ 


ཞང་སེད་པ་གཙང་བ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་འོ། རོབ བགེཉེས་དང་ ། བཟའ་༡ས་དང་། ཟེབ་མ་ངན་པ་དང་། བཉ་ཏེས་སྱུ་མཾ་འགུར་ ། འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ལངོས་སྲུ་གཡོ་བར་འགུར་། སྣཾག་པ་དང་སྲཾབ་པ་ 
_ ཟམས་ཅད་ཡས་ཡདོས་སུུ་གཡོ་བར་འགར་། མཱཁམ་ཕན་པ་དང་ ། ལྟས་ངན་པ་དང་ ། བཀྲ་མིཤས་པའེ་དཔས་པོ་ཐམས་ཅུད་འདིག་པར་འྱསར་ ། ཤུག་དང་། དགག་དུག་དང་། ཟུད་ཐམས་ཅད་འདག་པར་འགུམ་ར། ། 
_གསང་སཱགས་སྩྱས་བ་དང་། གཏོར་བ་ཞམས་འཇིགས་པར་འྱར་། འཐབ་པ་དང་། ཅོད་པ་དང་། ཁག་ཁྲ་འག་ནམས་ཀུ་ལན་ཟེབས་པར་འགུར་ཞང་། ཐམས་ཅདྱ་སལ་བརའུསར་ ། ཕས་ཀྱ་ནོལ་བ་དང ། རཾ 


ཅི 


` _ླྣི་ རུ ་གླང་། ཝུང་ཙ་དང་། ལྟནྷ་ཅིག་གྲར་ཏེ་ ༽ ་ཟུའངསྤུ་ཀིདུས་སྭཱ་ལི་གྣ་བརྡ་བས་ནས་ཁོས་ན། 
= པར ར་ར ༡ སྔེར་བ་ཞག་བདུན་དུ་བས་ན་ རྟན _ གསུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ངོནྟོཏ་འགྱུར་རོ་། བེ ། ཞག་ཏྲ་ཤུ་ཆ་གཅིགྱ་ཏུ་སཱར་བ་ གས་ན་ ། གསང་སཱ་གསྭ་ཀྱི་ 
་སུགས་དང་ ། ཙུག་རྒྱ་རེམ་པར་ཕེ་བ་ཐམས །ཅདྲ་གུབ་པར་ གུན་། ཟླ་བ་གཅགཏུ་སྩོར་བ་ ཅང་ན་། ཟས་པ་མང་པ་ པོ་རྒྱ་མཚོ་ བསུགས་པར་ ཁྱགུར་ལཾ། ལཾ སྩེར 
་ུ ༥ ༣ །འརེག་ཏེན་ཟལྲལ་འདདྲུ་བ་ས་གཅིག་གར་འབུར་ཞིང་། རཾ ༥ བའོ་བད་བར་གབ་འྱུརརོ་། །ཏོག་ཡར། 
རོ  ཟད་ཁཁུལ་ཅང་ལུ་ང་ལ་ཅན་ཏུ་འགྱུར་ར། །བཞེན་ཀྱ་ངཀྱི ' ' ཡ་འཁེར་ལ། བླས་ས་ན་ འ པཾ སེན་ཀའ་ཟཱ་བ་ཉ་དང་མཚུངས་ བཔར་ 
ཀ་སད ལུ 1 རའ ཨུས་མམས་ཅད་བག་སན་མར་དཔ་འྲ་ཡར་འདམ་པར་ འགུར་ཞང་། རྐ་ལག་ཤན་ཏཱ་གཞོན་ཤུ་ཧན་དུ་འགྱུར་། ན་བས 
ཿ མ ར་ །ནསཏ་ན་།ཀད་འབནཅགའཇནའསྱ་ཞ ཧོ མཱ་བཀ་ དང་མཆེ་ལ་ མ་འུབུང་བར་མུ། ༡འྭ་གྱུར་། ལྕ་སཱས་ 'ཀདྲ་མནམ་ པར་འུརར་ཞང་། 
པརྦ་སིཾ་འྱགུར་ ། གཉར་མ་དང་སྣ་དཀར་སྲངས་པར་འགུར་ ། སྭ་དལ་བ་ཡང་གསར་དུ་སཱུ་བྟམ་འགུར་། ལེ་བད་སའི་ལ་མྭསའ་འཇམ་བར་འབུར་ ། མོད་པ་འི་ནད་དང་། 
| འངྔམ་ཧ ༡༡༡ ལ་ཆ ཀླ 7 ནཚ་ཛཱ་ཐར་ལུད་། | རང་། བཀ་ཤས་པའ་ སཱ་ཐོས་ པར་ 


 ༈འ་ ཁི ཁས་ན་འྱགི་ཨུ་ཝངྱ་ཧིཆོག་ཝ ཆེན་པ ་བསྦུབ་ པར་བལོ།། ཛ་ལ པར་ =. 


ˆ ་འཞགས་ ་པའི་ཧིང་བོ་ལན་ཏ་ཤྲཱ་ཝ་གཅིག་བླ་ནས་ཏེ་ ། `. ཁྲལ་བོའྱ་རལ་པོ། ་པོ་ཡན་བདུན་བླཟས་ནས་ ། ་ 
རྭང་བོ་འདེ་ ། ལན་སྣེབཿ་བྱརད་བླཟས་ཏེ་ \ ཆང་མ་གས་མ་ང་མ་བགས་ཤང་ ། 


དན་ཡད་པའྱ་ཆ་མཆོ་ །ཆོ་ཁ་ནར་བཱ་པད་མ། ལ་རྣམ་པར། ལཱ་ཁ་འི་དཔལ་ །དྲ་མ་། ད་པ་དོན་ཡོ 
. ཊྲུས་ལེགས། པརྱ་བྲས་པས་ ། ༼་ མང དཀར 


འའ མཆོགོཅཱདགེ་བ འབ གོབ་ རེ ྩག་རྐང་ཞེས་བ་བ་བཀད་བརྲ་བ་སེ ༈ ། རན་ཡད་པ པ་ 


ཡོད་པ་ལེ་ཞྭགས པའི | 
པ་ཟེས་ལུ་ ། ཅ་ལ ། ངེ་སྭང་བཤར་ 
མ་ཅའ་སྦ་དྱངས་དཔ་ལཱན་བར་འགྱུར་ ། རུནས་ལཱཀའི་སྨཱཡ་ ། 


ལཱེ་པད་མ། ¬ དང ] | ཨུ་ཨུ་དའེ་ ལ་ ཡ་མ་ལཱར། འཇམ་ དམ་བར་འགུར་ ། :ཿ༅ྱ་ འ 
- མ་བ་རཾ་ཡང་དབཔུ་འགྱུར་། ཐན་དུད་འགའ་ ལི་སེ་གནས ཨསུ་ 


་ད ་བ་དཔ་། པྨགས་པ་འཛིན་པར་འགུར་ ། 
_ འབྱུང་བར་འགུར་ དྲ རལ ་ ལ་ ] ཟན་མོ་ མོ་བཞན་གནས་ བུར་འགུར་པོ། 
རུནད་པ་ཡར་དབང་ཏུ་བྱེད་དོ་ ། གནད་སྦྱེན་དང་ ༨༣༣ 
1) དབ་དང་༈ རགྱཏ་སུང་བ་ རང་ ། ། རྱཾ་མ་ཡན་བ་ཐམས་ ་ཅདདི་དེས།འཐེར་བར་ འྱུསུར་ཞེང་། 
ཕྱར་རྒག་ཁ་དང་ སྣང་བ་དང་། རཏ་སཱང་བའི་སམས་དང་ ། ལྗན་བ་ཐམས་ཉཅད་དྲ་ར མ་འབྱེར་བར་འྱུར་ ཞཔེ་ ། 
རཾ ༽ ཱཾ འ་ བ་། བརན་འགུས་དང་ ། མམ འགྱུར་རོ་། ། 


༡ པ་ ( 

+ ལཿ ཐྲ ཀྐ ྱ ༣ ་ 'ེ ལོ # 

་ ྲ མཿ ཇེ - ཏཾ: ¿; › 
>= ཤྲ ༧ , རི ཆ‹ ཅཱ ཙྭ ཙཾ ་ 
# རི ཙཱ ཟེ ོ ' ཿ 


ང་།འྡོད།ི་ུ་གའདྲུ་ཆིང་ཁོ་དང་ ། སྲེན་མོ་དང་། 


གྱད་ཀྱེས་ཨྱ། 


གཟ་སྒོན་ རྤ 
གས་དང་ ། ཤ་ཟ་ལས བསགས ་པ་ཟམས་ཅད་དང་ ། 
གས་ང བའི་རདཔག་ ཚད་བརྒྱར་ཐེར་ནས་ ། ཐག་རང་པོ་ན་ འཁོཔ་པར་ འགྱུར་རོ་ ། རོ 
ེ ཤུམས་ པའ་སེམས་ 'ྱེ་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །དཔུང་པ་གཡས་པ་ཡ་ ལ་བཏགས ་ན་ལག་པ་ས་ 
ཨ་བུ་པར་ འགྱུརར་། ། ༢༢2 ཁ་ཏོག སྭནད་པར་ འུཔ་ར་ ། 


¢ 


- @། :༥ ་༈མགུལཏུ་བཏགས་ཏེ་ ། གཡུལ་ངོར་སེཔན་གཅིག་པུས་དཔུང་ཉེ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞལས་རྒྱལ་བར་འགུར་ཞང་ ། སཱར་ཡང་འཇོབར་འུག་པའོ་། ༤ འཞག་གྷེ་ཆུལ་བོའ་ཕ་བུ་བཊ ། 
ཟཾ རཁ་ ཀག ༠་བདང་། ཟན་པོ་དང་། ཐེན ཆེན་པོ་དང་། ཟམ་ཟྭ་མདུན་ན་འདོན་དང་བཅས་ཕ་དུབརདུ་འགྱུར་ཞང་ ། ལབས ཆུང་། ཐ ༨ 
༈ མ་རྱེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་། ཡག་པ་ལ་བཏགསན་གངལ་འེག་པ་དེ་ཟམས་ཅད་དབང་དུའྱགར་ ། ནོར་དང་ ། འབ་དང་། ཡིག་དང་ ། ནོར་གུ་དང་། ཨུ་ཏག་དང་།། གང་པ་པ། ག་པས ུད་་ 
 ༅གེས་བུར་འྱཐར་ ། ས་ཁེན་གདབ་པ་དང་། བདྡའ་བ་ ྱས་ན་ ། ཟདྱ་ཙི་ཤས་པར་འཕེལ་ཐརའབུར་། རན་པོའིའི ལག་བར་འགུམ་། །འྱབ་།ཛུང མའང་ཁ་བར་འགུར་ ། ༡ 
` མའ་ར་ཇས་ན་དན་བ་དང་། . ཟླེན་པོ་ཆེན་པོ་འཕལ་བར་འགྱུར། ། སྔོག་པ་ཟམས་ཅདྲ་བལ་བརའརུར་ ། རཿ ན་ཏན་དུྭ ཟླསྭཀ་འཅུར་ རྨ ༤༣ ཅད་ལས་ལ་པར་ འཅུར་ ྨའ 
འབྲས་དང་ ། མཛ་དང་ ། ལྕེག་པ་དང་། ཨུ་ཞུཏ་དཔ་ ། ཤུ་བ་དང་ ། ག་ཡན་པ་དང་། ག་ཡའ་བ་དང་ ། ཕོལྱ་པག་ལྭ་བུག | ཧངཅཅ་པ་འཇགས་ཁརུཧ་ཞང་། ནམས་ཀུངཚུ 
པྱརོ། །བརོ་བཞཅགཙམ་དྲུ་དག ། ཆོས་ཞིབ་མོ་ད། གསུང་སུགས་ངམ་པར་ཡེ་བ་དང་། ཕགྱ་སདཔ ། དཀིལ་འཁོར མཆག་གབ་བརའགུར་པོ། །ངུས་ཀུནྦས་ཡུས་ལ་ཟགོས་ན 
མཚོན་གཟས་པས་ཡུས།༠་སིཚུགས་ས། །ཆོམོ་རྐུན་དང་། གཡོན་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀས་གགས་ཉེད་པརྦ་ལི་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅདྨ་དཐོགས་བྱ་པདཔར་འུར་། ཏིས་ཨར་དཔ་ལཱནཅེག་བསློལ་ཏེ་ ། གུད་པ་ 


ན་བནང་། སོ་ནོ་བ་དང་། རྱཾགན་བ་དཔ་། གུདཔ་ཡེད་ན་བ་ལ་འཇམ་ཙམ་བུགས་བྲ་ཙམ་ཀྱས་ ། སྩུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞ་བར་འགྱུར་ཞང་། ཡྱེན་ཅད་ནད་གང་ཡང་འཐུང་བར་མྱེ'འགྱུལ་རོ་\ ། གདན་ས 


¢ 


༣ ¬ ཟག 2 

ཟ ༩ 2 =£ 
རྩེ : རུ ད་ 
ཅྲ ཙི ཊཾ ཆཿ ་ ཏུ ཤཱ 


ྦ 


$ 12 ° ཐའ ཆེ ། ༦ བབ 2 1 


¦ི ཕྲག་དྲུག་བཅུ་ཆ་བཅྒད་ལ་ ཞུན་མར་དང་ ། (ཞུངས་ཀར་བསྲེས་ཏེ་བདུགས་ན་ ། དུས་ཡགས་བཅུར་འབེར་ཞང་ ། ནམས་ཀྱུང་གནས་ཀྱི་ས་ལུགས་དེམ་འོང་བར་ལ་འགུརོ་། 
## ཿ །ཞན་ཟམས་ཅརྦ་བེད་པར་ འགྱུརར་། །དེནས་ ལྕ་ཐམས་ཅད་འགུག་པྱ་བརྨ་རུབ་ །སེམས་དཔའ་ཐམས 'ཅད་ན་འདྲན་པ་ པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཟམས་ཅདལ་སྩུལ་བ་ ། རཾགས་སྙགས་འཆང་ཐམས ཅདྭ་ཀླ་གུབ ་པའེ་ 
མཐུའ་གནད་སྨན་དང་།སེན་པོཿ ནམས་དང་ ། འབྱུར་པོ། ཕོ་ཁ་གདན་ནམས་དང་ ང་།  བརྔད་བྱེད་དང་། གནོད་སྦྱེན་མཿ རྣམས་དང་ ། ཡེ ཅེ་དུགས་ 'དང་། ཤཁ་དང་ ། སྦེམ་ཁེད་ཐམས 'ཅད་འཤེར་བར བར་བེད་པ་ ། སཱང་ 


ཚོ 


།རཔག་ཡེད་ལ་འདོད་པའེ་དགོས་པ་ 


བཁི་བདུད་ནམས་གསོད་པ་ ༢།༣ ནད་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་ ། གྲད ༈ ཤུ་ནཔས་ཁླནོག་། ། མཆ་བའེ་དུག་དང་ ། གནས་ ་པའེ་ ཧྷུག་དང་་། ༈ འགེ་བའེཏུག་ ཟམས་ཉར་ལ་ ཐོགས་པ ནཾ བབ 


` ༣༣༦ ཅར་འཇོམས་པ །ཏུད་པར་དུ་རེམས་ 
ཁ་མཆོག་་།་གམལྭ་ཐུ ཅུལ་། པ་ ོཀའེག་ནྭས་་ 
རྨས ག་བབསུལ། གྱས ་ཟན་པ་ དང་ཀ་ སྲག་ཆགས གནས 'ངང་། གཞུན་ཡང་སྲུག་ཆགས ་སྣཚོགས་ དས པ ་མཆེག་ཏུ་མྱ' ཨ་ཊཟའ་བཞུལས 'དང་ ། 
གཙུགས་ ་པ་ཙམ་ཀྱེ བཀདུ་སགུས ཅདྱ་སེད་པ ཐམ འགུར་རོ་། ་།ནྷད་ན་ཕ་ཀ། ཕག་པྲ་གུབ། ཌ 'སྙེ་ ། སྙག་པ་ཟམས 'ཅད་འཇག་བུད་པ་ \ །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ཆ་ ༢ "༥ ར 


གལཏ་ ཀུ་འཇོག་པོཊ པས་ ན་ ་ཡང་ 
།གུབ་ཿ པ ་ལྟ་རྣམས་ཀུན་ཀྱེ་མཆོག་།། རར 


བྱས་བིན་སུམ་བྱཅལྭ་ལཱ་དང་ན། ་ །ལྷུམྱན་ལྷན་ཅེག་གཡུལ 'འགྱེདཚེ་ ། །བདུགས་པ། འདའས ་བཏུགས་ པ་དང་། ། །ལཱ་མྱན་དེ་བཞན་ ལས་པར་ འགུར་ ཁྲོ པོ་ཡས་ ན་སུམ་ ཆེག་བྲས བསྲག། །ཌབ་འཇུག་གས་ན་ 


བ 


ཏན་བཞ་པ་ འཇོམས་པ་ ། བཞན་དག་བཟ་བེད་པའི་ག་བོ། ་ གོས 'བདུག་པའ་མཆོག་། གསང་སྔགས ་དཔ་། ཤད་ཟམས་ཅད་ 
གཤད་མས ཚོད་གཏུས་ པ་ ༦༣ པ་འདས 'བདུགས་ན་ ཁའ ན་རས ཅད་ཞ་བར་ ར་ །ཧཱུག' དུག།དབ་དུག་ཧུར་ཨ་དང་ ། 


ྦ རོ ཡུ རྭ བལོ་བཙེངས་། _ ༅ྱོ་འུ་ུ མགུས ནས་གཞི་མནན་ ། ལྷཱརྱེན་དབང་པོས་གཉེ་ཟླ་དང་] ཅོ ། རཆ་བྱུས་ལྔ་ལུག་ས་བན་འཕྱུར་། །བདུད་ནེ་བེ་བ་སྣེང་ཕྲག་བརྒྱ་། །འདྲེན་པས། 
ཨ ཧྱསས་པའ་སྟེཐཾསྱས་བཏུཕད་། །བདུདན་བུ་བ་སང་ཕག་བྱས།། །བདུག་པའྱ་ཆུལ་པོ་འི་མཐུ་སོབས་ཟེས། །སཱང་བའི་བདུདན་ཡང་དགུ་ཟད་། །རྒྱ་མཚོ་ནམ་པར་བྲཀུག་བས་པས་། །རྒྱམཚོའོ་ ། 
 གནས་ཀུན་གཙའཀུར་འགུར། །སྣཾདགཅེག་གས་ཞི་སུམ་ཆ་བསམས། །ཡད་བཞིན་ནེའོ་བུཅུད་བོས་པས་། །དནོ་ཀུན་གུབ་པ་བདུག་ཉེད་ཆས་། །བདུག་སེསོ་འདེ་ཡེས་འཕམ་ཤས་ནས་། །སྐར་ཡང 
¿ རང་གི་ཁེམ་འཇོས་ཏེ་། ། རྟག།ཏཱ་རྒྱལ་མཚན་ཅེ་བཏགས་ནས་། ]  བྱབག་ས་ཁདེ་ཡེས་བདུག་ཧས་ཤང་། །ཉིན་མཚན་བདུད་ ༽ གག བལག་ བ 
-, བཏུག་བ་ཉུབས་ལཱན་ཡན། །དེ་བཞན་གཤེགས་པཟམས་ ་༡ཅདཡ་འྩ་ཉིགས་ཏེ། །འཇུགཏེན་དབད་ཕུག་གཞལནས་བུང་ །བ་ ། དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའེ་སང་པོ་སོང་ཆ་བྱཧད་། ། 
འྭཌ་བོ་ཁྱི་རལ་པོ་སྭངྒོར་བཧད་། །དན་ཡུད་གུབ་པ་བྱར པ་ བརྱད་། །ཚིག་དང་ཡེ་གཤནང་གསལ་བར་བླཟུས་། །དེན་ཡོད པའྱེ་རམཚོ་འདར་བུ་པད་མུ་ལྔ་ནམ་པར་ལྟ་བའ་དཔལ་ད་མ་ 
རྒྱད་པ་། དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའི་ཧང་པོ་སྟངྲཕག་བྱར་བླམས་ཏེ་། རནས་གསང་སུགས་འདྲ་སྣོ་ཕག་བྱས་བླཟས་ས། །སློ་སྭ་རཏ་ཐ་གཏ་། ཨ་བོ་གིཏ་། ཨ་མོ་གྲ་དད་ཡན་ ། ཙ་ར་ཙ་ཙ་ཚ་ར་ ། 
` ༩༩༡ འཆ ༧ 
= ` བདུག་ལྕོསྱོ་ྱ་རྱལ་མོ་ལ་དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྭ་ཏ །ན་ཀྱེས་བླནབས་པར་འགྱུར་ལོ། །དན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་སྩང་བྱ་ར་རེ་བ་ ། ནོར་བུ་ཆེན་བོ་འ་སྨནད་དཾམྱ་སད་བཞེས་ 


÷$ 


= པེ ཅུ རཾ ཤཱ པི ༤ ་རརོ་ལོའ ལབ རི ོང འེ་བོ་རི ཀ'ཞེརཊ པའེ ་བའེ པོ་ཡནེ་ཏ་ མར་དེ་བཞན་ ། 

ཤ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་ནམ་པར་གཟགས་པ་ ། འཕགས་པ་ཙུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གི་མཆོག་སྨན་བལེ་འཁརལས སུར་བ་ཞེས་ཤབའེ་བཏུག་པའྱི་ར་པོ།ཡནེ་ཏེ་ ། ཤེ སུར 

རེ ས་བསགས།འདི་ཡད་བཏུན་བླགས་ཏེ་། བཏུག་པ་དྭབས་བར་བལོ།  །སོོ་ས་ཝ་ཏ་ཐག་ཏ་། ཨ་བ་ལོ་ཀིཏ་། མཤེས་ལྲོ་གཛོལ་ཛས་སྭ་པ། །དེ་འིའགྱོཏ་བདག་རང་ལ་བཏུགས 

ཱ ན་། ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟམས པྲ་བན་ཀེ ༢པར་འགྱུར་རོ། །ཤངཆུབ། མས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅཱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་མཆོག་སྤནེ་བ་ ། བདུགས་པ་ཅམ་ཀྱ་མད་ལ་ ། 
== ༽ 


༤ ་ པཾ ིཾག ཡང་ཡོད ཟེར་རོ 'པ།ཀར་བར་ ང ང༥ཡ་སཔ་བ་རར་ གངལ་གཏམ་ཤས་པ་རདེཟམས་ཅད་ 
འཕགས་པ་ཅུཉཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་སྒ་སྙནད་པར་འགྱར་རཾ། _ །དགེ་སྱང་དང་། བམ་ཟེའེ་གཟུགས་ཀེས་དེ་དཔ་ལཱནཅག་སྣུ་བར་ཐེད་ ༣ གས་གྲས དགེ་བ ཅཅ 
༣ ཨ  ་ ཀི གས་སོ དབའ་འགར་ཞིབ་ཆག་ུདབར་ རན །དན་ཡོདཔའེ་ཡ་ཤེས་མཐང་བར་འགྱུར་། ' 
འཟེགས་ལཆེན་པ་བ དམས་ལའེས་བྱུ་སོ་བར་འགུར། ། ཧཱནཧོ་་བ་པ་དང་། གག་པ་དལ་བའི་ཆར་བྱསོང་བལ་འགུར་ བ་ཟད་ཅང་མཐར་ཐུག་པར་འྱུར་ར། །གངདག་གསཡུམས 
ལ་བདུགས་པ་ཙམྱ་ཉེས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་ར༽ །ཨུཝ་འཁུར་དང་ ། གང་ཁྱེར་དང་ ། གངོ་རཱལ་རུང་ ། རི རྒྱལ་བོའ་བཙན་མའ་འུཌེ སང་བང་། ད་དང་འ ༣༣ 
འདོན་དང་བཅས་པ་དབང་ཏུ་འྱུ་ཞེར་ ༈ བམས་ཅད་བྱལ་བ་ཅེ་མཆིས་ཤེས་བྱ་བྱཔེད་པར་འགུར་རོ། །རེགས་བཞི་འཇེག་ཏེན་དབུང་དུ་འགུར་རེ་། །ཚུས་བུཅུ་བཞདང་། བསོཝ་དང་། ཚས་བྱསད་པ་འ 
ལེགས་པརྡ་གས་ཏེ་། གོས་ཆང་མ་བགས་ལ "། བ་ཡས་བྱུང་བ་ལྕས་ཐུགས་པས་ཁྱེམ་གྱ་ཕུགས་ཨུ་ཧྱེལ་འཁེར་བྱས་ལ་ ། མ་ཏོག་དང་ ། བཅ ཀཏྲག་བཅྩ་། གུ་ཧྱ 


༤༽ 
ལ་་ 


ཨཁ༤་༨་"་པཁ་རབ"་ཆ3ས་་ཆཡ་ཡང་་་ིིིོེུ༩༥ེ༥ ་ 1 ླླྲ་་་ུྦླཾ་ ༥ £< ྫ 


རོ ེ །གཞག་པར་བུ་།༈ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་དམགས་ ། ཀྱདྭཧུ་བ་སམས་དཔའ་ཟམས་ཅར་ཁ་ད་གས་ཏེ་ །ཤགས་བཞར་ཕག་ཟས་ལ་ ། བཏུག་པའྱི་རལ་ཕོ་འདེས་བདུག་པ་ ། 
ཅུ ་ན་ ། བནུགས་ལ་ཙམྱ་ཀ་མདོལ་ཡགས་བྱརལི་མལ་ཡས་མྲུ་སེད་པའི་སངས་རྒྱསཀཞིང་ནམས་ཀྱས་འཕྲ་མོ་རུད་ཀི་ ། ར་བ ཞན་གཤགས་པས་ཡངས་སུ་གངབ་ལ་འདྲ་ལཱ་ག 


ཅར ྒ ༡ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་རེའེར་ 
དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ག་གའི་ཀུངྱ་ཧྲ་བེ་མ་བུ་བ་ཁག་ཁེག་སྟེངོ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་ ། བདུག་པའི་གླན་འའིགས་པ་ལཱའི་སསྦ་ཀས་བྱསསོ་པ་ ། མྱཾ་མཉམ་བ་དང་། མཉམ་བའེ་བདུག་སཱས་ཆན་པོ་ཙན་དན་སྦུལ་ཀྱ་ི 
ཚོ སྙང་པོ་དང་] འགོ་ཤོརཱཤ་དང་། ཏ་མ་ལའལོ་མ་དང་། བདུག་ སྔེས་མང་པས་ནམ་མཁའེ་ངས་ཌེབས་པར་མཆོད་པར་འྱུར་རོ་། ། ཤྲང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་འཁོར་ནམས་དང་ ། སུམ་བྱརྭ་ས་གསུམ 
༠ ན་གནས་པའེ་ལྷ་བྱར་བནདང་ ། ཚངས་པ་དུང་། ཌབ་འཇུག་ དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་པོལས་ཿགོས་པ་འོགྲ་སཱན་ཉིགནས་ ༠ ན་གནས་པའ་ལཱའ་བར་ཟམས་ཅད་བདུག་པའི་དེས་འགྱཏ་དགའ 

ཁ་ལ སོ ཅུ ནྐང་དང་། གར་སྲུག་ཚག་ས་དང་། རོ ། ཟླ་བ་ཐམསྲ་ཅུད་དགའ་བར་འགྱུར་ཏེ་། འདི་ལ་བེ་ཙོམྱ་མེ། ཧ་ཞེང་ཡད་གཉས་བསྐེད་པར་མྱ་ྱའ] ། སྐད་ཆན་པོས་དེད་ 
ཡོད་པའི་ཧཔ་པོ་བླེཟས་པྲ་བས་ན་ ། ད་ནས་སངས་རྱསྱ་ཅ་ཞང་ཐམས་ཅདན་བཞུགས་པའི་ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེགས་སྦ་བ་བའས་འབནད་པར་འགུར་ཞེང་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་དེ་ལ་ཡངད་བཞན་གཤེགས 
པྱ་འིན་ཀེསྣ་རོབ་པར་འགྱུར་། །ནུས་ཞུནཏུ་དགངས་པར་འགུ་ར་ ། ་ཡང་དཔ་ཡ་བདུ་གཟགས་པའ་པརྩ་བོན་པར་འགུར་ར། །བདབ་ཅན་ན་བཞུགས་པའི་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་ ། བྲང་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་འཕགས་པ་སཱན་རས་གཟགས་དབར་ཕུག་དང་ ། མཐུ་ཆན་ཐབ་ལ་སགས་པྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རབཏུ་དགེས་པར་འྱུར་། །རཾགས་སུགས་འཆབལ་དོན་ཡོད་པའ་ཆན་པོའ་དངས་ 

ཀཾ རྩེ ¡ ཨྲ ངེ £ 


° ±: ལཿ ༥༨ ། 


༦༠༦ 


ཡབ ༡3བ÷ 
ཨཿ 


སག _ 


།གྲུབ་གསོལེ་བར་མཛད་ ། གཟུགས་བཞེད་པར་འྱུར་རོ། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུག་པཙམྱ་ཀས་དབང་དུ་འགྱུར་ཞང་ ། ཧཅང་ཆར་ཆེ་ན་གཅོད་པར་ཤེདཿང་ ། ཆར་ཤི་འབབ་ནཆར་འཤེབས་པར་བེདདོ། ཆུང 
ཟེ པ་། སེར་བ་དང་ ། སཱན་ཐམས་ཅད་གཅད་པར་བྱེད་ ། _། བཏུགས་པ་ཙམ་ཀྱས་གདོན་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱུར་། །བགྱེགས་དང་། ཝགོ་འཕན་ཐམས་ཅད་ཕོགས་བྱཅར་དཔག་ འད་གོད་དུ་འྲབས་པར་འྱས། 
མ་ཡོ་ཁགནས་སུ་བཏུགས་ན་ ། ཆུང་དང་སེར་བདང་། སྤོན་ཐམས་ཅད་གཅད་པརཤེད་། མ་མ་འཚོགས་དུང་། ནག་པཅེན་པོ་ལས་སུགོས་པ་འགྲུག་པར་འགྱུར་ཞང་ ། དབང་ནུ་གུད་ནྲག་།འཏུག་པར་ 

འགྱུར་ ། ཤྱ་བ་ཐམས་ཅད་པད་པར་ འགུར་རོ། །གཡུལ་འ ཟེད་པའེ་ཚུ་བདུགས་པ་ན་ ། དཔུར་གིཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ལས་ རྱལ་བར་འགུར་། ཟམསཅད་དུ་བཏུགས་པ་ཙས་ཀུས་ཆལ་བུར་ 
འགྱུར། ། ཟམས་ཅད་དུ་སྩར་བྱ་བས་ན་ཀུན་ཏཱ་གུབ་པ་ཅན་པར . : འགྱུརརོ་།། ཟོ བདུག་པའ་ཆ་གའ།། ༡ འཕགས་པ་དེན་ཡད་པའི་ཞགས་པའི་ཚོག་ཞབ་མཁྱི་རལ་པོ་ 
ཆོ དཱ བམ་པ་བྱས་གཅིག་པའ། ལུ ་. །།དེ་ནས་འགས་ གས་འཆང་ནམས་ལ་ཕན་བ་དང་བད བའྱ་པུར་ཟག་སྱེ་བ་བ་དང་། གདང་བྲཀུ་བ་དང་། ཡུས་བསྐུ་ 
བཅས་ན་། ཡ་ཡདུ་དང་གཆབགསོ་པ་དང་འྲད་བར་འྱུར་བ་ ། བཤད་པར་བྱཀི་ཡེས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གསན།དུགསལོད་། །དོན་མོད་པའི་ནབབྱ་མཟན་པོད་རོལ་ཞགས་པ་ཞས་བུབའེ་བུ་ གེང 

| ན་བྱ་བས་པ་ཙམ་ཀས་ཁམས་ཅད་གུབ་པ་བླན་རྱེད་པ་ ། མཁས་པས་མཛོད་སྩུནམས་སུ་ཝག་ལྲེ་བས་ན་ ། ཚོགས་ཀྱ་ནང་དང་ ། སེ་པོ་མ ར་ོ་འི་ནང་དང་ ། དགེ་འདུན་ཀིནང་དང་། དེ་གཞིན་རིག་ཧེལ་ཅི་ 
ཚེས་བཞེན་ུ་མཛེས་ཤེང་འཇེགས་པྱ་སེདདོ། །ལྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་སྩེ་། །དཱག་པོལ་ནིཆེདཔན་འཆང་། །འཇེག་ཏེན་མགོན་པོལིག་ཡསྱ་ཀེ་དབུའ། 


¥ 


ཚོགས་བཞེལེ་ནབྱད་སྐར་མའ་ཚོགས་ཀྱི་ནངན་ ། ཟླ་བ 


༤། ༥ །དདགྲུ་མུཆ་བན་ཟུཚེས་བཞིན་། །གདོང་བྲཀ་བ་ནེ་མཆོག་ཡནཏེ། །ཟ་བ་ཉ་བའི་འདོདང་མཚུངས་། །སྙུན་མ་ནབ་ པལ་བ་དག་༥། །པད་མ་ཀར་ཤམ་ཤནདཏུ་འཇམ་། །རྱག་གཉས་ 
¬ ཨུདཔལ་སྲོན་པོ་ཁྲང་། །སེལས་ཅནབསས་ཅད་དུགའ་བསཀ། །དགའ་ཞིང་ཏགཏ་ཚིག་བཅན་འུར་། །དེཁྱིིགགེས་གང་མཐོང་བ་། །ཟམས་ཅད་དབངདྲུ་གརད་པར་འགུར། །སྙེས་པ་དག་ལ་བྱུ་ཧུས་ན། 
༈ རྟགཏུཚོགསླུ་བླེཝེ་ཞེང་། །རྟགཏུ་ཡ་ལད་གོ་བགེས་པལ། །འཇེགས་ཕྱ་པེད་པའེ་ལས་སུ་འར་། །འུང་པོ་ནམས་ནྱམ་བཟོདཿང་། །གནོད་སྦྱན་འབུང་པོ་གསངབ་པས་། །ཏགྱྭའཐུབ་པརྦ་མི་འྱུར་རོ། ། 
- ཧཱབེསྦ་ཆེན་ལ་ལམོད་གནོན་པ་དང་། །རྟགྱངུ་སཱདྱ་པེད་ཧབས་ ལཱག་ཞིང་། །ཟླང་ཆན་སེངྱཀ་སེབས་ཝཱན་འགུར་། །ལཱ་ནུམས་ འདར་ནེ་ཡེད་ཡེདཆང་། །ཀུ་ནམས་མཚོན་སླུག་པར་བྱེད་། ། 
1] (  ཅགས་བུ་བ་ཡས་། །འགུནའ་རབ་ལུན་པ་ལོ། ཁྱ །གཡོ་ཐར་འཅུར་བརྡ་ལེ་ཙམྱ་སེད། །ཏགཏཱ་སེད་ཧིད་ སབས་ལུན་ཞང་། །ཧབས་དང་གཟུགས་དུང་ཅ་ལ་ཡཱན་འགུག། 

ཀག ད། །འདནཐགོས་བཅལ་ཅིས་སུ།  ཀ །གདལས་རས་དལ་ཞང་། །ནུག་ཏམས་བསུས་ཅད་འངའ་ །འྲ་་ག་བཟང་ཏའ་ཐའ་འཇུར་། ། 
_- _ གང་གི་ཨགྱུ་ཐེབ་འགུར་བ་། །སཱོབ་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གཡོ་ཞང་། །དེ་བཞིན་འཇིག་ཉེན་དགའ་བར་འགྱུར་། །དནད་བཞུན་གཤེགས་ཤུན་ཀྱེ། །ུགས་སུས་གསུང་སྙེས་སྲས་སུ་འགུར་། །འཕགས་པ། 

པས །རྔིགས་སཱགས་སཱ་བ་རྲཊུགས་དབུང་ཕྱིར་། །དེ་བཞན་ཏུ་ནི་བསུར་བ་དང་། །རྟགཏུ་མཆོག་ན་པྱུན་བར་འགུར་། །འཇེག་ཏན་མགན་པོ་ཟུབ་ཆེན་ 


ཅེ བསད་དགསྨ་བུང་པོ། ཆེན་པོ་འཐེབ་། ། གང་ཞིག་ཞོར་བུ།འདི་འཆང་བ། །ཡཾབཞན་གཤེགས་པ་གང་གའུ་ཀུཔྱྱེ་བ་མྱ་བེ་བ་ཁག་འེག་བྱས་སྙངོ་ཕག་ཆུག་བྱས་ཝ་བཞ་ཧད་ལས་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ 
` ཟི ¦ ¡ཱ ' འེ : རཔ ; £: 


ྣྦྷྦྤྨྣྐྣྐྣྐྣྐྐྒྒ་་༽ ཅའའབར་བུར་འབུརཔ། །དབལ་དང་གྤུལ་བ་བཟང་བོ་རམས་ཅདདཔལདབར་འབུར། རགཏཱ་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡད་ཡོངོས་སུ་དག་པར་འགྱུར་། ། 
; སེམ ཊས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀུས་མཆོད་པ་གཅག་པུར་འགྱུར་ ། རག་ཐམས་ཅདྱཀུས་སད་པར་སཾ་འགྱུམརོ། །ཡགན་རྡོར་ཏག་ཏཱ་བསུང་བདང་ ། བསྐྱབ་པ་དང་ ། སྲ་བའིོར་གནས་མར་འཁྱུར། །ཧྱག་ན་པ\ 
` མ་ཡང་རག་ཏཱ་མཆོག་ཕྱིན་བར་འགུར་ལོ། །རགས་སྲགས་འདི་ནེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ལུང་བསྙནད་པ་སྟེ་ ། འདེར་ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀུས་ནར་བུ་ཆེན་པོ་བཟུང་བས་ ། སཱང་བ་བདུད་ལས 
སུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱེགས་དང་ ། ཡག་འདུན་ཐམ 'ེ ཐི 


ཤོའི ཧུ ས་ཅདལ་སྲཆལ་ཏ་། ཐ་པོཝ་འགམས་པར་མཛ་ནས་། ཆོས་ཅི འེ་སེརྟག་ཏོ་། འདེས་ཇབོཆས་བླམས་ཏུ་བཟངས་ན་ 
བཅྐ་ག་བུ་འྱསབརོ ༣: ༤ རྒས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀུ་མཚམས་མྱེད་པ་ལཱའ་ཕུག་པ་རབ་ ;ཏུ་ཞ་བར་འགྱུར་ར་། །ཐ་ན་དུད་འགོའ་སེ་གུནསྲ་སུ་གཏོགས་པ་ 
འཛུད ཤེ དེའ་ཁགས་གྱརང་སོའོས་གསོ་ པར་འགུཏུར།ོསཊསགས་པ་ལུ་ལྩུ་བ་འདྲེབས་པ་དང་ ། རྭག་ བའེ་ཆོས་སྣང་བ་དང་ ། མནརྱ་སད་པ་ལ་གཞེལ་ཞང་ ། གནས་པ། 
དག་ལས་ཡར 'སྭུ་གལོ་བར་འགྱུར་། ། དྭསུ་ལ་བ་ཆེན་པེ་བྱོས་རུག་ཡས་ཡངོས་སུ་གཡོ་ཐར་འགུར། འཇེགས་མ་ཆེན་པོ་བྱསད་ལས་ཡོངས་སྲུ་གོ་བར་འགྱུར་། །ཟེལ་ནུག་གིས་འཇེགས་པ་འབུང་བརྩ་མི་འགུར་། 


མེཁྲ་འཇེགས་པ་འྱབུབ་བརྩ་སུ་འྱུར་། །མཚོནྱ་ཉས་འཇགས་པ་འབང་བརྩ་མེ་འགྱུར་། དུས་མ་ཡེན་བར་འཆེ་བལ་འཇིགས་པ་འབྱུང་བརྩ་པེ་འགུར་ ། ་རིམས་ཐམས་ཿདྱཀེས་འཇེགས་ལ་འབྱུར་བརྩ་སེ་འགྱར་ ། འདོན 
ཧུང་ལ་བུས་ཏེ་ཐུས་ན་ ། ཆོསྱ་ཀི་ཧུངཆན་པོ་ཐུས་བར་འགྱུར་། ཐ་ན་དུངྱས་སྨ་ཐཾས་པའ་བརདེརད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་སཱར 


ལྕག་པརཡྱི་འགུར་། །སྐྱེས་པ་དང་། ཕུད་མྱད་དང་།  ཁྱེའུདང་། ཧུམོ་དེག་ཀྱང། སྐྱེ 


\ 


དད །ཀསྣསྣསྣྣྣ་ྣསྣ་་ྨྣྐྣ། ་ 


སྭ མཐུན་བར་བད་བ་ཅནྭ་ཀི་འཇག་ཏེནྱ་ཀིཁམས་སུ་པདམ་ལྔ་ཛུས་ཏེ་སྩེ་ཐར་འགྱུར་ ། ཡུས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལ་མཚན་དང་དཔེའ་ཤད་བརྒྱན་པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་རྱེས་ཀྲུབས་པ་ ] པད་མ་ལས་དཀལ་མེཀུར་བཅས་ཏེ་སྟེ་ 
 ཟར་འགྱུརརམོ། །ཧངྲ་རཱབྱ་ཀེཧེང་པ་ལེ་ཁུག་གི་བར་དུ། ། འདོ་དཔགྱ་ཅད་ལས་མངོན་གསུམ་དུཆེས་ཀི་འབྲེལ་གཏམ་ཐེས་པར་འགུར་པོ། །ཟ་བ་ཡར་ཀུཔོལ་ཅོད་པན་དཀར་བོས་བཅངས་ཏེ་། ནོར་བུཅན་པོལ་འདི་ 
` £ རྒྱལ་མཚན3ྱ་མྱ་མོ་ལ་བཏགས་ན་ ། སྒྲེཔབཙམ་ཀྐྱ་མོད་ལ་ཆེས་_ ཀྱ་རྒལ་མཚན་སྒེར་བུར་འགུཔརོ། །འདྱི་སལ་མཚུན་ཀུཆེ་མོཁ་ བཏགས་པ་མཐོང་བཙམ་ཀྱས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་བར་ཆུབ་ཀུ་ཧྭང་ 
༠ པེཟཆེསྦལེ་འཁམ་ལེ་ཕོསེར་བ་དཔ ། བཏུད་འདུལ་བའྱེ་མམ། མཚན་བསླེང་བ་མཐཔ་བར་རག་པར་བའོ། །འདེ་བླསར་བ་ཙམ་ ཉྱས་འཟབ་པ་དཔ་ ། པདོཔ་དང་། ཟག་ཟུག་ཐམས་ཅདཞི་བར་ 


འགྱུར་། གནདཔ་ཡུམས་ཅད་དང་ ། ཨོ་དས་དཔ་། ཨུ་གེལ་ དགོན་བ་འབྱཏུ་ཞེ་བར་འུས་། ཆོམ་པོ་ནུང་ ། གཡོན་ཅན་དང། ནུནཱ་མ་དང་། ཚིར་ནོལ་བ་དང་ ། རྒྱ་མཛུའ་བ་ནལསའཚེགས། 
པར་འྱུར། །རཔགེ་དཔུང་དཔ་། གཞནྱ་གེ་དཔུཔ་དང་ | སྣང་བའེ་སེམས་ཅན་རབྱ་ཞ་བར་འགསར་། ཧུགྱ་སི་བཟད་པ་དང་། „གཅན་ཟན་གཏུམ་པ་དང་། ཤུ་དང་སྤང་བུ་ནང་། ཤ་སྦྲང་དང་། བྱ་བ་དང། སག ` 
་། ཅཡཿ ཧཱ ༨ མའགལ་དསེ་བདུ། ། ཧེ་བ་འགགས་པ་འཇགས་ཁབ་འགུལ་། ཝངབདྲ་ཀུ་དང་ ། སེར་བ་དང་ ། གྲང་བ་དང ། ཆུང་གཾས་ 
ཚུགས་ཤིཔ ། བདེ་བ་དཔ་ ། དགའ་བ་དང་། ལཡགས་པ་དང་ ། སྒྱི་བོ་མཇ་པོ་རེཔ ། རྱཾ་མང་པོས་ཡོདས་ཨུཿགང་ཞང་འབེནོད་པར་འབུང་ ། ཆོས་འདད་ཅང་ཆོས་ཀྱ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བར་འྱས 


༢:12 
 ས 


 །མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་ 
56 རླ་ ལེ་ཉག་དང་ ། ཟས་དང་ ། སྒོམ་རོ་ཞམ་བ་དང་། ཤེནད་ཏུ་འཇམ་བ་ཕུན་ ུ 
] འཕྲ་ཡེན་མ་དང་། ཡི་དགས་དང་། བཟྗད་བྱད་དང་ ། སུལ་ལོ་དང་། ཡུས་ ༣༤ བཅུ་ན་མ་ ཁ་བ, སཱང་བའི་གནོད་སྦྱེན་དང་། སྲན་པོ་དཔ འབུང་པ་དོང་། གལ་དང་ 
. རྱ་ཚུགས་པརའགྱུར་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕན༔ བབ སྩེམ་ྱད་དང་ ། གྲབ་མ་དང་ བཟའ་ཉེས་དང་། སཱང་ཉེས་དང་ ཧཱ ། 3 མམ 
- ཤེན་ཀྱིས་བརླབས། ` ས་ཅནདད ཏེཐ་༡ ལལ འུས ཆོགྱེ།་ཡིད་བདེ་བའ་ ༩ ༦ ༦ དང་། བྷལ་ཏེས་དང་། ` 
ྲ . བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་ བ་མར ཚོ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་ ཟགས་དབང་ཕུག་བཅམོ། ན་ད ཟན ཤུ །དག་ནིནར་བུའྱ་ཧུལ་པོའ་ 
ངུ ད 'གསལའདཏ་ ཤག པང རོ ༨ དུ ར་ ངད དཙུག་ཐཿམ ན་འདྲས་ཀྱ་སན་སྲར། རོ (= ` ` ཉཱ 
` ༢ཆཚེའ་༩བདར་། བླ ཡི འུ ྒ །༦ན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་བ་རརང་ =: ¬ ¦! ཱུ 
འལུཝཔདཔ་ ། བླ་དང་། ལཱང་གས་དཔ་། པད་མུ་དང་ ། ཨུདཔ་ལ་དཔ་ ཀཀྗགསགག་་གོཾ ཡའི རར ་ 
ཤུཏཾ་དང་། པྲི་ཡང་གུ་དང་ ། ཧའེ་ནུ་ག་དང་ 1༥ འདུ་ཡང་། དྲ་ཚ་དང་། ཏ་གར་དང་ ། ཙན་དན་ནམ་ ཆི 8 ་ 
ཡ་ལ འའ གུད ། ཧྭ ནུག་དང་ ། སུག་སྩལ་དང་། ༢༢ ། ཛཏ་པ་ཏཀ་སུ་མན་དང་། ས་མ་ཀ་དང་ ས་རི ལ - རྗ སཱི ་ གསང ། སྣག་ཀ་ད་་། ཀ་ཡ་ཀ་དང་ ། རྟར་དང་། 
ད རུབ ། ཆུ་སྒར་བཟང་པོ་དང་ ། ཚེས་གངས་ཤིང་ངག་བ་ལ་ཁུས་ལགས་པརྲབས་ཏེ་ 2 ཡམ་ ' (དྲུ་། ཞིངསར་ཀུའ་ མ་ནུམས་བསོགས་ཏེ་ ། ཆ་མཉམ་པྲ་གས་གསེར་ཏེས་ 
| ཨ་ཁ གཏས ཉེན་ཞག་གཅེགྱ་བམས་པའེ་སེམས་ལ་མཉམ་བར་གཞག་སྟེ་ ། ེ་མ་ཞེབ་མོར་ 


ཧཱ = རྡན་ཡོད་པའྱི་སུལ་ཕོ་ལ་ཧིང་ཕོའི་གཟུངས་སངཆ་བྱསད་བླས་ ། འྲཌ་བོ་ཁྱི་རུལ་པོ་བྱསྭ་མ་བྱ་ཧད་བླཟས་ཏེ་ བཱ ' གཏོར་ལ་དཱ་ཆབ་བཟང་པོས་སྲངས་ཏེ་སྩམ་ལ་ ། གསེར་དང་བསྲེས 


ཤཱ ལ་།] ག་ཕུང་དངགླ་ཆེའི་བཇུག་པས་བཏུགས་ཏེ་ ། ནོར་བུ་ཞོ་གཉིས་པའི་ཚད་དྲ་བས་ནས་ ། མུག་ལ་རས་སྐུདཀྱེས་བཏགས་ཏེ་ ། གསར་ཀེས་གཡོགས་ལ་ཡང་དོན་ཡོད་པའི་ཧཔ་པོ་སུངོཆ་བྱརད་བླ་ཟས་ཏེ 
ཤྭ འཕགས་པ་སན་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་གྱི་སུན་པར་་ཨཱ་བར་བླསབ་བཤས་ རཾཉདྱཀི་ཞབས་རུང་དུ་གེབ་མ་ཡ་བསཱམས་པརྦ་བ་སེ་། ཉེད་དམ་བོའི་ཆ་གསེརྦ་ཀེས་གཡོག་པར་བ་ཞང་ ། ཉེད་གཡོག་པར་ 
 གསེར་ཆོས་གཡོགས་པ་འདྲུའི་། གཡིང ༼་ སམ་འད་པའི་ཞགས་པའི་ཡདབཞིན་ྱ་ེརོ་བུཆེན་པོ་དང་འདྲསེ། སངས་རས་ཀྱི་བྱུརབ་དང། འཇགཏེན་དང་། འཇེག་ཏེན་ལས 
འདས་བལེལས་ཆེན་གུབ་པར་བེད་དོ། ། གསེརྱ་ཀེས་མ་གསོ གས་པས་ན་འཇེག་ཉེནྱ་ཏིདགེས་པ་ཐམས་༦ད་བསྡུབ་པརྡ་བེད་དོ། | ནད་ཟམས་ཅད་དཔ་ ། གདན་ཟམས་ཅད་དང་ ། ཡུ་ཏ་དང་ ། 
ཀཀ  ་བརའ། ཀ་་༽ རརའ་པརྡ་དགོ་པ་དང་། ལོལ་ཡུག་དང་། ཤབྲུག་པ་། ཚག དད གྲུད་ནད་དང་ \ གཞེགས་ཡྱེད་ན་བ་དང་ ། ཁ་ནད་དང་། 
སྩུནད་དང་། ན་ནད་དང་ ། སུ་ནོད་དང་ ། དཀན་ན་བ་དང་། ལུན་བུ་དང་། མཐུན་བ་ད་ །ཧེང་ན་བ་དང་། ཅིབ་ཤོགས་ན་བ་ད་། ཀོ་ན་བ་དུང་། མཆན་པ་ནབ་དང་། ཆུབ་ན་བ་དང་། ག་བ །ཟུག་ 
ཟེར་དང ། འྱཁུབ་དང་། ཕོ་བའི་ནད་དཔ་ ། གཞང་འཐུམ་ཐམས་ཅདརགྱ།་ཞེ་བར་འྱགུར་ཞང་ །རེམས་ཟམས་ཅད་རགཏུ་ཞཾབམའྱུར་ཏེ་ ། རེམས་ཏིན་བཞིཔ་དུང་། ནུང་ལས་གརདཔ་དང་། མཁུས་པ་ 
དུང ཁྱབས ད་ད ། ཞདུས་གསས་རྒནད་པའགྱརཞེ་བར་འགུར་རེ། །ུ་་ནཔེ་ནདཟམས་ཅདསྱ་དོནདང་སེན་ནོ། །ཅིལཔ་ཀྱིནདཔམས་ཅད་། གནདཔ་ཟམས་ཅད་ལ། 
€/ + ཅབ ཐབ ཇ་འ , 
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ངོ ཡཿ 
བྱུགས་པ་ཙམ་ཀྱས་ཡོངས་མུ་གྲལ་བརའགྱརར། །ཐམས་ཅདདུ་དགོས་པ་ཁམས་ཅད་ལ་སརད་ཕ་ཙམ་ཀྱས་ཐམས་ཅད་འགུབ་ཕར་འགྱུརཏེ་ ། ཟེ་ཙོམ་སྭ་ཀའ། །གསར་3ས་གཡོགས་པ་དཔུང་།ལ་བཏགས་ཏེ་། 
ཅན་དུ་ཟགས་པ་སྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ །  སྣཐས་དང་ ། བརོན་འགྲས་དང་། ཕ་འལད་གནད་པྲ་ཕགན་རྡོ་རེ་དང་། པད་མ་འཆར་དང་འདྭ་བར་འགྱུར་རོ། །དགེས་པ་ཟམས་ཅད་འགྲུབ་པ་བྭན་མྱརྡ་པ་ ། རྣམ' 
བ་གསུམ་པོ་འདེལ་སྩར་བརྩ་བ་སེ་། ཟག་ལེ་དང་གདང་བཀྲུ་བ་དང་། ཡུས་བསྩུ་བའོ་། །ཡད་ལ་ཇེལར་བསམས་པའ་དགས་པ་བསླུབ་པའེ་དེ་ཁོ་ན་ཉད་འགྲུབ་པ་སྣ་ ། ཟེོམྱ་སྭ་བལ། །རྒྱལ་པོ་བཙུན་མལ་འཁར་ 
དང་བཅས་པ་དང་ ། སཱ་བ་དང་། བོན་པེར་བཅས་བ་བན་བན ནྭུ་དབང་དུའགུར་རོ། །ནོར་བུ་སཱ་གཙུག་ཏུ་བཞག་ནས་རེགས། རླབསན་། བྱགགས་མྱད་པར་ཟམས་ཅད་འབ་པར་འགྱུར་རོ་། 

ཿ  ༥༥༢་་བཏགས་ ༢རགས་སཱགས་བླཟས༽་ ། _ `. ཟླཟས་བརྗོདྲ་ཀི་ཆོ་གོ་སོང་ཕག་བྱར་འགྱར་དྭ་བྲས་པར་འགྱརཏ་ ། ལན་ཅག་བླཟས་པས་སྙང་ཕྲག་བྱས་རབ།ཏཱ་འཕེལ་བར་ 

ཟླ འགྱུར་རོ། །མགུལ་པད་བཏགས་ཏ་བཅངས་ནྭ་ཁུས་མྲ་བས་ ཤཱུ པྭ་ཁཱས་ཧས་པར་འགྱུར་། རྱཾ་གཙང་བ་གཙང་བར་འགྱུར་། མཚངས པར་མྱ་སྱཾད་པ་ཚངས་པར་སྱེན་པརའུགྱུར་། །ཐུབ་པར་མ་ 
ཤྩ བ་བའ་ས་ལར་འབུང་། སུངས་མཁས་པ་ལུཁབ་བས་པསའགུར་། །ཚག་མྱབཅན་བ་ཚག་བན་བར་འགྱུར་། །མྭ་བུབ་པྲ་ལུཁྲ་བར་འགྱར་། དམུ་ཚིག་མེ་ཤེས་པ་དམ་ཚག་ཤེས་པར་འགྱུར་ | 
( ས་པའི་སེམས་དང་ལུན་བར་འགུར་། སཱན་བ་གངྭ་རཱང་ང་ཡང་སྟེང་ཕྲག་བྱས་འགུར་ཏུ་ ། སྤྱེན་བ་ཆཱན་པོ'འཕེལ་བར་འགྱུར་། ཕཱ་རལོདྭཏཱ་ཡིནད་བ་ཇུག་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་འགུར་། །ནེར་བུ།འདེ་ལག་པ་གཡས་ 
_ པ་ཡ་བཏགས་ན་ ། གང་ལ་རག་པ་ད་ཟད་མཤས་པར་འབྱུར་རོ།། སུཡ་བརྗོད་པར་སྱི་བ་ས། ། དེ་ལེ་འགྱོཏ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་འྱུར་རོ།། །རྐྱེད་པ་ལ་བཏགས་ཏེ་ཆུ་ེནང་དུ་ཞུགས་ན་ | ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་ 


° ཱཾ (¥ དུ ཡཱུ ཆེ ༣ ༽༄) * 
མུ རར ་ དག ཀ།ཀཀཀཀྣཨཀཨཚཙཛྙཛ༼ཛཁཞ}ཞ1པ(7པ7འསའའ ¢ ར་ ༡ ཨག 


«ˆ །འཾ་གཏེང་སླེབས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་ནས་ནར་བུ་བསྒུབ་པར་འདོད་པས་། དྭང། ཤནདྭཏཱ་ཡེཇོས་སུ་དག་པ་ལཱས་པུདམ་འདབ་མ་སུམ་བྱརམུ་གཉེས་པཁ་བེ་བ་ ། དྭགུས་ཀྱི་སྭང་པོ་དང་ཟེ་བ་ཟ་མ་ 
ྱར། ུག་ཚད་དྲུ་བས་ལ་ ། དེ་འི་དབུས་སུ་གསར་ཀནོརོ་བུ་གཞག་པར་བུཁ། །བ་ལངྱ་སེལཱུ་བ ། བརྡ་གེ་གཅེན་དང་ལྔན་བས་དཀིལ་འཁེརྡོ་ག་བཞི་པྲ་བས་ལ་ ། ཤོཝགས་ས་བ་བར 
༡ལཁར་ཨུགྱཏུ་པད་མ་བཾས།ལ།། པད་མ་དབུས་ཀྱི་ཟཾ་བར་དྭངལ་ལསྭ་བས་པའ་པད་མ་བཞུག་སེ་ ། བུམ་པ་གང་བ་བཞི་དང་གཏེར་མའེ་བུམ་པ་བཞེ་བཞག་པར་བ་ཞང་། མཏོག་བགམ་བརྡ་བ་མཚོན་ 


= ནུམ་བ་ 'ཚོགས་ཀ བའའ་ངཀ་ལམ་བྱད་དང་། ཙན་ནད་དོང་། ཧུ་ཙཱ་སྐའ་བདུག་པས་བདུག་ཅང་ ། གཏོར་མ་དཀར་པ་གཞག་པར་ ཤ་། ཕན་གདུགས་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་བྱ་ ། མར 
ཱུ ཀྱི་ཆ་ང་སུམ་བྱར་ཆ་གཉག་བལྟམ་ཁར་བ་། འགས་གུ་དང་། ཏཱཾ ' མཏོག་འཕྲར་སྣ་ཚོགས་གཞག་པར་་བ་། འཕགས་པ་སཡན། རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་མངན་ཏ་འཕགས་པར་བཞག་སྟེ་ ། 
རོགས་སྔགས་འཆང་ཆང་མས་གས་ཆང་མ་བགས་ལ་ །ཉན་ མཚན་གཅིག་སུང་བྱ་བས་ལ། ། ཚེས་བཅོ་ལཱ་ནས་ཏ་ཤུ་དགུ་དཔ་ གནམ་སྭུང་ཀྱ་བར་ཏུ་ ། དུས་མཚམས་གསུམ་ཏུ་མཆོད་པྱ་བ་ཞད 
པད་ཨ་བ་་ཏོག་ཅན་དདང་། འཕགས་པྱ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོད་པྲ་འབ་ལ་ ། དལ་འཁེརོ་གར་ལགོས་སུ་སངདྱང་འཕེགོས་ཉ་འདགལ་བླགས་འཇདགངས་བཅད་བུ་། འཁེབ་ལྱོམས་པོ་ 
སྭངོཆ་བཧད་བླཟས་ཏ་ ། ཞུཔས་ཀར་དངྱརུས་དབང་བས གས་པ་དེས བའ་བོང་བྱརད དབཞེན་དུ་འྲ་བའྱི་རམ་པོའྲི་ཕུགྱ་ར་བྱའོ། །རྱ་སཱ་བར་དགོས་པ་ཟམས་ཅདྱ་བས་ན། 


 དེ་འ་འགྱོཏུ་ཚེས་བཅྭལོ་ཟ་བ་ཉའི་ནང་པརྱ་ཀདུས་མཚམས་སུུ་ནགྦེབ་ཁ་ཧཱལ་ ཕེད་མ་དང་བཅས་ཏེ་། _ །གཅགྱཏཱ་འབར་བར་འབུར་ཞེང་། འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟཾགས་དབང་ཕུག་ག་ཞལ་ནས་སྲ་འབྱུང་བམའགྱུར་ ། 


£ ༣ 2 ༡2 6:7; ཤཀ ྣ༨༨ཾྣ++|ིཾིེཾྲཾེེྲེདེག་༢༢" 


རེ ས་སཱགས་འཆང་དགའ་བར་འགྱུར་། ནམ་མཁའི་ུཡ་ནས་ལེགས་ས་ཞེས་པ་བའི་སྣ་འབྱུཔབར་འགྱུར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སུ་ཆེན་པ་མཐང་བར་འགྱུར་། |] ༢ ༤ ༤མུ་འུདྱཉིས་ལྡད་ལ་ འའ 
_ བ་རེ་མགཔ་གསས་པསྟ་གར་བར གེ པག འགྲོབ་བའའབཅང་ཀང། འོགས་ཕུགས་འཆད་ཐམ་སཅདའཁག་ཡོག་བྱུདབར་འ་ར་། འཁོ་སོ་ ལི་ལ་བོའགསེར་ཀིས་། 
` ཅན་༽ བལྟན་སྙུག་པ་ཆན་པོ་མདུནན་གནས་པར་འྱར་ ། སྣརྣ་བ་དང་། ུདྷ་ནོལ་བ་དང་ ། པས འགགུས་ས་ཅད་ མ་འ ཏ། འཁརྭ་བེ་བ་གཾངོ་ཕུག་བྱུ༧་གཏས་དང་ལན་བའ་རགས་སུགས་འཆང་ཀ 
གུ་དག་གོར་རག་པར་འབུར། དན་པོ།  བཏྲ་ན་བར་ ཀཱ ཉལྕ་བའི་ནར་བུ་ཆེན་པྱོ་ཆལ་མཚན་ཀྱ་ཅ་མོ་དཔ ˆ 'འཛིནད་ཐབ་པར་འགྱར་ ཀྭ དན་ཡད་པ་དྲཾ་མ་མྱེད་ 
འབར་བའྱི་ཆེ་མོ་ལ་ནམ་པར་ལྷ་བ་ཞེསྤ་བ་བའ་དོན་ཡོད་པའ་ཞག _ ` ` ས་ཕ་འཐབ་པར་འགྱུར་། །ཡགས་བྱཧུ་ཀུནྱ་ཀད་བཞན་གཞེ ་ གས་ཕའ་ཞང་ཧནམ་པར་འཕུལ་བ་མཐང་བར་འགྱུར་། བཞེན 
གནེགས་པ་དེདག་ཟམ་སཅར་ཉིས་དྭབཞས་ཁྱའནད་པར་འགུར་ ། ནེབྦེན་པོ་ངས་པུདག་བ་རེང་ྲ་ནམཔར་ཀུ་བུའིའདྲོ་སེ་ཡུམ་ ནམ་ཕུར་དག་པ་འཐེབ་པར་འབུར་ ། ལདང།ཤུ་དང་། གནད 
' རྔ ། སེན་པོ་དང་ ། ད་ཟ་དང་། ཝ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱཔ་དང་ ། མྱཾ་ཁམ་ཅ་དང་ ། ལཱོ་འཕ༡ཆེན་པོ་ནམས་བྱགེ་བ་ཅེམཆེས་ཞེས་དབང་དུའགོོ་བར་འགྱུར་༽ མག་བའྱིས་བོར་བཏགས་ན་ ། ནོར་བུ 
ཆེན་པོའི་ཛུའྲཝལྭ་ཀས་ནུབ་ཕེགོསྲ་སུ་སེཔནས་ ། བདེ་བ་ཅན་ཀརབཏུ་ བ་གཞལ་མྱེད་ཁང་རང་བཅས་ ། འཁོར་དཔ་བཅས་ ། ཨེགས་པར་བརྒྱན་པའེ་དཀྱལ་འཁམདང་ ། ཧྭངྦ་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཚོགས་དཔ 
པ་མཐོང་བར་འགྱུར་ར་། །འར་བྱཧྭག་ན་ཉཾ་མརར་ཚགས་སུ་བཅདཔ་སང་ལབས་པར་འགྱུར་རོ་། །མྱད་པ་ཙམ་ཀྱས་ཐེས་པ་རྒྱ་མཚོ་བསགས་པར་འགྱུངར་། །ལེ་འེ་རྷ་མོང་བཞགན་ ། ལེ་པད་མ་དང་ ། ཀླུ་སུ་ད་ 
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ཟམས་ཅད་དྲུ་རལ་པའེ་ར་དཔོན་དང་། འཁར་ལོས་སུར་བའི་རལ་པོར་འྱུར་། །ཕུག་སྙོང་ཕྲག་དུག་བཅུ་ཆ་བ 
གང་གའེ་ ་ེ་བ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་རྟད་ཀྱ་ ། ཡུ་ས་རྱ་སྣཾང་བ་རྣམསཀྱ་མཆོག་རྗེདཔོན་དང་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཅ ཱ ་ེ ད་ཁང་སཱཱ་བྱེ 


¦&; 


ཀྱིས་སྣཾབོ་གསུམ་གྱེ་སྩངཆེན་པོའ་འཇག་ཏེན་ཀྱི་འམས་སུ་རླང་ཆེ །པོ་འིཤུགས་ཀེ་སབས་དང་། བཅོན་འ 
ཧུ་དགོས་པ་བླགུབ་བ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་འགྱུར་པོ་། །ལག་མཐེལ་ལ་བཏགས་ན་ ། སལེ་འག་ག་དངས་ 


£ ༤ 3 
3 


` རམ ༡༢2༡ འཁོ ཏུ སཧི]ཾེཾེཾེཾེཾེི ི་་ 
ཆབ ༥ ¥ ༥ '( རེ > [ ༡: ༩ ང་ ༥ ༥ ཊ་ 1 ¢ , ༤ = 0 བ་ཆ་མཆ་ 
།ལྟར་འཇྔམ་བར་འཁྱུར་ཞིང་ ། ཐེས་པ་མང་པོ་འཇིནད་པར་འྱགར་རོ་། །ལག་པ་ཡྭ་བུགས་ན་གང་ལ་རེག་པ་ད་བྱས་ 


་ཆེན་བོ་ཟེབ་པར་འགུར་རོ་། །འཕགས་པ་བཉནརས་གཟུགས་དུབདྱ་ཕུག་གི་གཟུགས་དང་ །ཆན་དང་། གཞལ་ 


དྱ་མི་སཱང་བརྦ་བས་པར་འགྱུར་ ། ཟམས་ཅད་ཀེ་གནས་ཀྱེ་གཞལ་མེ 
ཀྱི་ཕུག་གི་གཞལ་གྱེད་འང་ག་གནས་བམས་ཅདྱ་སྱ་སྒོ་པེ་ཞེང་། སྙནྭ་ཀི་དངོས་པོ་ཟམས་ཅདརང་ཀེགཟུགས་ཀྱིས་མདུན་ན་གནས་པར་ཏ ཤཿ 
རྐང་པའི་རེ་རམ་ལ་བཏགས་ན་ ། ནུང་ཀེ་ཕུང་པོ་དང་པོ་ལ་སེབས་ཀཿཤུགས་ཆེན་པོ་དཔ་ལན་བར་འགུར་ཞུང་ ། ཧུང་ཟད་ཙམ་སོང་བས་ ། དཔག་ཚད་སྣབ་ཕྲག་བྱཅར་འག་ཞེཔ་ ། སྙར་ཡར་འཇོ་བར་འགྱུར་ ། ཉན་མཚན་ 
པོ་འེ་ཤགས་ཀྱེ་ བཅན་འགས་ཀྱས་སང་སྭ་ ། 
[ ན་བོ་ལེབ་བརྭ་འྱུར་ཞིང་། ་ས 


སཤེས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དདག་ལས་ཆོས་སྣང་བའ་ས༢ཆེས་བཤད་། 
གུལཏུ་བཏགས་ན་ \ ཕྲུག་ག་ ༢ ནོ ུ་།བར་འཇུང་། | 
ཞེལ་སྣཾབྱེ་བར་འགྱུར་། ། དཔུང་པ་གཡས་པ་ལ་བཏགས་ན་། མྱཾ་སྣང་བར་འགྱུར་ཞང་། ཊཾ ཡུས་མྱེ་སྣང་བ། 
དཔུང་པ་ག་ཡོན་པ་ཡ་བཏགས༽ན་ ། གནད་སྩྱན་དང་ ། སན་པ་དང་། འབྱང་པོ་ཡས་སུགས་པ་ཐམས་ 


དལ །་ར་ཤུག་སཨ 


༡ཞང་འདུག་པར་འགྱར་ལོ། །རྐྱེད་པ་ལ་བཏགས་ན་ ། གཉེར་ཐམས་ཅད་འགུལ་བར་འགྱུར་། པུས་མོ་གཡས་པ་དང་ ། བླར་གཡས་ 


ར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་ལོ། ། 


སཱ་། སྲུར་ཡང་འང་བར་འགྱུར་ཞང་། གར་གྱེས་ཀྱང་གནད་པར་མྱ'འརྱྱར། །ཐམས་ཅད་ 
༤ + ༽ ༽ ` ༩ ོང ༤༽ ཐོཿ་འོང་ཡོའ 
འ་འག་གི་ཕུག་ག་མཱ་ཁམས་ཅདྱ་བེ་བར་འྱགར་ཏེ ། རང་བེ་ལྕར་འདོད་པ 


ཿ ¢ 


༧3 ༄ཆ༅མ་་པ་འ༣ 122. སྭ ་ སཿ ”ྔ་ = ་ ལས དའ ༥ ཅ-་ 
(1 ་ 


འྱུགར་བར་འྱུར་ལོ། ཟན་བཞེནུ་ནུ་འགུརརོ། །སྩེས་པ་དང་། ཤུད་སྱེད་དང་། དགེ་སྦྱངདང་། ཟམ་ཟེ་ཐམས་ཅདགྱས་བ་ཅེ་མཆས་ཤེས་ཟམས་ཅད་དབང་དུ་འགུར་ལོ་། ནོར་བུ་བླསབ་པའ་ཚེ་གའོ།། 
; བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པ་འཱཐགས་པ་ཅན་རས་གཟགས་ཞབང་ཕུག་གེས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འད་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། ༣ འདྲག་་སུས་བརབ་སཆུག། ཞེས་ 
བྱི་བའ་བསྦབ་པའ་ཆོ་ག་ཆེན་པོ་མཆེས་ཏེ་ ། ཡདོ་པའི་ཞགས་པའི་སང་པོ་ཡེད་བཞིན་་གི་ནར་བུའ་གཟུངས་ཀྱི་མཐུ་བསྟནད་པ་ཇི་ལྟ་བ་དར་དེ་ལྟར་བཅོམ་ལུན་འདས་ཤུམ་པ་ཆེན་པོའ་མཐུ་བསྨྲུབ་པའ་ཚ ཞན ། 
ྲི འདྲཾནམ་པར་འཕུལ་བ་བསམ་ཀྱས་མ་ཤབ་པ་བསྩབ་པ་འགུབ། པར་འགྱུར་ལགས་ས། །རགས་སཱགས་འཆང་ནམས་ལ་ཕན་ བ་དང་། བད་བའི་ཕིར་དུཁ་ནོ་ཉིད་ཡང་དག་པ་བླགབ་པར་འྱར་ 


ལགས་ས། དེ་ནས་གསར་རམ་ ། དངུལ་ལམ་། ཟངས་ ་ སམ་། ཁམ་པའ་བུམ་པ་ཚད་དང་ལུན་ཞང་ཀུན་ནས་ཤནཏྭ་ཟུམ ; པུ་མགོའམ་ ། མགན་པར་ཤན་པ་འི་ཚད་ཤུན་ཏུ་འཇམ་ཞང་ ། 
ཐག་ཟུག་དང་ ། ཤང་ཤོང་མེད་པ་ ། དཉེབས་ལེགས་ཤངྱ་བ་དཔོ་ ལགས་པརྡ་བས་པ་ ། ཀུནནས་ཡབོས་སུ་གཔབ་ལ་མཚལྱ་སི མཚོན་ཀེས་པད་མ་འདབ་མ་བྱ་ར་མ་བྱསད་པ་བ་བརྡ་བ་ས་ ། 


ན་པར་པད་མའི་སེང་པོ་དང་ཟེ་བྲ་བ་། འཕགས་པ་སྩར་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་བ་བར་ག་སྟེ་ ། ཤར་ཕུགས་ཨུ་ཞལ་བ་ ། ལྕོར་མྱེ་འཇེགས་པ་སུན་བའེ་ཕྱག་ ། ཤུབ་ཏཱ་དབུགས་འཐེན་པའི་ཕག་། 
བདདུ་ཡིད་བཞིན་ཀེ་ནེང་བྱུ་མན་ཟམས་ཅདྱ་བེས་བསན་པ་ ། དཏོལ་མོ་ཀུར་དུ་བཞུགས་པྲ་བའོའ །པད་མའ་འདབ་མལ་དབང་ཕུག་དཔ་ ། དབང་ཕུག་ཆོན་པ་དོང་། ཟམ་ལེ་དཔ་། དུང་མང་ཀེཚོགས་དང་། 
ཊཱ གཤིཿ ན་ཇཾ་དང་། ཆུ་ལཱ་རང་། ནུཔ་ལ་དང་། ཁྱབ་བདག་དང་། བརྒྱ་བྱན་དང་ ། ༣༣ ལྕའ་ཚོགས་གཞན་དགྲ་བ་བརྩ་བ་ཞང་ ། མེ་དང་ ། ཆུང་དང ། ཉ་མ་རང་ ། ཟླ་བ་དང་ ། ཉཱཁོེ་ཧོ་ཝ་དང་ ། 


± 2 ཆབསས་་" ༡༧ + -ག -"འཁལམ་་ཡབ་་ཡམསག་ད་པ། ོ༢ཀཀ༽ཀ འགམ་པ འ་བ ར་བ་ཡང ར༥༧ཐཐམ་ཆང 


ཀུ ཟ་ོཏེར་ཅན་དང་ ། ཕ་ཏོ་མོ་དཀར་མོ་དང་། ཚོགསྨ་འབདག་པ་དང་། གཞེན་དང་། རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞ་དང་ ། དུག་པོ་དང་། ཤབ་འྲག་བྲ་བར་བའོ། ། པད་མའི་འདབ་མལེའུཌེར་དགྲཏུ 
༨མའུའཕེང་བྲ་བལ་། _ །རུནུས་བུམ་པ་ཚོནས་ཆོགས་ཀྲེས་བུ་བར་བ་ཞིང་ ། གསེརཀྱེ་རན་ཀས་བརཆན་པར་བ་ ། རམ་པའ་ཆ་བཀ་ཞིལ་མཛེས་པར་བའོ། །དནས་ཤིང་ལས་པར་མའ་བདན་ཟུམ་པོ་བུམ་པ་ཤོང་ 
1 བཅལ་ཀྱེ་ཚད་དུ་བྱས་ལ་ ། རེ་འི་སྙངདུ་ཐུམ་པ་བཞག་ལ་བུམ་པ་དེ་ཤུངས་ཀར་དཀར་པོས་བཀང་སེེ་ ། ཆན་མས་ཟམས་ཅད་ཅེས་བན་པར་་བ་། རས་ཀར་ཕྲོས་བཅརང་བརྡ་བ་ ། སྙེང་དུ་ཉུངས་ཀར་དང་ ། གཱ་ཚེ་ 

དང་། འགྱི་འུ་ཝང་དང་། ཝྭོཔ་གསོ་གཞག་པར་ཧ་། བུམ་པའི ཁརས་དམར་པོས་གཡོག་པར་བ་ ། རན་པོ་ཆེ་སཱ་བདུན་གཞག་ པར་བ་ ། དེནས་རུགས་སུགས་འཆང་ཆརུམས་གསོ་ཅངས་ 


; བགེས་ལ་ ༈ ཀྱིལ་འཁརྦོ་ཐུ་བཞེ་བ་འཕང་དུ་འཁུ་གང་བརྡ་བ། རབ  བལང་ཧྱ་ལཾ་བ་དང་སར་བསེས་པས་ལེགས་པར་བུགས་ _  སཱ་ཆ་མཉམ་བརྡ་བའོ། །དེནས་དཀིལ་འཁར་དའི་སྟེང་དྲུའི་ 
ཀྱི་ཧྭང་བོུའ་དབས ༧ སུ་ཙནདན་དཀར་པོས་དཀིལ་འཁར་འཁུ་གངྦག་བཞེ་པྱ་བས་ལ་ །༨ ༧ གལཀྲ་ས་དུང་། མཏག་པད་མུ་མཆོད་པྱ་ བ་སྟེ། ། པད་མ་ 
ེ་མ་ནམ་པ་མང་པོ་གཞག་པར་བཱ་། མེ་ཏ 


ཀྲབས ཡདོ་ ལོ ིབ།ཁརོ་ཨ་གང་ལསོ་དང་། ས་ཧོོ་སཱ་འགས་ 
` [ ཙཌ་་ཚོགས་ནྲུང་། མཆོད་མོནྩོ་ཀྱི་སྣུད་སཱ་ཚོགས་དང་། ཧུམ་པ་གཔབ་མཛེས་པ་དང་། བདུག་སྦསོ་ཀ གནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དང་། མ་ཏོག་འཕྲེང་བ་ཅ་འཧནོད་ 


་བ་ཀུནཏཱ་གཞག་པརྱ་པ་། མརྱ་ཙི་མར་མེ་བཟངཔོ་བྱར་ཅུག་བསྟམ་རྱ་བ་། ཆེི་ཕཡྱོ༡་དལ་འཁའོ་ཀུན་ནས་པད་མའ་འཐེང་བྲཔི་བརྩ་་། སྒོ་བཞ་གིནཏ་འབྱེས་པརྡ་བ་ ། འཇེགཏེན་དབང་ཕྱག་གི་མཚན་མ་ 


༦ ཅེ 
༧ ཟམས་ཅདྱཀེས་བྲགས་ལ་ ། དཀྱིལ་འཁེརྩ་ཧོང་ཕོའ་ད 
འདབ་མ་སུུམ་བྱར་ཆ་གཉས་པ་བས།ལ་ ། མད་མའི་ཟེ་བའེ་སྙེང་དུ་བུམ་པ་བཞག་སྟ་ ། འཕན་གདུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བརྒྱན་པར་བ་༽ དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱཿ 


བུ ¬ གསལ་བར་བ་ རྩ . མདའ་དང་ ། བ་དན་འཁེར་༽ གཏུ་གཞག་པར་བ་ ཟི ཚོན་སྲུད་སྣ་ལཱས 'བསར་བར་ ། རྡོ་ནམ་ ་པ ས་དང་ ར༤། དཀར་གྲ་སམ་ཅ་ ཅེ་འཕྱམ་བ 'གཞག་པརྱ་་ ། འབྲས་ཐྱུ་ས་གཿ ཚོགས །དུང་ ། བཟའ་བ་ ། 
རེ ནམ་པ་སུ་ཚགས་གཞུག་ པར་བ་། མེ་ཏོག ཏོག་སྭ་ཆོགས འགྲམ བྲར ། མེ' ཏག་ ཏོག་འཕྲེང་བཟང་པོོ་ཀུནཏ་གཞག་པ་ པར བཱ བདུག་སཱཊ སཱས། སེསྭ་ཀྱེ་སྭདོ་དང་ །  རཁང་ གངབ་ཀུནྭཏཱ་ག ག་ཞག་ཐུ པ་ ་ ཕོག ཕར བཞེ་ '་གཞག་པར་ཤ། 
རྲཾ་ཆབ] བ་ེ་ཕརྩ་བུ་བ་ཞི་གཞག་པརྡ་བ་ ། རཀ ཞེ་དང་ཁམ་ ་ཕར་བརྒྱད་གཞག་པར་བྱ་ དཱ རཿ རྩོས་ཚོགས *ཀེ་གཏོར་མ ་དཀར་པོ་ 'པོ་རྣམ་ ་པ་མང་པོ་གཞག་པར་ཤ་། མར་ /ཀེ་མར་མཿ 'གང་བྲ་དག་ བྲུ 'གཅེག་ དྭབལ་བར་ 
ཙེ རཾ ཡོས །དང་ཏངས་ཀར་ངགམ་བར་ ་གའོ། །ཆང་ རྤ དང་ཤུ་དང་བགོརྱ་ཀྱེ་ལུ་དང་འབགས་ པ་དཔ་འ་ཟས ཆུ དང་། ¬ བཏུང་བ 'རན་པ་སྭཔ་བརྡ་ཐ་ ཟླ མགཏེས ཛ་ བས་ཏ་ 
ཆི གཙང་མས་ གས་ ཀྲས་གཙང་མ་ ་བགེས་ 1 ། ཟླ་བ ༥༥༥༥ $ བས། †༈ བཁོ། བསྲང་བའེ་ཚོགས་ མནཀ་བླསཧཐ་ དང ། ཐར་ཙགས སྭ བཅརབ རང་། ཡུལ 'བཅར་བ་ རཿ ་ 7 
ཁུསུདྙཐ' ཧུ ། གཞན་བསུཔ་བར་ཡང་བའ་། རྩོ །སྡོ་གུལ་ རྱ་བྭདུག' པ ཧཱཿདཱད་ ྒ་ མར་དང་ཉངས 'ཀར་ཀྱ་བདུག་ པས་བདུག་པར་ ་ བའོ་། ། །ཙན་དན་དང་ ། ཨ་འ།དུ་དང་། ༨ཧུ་རུ་སྐ་ དང་ ། 
ཀུན་ཏུ་ཚུའི་བདུག' །་འདེནི་ཡང་དག་པ པར་ བསྙནད་ཏོ་། ། རོལ བུམ་པ་བ ལར རེ པ་ན ་ན་མཚོག་ས ཞག་ ཆུག ༥བྱ་བྲས་ནས་ ། ༩ སགས ༣༢ ་པར་བྱ་སེ་ ། ༥ མཚམས སྭ་གྔསུ་ས་དུ་བཱུམ་ པ་དང་ : 
སངས་རྐྱས།ཡ། མཆོད་པྱ་བའོ། །མྱ་སྣཱ་བར་དྱཀྱིལ་འ། འཁེར་ལཱ་ མངོནཏཱའགས་ཏེ་ ། ཐི ེ །མ་ཀཔདུ་འདུག་ལ། ། ཡརཿགཡ་ཁཱ 'ཕ་བུམ་པའ་ འ་ཧཱེང་དུ་བཞག་ ལ་ ། འཁྲ་བ་ ཁོ་ཐ་འྱ་སུལ་ པ ཕོ་སྭངཾ་མ་བྭ༔ བྱ་ཧདབླཟུས་ལ ཡ་ ླ 
རུ་དཔཏུངས ་ཀརྭ་ཀྱེས དབང་བ་སུར་ཡ་ ། དེན་ཡོད་པའ་ ཞགས། སྣ།འི་ཧྭང་པོ་ ་ཕོ་སྭངོཿ ཕག་བྱཅུ་བླཟས་ས། །ཡང་ལྔ་ཟེད་པ་ 'རྩ་གཅ 'གཅག་པས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཤམས་པ་དང་། སཱང་རྔོ་རྲ་ལྟར་ ག།ཞེང་ ། 


༠ ། སངས་རྒྱས་ ཡར་ལ ་བྱ་བ་བསྣམས་་ (ཁ་བླཟས་བརྔོདྱ་བའྲོ། །དེའི་འགྲ་ཏུཚས་ བཅྭལཁ་ཏའ་ ༡འ ཐུན་ཐ་མའི་ནང་པར་ དྱག་ ་གྲ་བུམ་ པ་ཆེར་གཡོ་བར། འགུར་ཞིང་ ' ཡེགས་སོ་ཞེས སྭ་བ་བའི་སླ་ཆེན་པོ་༥ ་ཡ་ང་ 

ག་པར་འ མུ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་འབར་ཞང་འདོ་ཟེར་ཁ་དེག་ས་ཚོག ས་འབུང་བའགུར་། - རགས 'སཱགས་འཆང་དགའ་བར་འགྱུར་ །་ ཟམ་མེད་ཅང་ཡོངས་སུ་དག་ ལ་། དྲ་མ །དང་བལ་བར་འགྱར 

ང་། ཀ་འ་ཞོ། ཞིབའངལ་ ཧྟང་འཐུད། ཐུམ་པ་དའ་ ཨུན རང་རང་གི ཡཱས་ལས། ཏུད ཁད་ཟེ་ རུ འགྱུར་། །དེནས་རགས་སྔགས་ འཆང་གས་ 

།ལ་མཆོད་པྱ་མའན་ - ཕྲོ་བཱ་ ། རེགས ༧ པ། འད་བསབ་ པ་འདི་ནྲཾ་གུབ་ ་ལ་ དེའ་འགོ་ཏུ་རགས 'སུགས་འཆང་གསྐ་རུ་དྲུང་ཞུངས་ ཀར་ཁུ་ཁཱཝ ཁའོ 
པོའྱ་ཧཱཁ་ཁོ་པཞ་ཏཱཀ་ཛ གཅག་བླགས་ནས། ། དབང་བསུར་ །ཧག་ན་ས་ །ཁ་དབབ་བ་ གུར་མ་ཁུགུ་བུ་མ་བ་ པ་སལས། (འབྱུ ངུབམུ་འགྱུར་ཏེ་ ། རགས ་སཱགས་འཆང་ཆན་པོ ལེགས་སཀོ་ རཀ 

( རོ ར་མ པ ་བཟཔཕྲོ་ག་སེ་ ། བུམ་པ ཨཿ རར བ་ལ་བ ་བཞན་ ། ་དོ་དཔུཏི་ཧ སྙང་པོའི་བུམ་པ་བཟ་ པ ཁུ ཏུ ཱ ཡད ཞུན་གི་ནར་བུ་ཆེན་པོ མ་ངར་བཞ་ བཞན་ཉདྱ་ཀྱས་ ཊི འདོད་པར 

| 2 ༣༤༦༧ མའི་མ མཆོད་པ་ཆེ ཆེན་པོས། །པོས་གཞལྱ་སེད་ཁང་ཆན་པོ་ར ་དེ་མཆད་དེ་། བུ་ཕ་བཟང་པོ་ད་བཟུང་བརྡ་བ་ཞེ་ མཿ ག་ ་ཧུས་ན་ངེ་ལཱཔ་ཡད་ལ།འྭ 

པ་དང་། འདོདཔ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་འབྱུར་ཏེ་། ལེགས་པར་བཤད་པའམ་། གཙུག་ཡག་ག གམ་། སྭན་རྔགས་དང་། གརྭཀྱ་བསན་ཚསཾ་ དང་། ་ བབ བའར་ན་དང་།༢ ཚག་ཞབ་ཡོ་ ཨོ་སྭཱས་ བ་དང་། གསང་སྲག་ 

ཡཱ བའ ཏབ། ལཾ བུ ཏཿ ། རྱིག་སྨན་དང་། གཏར་སྤཱབ་དང་། ` འའ ཿ། ྫ 11] ་ 


3⁄1 


ར་ 


དངའགུལབ་སྱ་བ་དག་ཐམས་ཅད་འབུངབར་འྱྱུར་པོ། །འདྲི་སེ་ཟས་དང་། གོམ་དང་། གོས་དང་། རྒན་དང་། སྱུད་པ་དང་། གསེར་དང་། དཔུས་དང་། ས་ཡེ་སཱས་དང་། ཨྭ་ཏག་དང་། ཨེནའདག་་དཱང། བ་ག 


`¬ \ ༽ 


ˆ ཀྐེ་ཀེ་རུ་དབལ་དང་མུཊས་ར་དང་། ཤེ་རྲུ་ར་ད་། མཐེན་ཀ་དང་། མཐོན་ཀ་ཆན་པོ་དང་། མ་ཏོག་དང་། འབས་བུ་ངང་ ། གསོ་དང་། མལ་ཆདང་། གནས་དང་། ཁང་པ་ད་ ། ཧུ སབ ་ 


¡ རྒྱལ་བོ་ཁ་ཁས་པའལ་གཞས་མྱེད་ཁང་སེམས་ཀྱེས་བསམས་པཙམ་ཀྱ་མངལ་འབྱུང་བར་འགྱུརར། །རག་འཕལ་བཅགཞལ་སེད་ཁང་དང་། སངསྤྱ་ཧས་ཀྲི་སུ་ལང་པ་དང་། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཡུལ་པ་རང་།ར་ ༥ 


ཾསུཡ་པ་དང་།ཀཱདབ། ཆང 'ལམ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁལ་ ཝཱངངཔ་། ཚོའས་ཅདང།ད་བདབ།།ེན་པོ་ལ་གཞས་ཨད་ཁང་དཔ་|གད་ཡུན་དཔ། སནཔ་དང་། འྱུཔ་པོལ་བདག་པ་འེ་གཞས་ཡད། 
ར་ཟམས་ཅད་བསམས་པ་ཙམ་ཀས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ར། །ཆར་( . ཧ་ཅངཆེ་བ་དང་། ཆར་སྱ་འབབ་པ་རང་། གངབ་དང་།རུཔ་དང་།  . གན་དང་ ། སེར་བ་དང་། ཆུུ་ཟུག་པར་པེདཔ་ད་ཟམས་ཅད་སན་པར་ 


ཐེད། དེ་ལས་འཐེགོས་པ་ཟམས་ཅད་བསམས་པ་ཙས་ཀེས་འགུབ་དུ་ ཁྱུ་གུར་ལོ། །ནེར་དང་འབུ་དང་། འབས་བུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། གཞལ ཅྱེད་ཁང་འབུང་བར་འྱུ་། བཾལཱར་བསམས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་འཧོད 


པར་འགུར་རོ་། །གཱ་ཚེ་དྲེ་བས་ལ་ཁྱུག་ལུ་འང་དང་། གཡུར་དང་བསེས་ཏེ་། གཔམ་འ་འམས་སྨས་ཏ་རེ་ལུར་བུས་ནས་། བསར་མོའ་འམ་ལ་བདང་ཏེ་། ངཔལ་བཱཁེག་ལེ་ཤས་ན་། ནམ་མཁའ་ལ་འགབར་འགྱུར་།རིགས 
¡ཱ ༠༽ ༤ ཁོ 


༤༽` 


_ སཱགས་འཆར་ྱེ་བ་སརལག་བཅུལེའཁེར་དུབ་ལཱན་བརའྱགར་། ཧིང་ཀར་ཟེག་སེ་བས་ནྱུ་མ་སཱང་བར་འྱུར་ཞེང་། གནད་སྨེན་དང། སིན་པོ་དང་། འྱུཔ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀེེ་དཔོནདུ་འྱགར་རོ། །ལེའྱི་མེ་མོལ་ལེག་ན་ཉནེའེ་ 


= 


ཞངཚོགས་ས་བཅངད་པ་སྙར་ཕུགས་ཤཔའ་ཇིནང་པར་འགུར་། སྱེད་ནལ་སེང་ཕག་བྱརར་འཚོ་བར་འགྱུར་། ལ་མ་དཔ་ན་ཅེག་འཇུངས་ན་ཐས་པ་མང་པྱོ་རམཚོབསགས་ཕར་འུར་། ཤངས་ཞའེ་ལེ་མ་དཔ་ལཱན་ཅག་ཟས་ན་ ། | 


@་ 


།རེགས་སྔགས་འཆང་ཐམས ༈ཅདྱ་ཀི འཁེར་ལེས 'སུར་བར་འགུར་རོ་ ། ༈ ཚོག་ཞབ་མ་ད ཧོ་གསསས་གསུ ་དང་ ། དགྱིལ་ འཁོར་དང་ ། རྱགྱ་སཟམས་ཅད་མངོནབ་འགྱུར་ ། ལྕེའགནུས་སུ་ཐིག་ྲ་ཤས་ཏེ་ །ཆུ་ཀུཔ་ 
འའ ་ ། གཏེདྦཧོ་ཧུཾང་བར་མྱེ་འགྱུ༧ཞེང་ཕ་འོལ་དེཏྭནད་པར་འགྱུར་ ། རྒྱ་མཚོ་འཕ་ལཕོཿ ་ལེལོ་དཏྭཱ་ཕུནད་པར་འགྱུར་ ། ཧུ རྱ་བར་ཟག་ལྲ་བས་ཏེ་ ། གཡུལ་ངོརཞུགས་ན་ ། དཔུང་ག་ཚོགས་ །སས་ཡན་ཡུག་བཞི་ལས་རལ་ 
གླང་པོ་ལེ་སངག་ཧུབས་དང་ལུན་བར་འགྱར་ཞང་ ། ལག་པཡ་ཅག་གས་གུང་པོ་ཚ་བྱསེདཔ་དང་། ནས་མཁའ་ལ་འཕེན་ཅེབྲསུར་ཡཔའཛིནདཏོ། །༢བིཡུ།འདེས་ལག་པ་བསུས་ 

` ན་། ཆེ ཏར འགནས་སུ་བཀས་ ེ་བཞག་ན་ལཱ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འཐུཏེ་། དུས་དུས་སཱ་ཆར་འཐེབ ས་ཤང་། ས་དདུང་། ནུང་དང་། སཱཾན་དང་། སེར་བ་གཅོད་པའ་པེད་པ 
ཿ རྒྱལ་པོ་འྲིསཱར་བྐས་ཏེ་བཞག་ན་ ། རྒལ་བོ་བ ཙུན་ཡོ་འཁེར་དང་ † པ་དང་ ཀར བཀའ་ལ་གཏོགས་ པ་དང་། ཧུ དོད ད་ བམ་ |ཟེ་མདུན་ན་འདོདདཔ་བཅས་པ་དབང་དུའགུརརོ་། གཙུག ེ་ སྒ 
གྭ་སེརཱ་བརཱས་ཏེ་བཞག་ན་། དགེ་སཱབཟམས་ད་བ འརྐེགལུ། ` གནས་པ་ས་གནས་བརའགུར་། རྗ 'པའི་སམས་ཀྱས་ ༠༤༤༧ གནས་པར་འགྱུརར་། ། །འཕགས་ཕའ་དག་འདུན་གའི དདྲུ་དན་པའ་ 
ཆུ ིི་ཊགོག་ན་་ ཀེ སར ་་ཁ་་ཁ་་ འདོད ས་པོ །ལུང་བཟེད་ཏནང ག་ས ། ¬ ། ཁ་ཟས་རྲ་བོ་ཐའ་མཆོགྲོ་ནས་པ་ཤ །ཆོགས། འབདྱ་ས་ 
སོས་པ 'སུ་བཀསཏེ་བཞག་ལ་ ། མཆྭད་རྟན་ ༥ལ་མཆདཔ་ཤསན་ ༢ཨུཇཾསཾདཏུ་ས ཆད་ཏནྱ་གཾ་གནས་ རཊ་ པ་དྲསཾདདུ་ ། མཆོད་ཏན་ཆེན་པོ་བྱེ་ཧད་ 
ཞེཔམཆོད་པ ློ་ ༣༡༣ ༩" གངས འནོས་ཏེ་བཞག་ས།། འཕགས་བསཉན་རས་གཟོས། 


| དབད་ཕྱུག་ཁ་མཿཆེདཔྱ་བུས་ཏེ་ དྲ ། དོན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའི་ཧར་པོ།ཡན་བྱ་ས་མ་བྱཧད་བླ་ནས་བརྲོདབས་ན་ ། རེལུ་ངྲི་སིདབུགནས་ཀྱེ་བར་ཏུ་ ། ཉམའེ་ལེ་ཞཔ་འཕགས་པ་རྩཿ ནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་མཚོདཕ་ཤས་པར 
ི ལུ་གོ །ལུམ་ཕོ་ཆེར་བརྐོས་ཏེ་བཞག་ན་ ། ཆཾཊྲཱག་། གཡོནོ་ཉན་དང་། ཀུན་མ་དང་། མ་དང་། རྱ་མ་ཡན་བ་དང་། གཅན་ཟན་འཁྲོ་བ་ནམས་བཅངས་ཕརའགུར་ཞང་ ། ེགས་མཚམས་སུ།འབརདཔར་འགུར་རོ། ། 
ིའྱཿ་མོར་བུནོས་ཏེ་བཞག་ན་ ། སཱྱ་ེརོས་པོ་ཐོམས་ཅདའབར་བར་འགུར་ཉི། ཇེེདཔུརི་འི་ཚམ་སཔབ་དྲ་སཱད་སུས་པ་དང་། ུ་མེད་དང་། ཁྲེའུ་དང་། ག་མ་དང་། བཡངདཔ་། ཕུགས་དང་ ། ཏུ་ལས་བསོགས་ 
བ། འཇགས་པ་ཐམས་ཅདལས་གྲལོ་བར་འགྱུར་ཞུང་། སེམས་ ཅན་རལ་བ་ཆེནཔོ་ཟྱསླ་དུག་ལས་ཡངས་མུ་ཐརདམརའགྱུར་། འཇོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱམདལས་ལངས་སྲུ་གལ་བར་འགྱུར་། ནད་ཟམས་ཅད་ལས་ 
° དཔག་ཚད་བ།ཌེར་ཡུགཊ་བ་ཆན་པོ . །ཟའགྱུམ་། ནད་ཐམས་དངལ་བར་འགྱུརར། །མགུ་དུ་བཏ གས་ཏེ་བཅང་བར་ཤས་ན་ ། འཕགས་པ་ཿན་རས་གཟཾགས་དབང་ 
རུུག་སྩུ་སྟ ཞེ །ཕུར་འགྱུར་ཞང་། རག།ཏུ་དགངས་པར་འགྱུར་ རོ། །བརབར་བརྐས་ཏེ་བཞག་ན་འབུ་མཔ་ཕོ་འཕལ་བར་འབུརརོ། ། ཆཔ་ཡོདཔའ་སར་བནོས་ཏེ་བཞག་ན་། ཆབཐམས་ཉད་རབ།ཏུའཕལ་ 
ཀག ་ཏེབགག་། ལཏགོ་མང་པོར་བུའིརོད་བར་འྱགརའོ། །ཟག་ཡུགཏུ་ོས་ཏེ་བཞག་ནྲ་བག་ཕྲུག་གྲི་སློ་བ་བར་འགུར་རོ་། །ཕུག་གི་སཱ་བུགས་ཱ་ གྡི་ཟོམས་ཅདྱའ་བར་འགུརོ། 
| ༽གད་ཤུམས་ཅདའ་དག་བར་འགྱུརར། །ནགས་ཀྱ་ཕུག་ཏུ་བཀས་ཏ་བའ གཀན་ ། ནགས་ཀྱ་ལཱ་ཁམས་ཅདརང་ག་མུཧནན་འདུག་པར་འགྱུར་རོ། ། གརས་པ་གྲྭཤད་ །འགྲུཐ།པར་འབྱརར་། ༡༣ 
་འེཚོའིདངཔུབནོས་ཏབཞགན་ | ་འབ་ཞེད་ ། ཧུས་ཀུན།ཏྭ་ལཱའྲ་་ སུཔ་འུཔབར་འགྱུར་རོ། །ཌྱམ་མཐོན་པོའི་གནས་སུ་བཞགན་། པཔ | ཤུད་མྱེད་དང་ ། ཏེ 


ཀ 


པོ 

རྩབ 

ཤྭ །གཏར་ 

_ པོ་མེནགཧྭ་་བྱད་བླཟས་ཏེ་ཞུས །ཐས་ནས་ ། འཕགས་པ་ཅཏན་ 
` སརོས་སཱ།བརད་པར་འགུར་ ། ཚེ་སར་ནུར་བར། འགྱུར་། ལའ 5 ལུས་གཟུགས་དཔ་ 

། ཟླ མས་ཅད་ལ་ཐེགོ་ ར་ པ་ཨདཔའ་ཡས ༡ནཿ་འཅུང་ ། ཤུགྭསྭ་གཱཿ 


༈བཟ་ལ་བས་ཅད་དང་། སྒྲབ་པ། ཐམས་ཅད་ཡས། 
རཾ །སོབ་ལག་བྱ་མ་ 


ཀཀ མ་ཁུག་དང་། ཨ་དགིལ་དང་། ཨུ་ཏོག་ནམས་ཀེས་ཁུས་བྱ་ 
དོག་གསེ་ཀྷ་བུར་ ¬ ༽ མམ ཟབི་ 


[ཤུ་དང་ ། གུ་མོ་ནམས་ བ་གཞི ཚོགས་བྱཅྭ་ཀུནནས་དཔག་ཚད་བྱས་མཚམས་བཅད་པརའགུར་ ། མས་ཧཱསུ་ལོོལསྭུ་གཞོ བར་འགྱུར་ ། སྣག་བ་ཐམས་ཅདདང་ ། ངྭག་ཟམས་ཅད་དང། 

` དནང་ ། འགེབའ་ནདཟམས་༦ད་རགང་ཞ་བ འགྱུར ། ཕ་འལདྱ་ཀ་དཔང་ཐམས་ཅད་རགྱ།་ཞེ་བར། འགྱུར་ ། འགེ་བའ་ནད་ཐམས་ཅདནམ་ པར་འཇག་པར་འགྱར་ ། གཡུཝ་ངོར་ཡུངས་ 'ཀར་དང་ ། བྲས་ ས་ཏེ་ 
| གཡུལ འགྱད་པ་ཅེན་པོ་ཕན་ཚུན་མཛའ་བ་ཆེན་པོམའྱགརརོ། །ནདཆེན་པོས། ལུས་སྒམས་ཤང་ཚེ་ཟད་པ་ དང་། བྱསེགས་ཆེན་པས་ ཟནཔ་ལྔའི་ཆབྱ་ཀབུམ་ པར་རུ་འད་བྲསསཏེ ° ] དེན་ཡད་པའི་ཞགས་ པའི་སྭརེ 

ུས་གཏིགས་དབབང་ཚུག་ཁ་མཆོད་པ་ །ས་ན་ ། ཞས་གས་པ་ཙམ་ རྱ་མེདལ་ནད་ཟམས་ཅད་དང་། གདྐཏོདཀས་༦ད་ལས་ལབ ་ཡངོས་སཱ་བརད 

ལཱན་བར་འཕྱུར་ ། དྲ་མ་དང་བྲལ་བ་དང་ ། སེར་ 


 བེན་པར། འགྱུར་ཏེ་ །རང་གླི་བཱས༔ [ཀབ་ཟམས་ཅུད་ཏུ་སྣེརོ་བར་ཧའ། 
ཡཔ་སྣབྲཕག་བྱཅུ་གཉས་ཐུབ་པར་འགུར་ ། ཤནས་ 'འཇིག་ཏེན་ག(ཁམས། བདུབ་ཅནད་པདམའ་ཧངཔོ་ལས་སྒན་ཟམས་ཅདཀེས 'བརྒྱན་པ་ ། ཅཅ གསར་དང་། 
།པར་འགྱུརར་། གཱ་ཊང་བ་ལཱར་གན་  ཤུ་ཅུ་ཡ་ ཁ་ཡ དང་། རྒྱག་སུདཔ་ཡའེ ཡའུ་མདག་སཱད་པ་ལོ། ཌ 

ཐོ་འཇག་པར་འུརར་། གན་བདམའ་ཡུག་མཚེག་སིན་ 


པི 


3 ¿3 ¥ 
ཅི རི 


ཞིན་ 


༢ 


།འཐན་ཅངཏདཔར་མཆོག་གི་མཆོག་སྩེན་བར་ 


༽--~ 


འགུམས །མདམ་ལ་རབྱང་གནས་པ་ནམ་པར་གཟིགས་པ 

དེད་བཞན་གཤེགས་པ་སུང་ཕག་བྱས་ཕག་བེ་བ་ཧེདྷ་ཀི་བཿན་དཱ་འྱགུར་ 

འགྱུར་བ་ ། ནར་བུ་རིན་པོ་ཆ་བཏུན་དབའད་ཞེཔ་འདེ་ལུ་པུ། 

དཱ དེ་། ཡུས་འའེ་སནོདཔར་འགྱུརརོ། ། རཾབ་བསྲེལ་འདེམ 
ན་གཤེགས 


གི་ )མ་དཔམཏམ་བལ་སངས་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀ་རངས་ལདུ་འབུར་ཞུང ། ཁམས་སྲུ་ཚོགས་ཀེ་མདོག་ག་ང་བོ་ཏདདུ་ 
ཉས་བཞེནཏུ་ས་སཾབགས་ལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 

ཐོང་བཙམ་ རྒྱས་བླན་མྱེདཔ་ཡང་དག་ཕར་ཛོགོས་པའྲ་བྲད་ཆུབལས་ཤརསཾ། 
་ཝམས་ཏདྱ་ཏུས་དལ་སྩ་དཔར་མུ་འགུར་རོ། ཀོ 

བསམས་ཏེ་མཆོད་པྲ་བས་ན་ ། བསམས་མ་ཙམྱ་ཐུ་མདལ་ ། སྐད 
ྲ གཉི་ག་ཡ་པ་ཝཱའཝ་ཡ་མ་ཛདཔར་སྣངབ་མཐུན་བ་ཡན་ 


ར་ར 
བུ ཤོག་ཞེབ་མོནློ་གུབ་པ། ། བཱན ་མེདཔ་དོན་མདོམ་ཆེན་པའ་འུམ་པ་བླསབ་པའ་རེག་པ་འཆངབ་ནམས་ཀྱས་སླགས 


-ལ༣༢ལ" "་ 


ཤེན་ཡེད་པའེསངསྤ་ཆས་ཤེས་བ་བམའཕགས་པ་འོདདཔགྱ་སེདཨུང་སྟནད་པར་འུར་རོ། །དེནས་ཤུངས་ 


རགས་བླ་ཀུས་འདོ་ཟེར་འྱུང་བརའ་གུར་ཞེང་། ར་འལ་ཨེ་ཚ་འྲོསས་ནམ་པ་ལཱ་ཚོགས་མཛུན་ 


ལེག་པར་འགྱུར་ཏེ་ རར ། དེ་དག་གཾས་དེ་ 
` /གཞན་ཡངཉལ་ཀརརངྱ་ཧྱ་ཟོས་བམས་པའེ་སེམས་ཀྱས་རང་ ཿ བསྲ མངོནཏྭ་བས་ * ། སྙཾནོ་ལམ་བཏབ་པར་བའ་། ཅ་འདོད་པ། | 
- ཙགཏུ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་འགུརའ། །རེའསྲེལ་གྱི་སྭུཔ་ཕོ' ོ 

ཏེ ། འོད་ལ་ཐ་ཙོམ་དཔ་། ཨོད་གཏས་བསྒེད་པར་སུ་ཤའ།། 
ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཤགྲ་ཀྲ་འབ་པ་ད་བཞན་གཞེགས་པའི་ཤུག་གསེར་གི་ཁ 
ཧ་ 


དང་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བུམ་པ་བཟང་པ་འོད་མང་བལ་བར་བ་སྣེ་ ] དེ 
། བུམ་པ་བསླུབ་པ་དན་ཡད་པའ་ཚེ་གའོ་།། ! 

དྭབའི་རྩུཿབར་བཞག་སྟེ་ ། བཀའ་༢ཡད་བ་ ། མཆོགྷོཏུ་མ་དདུ་བུང་བ་ཞེས་ 
ཕསྭ་གུབ་པ་འཛམ་ཤུའི་གང་པའ་རགས་བཞ་པའ་འཇེག་ཉེན་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདབའེ་དནོཏ་རབ།ཏཱ་ 


2 
རྩ 


༤ [ཧྱན་པ་དཔ་ ] སྦྲབ་པ་ཤནད་ཏུ་བཀྲ་ཤུཾས་པ་བླ་ན་མྱེདཔ་ ། འྱ་གྱ་བཱྱ་ཧཱ་བླརབས་ཀས་བནྱེ་གེས་བླདབས་མའ་ ། དན་ཡེད་པ་ཆེན་པོའིམོའྲཕལ་སངས་རྒྱས་དང་། ཤརཱབ་སེམས་དཔའ་བཞྭ་སདཔ་། གབ་པ་ 
༢༣ ༥ དག་པད་བླགསཔལུ་ཞིབབ་ ཌ བྲཐཆཱབྱཀ་ཧྭཔ་པོའ་ཆེས་ཀེ།འཁོར་ལསོ་བསྣེར་བ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆེན་པོ་འྲི་བནྲ་ཧེས་བླནབས་པ་ ། སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བདང་བདབའ་ཕར་། དབུགས་འཐན་པ་ཆན་པ། 
འཇིག་ཏན་ནུ་བཞག་པ་ན། སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཡེགས་སོ་ཡེགས་སོ།། །མཆོགོཏ་གབ་པྱ་ག་ཧྦད་པ་སྦུབ་པ་ ། པུགས་པས་འགུབ་པ་ ། རགཏངེས་སུ་འབུར་བར་འགུར་བ་། ཏགྱཏ་མཆོག་སྤན་བར་མཛད་པ་ ། རྱཏ་སྐེངབཱ་ 
མཛད་པ་ན” མཱས་ཉན་ཐམས་ཅདྭ་ཏུབསམ་བཟམས་ཉད་ལོངོས་སྐུ་ཛགས་པར་ཤ་བའ་ཡར་ ། .སྱནརཾས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ཁུཾདེལ་ཡོངེས་སུ་གཏད་ ད། །དཱུནས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་པོ་འཕགས་པ། 
. ¿ ཧྱཾནརས་གཟུགས་དབང་ཡུག་མཆགྱ་ཆུ་ཡད་དགའ་སེ་། བཞིན། ༽ འཇུམ་ནས་འཅམོ་ལཱན་འདུས་གཡ་བ་དུལགོས་སུ་ཁལ་མོ་ །སཱར་ཏུ་བྱཿདནས་ ། བཅེམོ། ཀ་ཅ 
རཿ 


ཌེ 
ར 


ཀག ་རེེལ་ པ་གས ཀཀ །གཟུལོ་ལྲ་འདེས་ལེགས་གཡུའི་སེམས་ཅནཿམས་ཅད་ དངོ སོངགསུམྱཀི་སེབཅེན་པ་འ་འཇག་ཏན་གཁམ་སྲ་ཀི་སག། 
| ཆགས་སུ་སུརད་པོ་ཇེ་སྭེདརེ་དགས་དང་། ཤཱ་ཇཾ་ཧེད་པ་འདཾདག་ཐམས་ཅད་བདག་གས་ལོངོས་ཨུ་ མབར་བགྱེ་ཞང་ ། སུག་བསསལ་ཐམས་ཅདྲལ་ཡངེས་སུ་བརད་བར་བ་བ་དང་། ཤརྦ་ཆཱབ་ཆན་པའ་ཡེམ་ལ་དགད་ 
ལའྲ་ཤར་ ། ང་པའ བ་ནས་པར་དག་པས་ཇེས་སུ་གཟུང་བར་བྱལོ། །བཅས་ལཱན་འདས་ལདན་པར་བཅེནཔ་ནདག་ཞི་འདག་གིས་ཐམས་ཅདྱའམཆགང་ཡོངས་སུ་ག་བར་བྱསཔོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཡང་དག་ 
པར་འགྲབ །བར་ཧད་པའེ་རག་པ་འཇིནད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ས་བདག་དན་ན་ ། བཅེམ་ཝྔན་འདས་སེམས་ཅན་དེ་ ཀ་ན་བདག་གིས་རྟག།ཏུ་བལ་བར་བྱཾ། ཁཾ །རྟག་ཏུ་ཛེས་སུ་ཕྲན་བ་དང་། ཏགཏུ་ཛཾས་སུ་བསུང་བར་བྱགའོ་། 


<ˆ 


ཌཱ ཏང བམ་ཕོ་བྱ་གཉེས་པལ། -འཕགས་ པ་དོན་ཡང་ ྤིཞུཀཿཔའི་ཚོ་ག་ཞེབ་མོའ མོལ་ས་ལོ་།། །ས་ཡངགཡོ་བར་འགུར་རོ། །དེནས་རགས་སུགས། བུ ཡ་ ཡིད 
ཤུཀོ། བོ་གོས ྭྲུཀའ་མརདབྲ་ནཆགྱཏ་སུར་ལ་། བདག་གཡུས་བཟུ་བར་གའོ། །བཟུས་ཕ་ཙསྱ་བི་མོདལ་འབགི་ཡུས་ཉེ་པགས་པ་གེསར་ག་མདོ།་འབུར་རོ། ཡུས་ནྡིསངཔེ་བཞོན་ད་་ 
ཆོདཔ་དང་། ར་ལ ༨ ཁོ་རངྱཕུག་གདབའཕུར་བར་འགུར་ལོ། ༽ཀི་བླས་ྭ་གཟ གསེར་མདཀྱ་འྱུར་རོ་། སནམོབྱསནསེནམ་གསེརད་འབུར་ར། ས་བྱས་སོ་གསར་དུའསུང་ར།། 
པཿ ཨྱ་ལྲུས་གརདཔ་གངདུ་གུས་པ་རདང་ ` ་ ༥༥ བཅུད་ཅེས།ཡེན་མཆོག་ རོའའཚ ཞས ། ཟངས་སང་སྣ་ སྙཔགསེརཏུ་འགྱུར་རོ་། ། །ཏིལ་ཨརདང་སྲངབུ་ ཟས་ཞེུགས་བུ་ལ་ པ་ལ་ 
ཟླམས་ཉེ་། མེས་སེགསན་སང་གཅིག་གེས་སུང་བྱས་གསར་དཱ། འཐུབང་པོ། །བཤུད་ཉིས་ལན་མཆོག་འདེདཔ། བལེའམེ་དང་། ཞུན་སར་བཞེཅགཆག་དང་ སུནཏེ་། ཧྱོཚབས་བླགཏུ་ །ཚེས་ 
པར་རོག་པ་དང་ ། འདེདནས 'ུང་ལ་འུས་ལེགས་ པར་བྲས་ཤ ཤང་། གེསོ་སར་པ་བགས་ལ་མུང་མདྦ་གས་ཏེ་ ། ཟགོ་མར་བའ་ནམ་ལ་ ལ་རག་པར་ཤའ། ཕ། དགསུན་པ་དཔབཅདྱ་ཉསལེགྱ་གི་མཆོག་ 
_ འདུ་བྱཏབབར་ཤའ། །སཱོ་བ་ཞག་བཏུད་དུ་ཧས་ན་། ཟཐ 'རྣམ་པར་དུག་པར། འེ །སྣཾག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ ་དང་ ཡོདལ་ ཐོ པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་། ༢ འ་འ ཉའ 
རུག་ཟམས་ཅད་སལ གེག རྭ འགུར་བ་རང་། མཚནྱ་གས་མ་ཡན་། རུས་ཁེར་བརྭ་སོ་འགྱུར་། ེཐ་ ཧིར པར་སཾའྱགུར་། ཡར་དུག་མྭ་དུངས་པ་གཞན་ཟ སཿ ཆུགས་པལ་འགྱར་རོ། ། 
ཞག་ཟྱཅ་གཞིར་སཱར་བ་བས་ན་། ནད་ཐམས་ཅདྱ་བང་བདབ་ འདེའེ་ཕགས་བ་ནམ་ པར་དག་པ་དངྱག་དཀར་མེདཔར་འུར་ར།ཞག་ཏཏཀ་ཝ་གཅ་ཤོུབཐས་ན་  ཤས་པ་ལོ་ཞེས་པ་པད་ས་དཀར་ཤམ་ད་འབའི་ 


ཇང; 
; ༨, 


ོ 
ད 


ཀོ རས: ` ⁄>༄ 


པི གནག་པ་ལཱ་རྔས་ལྟ་ཊམའགུརརོ་། །ཟླ་བ་གཅཀཏུ་ ཅང བམའྭགུམར། དྲག་ཐམས་ཅདདང་། གནད་སྤན་དང་། སཱན་པའ་ཚོགས་ཀྱསྱ་མཚུགས་བརའུགམར་། །འབྱུང་པ་དང་། ཐུག་པྭ་ཤེད་པ། 

¡ ཧུནདབ་སྲང་ཁོ་དང་ལཱན་ཅིག་ཟོས་ན་ ། ལེ་ཏིས་སྭངདུ་འཐོ་བར་འགུར་ ༢། །ནས་མུཁའཝ་འགོ་བར་འབྱུར་རེ་ ། འངས་སང་སྟོང་དཔ་བཅུང་ ཀས་ལེནུ་བའི་མ་ཆོག་ས་གཅིག་དང་། དྲཔས་སང་བྱཅུ་འཛས་དང་སུར་ཏེ་ 

འའ འེ ་ྲ )གུས་ཉེའདཟེར་བུང་ན་ནི་ ། ཁ་དགྲོ་ས་ཚགས་ཨུ་འྱག་ཏེ་། གྲ་ས་ 
` ཧོ ཙོགསྱ་ེ་ནོབུ་རན་པོ་མེ་འཆང་ཞང་། དྭངལ་དང་གསེར་ བཞུ་ལ་ཏུལ་མར་དང་ལཱན་ཅག་བུསལོཏ་། མག་བེབླསུས་པ་ཙམ 3 


ངས ༤ ཨུདཔ་ལལ་ཱ་ིུ་ལའྱི་ཡིགདང། ཧཱ་ལ་ཨའི་བརས་ླ།ུརམ་ཞུམ་བདང་། རྟག་ག་འྭའལ་ཡ་འྱའིཡ་ཅེང་། གཔབ་ལྟར་མདེག་ 


རི རལ ་ ཀག ལོ གེ་བའགགས་དྱ་འོ། མ་བླགས་ད་དེེ་ལ། 

ཌུ ཟམ་འབུང་བར་འགྱར་རོ་ ། ཆགེ་བླསས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ ཞེར་འུམ་ཐམས་ཉདྱ་སྭ་སཱ་པཱ་བར་མཐང་སྟེ་ ། ཞྱམ་ཁམས་ཅདྱ་ཀུ་དངེས་པོ་དོངྱ་རུལ་པྲའྱགུར་ར། །པལ་བ་ཡ་ཐག་ལེ་ཤུས་ནྱ་སྭི་སཱང་བར་འགུར 
སཱུ ༤ དནྱལི་དབ་དབབདག་ག་དབང་བུ་འབུར་རེ། །ཡུང་ནག་སེར་ཧུ།།ཞུན་སར་དང་། སར་ཀར་དང་། འོམ་དཔ་། བཅདྱཆས་ལེན་གེ་མཆོག་འབརབ་དང་། ལུན་ཚག་བསྡལ་ེ །ཁ་ར་ 
་ ༣ 'དང་། ཟངས་ལ་དོ་ ོ་མོརོ་པ་འྱི་ཧལ་པོའི་ ུ ྲག ྣ}ྣ}ྣནྣ/ཆྣཆནའ་་་ 


4 


= 


~~~. 


¦ '་ཨུ་ཏུ་དཅག་ལ་། ཡ 
དོན་ཡོད་པལྱེ་ཆལ་པོ་འི་ཧྟངཔོ་སཱངྲ་ལ་ 


ལེེ 


'འགྱུར་རེ་ ། བླསཡད་པ་ཆེན་པོ་བཅམ་ འཚོབར་འགྱུར་རོ། །བརྩ་གསལ་པར་སངས་རྱས་བཅེསོ་ལཱན་འདས་ མཐང་བར་འགྱུར་རོ། ། ཤཔནཆུབ་རྱ་སྭང་ཕོའ་མཆོགཏཱཡུར་བསྟུན་ 
ལ།འཕུར་བར་འགྱུར་རཾ། །ཨ 'ག་བའེ་ སཾ་ཚངས་ཕའི་གནས་ནས་ཤར་འབུར་བར་འྱགར་། སེ་གལོ་གཏགས་པ་ཙམ 
ཁྱུར་བདུ་འིཚེ་། བདེ་བ་ཅནྱཀེའཇིག་ཏེན་ས མས་སུ་འགྲེ་བར་འྱགར་པ། །འདེན་སེབ་ཟ་མ་ཡན་ཞེང་མངུལ་ན་གནས་པ་ལས་ཡངས་སུ་ཐརདུཔ་ལེན་དཀོ 
ཤ་སྟེ'། རགས'འཆང་བཿ བ་པརྭ་བུད་པ་ལེགས་པར་བ བ་ན་ །རགེས་སཱགས།འཆང་པ་ལེགས་པརའུས་ཤས་ཤང་གས་ཆང་མནུ་ཤའ་། པད་མ་དང་ཡེ་ག་བྱུ་སུག་དང་ ཁུ ཀུ 
ི འེ ཞེ ངི འདོ རེ འྔ་བརས་ཀས་ཀར་བཀྲ་ས་ དཀར་པོའ 
༡ །འདལ་དང་ ། ཨ་ག་རྲུ་ནམས་དེ་བཞན་ཏུ་དེ་དག་ཆུ ' བསྙམས་ཏེ་། ཞེབ་མོ་བཏགས་ལ་ཁར་དངསྦྱརཏེགསེ _ དངཔདངུས་གྱས་བཀྲ་ཞ་ ཊཟརངསཀྲསྱ་ཀང་བཀ་སྣེ་། ཙན་ ནཀར་་ 
གབ་ཙོའི་ནཔདུ་བཅུག་ལ་་། ལ་ པའེ་ཧཱས་ཁར་གཅང་བརྡ་བའོ་།། :: 


གོན ༩ བ་ད ¬ ˆ 
་པ་ཕོབ་པར་འགྱར་ར།། །ཐག་ལེ་བྲ་ས་ན་ན་མ་མ 
འཐོ་པར་འགུར་ར། །བགཿ་ཀསུན་ན་པཿ 


༦ 


'གྱེས་འགྱེ་སིནྱ་སེ་བར་འག་ཞེང་ཕུད་ཡང་འངོ་བར་འགྱུར་རོ་། ནམ་ཧ་ཚ་འཆེབའདུས་བེད་པུ 


༢༨ ༢༢་ལ་རོ་ར་༢འལ་བརོང་པར། 
།ེགས་དོནསདཔའ་བདདོཔར་ 
ན་གེ་སེར་དང་། ཁྱའུ་ཝང་དང་ ། སུདཏ་མ་ར་༩ 


༢ 


༼ ཟ་བ་ཡར་ཤེ་ཚས་བྱཧདདཔ་བྱལ་བཞིལ་ལུབ་ཤས་ཏེ་ འཕགས་ལ་ཊཉན་རུས་གཟུགས་དབང་ཕུག་གེསུ་གཟུགས་ཀིཿན་སཱར་ 


བྱ་ཧད་བླ་ཟུས་འཇོདྱ་བ་ ། འྭ་བོ་ལྕི་སུཝ་པ་བྱས་མ་བྱཧད་བླཟས་བརྡོདྱ་བ་ ། གསངསྣགས་རྒྱལ་པོ་ཧེངརཱ་བྱཧད་བླཟས་བརོ་ ཱོ 


ཊེ 


རོ །དནས་མགུལ་བུར་གུར་ན་དྲེ་དངས་ཏེ་ །ཁམ་ 


= ` རར འག་འ བ་པས ཤ་ར་ལ་བོལ་ཡེ་རག་པར་འགྱར་རོ་ ཚརད་བཀར་འགའོར་ཟིར་ཡར་འཇོབར་འྱགར་ར་ ། མ་ཉགོཅྱོ་ཟིརེག་འཇེནད་འཁར་ལོས་སྩར 
ཟྱཧག་ཉྱ་མཱ་སྭཔབར་འགྱུར་རོ་། །ཡཾ་སོབཐུབ་པར་འགུར་རོ། །སོར་བཞ་ཙམ་རས རྐབ་པ་ས་ལྦ་སེ་རག་པར་འྱག་ ལོ །དཔག་ཚད་བྲཆར་འག་ཞོད་ཐུར་ཡང་འབོབར་འགུར་རོ་ ། ཉག་ཅན་ཟེ་རག་འཛཾནད་ བུར 
སིག །ཨུར་པ་ལ་སཱན་པོ་རཔ ། ཙམ་པ་ཀ་དང་། རྐདཱའི་མ་ཏག་དཔ་། རདག་ཆ་བསུམས་ཏེ་སྦྱཔ་ལ་མཁས་པས་སྤངཝ་དཔ་ལྕན་ཅག་སྩཿ་ཏེ་ | 


ཏོ ཆེ །རེཡུ་བྱས་ལ་གསེར་དང་ ། དངུལ་དང་ ། ཟརསྱ་ཉས་བཀས་ཏེ་ ། ཟླ་བ་ཡར་ཀྱེ་ཚེས་རྲུག་ནས་ཚེས་བརྒྱད་དམ་ ། ཚེས་ཐྱཏཾསནས་ ། བྱས་བཞེ་འམ་བྲུཧ་གསུམ་ནས་བཙོ་ལའཚེ་ ། ཉན་ཞུག་གསུམ་ཏུ་སྱུང། 


སཱ བཿ ལཾ །ཤནདྱཏཱ་ཁཱས་ཤས་གང་། གུས་ལཔམ་བགས་ཏེ་༽ ཅར་བར་ཤའོ། །སརས་ཧས་བཅོམ་ལུན་འདུས་དང་ ། འཕགས་པ་ན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གྭ་མཱ་གཟུགས་རས་ལྲ་བས་པལ་མཆེད་པྱ་རུཆེན་པ། | 


‡ ཤས་སྟེ་། ཤཔས་ཤདཟ་ལས་ཤས་པའ་གཟཙའ་ནརདུ་ལི་ལུ་བཅུག་ནས་ ། ལག་པའི་ཧྭམ་པར་བྱཅགཡོ་རི་མོའ་རཉན་སཱར་ངེ་ས༽ྲདུཁལོ་བའ་སྨ་བུང་བ་དོསདདུ་བླབས་བརྡདྲ་བའ་། དནས་གུབ་བ་ཡན་ཏེ་ །དེ་ཡས 
ཧིར བྱཧུག་ན་དཔག་ཚད་སྟེ་དདུ་འདིའགོ་བར་འགྱུར་ཞེང་། སུམ་ཡར་ _ འོར་བར་འཐུར་རོ། །སེར་བྱམ་དཙམ་དུ་རང་པ་ས་ལྭ་ས་རེག་ པར་འགྱུར་རོ །ལོ་སྙོརོ་གག་བཅུམ་འཚོ་ཐར་འགྱུར་རོ། 


 སྱིག་ཨུད་པ་ཡ་སཱན་བོ་ལ་བུར་འགུར་རོ་ ། སུད་པ་ལ་སན་པོའྡང་ ༼་ནས་འབྱུང་བར་འ ར་རོ་ ། བཞན་ཡོངས་ཨྱུ་རས་པྭ་ཐུ་ བུའི་ཧཀལེ་ འཁོ །ཀུར་འགྱུམརོ། ༥ | 
ྨ 6 །རེག་ འཛིན རར ་ རུ རོ །ཙན་ ་ཡ་དཔ། ས་གཡུའི་སེས་དང་། ཆུ པ་དང། 
ཨཔ དཔ་། པ་ཞིན་དང་། དེདགནམས་ལབསམས་ཏེ་ ། ཞེབ་མོར་བཏགས་་་རུས་ཀའེ་མརེས་རིུ་བལོ། །གེས་རདང་། དྭཔས་དང་། ཟངས་ཉུས་བཀའོ་། ཙནདན་དཀར་པོ་ཡེསྱ་བས་པའྨ་ཞེམ་བུང་བཅུག་སུངས་ 

བྱར་གསུམ་ནས་ཏའ་བརད་ །ཞག་གསུམ་ཆཾ་ཉལ་བར་སམསྭ་སུས་བཅམ་ལཱན་འདུས་དང་ ། འཕགས་ཕྱ་སནརས་གཟགས་དབང་ ག་ཡ་མཆོད་པྱ་རཆེར་བ་ཞང་། ་ གཏར་མ་ཡང་ཆེར་བནལ་ ། སྩཱཏུར་བའི་སྙུན་ལ་ཞདུག་སྟེ། 
ལག་ལའི་ཧིམ་པར་བྱཧག་ནས་ ། དོན་ཡོདཔའི་ཞགས་པའ་གིབོ་སྟེ་ཝ་བྱད་་བར་ཏུ་བླཟས་བརྔོདྱ་བུལོ། །འབོ་ྱི་རལཕོ་རྱིས་མ་བད་བླཟས་བརྗོད་བལོ། །རེནས་ིསཱ་འགུལ་བར་འྱུརདན་ ། རགས་ལྕགས་ 


ཐྲ 


"= ,. ཧཾ :: 
རཾ རཔ ཏཱ རྔ 
རེ་་་་ཡགས་དོག་ 


ཐས "༣ 
- 3 
འི ཤུ 


འཆང་བས་དེས་ནྲ་གུབ་པ་ཡན་བརརག་པར་ཧ་སྟེ་ ། འིལྲུ་གཟ་པ་ནིད་ཡེན་ནོ། །ད་ནས་རགས་སུགས་འཆངབས་། འཕགས་པ་རྙ་ ནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་མཆོདཔན་ཤ།་། ནམ་ནངས་ཀར་སྐུའེར་སེར་པོར་འཆར་བའི་ ། 

ངྒོ རྭ་བའ་། །སཔསྤྱ་ཆས་དང་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕུག་བསནས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་གམས་པའི་སམས་གའོ། །གོགས་ཟེད་པ་ཡད་ཤན་ཏ་། རལུ་གཅག་ཁར་གཞུག་པར་བའོ་། བཾལུ་ 
ཙམ་གི་མོད་ཡྱ་སི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་བར་འགུར་། དཔག་ཚད་ལཱ་སྟེབུ་འགོ་ཞིང་སཱར་ཡ་པ་འཔོབར་འགུར་། རི་ཡུ་ཁུསྦབ་པར་ཧེན་པ་ཚགསྤ་སེད་པརྲ་གུབ་པ་ནམས་ཀྱེ་འཁར་ལོ་གྱུར་བའྱ་ར་ 
ཨོ་ལཱ་སྭཔ་ཐུབ་པར་འགྱུར་། འབ་གབཙམྱ་བས་རང་བ། ས་ལྱ་མ་རག་པརའགུར་རོ་།། །དེ་ནས་གཏེར་རྐོབར་ འདོད་བས་། གནས་གངན་གཏར་ཡོད་པར་དོགོས་པའ་གནས་དེང་བ་ 
།ཧས་ལ་། ཨེ་ཏགེ་གཏརཞང་། གྲགལ་ཧྲ་བདུ ག་པས་བདུག་ཅང་གཏུད་མ་གཙང་མ་དང་ ། ཤ་དང་ཝག་ག་ཏར་ མ་དཔ་། ཤེ་ཟན་དང་། འབས་འུ་དང་། མདམ་འི་གཏོར་མ་དང་། 
འར་ཁཁ་། །འཁགས་བ་ངཉནརས་གའེ ཞས་དབང་ཕུག་ལ་མུཆོད་པར་བའོ། །སབཕག་བྱས་བླཟམ་བཇོོད བུའོ །སཱུབོསག་བྱ༧་ཚངབ་དང་། གནས་གཔག་གཏེར་ཡོད་པའ 
_གནས་དེབ་། གཏེརྲ་བརབ་མངེནཏ་འབུང་ཞིང་། གཏེར་འྱབར་བར་འཐུརརོ་། །གཏརྲ་སུངབ་ལ་གཏར་མ་དུང་མཆོད་ཡན་སྨེན་བད་བསན་། གཏེར་སུངབ་དེཡི་སད་འཚའི་བརདུ་ལས་ཧེདཔ་པའེ་ཞྱསམར་། །ག་དཱ་མཛུགས་ 
གག ཨ་འ ུ་པ་ཀ་གཱཊབས་བ་ཁ་དོན་ཡེདབ་འྱི་ཆམ་བའི་ཧོང་བཡོན་བདུན་བས་བརོདྱ་བས་ཏེ་ ། སེགོས་ཁཞར་གཏོརོན་། བསེགས་དང་། ལགོ་འཛུན་དང་། གནན 
ཀི ལ་ང ་བརས་པརྡ་འྱུ་པོ། །ཡེག་ཁྲའནསུར་བཅྡ་བས་ནུ །ཉངས་མར་དུང་།༽ཉངས་ཀར་དང་། ཨུ་གུལ་དང་། སྐྱ་ཚེའི་འུབུ་དང་། ཡན 


ལའ 


ཆ་་་་་ཅ་ཐཔ༅པལཔ?)་ ྫ ༡ ་ཁས་ ཡཨ བ་། ཟེ 


ཙའ །ཚནམས་སྤངཅ་ ངི ། བསྲེས་ ལ་ཤིངཀ་རྲ་ཤིརའི་ཡམ་སེ སེག་ཤེངས་མེ ་མེའུས་ཏེ་། ཉི 
ཱ ། ཉོན་པར་ནུས་གསུམ་དུ་བྱས་ཆ་བརརྱུ་ཊ་ཉན་ལནསེ རབ ཡགོ་འདན་ཐམས་༦ བཅོམ་བར་འགྱར་ཞང་། རྒམ་པར་ཞག་པར་འགྱར་ 
ལཱ རོར རྨུ སེ བདང ༥ ཛམ 3 ༣ ས་མ ེ་སྤར་ཏ ། རད ་ ། 


་ ཤགཅེས་སྣཱ་བར་འགྱུར་རོ། །རེགས་སྤགས་འཆང་བས་ཧུང་བྱོ་སེད་པར་གུརད་པའེམ་གཞལ་ལེད་ཁང་འདེས་ཅ་ཞགྲ་བ་ཞེས་བརྔོདཔར་ཧལོ། རམ ༢༠༠༤ ༨ ར་་ 
ངེི་ ༣ ས་སུགས་འཆང་བས་དྭག་ཅེས་ཌཾསོ་པ་བས་པ་དཔ་ ། ལཱ་མོ་དེ་ངུས་སུ་པེ་ལཱར་ཆར་པ་བབས་ཆེར་འབབས་པ་དེ་བཞན་འད་འྱསག་ནས་མཆལ་བུར་བ་དང་ རགས་སྔགས་འཆང་བས་ཀླང་བར་ཐ་ཞངེ་ ། ༢པག ཐུས ད 
༽ཨརོདཔ་། འཛུ་བུ་བླ་གབི་གསེར་ལཚའགས་ས་འབུར་རོ། ཙནདན་གུལྲ་བ་ཧང་པོ་དོང་། གཡདཔགའི་དེསུས་ལས་འྱའང་བསའུརའ། ཁར་བྱཅགན་ལྷུ་ཁས་ི་སུད་བསའ་བནས་ 

ཿ པཟར་འགྱུམརོ། །མཆོག་མགྱཏུབྱསཱས་ན་། ལྕ་རསྦ་སྲུདཔ་ལ་སྭེ ན་པོ་འདྡ་བའ་ལུའཆུགྱཏ་འགྱུར་ར། །སྤ་བསྒུས་ན་། ལཱའི་མ་བྱའ་ མདེག་འདུ་བའ་སར་འགྱུར་ཞང་སྨ་འལ་ལ་འཁེཡ་པར་འགྱུར་འེ། ོ། 

¡ཱ འ་སྭནད་འགུར་ཏ་། དཔག་ཚད་སྟང་ཕྲག། ༡ གསུམ།དུ་ཐེས་པར་འགྱུར་ར] །དཔག་ཚད་སྙེངོ་ཕག་གསུ་མ' ¡ ཱ་མཐ་ཕབར་འགྱུར་རོ་ ། དེ ཿཨ་ན་བྱྭ་ནལུ་ཐཱ་ཏ འྲོལག་བཅ་་ན་ 

ལོ བརྡ་གྱི་སལ་པརྡ་རས་སུ་པན་བར་འྱགུརལོ།། །གར ་ཟསས་དང་། ཏ་ཊོག་དང་། བདར་སདེཔ་དང་ ། བསྙནཆོས་ དང་ ། གྷཱ་མ་ཏ་དང་ ། ར་མ་ཡན་དང་། སཱནོ་ག་གཏམ་རྟང་དང་ །ཚུལ' 
རེར རི ༣པངཔཡས་དང་།ལགོཞི་ཡ་ངོས་སཅད་དབུ། དཀི་འཁིའ་འང་། བྱག་དང་། གསང་སྣགས་དང་། གཟུངས་དང་། མདྫོའ་དཔ་། ཆེས་མདོད་པ་ད། 
༨ དདག་ཐམས་ཅད་མངོནཏ་འཕོགས་པར་གནས་ས། །ཐམས་ཏདདུ་ཏོགས་པ།༢དྲོདུནུད་པ་ཆེན་པོར་འགུརརོ། །དེནས་བདྱ་པདདེནའ་ ། ཛེ་བཙད་དམ་པ་རཔགེ་ཁབ་མཆགྱ།ཏགཤེགས་སུ་གས 
༡ མོ། །རིགས་སྔགས་འཆངབས་བརྗོད་པརྡ་བ་ཞང་། རང་གེ་ར་པ་རམས་ཀས་འཇུག་པརྡ་བལ། །དེ་ནས་བུན་མུད་དནུ་མ་གཉེས་སནད་པར་ཤེད་ན་། རེགས་སཱགས་འཆང་བས་ནུ་མ་གཉས་བཟུཔ་ལ་ 
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 ང་ ཅཿདུང་།སསེ་ཐཱ་ཨཱ་དང་། གེསོ་དང་། སལ་སྟན་ཊཊ་། 
་བསེརན་། ནོྱག་སམ་གོནས་པ་ཨང་དུ་སྨེན་བར་ཐེད་ 
པབ་ལནཉ་ཤུལ་གཅེག་དན་བརྡ་བས་ ། ནས་ 


་ཟས་ ་ ་ 


།ཟེསྱོ་ཉྲིསས་མདུནན་རྒུག་ཅིའགནས་ལུར་འགྱུར་རོ་། །ནེར་མ་དདུ་སཱཾན་བར་མཛུད་དོ། །གཔ་འདོདཔ་དཐམས་ཅདམཛད་པར་འགུར་རོ། །མ 
འདན་བྷག་བ་ས་ན རྱལཔོ་དངཚན་མའ་འཌར་ནསས་བདགཀདདང་ནཔ་ལ་དབངབརའྱུརཔོ། གུང ཤར་བ ཀར གགནསཔའདལུད་དཔ་། 
ཞིདགནས་སོ། །དེ་གཅིག་པུར་མཆོད་པར་འོས་ཕལ་འྱནར་རོ། །ར་དག་ཐམས་ཅད་བད་པོ་དྲབན་མོ་བཞན་ནུ་རེ ནོདཔ་དེ་ཐམས་ཅད་སྤྱོན་བར་འགྱུར་རེ 
སུས་ཁནདོངས་ན ། ལཱ་ད་རཔྲག་པོབེ་མོ ཏུན་ན་གནས་པར་འགུརར། །གང་བས་བ་དབས་ཅད་བེད་ བར་འཁུར་ལོ། །གར་འདོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཕོན་བར་འགུ་པར། 
འཆར་བའེ་ ཉ་མ ་༡༡ཀར་༢་བ༥་འ་ཡར་། རོན་ལ 
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རྣམས་ཆར་པའུཆུ་ 


༡ ེ 
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ཆི 


སྩུས་པ་དང་། ཁྱེའུ་དང་ ། བུ་མ་ནད་ ཕོ་ཐུང་བའི་ཚ་། དན་ཡད་པའྱ་རལ་པོའི་སྭང་པོ་དང་ ། འྭའ་བའྱི་ར་པོ་སྐད་ཆེན་པོས་དན་བརྡ་བ་ཞང་ ། དྲུབག་པ་གེ་ཁུར་ཀེ་སྣབཞར་བསར་བྲ་བས་ན་ ། བཙམ་རྱ 


མདེལ མ་པས་དང། གནད་པ་དང་། ཉན་མངས་པ་དཔ་། འཁྭག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འཐབ་བ་དང་། རོདེཔ་དང་ ། འགྱེད་པ་དང་། འཚར་འདུ་བ་ཐམས་ཅད་ཞིབར མཞ་བར་འགྱར་ར། །འཇིགེས་པ་ཐམས་ཅདལ་སུ་གལོ 
ཐར བར་འགུར་ལོ། །བུདྱ་སེད་དམ་སྩེས་པ་དགུག་པར་འདོད་ན་ | གནས་ མཐེན་པར་འདུག་སྣེ་ ། སྙདཆན་པོས་དེན་ཡོདཔའྤརལ་པའོ་སང་ བོ་ཁན་ཏཱ་མ་གཅགྲ་དན་བར་བའ། །དྷུགག་པ་བསཊབོར་བུ་། ། 

ཀིཾིིཚྲ་་ཟོ་ཤནོིོཟི་ཌིས། རས ་དོ་བུང་ཡོད་ནུས་། ༥ བར་འབུལརོ། །རེ་ཡོད་འཚོ་བརྡ་གདགེནས་བར་འབུའ་ར། ཞོ 

ཏི་ནར་གུ་བཟང་བོའྲི་སས་དྭགུག་པར་འདོདན་། ཟུ་བཡར་ཀེ་ཚེས་བྱས་ བཞིལ་སུངབ་ཤས་ཏ་ ། དྲུགག་པ་ལ་དེན་ཡོད་པའྱི་རལ་པོའི་ཧཱཔཔོ། ལན་ཏ་ཤྭུ་ཝ་གཅག་བླམས་བརོདྱགས་སྟེ་ ། ནེབ་བཟངས་ཀསུས་༡་ 
རེ ལྟེ་བུའིཧེབ་བུ་བཞག་པར་ཧ་ འྲའ་བལྱ་ཧུལ་པཁྙཟས་པ་གསན་ ། བཞྲ་བུནྲ་གེ་བོ་རངས་ཙམ་ན་ ། ནོར་བུ་བཟང་བའྲ་སས་རཔཉདརཾགས་སྔགས་འཆང་བྱེ་མདུནན་བཞུགས་པར་འགྱུར་ཞང་། གསེར་ག་དེངཙེ་སྣེང་ལ། 


ཌན པ། བཅས་བའྲི་སགོ་ཆགས་དེདག་ཝུམས་ཅདྱ་སི་སང་བར་འགུར་རེ། །འང་གཤུམ་དུ་བདེ་བར་འུར་པོ། །མ་ངས་ཐམས་ཅད་དང་། བ་ལང་གཾ་ནད་དང་ ། རུགས་རས་ཆན་པོ་དོང་། རྟ་ནད་ཆན་པ་དོང་། ཤུད་སེད 


བྲུད ན་བར་མ་ཛདར། །ཕ་ལས་་ ཀེན་མཆགོ་གསུམ་ཁགྱཾ་སཱ་སྐལ་དབུལ་བརྡ་བ་། འཕགས་པ་ཡཿན་རཱས་ ངའ ས་དབང་ །ལ་མཆོད་ཕྲ་བཱ། ནར་གུ་བཟཔ་པོའ་སས་ལ མཆོད་མནྱ་སུ་ཆབ་དཀུལ་བར་བ་ ༡མཿ 
་; + རར ÷ 2 ` །ནལས་རིགས་སུགས་འཆངབས་ཤེདདང་། བཞིཆ་གཅག་དགད་པརཧ་སཾ། སྤྲན་བ 


` 
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ཨགེད་དོ། །འབས་ཤུ་དང་། མེ་ཏག་གེ་ཆཔ་འབེབས་ས་ སྩུ་མ་ནམ་པ་ །ཚོགས་སནད་པར་ེད་དོ། དེནས་༢་ཡངས་བླསླཔ་བར་འདདོན་ ། རགས་འསུགས་འཆངབ་དེས་ལེགས་པརྦ་འུས་བུས་ཤང་ ། ཧ་པ 
བགས་ཉེ། གཙང་མར་ཤས་ལ་།ནུའདདུསངསེ་། ཅུག་པམ་ད།ཡདཔས་ཧམས་ཡནགཏུན་བླགསབཅས་ད ། ཛར སཤཤ་་ྩ༨+༨ར་༽ཀ༨ཧ དཔནཛད་ 
( ཙུན་ཆད་དུ་ཀུནཏུ་མཚམས་བཅད་པར་འགུར་རོ། །བགེགས་ཁམས་ _ ཅད་དང་ ། གནད་སྩྲཾན་དང་ །ུྲན་པོ་མཆུམ་པ་ཐམས་ཅདུཁངས་པར་འགུརར། །དནས་༢ མོ་ལུགས་འཆེང་ མའི མེཁོངས་ ཁྲ་ཀུའ་ྱཿ་ 
བའྭ་ནམ་ལཱས། ར་བརྡ་བའ། །བའེ་ལུ་བས་དཀིལ་འཁརྭ་ག་བཞ་ ) ལྕམ་བརྭ་ཧའོ། །སར་ ངག་ཕུར་པ་ཚད་སོར་བྱཧ་གཏ བུ ¡ བཞྲ་གཱ་བཞར་གཟུགས་པར་ཤའ། །ཚན་ས་ལཱའ་སཱདཔས་དས་ 
^ འཆེར བཟུརྱ་ཁལོ། །མོ་ལ་རས་དཀར་པས་བཀུ་བར་གས་ རོ་བ དྱཀལ་འཁར་དྭབས་སུ་གཞག་པར་ཤའ་། །མཏགོ་གསང ༨ གཏང་བརུ་བའ་། ༢༨༢༣ ༅༡ 8 
༠༠ འྲིར་ར་བིནི་བར་བལ། ། གས་ཁུགས་འཅངགན་མགོས་གསལ་བག་ཉདུག་ཡ་ ། དག་པལག་པ་གཡས་པར་བཞག་ལྟེ་།རག་བའྱཆས་པོ་གྲདོ་པརྲ་ང་། འཁོང གྱ་མམ་ 
ག་བསབ་བར་བོ། །གཡས་བུ༢༠འ།ཡག་པ་གཡས་པའག་པ་གདབ་པར་བས་ན་ ། ཆེལོ་དེ།འགུལ་བར་འཐུར་། གཡ་བོར་འཐུམ་། ལངས་ཏུ་ཉེགས་བྱཅར་ལུ་བར་འགུམ་ །རེགས་སུགས་འཆངབས་རཅུག་པདེ་ 


ིཾ་ེནོ་གཞག་ཕར་བས་་། རྱོ་རེད་ཟིག་སྨུ་བར་འགུརར། །རགེས་སཱགས་འཆང་བས་གསངསྡགས་རན་བར་བའོ། ། ཡེདྱ་ཀི་བསམ་བརྡ་བས་ད་། ཧྱཾ་རོ་དིས་ཁམས་ཅད་སླ་བར་འགྱུར་ཏ་། འདས་པ་དང་། མ་འོས་པ་དཔ། 


་ ། བསྐོར་བརྭ་བུའོ་དས་ན་ཁཁོར་དང་སྟེ་བ་མང་པ་འཁེར་ ཞང་མོངས་པ་ར་འགྱུར་རོ་། དནས་རྲབུག་པ་བསོར་བྲ་བས་ན་ ། ཡདལ་ཇཾལཱརསེམས་དཔའི་པོབ་ད་བཞན་དུ་ཟམས་ཅད་སོོནད 


༨ 


༢༣ ར=་ ཐ་པ 


-་ ཟོ ཟོ 

པེ གེ 
° །དལྟན་བུངབ་དུང་ ། མ་འཇོངས་པ་ནའུབུངབ་སྣ་བར་འགྱརརོ། །དེནས་རགས་སཱགས་འཆང་བས་འབུག་པ་ཧང་ཀར་བཞག་བྲ་བསན་ ། ཁགཏཱ་སྐུག་པར་འགུཌརོ་། །འག་དེས་ཟག་ལེ་ཤས་ན་ ། ཌཱམ་ཐམས་ ། 
ཅད་་གྲོ་སུ་པས་མེདར་ ། སྣེཐམས་ཅདགདུངས་པར་འགུར་རོ། །འུདྱསེདདང་། སྒེས་པ་དང་། ཁེའུ་དང་། གུ་མོཁམས་ཅད་དབངུ་སུརད་ཅིབ་འདུག་གོ། ། བུག་བ་ཧེངཀར་བཅརན་སུག་པརའུརར། །རགས་སུགས་ 


= ཚའོ 


ཡེ འནྭཊ་བུསྭཾ་ཐཱཛཀ་ཏེ་མ་ཐའ་དག་བཟའབར་བར་ང ཟེས་པ་ཙམ་གས་ནམ་མ༩འལ་འགབར་འགྱུརར། །འབུབ་ཆེན་པ་འབདག་པོ་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆེན་པོལ་འ་བར་འགྱུར་རོ། ཝཱའིལ་སྩང་ཧཱའཚོབར་འགྱུར་ལོ། །ཨཱའཾ 
ྐ ཊས་ གག་པས་བཙར་ལ། ཐུག་ཕ་ཤས་ན་ ། དེན་ལཱ་འཐནད་པར་ འགྱུར་རོ རགས་སྔགས་འཆང་བས་བཅདལ་རགས་སྲགས་འཆང་་ཾ - བས་བླཔབར་བའོ། །བངས་པ་ཙམ་གས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲེ་བར་འགུར 
སཱ མོ་།རགས་སཱགས་འཆང་བ་རལ་གཡ་འཁེར་ལས་སུར་བར་འགུར་རོ། ་ ) ལོ་སྙདྲཕག་བྱཅུར་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །རེགས་སུགས་འཆང་བ་ ཐྲ བཅོགྱཧདྱ་ཏེ་འཁེར་ཏིས་བྷསར་བར་འགྱུར་ར༽ །དེནས་རེགས་སུགས 
འཆབ་བས་ར་རའྱཾརཱཿ་བུརྦ་དྷཱཧཱག་པས་བརྡབས་ན་། སྒྲ་འབུརབར།  འགྱུར་ཞ་ ཤི་བའ་ར་གཅགྱཏུམཁེགས་པའ་གསེར་ཡན་བས་བུར་ ༢༢ཧསན། སགཅིག་གེས་ཟངས་སང་སྟོམགསར་དུའགུར་རོ། །ར་དག་ནི་ 


)~ ཤམ. 


ོ 


འཇེག་ཏེན་པའོ་སྦྲབ་པའི་མོག་ཡདག།། ༦ 0 །རེནས་ཤྲརཆུབ་སེམས་དཔལ་འཕགས་པ་འཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲ་མདངས་གསོལོད་ཏ། ཟཿེམོ་ལཱན་འདུས་དེ་དག་ན 


བམ་བའྲི་པར་ ། བདག་ག་འཇག་ཏེན་པའ་ཆོག་ལགས་སེ། །རེ་བ །གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀྲཐུབ་པས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་། སམས་ཉན་ཆེན་པོ་སམས་ཅནཐམས་ཅདལ་སྭ་བམེ་བའི་ཡེར་། འཛིག 
ྭ སར་བའ་སྭར་པ་དཔ་ ། རཀིལ་འཁར་དང་། བླེ་བརྟན་པོ་འཇིགས་བ༔ ད་པ་ཝབ་པརའགྱུར་བ་དང་། རིགས་སཱགས་འཆང་ཐམས་ཅདྱ་ཀདམ་པ་བསྣུབ་པར་བེད་པ་དེ་ཁན་ཉད་གུབ་པར་འགུར་བ། | 


| ནུང་། ཅ་བདུང་། | དི ཟུབུའངཏ། །དདའ་ཐམས་ཅདྲབ་བབ་འད་པོ་འེཐ་བའྲ་འགུར་ག་དྩུའི། བསམ་བ་ཆེན་བོ་ཡོངོས་སྐུ་ཛགས་པར་གབ་པར་འྱགུར་བ་དང་། ཤོ 
རང་། ༡༤༥ འཆངག་འ དདཔར་ཏོགས མ་བ་་ཡང་འགཏ་ཅད་ལདོས་སུ་ཛོགས་བརྡུ་གསརཱ་བྱུར་པང་སླེསོ་ཞིག་། །དེནས་བྱུབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་མའཕགས་པ་རྩ༡ནརས ཟགས་དབང་ཡུག་ 
རར ་ 
3 ༣༣༦༢ ཟག སྐུ་ཐཱ རམ ཀ༽༽ །༡༡༡ས་ཞྱ་སའས་གགུ་འཚུལ་ཏེ་ ། ས་ཏེག་དང་། གཏ་ནང། རད ། འཕྲེངུ་བ་དང་། ཤྱུག་པ་དང་། རྱ་མ་དང་། ར་ད 
གཧུགས་དང་། རྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དུང་། ཧནནམ་པ་སཱུ་ཚོག །ས་དུང་། སྲུད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀེས་བཅམ་ལུན་འདས་ལ། བསེེན་བཀུར་ཆེན་པྱོ་བེས་ཉཾ་ ། མཆོདནས་འཁརྩོ་ཀ ཀལ་འཁརོམང་ 
བནོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོས་གངུདག་ཏུལ་ འཁེང ྱལུ་རགས་པ་ད་། གངདགརིག་འཛིནད་གུབ་པ་དང། གངདག་ལྷ་དང་། ཀུ་དང་། གནེད་སྩོན་དང་། ཚེ་བ་དང་། ལྕ་མ་ཡན་ 
དང་། རར་། རོ ཅ་་ལ་འཁི་ན་ོ་ བངོས་ པ་པོ གས་པ་འ ལ་ལ་ལ སི འོོ ུ 
་ྐ ཧཀ ་༥ཅང་དག། ཆུ་འ་ཅེདང་ ལུཾ་ན་པོདོང་། གངདག་དོད་ཡོད་པའི་ཞགས་བའ་ནས་པར་གསཡོ་བཞེ་དབལ་འཁར་ཉདམ་ཚིག་ལ་ངས་སུུ་ཞུགས་པ་དཔ། གང་དག་ར་པ་ཏོ་ལ་ལ་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 


ཀིས་མེ་ཏོ་དང་། བདུག་པ་དུང་། བཾདང་། འཕ པབ་རང་། ཐུག་པ་དང་། གས་དང་། ཆུནནུམ་པ་སྭ་ཚོགས་དང་། ཆས་དཔ་། སུད་པ་སཱ་ཆགོས་ཀིས་མཆེད་པྲ་བསུ་ཏེ་། ཡད་དགའ་བདྱ་གརད་ཏོ། ། འཕགས་པ་སན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཡུག་གས་བཙམ་ལཱན་འདས་ལ་སང་ཕག་བྱཧ་བསམ་བྲ་གས་། འཁརྦ་ཀེརཀྱིལ་འཁོར་ །ཡ་ཡཇ་མཆོད་པྲ་བས་ནས་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ག་ལ་ཐན་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ་བཏུད་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས། 


༡ 


དག ༢༢ 


~ 3 མམ ༥༩ :རད་ 


རར ཀྱ སར་སུགྱ་མཾ་འཛུམས་པར་འདུག། *། བཅོམ་ལུན་འ ས་ལ་ཚག་འཇམ་ལོས་འདི་ དཅེད་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལན་འདས་བདག་ལ་མཆས་པའ་མད་རྩ་བུར་བནམ་བར་བལ་བ་ །དེན་ཡོད་པའ་ཚོ་འཕཡ་། 
དེ་བཞན་གཤེག ན་གཤེ རར རི ༦ ༥ འར ༡_« ༤ 

_ རཀྱལ་ཞཁར་དེན་ཡེད་ཕའ་ནམ་པརལ་བའཞགས་པའ་ཧང་པོ་དང ། འཇིག་ཏིན་ལས་འདས་པ་པཱགས་པ་དང་། སྦྱབཔ་ེདཔྲགབལ་མཆོྱས་གུད་པའེཧང་དང་། འཇེག་ཏེན་ལས་འུདས་པ་མཆག་བསླུབ་པ་ །དེ་བཞོན་ 
ཿ པ་་་་འོལ་སགིང་། ཨབ་བསུན་པ་ཡགས་ཏེ་ ། དེ་བདག་གིས་བཅ་ཝཱན་འདས་ཀ་སཱན་སར་བཅམ་ལུན་འདས་ ཤི་ཤིན་ཀིས་བླརུབསྱ་ཉེས་ ། རེགས་སུགས་འཆང་ཟམས་ཅད་མཆོག་ 
ཐབ ༡བའེ་ཤཾར་དང་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་བསསལ་བའི་ ངོ ོན་དཔྱལ་བ་དང་། ལ་ནུགས་ཀྱ་སཱེ་གནས་དང་། གཤེན་རྗེ ལཾ་འཇེག་རྟེན་སལདཔ་ ། སཱནོ་གྱི་སྦྲལ་པ་དང་། སྣག་པ་མྱེ་བཟདཔ་ 
- འཇེམོས་པ་དང་། པན་སོརཐམས་ཅད་སེལ་པ་།། འདེག ༽འདག་ཏོན་ལས་འདས་པའི་སཱག་པ་དོང་། སྒྲོཾབ་པ་རེས་པར་བསྲ  ག་པརྡ་ཤེདཔ་། ་ཡོརས་སཱ་བླསགས་པར་བྱགེའོ་། །མཚམས་མྱེད་ 
, ཁཱ་དཔ་། སངསྤ་ཆས་དང་། ཟྲང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའི་སངབ་དང་། དམ་པའི་ཆེས་དྲངབ་དང་། མཚམསྐྱ་ཡད་པ་ལ་གཞེལ་བདང་། འཕགས་པའ་དགེ་འདུདལ་འཐུ་བ་དང་། ཏན་ཐས་དང་། རང་སངས་་ཆས་དང་། བངྨ་རབ་ 
སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ས་བར་བེད་པ་ ། དེ་དག་གིས་མཉན་པ་དང་། མཐེཔ་བཙམ་དང་། སོམ་བ་ཙན་དན་དང་། ལན་ཅག་འབད་པ༦མ་དང་། འཆད་པ་ཙམ་དང་། ཟམས་ཅད་འཧར་བར་འགྱུར་རེ། །པ་མཐཱ་ 


འེས ལ་ཝཛོལ་འའང་ཝལ་ལྗ་ལའདལལ་ །ལ་བ་རེན་པ་རང་། འཇགཞེན་ལས་འདས་པའི་སག་བསལ་སྡེ་བ་དང་། རབ་དང་། འཆེ་བདང་། ནད་དང་། རྱ་ངན་དང་། སཱ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ། སུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཡད 
ལས་ཡངོས་སྲུ་གཡོ་བར་འགུལ་རོ། །འཇེག་ཏེན་པ་དང་། འཇེག་ཏེན་ལས འདས་པའ་སུག་བསྲལ་སྐྱེ་བ ནང་། གྭབ་ད་། ཉཿ ཏན་ཏན ༅་བཞྟད་ ། སཱཿསགས་འདོན་པ་ད “ ད་ དང 


གག །དའའ་བདང་། གདགས་ལེད་ན་བདང་ འབུད དེདྡ་ངང་། གནདྱོ་དད་དང་། སེན་པ་དོང་། ཡ་དག་དུ་། ་ར་ དྱབདདང་། ཟུལ་ལ་རུམས་པ་དང་། ཁ་གླ་ཀོགཔ་དུ་ 


རྙོག་བགོ་འནས་ར བྱ་ལས ། དྲ བགགཤགས་པ་ལསས་ཅྱ སེངཡོནས་པར་གཡ་བའབྱེལ།འཁ་བདཔ་།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ནདདྱུགཔབའི་ེ་འས་ ། ནམ་པར་སྣང་དདཀཧན་ཉེས་བླདས 


ˆ `÷ 


བཀའ་རྩ ཡད་ཉོ། །སམས་ཉན་དག་པའ་མཆོག་ཡེགས་མཡེགས་སོ། །འདན་མཆགྱོཏ་དཀན་པ་སྟ་ ། འཇཾག་ཉེན་ལས་འདས་པའ་མཆག་དེན་ ། མྱེམའཛིནད་པ་ཡམ་གྱེས་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་གྲོ་བར་འགྱུར་ན་། 
པ་བོ ིག་བ་དབ། ལགོ་བསལ་གནས་ལལིིཉ་གསོགཔཅ་དགུས། སེབས་བདདེནྲི་གན་བད་མབནག་བརྡ་གོས་ལའིཐཆུབ་ཡས་ཡོྲ་བི་ག་པར་འགུར་རའ ། 
ཁྒོ ་ས་ཿནདག་པ་དས་སབབ་པ་གཡ་ཡིན བཞེསན་པསཞག་། ,དེནས་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་ །འཕགས་ལ་ཅཱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞལ་ཏུ་ལུ་ཞབ་འཛུམ་སྟེ་ ། དོན་ཡདོ་ 
པའྲ་དམ་པར་ལཱ་བའཞགས་པའ་སྭཔཔོ་སྨེས་ས༽ །དས་གསུམ་༼ དེ རར ༼- ལ་ཝྭག་འཚལ་ཁོ། །རཔས་རས་རས་དང་འཕགས་པ་ཏན་ཐེསྦ་ཀ་ 
ན་གསལ འསག ང་་གཤིས་པ་ འཕགས་འྲས།ུལ་སམས་དཔའ་ཛྲག། ྱ་མཆོག་ལ་ཤག་འཛལ་ལ། །འཕགས་པ་དྡ་པ་འཆངབའི་དཀེས། 
འཞེརྭཀྱ་ལཱ་གཤིན་ཇེ་རཔ་། ཆུ་ལཱ་དུང་། ཡུས་ངག་པ་དང་ ། དངྲ་སོངགི་ ཚོགས་ཀི་མཆོག་ལ་ཉག་འཚལ་ཡ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ུག་འཚལ་ལ། པས་སྨུབ་པ་དང་བསམ་བ། 
འགུབ་མ་ ༈ ་བཅོམོ་ཡུན་འདས་ཀྱཿཉན་སྔར་རགས་སགས་ཆེན་པོ་འཆང་བའེ་ཚོགསྤ་ཀུས་ཡངས་སུ་བསྐར་བའི་སངནྭཏ་ད་ཁནོ་ཏྱཀི་ཧཱང་པོ་། གསང་བ་དམ་པ་བླསགས་ཤང་བླམས་བརྗད་བྱོསི་ལཾ། །དནས་བཅེསོ་ 
ན་འདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀྲཐུབ་པ་བསདནམས་སཱངགིས་བྱརན་པ། ། མཚན་དངདཔེའ་བདྲ་ཀས་ནམ་པར་སནས་པ་ཤུག་དྭུཔ་པའི་མདོག་གསེར་གའ་དོག་ལྷ་བ་འདཟེར་འཕྲུ་བོདུ་མའི་འཕེང་བ་དང་ ། 
ཱྱ་གབཔ་ཆའ་གཱ་ཱའིཉགབཉའ་ས་། ཧངཧབ་སས་དཔའས་མས་དཔའཆེན་པ་འཕགས་པ་ཟན་རས་གཟེགས་དབད་ཕུག་ག་་འོར་བཞག་ནས་།། གུད་པ་ཡྱདགས་ཏེ་དྲ་ནདཆེས་བཀའ་སཿམདཏ་ 


ཀཿ 


ཅཐ །འགར་རོ། །བླཟས་བརོོད་ཛོགས་ནས་ ། ལིམོ་འགཟུགསའབར་ཞངས་ཡང་གཡོ་བར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཅཱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་གཡུས་ལས་འདོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བར་འུཔརོ། །དེན་ཡད་ | 
 པའ་ཞགས་ལ་ལག་ན་ཐེགོས་པའ་ཞགས་པ་འབར་བརའགུམ་ཞང་ ། རིགས་སྔགས་འཆང་སྭར་དགའ་བ་དཔ་། ཧྱཾ་ཐལ་གཙུག་འབརབར་གྱུར་དཏོ། །འདན་གུབ་པ་འྟ་ཏགས་ཡ་ནེན་། ཞེས་བསྒུབ་པའྟ་ཏགས་དབཡེགས་ས། 
___  ཞེས་ཤ་ཟའ་སྤུ་བན་ཏ་ ། དན།ཡོད་པལ་ཞགས་བའེ་སཔ་པོའི་མོག་ཞེབ་ལོའི་ཤག་རྒུ་གུབ་པར་འགྱུར་པོ། །དནས་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་དཔབད།ཀལགནས་སུ་འཇག་པ་ ། དོན་ཡེད་པར་དགལ་འུནྱ་གི་གནས་སྲུ་འཇག་པ་ \ 
_དེན་སོད་པར་འགྱོ་སེནྱ་གིགནས་ཀེ་བརདུ་འཇུག་པ་དོན་ཡེདཔར་སུམ་ བརགས ༡ཨེགདུས་་གཞ་ནྲ་འ་མ་པ་བརན ། དོན་ཡེད་པར་ར་རབ་ཆེན་པོ་ལག་པ་གཅགགེས་བསུལ་བ་། དེན་ 
གའོ ོ། དུ དོའོས་འབེལ་བ། དོག་བདོལསླ་གཞི ༽ ལ་དབ་བའ་གའཡས་སུར་བ། ས་ལའོབོཔརཉདོད་པ། 
༨ ༢༡ ་པུ་རན་པའ་རེན་པོཡལག་རོགས་ཀེ་བ་འབབས་ལ། ། དོན་ཡེན་པར་འབུ་ཆར་འབེབས་པ་ ། དནོ་སད་པར་དེས་ཉཅར་ འབེབས་པ་།། དེན་སོད་པར་རནདང་། ཨུ་ཏོག་གོརུན་འཕུངས་དང། 
གཏུཐ་འཁར་དང་། གསར་ག་ཙེངོ་ཙོང་དང་ ། གདུུ་དཔ་། དཔུར་རྐཊ་ས་ཚོགས་ཀུ་ཆར་འབབས་པར་ཡངདག་པར་སྟོནད་པ་ ། དེན་ཡོད་པརརྡ་ནམ་བ་སཱ་ཚོགས་རའི་མཆག་ ། ར་བྱོ་ཧའ་ཁ་ཟས་ཀེ་ཆར་འབབས་པ་ །དེན་ 
་ཡངོ་ ུ སཉན་སྣ་ཚོགས་གལ་བར་སྣོནོད་པ་ ། དོན་ཡོདཔར་བ་སན་ཚོས་ད་། ཆག ཏུདུ་བཧྱདུཧཏུ་ནང་། ར་ ༥ འདུལ་བ་དང་། རདུ་གེ་གུ། ། སང་བསྐུནདབ་དང་ ། ཚགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེདདུ་བརྡེད་པ་དང་ 


། དེ་།བྱུ་བུཕབ་དང་། སྐྱེས་པའི་རབས་དང་། ཤནདཅུ་རཱས་པ་དཔ་། རན་ཧྱུབུཔབའི་མེས་ཉེ་ཡན་ལག་སྩཱ་ཚོགས་དང་། ཆོས་མདེན་པ་སྣཚེགསྱ་ཏི་གཏམ་ཡར་དག་པར་སྙོནོདཔ་དང་། དནོ་ཡདཔར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
ུ ལུ ±` ྲཱྲ+ 5 ± རཿ ' ་ྦ 
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ནམ་པ་སཚོགསྤ་རུམཚོལ་འཇུག་པ་། ༢ཁྱོནདཔ་དོན་ཡོད་པར་གནོད་ན་དང་། ཟན་པོ་དཔ ། འཐུང་པོ་རང ། ཤ་ཁུ་དང་། ཡ་དགས་དང་། ཟུ་བུམ་དང་ བརིད་བེདདང་། བཀིགས་དང་། རེ ོང་ 
ས་བ་དཔ་། གསོད་པ་དཔ་། ཤཾནདྱཀསེལ་བ་ཡང་དག་པར་སོནདཔ་ཡེདན། །བཅེམ་ཝན་འདས་དེ་།པན་ཡན་ཏན་ཆན་པེ་ཅོན་སི་གཟུངས་ ། པན་སངོ་ཐམས་ཅདཌབཏ་ཞ་བར་འགུར་བ་ ། ཟུམས་ཅདྱྱསཾ་འཇིགས་པ་ 
འི་གནས་འབྱང་སནོད་པ་། འཇིག་ཏན་ལས་འཇུས་ཕའ་ཁམ་སེགུས་པར་རྱའསྭནོད་པ་ རཿ ཧྱ་ཕན་ལས་འདས་པའ་ལམ་རབྱཏྭ་སྣེནོདཔ་། མྱར་མྱ་ལྗཾག་པའ་གནས་དང་ ། སརསྤྱ་ཆས་ཏདེ་སྤྱན་བར་མཛད་པ་གས་ཏེ་། 
_ བཅམོ་ལཱན་འདས་ནད་ཡདཔ་ལྭ་ནམ་བར་ལཱ་བའེ་ཞགས་པའི་སང་པོའའི གཟུངས་ཆན་པོ་འཕུགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་ཧང་ པོ་། ་ཡེན་ཏན་ཌདཔར་ཡོངོས་སུབསགས་པ་ ། དེ་བཞོན་ 
གཤེགས་ལ་ལམས་ཅདྱ་ཀེཧཔ་པ་གསངཔ་ལ་རབྱཏ་གནས་པ་ཡགས་ སཾ །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ །བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཧུ་ ཐུཐ་པསྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་རཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ 
ལ་འདེ་སདེས་བཀའ་བཿལདཏོ། །སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མཆོགཏུ་ དཀོན་པའི་གཟུཿས་འདེའི་སང་བོ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་ནུམ་ པར་འཕྲུལ་བུ་བཤད་པ་དང་། གེཁླཏདགུ་ཀེགས་བུ་ཐམས་འན་ 
ས་ག ས་ཅད་དའམ་ས་ུམ་པར་འཕལ་བ། གསང་བའི་གིང་བལ་མངོས་སུ་བླམགས་པ་ལེགས་སོ་ལགུས་ས།། །དེདག་ནསེམས་ཅནཟམས་ཅདལ། ༡ལམ་མཆོག་ ། ཤནད་ 
༈མཆོགྱགརདཔ་་ནོམ་པ་བཱནྱ་སེདཔ་མཆོགཏུདཀེན་པའ་གཟུངས་ཀྱི་སཱཔཔོ་གསངབ་ཡོངས་སུ་བླམགས་པ་སེ་ ། གང་གིས་འཁར་བའྱེ་སྣམམོཁས་སེམས་ཧན་ཕ་རཁོདྱཏཱ་སྦྲལོ་བ་ཡ་ནོ། །ཟུཉན་རས་གཟེགས 
ཡུ ོྲྲ་མ། གསྤ་ཀ་བུམ་འམ་ ། དགེ་སཱེངོལ་འམ་། དགེ་སཔམ་འམ་ །དག་བསྟན་ཕ་འམ་། དེབསན་མ་འམ་། ད་སུང་རམ་། ཟལ་ཟེ་འམ་། རྒལ་འིགས་དང་། ཛཾ་ཙུ་གས་དང་ ། དམད 
འི ༡ 


¡;:& 
ཁ་འ ས་ -་་༣ ` རར ལ་་ ༡༧༩༥ ་ བ་རང ༥02 །ླ།་ ¦ རགས 


ཤ ` །རཾགས་ 3 ཇེར "ནགུ་གམ་ ། སམས་ཅན་གཞན་གང་ཡ་བདུང་བས་དོན་ ཏ།ཡུད་པུངྡ་ནཱཔ་པ་ ཏབའ་ འེསྭཔ་ཕོ་འདང ཀ་ཀ ་་ཅཏུང་ ༥༥༥༥ ་པོ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ཁམས་ཅདྱ་ཀི་ 
ཏཱ ཧཱཔཔྲོ་ནམ་པར་གལོ་བལ་ཀྱལ་འཁར་དཾབཞན་གཤེགས རེ ཡི གརྦ་ལྲུས་བཱ་ ། ནམ་ལར་སྣང་མཛོད་ཀ །ཉིས་བླརབས་དཔ། ཚག་ཆེན་པོ ོ་ཡི་དཀེལ། ཁའེར་ཀྲི་སུར་འཛིནད་པ རཿ 
ཕོ་སཱགས་པརའྭགུརརོ། །བསད་ནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་༩ ཚན་མོ་ར ཧཱ ནྣཊ་ཡ་ལོ་སུའདོནད་པར་། བའཆུང་ །གང་གའི་ཀུང་འབུམ་ 'ཕག་བེ་བ་ཁག་ཁག་ །དྭགུ་བྱཧྭ་༅ གཉས ཧཿ་མཆིཧུ་ཡ་ ཁྲཐ་པ། 
རུ གགས་པ ་རཱག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ ནཾས་ ཕའེ་སངསྤྱ་ཆས ་མ་ངོན་ཏུ་མ་ཐོཔ་བ་ ཅུ པ་ མངོནྱཏ་ཆོས་ཐོས་པ་རང་ ་ མངོན་ཏདྱངས་ཁས་པ་དང་། མངོནཏུ་ཡུང་བསྟནད་པ་ཐཿ ཐེས་པར་ པའགུར་བའི་ 
གཿ ནབསོདནཝས་ཀྱི་ཕུབ་པོ་གནདཏེལ། ༈ ཕུ་དུང་ ། དུགེ་བའི་ུ་བ་ཆེན་པོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བལ་འགུམརོ།། ` །སེམས་ཅནདེ་གཟུངས ཀུ་ཨེབརཱང་ དཀིལ་འཁ་རོདང་ །ཚོ་ 
རྱཾཿསྣ་ཚོགས་ད་ལྟར་ཐེས་པ་དང་ ། “ ན་ཞེ 'དང། མངནྭ་ལཱ་བཙུམ་མཐཔོཐ ་ན་དདང་མཉམ་བ་ཡན་ཏེ་ །རགསྱཀི་ བུ་ལོ་འམ་ རབ སྦ་ཀཀ་མ་དེ་ན་ སད་ནམས་ཀ་ཕུང་པོལ་དུག་བ (ཕའི 
གཡུར ར་བ། ་ཡ་པདེ་དང་མཉམ་བ་ཡན་ནོ་། ་མན་ན་། ོ་ 'ཧད་པ' ལྟ་སཱོས་ཀྱཔཅ ༦་དགེས་ཏེ་ ཉཱ་། ད་བ ཞན་གཤེགས་པ་དུང་། ༢ ། མཉམ་བ 'ཉདཏུ་མཐང་བ ཞུངཐསུ་བུར་ པར་ འགྱུར་རོ། །གཔ་ཞག་གཟུངས་ འདའ དཀིལ 
ཨཿ པཿ དཔ་། བརན་འགྲས། ཕ་ལེམདགནན་པར་ཤེ༔ རྩ པ་དང་ ། འྲད་བུ་དང་ ། ཀོ པ་དང་། སླུབས བརྔོདྱཇོ་གོ་བྱེད་པ་དང་ ། དཀལ། ཞཌརྦ་ཀིཆོགས་ བླ་སཱ་པཱནཱཧཏཐ ༣༡༤ འབད་པར་ེད་པ་ 
་ུགས་པ་ཡིད་ཏ ༈ ན་དང་མཉམ། བཏན པེིྣ་་་་ འཛེན་རཛ་གི་པལཛས་ཧྱས་གིགྱལ་པས་ཁྷག་པད་བྲགས ལྭི་ 


་༢༠སསས་ ་ཟ-- 
= ; ོ 
རཿ 2 1 


_ གསུམ་ཏུ་དཀའ་བ། ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། སངསྦ་རས་སྣེ་ཆོསོ་ཁ་འཁེརལོ ཁར་ལོ་བྭཱསཌ་བའེ་བམ་ཡིན་ནོ། །རེགས བར འམ་། ཚས 
མགང །སྦང་ངམ་ ། ་ | རྒྱལ་རུགས་ སམ ། རེ་ཡུརེགས་དང་། དམངས 
¿` ར་་ ཆི འདེན་འཇག་ཏེན་ལས་ འདས་པའཆ་ ཚོལ ལུ ་ 
ཀཱུ་ག་དང་། འབུག་་དང་།ཟས་ཚེག་དབྱལགམབཅངསཀབླག་ ཞུ 
རབ རམས་པ་དང་། ངུས་གསུམ་ཏུ་ ན་གསུུས་དེན་ཡད་པའི་ པའ་ཞགས ་ .བའེ་སྭངེ་ ། ཀོའི པསོ་དབང་བསྒུར་ ' 


ཀྲ ` །༈བསོདནམས་ཀྱ་པཕཱཿ 


སོ་ཐ་དང་ ། འཛནདབ་དང་། ཀོག་པ་ ༩ 


དམས འགེསྭ་གུང་མནེ་བ་ འམ། ཇེ སེམས ཅན་གཞན་གཔ ལཔ་གླ་ུཁཱས། འདའ དཀྱིལ་འཁོར རངཔ་། ཆོག །སྙོབས་ ཆན་པོ་ 
༈ །འདྲེ་ལཱ་སྟེ་འྭ བདུ ཀློག་པ་དང་། ཁ་ཏེོབྱེད་པ་དཔ་། བླཟས་འཇོདྱ་པེད་པ་དང་ ། ཆེ་ག་དང་། དཀམ་འཛོ་ 

རུང་། ཀུནནུཌ་པར་ཧདུབ་དང་། ཚུལ་བཞ་དུ་འོད་ལ་ཅེད་པུ་དད 
བ་ད ། གཟུངས་ འདེ་ཡང་ལན་ཏ་ཤུ་པཱ་གཙིག་ བླནས་བརྔོདདཔ་། 
རྭ་དདཔ་དེ་ན་ དཀམ དོ་པ་ཆན་པོ་ལ་ཞུགས་ ་པ། ན་ན། 


ཀ་བུ་མོ་འམ་ ། དགྲེ་སེུང་ཕ།འཿ འམ་ རྨ སི འམ་། ། དགེ་བསྙེན་ཕ་འམ་ "འམ་། དེེ་བསེན་ 


།ལོ་དོང་ རོ ཕ་རོལད 


པོ རློས་ད་དཐ་དང་ ། ཤམས་པ་དང་། སེང་རྔ་དང་ ། ཤམས་པས་ ང་བར བནུན་བ་དང་ ། མསུ་ཙུན་ཐམས་ཉད་ལ་ །སྭད་བརྔ་བཾལ་ 
བླསལརཔ་གངས་ འ་བ་སཱད་པ་དང་། པ་དང་འདྭ་བ་འམ་། ལུག་པ་ཡན་ན། །ད་འ་ཚ་འདྲ་ཏདལ་འབྲས བར།འགྱུར་བ་དང་ ། འདེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ 
བླི་བ།་ རུ ཅན ༣ ་ ཐུ ཆཱ ༈ཀྲྲྦོོ་ །མའྭ་ཟཱཝལ། རེ །།བམ་ཕོ་བྱ་གསུ་པའ།། ¡ 
ཉ་བ་པོ་ཆེན་པོའ་དགེ་བའ་ བའ་མ་བ་བསུགས་པར་ འགྱུརརོ། | །ཏཱགཏཱ' འཇདག་ཏེན་དབད་ཕུག་རེས་སུ་རན་བར་ འགྱུར་རཾ། །རྟགཏཱ་ཕུག་གཡས་པྱ་བྲར་ཆུབ་ 


ཡྔཇ་ + གརང་ 


° 


ནམ་བར་སཱང་མཛ་ཐུབ་བརྲ་བ་། །གཡོོདུ་འདོན་དཔག་སེད་པ་། །གཡས་ལུགོས་སུ་ནད་བཞིགག་ཤེགས་། །ཤག་ཀའྱི་སལ་པོ་དོག་དཔན། །དོན་མདྲོ་ཆལ་པོ་འཇིག་ཉེན་སི། །དབྲང་ཡུག་མགན་ལ་མངོན་གས་ཙུ། 
༢༤ རོ འི་ །ཡག་བཞེ་པར་ནྲ་བ་བ་ཡན། །ཡག་གཉོས་ཀས་དྲ་སཚོགས་བའ། །མ་ཏེག་ནམས་ན་འཆངབ་དང་། །རྒྱན་ནམས་ཀྱས་ན་བརྒྱན་པར་བ།། །འདོདཔུག་སད་པའི་སངན།ུན་། །ཞྲ་ 
 །འ༽དབལ་མོ་ལུར་པ་རང་། ཀྲ་དུས་སཏོགོ་སཱ་ཅོགས་དག་། །ཡག་པ་གཉིས་གཟེགས་པ་དྲང། །སཱཚོགསྤྱ་ཆྱཀས་བྱཆུན་པད་བ་། །དྭངས་ཀྱ་ས་འཁར་ལེགས་འགུན་པ་། ། 
་དངྱ་ཉས་མདས་ལར་བ། །དེན་ཡོད་ཞགས་བའི་ཡགྱ་སར། བད་སོའེ་བདད་དཔྲནས་བྱ༅ནཔ། །འབར་བའིདཔག་སོད་ར་ཧ༽་ །ཟུ་བཞི་དག་ནྲ་བས་ནས་ཞ། །གཉིས་ཤུ་བརྡ་ཀེཆ་བཞི་སེ། ། 
ཤམྱོ་བགནས་སུ་འཇིགས་ཡུན་པ་། །ཤར་ཀིགནས་སུ་གནས་ པན །ལྭ་མྭ་མཱལོ་ཨ་ནམ་པུར་བྱཅན། །གསེནགགན ས་སུ་གནས་པ་ནེ། །གསོ་དཀར་ས་གནེས་པར་བྱ་ཀད། ། 
ནུབྱ་སི་གནས་ན་གནས་པ་དི། །ལཱ་མོ་དཀར་མྒོ་ནམ་པར་བཅན་།། ཤང་ག་གནས་ནགནས་པའ་ནི། །ལྷ་མ་བདས་མཛེས་དགག བཅྒུན། །དཉེལ་འཁེར་པོ་རས་གླ་ནམས་སྭུ། །ཆལ་ཅན་ 
ཟཞིན་བཞག་པུན་བ། །ཟརྱ་གེ་གནས་སུ་བཞག་པ་ཀ། །རལ་བ་གཅག་ལ་གམ་ཡར་། །ནུབྱཏ་ཕཏ་བཞུན་སྒྱུར་མ། །ག་ཡས་ཡུགས་ཨུ་ནེ་བཞན་སྒུ་མ། དེ་ལུགས་སྨག་བ་བ་ཡན་། །བརྒ 


སྲ མོ་འཌ་གཉེར་ནོང་། །ཀུནྭ་ཀངྱསེ་དྭབས་འཇགས་པྲ་སེད། །དྱཀལ་འཁར་དྭབུས་སུ་བཀད་པ་བཞན་། །ཧེ་རམཔ་ཟིག་ལ་པད་མོའ་འཕྲེང་། །རྡ་རྔ་ཝེ་གསུ་མ་བཞག་པ་ན། །ཀུན།ཏཱ་འབར་བ་འཕཱཔ་བ་བཿས 
གག ལའི །བྲ་བཏགས་དང་ཕུགྱ་མ་དང་། །ལཱ་ན་དབང་ཕུག་དབང་ཕུག་མ་། །ཚངས་ཕཌབ་འཇུག་གཤིན་ཇདང་། །ཆུ་ལཱ་དབཔ་པཱས་པད་པ། །དབང་སྒུར་དགའ་ཝཱན་གནས་དག་ག། ཝལ 
ལཱུ 3 མོ 


ཨིང་ རྤ 


མ་དཔན་ཡེ་ཏག་ས། །དེདགྲ་བ་བརྡ་བ་བ་ཡན་། །ཞས་ཧྱས་ད་མཁན་མངམ་ཡས། །རྩང་མའི་སྣདདུ་ཚོན་ནམས་ན) ཤཾ །ལྕག་མ་མྱེན་པས་ཀུ་ནཏུྲ །ཟས་ན་དཀར་གསུམ་གུབ་པར་ཤ། ༣ ། 
ཟས་ངན་པ་། །སུང་བར་བ་བ་འུང་ཉ་དང་ཤ། །ཙོངདང་སླེག་སྭཱ་ཀ་ལུ་ནམས་།། །འདེས་པ་སྭངབར་ཐ་བ་ན། །ཡག་འདེན་གུགས་ཝོཝ་སྔར་ཤུར་རོ། །ཞུས་གས་གསན་སར་པ་བགས་། །ར་ངམས་དཀལ་འཁེར་བཾ་བམ 
ཤྭ།་ཀྭ་ཀུལ་ཁཁརྡ་ནམ་པ་སཱ་ཛོགས་ཀེས་། །ཀུནྭཏ་བྱ་ཧན་པར་བ་བ་ན༽ །བ་དནུ་ནམ་པ་སུ་ཚོགས་དཔ་། །ནམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་མདའ་དད་ན །ུ་རྔས་དང་ན་སྩང་བ་དང་། །བ་དན་ཡངན་སྐྱང་བར་ཐ་། །ཚོན་སྙུད་སྣ། 
ལཱའ་སད་པུ་ཡས། །ཀུནྟང་ཡངས་སུ་བླསར་བརྡ་ཤའ་། །ཟངས་ལས་ ཤས་པའེ་པད་མའ་ཚད་། །སོརོ་བཞ་འདབ་མ།འྭ་བེ་བ་། །མཛུས་ པ་གླ་བཞར་གཟུགས་བར་ཐ་། །ཧྭཔཱ ཁྲི ཧུ་འཁརོ་ཟཱ་ནམས་སུ་། 


པད་མ་བྱ་གདན་བཞག་པ་དག་། །གསར་ལས་ཤས་བ་བཞི་བཞུག་ རང་། །དེ་བཞིན་རུལ།ལསྤ་ཤས་པ་བཞེ། ། ཀུན་ཏུ་ཐུ་ནུའི འཕང་བ་དུང་། །ཨུ་ཏེག་འཕེང་བ་དེ་བཞན་ཞོ། །ཤུནཏཱ་གསེར་ཧེ 
སྲདབུ་དང་།།ཆིན་ཆནསྣ་ཚོགས་གཞག་པར་བ། །སྐང་པའི་  བགིལ་ཧིི ཐག་བར་དུ་། །གསར་ཀྱ་སུདན་བཞ་དག་དང་། དྭངས་ཀྱསཱདོན་བཞ་བཞག་ག། །རུལ་གྱི་བུམ་བ་གངབ་བཞ༽ ! 


དང་། འངས་ལས་ཁུས་པའེ་ཡུ་ཏོག་སཱས་པའི་མགོ་ལཱགས་ཀིས་ལས་པ་གཞག་པན་བའ། །གསར་ཀཤུམ་པ་བཞི་བཞག་པ་།ཨ། །ཨུ་ཏིག་དང་། བུ་རུ་དང་། པད་མར་ག་དང་། སར་གདདང་། ཡ་ད 
་ གསོག 'གས་པའ་མུགུ་ཝེགས་བཞུག་པན་བའོ། །གླུ་ཆ་དང་། གཡུར་དང་། གུར་ཀུམ་དང་། ལྷཱ་ཝས་ཀུ་ཙན་དདྲ་གྲ་ཕེ་མསུ་གསེར་རྱ་སདབཀང་བ་དང་། ། དཔས་མུ་སྭད་ཀུ 
ཏོག་དང་། ངས་ག ཏོག་དང་ ། ཟངས་ཀྱ་མ་ཏག་སུ་ཏག་གས་བཧནཅང་ ། འན རོ །ནམ་བ་སཱ་ཚོགས་ཀྱཾས་ལས་བ་བཞག་བར་བའོ། །ཅོད་པན་གས་རྐྱལ་མཚན་ཐཞ་བཞག་པར་བ་། །རན་བ་ཆའ༽ 


་ ། རྒྱལ ¢ །ཆོནས་ཚོགས་ཅན་དང་། དར་དམར་པོ་ཊ ལྷུབན་ཧཱཾ། ། དབསགིལོག་ོའ་བཞིའགས་ས་ ། གྲུ ནན གཡུར་དང་། གུར་ཀུམ ཀྱ་བདུག་པས་ བདུག་ཁར་བུ།། །ས་ 
ཡུར སྲ་བས་པའ་བུམ་ བངདས་། 6 གད བཀང་ས་ ། ] རཾན་པོ་ཝེ ཆཱ ༽ ། བཀརབལ་དང་གུས་བཅངས་ལ་ ། རྒྱན 
འི་སྙེང་དུ། ། ཟཕས་ལས' 'ཤས་པའཡ། འའ འདཀལ་འཁར་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཞག་པར་གའ། །དེནས་ལེ་འཁད་ཀ ཀྱ་དཀལ་འཁེར་ཐག་ཁགྱཏྭ་ཛཾ་དེང་ མེ་མ་དང་། ཟུག་པ་ ༥ མ་ཏོག་དང་། ཁྲུབས་ཐུ་།ཐས་ 
་སྐརམཔ་ས་ཆེགས་པ ཐོ མཆད་སན ་ དུ ད་ཟླ་༡ིད ཀས་ང་གྲབཤང་བཞི་གཞག་པད་བའོ་། །ཡུགས་ཀེ་ུམ་པ་གངའ་བུག་བྱའ་ཚ ་འཞ་བཞག་པར་ཤའོ། །མཏོག 
་ དང་། ་མ ྭ་བགོས་དང་ ། བོག་པརོ་བ བྲ་དག་བྱཧྭ་པ་བཞེ་བཞ་ གསང་5ནེ། དཅུག་པ་གཱ་ཆོགས་ཀས་གཏུག་པར་བའ། ། སྒོབཞི་དད བཀྱེ ཉབུས་དྲངྱས་ཞས ་སདབུ་བའ ཞོང 
ཟླ = ཏག ག་བུལི་སེ་བདུསདའ་ལ་བ་ཏན་བཏགས་ ཆོོ རཾ ྭ}ྲ ཚུན་སྣ། ཚོགས་ཀྱསེ་བཀ་བར་ ༧ ཤྱས་པའེ་ས 'དཱལ་དང་ ༈ ནེར་བུའི་འཕེང་བྲ་དམ་པ་སུ ཚུགསྱ་ཀུས་ | 
དཀྱིལ་།ཀའོར་བཆན་པར་བ | འེར 'ཐགོ་ཟགྲུཏ་། ས་ད་ ས་དང་སས ས་དིལ་ ཞུའེ་བྲ། ར་ཆབ་ཉིས་བསུས་ཏེ་། ཚོནསཱ་ལཱའེ་སྲད་པུས་ ཐག་བཏབ་ཡ་ ། ཤ་ཞ ནམ་པར་ཤ། 
རཿ ༦ འ ་ འསྲདབུས་ དཉིལ།འཁེནོ་ཀུནཏ་བམར་བར་བའོ། །ུམ་བུ་རཔ་ ། བུམ་པ་དང་། ཤ་མ་ཤུསུ་དུག་བྱར་ཝ་བཞ་གཏེར་མ །སུ་སོགས་ 
; ཏི ཀ་་ད མི་འ སཿ ལྡ །སཱོད་ཚོནས་ལཱ་པ པདུག་བྱུར་ཆ་བཞེ་ཁ ཟས་ནྭཾ 


མྱ ་ཆགསཉིས་བཀངས་དང་། -་- `+ `` གས་བ གཏོག་གི། 
རུ ཐཱ་ཆགས་དང་། མེ་ཏག་སཱཱ་ཚགོས ༈ མ་ཡོ། ཀའ འཕེརབ་ །བྱཾཏརཱ་ཝ་གཅིག་དྭཀལ་འཁེརོ། ཊུ་སྱངཕུར་ཧསྟེཀ། [བཧ་ཉོས་ དཀལ འཁར་ལྭ་དུག་བྱཧུ་ཝ་བཞ་ ར་ ཧེཔ་ཕའ་ད། ཌ་འཁརོ་ཁྲ་སཱ་པ 'བཧ་ཆ་ ཆ་གཉིས 'གདག། 
༥ ། ཧྱཾསངོ་བུ་བཞི་བུད་པར་ཤལོ། །གཏོར་མ་ བྱ་རདུག་བྱརམ་བཞི་དུང་། དཱ དཀྱལ' འཐུག ཐགྟ།་མར་ས་བུད་པར་གའོ། ཨམས གིས བདང་ ། ་ ཀྱའུདང་། ཚོད་སྙེན་ཿ རཔ་། 
།སྦུངས་པའི་གཏོར་མ་གཞན་ནམ་པ། ཡ་ག གཞག་པར་ འ་། །དྱཀལ་འཁརྦ་ཀྲ་ཕེ་རཁོ་གཱ་བཞར་དེད་ལད་པའ གྲས དས་ཀུག་པདྨུ་བའ། །སྒེ་རེ་རེར་བཅེསོ་ལཱན་འཇས་མཤེས 
རིར་ཊ་ར ཁ་ཀུག་བརྡ་བ་སེ་ཤ ཆོསོ་ཀུག་པཡགས་ ྱ.ོ བརྡ་ཁུས་བུས་ཏེ་ ། ལཱ་ཝས་༡གསྦོ་ཉིས་བཀས་ ཀཿ ` མ་ལ་དྡཾ་རྣམ ་པཱ་སཱ་ཚོགས་ཀས་བླསསོ། སྡས་པའ་གས་ང་མ་བགེསོ་ 
བཧན་པ། ལཱ་རྔ་སྱསྙན་ལ་ འདུག་ནས་ \ འགུ་ལའ འོད་ལས 'ཚུག་མཉེན་བསོ ཀུག་ པར་ཤའ་། །ནུབ་ཀཏྱ མགོས་ཆ་ལ 'དཀྱིལ་འཁརམ་ཐོན་པོ་ལ་ ཧབ ཅན་བཀོད་པ་བས་ པ་། 
དདཔ་གྱ་སེང ལའ ན་རས་གཟིགས "དབང་ཤུག་དང་། མབུ་ཆེ ན་ཐོབ་ ༥ མས་ པའེའརས༡) 'གཟུགས་དལ་འཁྲར། རོལ་མང་ ནྩོད་ཤིགས་པ་རགནག་ པར་བའོ་། །ཞུྱ་ཧོགས་ཆ་ཏཊ་༤ དུ 
འཁར་ག་བཞ་ར མོན་ཡོད་གས་ཀཝ་ ། ཾླགབ་་་་་ོ པ་རྡུར་འཆང་བ་དང་། དན་ཡོད་པའ་ ནགས་པའི་འྲལཔོ་འི་གཟུག་སྲ་བས་ ས་པ་རསྱ་ཀྭ་སཱ་གཟུགས་པལ་ འཁེརོལ་མ་རགྐོཏཱ་ཕྱོག 
ཕརཿ ཞག་གེ། །ལཱ་ཕེག་ །ནས་མཐེན་བྱོ་ག་ལ ནན ་ འཇམ་དཔལ་དང་། སྒྲབ་ཕ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་དང་ ། དེན་ཡོད་ 


ལ་ས. ་- ང་ཁ < ཆ་ ཡཿ ` ལ་པས ་ཆམ་་༠་་་ཨ་ཆ༽ ་ 


ཐསམ་བཞིསམས་སྲུ་བལོ། ། བླཟས་བྗཀི་ཐོག་ཟིན་ནས་ ། དིལ་ཞཁེརྦ་ཀི་ཧ་བ་མཚམས་བཅད་པ་དང་ ། ཤཱགོས་བཅང་བ་དང་། བདག་སུངབ་དཔ་། གཞན་སུང་བ་དང་། དཀལ་འཁེརོ་བསུམ་པར་ཤས་ནས་། 
རྩོ ནན ༣༢ །བྱལ་འཁརོ་དུ་གཞུག་པ་དང་། གྱལ་འཁར་ཀ་ལས་ཟན་ནས་། མཆོད་པ་བཅམ་མོ། ། མཆོད་པའི་ཚོག་ཟིན་པ་དང་དེ་ནས་། དནས་བླཟས་བརོད་ 
བཅམ་བར་ག་ས།། དེན་མེདཔའེ་ཞགས་པའ་དི།འུཁབྲ་ཁབཉན་སཱར་འདུག་ནས་། དེན་སདཔའི་ཞགས་ལའ་གངཔོ་བླནས་བྗདདྲབས་ལ། འྭབོ་བོ་འྱཆུལ་པ་བྱསར་བདཉིས་དབང་བསྒུརའ། །བླནས་བརྗོད་ལན་ 


ཱ་་གཙག་དང་ ། དབང་བསུར་མ་ཐགྭ།ཏུརས་ཀྱ་སཱཱ་གཟུགས་དང་ ། དིལ།འཁར་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏའབར་ཞཔ་འོད་ཟེར་སྲུ་ཚོགས་འགུན་ཅིང་། ལེགས་སོ་ཞེས་་བའླ་ས་འད་ ད་པར་འགྱུར་༢༽ །རགས་སཱགས་འཛ 
བའི་ཧིང་དགའ་ཞ་ཡུས་འབརབཔའགུར་ར །འཕུགས་པ་ཅཿན། རས་གཟིགས ཀུ དབང་ཕུག་ཤིནདྱ་འབར་འཔའད་འཕབ་ཉེ ས་ཧཱངབས་ལུག་པའི་འདོ་བེརཅན་ ། དེན་ཡད་པའི་ཞགས་ 
པཔ ༣5 >± ཡེ རི་ 


། །ཅངའ་། ངཝ་འའོརྩོའིདྲུས་འེདང་ ༽ དས་མངོདང་གདེགས་ཚ ། ཟགྲོས་གཅུར་གོལ་འཁེར་ཞུན་ ལ་ནལ་པར་གཟུགསཤོང་། རོགས་སུགས་འཆབ་བལ། ག 
སོ་ཞེས་བ་བའ་སྣ་བུང་ས་། ཧུག་གཡས་པུ་བརྐངསེ་། རགས་སུགས་འཆང་བའ་ཅ༡བལ་བཞག་སྟེ་། དཉལ་འའེརྦ་ཀྱི་མཆོག་ཤིན་ཏ་བྱ་བན་ཅང་ ། སས་བའད་ན་ཤན།ཏུ་བཟང་བ་ཡན་ཏེ་ གོ ཁྲ་ལོ་་ 
ེ ནན་ནམ་པར་གཡོ་བའེ་དྱཀིལ་འཁོར་དོན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའ་ནམ་པར་འཕུལ་བ། ཊདེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀསྔ་བེནྱ་ཀིས་བླརབས་པ་། བྲང་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀས་ཕུག་བས་པ་། 


དེ་ལནིག་གཤགས་པ་དང་རག་སེམས་དཔལ་ཐམ་ ཟེགསཔབ་ལླ་དང། ཀ་དང གདེད་སྦེན་དང་  བྲ་དང།ལྤ་མ"ཊན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱརདང་ | རྱའམ་ཝེདང།ྟེ་འེཆནཔ་དང མི་པོ་ནམས་ 


རར བབ 


༡༩༩ 


ཝཾ ༤ & [ཀྱེརམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འ།ོར་བདུད་ཟམས་ཅད་འཕམ་བདྡ་བེད་པའི་དཀིལ་ཁལོར་བགེགས་དང ། ནམ་བར་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ ། ཤུད་མྱདདང་། སཱེས་པ་དང་། ེ་འུ་དང་ །གུ་མོ་དང་ །དགེ་ 


སཱ དང་ ། ཟམ་ཟེ་དང་། ཇེ་འུརཾགས་དང་ ། དམངས་རགས་དང་། མ་ཐའ་ནྭ་བལ་སངག་སྩེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའ་བ་ ཡ་ནུང་སྟ་ ། སེམས་ཉནཐམས་ཅདའཁར་བའ་གཙདརདོལས་སྒྲལོ་བ་ཡན་ན། །འདན་ 
ཱགེ་པ་དཔྱསབ་བ་ཐམས་ཅད་དཔ། དམལ་བ་དང་ ། སུག་བསྔ་ལ་དང་།། ནད་དང་། སྐྱེ་བ་དཔ་། རྒ་བ་དང་།། འཚེབ་ལས་ཡོངས་གུ་བརད་པར་ཤད་ཅང་ ། འཇེགས་པྲ་སེདཔའ་འཱས་ཏུ་འཇུག་པར་ཐེད་པ་ཡ་དན། ། 
& 7 ནནམ་པར་ཐརད་པར་བདཔལི་དྭཀལ་འཁོར་ཆེག་པོ ཧང་པོ་དང་། གསར་སཱགས་སུ་བཅས་པྲ་ནམ་པར་གལ་བའ་དྱཀལ་འཁར༽ ཅོ ཤྭདཱནཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཉག་ཤས་པ་འདརགེས་ 
༢༡: སའཆང་བ་ད་དང་། དུས་མང་བརད་པ་དང་། གང་དྲན་བ { , )ཙམ་ཡ་འཉེགོས་པ་དང་། ལྟ་བ་དང་། ཉནཔ་དང་། རུར འཛིནད་པ།ཡཔ་འཁར་བའ་ཕ་རལོཏུ་གལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཕཱར་ 
® ༥ 


དཔ། སྐད་ཙཱགཱ་དང་། ཡུདཙམ་གས་མཐེངོབ་ནང་དུང་མམ་བ་དང་། མཉམ་བ་ཡེན་ཤོ་ཞེས་ང་སྨའོ། །བདག་ནེས་མས་༦ །༣ལ་དཾ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡན་པར་ཡའཇནད་ཏེ་ ། འདཾག་ཏན་པ་དང་། འཇག་ཏེན་ལས། 
སྒུར ཀྐ རེ ང་ལགྲུ་རགས་ཏུ། ཇུས་ཆུང་ཤིག་དང “` ༨ །ཟསམ་བ་ ན་ཟམས་༠དཇེས་ཨུ་གཟུངཞིབཧུན་བར 


རཾ གོ་པ་ཏདུ་ས་བྱཙཱ་བགདོ་ནས་ ། ཟླ་ན་ཧྱཾད་ཕྭ་ཡང་དག་པར།་_ རོགོས་པའབཔཆུབ་ལས་ཤུར་སུ། ལག་པ་ཐབ་པར་འགུར་ར་། ། རོ 'དཾགང་ཞན་ ། གང་ཞག་དྭཀལ་འཁར་ཚན་པོའདེའད་བ་མཐངད་ 
ཱ རྦ ་བར་གཡོ་བལ་གཐུངས་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བའ་གསར་སྲགས་ཉཚོག་བླཟས ' དད་བེད་པ་དང ། ཀློག་པ་དང་ ། རཱན་བ་དཔ། འཆད་པ་དང་ ། ལན་འགའ་སུངམས་མ ཐེངོ་བ་དང་ ། ཐང་ཅག 
། སུན 


¦ 


ཆེ ¡༧ 
རེ ༧༨༥༧ ཆ 


།མཛུད་དོ། ། །དེ་འཚེ་རགས་སུགས་འཆང་བས་ཡད་ལ་ཇེ་ལུར་བསམས་པའ་མཆོག་སྦམ་ན་ ། དེཐམས་ཅད་སྤྱན་བར་མཛདང་། དོན་ཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་བཀད་པ་ནམ་པར་བཀེདཔ་དི་ས་སེན་པ་ཞེས་ཤ་བའ་ཏངདེ 
འཇནད་ཟབ་པར་འགུརའ། །གཞན་ཡཔ་གང་གའ་ཀུང་གྲེ་བེ་མ་དང་མཉམ་བ་ཝག་ཁག་སེང་ཕག་བྱཧ་འཏམར་འཇེནད་ཐབོ་པར་འགྱུརརོ་། ཇུའྲཕལ་གྱས་ནམ་མཁ༩འ་ལ་འག་བར་འགྱུརར་། །དཀྱལེ་འཁརོ་དེའ 


དམ་ཆཾགཏུ་ཞུགས་པ་ན༽ དམ་ཚེགཤས་པའེ་དསྭ་སྐུ་འུགས་པ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ས་བྱུར་ཡ་རགཏུ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ་། འདོ་ལཱ་སྟ་། བ་ནྩ་ཡུད་བ་ཡང་ད -་ 
འ ར་བའཔ ༨མཱ།ལག་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ཨཡུང་བཱསྙན ད་པ་དང་ ི ཤན་ཀས་བླརབས་པར་འགྱུར་བ།ཡེན། །དེ་ན་མངལ། ཞན་གནས་ལར་ 'ཐའ་ཐ་མ་ལ་ ༈༅སྲ་ལྲག་གྲ་གདུས་ ༥ ཡི 


¡ སབ་གསོ་བརྩ་ར་འྱུར་རོ །ཤུནས་བདེབ་ཉནྱ་སི་འཇིག་ཏེད། ཀྱ་འཕས་སུ་སེབར་འྱུལ་ཛོ། །དེ་པད་མའི་ནཔུནས་བཅུན། མམས་ཅདྲ་ཀས་བྱསནཔར་ ་བར་འྱགར་པོ། །ཡའབས་ཤུན། 

ད །་དཱན་བུར་འྱགུར་ར། ༥ ༢ པ་། ྔང་ ན་ཕོ་ ། རྣམ་ཕར་གྲྭལེ་བའ་ཧཀྱེ ལ་འཁར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འམས་ཅད་ཀུས་གངུརུབ་ཀ་ཧཱཔ་པོ 
པོབ་། དམ་ཆེག་ཆེན་པོ་འདོ་ཁ་ཏོན་བིད་ན་ ། ཕུགས་བཅུའ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིཔན་ ། བདནུབ་ཀི་ཧྭང་བོ་ལ་ཞུགས་པར་མཐོངབར་འགྱུརའོ་། །དེབཞན་གཤག 
ྲ ། རིགསྱ་ཀྱབྲསྐེ་བླ་བས་པ། གས་པར་སྐྱེས་པ་ཡན་བས་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་། ཤརྱ་སྭ་ཝགོ་ཕཱརྦ་བཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡབ་དག་པར་ཛགོས་པའ་བརྦཆུབ་ 


སུ དཱ 
།པ་ཡཱན་ན་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ཚོགས་ཟྭཧུའ་སངས་རྒས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ནམས་འདོད་ཟེར་འབུམ་ལགྱ་བེ་བས་མཛེས་པར་གུརདཅང་། བསདོ་ནམསྱ་ཀས་བྱརན་པའ་ 


དུ ༣ ༤ 
བ་ཧདཱ་ 


༤ 


ོེ / ' རར" ཧཱ ;ཱ |. ྷ ཱ 
པ་གི |ླ རར ྫ ལམ ཆ༅ཊ ༣ 3 < ༩ ༥ ཁ༅ 


རྣ་བ བགབ བོགས་པདས། ] དཿས་ལ་ལྐོག་བཱ་ པ་ཡན་བ་ད་ཡང་ ། ཐ་ནསེམས ཡན་པ།ཡང་དུང་སྔ། །དེ་ནག་ཟམས་ཅདེསས་ལག་པ་སི་གནས་ལ་རགྱ་ཏགནས་པར་འགྱུར་རོ། རྭ ལྡག་པ ཐམས་ཅདལས་ཡངས 
¢ © འུན་རས་གཟིགས་ ༣ པ པ་གབསའཕུན་བ།ོ །གནདགཞེགས་གའས་ས་འུ་ཞོ་ལ་ྱཿཔོ། ང་བ་ད ° ་་སིཔ་ 
ཅི འགུར་རོ། ། །བསོདནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་ ‹ \ (® གྲུཏཧུཉྟ :÷: །ད་ི་བ་་པ་དཔ་ན་ཁར་འྱུཔ །དེ་ན་སོ་ལ་ མ་དང་ ངཱ ཤུ ངོ 
གས་སུ ཆནཔ་ཝེཁོ་པམའཁུར་མོ་། །དནས་ནམ་པར་གོཡ་ བའུ་དཀིལ། འཁོྱིསྤེད་སྲེགས་ སྭ་ཀ་ཚེ་ག་བཤད་པར་ཧ་སྭེ་། སྣུག་ ® ‡ ས་འ  ་ 
ྦ  ་ ཉེན་མཇེས་ཕྲ་༢ ོའྱི་སུམ་ ཚོ་དེང་། འཁར་བ ལས་སྒྲེལོ' བར་འགྱུར་བདང་། ཤཾར་མཱ་ལཱ་ ་ ག་པའེགནས་བླ་ན་ ཉད་པར་ད། ༥ ༤ ་ ༨ 
3 ྷ ཤདྲྭ་རཱབ་སམས་དབའ་ན་ འདས་ བའ་ལས་བླ་ན་མེདྲ་པ་སྙོན་ ། མྟསཧས་དང་།དྦཧབ་ཅེས རར རཿ ༤ ` 
® སིྱ་བད་སི་ ལུ་དང་། །དཔང་པ་དང་། \ ཁབ་འཛུག་དང། དབབ་ཡུག་དང་། ་ུ་ཧག་ཅེན་པ་དང་། ག་ཤེད ཡུད ཨས་རནཔོོཔ་། བར དཾ 
ཡས་ཅད་འོཔབར་འྱུར་རོ། །མུརོམ་མེདུ་པབ་ལུ་དང་། ཀྲུ་དང་། ། གནོདེ་ ན་དང་། རྲིཟཾ་དང་། - 'ཡན་དད་། ༨་པ་མཁུལ ནད རྒྱ་འམ་ཅ་དང་། ལཱོ" ན་པོ་དོང་ ། སུན་པོ་ནང་། ཤ་ཟ་རཱང་། ཟཱ། ཨུམ་ 
ཿ ྷག ། དེའེ་མོདཝ་འགས་སཱགས་ ིལ་བེ་ "ལ་ཏྟ་གཏུ་འདུད་པར་ཐདདོ། །ད་བཞེནུ་ཉན་མཚན་ཊུཀ། བསུང་བར' འགུར་ས། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བཞ་དཔ་། ཤག་ན་རྡོ་ད་བདག་ཉེད་ཆེད་ 


དནམས་གཅགྱཏ་བྲསས་ཏ་ཕེ་སར་ཧས་ལ་ཁ་ར་དཀར་པོ་དང་ ། སྤང 


སེར 


[ ༥ ༥་འཆེད་པ་ཐམས་ཅདད་། ༢ འའུའདང་། གཞན་ག་འཁར་འཇགས་པ་ཐམས་ཅ་དདང་ ། ཧིར 
དཔ་། མྱེ་རྒདོ་དང་། གཅན་ཟན་གྱཏམ་བོལ་འཇགས་པ་ཐམས་ཅད་རདྱང་ཞ་བར་འགུར་ང་། །སམས་ཅན་ ད 


དེ་དུག་ཐམས་ཅད་འཇགས་ཕྲ་སུདཔར་འགྱར་རོ། །བུན་མྱེད་དང་། སྐྱེས་བ་དང་། ཁེ་ལུང་། དུ་མོ་དང་ ། དགེ་སྦྱངདང་ ། བྲམ་ལེ་དང་།། རྒྱས་རིགས་དང་། རྡེའུརགས་དང་། དམངས་རགེས་གང་དགྲ་གས་དེའི་འའོར་ 
དད །ཐམས་ཅདྱ་ཀྲང་ཕར་མུ་ལཱག་པར་འགྱུམ་ཞང་ ། བླ་ན་གྱད་པ་ཡངདག་པར་རྫགོས་པའེ་བརྨ་རཱབ་ལ་རབྱཏུ་གནསུ་བར་འགྱར་རོ། །ཚ་བརྔྫས་ནས་ཐམས་ཅདབ །བཅན་གྱེ་འཛེཏ༡༡༥འག་བརའྱུསུར་ར། ཧཧ ། 
ལིནཿ དུ་ཐུས་ཏེ་སྐེ་བར་འགུར་རོ། །གཁོ་སོངྱསཾ་སྐེ་གནས་སུ་ཏོགས་པ་རང་གཉས་དང་ ། རྐང་བཞ་པ་ནམསྤ་ཀས་དེ་ལྲིད་ཚོར་བཙམ་གས་ཐམས་ཅད་ངེས་བར་ཕརྦ་མཱལགོ་པར་འགུར་རོ། །བླ་ན་མླེད་པ་ཡང་དག་པར་ | 
ཚོགོས་པའི་སརས་ཆས་ཏེད་ལས་ཧརྦ་སཱ་ལཱགོ་པར་འགྱུར་ཞང་། མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚར་རྐྱའོ། །རགས་སཱགས་འཇངབ་དེ་ངེ་ལྟ་ངེ་ལྟར་ ཇའ ་ལ་ ཐེད་པ་དེ་ལཱ་དཀྟར་དེའེཡུས་དྲེམ་མྱད་ཅང་ཡངས་སུ་དག་པ 
. འགུར་རོ་། །སྙེངྒོ་པ་བྱགད་ཚང་ན་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་བའ་ ¦; ལུས་འབར་བར་འགྱུར་རོ། །གོས་བཅུའ་སངས་ཆས་མུང་ ཱེ པའི་སུ་མཐོང་བར་འགུར་རོ་། ། བཞིན་ག ཤིགས་པའི་སྒྲ་དེ་དག 
གཿ རྭགས་སུགས་ཁའཆང་བ་ལ་ཡེགས་སོ་ཞེསྤ་བབའེ་སྨྲ་འཐན་ ཊི བ་ཁང མགོ ལི ཚར ། ༢ གས་ག ཧཱ་བཱའ་མཛག་དུས་བསྟས།ས་ 
།འྱ་ ཀལ་འར་འཇག་ཉན་ལས་འདས་པའེ་སུན་སེགས་ཏུ་ཆོག་ལདགོ། །འདུན་བཏུད་ཐམས་ཅད་རབྱང་འཇེམ་པའ་སུད་སེུགས་རན་བའི་མོག་ཡན་ནོ། །འདེན་གནོད་གུན་དུང་། རླ བ་བོ བརྗེད་ 
ས་དང་། ལགའདེག་ཚརཤ དཔའིསིནསེགས་ལན་པ་ིཆག་ཡནད། །འདན་འདཟརཏུགེངབསང་་། ཟམོ་འཁརཡབྷར་བའཕེནམགེས་ཅན་པའ་ཆེག་སནེ་ག། །འདིནལརནུབ་ 


ཀྱི་ལམ་གླ་ཞཁྱེ་དབ་ཡན་ན། །དནས་གབཞེན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དདག་ཟམས་ཅདྱཀིས་ཉག་ག་ཡས་པ་གསེར་གེཁ་དགོ། ཀཉབུ་བྱར་སྟེ་ ། སགས་སུགས་འཆའ་བའི་མགེ་བ་འྱིསབལ་ཡག་འཇེག་པར་མངདདོ། ། 
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÷$ 3ཤར་ རུཉན་འསཿ ་གཟགས་ ༨ ཅདཀྱིས ཡ་བྱ་ཧན་པ་ ། ༈ དྐོ་སི་དོབའི་ ཞ་ར ] ཚངས་ ཚུངས་པའ་ར་ཧད་པ 'དུབུ་ལུང་ལོ།འ འཅོད་པནྱ་ཧས །བྱུ་གན་པ་ །ཕམ་དང་ $ 
སྣ ཅི གསུ་མ་ཿ བུདུད་། ཞྭྲགས། ར་བུནགས། ཏུ ་གུའ་ །ན་བཞུགས་ཏ །བཀའ་ 'སུལོད་པ་ ། །གས་ སུགས་འཆར་ཁྱདྱ་ཀུས་ དེག་ཡོ་དཔའ ཞགས་༩ པའི་ཧྭར་པོ་ན རྣམ་པར་གེལ། གཡལ་བལ་ངཀལ་ པ་འཁར་འུ་ །རྙན་ལས 
ནས་པའི་སྨྲན་སྲག་གི་ཆོ་གེ་ཆེ ན་བཾ་ཀྲུབ་ པ་ཡགས་ལོ་ཁགས་ལ ། །བཱཿཤུག་དང་། མཆོག་དེ་ལཱ་བ་ང དཔ་ ། དེ་ལྟར་འདོད་པ་དཐམས ༦ད་སྩེན་ནོ་། ། །དེནས་རགས་སཱ སུགས འཆང་བས་འཆ་ར ྲས་ངེ་ དེ་ལྟར། འདེད་པ་འ་མཆོག 
རར མས་ཅན་ཐེབ་པརའྱགུརརོ་། །འབགསུ་བྲ ར་བ རས་གུཟགས 'དབང་ཕྱུ་ གཡུག་བརྱང་སྣེ་ ] འགས་སྣགས་འཆང་ བའ་མག་བོའྤ་སེ༩༥ཉག་བཞག་པ་དང་། ུག་བཞག་མ། ལ་ཡག 
ཊ་འཆངབ་ནམ མཁའ་ལ་འགྲེ་བླ་ བར་འྱགར་རོ།་ ཧགས་ )ཟུཧུའ་སངསྦ་རསྭ་ཀ་ ཐམས་ཅད་དུ་འགེ་བར་འགུར་ར༽ ་ དེ་བཞན་གཤེགས་ བགམས ཅད་མདེན་༢ ནོ་གསུམ་དུ་མཐང་བ་ཐབོ། 
14 9 ག་པ དང་། མཱར་སཱཾ་ཝཱགོ་པའེ་གནས། བླེབ 'པར། 'འགྱུར་རོ། ། སྔངསྱ་གྲས་ཐམས ཅད་ཀྱ ༥དདེ་བཞན་ གཞེགས པ། ཐུམས་ཅདྭ་ཀྲས 'དབང་བསྒུརད་པ' 'བབོ་པར་ འགྱུར་རོ་། ། 
ྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱས་ཞང་ལ བསྟད་དཀུའ་ མནག །ཧུ་ ཧད ༠༽ཿ འདུ་ ྱ་འྲདིག་རེན་གཱཾ༼ཁམས་སུ་འག་བ་ བར་འགྱུར་རོ །དབཞིད་གཞེགས། བ འདོདཔགྱ་ེད་ས་བྲརུབ་སེ "སེམས ཏྲ ཏད པ་ཚེསོ། "འཆན་ 
ཡུག་གབརྩངུ་མངདོ་གསུམ་དུ་ཐསོ་ པར་འགུར་རོ། །དནུས་གོམ་ཞུང་བཤད་བར་ཧྭ་སཱ།། འཇེག་ཏད་ལས་འདས་པའེ་སུུན་སེག་གེ་གནས་ ། བླ་ན་མྱེད་པའ་པདམ་འཤེ་བར་ ་དང་བར་བ།ས། 
ས། ཅེ ཁས ` གི ] པད་མའ ¡ ཏེ་ཧཱེ་ གོས ཧ་ས་ཨུ་བཀྐོབ་ དང་ ། ཐད་ཀ་ཀུནཏཱ་ཁཱཤངབརསས་པད་ཤའ་ །ནད་དུ་པད་མ། འདབ་མ་བྱསུ་དྲུག་པ "འགུར་དྲུ་བས། 


བཟཞ།ཡ་། ཚོན་སྣ་ཚོགོས་ཀུས་བདམ་དེ་བྱ་གན་པར་བའོ་། །པད་མའི་ཤ།འཁོརོས་ཀི་འཁོར་གུ་བཞིར་གས་ལ། ། དཱ་སཱ་ཚོགས་ཀིས་གཏོར་བ་དང་བརརན་པར་གའོ། །རཀྱིལ་འའོར་ཀུནཏུ་བུམ་བ་གངབ་བཞི་དཔ་། 
དངུལ་གྱ་སྣྲདགདཐ་བཞ་དང་། དག བའ རོ་སྣཱ་ཚོགས་ཀ)གཏོར་མ་བཞག་པནེ་། ཀྲ བསྒྲལ་བ ཀོང དདངམ་ཏག་ ་ཚོགས་ཉུས་ 
མཉ མས་བ ཚོགས་ རས།ལ་། དལ་འུཁོརོ་ཀུན་་ ནྭསཱ་ལཱའ་བ་དནྱ་གས་མདའ་ལ་བྱ་པན་ཏེ་གཟུགས་པ་དང་། སྒྲོ་བེ་ཞེཆའྱེས་པ་དང་ ། ཤུམ་པ་བཞག་པ་ན་ གས་པར་བྱ་རན་ཅརྡེ ཆུས་ཡོངོས་སུ་ 
བཀངབ་བལོ། །སྣཾ་ཐཞར་ ་སྭཁཿ བསན་པས ཚོ ༨གུག་སྟེ་། ཤེས་འབུ་ཧེ་ཕ་རོལོདཱཏཱ་ལེནདཔ་ཀུག་པར་བའ་། ། གླུ་བཞེར་ཚེས་སྣུ་བ་ཆོསཾཀྱ་སྟན་ལགས་བར་བརྒྱན་པ་ལ་འདུག་ནས་། 
ཡདོཔའེ་ཞགས་པའ་མདོ་སེ་ཀུག་པར་ཤའ་། །གསེརཀ་ ༥ ˆ ཀཾ་དཔ་ ། རཱལྱ་གམ་ཏོག་དཔ་། ཟངསཀྱ་མ་ཏག་དང་། རན ` བོ་ྭ་བཏུན་ཅས་མཆོདོཔ་བུའོ། །དེནས་རགས་སྙུགས་འཆརབས 
ས་བས་༽ གྲེསོ་ཆང་མ་བགས་ཛུཞམ་པོས་བསོས་ཏེ་ ། ཅང་ མར་གས་ལ་འལུལ་དོན་ཡོད་པལ་ཞགས་པའ་སྭང་པོ་བྱསྣམ་བྱརད ཱུ བླབས་བརུད་བུའ༽ །འེ་བོ་འྱི་རུཝ་པོ་བྱ་སྷ་མ་བཧདྱ་ཀཾས་དབཔསྐར་ 
དེན་མད་པའ་ནམ་པམལྟ་བའི་སྭཔཔོ་བྱ་ཧྱམ་བྱ་ཧད་བླཟས་བརྡོདྲ་བའ་། །དེནས་དོན་ཡོད་པའེ་འབར་བྲ་ནམ་པར་གཡོབའདཀལ་འཁོརྩོ་ཉེཞགས་ཕའ་སུང་པོས་སངར་བད་སྐྱེན་སྲེག་བྱ་བནོ་ ། མྱ་སྣ་བར་ 
ཡ་པའ་སེམསདང་ ། ཧྭིང་ཐག་པནས་བཝེ་བདང་། པྡར་བར་བཱ་བ་ནེ་ལས་བུན་སེདཔ་ཡེནནོ། །དཀན་མཆོགོགསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །ཧྲཿ་ཆཱབ་སེམམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་ན་ 


རས་གཟགསྱ་ཀདབྲའ་ཡུག་བུགས་ཛཆེན་ཐོལ།ཉག་འཚལ་ལ། །འདྭ་ལ་སྭ། ། ཨཾ་པདམ་གཱི། ཙ་འཚར་། བདམ་ཆུུ་ངེ་། ཛཱོལ་བྲཱཡ།། ར་ཏེ །ཤུུ་གུ་ཧུ་། བཱ་སོཀྲ་། གྱུད] ད་དད་་། ས་རྦ་བ་ལན་ | 
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ོ ་ྲ །ཨ་མོ་ཐཱ་བ་ ན་བ་ར་ ཅེ ཧཱཾསྭུཾནར་དག་ ། པ་ཕམ་ཤ་མཤཡ་ན་ ། ལེ་ཀེདཏ་ར་ན་། ས་ཡན་རྭཤིབ་རེ་ ཅུའུ་ཏུ་རུ་ ། པ་བའ་ ། ཨཱ་མོ་ག་སོདྦ་ ། སོ་བ་བ་བ་ ། ན་ཡོཊ ་ཏེ་སྭ ི་ །། 
ར་གོ རལ པི ར་ས ༢ ' ནདཔ + 
།ཐམས་ཅད་བའོ། ། ཐལ་བཞེས་གར་གི་ཡུས་ལ་གསོ་པ་དེན་སྤབེ་པ་དང་། སྣུག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གཡོ་ཐར་འགྱརར། །པལ་བས་ཐེག་ལེ་བསན་ ། དེམ་ཝགཏུ་ཞག་བཞ་པའ་རསས་ལས་མརད་པར་འགྱུར་ལ། ། 
དང གས་གསར བགྲང བཡན་མོ་དང་། ༼གབེར་ དང་། ནས་ཡེདཔ་དང་  ཉནཐེད་པ་དང་། ཡོ་གཆོག་པ་དང། ཟ་བ་གཅིག་པ་དཔ། ཞག་འདུན་པ་དང་  ཏག་པལའམསས་ལས་ཡན་ 

ཡཞར་ངར་འོངོ་བརྱ་པ་འགྱུར་རོ། རད , བྱས་འུདས་ཏེ་འདས་ཡུར་འགྱརུ་ས། །ཐོགས་མར་ཐག་ལ་ | ཤྱས་ན་ ། གདེད་སྙང་ཕྲག་བརྒྱ་བཧུ་ཆྭ་བཞཾ་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ 
ད་ཀ འྱགུརར། །ཟལ་བའ་རཱལྔ་བརག་གོ་སཱ་ལ་གསོ་པྲ་ཕགོས་ ` ཀྱེ་གན་ སོཿ 


ཀག རའྲ་དྱ་བསོ་པར་ ༨ ༧ ཱ སུ་གཔུཏུལུངབ་དེཔགནད་སྦྱིན་དང་ ། སོན་པ་དེང་། འབུཔ 

'དང་། ཡ་དགུས་དང་། ཟལ་ཤུས་དང་ ། རརྡེད་བེད་དང་། བཟགས་དཔ། ལོགོ་འདིན་ཤོར་གནས་པརྩསེ་འྱགརར། ཐམས་ཅདཔར་འབསེས། སིི ཟི 
ཐག་ཁྱ་བས་ན་ ། ནད་ཟམས་ཅད་ལས་བརད་པར་འགྱར་ར། [ལྕེ་བའ་གནས་སུ་ཐག་ལ་3ྱས་ན་ ། ལུ་བའ་ནངྱ་གནད་ཟམས་༦ད་མདོལ་སསོ་པར་འགྱུར་རེ། །གདུག་ཕས་ཟན་པ། 

པརྱགུར་རོ། །ཏུག་གེས་སོས་པ་ལ་བནན་ ། དུག་སེད་པར་འགར་རོ། པོ 


 །མྭས།བས་ཞུས་གས་ནྭ་བད་དཔ་། གཡངས་བེདདང་། སཱགས་དང་། ནུག་ཟམས་ཅད་ནམ་པརཞཱ་བར་འགུ་ 


༢ རརམེོ་་ིེིེི ཟར དང་། མ་དབལ་ནང་། ། འབྲམ་འཕན་ནམས་ཤུངན་ ། ཆུ་དོན་པ་དང་སྩར་ཏེ་ ། བ ས་ལ་མར་ལ་ལན་བདུན་བླཟས། 
ག་བྲག་དང་། མཛདང་། འབས་དང་། ཤུ་ཕན་མཆེདདང་། འབམ་བུ་དང་། ལུགས རས་ཆ ཀི རཾ ཡར རླ ྨུབཝཔབ་ལེགས་སུ་གཏརན། 
གབ རེ་ཟྲལ་ཁད་ལས་ལཔིས་པ་ལརདཁར་འྱུ་བའོ། །གེན་གོས་ུ་གཏེར་ན་། སོ་དང ཧུངདང་།་བབ་མམས་ཅད་བི་ཞབབ་བོལ། ུང་བབའལ་ཡགོས་སཀཏེག་ 
དཱ ཀད ཁི  ཾཾཀྷ¶ཀ༽༼{ ཀ༨ྲཀ ཀྩཀ༄›>×༈ྤཆ༈ཙསསཞཉ|¦༽ྭ| ཤེ 
ྦ རའ ཤཀུན་དགའའ་བ་དང་ ། སྒྲོ = གས་ཡདང། རའ 0 ྲགེཾེིེིཾིི སྩེས་པ་དང་། ཁྱེཡུདང་།ཤུ་མོ་དང་། 
` ཛར འལ རའི ཀཀ 
།༽༽།ཝ་རེགས་དང་། ཇེ་འུ་རིགས་དང་། ༧ དམནས་ཏིགས་དང་། ཤལོ་སངགོ་ཧཱ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ ནང་གཏས་པ་དང་། རྐང་བཞལ་དུང་། ༨དགས་དང་། བདེ་ད 
སརེཾིཾྔཾད དིར ༣༤ ཅ་ མ་བས་གཏ་པན་ 
ག་་་་ད༢ལ་༢༽། ལཱ ེནས་ྱི་ོཔཆིི་སིགོཔར་དབན་བའི་གནས་ཡེལ་བར་འཁུངར། ཧད ལ་བམག་པའི་སེང་དམས་བསཏརན་། 
་ུ རྩསལ་བར་སྐེས་པ ་བར་སཱེས འེསེམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ ་མོདལ་དྩསལ་བ་ནས་ཐརཏེ་ ། མངོན་པར་དཀའ་བའམ་། བདབ་ཧནནུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རེ། །གོམ་ཏཱར་རམ་གཙུག་ ཡཀུ་འའནཊ།  །ོས་སྲམ་།གྲང་གས། 


` 


ནྭཏུ་གཏོར་ན་ ། མཚམས་ཆེན་བོ་བཅདང་ཞེབ་ཆེན་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱམ་པའེ་ཕྲོ་བར་གྲི་གར་གཏོར་ན་ ། རྒྱལ་ལོ་དང་། ྱཧན་མོཁ་འཁོར་ཟམས་ཅདལས་ 

པས ། ནད་ཐུམས་ཅད་དཔ་བལ་བར་འགྱུར་ར། །ནད་སྱ་ི་བཟད་པ་དང་བལ་བར་འཕྱུརོ་། གཞན་ཡང་ཤ་བ་སྙེང་ཕག་བྱཧ་ 

ེགས་ནམ་པར་གོལ་བའདཀལ་འཁར་ད་སདཔའ་ནགས་པའི་ཧ་པོ་འཇིགཉགལས་འདསཔའླ་གགྱུས་ལས་སྲ་འས་པགདཔས། 

ཐམ ནཱ £  ོ་ག་ཚས་འཞིཿད་འཇོར་པ་། དྭབ་ལུཔལ་ཅད་ 

།ཅས་བྱ་ཉན་ ༽ མམས་ཅདྱ་ཀས་བྱ་ཧན་པ་། དྭཀལ་ཀུར་བཅས་ཏ་། བཞགས་པ་བ་བ། 
ཡ་ ཀོ ༧ ༽ ༠༠ ༄ ཞུག ལྐ 

ུ ༥ ཀྱལུ་ ཧྱ་རས་བྱཧན་པ་སེང་གེའི་བྭ་བའ་། སེར་གེའྲ་འ་སཱང་ ;པད་མའ་བདན 


།མཐཱ་བོ་དཱང་བཅས་པྲ་བལོ། །དྭགུས་མཐོ་བའ་ དྲཧུ་དབཞན་གཤགས་པ་བདུན་ཚད་དང་མཐུན་པར་པད་ ་གདན། 
༣༢1 ཤོ === 1 རེ ཏུ དྡུ་་འ་ག 
ུ་ད་བཞག་གཤེགས་པ་ནས་པར་སྣང་མདུདདང་། འདིདཔག་སེདདང་། རཿནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་འདོདཔ་། དཔ 


ཞན་ག་ཤགས་པ་གསུམ་རྒྱན་ 


ྲིླྲྲགྟྣ། ༢༠༣ 4 1:54 


སང་བ 


ཧལ་མྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་། གཞལ་ཨད།འངག་དཔན་བཞུགས་པར་ཤའོ་། །འཕགས་པ་བཉན་རས་གཟིགེས་དབྲདུག་གི་འགོའདམོ་གཔ་ལ་འཁེརབརདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སམ་བྱསཝ་གཉིས། 
འོ། རཾཏདྱེཏེ་འཁོར་དུ་ལཱ་སུམ་བྱ༡་གཉིས་བའ། །གང་ག་དབུས་སུ་དང་འཆང་བ་ 
ཊ ལཱལ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། ཨུམ་བྱཅུ་མ་གསུམ་རྱ་དབང་པོ་དང་། འགྲོ སནྱ་ི་གནས་ཀ 
འེ་ལུའྲིཧ་ དང་། ཟླུ་བ་དང་། ཉུམ་ལྷལ་འབུ་དང་། རྒ་པ་ཆོན་པ་བོན་དུང་། གཤནར་དང་། ཅུ་ལཱ་དྲང་། ཅུས་མདཔ་དོང་། གཞྭན་དང་། ང་ཀ 
པོ་ཛོང་། དགའ་བའེ་དབང་ཕུག་དང་ ། དགའ་བ་དང་ཏེ་ / . །དགའ་བ་དོང་། སྟེབཾས་ལཱ་དང་ གང་བ་བཟང་པོ་དང་ ། ནར་ གུ་བཟང་པོ་དང་། གནས་རྱང་མའེ་རྭསྱ་ཀྱལྭ་དང་། སུ་མ་བྱསུ་ཝ་ག 
། གཞནའྲཕུལ་དབང་བདྱཀྱི་ལཱ་འ་བུ་ནམས་མེ་ཏིག་སཱ་ .. ཚོགས་དང་ དེ ནརྭགུ་ནན་པོ་རྭས ས་ལག་པ་ནས་འབྲུལ་བ། ་དང་། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཝགས་པར་གའོ།། ངེ 
པ་དོན་ཡོད་ པའི་ཞགས་པའ་ཚགོ་ཞབ་མོ་འྱོ་ར་པ་འ། བམ་པོ་བྲཧ་བཞ་པའ་།། ་ྦ ད ལྷ་རྣམས་ཀྱཡའེཁད་ཐགཟགཏཱ་པདམའ་འཕངབ་རྡརོ་ ངྲ | མདུང་རྱེ་ 
གསུམ་པས་ཡྲཿས་པའ་པད་མའི་འཕྲེཔབས་ཀུནཏུ་འཁར་བར་བའོ་། །གཡས་ཡོགས་སུ་འཕགས་མ་གུལོ་མ་ཤེལ་ཡོོ་དང་ཕེདྭད་བཅས་ཏེ་། བཞུགས་པྲ་སུདཔ་ལ་དང་། ནརྦ་བུ་རན་པོ་མཾ་ཕག་ན་ཐོགས་པ་ | རྒྱན 
_ ཟམ་ས་ཅདྱཆེས་བྱ་ཧན་ཕ་ ། འཕགས་པ་ཁུཉན་རས་གཟོགས་དབའ་ཕུག་གཞལ་དུ་ས་བར་བའོ། །ནའྱ་རགྱཏ་འྲ་གཉེར་མ་ལ་ཏག་སཱ་ཚོགས་འཆངབ་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ྱིས་བྱསན་པར་བའ། །གཡནནུ་དཀར་ 


ྲླ ནུ་ཐམས་ཧད་ཉེས་བརུན་པ་། སཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་ལྟ་བར་ཤའོ། །དཀར་ 
སྭ་ཚོགས་པ་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བརྒྱན་པར་ཤའ། །ལུ་མོ་སྨྲེཁོ་མ་དང་། དགར་མཁ་འགོ།ཏུ་ཕ་རལདྱ། ཧནད་པ་བྱའིལ་མོ་ཟམས་ཅད་ཀདདབའ་ཡིད་མ་འདུད་པ་། ! 
གྱེས་ གསུ་སྭུ སན་མོ་འལ་པ་གཅུག་ས། ། གཏུམ་ཡོ་དོཉལ་མོ་ཀུར་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་ ། ཕགས་བཞི་ལ་ཞགས་པ་ ་ 


ཟུ་བའི་ཕག་འཇགཉེནདགངངག་་ལུ་བབལོ། ༢༥ ལ་རོལ ད་གསང སང 
སྣཆོགསཝགས་ཤཔ་། ˆ ཟི དབང་རུག་ལ་གཏེར་བརྡ་ཤའོ་། །རའུ་སྤཱད་དུ་ལུ་མོ་དཔམེད་མ་དང་། 


ཿ ོགོས་ཀྱས་བཅམོ་ལཱནའད་ 


ཟས ་་ ཐ་ ༢ ༩ -'\༨ ༤ ༡# 


 མམོཏྟོཏ་བཞུགས་པ་མངནྱཾཏཱ་མཐོངབ་དཔའྲ་སྟ་ ། འདེལ་ཁེ་ཙོས་སི་བུལོ། །མེདགཉིས་བསྒེད་པརྦ་སྭ་ཤལ། །སམས་ཀྱེ་སྐད་ཅག་གཅག་རབ་ཏུདཔབར་བསན་ ། བསོདནམས་ྱེ་ཕཱང་པོ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུཿགཟུཿབར་ 

ཐའ ཡོ། །དགེ་བའྲ་མ་བ་ཆེན་པོ་བསགས་པ་དཔལཱན་བར་འགུར་རོ། །འཕགས་པ་འཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གས་དགོངས་ཏེ་མཚོག་སྩན་བརའགུར་རོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿད་ཀེས་ཡངོས་སུ་བཟུང་ 
བར་འགུར་ར། །ལུས་དཔསམས་ཡདལས་བུང་བའ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ། ། དབངཔོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ར། །རཱ་མེ་དང་བྲལ་ཞེང་སེར་སྣ་དང་། པ་དག ཏཐལ་བར་ཅུ། །འཇྲག' 
 རྟན་པ་ཐཱམས་ཅད་དགའ་བ་དང་། བླ་མར 'བར་འགྱུམརོ་། །ཚེ། རང་བར་འགྱུར་རོ། ནད་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགུར་འ།ོ །ཤེནས་བདེ་བ་ཉན་གྱ་འཇག་ཏེན་གྱཁམས་ས་སྐལ་བ་མཉམ་ ༣ར་སྷེ་བར་འགྱུར་ 
ཤོ །ཚནབས་དམར་འབུངས། །པད་དཔནས་ཚུས་ཏེ སྐེ་བས་འབུར་པ། །མཐེངམ་ས་གེ་མད་ཤརྱསེ་ལོག པར་འགྱར་ར། །ད་བཞན་གགགས་པ་འདོདཔགུ པྱག 
`; གང་གིས་མཆེད་པ་དེན་ོགས་བྱསའ་དབཞན་གཤགས་པ་ མོ ཐུམས་ཅད་མཚད་པར་འབྱུར་རོ། །འདན་མངལ་ནགནས་ -མའི་ཐ་མཱ་ཡནེ་ཏེ་། ཧོཾས་མར །པ་འི་སུན་པའ་ནངདུལུཔ་བར་མའི 

འགྱུརརོ། །དེ་ ར་ནྭ་སུ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དཔ་འྲ་བ་ཡན་ཏེ་ ། རསྱ་ཀླ་སཱ་གཟུགས་ཀུ་ཆོག་འེག་ཏན་ལས་འདས་པའླུ་གུབ་པའ་ཚོག་འདེན་དམ་པ་ཡན་ོ་།། ཐའ ཐར 
ནས་གས་པྭས ་ཉེ་ཚོག་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པ་བ བ་པ་བརདཔར་བའ །གང་གསེ་རཱན་བཙམ་རྒྱ་མོདལ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་གསུམ་དུ་མཐེང་ནས་འདུག་པ་དང་། ཕགས་བཅུའ་སངས། 
ཞང་ཐམས་ཅདྭ་སྭ་ཕེ་སྟེ་འདུག་པ་དང་། ཧྲང་ཆཱབེ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་མ་ཐེབབ་སྦྱེན་བར མཛད་པ་དང་། དཀལ།འཌརཾ་ཧཾ་ལཱ་ཐམས་ཅད་མ་ངོནོཏ་སུ་པབ་དང་ ། སྐྱོབ་པ་དང་། སྨེད་བར་མཛད་པ་དཔ་།དཀྱེལ་ 


་ 


ེ 
` ། ེ 
ཟེ ེ „ ་ ©` 


ལཿ ཏི ་ི 
ས་ཟ་སདྭ་ཏ་ ། སན་ཏར་ཀ་སད་དཱ་། ས་ཧཱ་ཤ་། པར་པུར་ཀ་། མ་ཤ་པ་ར་། པ་མོ་ད་། ན་མོ་སཱ་ཏེ་སྭ་ཧ་ །།འདན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གོལ་བའ་དིལ་འཁོར་ ། ཤྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུས་ 
ནམ་པར་སྦྱངོབ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུརགས་ལ་འཇུག་པའ་ཡནན་། ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་ ། ུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའ་སངས་རྱས་དུང་ ། ཤྭ་རྩུབ་གམས་དབྲའ་ཁམ་སུ་ཚདཔ་ 
ཙུག་འཚལ་ལཀ ་།སཱའཱ་རྭ་བཾར་ ། ་མ་ཧ་མན་ཛཱ་ལ་། བྲཱ་རུ་པ། དཔ་རྩ་ས་ཏ་ ། པའ་ཕུར་ཀ་། སལ་བློ་དཱསྭ་ ། ན་མྭ་སཱ་ཏྭ། ཛར ༣ག༅ ༦ ་ 
༥ དབའདི། མཀཏ། མབ་གསཏྭ། བས་བ མགགས་ཧྲར་། ༤ བསོ་ཀྐ་ཕཤ་དུར་། བ་ལྔ་བླ་བག་ ། ས་ཀྲའུ་ཀ་ ། ཨོ་པྲ་གཅུ་ཁ་། 
_ མཧས་མོ་གཱ་ཕཱ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ ། ས་རྦ་ས་ཏཱ་ ། བལོ་ཀ་ི ཏ་། བར་པ་ཏ་། ན་མོ་ཧཱུ་ཏེ་སྭ་ག་།། འདན་ནམ་པར་གལ་བའ་ དཀིལ་འཁེར་དེན་ཡེདཔའ་ཞགས་པའ་སང་པོ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས། 
པའེ་ནམ་བར་འཕཱལ་བའོ། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་། །བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགས་པ་ཅུཉན་འས་གཟགྲས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །སོ་ཐཱ་ུ་ཧཱ་ཾ། | 
བབྱུ་རུ་། བྲུ་པ ། མ་གཀྭ་རཱཌཀ་། ཏར་ཏར་། ཧར་ལ་། མ་ཧས་ན་བ་པཱ་རན་ ། མ་གྭ་བཱང་། བི་ལཀོ་ཡ་། ཧཱཾ་ཕཊ་སྭ་ག། །ཉེ་བའི་སྭངེ་པོའ་། ། དབཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅརལ་ག་འཚལ་ལ། །ཤཔྦརུབ་སེམས་ 
དཔལ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་ཁུཉཿནརས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ཞུགས་ར་རན་པོ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ་། །ཅཨ་མོག་པཱ་ཤ།། མ་ད་དན་ ། པར་མ་ཏ་། པ་ར་པུ་ར་ཡ་། ཙཱདར་དང་། བ་བྭ་བཱ་། བ་ཝལུ་། ས་ཝ་སྭཏཱ། 


ར། 


རབ 


3 


རཔ འ" 
གཤ །སུ་པ་གོག་ས་ཝ་ཏྭསཱག་ཏཱ་། མཱ་ཧཱད་ན་། མུ་ཛཱ་ ། མེ་གྭཾ་འ་ 
་་ མུ་ཧཱདན་། མུཛཱ་ ། མེ་གྭེ་འེ་པ་བ་རྟ་ཡ་ ] ཏར་ཏར་ 
ཀཀ ྣི་་ པདཔ ང་ཡ ར་འ རྫར 
རྫ ༦༤ ༅༅. ༥ སིམས ཀྲ བརྔཾདྲ་བས་ན་། མཆད་སཱནེ་བྲ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་ཆན་པོ་ ། གནདྱཏཱ་ ཛའ 
ཀགབ་་བསམ་བུར་། བུ་བླཔ་། ས་ག སྐ་ད་། ཟི ཞུལ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཡོ་པོ་ཁཕགས་པ་ཉནཔས་གཟིགས་དབའ་ུག་ མཱུ རོ 
¬ ག་བ ཅི་ལ + འོ ༨ ངེ ༥མ་བྲ་བཤ་ཏ་། པ་ཛ་ད་ར་ར་ར་། ས་མན་ཏ་། ས་བལོ། ཀཏཏ་ ། ཧོ ཱ ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་ལོ་ཕག་འཚལ་ལ། 
2 + ལལ སྕ་བར་ལན་ཏྲ་ཀྲུ་ཝ་གཅག་ཊན་པར་། ¥ ཤའོ། བུ ཆང རར ནོབ་ས་ཡ། ཀཏ་ ། ཧཱུ་ཕཊ་སྲ་ག་། ༠ ལ་།། དང 
པ་ཆེན་པོ་དཔ་ཝནབར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་ཁམས་ཀེ་ཕ་ཁཁོཿ དོན་ཡོད་པའི་སེཔཔོ་བླཟས་བྔངོདྲ་བའ།། ། ཨུཝ་ག། །གཅུམས་འདྲ་ཆུང་བ་བུས་ཏ་ མ་སངག་ 
རས ་ར ཐ་ ཱེ ཀཀ རར 
བརྔོདྱ་བས་པ་ཙས་གྱ་མོདལ་། ཚུལ་ཁིམས ཅུས་འདྲའགན་  དདཏྱཏཱཧས་འཱས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འཐུརབོ གྲ ངྒེ དུའ་ ཙོ དྲ་མཔཔོ་ཡུསལས་འབུར་ཞང་། ཐེགོས་བྱུའི་འདིག་ཏེན། ཨུ 
ཀཀ ་རས་གར་བས་དབའ་བུན། ས་སྭ་གབར་ཁྱུལ་བའ། ོ།ས་གུ་ོ་ད དུཔརཏ་ འའའ ནབས འད ནས་བདོདཐུས་ན་ ། དགུས་ 
གསཝ ་འཚལལ། མ་གས བ་ར ས་བ ྱ་མུ་སསསདམའལམས་དམའ ཤད་ 
4 ; འཇུ པའ ཙཿ ¡ ཊཾ ་ཁ་། མཧཱཁྦཧོདཱག་ཊཱ་ཱ་ཁ་བདན་ཙ་ཕའ་སཱ་ག། 
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གཟུངས་འདྲེ་དག་ཏུ་ ཡོངོས་སུུ་དག་པའེ་ཡདྱཏུས་ངན་བར་བས་ན་ ། དྲན་བ་ཙམ་ལས་འཇེགོས་པའ་ཡོད་ལ་ ། བཅོན་འྲུགས་ཀྱ་ཕ་རོཡདྱཱ་ཉནདཔ་ཡངས་སྐུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ། །5ང་ཆཱབ་ཀྱ་སཱང་ཕོ་ཁ་ཁུག་ག་བར་ཏུ་ ། ནམ 
ལོ ་ ར་བནོ་འྱགུས་ཀུ་ཕ་འཁོདཏཱ་ཡེནདཔ་དཔབལ་བརྡ་མེའགྱརོ་། །ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ཟྭབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའཕགས་པ་མཧན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རེ་ཆེན་ཕོ་ཁ། 
ཚག་འཚལ་ལོ། །ཧམ་མོ་གཱ་ཀཱན་ཏི་ ། སྔ་མབོ་དས་ཏཱ་ཀྱ་སཾ་ཊ་། ཀཱ་ཌ་ཀཱ་ ། མགམེའྭེ་ ༽ཀ་དཱ་ན་། ས་ར་སདྭ་ཏྭ་ ། བདས་ཡ་། མག་ཀརུ་ན་ཀ་། ས་ཝ་སྭཏ་ཀཱ་མྱ་ན་ ། ཧཱུ་ཕཊཱསྲ་ཧ། ། གཟུརས་འདསམས་ཅན་དུ་ 
གུརདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ ། བཟེད་པ་ཆན་བོ་དེང་ ། ཧྟེདདཆན་པོ། དང་བཅེ་བའ་སེམསྱ་ཉུས་དམལ་བ་ན་གནས་པ་དང་། ཤུལོ་སོང་ ཀྱ་སེ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ར་དགུས་དང་། ཤ་གང་འདག་ཞདས་པ། 
གཡ་ཡེན་བ་དང་ ། གནས་པ་གཡ་ཡེན་བ་དང་། སྩེ་བ་གང་ཡེན་བ་ ེ དྲ་ནམས་ལ་ ། སུད་རེ་བའྲི་ཤར་གང་ཞུ །གཟུརས་ཀྱ་མཆོག་ དྭཾན་བར་ཐེདན་ ། དུམྱལ་བའེ་ མས་ཅན་ལས་བརད་པར་འགྱུར་ཞང་ 

ྲི ནི པཔ ༣ ནམ་སརངས་ཆས3༡ཞཔལ་གནས་ཀྱ་བར་དུ་ ། བཟད་པའི་ཕ་རོལ དྭ་ཏཱ་ཕ་ནད་པ་ཡངས་སུ་ཇོགོས་པར་འགྱུར་ར། །དེ་བཞན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅདལ་ཡག་འཚལ་ཡོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུཿནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་རེརནབ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །སོས་ཟཏ་ཐ་ག་ཏྭ ། མ་ཧམ་ཨོ་གོ་། ཀརུཊ་། 
ནས་མ ཤོ།་ ཨྤ་པ་ཀསྭ་བཀ།འ ཙུརྦ་ཧཱཧ་ །བུ་ཕསྦུས་པ། ` །གཟུངས་འདའ་ཕགས་པ་བཿ ཧུགས་དཱའངཱ་ཡག་ལ་དཆོགསུ་ན་ ། ་མདྦ་ཝེ་གཿགྱཱཏྭ་བས་ཏེ་ ། དཱན་བར་ཧསན། 
་་ ཟུལ མ་གཏན་གྱིཕ་འོཡདྱའྭ་པཱད་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུརར། །གདན་ཡངཏོངཔ་འདེནདགའཕག་བྱས་སོ ¡ ནང་ན །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཔཐམ་ས་ཅདྲདུ་ཞུགས་པར་ 


ལྤེ 


།ཁིསཱརཤས་སླེབདཔ་།རིནཔ་ཆ་དག་པདིསྭ་སད་པ་མཛ་པ་དའྲའ་བར་ས་གཞེ་འགུར་ཏ ། ཤནདྱ་དག་པ་དང་། གནདྱཏའིམ་ཨུདཔ་དང་། ཀནདཏམས་དགའ་བ་དང་ ཤིན་ཧཱཡི་དགུའོང་བལིས་གཞིར་འགྱུམ་ ། ' 

¡; ས་གཞསྭ་བར་འགྱུར་རོ། །ས་ཚགས་དའ་བདྱ་སེད་དང་ ། སྩེས་པ་དང་ རཿ (དཔ་ ། ཤུ་མོ་དེང་ ། ད་ 'སཱབོདང་། བམ་ཟེ་དང་། རལ་ལགས་དང་། ཇྗེའུརགས་དང་། དམངས་རགས་གང་དག་འཁད་པ་དེ་དག་ཚུས། 

ྐ རྱར་རྱ་ལཱགོ་པ་འེས་ཡ་རབཏུགནས་ལལ་འགུརརོ། །ད་དག་ཐམས་ཅད་ཕརྭ་མེ་ལཱག་པར་འགྱུརའར། གནི ྱེ་འཇག་ཉསྱགིཁམས་སྲུས་བར་འགྱར་རེ། །ཚའབས་དཱན་བར་འགྱུར་ར། ནམ་བ་ནྱ་པད་ 

པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་བྲདཆུབཏུ་མཛོན་པར་ཛགོས་པར་འཚང་ རྒྱའི་བར་དུ་བསད་ནམས་ཀྱ་ཕུ་པོ་ཆེནཔོ་ལ་དག་བུའྱ་མ་བཅེན་པོ་ ་ སོགས་པརའགྱུར་རོ། །གང་དག་བོལ་སོངག་སྩ་གནས་སུ་ ཏགས་ 
ཧབ རི་དགས་དང་། ཤདེ་དག་ཕུགས་དར་འགེཞིང་། འབྱཏ་འཇུག ་ པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལངོས་ཨུ་གོ་བརའགུར་རོ། །བདེ་ ° འགོལི་ལམ་ལ་རབྭཏ་གནས་པར་འགྱུར་ར་ གཔགས་དའས། 
ཡལ པམའོངས་ཏ་། རེག་པ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ནད་དང་བལུ་བ་དང་། _ ཉེན་མོངེས་པ་དང་བལ་བ་དང་ ། རམས་དངལ་བ་དང་། སྣབ པྱ་སད་པ་དང་། སཱག་པ་དང་བལ་བར་འགུར་རཾ། །རེ་དག་ཡཾསཾ། 
་ཱ ༥ཡ་ཚོར་བའ་ནད་འབུར་བརྩ་ས་འགུར་ར་། །རྟག་ཏུ་བདཾ་བས་ཚམ་བའ་ལུས་སུ་འགྱུར་རོ། །ས་ཡོངེས་ཨུ་སཱང་བའ་རགས་སཱགས་ས། །དཀན་ཿ ཆོག་གསུམ།ལ་ཤག་འཚལ་ལ། ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔ ཆེན་པ་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལུ་ཤུག་འཚུལ་ལོ། །ཏད་ཡཝ་། ཨཱོཨ་མོ་གཱ་ ། རཱ་མ་ཏ་ལ་ ། ཟླི་ཀཱག་ཁ་པ་ཝ་༽ སྲུཀཾ། ཕ་ལ་༽ བཏ་པ་། ས་རྭཔཱ། ནཱ་ཌ་ ། 

ཏ་ཌ་། ག་ཕྱུ་ཀརིན་ ། སུདས་ | གཱད།། སུ་རྐདར་། པ་སྲ་བ་ན་། བ་བྭཧཱ་། བཙད ། མ་ར་ཤཾབཱོ་ཡ་། པད་མ་ཧཱུ་ཛ་། ;#8སཿ ས་མན་ཏན་།  རླ་ནད་ལ་། བ་འོག་དོས་། མ་སྔ་ས་ཨ་། ཐ་མ་ས་ཐབ་ཀ། 


ཨེ 
-. ± : 4 ¿< 


རབ 


ད་འ ངོ 


༤ གནད་སན་དང་། སུན་པོ་དང་། འཐུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་ལས་༡ཿ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཡརས་སུ་སྔངས་པར་འགྱུར་ཞང་། བར་ཆད 


ཧོ གཞན་མངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་ཿལད་པའི་མདོས་གཞུང་སུ་ཚོགས་ནམ་བཏུ་ཁ་ཏོན་བེད་པར་འགུརལོ། །ཟསྐད་པ་སྙེངཕྲག་བརྒརྦུནཆདཏུ་སྐེབ་དྲན་བམ་འཐུར་རོ་། །སོཨོམོ་གཱ། ། པཱས་ཁི་མ་ཡེ་ །' 
_ མ་སར་། ས་མནཏ་། མུ་ཁེ་སྭ་ཧཾ། །ཆའ་ཝེ་སྟེ་ ཟག་གདབ་པའ་སགས་སོ། ས་ངག །ཅཱ་པ་བཙད་ང་། གན་ཱ་། ར་སནྷདཱར་། པ་བར་ ། ཤུང་སྭ་ག་།། །།མཆོན་རའི་སུགས་དང་ ། གཱ 


གས་གཞུག་པ་དང་། མཆོནར་ཏགས་བ་བའ་སགས་ས། །གོཨ་མོ་གཱ་ ། ས་མན་ཏ་ །ཕ་བ་དདལ་། པག་བདླད་ཧཱུ།། །ཨུངས་ཀར་ལ་ལན་བདུན་བླཟས་བརྗོད་བས་པས་དཀིལ་འཁེར་བསུས་ 
ཡབ །སྔཨ་ལོ་གཱ་ ། ས་མན་ཏདག་། དག་མ་གས་སཱན། བནྲང་ས་། ཅུཿུ་ཧྷུར་། ཧཱཾ་ཕཊ་སཱ་ཧ། ། འྭག་ཀཿབ་ལུད་བྱཏཀག་ས་བདྲ་ཅས་བུས་བརམས་བཅུད་པ 


མོ་གཱ་༽ རྭ་ཀ་ཁ ། པ་ཤ་གྭ་སེ་། ཟུར་བྱུ་རཱུས་ག།། །། སུངས་ཀར་དང་། དེརབ་ལ་ལན་བཏུན་བླམས་བརོད་བས་པ་ ས་བདག་བླ་པབ་ །ོ་མོ་གུ་ ། ཙུད་མན་། ཆུ་པྱུས་ 
༤ བའོ ལོ །ལན་ཏེ་ཤྱུ་མ་ ༥ ད།དྲ་ཆས་པས་ཨགྲུག་བཅའ་བའོ། །སྤོས་ མོ་གཱ་ ། རྭ་ཀཱ་ །སམནཏེ་ན་ ། ཀ་ རྨྱ 
_སླཾབ་མ་དཔགགས་ནམས་བྲསུཔབ་སྟེ་ ། ངས་ཀརདང་། ཐུལ་བུ་ལ་ཁན་ཏུྲུ་མ་གཅིག་བླཟས་བརྡདྱོབས་སྟེ་། བསུཔབར་ཧའོ། །ཨོཾམ་ཨོ་གཱ་ །ཛལ་བ་མ་ཁ་ ། སྭུ་ཧྲུས་ཨུམ་ཀ། །།འཆུ་ལ་ཡན་༡ 
།བརྔད་བས་པསྔ་འུས་བ་བའྭ་སགས་སོ། །ཨོམ་མོ་གཱ་། ས་མ་ཏ་། ཤན་ཏུ་ཙར་ཙ་རྭ་སྭ་ག། །ཉེ་འེགྱ་བ་བའི་སཱགས་སོ། །ཨ་མོ་གཱ་དྲ་བ་བ་ སེ ། ཙུ་ཧུ་སུཧུ་སཱ་ཧ། །གསཀྱ་སྔགས་ས། ནཱ 
། ཀ་པ་ཙ་འ་དེ་། ཙེལཅརྲས་ག་ ། ཆོགའི་སཱགས་ཡཤཏེ་ ། ཡུངས་ཀར་དང་གུམ་ཊུམ་གྱེས་ཞུས་བྱའོ། །ཤཱམ་མོག་ཁྲ་དམ་གྱུ་ང་ ། པྱ་༡ཏཏེན་། པ་ས་རྭ་སྭ་ཤན། །།མཆོདྱ་ཡཾཔ་ཐོགས་ 


།ཱ 


ཀླུ པེ 
ཆི ཅལ ཐཐ 


།རྩུབན་། བུ་བྲེས་ག། དཀེལ་མོ་ཀུཔབཅའ་བའ་སགས་ས། །སྡོཨ་མོ་གཱ་། སཱར་བཱ་། ཞི་པབབ 


པེ་ཉོག་ག་སགས་སོ། །ཨོ་མ་མོ་གཱ་། བིའཧཱ་ཀ་ གནད ] པ་སའེའ་། སུ་རུ་། མུ་ན་བུརྲས་ག་ ། དྲའི་སཱགས་ས །ཨོམ་མོ་གཱ་ ཟེ་བྭཾ་།། ལེ་བ་ན་། པ་བར་། འཆུར ། སྲ་ཧ་།། ཟོ །ཅུ་ཧགས་པ་ 
མོ་ལ་ུགན་གཱ་མགས་ཡ་ཡེའི རཿ ། བཏུག་པའི་སུགས་ སོ །ཞྱོ་ཡོག་། ཤཀ ར་སར་ས་། ཨ་ག་ཧུར་། བཏར་ ཧཱ  ག མའ་སག་སྐའ་ཚམས་ཅདདྲ་བའོ། །ོས་ཡོ་ཁུ་ ཐ་ 


༡ 3 ལུ ཀོ །ཤིཿཅས་མོ་གཱབབདཱ་མ་གྲི་ཤཀ་ཆབ་ར་། ཛལ་ཛལ་ཚཱཾ ། རྒྱན་དང་། ཐོད་དང་ ། དང་དས་དཔ་ ། མདའ་དང་ ཚོན་སྣ་ལྔ་དང་། ཟེག་སྲུདྱཀྱེསགས་ས། །ཅུ་མ་མོོ་ག་། བ་བེ་དཱ། 
གེག ཟོ ཟ་འལུ། སྲལ པ་རབ་རླུས་ག་། གཞུག་པའ་ལུགས་པ། །ཧཨ་་ཀཱ། ན་ས་གྐ་ར་་། སྭ་བ་ཏབ་ག་ཏ་།།ཡན་ 
ཚས་བུ་དབཐུལ་ཡོ་སཱར་བའི་སགས་ཕོ། ། ཟོས་ཡོ་གུ། ། ཙཀ ། ནུད བདུ་ས་ཀ༽ བསྐར་བའི་སུགསུ་སེ། །ཅོས་མོ་གཱ། ས་མནུཏུ་། ཨ་ཡནྱ་། ཟུ་བན་། ཟུབ་གབ་ས་ད། ཧུན་ 


གཡོ་ཀཱོ་མནདེལ་ ། མོལ་ལ་ཁྭ་སྭ་ཧཾ། །ཧྭཱནགསན་ 


ན་། ཁ་ཀཏྭ 1  ] དཤའ་བླ་བཱཏབཁཱ་སཱགས་ས།ོ། དམ་སོ་གཱ་། ་ནེ་མཌ་ནཊ་ ། 


ཏོ ཱཾ སླ ཱ ༦ „0 
&ྫད 
ཅར ཚརརྱི་ རི 

° པའི ངེ 


༡ཀ 


༤ ཱ སུ གྲག ིཀིཀྣཾཾྣ།་ ལོ་ལོ་བ་བོབ་། རྔ་པའ་ ༢།རདརམ་། སལ་བ་ནན་བ་སར་ ཝཱ་ཏོ་སཾ་། ས་རས" 
པའི་སུགས་སོ། །ཟླ་ཨ་མོ་གཱ་ ། མ་གརྭ་ི།། ཛཱལ་ ། ས་གྲས་། པཱལ་ཛཱལ་ ། ས་མན་ཏེ་སྭ་ཧ་། མར་མའི་སགས་སོ། །ཧམ་མོ་གཱ་པ་ཤ་གསེ་ ། པ་སའེ་ ། གདཛ་། སྭ་ལུབ་ནན་བསར་ ། ཇ 
བ་པའི་སགས་སོ། །སྔོ་ཨ་མོ་གཱ། ། མགར་ཤྭི།། ཛལ་ ། ས་ཧྭས་། ཛཱལ་ཛཱལ་། ས་མད་ཏྲེས་ཧ་། མར་མའ་སགས་ས་། ། ༨༣ རར མ་བུ ཡེ ས་སི 
ར་ཐ བྲ སལོ་གཞི་སུགས་ས ནོ ། ཕ་ཤ་བནདཱ་ ། ས་མན་ཏ་། མ་ཤས་མ་ཡ་ ། རཱ༔ུཾ་ཕཊ་སྲ་ཧ་། དམ་ཆག་ག་སགས་ ཅབ ཟུ [ ོ་གས་དོ། ། ་ ༡ ཐག 
 བ་ས་། མ་ར དེ ཧ་ཕཊསཱ་པ། །གསང་སགས་འདིས་ལ་ཏདང་། མོ་དཀ་དང་།ཟནདང་།ཆ་བ་དང་།སོདུ་དང།གཏུངམ་དཀརཔོ་དང།ཆོགས་ཆེན་པ་ལི་བདགཔའིགཉ་ མ་ར 
བ་ནང་ ། མ་ཏོག་དཔ་། བདུག་པའ་སྨན་བ་བས་ནས་། ཉས་བྱས གས་བེད་ནུས་པར་མྱི་འགྱུར་རོ་། །འཇཾག་ཏད་ལས་འདས་པའ་ དཀིལ་འའོར་ཀྱ་། ཤུགྱ་ཆ་དས་བརྗད་བ་དེ གྲ་སས་ 


ཱེ ༤ སྲ ི ཿ ྒ ཧྲ = ¥ ༨ མ་ཚིག 

༈ བླཤམ་ཤིས་ན༽ པོག་པ་ཐམས་ཅར་ནག་པརའྱགུར། །ལས་ ་ དང་ཉན་མེརེས་སྒྲབ་པ་དང་། །ུས་ནམས་ཐམས་ཅད་ནམ ༢༥ ༠༧༢༥ ར་རགས་ཀིན་། །ང་ ཀླེ 
རཱ × ` དའ ཐཐ ཀད །སོར ཟའ =: ༠ །གུངམ་ལོགསུ་འད་བརྭ་་ ངང ༥ ༣༠ གཞའ པ། = ༨ རྩེ ་་ 
རོར དོག་བཞགས་མད་ཤེན་གྱིས་བླ་ས་། འཇིག་རྟེན་འདས་པ་འུད་པར་ཧཱ །ལས་ཀ་འྲགས་བུ་ཐེབ་པར་ཐེད། ། སཱ་པད་མ་ཤུར་ ། པད་མ་བུའེ་ རབ ་ ་ཧཱ།། ཝགས ཤྲ ཟོ 
 རྡྫརཔ་པདམ་ཏགཀཧ །གུཿསྱོའུཔ་ཟད་བྱགམས་ནས་ན་། །ལག་གཉོས་པད་མོ་འད་བརུ། །གང་གས་ཡག་ཆུ་འདེ་མཐེངབ་། །འཇིགཉེན་ནམེས་ུདབད་ཡུག་དགུ། །མཆུངས་བྱ་སདབར་ུར་བ་ཡད། 
རྐམ་སྒེས་ག རས་དེོསམད་པར་། །སངས་རས་མཚུངས་མེད་འྱུར་བ་ཡེན་། ཤངཧབ་སེམས་དཔའ་ཞུན་ཉེས་ད། །ཕཱག་བས་བའི་ཡུག་རྱ་འད། ནས་ོལ ཅན ༣ །དྲ་ཕདབ་།སུ་པད 


༤ 3 ༣༥༦ ས ར ཐྩ་ ་ 3" ` ' 


རའ ༡ ་ ་ཨ། 


ལྭ་གུ་སོ་ལུག 


བསང་བ་དང་། །སྲན་ལག་མ བ་ས་སར་འགྱེད་། །གུངམོ་ཡདཙམ་དགུག་བབ་། །པད་མའི་དབཔ 


:. "༤༢༢ 


ཅིྱབ་སེམས་དཔའཝེ་། །འདིགཉེན་དབང་ཡུག་བ་མཆེ་། །ཏགྱཏ་ནམ་གོས་བིལ་འཁེརོ་ན་ ། །བངྒ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ྱཉས་ག་གས་པནེ་འདེ་ཡེནནོ། །ཡུགྲ་མདེདག་དོན་ཡདོ་པལི་ཞགས་པའ་ སཔ་པོའ 
2 རཆ ཚག་སྐད་དག་མཐོང་བ་ན། །འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་མཐེརོབ་དཔ་འདྲ་བ་ཡན་ན། །ཤུག་ར་མཆོག་འད་མཐང་བ་འདན་ ། རམ་པར་གོལ་བའི་པཏེལ་འཁོར་མཐོངབ་དང་འདྲ་བ་ཡནེཏེ་། ཚརྱ་སྭ་ལཱགོ་པ་ཐེབ། 
རེར ་གགྱུར་རེ་ ། ཧྱ་ཧ་འདེབཅིངས་བཙམ་མཐེབབས་། མདལ་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་འགུརར།། །མཐངབ་  དཔ་བཟུཔབ་ཙམྔྱ་ག་མོདོལ་འབས་གུ་ཆེན་པོ་འཁོབ་ཅིང་། མོད་ལ་སངས་ཆུས་དང་བུངའུསྣག་ 
མྱད་པ་ཡན་ནེ། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །བརནུབ་སེམས་དཔའསེམས་འཔའ་ཆེད་པོ་འཕགས་པ་རཉནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཐུགས་ར་ཆནཔོ་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །སཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀ་ཏི༽ 
སཱ འུ ༩ ༠༦༦༣ ༣ ཕའ མཀུ་ཏ་ ། རེ ` །\ ནབ་བརཾནདྲ་ན་ ་ ཙྟ་ཙུར་ །སམ་བྣའ་། གྱུག 
༨ པདུས་ཆུ་སྭཱ་ཀ།། སགྲ་མཆེན་པོ་བདུན་པ་དེ་དག་ནི། འདུག་ཉན་ཡུས་འདས་པ་༽ །བདཆུབ་ེ་སེུང་པོའ་ལམ་ ཤུཁྲབས་བླུབ དདཔ་། ཏ་པོ 
འྔདག་ཉེན་མུགན་པོ་མས་ཀི་འའོར་ལྭ་སེར་བཡིན་ནོ། །ཡུག་རྒུ་ བདུནན་ཡུག་མཆེན་པོ་ཤེ་བཕག་བདུན་ེས་ཡོངས་སུ་བརབ་ཡནཏེ \ ཧགྱ་མ་བདུན་རན་པ་དེགང་དུབཅས་ཤིང་ཤུག་སམཆོག་བཟུངབ་ 
]ཧྱག་རྒྱཆེན་པྱི་བ་ཕྲག་བཏུནཀྱི་ཡག་རྐྱབཿངས་པར་འགྱུར་པ།ོ །བཟུང་བར་འྱུརར་། དདག་ཐམས་ཅད་མཆོདཔ་དང་། བསྙེན་བཞུད་ཧས་པུར་འྱརའ༽ །བསཱོད་པར་འགུར་རོ། ། མང་འཇིནད་པྱ་ལས་པར་ 
བཿ འཤུ་བ་དེདྲུནི་གསང་ཧཱགས་གུབ་ཕ་ཐམས་༦དདུང་ །ཀུན་ཏུལས་ཐམས་ཅད་ལ་༡སྦར་བརྩ་བལོ། །ཐམས་ཅད་ྱེད་པའི་ཤགྱ་ས་འཇིག་ཏེན་ལས་ཁདས་པའླ་བ་ནྱསདབ་ཡེན་ནོ་། །གང་ཞིག 


98 ༤2 


པ་་ཤ-༧་ 


འབུང་པོ་དང་། ཤ་ཟྭ་ནམས་ལས་ལག 
འཆད་པར་བསྲུང་བ་དང་། སཱ་བའེ 


((2) 
༣ 


འའ 


༨ 


ི་ོ ཅོ པུ '་རཉརྭ་ར་པ 'དབརང་ཕག་ འོས ། 
མནབ་ཡམས་དཔའ་ལུ་བ་མཐཔབར་འགྱུརར། །ཏཀཧཱ་འཕགས ཕ་སཱཿནརས ཐུགའི་གས དབང་གུག་ཡ་ ± 
། ས་དགེས་བ་འྱགར་ོ། ཏུག ོནཏདང་།བསོདནམས་འབརརོ། །དུམས་སསུམ་ལ་ཤནདཿ 
འབར་བའི་ལུས་སུ་འགུར་རོ། །ཟམས་ཅད་ (འདི་མཆོད་པར་འོས་ཕའེ་ཆེན་པོར་འགུར་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་དང ། རྒུནཔ་དང་ ། ཟུམ་འེདང་། རད ་ དཱ 
འགུར་རོ། །ལཱའི་གནས་ྱུ་བུ་ཝ་གཉེས་ཀི་བརྙདུ་ཡབདགེས་ པར་འཆུབཏ་། ཏུགྱཏ་དགེས་པ་སེནབཞེདཔར་འཕུང་། །༽ ཀར ་སོགྲའ་ཉོས་བྲསས་ཏེ་། ག་ཡུར་དང་། ག་ས 


རྩང་མན་བས་ཡ། ཟཾཾ་ཝོགས་ཀེས་ཡུས་བླུ་པ་དང་། དདུག་ བ་ས་ཡོགས་ས་བཏུག་བ་ཉས་དུ། གད་པ ཀ་ ོ་འ་ས་ཀུན་སརདཀེལ་ལོ་ཀཔ་བཅས་ཏ་། འདུག་ནས་ 


ཆོག་ མཆོདམནོལ་༢ཿགོས་པ་དྭབུལ་བར་བའོ་། ། ཟམས་པ་ད་ ། ཧྭཔརཾའེསེམས སུབ 


༼༄ 


སློས་པའིས། ༦ + ༢༩༥༨ | སུ 
རྱཀ་སུ་འདབཅད་ཤའོ། །མཆོདེན འབསལ་ཅནགྲི་དུདུ་ཅགྱ་མབཅེབར་ཤུའོ། །སངས་སུས་ས་ས་ དང བབཞས་ཡར་བལོ། །འཕགས་པ་ནརས་གཟིགས་དབ་ུག་ཡེདས་འ 


རར༥༥་ལའ།ལཔའ་བྲས།་བ་ ྒ +£ `> ཿ༥༣།༡།༠༡།༧༥༧། ༢༥༨༥ 
སེམས་ཤནཟསསཧུག་སས།་ོ་ ] རྱ སཆེན་པོ་བདུན་པོདེ་དག་བཅེཔབརྔ་གས་ན་  སུགྱོསར་བ་ཕག་བདུན་བཟིའབར་འགྱུར་རཀོ། {ད་ནས་མཐུ་བ་དོདཔརྱཀ་ཀ༽ 
ཟ་པ་འ། །ཐང་ཿ༥ སྡུཅསཉ ྦ 


= 


་༅ 


༠ །སྱཤ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ།ཡངདག་པར་མཐེངབ་དང་ དོན་ཡདོཔའི་ཞུགས་པའི་ཐོའྲཕལ་དང་ ། རང་བཞནེ་ི་ཱ་མདྲོའ་མཐངབ་ཡེན་ནོ་། །རལ་ཕོ་ཁམ་ ། བཅན་མོའ་ནབདུ་འམ་། ཧཱེ་བོ་མད 
༣ བའེ་དབའཚོགས་པ་དཔ། དགེ་གེཁགིཿགས་་ཀི་དགེ་འདུན་གེ་དདདུ་འམ་། འཁེརདུ་བཅས་ལའི་ནང་ཤུའས་ ། རག་བེད་བཞིའེ་ཚོགས་པ་དང་། དགེ་སཔདང་ ། བམ་ཟེ་དང་། རལ་འགས་དཔ་། བདམེད་དང་། སྤིས་པ་དང། 
བྱེདཔ བུ་མོ་དཔ། བཡུ་གས་དང་། མངས་རེགས་ཆོགས་པ་དདགག་དབང་ ། དུདག་གས་དུན་ཡདཔའེ་ཞགས་པའ་མོའྲབལ་འཇིག་ཉན་ལས་འདམ་པ་མོདལ་མངེདྱོབས་ཟཔོབ་དང་། འདུས་པ་དང་། མ་ ས་པ་དང 
_ ཤ དྐ་ཁུར་བུངབུའ་འཆེབ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་། སྐྱེས་ནས་ཡང་དག་པར་དགེ་བ། དང་། མ་དག་བའེ་འྲགས་གུ་དང་། དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བས་ཤཾ་བ དང་། སུས་ནས་ཕུག་པ་འུམ་། དྭུལ་པོ་ཞུམ་། རྒུལ་པ་འཇབ་པ་ 

ཧ$ཧ5 རའ 3 5⁄2 ཆི 2 ཡཱ ་བ་རང་ བ་འངག་རང་ རབར་ ཅེར ཕརའགྱར་བ་དྲང་ ཁྭ་སེག ༦། ་ཡ་དྭགས་དང་། གནད་སྙན 
{, ལཱལེ་ལེངེ་ཧུཾདོད་དང་\ ལུའ་གནས་སུམ་བྱསྲམ་གཉས་དང་། བྱས དང་། ཚརས་པ་དང་། ཊབ་འཇུག་དང་། ཉགཏཱ་དབང་ཕུག་ཆན་ ལུངང་ད།ླུ་ཆུ་།ད རལ 

སེནཔོགས ར་བ་པ་ནམས་ཀྱེས་དྭསལ་བྱ་སེ་བཟད་པར་སྣུ་བ་ -དང་། མཚམས་རྱད་པ་ཡ་ཁུག་ག་བར་དུ་ ། མཐཔབ་དང་། བ་ ཟའགས་དང་། རྒྱལ་རགས་དང་། བཏད་ཁ་འདད་ 
ཡར་སྩེབ་ཡཟངབ་དང་། འཇིགཏན་མདེད་པའི་མཐུས་ ཿོཏ་མཐབབས་འྱསམཔོ། །འངཀཏན་པའི་ལས་བླསཔ་པར་ཤབ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་བསནདཔར་བུས།། རལ་བདང་། ནས་པར་སལ་བུ་དང་། བདབ་དཔཡ་ 


དང་། ྱཾཉེས་པ་དང་། ཡམས་ཀྱནད་དང་། ཕ་མོསྭོ་ཀི་འཁ་རྟཏམ་ ། རང་གི་འཁེར་ལ་གནེད་པ་དང་། ངག་དང་། ཤུར་ནོལ་བ་དང་། འགེད་པ་དང་། ཞུ ཨདོཔ་ཏུང་། ཚ་རེབའ་དང་། འུང 
༥ ༧༧ ངི པེ 


ྲྗྲཀྣྲེཾེཾེཾེཾེྣཾྣ།ྣ།ྣྣླྣ་་་ 
ར་ད + 4 


བ 
ལྭ ལྔ ལི 
= ༔ ན་ཊ 
1 ་ ® »& 


ཚར: 


¢ པ་འ འབུ དད་པ་དང་ ༈ འཕེལ་བ་དང་། བི་བ་དང་། ཁོ་ཉེས་པ་མའོངོབ་དང་། འཁེརབ་ན་ད་ལཱརྭ་ཀྱི་ཡས་གདྭཧཱཔཟདཁགས་པྱ་བེདཔ་དང་། ཉེས་ཕ་བད་པ་དང་། དགེ་བའམ་ ། མ་དགེ་བ་འམ།། དེ་བ་འམ། 
་ྐ འཕེལ་བ་དང་། ལྟ་བུས ། འནཔར་སྐྱེ་བ་དང་། ཤུ་འབུར་བ་བུ་ཝ་འམ་ ། བུ་མོཁམ་། བུ་བཟངཔོ་འམ། །གུ་པན་པའམ་། བསོད་ནམས་ཉན་ནམ་ཞ བསོདནམས་ཉན་པིན་བ་མངལ་ནགནས་པ་ །དེ 


ཛྲ  དག་བདེན་བཉད། མཐོརསྟེ་ ། ཡས་ཀུ་ གོ་ལེགས་པར་ཤས་པས་། ཟེ་ཙོམྭ་སཱ་ཤའ། །ཚེས་གངས་དང་ །རྒྱ་སྐར་དུང་། ཉན་མཚན་བརྔོད་པར་ཤྲ་མྱི་དགས་ཀ ། བླ་ཟུས་བརྗོད་དང་། རྩིརརམ་ རྱངྭསཱ་དང་། ཟཿ 


མཾ 2 ཿ ། ཤེནདྭ་ཏཱ་འཱསྭ་བུ་བ་དང་ ། གསོ་མཔམ་བཅངབ་དང་། _ བདེན་བའ་སྭཱ་བ་དང་ །ཿ ཤམས་པའ་སེམས་དང་། བླ་མ་ལེགས་ པར་མཉན་པ་དེ་བཟུང་བ་ཁ་ནད་བའ། །ཟས་དང་། སཱམ་རྩ་ར་བ། 
ར།  ཉ། པཿ ད། སེག་སྐྱ་དང་།ཀྱ་ཨུདང ་ྒེ  འདེས་པར་ཤས་པའ་འཛུས་པའེ་ཟས་ཡོངོས་སུ་སྭབ་དང་། ¦; ཀན ་ཨགས་བུ་དང་། དདག་གསྭ་ད་པར་འདོད་པས་ཡངས 
སུ་སྔཔ་བརླ་བས་ན་ ། ལས་འདན་མོདལ་བམས་ཅད་མརནྱོང་མཐཧོ་ ལོ བམའགུར་རོ། །དཀའ་ཐུབ་སུདམ་ལ་བྟཏས་སམས་མུ་བ་ ། མ་གུས་པྱ་ྭ་ཤ་བ་ན། ལྷགཏ་ཡངྱ་སྭ་བའ་། རེསྲ་སུ་བྱས་ནད་ 
བདག་ནི་མཆོག་ཡེནོ་། སབ་པར་བ་བའི་མཚོག་དེ་དག་ནུ་ ། འཆེག་ཉེན་དབང་ཕུག་མགོན་པོས་བཀའ་རྔ ཡད་པ་ཡེན་ནོ། །དྭངས་ཡས་ེ་ལོདམཞེང་ཏུསོ་བཱཱ་དུག་བཤས་ཡ་། འཕས།།ས་ཤུ། བའི་ག 
| ཤུ་དབབཅས་པྲ་བུའ།་ །མེ་ལ་ངོག་གདོདུ་དངས་ལམ་གསརཝས་ཤས་པ་། འཕགས་པ་ཅྩཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཚད་སར་བཞ་པ་བདན་པད་མོ་ཤུག་བཞི་ལུ་མདུང་ཅི་གསུམ་པ་དང་། ར་ལམ མུད་ 
“ མ་དང་། ནོབུར་པོ་ཆེ་ཐོགས་པརྡ་བ་བ་ན ། འཇོག་སྦྱཔ་ཡེགས་པར་ཤས་པ་འཇས་པོ་འེད ནད་པ་ཙམ་དུ་སུང་བརྡ་བལོ། །དེནས་རིགས་སུགས་འཆངབས་མ་ལོང་གི་གེངགི་འཇག་ཉེན་དབད་ཕུག་གུ་ལས་རང 


་ 


7: 


སྒྲད་ཀྱ་ས' མ་པཱར་ཡེ་སྟེ་ ། མཚོན་སྣ་ཚགས་རམ་པར་དེ་ཞང་། སྤོ་ཐཞེ་ནམ་པར་ཡཾནས་ ། དྱཀེལ་ཁཁྱཀྱི་སྙང་པོ་ནམ་པར་ཕ་སྭ། ། པདམ་ 
མ་དཔེ ་ྲེ ད་ཀ སྲ གི གོ་རོེལ་བཞི 


དཀརམོ་དོང་། ཁེ་གཉེར་མ་དང་། རྡོརེ་ཕཏོ་མོ་ནམས་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས 'བྲ་ཞིང་ | རྒྱན་ 


༢ དབུགཆནཔ་དཔ ། དབཿ་ཡུག་དང་། ཧགན་ཛྡོ་ངོ་དང་། ར་པ་གཅིག་མ་དང་། སྡེལོ་ཨ་དང་། 
_ ཐམས་ཅདྱཀས་ བརྱན་པ་ ། མེ ལྟགས རི ལྡ་ཁྱབཅའ ་  ོ-་  ྐ 'དང་། རཾ རྡོ་རེའེ་འེཔབ་ དང་། བད་མའི་འྭའི་ོབ། ཀུནཏུ་བའོ་། །འཕེང་བའ་བར་དབས ་དད་། 
གླའཾ་བར་དབུས་དང་] ཟྭའི་བར་པུ་ལསེ་བྱཾསདྱབས་ཏེ་ ། འདགས་ཤདམ་དཔ་། ད་ ལེའ རུང བ་གང ལ་བས་ག སལྭུ་ལ་མ་དོང་། དུག་ཅུན་མ་དང་ ། བུམ་མ་དད་ཏིནས་སན་ 
; ཟམས་ཧདྱ་ཏུས་བ བརྒྱན་པ་ ། མེ་ཏོག་སཱཱ་ཚོགས ་དང་། རན་པོ་ཆེའུ་སཱད་ བེས་ པྭརཱ་ཕཱའ་། འ། ཤ་རལ་ཐེགོ་ ཐེགོ་ཏགྱཏཱ་འཕང་བའི་ འའ ཚོགས་ཀྱིས་པཀྱལ་ ༣ ་ྐ ཙནདན་དཀར་ང ཡབ །གུམ 
།གས་མཆོད་པ་ ལོག གས་པའོ། ག་པུར་དཔ་། གྲ གུ་རྫས་མཆོད་ .  ཅེར་ངཀྱལ། འཁརཀུནྭཏ་དམཚོན་ ེ་སཱ་ྱིཔས་མཚན་དང་། ཐད ཏེ དང་། རྟ་བབས་ཀྱེས་ 'བྱསན་པར་བའ་། དྭངུས་ཀྱ་ས་ བ་ 
འཞག་ | ་ 
རུལ། 


པེང་ག གེས 'བཀལས་བ ག་པར་ཀྱའོ། ༤ བཱ དཀར་གསུམ་རྱས བཀར་བརྭ་བའླ། མས་ག དབཞར་མཆོད ་ཨྱོ་ཧྱིཧུ་བཞུག་པར་བའ་། ། 

༦ བར་ཐའ་༽ །འྲུས་གུ་ནམ་ ་པ' གནག་པ་གསཔོ། ། ཁུ ] ཁཱ་བྲསུ་ཡ། ༣ས་བཟའ་བ་དང་། གཏོརམ 'རྣམ་པ་སྣ་ཆགས་ ད་ པར་ཤའ། འ། པཾསཱ་ཆེགས་ གས་དང་། བུ་ སྣ་ཿ བཀང་སེ་ ྷ 
ཁྱ དུ བ་ག རི ༥ ་ཞབ་མོ་འ རྒྱལ་པོ པོ་།། ། 

9 ˆ འའ 'གསརང་སྔགས་ལ་འཇུག་ པ་ནམས་ཀུ་དགོངས པ་ཐམས་ ་ཅད་ས་སར་ །སར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ ་ན་ ། ཨོ་ཞེས ཁི 


ཌཱ 


1 ༨༣ པང་། 7#/ཌ: 1¿7:43 


སྐནོད་པར་མཛད་། ༈ ༥ །ཅད་ཏུ་དཔསོ་གབ་ཇེས་སྭ་དན་བ་སུན་བར་མངདདོ། །སཱ་པད་མ་པྲེ་ ། གསངསཱགས་ཡ་གེ་བཞི་པ་ འབམ་བླཟས་བཏདྱ་བསན་ ། ས་བཞ་པ་ལ་ ༢་༣ར་འགུར། འཕགས ཕ་རེ་བཞན་ 
| ( ༄འཁྲུདས་ `` ཤོག་ཉན་མདུནན་བཞུགས་ཤིང་། དཔུངཔ་བྱ་མབནས་ཡུག་རུ་བེབ་འདེག་པར་མཛུདལ་། རེགས་སུགས་འཇབལ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཤ་བ་དེསྲས། བས་ས 
ཁ་་ 


སཾ 55 འཆང་ཚུར་ཤེག་ ་ ། , འྱད་ཀྱེ་སྣཾག ད་། སྤྲབ་ ་པ' ར་ལཅུ་། སྟེ་། རང་གིངོ་བ་ཐམས་ཅད་ཤནད་ཏུ་དེ་ཨ 'ཨད་པར་ཡོངོས ངོས་སུ་དག་གེ། །རྱའེ་འཇ ཛའ ན་འདེནས་ལོ འཕསཿ 

སས ཞང་དུ་འཾཛ་ཞང་། ཚའབས་ 'རྡན་བར་འགྱུར་ ། ཡེར ཞཔནམས ཏྭ ་པས་གས 3 ། ཤབ ཆྐན་ཡ དེ གས་ཕ་ཐམས་ ཅ ཟ་ ་པར་ འྱུར་ར། ། ཡོ | 

ཁལ ་ གསང་སྭ་གསུ་ཡ་གེ།ཡཱ་བ ༥༣ པ་བླཟས་བརདོ་ ཀཆ བྱས་ན སྭལ་པ་ལ་ཀནས་པར་འགྱུར་། ཡཏྐནགཧ 

_ མ་རབྱཅུ ༤ སབ་པ་བམས ཅན་ལོངས་སུ་ཟད་པར་ འགྱུར་། རགས་སྤུགས་འཆང་ལ། ཡེགས ས་ཞེས །ཐ་བའི་སྣ་ འཐ ནུདརརཿ འགུར་ཏེ་ །ར༥ རར 'སཱགས་འ, འཆཔལགས་སོ སགས་པ ། 
3 ལ་བུསེ་དནམ་ ས་སྙེ་ ། རེགས 'སགས་འཆར་འུདུདགེ་བའི་ཆ 'བ །ཆན་ཕོ་བསྐྱེད་ (པས་༽ རགས སུགས" འཆཔ་འོད་ཚོབཛས་ནུ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བེ་བྲག་འག་དྭག་བཅུ་ལ་ 'གཉས་ཀ་ ཤུ་རྲུང་དུ'། 

དགེ་བའྭ་པ་ བི ་པར་ ༨ འགྱུར་ཞཔ་ ༽ པོའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞངདུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ ། ཁིས་ དེན་ཡད་པའ་ཞུགས པཾ 'པད་མ་ཙུག་ཏོརྱ་སྭ་ཧརཔོ་དོ ཞོཔ་ ། གསཔ་ བའེ་དཀལ། འཁེརོ་དང་ ། ༅གྱ་ཆ་ཆན་པོ་རོམ། 

པར་ཕེ་བ་ ཐ་ཛར རགས ཧང་སྭཏུཾ། ཏེད རླ པ་དང་། ིི་ ཕ་མས རར" ། ཐ་བཟམས 'ཅད་གྱིས་ཤག་ཡད་ལ བར་ཟླསཊ་པ་ཐམ་ས ཅདང་ལྭ་པ་འདོད་ འདོད་པ །བཞན་རེ་དག་ཐམས་ ཅད་ཤནདྱཧ་ 


་ ༥ ÷ུ ། བྗ རུ ༧ 
= ; ཟི ཧེ ° ༢ ུ £8;::±2‡ ཱ ཟ 
"༤ ༩༩. ༥ བ་༧ཆ་༡༩༥ མིའི ཨོ ༼ུས་ 


ཞགས་པ་པད་མ་གཙུག་གཏོར་་སྱསང་པོ་ཡང་ ག་པའ། །རགེས་སྔགས་ 
པ་གབྱ་ཉུས་ ། ཤིགས་སྔགས་འནར་བའདངས་ཧསེནད་མོ་ 
ཡུས་ཤནད་ཏུ་ཡོངོས་སུ་དག་ཅང་ ། རྲཾམ་ཨྱེད་པ་་འགྱུར་ །བཟླས 


། 


རྒ 


གྲས་པ་། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་དདཔ་ཝེབ་། བུ་མ་དང་། སུབ་དཔོན་ཉགཏཱ་མཆོདབ་ཧེད་པ་འདནི་། བླཟས་བྲདྱོཟོག་ཡེན་ཏ ། སངས ་རས་ཀབདཆབླ་བ་ནྱསདཔ་བསྟནད་ཏོ། །དནས་གནད་སན་སི་སེ་དཔོན 
༧ ག་ན་རྡོརེ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕ ས་པ་རཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལ་བཞན་རབཏ་འཛུམ་ལ་། རྡོ་རཱ་འྭནརོ་བཞན་དུ་མགོ་བྱཏདནས་སྲུས་པ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གསང་སུགས་ 
ཀྱི དགལ མ་ག གཞོར པོགས་བྲན་པོ་ཆས་བའདན་ཤན་དཉདཔརདཀའ་བགེ ༽ གཟུངས་སཱགས་ཉིཧིཔཔ་རེར་ཕོ་འད་དགན་ ། ཟླ་བས་བརོདཿམ་གིས་སངས་ཆས་༡ མཛུད་པ་བེན་པར་འསུརན། 
ྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་གངཆེས་པཔ་ཞེདདུབ་པར་བླས་བྲརདོ བསླུབ་པ་དང་ ། ཆོ་གྱ་རས་པར་སྨབ་པ་་སོས་ཀང་མིདགེས་། ཉིན་ཞུག་གཅིག་བསྟེནགནས་ལ་གནས་ཤིང་། ཟས་བསུངས་པ་ 
། ཁབས་བུ་ད་། ཅུམ་བུ་དང་། ཆ་བ་བཟའ་བ་ཟོས་ནུས་། རིགས་སུགས་འདུ་བསུཌས་ན་ ། ཅཉན་རས་གཟགས་དབང་ ཡུག་དེའི་དཔོ་གཟ་ཇི་ལུ་བུ་ཞག་འབུངབར་འགུར་། སུན་རས་ 
གཟིགས་དབང་པ །གེས་གྱཱས་པ་ ། ལགན་རྡ་ཇོ་ཉེན་ཞག་གཅག་སྲུང་བ་ ལ་གནས་ཤིང་ ། ཉིན་ཞེག་གཅག་ཙུམ་བླ་ནས་བརོདྱོས་པཙམ་གྱེས་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ ། ལགན་རྡོ་རོ་རགསྲ་ཀེ་བུའམ་ |; 
ཐགསྱ་ཀིགུ་མ་འམ་ །དགེ་བརབམ་། དགེ་མུཛམ་འམ་།། དག་བཟདནས་། དགེ་བཏུནམ་འུམ་། གཞན་ཡརདགེ་མུང་མགྲ་བེགས་པ་། རགསྐ་ཉུས་འཚོབྲབམ་ལེལམ་ ། ཆུལ་ལེགས་སམ་ །སྨུས་པ་འམ་། ུདྱ་པེད་ད། 
ཁྱཁུའམ་། བུ་མོ་འམུ་།མའུ་རེགས་སམ་ །དམངས་རགས་གངལ།ལ་སདཅེག་ ། ཟངཆག་ཡུད་ཙམ་འམ་།། དུས་ཚགས་གཅིག་གས་ ། དུས་ཚུགས་གཉིས་སམ་། ུས་ཚགས་གསུམ་ལོངས་སུ་ཚོགས་པར་གྲའ 

ཟས །་བ་རདྱ་ཅུཊ། ཟ་ཧང་པོ་འྲ་བའི་རིགས་འིགསཁ་འགས་རེས་སར་མེ་ཁ་། གཅུངས་ཝུགས་ཆེན་པོ་ཐར་པོ་འདེ་ལནཤགྲ་དན་ནམ་། ཤློག་གམ་། རྱོང་བཟུང་བ་ཡང་ཕྲད་དས་ཡག་ 


¬ 


༥ ༽༣འ 


ངོ །རོ་ཇོདུས་ཚིགས་གཅགྲ་ཏྲུདན་བཙམ་ཧས་ཀདེ་འི་མཚམས་དཔྱ་པེད་པ་སནར་མེདཔ་པགཞོལོ་བ་ ། བླསལད་པར་གནས་པ་ཡང་ད་འེཐམས་ཧད་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུམལ་། སྣུག་པ་བསཿགས་པ། 
འི ས་ཟད་པར་འཐྱུར་ ། ལུས་ལོངོས་སུ་དག་ཿཔད་མྭ་སཾཿ །ཕར་འགྱུར་། སྒྲེབ་པ་དང་། སྣག་ཕྭ་དངབྲལ་བར་འགྱུར་ །ཆེ་ཛ་བ་འཕོས་ནས་ ། འཇེག་རྟེན་ཧ། འམས་བདེབ་ཅནནུ་པད་མ་ལས་ཛུས་ཏྭ་སྐྱེ་བར་འགྱུམ་། 
པཱ །ཚ་འབས་དཱན་བར་འགྱུར་། ཀག ཟི བསལདུཔ་ཤེ་བ་འབུམ་ཕག་བྱརད་བཅུར་འཁོར་ལོས་སུར་བ་མཆགོཏ་འགྱུར་། བླསལ་དཔྱ་བ་བ་འཐུམ་ཕག་བྱས་བཅུརའིག་ 
ཿ ཉེནྱ་ཧྱ། འམས་བ ཊབ་ཡནདུ་བདབྱ་པངོབར་འགྱུར་། བྣསལ་པ་འབུམ་ཕག་རུག་བྱྲ་པ་གཉས་སུ།འདག་ཏན་གཁམས་མཛོན་པར་དགའ་བར་ བདེ་བྱ་སེརབར་འགྱུར་ ། བསལད་པ་འབུམ་ཕག་བདུན་བཅུ་མ། | 
_¿ གཏས་སུ་། འཇྡག་ཏེན་གེའ་ མས་འཇཾགཏན་ནམ་པར་གཟེ་ གས་པར་སྐྱེ་བརའགྱུ་། ཚེ་རབས་སུ་ཚརབས་དྲན་བར་འགྱུར་ ། བསལད་པ་འགུམ་ཕག་བྱ་ གཉས་སུ་དོདྲབུ་འང་བའའཁར | 
ཟུང་བས་འབུང་། །བླགལ་པ་ཁི་ཕག་བྱསད་བཅུས་འའ གས་ཕྲ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གགུནས་རྲ་གཞོངདད། ཧུ་བདེབ་མོངའར་འགུར་། བལད་པ་ུཔཕག་དགག་བཅུ་ཆུ་དགུར་ 
་ེ ྱེ་ལྭ་རྣམསཀྱནང་ཧུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་། བྷསཝད་པུ་འཐུམ་ཕག་བྱརད་བྱརུར་དགའ་ལཱན་གྱི་ལཱ སྭ་ཀནང་དུ་སྐེ་བརའགྱུར་། བསལད་པ་འབུམ་ཏུ་སུམ་ཟྱཿུ་གསུམ་གྱེ་ལ་ནམསཿ ༡ནང་དུ་བྱསྭ་བྱན་ཉདྱ་པད་པཱ 

] | བླ་།ཡ་པ་འབྲུལ་ཕུག་གཱ་བསམ་གཏམ་སྲུ་གས་བྱ་འ་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིཔ་རྣམས་སུ་འདྲཿ ༤ བྷསཡད་པ་སྙེང་ཕག་ ཏ་ཤུར་འཁེརེ་ལསོ་སུར་བའྱི་ཧལ་སད་ལ་ལྷཿདཔར་འགྱརཏེ་། ནམསྱ་ཉང་ 
མའི་མཕས་དུ་སྐེ་བར་མྱ་འགྱུར་ཞང་ ཀཀཀཀཀ།།ྣི ་ ཐམས་ཅདྲདུ་རབས་རཱན་བརའགུརཏེ་ ། ཡགན་རྡོ་རོ་དལར་རེགས་སུགས་ཡན་ཅྲདན་བ་ཡོམ་གྱེས་དག་བའི་ར་ 


= 


ཀག རར རེར ངོར་རེར་འབ་པར་འབའོ་ རར འལ་འི་་ཁའ་ གགལ་༽ ཁའ་བ།་པར་འས་གནས།ེ་། བླ་ཟས་བརོའང་ ལའ 'དནཚེ་འདེཉེད་མ་མིའི་བདག་ཉེདཀ 
་བ་བསཾད་ནམས་ཀྱ་ཕུར་པ ནཔོ་དཔ་ ན་བར་འགྱུམ་ ། །ལགན་རྡོ་ང་གཡཏ་གཔ་ཞེག་ཞག་ཅག་གམ ། ཡན་ཅ པའ་ལ་གནསཏེ །ཟླཝུས་བྲཛྲ་ཀོད་ཁ་ ཕ་ཁེདན་ ། ལག་ནྲརྡད་དེན་ དཉད། ༡འེ་བདག།ཉད་ 
སེ ྲྲྭྲེྣེ །དོན་ཡད་མཔརགཞིགས་པའ་ཆལ་མཚན་ཞེསྲ་གབའ་ཏཔ་འནདཐོལཔོ་༽ བདུ་མ་གཙུཀ། ང་མཐར ཊཧཱནེད་ 
པའྱི་སལ་མཚན་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་རའཛནད་ཐབ་པོ།། །དན་ཡེད་པའེ་འབར་བའེ་གཉུགཏརྦ་ཀེ་སང་པོ་གསངབ་གུབ་པ་ཕབ་པོ་༽ ེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བ་བ་འགའག་དགུ་བླས་ཆ་གཉས་ པ། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་གང་ 


གའེ་ཀུང་གི་བེ་མ་སཱད་ལ་དགེ་བའི་མ་བ་བསྒུད་པལ་འབུར་། བསད་ ནམས་ཀཔུང་པོ་ཝེན་པོ་དཔ་ལཱན་བར་འགྱར་ །མརྔས་ནས་འདི གཏན་གྱི མས་བདུབ་ཅནདུ་པདམ་དག་ལ་ཇུས་ཏ་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ 


 བཀྲེནི་དད་ཡོདཔལ་ཞགས་པའཆོ་གོ་ཞབ་མོ།། དེན་ཡོདཔ་བད་ མཙུག་ཏརྱ་ཉདཏལ་འཁི་ཆོ་ག་ཞབ་མོ་མཐའ་དག་ཛོགོས་པ་དང ། ཐག་ཧ་དང་བཅས་པ་ཆོ་གཞབ་མོ་མཐའ་དག་ཇོགས་པར་ཁ་ཏན་ 


༄ླ་ ུ དར ༽༡ ,་༄༢༡༽7 ༡ > རོ་བ ར་ལ་བ རར་རོ་ལོར་ར་ 'ཿ 'བའ་ཚོག་ས་ 
ཨུ་ཁེབས་ལར་འགུར་ཞཔ་། དེན་མེདཔའིགས་སུགས་འཇབའཁེར་ཡས་སུུར་བརའགུར་ལོ། །དེག་ཡོདཔའུ་ཞགས་པའི་ཧུར་པོ་བོདམ་ཚུག་ ཏར་ཀྱད༡ལ་འའརྩོཀ་ཧང་པོ་གསང་སཱགས་བསབ་པའ་ཆོག་གེུ་ ། 
སསབའུནཉེས་པསྟ།། །དའ་གནད་ུ་དཔནཔ་ཡག དེས་། འབབ་སམས་དཔའ་མས་དཔ་ན་པོ་ན་རས་གཟགས་བངཡུག་ལ་འདྲི་ནདས རསས །བཅ་ལུན 
| བ་འ 


'དན་ཡོད་པའ་པད་མཚུག་ཏོརྱ་ཀ་པྱ༡ཡ་འཁརདེན་ཡེདཔའེཞགས་པའི་སྭང་ ་བའེ་མེ་གོ་དང་ ། བླསབ་པའ་ཆོག་དང་བཅས་པ་བཤད་པར་གསོལད། །བཅམེ 'ལཱན་འདས་རགེས་སཱགས་འཆང་ཀུན་ཀི | 


གྲབ་པ་བསམ་བ་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པ་། དཔསྭོ་གུབ་བླསྒྲབ་པའཆོག་ད་ཁ་ནོ་བཤད་དུགསོལ་། །ནནསྭ་བར་བ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཚན་པོ་འཕགས་པ་རྩ ནརས་གཟགས་དབང་ཤུག་གསེ་། གནེད་སྐནེ་ 


222. ༩ ཡོ ཀཆ = 


®. 


ཞ །ཅྱུ་སྣེ་དབོནཔོ་ལེགནདཛོས།འདིགད་ཅེས་སུས་སོ། །ཡགན་ནྡརོབ་བལ་ཚོག་དཔ་། གུབ་པའི་ཆོག་བཤད་པར་ཐུས་པ་ཏེནཆིག། །ཡགནརྡོངོ་གསང་སགས་ཆ་བ་དེུ་ཡོདབའཞགས་པ་ ། པདམ་ 
¬ གཙུག་ཉརྩྱཧ་ཧཾང་པོ་གསང་བའད་འི་རེགས་སགས་འཆར་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ ། རིགས་ཀིུ་མོ་འམ་། དགེ་སོང་པས་། དགེ་གོངོས་འམ་། དགེ་བསྙེནནས་། དགེ་བསྟེན་མ་ཡན་ཿ ུལ་ 
ཀྭ 'སུ་དག་པའི་བདག་ཉད་སཱངཔར་ཆུན་པོ་དང་ ། ཤམས་པ་དཔ་ལཱན་བའི་ལཱག་པའེབསམ་བས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ད་སགས་པའ་ མས་ཅན་གང་ཡར་ནང་། དན་སོབོགསུ་མ་ཏུ་སྩེ་བར་མི་འགུར་ཏེ་ ། 

པ་ས་ཅན་རསལ་བ་འམ་ ། དུད་འགོའི་སེ་གནས་སམ་ ། ་ཡེ་དགས་ ཀྱི་ཡུལ་ནམསཀ་གནས་དེ་དག་མེདདེ་ ། དྭ་ལུར་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད བསྨུབ་པ་དགེ་བའཆ་བ་ཅན་པོ་དཔ་ལཱན་བར་འགུར་རོ། །ཡནགཉམ་ 
 བརྡོདཔ་ཙམྤ་ཧིས་ནད་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་ཞེ་བར་འགུརརོ། །ལུན་ གསུམ་བདོད་པ་ཙམ་གིས་རུག་དང་། འབུམ་བུ་དང་། འབས། དེཔ། ལྲུག་པ་དུང་། རྐངཤུདང་། མཛོ་དང་། ག་ཡན་པ་ཡས་ 
པཿ ་པར་འགུརཔ་། །ལན་བཞི་བརོདཔ་ཙམ་གྱས་ས། དྭཧག་དུག་དང་ ། བད་ཟམས་ཅདུས་ལད་པརའགུར་མོ། །ཡན་ ལ་བརྡདོཔ་ཙམ་གྱིས་འཐབ་པ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། ཁྲ 


༦ ༦. 0 ་ 


། ཅཁ་ས་ཅད་རསཏཱདདབསྟཱྱ་རོ། །ཡན་དྲུག་བརྔོདོ་པ་ཙམ་གྱས'འཇེགས་པ་དང་། གདན་དང་ རེམས་ཐམས་ཅད་འཇེག་པར་འགྱུརརོ། །ཡུན་བདུན་བརྔོདཔ་ཙམ་གྱས་དུས་མ་ཡན་བར་འཆེ་བས 
ས་ཅད་དང་། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀུ་ཡམས་ཀྱ་ནད་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་ཞ་བར་འགུར་ལ།  །ལག་ན་རྡོ་རོ་དྲ་ལ་བས་ན་ ། སེམས་ཉན་ཐམསཉདྱ་ཉི་དོན་ཱ་ཉའེ་ཞ ། གཞན་མྱི་ས་བར་ལན་བཏུན་དཱན་བརྡ་བའ 
བཱ ཤིབ་དང་། དགེ་སཱེངོགང་ལ་ལ་བསླབ་པའེ་སྣུམོ་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་སྡོམ་ཁཡ་བ་རང་། མཁན་པོ་དང་ ། སབ་དཔོན་ལ་ཨུས་བ་ང་ ། མྱ་བུས་པ་ཤིབ་དེ་འེ་དདདུ་བེ་མ་ཆང་མྱ་དངས་ཡ་། 


རྱ ཏེ དཱ 


ཡན་བཏུན་བླ་ནས་བདོདྱ་བས་ནས་དུམ་ཞོརརམ་ ། རོ་བསྲེགས་པའམ་ ། 


མཆད་པ་དོ་ཧེ་ཡ་ག བ་ཆ །གཔ་དང་གང་ན་སེམས་ཅནགང་དག་གི་དུས་པ་ཡདཔར་བེ་མ་གཏེརོམ་ཐགྱང་ ། དེ་དང་དེར་ཐ་མ་བབ་པ་ལསམས་ཅན་ 
 རེ་དག་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་འམ་། ཡ་དྭགས་སམ་། ཤཁར་སྐེས'པའམ་ ། གནད་སྐྱེན་གྱ་སྐྱེ་གནས་སུ་སྙེསན་] དེདའ་མོད་ལ་ཚེ་རྗེས་ནས་ ། ཟམས་ཅདམཐོ་རས་སུ་གཞོལོ་བར་འགྱུམ་ཞང་ ། ནམས་ཀངསམས་ 
རྐྱ དི །བར་གཞེསོ་བརྩ་མེ་འགྱུར་འོ་། །ཡ་ངན་ག་བ་ལ་བས་ནས་ ། མཆོདྷ་ཏན་ཀི་ནརཏུ་བྱཅུག་པའི་གནས་དེར་རར་གཉཏས་པ་འམ་། རྐང་བཞེ་པ་གཔ་དག་ཉེ་བར་འངོས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་གབ་མ་ཕེག་པ་ ཙས་ྱམ་ ཧེ 
བད བར་ས་རམས་༠ར་ནང་པར་དག་ཅེང་ཟམས་ཅད་མཐོ་རིས་ སུས་གཞོལ་བ་འྱར་རོ། ། ཐན་བདནས་དང་། བ་དང་། ལཱང་ ༼༽ སྒོ་སྐེད་དང་། ནེཡིུ་དང་། སྣོག་པ་དང་། སྦྲལ་དང་ ། ཁྱེ་དང 
དྲ ྷ ༥ 
ཆོ བར། ར། ། དུཔ་ལ་ཡན་བདུན་བླནས་བརོད་བུས་ནས་ ། གནས་ 


_ཙམ་གྱས་ པར་འགྱུར་ཞང་ ། དེདག་ཐམས་ཅད་མཐོ་རས་ཉུ་འཇག་ཏེན་དུ་གཞའ 
༤ མཐན་པོར་བུས་ན་ ། སམས་ཉན་གར་དག་དུངདའི་སྨྲ་ཐོས་པ་སྦྱེས་པ་དང་། བུད་མྱདདང་། ཤེཡུ་དང་། ཤུ་མོ་དང་། རཾ་དགས་དང་ ། ཤྭ་ཏུད་ 
ྱསུ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་མཐོ་རིས་ཀ་འཇིག་ཏེནདུ་གཞེས་བར་འྱུརལོ་། །གུང་དག་ཚུལ་ཝམས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དཔ་། སེམས་ཅནགངདག་སུན་བ་ལ་དགའ་བ་དང་། གངདག་བ་སྟེན་གནས་ལ་ 
གནས་པ་པ་། གངདག་སུབས་གྲསམ་བཟུང་བ་དང་། གངདན་བྲཆབསེམས་དཔའུ་ལམོ་བས་བྲསམས་པའ་འདག་ཀ་དཔག་གྣ་ཟསོ་ནས་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་བམས་ཅདྲ་འྱ་སལགོཕར་འགུར་ཞིབ ། ཟུག་སེདཔ་ 
_ ་ཡང་དག་པར་ཚགོས་ འྲེ་བྲ་རུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཡ་ ། ཚོ་རྔེས་ནས་། འཇག་རྟནྱ་ཧཱམས་བདེབ་ཅན་དུ་སྐེ་བལ་འགྱུ་ཏེ་། ཚེ་འབས་སུུ་ཚ་རབས་དན་བར་ཡང་འགྱུརར།ོ །ཙན་དན་ལ་ལན་བདུན་ཟླཟས་བརདྲ་བས་ནས་། 


།སེ་ཐོ་མཇེཕའེ་ནཔངམ་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕེ་ཟརདུ་བདུགས་ནུག གང་ཀུ་དཱཏཛས་བའིསེམས་ཅུདུ་དུ་དག 
དུགས་ནས་། རངགི་ཡུས་ལྦ་བནབ་ད་འི་སག་པ་དང་སྒཾབ་ཕ་ཐམས་ཧར་ནམ་པར་འཇིག་པར་འགུརརོ་༽ །ཡུས་ལ་བབ་པཙམྱཀྱས་དྲ་ 
ཙམ་ཆེས་འཇིགཏེན་བསྲས་ཅད་དབཔཊ་འགུར་ར། །བདག་༡དྱ་ཀེས་གསོདེ་བདུགས་ནས་ ། རྱལ་པོའ་ཕྲོ་བང་འཁརོདྲཞུགས་ན་། ཆུལ་ 


ཡཿ 


ཿ ནཱ ཚངས་པ་རངྱ་སྱཾགཟུགས་ཀྱས ན་འ 


རེ 


།འདུག་ལ་མཆོག་ཐམས་ཅད་རྒིན་བར་ཧེདདོ ། བདམའྲིལེ་མ་དངའསེས་ནས་ ། ནག་པོ་ེནཔོ་དང་ ། མངཔོ་འཚོགས་ལ་བདུགས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་ཕོ་དང་། མ་མོའ 
།འཁེར་དང་བཅས་པ་འཔག་གཟུགས་ 
སཱགས་ཅ་བ་ལན་བཏུན་ཏུངས་གརལ་བླ་ནས་བརྡོདྱ་བསན་ ། ཀྱུའི་མཚོར་གཏོར་ན་ ། དོན་ཡདཔའི་ཞུགས་པའི་སྭང་པོ་འ་མདོཁནཅག་བརྔོད་ཅང་ ། རཱན་བར་བྱས་ན་ ། ཀྱུ་དང་ ། རུ་མོ་དང་ ། ཀྱུའ་བུ་ཕོ་དང་ ། 
།མ་ཝོམས་ཅད་གནས་ཞུན་ནས་བུར་ནས་ ། རིགས་སུགས་ འཆུར་གྲི་དང་པ་གཉེས་ལ་འདུད་ཅང་ ། གང་བསབོ་དེདག་ཟམས། ཅད་ེདལ་། འདོདཔ་ཐམས་ཅད་སྩུན་ཞེང་དབང་ནུ་འྱགར་རོ། །ལན 


ན་ ་ སི བང ྐ 
'ཏས་མདུན་ནའདུག་ཅང་ ། མཆོག་དང་གྭ་བ་བསབ་པ་ཐམས་ཅད་སྩན་བར་བེད་ད། ནགྱོམས་བྲ་འ་ ། སྩུཡ་གྱཤུན་པ་དང་ ། བྲསས་པའིའནུག་པྱ་ཀུའི་མཚོར་བདུག་ཅིང་ ། 


ཤསུམ་སཱརན་ ། ཀུའྱ་ཆལ་པྲོ་མམཆོ་ཡང་འོངཔོ ། ཀུའྱི་རུལ་ ༩ ཕོ་དགའ་བ་དུང་། ཉེ་དགའ་པོ་འང་འཔཞིང་། ཐམས་ཅད་ བླགོ་བ་བཞིན་བེདལ་དབང་ཏྱུ་གརད་ནས་འདུག་ག། ། གནོད་ཅུན་ 


གནཔོ་དྭགུག་པར་འདེད་པས་ ། ཧུར་ཁོདཀེནདྲུས་རོ་ བསྲེགས་པའི་སོལ་བས་བདུགས་ཡ་ ། གསངསཱགས་ཆ་བ་གསང་ མཐེན་པསོ་ལན་བཏུད་བོདཿེདྲདན་ན་ ། གནོད་སྨན་དང་། སན་པ 
ཅཔའཔལ་། རགས་སུགས་འཆང་ག་རྐར་པ་ག ༥ལ་བྱདནས་ ། ཾ་བཙུན་བཀའ་སྦེ ལད་ཅགཅེས་ལེར་བ་དང་ ། རེ་བསྣཾབ་ཇཾ་ལཱ་བ་བཞན་བྱས་ན་ ། བླག་ང་ཐཾ།ཁད་ཏྲག་ཱ། བླ་་ཀཿ་ པ་འ 
བྱེད་ར་འགྱུཌ་ཞང་ ། ངི་སྲད་འཚེའ་པར་དུ་འདུག་ག། །ཐོད་པ་སུར་བ་ཡ་ལན་བདུན་བླནས་བརྲོད་བུས་ནས་ ། བཏུགས་པས་བདུགས་ན་ ། འབུང་པོ་ཟེམས་ཡད་ཀུན་ནས་འདྲ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་དབང་ཅུ་ 
འགུམལཱ་ ། ཁས་བྱེད་པར་འགུར་རོ་། ༥ པ་ལ ཅག་གས་གླ། ཕེན་མོ་རྲེས་ཀཿ། བལང་ག་ལུ་བའ་པྱེལ་འཁོར་ཤས་པར་ཡེས་པད་མའར་སྲབ་ཞང་ ། ཤེའ་གཏོར་མ་པདམ་ 


° & - 
རྱེ 2) རུ 


རོ པཿ ༣ 


] །ལྟ་བུར་ཧས' ཧུ བདུག་པ 'འདས་བཏུག་ཅང་ ། ། གསངསྦུགས་༥༥ ''ར་བ་བརྒྱ་རྨ་བརྒྱད་བཟླས་ 'བརྔོད་བྱས་ ། ཉུངས་ཀར་ལ་ ལན་བཏུན་བླཟས ་བརྗོད་བྱས་ནས་ ། གནོད་སྤན་མ་ལ བདག་པཱ་། 
ན་ ། གནད་སྤྱོནེ་མོ་རང་ག་གཟུགས་ཀྱས' ་མདུན་ན་འདུག་ཅང་ ། ལཱའེ་འཇུག་ཏེན་རུབན་ཏུ་འགོ་ལ པ་སླམ་ཡཔའོངསྟ་ ། དོན་གསང་བ་ ཐམས་ ་ཅད་བསྣེ་བཙ ཙམྱ་གས་ཤེད་པར་ འགྱུར་རོ] །ཡངན་མའམ་ །ཆུངམ་ 
རིར །བརྡ་བྭ་ཧཱ་ ། གལཏེ་མར་ཤས་ན་བུལ་སུག་པས་ལོངས་ཨུད་དང་གཞལ་མེད་ཁང་ཐམས་མ་ ་ཅད་ཀུ་ནང་དུ་འཇུག་ལྱ་ཆལ་པོའ་བུ་བཞེན་ཡོངས་སུ་སུངབར་བུད་ད། །གལཏ་སང་མར་བས་ན་ ། 
ན་མ་ཁས་ཡ པ་འགན་པར་འརྱུར་ར། །གཡུཏེནུཔ་མར་བས་ན་ ། ཚ་ ༽ སྭསྭ་བྷཧཆ་གསུམ་གབདག་པ་ །བཀྩོཉཔདགའ་བའ་ལ་ ཡངས དལ མེར་འཇུག་པར་བེདད། ཁྐུ་ལོ་རོབལ་ཨུ་བུ བདུགས་ན་ །གསང 
སུག སྣ་ཆ་བ་ཡན་བ ན་བླཟེས་བརྡོདྲ་བ་ཞང་། ལཱ། ཀཀ འི ། ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ཊ རཔལ་རངྱ་ཧི་གཟུགས་ ཕི ་མདུན་ན་འདུག་ ཅར་། ནརྩ་ཀཕུར་ཕ་ ་ཆེན་པོ་འབུལ་བརྡ་པེད 
དེ། དེནམ་འཚོའ་བར་ཧྲུའམ་ན་འདུག་ཅིང་ ། ནོར་ཚན་པོ་ཉོད་འམ 

= གོ །རལ་གྱིས་བུདརཅུགས་དཱ་། ཚལ་ནགནས་ལུའ པའྭལཱ།ཇུང་ག་གཟུགས་ཀྱས་༩ 'མདུན་ན་འདུག་ཅེང་ ། རྫས་དང་། སྭན་ཐམས་ཅད་རང་ག་གཟུགས་ཀེས་ མདུན་ན་འདུག་གུ༽ །རནམས་ལ་ཤུད། 
རྨ ¦¡ ཨཱར་དང་། ཛས་ཐམས་ཅད་འབབ་པར་འགྱུར་རཱ། །གེང་ེར་བཞའ 1 ། རྲང་ཁེར་ཀུན་ཙཱ་ཡམས་ཀྱ་ནད་ུང་། གནད་པ་དུང་། ནད་འག་བ་དང་། ནད་ཐམས་ 
ླ། ། དར །འབིནཏ་བཏུགས་ག་། ཨུནམ་དང་། ག་ཡོན་ཿནདང་། གནེད་་བདདང་། སེངགེདཔ་། སྟུག་དང་། སྦུལ་དང་། 


ལོ རབ 


༣༦༣༦ 


× ད 


པ ༥ 


བར་འགྱུར་རོ་། །ནམ་ཐེསྦོཾ་ཀྲ་བ་ལ་བདུགས་ནུ་ ། གསེར་སྲང་སྟོང་ སྦྱན་བར་བྱེད་དོ༽ ། ནེར་བུ་བཟང་པོ་འབུ་ལ་བདུགས་ན་ །གསར་ 


{ 


| 


རྲེཾདདང་ ། དེམྱོ་གིས་འདེགས་པ་ཐམས་ཅད་འུང་བརྡ་ས་འགུར་ཞེང་ ། ཌིདགས་གངམ་པོ་ལི་འཇེགས་པ་ཐམས་ཉད་འབྱར་བར་མྱི་འགྱུར་རོ་། །རིམས་ཐམས་ཅད་ལ་བདུགས་ན་། འམས་ཐམས་ཅན་ལས་ཐརད་པར་འགྱུ། 
རོ། །སྣག་པ་ཐམས་ཅད་འགེབས་པ་ ། ཙན་དན་གི་གཏུག་པ་བསབ་པའ་ཆོག་གུ་གསུམ་པའོ་།། ¦ །རནས་ཐག་ལ་པར་དག་པར་བཤདཔར་ག་སེ་ ། ཟགས་སུགས་ཀྱེ་རྒྱལ་པོའ' 


གས་བསུགས་བསྒབ་པ་ན་ཉ་མའ་གའེ་བརེད་དང་ ། མཚུརས་ཤང་སེམ་མཁྭསར་མའ་ནམ་བ"ལྟར་འབརབ་ཡན་ཏེ་ ། གཟེ་བརྗེདྱ་ཀྱི་རུལ་པོ་ད་གཉས་ཀེས་འབར་བར་འགྱུར་བན་ ། བསོདནམས་ཁཕུར་པོ་ནུམ་པུར་འཕཡ་ 
ལ། །ལཱ་ནམས་ཀནཔན་ལུའ་དབང་པོ་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཤྱབ་འཇུག་ངང་། དབྲ་ཡུག་ཆེུན་པོ་དཔབཅས་པས་རུགྱཏུ་མཆོད་ པའིགནས་སུ་འགུར་གེས་ ། རགས་སུགས་འཆང་གས་ཁེ་ཙམོ་ཡུ 
༣འ ། པལ་བའི་སྭེ་མདུ་ཐེག་ལེ་བེད་པ་ནི་ཏགྱཏུ་མཛས་པུ་ཡན ཤཌླ ཏེ་ཀ ཉི་མ"ལཱར་འདོགཟེརྱ་སྲིད་བ་སྭོདྱགེས་གསུལ་ཞིང་ཤེལ་ [£ )'(ཨུར་དཀྲ་ལྐཤ། མདོག་དཀར་ཤམ་དྲ་ཞམ་པ་དང་ ། གུང་པོ་ཆེའི་བ 
གསས ་ནུན་ས་དཆའ་ཡཏ ༨ ས་བར་འཀ་ཡ་། ཤིནདྱདུལ་བ་དདདཔན་ཅག་པུའུ་ནར་བུར་ ཀདྲོ་ས། གསའ་ཡགས་འབྲུམ་བླངས་ལ། གཟ་གྲབ་ 


གསར་དཔ་གེས་འུར་ཀུན་ཏུ་འབར་བན་ཐག་ཡ།ཡེན་ནོ། རླ །མཚམས་ཀྱ་བར་འཕྲུལ་བ་ན་ ། ཤོནཏྭ་ཕཱ་བ་ཏག་ཏུ་ཏག་པར་མངས་པན་ ། ཟླ་བ་༡་ཡ་མཁའ་ལ་འགྲོབ་ལྷ་བུ་ཡནལ་ ། སྩྱེ་བའ་དབུས་ན་གསལ་ 


ཤྲ. 


རེ འུ རྒྱུ་སྐར་ ་ཆལ་ལློ་ཟབ་དབས་ན་གནས་པ་བཞན་རངོག་འཁརྩོ་བ་དབུས་ནུ་ །ཿ ལྷ་ནམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་བརྒྱ་བུན་བུ་ཡན་ལ་ ། ཧྩེ་ཕོའི་དབུས་ནན་འཇེག་ཏེ་རྱགྱི་སུལ་པོ་གདུགས་གཅག་པ་ལུར་འབར་བ་ཡན་ ། 
འྔིག་ཉེན་པལེ་ནཔན་གསུགས་གཅེག་པ་བདབར་གཤེགས་པ་ཀུར་ཤེནྱརཧུས་བ་ཡནལ་ ། ཤག་ཀྱའི་རགསྱཀཱ་རྐུད་ཀཱར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདདབ་ད་བཞན་ཏུ ། ནར་བུ་མཆོག་ནམ་པར་དག་པ་ན། 


༅ 


ཁང `: ༣ 


ཆེ 


༣ བས་ན མས་ཅདལ་ཕན་བར་འདདཔ་མནན།། ༠༥ པའི་འཇིག་ཉན་ན་༽ ༢ བཱར་འཇྲག་ཉེན་དབངྱཕུག་གཅིག་ཕུ།ལུར་མཆོག་དང་ ། རབ་མཆོག་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་་ེྱཱ་ཆ་ 
སཾ བར་བེ་ དད དེ་ལཱར་ཐག་ལེ་ནོར་བུའི་མུཐུ་ན་ ། འདོདཔ། ཐམས་ཅད་སྙེན་བར་ཐེད་ང་། རི ཀུ་དང་། གནོད་སྤྱན་དང་། བཅས་པ་དབང་དུའགྱུར་ ] ཤ ༄༅,།འག་མང་དོའུའགར་བརོ་དུས་ 


3 ཨཱ བུ མུད ཡི འའ ནམ་ ནམ་མཁའ་ཝཱབདུང་ ། རྒྱ་འམ་ཅ་དང་། ལྟོ་འཕྱཆ ན་བོ་འདད་པར། ༥ གརད་པ་ ། ཟམས་ཅད་ཀུང་དབང་དུ་འགྱར་བན་ ། ནམ་མ།ཁུཝ་སཱར་མ་ལུར་པལ་བར་ཏགྱཏ་དབཔདུ་ 
ངོ པས་ཅདྱ་ཀེ་མག་བོས་རང་བའྲ་དང་ ཧུ་ཏགྱཱཏ་འདུད་ལ ་མྱེས་མུ་ཚུག་། ཆུའིསྭ་ས་ཤེར་ཅང་ ། ཨུས། ཁ་ཏུག་དང་། སཱར་མའ་དུག་དང་། ཙ་མའ་དུག་དང་། ཤདྱ་པཾབྭ 
ཅུ རར ཁས བ་ལགས ་པར། ›  འགྱར་ཏེ་ ༽ ནེར་བུ།ལ་བུའ་མཐུས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་མི་ ཚུགས་ པར་འགྱུར་རོ་། ར་ རཔས་དང་། སཱག་བྷཐས་ཁ་དུང་། དད 
„ ཙ# === ` །བས་པྙཉ་བུར་མོདལ་། དེདག་ཐམས་ཅདརབྱབཞ་བར་འགུར་། སེམས་ཅན་བཅོན་དུ་ ˆ བཟུར་བ་འུམ་། ཆད་པས་འཅད་པ་འམ་ ། བཅང་བར་འསོ་པ།ལ 
རིགས་ཀུ་བྱུབས་ཁུས་དདུག་ཐལས་ཅད་ལས་ཐུརད་པར་འབུར་། སཱོན་མཚམ་སྲ་བས་བར་ཁེགསྲེ་བས་ན་ ། དེ་འེ་མདཡ་གནོད་གུན་སེང་དང་ ། སན་པྲ་དགུ་བའི་གཟུགས་ཅན་གདོན་སེངོ་ཝག་ནམས་ཡུས་ལ་འཇུག་ 
བཀྲ ཅུ མཡའ་ཅུདང་། ཧྲི སྲིད དྭང་། རེ་ལེལུམ་དང་། རསུལ་དང་། ངམ་གག་དང་། གླག་དང་། གངབ་དང་། སྦལ་དང་། སང་འཇིགས་ཀུ་འཇྲིག 
ཀཀ ་ ཅེ ་ ཝའ སྒུས ལགཅན། ་ཡ་དང་། འཐུབ་ཡོ་དོད་། ་བ་སྭད་མོད་ཏིད་ཁྲ་ཞ་བར་འྱ་གུང་ ། རའ 


3༩ + 2 


× 


_ དོར་བུ་གཙུག་གེ་ཿ་བར་བཏགས་པ་གཔ་ཡེན་བ་དང་  ཐོག་ལེ་ཡུངྦབས་ན་ ། འཁེམ་སོས་བུགས་།ཡ་ཤེའཁོད་ཀི་དམག་ཚོགས་གསུལ་སིནང་དུནགས་ན་  རྐཀ།།ིད་ཅག་བུས་དྲང་གིོགས་ཡན་ཁག་ཁཞ་པ། 
པ་ར བར་འགྱུར་ ། འདེས་ཁམས་ཅད་དུ་ཞུགས་བཙམ་རྱས་ལམ་པརྡ་ཤས་པར་འགྱུར་ཞང་ ། ལགས་བཅུར་འབྲེས་ལ་ཐམས་ཅད་འདགས་པར་འྱར་ར། ཀཀ་ཐོག་ཡེ་ཁཱསག་། རྒྱལ་པོ་ལ་ཕོ་བྲངདུ་ཞུགས་ནཱ་། 
རྒྱལ་པོ་དང བཙུན་མོ་དང་། འཁོར་དང་བཅས་པ་དབང་དྲུ་ནུརདནས་ ། ཉེ་བར་འཌེད་དོ་། །དྲ་སདེ་མཚོའོ་བར་དུ་མཆད་གནས་སུ་འྱགུར་རོ། །དྭ་ངཔ་གསས་པར་དརོག་བཏགས་ལ་སན་ལག་དང་། ༥ །༦ུ 
ཆི ་བཐབ་ཅང་ ། རེག་པ་ཙམ་ཧས་དབང་ ནུ་འགུར་ལ་། དནགང་དང་གང་བསྲབས་པ་དེ་དཔ་ཐམས་ཅད་ འཇབ་བར་ཁྱུ་རར། །རཡུ་དག་ན་ཁར་བྱག་ནས་ ། ལུ། ཡོག 
༣ ས་དདབབྱ་འའོགས་འྱུར། རྱལ་ལོ་དངནི་བཙུན་མོ་འམ་ ། དགེ་སཱཔདདྲེ་བམ་ཟེ་དང་། ། རྒྱལ་རིགས་དཔན་དམཔ་རེགས་ཏད། ། སྙེས་པ་དཔའེ་ཐུད་ཆེད 
རྭ ཧསས་ ངག མོ་ནམསྭ་ཀཔ་ནུང་། །དཱ་དག་ཟམས་ཅད་དབང་ དུ་འགྱུར་། །ཀུནྭཏུ་མངག་པའ་ལས་ནམས་ཤེད་། །ར་ལུ་ཟོས་ པ་ཙམ་གྱས་ན། །ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འདེག་། ། 


ལེརམས་། ། གང་དག་ཁོལ་སྦཱམ་ནད་ཀྱས་༡མས་༽ །གང་ཞག་རྟག་པའ་རམས་ཀུས་བཏབ་། །གང་རུ་འཐབ་མོ་འབུང་བ་དང་ །དེ་བཞེན་སྐུ་བོ་སཱཔསེམས་ཅན་། རཾ བདག་ལ་གཔེ་གནོན་གཞན་གབ 
གནོད་། །སྩེམ་བེར་སྩེམ་བ་བརེད་བེད་དང་ ༽ །གང་ཞེག་གཞན་མྱ་བཟད་པ་དང་ ། །སཱག་མའལས་ནེ་ཀུནྱཏྭ་སཱད། །སེན་སུཡས་ནྭམ་བཟདཔ་། །དེ་ཀུན་སྒར་ཅག་ཚམ་གྱེས་འཇེག་། །རྤེསུལ་ཁུསྲ་བས་ཙམ་ 
ཤྱེས་ནི་། །འྲབས་ནང་ ཀུ་བར་འགུརནམས་དང་། །ལླགོ་པ་དཔདེ་གངུ་དང་། །མཛན་བར་རལོ་དཔེམ་དབལ་དང་། །ཌེ་ཛམཛ་དཔ་རངཔའི་ནད་། །རྱཾ་བཟདད་ནམས་ཞུན་དཔན། །གང་དག་དངྱ་མས་ལླ་བབང། བག 


ཞིང 


ཀ་ར ་ 


ཟ་ ཟུགས་པ་ཡམྱ་གམོད་ལ་ན་། །ཐམས་ཅད་དུག་མེད་ཞ་བར་འགྱུར་། །ར་ ལུ་ཝམས་ཅདལས་ཤེད་པ་། །ཡཱ་ཝས་ཤིབ་སེས་པར་འགུར་། །རེཡུ་དག་ནེ་འཆང་ཤེད་ཅང་། །ཐུག་ལེ་དག་ན་བས་པ་ 
ཡས་། །ཟམས་ཅད་དུན་མཆོད་པ་འཐབ་། །ཟམས་ཅདཏུན་ནོར་དག་འདུ་། །དཔལ་ འཇད་པ་ན་དཔལ་འཐབཅང་། ། འབུ་འདད་འཐུའ་ཡུང་པ་འཕལ་། །ལཱ་ནམས་དག་ན་དགའ་འགྱུར་ཞང་། །ཀྱུ་ནྣམས་དག་ 
ཊུ 'དང་བཅས། །གནད་སྷཱན་སྲན་པོ་དྲ་ཟ་དང་། །ཱ ༅ྱན་མ༩ ལལིབྱསུའམ་ཅ་། །ོའེ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། [འུབ་ན་སྭ་ཀབདགའ་དྷ་བཅུས་། ། ཏཀྱཏཱ་ཕུག་མགནས་འགུར་ཞང་། ཌཐས་ 
དྭདཱའྱཧུར་ནས་འཁོད་། །འཁར་ཀུན་དན་བྱེད་སབ་ཟར་། ། གང་ཞུག་རེ་ཨུདེ་དག་སནད་། ། ལཡུ་ཐག་ལ་ཏུག་ཟེད་ལ་། །དྲ་ བཞན་གཞེགས་ཤུན་དགངས་པ་མཛད་། །འཕགས་པ་སུཉ་རུས་ 
ཟེགསྤ་ཀིདབཔ། །རའཏིན་རེག་ལ་ཏགྱཱཏ་ནི།། །མཆོ ག་སྩྱནརུས་གུན་གཟིགས་བར་མཛད་། །བསོདནམས་ཕུང། པོ་སྭང་དག་ན། །ཉ་མརེརེ་སུགས་པར་བེད་། །འདིག་ཏན་པ་ 
ལེ་བརྡ་རཉོད་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་པ་ལཡོ་ཤིདདྱཏ་བད་། མཆ ༧ རྔ་བད་འཕོསནས་སུ། །བདེ་བཅན་ཏུ་མོདལ་འགེ་། གཿ ༨ ༧ དཔ་གར་དུ་སྐེ་བརན་། །ཚེ་རབས་ཏགཏུཚ་རབས་དྲན་། ལག་ན 
གནོད་ཅུན་ཆ། །གནད་སན་ེ་བས་འཇོས་བནར་ཅཔ་། །གཞེལ་བྱ་མེདཔར་ཏན་མཚགད། །དུས་ཞུ་ཤྱངནེ་སུངབ་རུང་། ། སྦེབ་དངསྤེད་དངབསཔ་བར་བེད་། །གཔཞག་བུ་ན་མེདཔ་དང་། །ཤུདན 
བཱ འདོད་པ་ལ ། རཾ་ཡུ་གཅག་ཅག་སྦར་ནུས་སཱ། ། མཉམ་བར་བཞག་པས་གསང་སགས་ན་། །མཁས་ཕུས་ཟཱ་བ་ཡར་ཀི་ངོར་། སེ ཁབྱུམ་ན་ཚང་བར་བླཟས་ནས་ས་། ། ཟླ་བ་ཉ་སྙཾ་བཙོ་ལཱ'ཡ། །སཱེས་པ་ཁུད་ 
།བ་ཞང་། །ཡན་ལག་ཡན་ལག་ཐག་ལེ་ཤ་། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ན་ལེགས་མཆོད་ཅང་། །ཟམ་ཟེ་དཀ་ཀམ་མཆོད་སྙན་སྩན་། །བསུང་བའ་ཆོགྲ་བས་ནས་སུ་། །གཏོར་མ་དཀར་གསུམ་མཔོ་བ། 


༣ ལྷ 

- * 
52: རྨ 
“སོས ཚེ: 


རཔ ཏད་རྒྱན་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་ནེ་། ། གསྭ་ཅ་པནམས་ན་བགོ་བརྡ་བུ་། །ཤམས་པའ་སེམས་ལ་ཡཔ་དག་གནས་། །ཧྭཔརྔ་སེམས་ཅན་སུག་པར་བེད། །བསམ་བ་དག་ཅཔེདེས་པ་དང་ ། །བླ་མ་རྟགཏུ་གུས་ 
། །མེ་ཏོག་སུ་ཚོགས་རབ་དགམ་ཞང་། །ཾེསོ་དངྱ་ཐུག་པ་སཱ་ཚོགས་དང་། །ཧུ་ཅུས་ཙན་དད་ས་ལ་ག། །ལཱའ་བདུག་པས་བདུགྱ་བ་ཞང་། །གུ་རམ་འོ་མ་བཏུན་དང་ན། །རི་ལུ་ལེགས་སྦར་བཟའ་བར 
པ་འདེ་འཐུངས་མེདལ་ནུ་། །བནུང་དང་བས་བཟའ་བརྡ་བ་། །མགན་པོ་སུན་རས་གཟེགས་ཀ་དབང་། །མཆོག་སྙུན་མཛདཔ་མཆོག་རབ་བ། །བམས་མཛད་དེའི་ཞབས་རུངདུ། །མཚན 
་དཔནང་པར་ན༽ །མཐོངབ་མཆེག་ན་ཕབ་པུར་འྱགུར་༣ འཁཕགས་པ་ཧུཿན་རས་གཟེགས་ཀ་དབང་མཆོག་སུན་རུང་གྲྭག གས་སུནོད་མཛད་རུང་། །མཆོག་ཉདདམ་པ་སུན་བར་མཛད་། ། 
དདན་བུ་སེད་ཅང་། །གཟུགས་བཟར་མཆོག་ཏ བཀྭ་ན་མུག་། ། གེབས་ལཱག་གཟཟགས་ནྲཕུན་སུམ་ཚོགས་ ། ལཱའི་དཔལ་ནྲརེས་སུ་འགོ། །ཆེས་ལུན་མཁས་ཤང་གསལ་ 
བ དང་། །ཚེ་རིང་དབང་ཕུག་ཚད་མྱེད་འགུར་ ༽ དབའ་ཐ་ ༤ གཏའ་སུ་ བ་དང་།པ སཱང་བ་ཐམས་ཅད་འཇམས་པར་འཅུ་ ར་། །ཡང་ཀྲ་དཱན་བའྲ་བ་སུད་པར་འདོད་པས་། །ཐོས་པལ་བཏརན་ 
་; གས་སུགས་འཆར་སང་མ་དེས་ཞག་བདུད་དུ་ཉན་ར་ཞང་ ། མར་དུང་འོམ་བླསཁོ་བུ་དེར་རེ་ལུ་བདུན་བག་ས།། ཟན་མ་ཟོས་པའ་སན་རལྟཏཱ་༽ ལན་ཏ་ཤྲུ་མ་ གཅེག་བླཟས་བརཾདྱ་བས 
།འཇམ་ཙམ་བ་འཐྲུངས་ལ་། ༽ས་ཁ་ཟས་བཟའ་བརྡ་བ་། ཞག་བདུནྲ་གུས་ཐས་པའྱ་ཧུ་མཚོ་ཆེན་པོ་བསུགས་པར་འགུར་ཏ་། བསྙན་ཆོས་ཐམས་ཅདདང་། ཆོསོ་ཡུགས་དུང་། འདུལ་བ་དང་ ། 


སྭ ཡང་ང དོའ ༨༠ རཆ ༢ ༽ ཀཿ ༠༽ = 
ཧྟན་དངགས་དང་། བདའ་སྲདཔ་དང་། མདོའི་སྣེ་དང་། དངས་ཀྱས་བསྟད་པའི་སྡེ་ དང་། ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་སྡེ་དང་། ` ། ཆེད་དུ་བདྡོད་པའི་སྡེ་དང་ ། དེ་ལྟ་བྭུ་ཐུང་བའ་སྭེ་དང་། 


ྨ ཾ བརེ ཙི ཚི ¿£ 
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© ༦ །སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱཾ་སེ་དང་ ། ཆོས་མངོན་པ་དང་། ཚེས་དང་། ཆོག་ཞེབ་སོ་ནང་། གསངསགས་དང་།། མུགྱ་མཐམསདདཔ་། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཏོནྱབལབོས་པར་འགར་རོ་། ། ཞག་ཞྡེག 
ཱ ཉཿ་གྱཏ་སྦར་བྲ་གས་ན་ ། སྭབས་ཆན་པོའ་བཅན་འྱགས་ཀྱ་སྣཾབསྱ་ཀྱས་ ། ཕ་འལུད་གནན་པར་འགྱུར་ཏེ་། གྲུཔ་ཕོ་? །ཁྲལཾ་ཁྭ་སེབས་སུའགྱུཔརོ། །ཟླ་བ་གཅག་ཡྱམ་སྩུན་བཀྱས་ན་ ། ལོཡུ་ངྷ་ཧུཔ་འཚོ་ཞོཡིག 

མ་དང་། སྒྲ་ཀར་སཱངས་ལ་གཱཱ་ལུཔ་ལོ་འཁྲལ་ཞིང་འཁྱི་བུར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལཱསཀམདོགོ་དཀར་ཤམ་ལྟ་ུམ་འགྱུར་རོ༽ ས ལོ་གཅགྱཏ་སཱར་ན་། ལྕའི་སུན་བུཅུ་དཀྱས་ལནད་མཆོག་ལ་འཇུག་ཅང་ ] ནམ་མཁའ ༣ | 
ཀྲག ༦ ༨༥༥༨ ད་ར ཐོ ལ་ལའེ་ལོ་བཅོགས་དང་། ལྕུལ་གཞལ་ལྱེད་འབནཆ་ཞིང་དགའ་བར་ཁིགས་ ། རན་པོ་ཝ་སུ་བཏུན་ 


སྱེད་ཁང་གེ་གནས་ན་གནས་པར་འགྱར་རོ། །ཉཱཾ་ཡ་ ༩ ལྷ་བུར་འདོ་གཏོང་ཞིད་རུ་ལ་གནས་པ་བཟང་པོ་ནམས་ཀྱེས་ འགེ་བརྡ་བེད་། །གཟི་བརིད་འབར་བཤནད་ཏ་གསལ་བྱ་མེ་བཟོད་ 
ནམ་པར་དག་པརའགུར་རོ་། །ཞེས་ཐ་བ་ལ་ཝེ་ཙོམྱ་མ་ཤའ། །ཡས་ཁམས་ཉད་བསླབ་པའ་ཐག་ལེ་དང་ ། རཡུ་བསྒྲབ་པའེ་ཆོ་ ག་སྩེ་བཞི་པའ་། །དེ་ནསྱ་མི་སཱང་བར་ཧབ་དང་ ། 


།ལཱ་འག་བའ་ ཉ་གམཆོག་དན་ཡད་པའ་མཐུས་གུབ་པ་བཤད་པར་བ་སྟེ་ ། རགས་སུགས་འཆང་བ་ནམས་ཀུ་གུབ་པའ་མཆོག་དེ་འནོ༡ད་ཡན་ན་། །སྙན་དངུཡ་ཆུ་དང་། བྲ་ལཱ་ཀླིར་དང་། སུ་བན་ན་སྐེར་ 
། ཤེལ་སཱོ་ཁསངས་དང་། ཀུག་་ཀྲ་དཔ་ ། སུ་གནྭདིདང་། ཀང་ཀུུ་སཱསན་མེད་དང་། སུད་པ་ལ་བཟང་པོ་དང་། པད་མག་ཀུ་དང་། གླུ་གུ་དང་། ཕེ་ཡུ་པ་པཱདང་ ། ཤུར་ཀུམ་དང་། ནུག་ཡུས་པ་དང་ ། ཟཅས 
། སཱང་སྭཾསོ་དང་། ཤ་རེ་ཤའི་མེ་ཏོག མ་ལ།།། ནེན་ཡད་པའ་པདམ་གཙུགཏེརྩསི་གསངབ་རགས་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཾ་སཱགས་ཀྱས 


 ོ ཧའ 
༡: 22; 


ལན་ཏཿཤུཔ་གཅགཏཱ་དབང་བསྐུར་ལ་། ཡེ་གེ་གཅག་མ་ལན་འབུམ་བླ་ནས་བརོོད་ 
རྔོར སྣུ།དོན་ཡོད་པའྱི་གེ་བ་གསལ་བ་ཞེས་བ་བ་སུརྭ་ཁི་མཆོག་ ནང 
འགྱཙག་ཏར་ཀྱས། ] ལན་བརྒྱད་བརྒྱ་བཟླས་བརྔོད་བྱས་ནས་ །སྣད་ 


པར་བ་སེ ། ལཱན་ཅིག་བྱསས་པ་ཙམ་གིས་མོ་སང་བར་འགུར་། 


ཟ་བ་ཐམས་ཿདལ་ཅ་བྱསེ་ཞེསྤ་བ་བྱ་བེད་པར་འགྱུར་ཞང་། ལས་སུ་ 
རེ་ནསླ་ཀུ་ཝམས་ཅད་བ་བ་བཞན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་༽ །སན་ལ་སང་གདེ་ལདང་། བའེའོ་མོ་དང 
{¦ 


༡ ་ 


ཤེ 


བའ་ 
(འ 
རོ 


རུ་ཧེདྱ་ཀང་སུསྭ་ཀརྱ་སེ་ཤེས་ལ་། ། 


པཿ 


༥༢༩ 


་ཨེན་དཔ་། ནརབུ་དང་། མུ ཏིག་དང་ ། ཤུ་རུ་དང་། །པདང་། མ 
དའདད་ན་ ། ཐམས་ཅདྲ་བངས་ནས་སོངན་ ། སུས་༡ 


༣ 


༼ཉིལ་མར་རྱས་ཐུགས་ནས་ ། ཕུགྱཏཱ་ཞུགས་ན་ཕྲུག་གྭ་ས་ཐམས་ཅད་ཕེ་བར་འྱསས་ཤེས་། གནས 


ྱི་མཐོརོ་ལ། ། གར་དགའ་བར་འགའར་འགུ། 


དིགས་སུགས་འཆང་བུདྱ་སེདྱ་ཏནབ་འཇུག་པར་འདེདཔས་ །ཆངམས་ཁུས་བུའོ། །དེནས་སས་ཆུས་འུས་བའོ། །དའེ་འགྱོཏ་བ་གཅན་ རྱ 
མ་ལཱས་ཁཱསྲ་བའོ། །དེའ་འགྱེའ་སློས་ཀ་ཊལ་མར་དཔལུ་ ན་ཅོག་བསེས་པ་དུས་ལུས་བས་བརྡ་བལོ། །ངེའའོགྱང་ བུ 


= 


་འགྱུར་ལ་ ། ཞུས་ཀྱས་མཙམ་ཆྒྱས་ཀྱར་སཱཐར་འགྱུར་པོ། ། ཡུས་ཀུན་བསྩུས་ནས་། མཛོདཆན་པོལ་ནང་ཏུ་ཞུགས་ན་། 


ནཤེལ་དང་ ། རྡོ་རེ་དང་ ། ཤེཏྲཱ་ར་དང་། མར་ 


'དཔུང་བ་གཡས་པ་ལ་གདགས་པར་བའོ། །དནས་གོ ༩ སྭ་ཆངམ་བགས་ནས་། གསངསུགས་བྲརོདཿཔདཱན་བར་བུ 
ངྱ་སི་མཐང་ངོ་། ཉེ་མ་གཅོག་གམ་། ཏེ་མ་གཉཾས་སམ་། ཉི་མ་བཏུན་ནམ་ ། ཉེ་མ་བ རེ 

འཇུག་ཅད་ར་འག་བན་། སུས་ཀང་གཱགསྱ་སེ་ཏེདད་། ངྲ་སཾདྦ་དྤུགས་མྲ་བ༔ བཟ ་ྷ 
དེའི་ནངབུཞུགས་ལ་། བ་ལྭ་པིལཱར་ལས་སྦུ་བ་བ་ལྷལཱདེ་ལཱརྱ་གེས་ཤིག་༽ །ཆུའིནངྱ་ཞུགས་ན་། པི་ལཱར་འཱས་ཨ 


ཏྲ 


རྱཾ་མཐོཔ་ཐར་འགྱུར་ལ་གསེམ་དང་ ། དྭཔུས་ད། 


། མར་གད་དང་། མཐེན་ཀ་་དང་། གསོ་དང་ ། སུད་པ་དང་། རྒྱན་དང་། ལབ་ལུབ་གང་སང་༽་ 
རར །ངེ་སཾད་དུ་འུས་མ་བས་པ་ད་སྲེདདུ་རང་མུ་མཐེངལྲ་འུས་ཐས་ན་ ། ཐམས་ཅདདུམ་ཐུང་ངོ། | 
ཉས་ས་ཤལ་། །ཡར་གུར་ཀུམ་གྱ༔“ཁུས་བྱའ་། །དེ་ལེ་འོགཏ་བ་ 
དྲ་མེད་གཞེ་ནུལ་ ཞོདང་སྒྱར་བསམྱག་བསྩུས་ན་ ། དེ་ནས་ར༽་ 
ས་ལ་། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲེམཏུཞུགས་ནྭ་མེ་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ར 

ཞའམ་། ཉེ་མ་ཏ་ཤྲཱ་ཝ་གཅགྱཾཏཱ་འཱས་བས་ལཱ་ ། བུད་སད་དག་ག་ནངནྭ་མེ་ཞང་དགའ་བར་བེད་ལ་ཡངས 
སྱེ་བར་དཱ་། རང་ག་ལུས་རྱ་སཱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕུགྭཏ་འཇུགན་ཡུས་ཀུན་སྔས་ཀྱ་ 


# 


ཌེ 


ར་ །ནངནའདུགཔ་བཞིནཆུས་སྱི་དག་ ས་ཤེས མ་པར་ཡང་མྱི་འགྱུར་རཾ་། 1རྱེའནང་དུ་ཞུགས་ན་། མྱེས་ལུས་ལ་མྱ་རེག་ཉང་། ཚན་དན་ལྙར་བསེལ་བར་འྱུར་ཇོ། [ཚུ གནས་མཐོ་བཞུགས་ད་། གནས། 


སྣ་ ཧཱ འད་པ་༔ སཿ = བ་ལཱར་རང་གཡད་ལ་ལ ཡས་སུ་བ་བར། འདད་པའི་ལས 'ཀྱ་རྣམ་ ་པ །གཞན་དག་ཀྱང་ གྱེས་ཤག་ ། །མ་ :ཚ རྭཡུ་བསབ་ ་པའ་ འི་ཆོགའོ་།། །། 
ཧག རུ མཁགྱས་ཁ་འད་ འདོན་ཡོདོ་པ་འྱ་ཆལ་པོའ་ འཆོག་ཞབ་མའ་ མ་འ འྱུ་ཆཁུས ་པ་། རང ་་ བམས་པོ་ $ །།ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་ནུ་རྣམ་གྲུ། ག་བ་ཀ ། 


༦ ྱད་ག་ཡངདག་བསག། །བཟངཔོ་གཙོབཆེན་པ་པ་། ། མཆོག་དང་རབ་མཆོག་ཉིད་ཡན་ནོ། །ཡུག་སྒྱནེསློ་གནྱ་སེད་།། འཇེགཉེན་འདེན་པས་བསྙན་པ་ཡན་། ། སྭང་པོའདི་ཉིདྱསརདཔ་ 
།༅གྱ་མྭ་ཀུལ་ཆེན་ལེགས་པར་བསུབས་། །སངསྱ་ཅ སྤ་བྲང་ཆུབ།ཡགྱ་ས་འདི། །ཧུས་གྲསུམ་གཏོགས་པའ་དེ་ བཞེན་གཤེགས་། །ཤུན་ཉུས་འདེནྲ་བན་ཀས་བླརབས་། །ཡུག 
„÷ ” ༦ ༢ རོ - རྒྱར་བཏབ་། །དེ་བཞན་སངས ་རྒྱས་ཆེན་པོ་པེ་ །ཐུབ་ པ་སྭུར - མཛད་ཀྱསྭ་ཀངབཏབ་༽ །རུ་བཞིན་གཤགས་པའི་ ་པའ་རགས་ 'ྨཀྱིལྭ་ཀྲཀེ། 
གས་པ་ལན་ ། །དེནས་གསང་སྔགས 'གསར་བ་ ཉིད་། ནསསོ་གྲུས 'བླུ་ཨྱེད་བུཤད་པར་བ ཅོ །ཨོཾ་མ་མོ་གཱཱ་པདཱ་ཡ་། བུད་མ་བླཊ་། ། སྭ་ངཱ་ཡ ཕུ་རསམ་ཐཱ་རྭཀྫཾ་་ 
ཕ་བ་དང་ ༽ རཿན་དང་བ་དང་། གཤེགས་སུ་གསུལོ་བའ་སགས་ས། ། ཤོ་པདམ་ཨྭཱ་ཿཁས་མོ་གཱ་ ། མཱན་པཱ་ལེ་རཱུ། །རལ་འཁརོ་སུང་བ་དཔ་། ཕུགས་བཅེང་བ་དུང་། མཚམས་བཅད 
༨༥ ༣༡ །ད་ཟས་པ་ཁཨན་ཁ་ཤབསན ༣༣༤ 0 སུ་མུག་བཅརབ་ཡན་ཏེ་། ལན་བཏུན་བླཟས་བརྗོདྭབས པས་ས ། །ཅྭ་པོ་དམྲ་སྭ་ཤཱ་ 


ལ 


ཡི་ད ) 


གྲས་སོ། །སྭ་མ་ཡ་མེ་ཡེ་ཤུད་པཱ ། ཡུས་ཡོམས་སུ་སྦཔབའ་སྔགས་ཏེ་། བའྲ་ནམ་ལུའུ་མཱལ་ལན་བདུན་བླནས་བརྡོདྱ་བས་པས་སོ་། ཛྲ །ཨོ་པད་མ་སྭཱ་ཚ་ཀཨ་ཡོ་གཱ་ ། ཨ་གྷཱཤནཙ་། སདམ་ཤུརདཱ་ཧཱ། ར། 
བསཱར་བའ་སུགས་ཏེ་ ། བི་ཆབ་ལ་ལན་བདུད་བླནས་བརྡོད་བས་པས་སོ། ། སོ་པད་མ་ཀབ་ཙ་ ། དིཌ་བན་དཱ་ཧཱུཾཛལ་སྲ་ག་། །ག་ཆའི་སྔགས་ཏེ་ལནཏ་ཤར་གཅག་ཟླཟས་བརོོད་བས་པས་སཾ། །ཅཱ་བདཱ་ཨྭཧཱཏ ད 
ན་པད་མ་ཤ། བནྱགིས་བླ་ནབ་པའི་སུགས་སོ༽ །སོཛུལ་པད་ ེ་དཱར་དཱར་རཱཾ། སའི་སཱགས་སོ། །ཅོ་པདམ་ཨྲཤ་ཡཱ་ །ཧུ ༦ གཙལ་ཡུལ་དཱ། གདན་གྱསགས་ས་། །སོ་དྭབྱ་བ་པདསེ་ཙཱ་ ། 
མེ་ཏོག་གེ་ལུགས་སོ། །ཧོ་པདམ་ཨ་མོ་གུ་སམ་བཱ་རནྲས་ག། བཅུག་སསྱ་ཀྱལགསས། །ས་པད་གན་ ཐུག་སྤཾསོ་ཀི་སུགས།ས། ། སོ་པད་མ་པ་ཀར་ནེ་ ། ར་མནེས་མ་ 
_ སྭ་ག། །འྭབས་ཡོས་དཔམ་ཏག་དགམ་བའི་སཱགས་ས། །སོ་ པད་མ་ཛལེ་སྭུ་ག་པ་ཏྭཱ། མཆོད་སོན་དྲ་པ་བལ་འགས་ །ྲཤོག་ཡ་བལེར་ས་ལ་གང་དཱ ། ལུ་བཤས་ཀུསགས་ 
ས། །ཤྲོཾ་སྦཱུསྭུ་ཏུ་། ཀུམ་བཱ་བ་ཏྲིས་ག་། གཏོར་མའི་སཱགས་སོ། ། སོ་པད་མ་ཤ་ནེས་འདཱ་ཡུ་ཧཱ ། གཏར་མ་ཟུར་གཞུག་པའ་སཱགས་པ ། །སཱོཾ་ཡ་ཡ་བཾ་ཤུདཱཱ་པ་བ་རྭཧཱཾ། འབས་བུའ་སྔགས་སོ། ། 
ཤྭོ་པ་ར་པྱ་ཀཱ་་ལ་སྭ་ག་། འཕྲེང་བའ་སུགས་སོ་ །ཨོ་ཛཾལ་ཛཱཡ་ཡ་ ། ར་སར་ས་། ག་ན གཏོར་མ་བཙོས་པའ་སུགས་ས། །སོཕདམ་དེཔ་ཕ་ཛཱལ་རཱུཾ། མར་མོའི་སགས་སོ། །ཧོས་མ་བདམ། 
བཱ ནྐགུ་ས་རྱཆ ། འཇུག་པའི་སུགས་སོ ། སོ་པད་མྲ་སྭ༩་ ། ཨ་ཡོ་གཱསུནརུ། ཆུགྱ་བ་བའི་སྔགས་ལོ། །ཚོཾཅག་ཀ་མཔཌ་ཁ་ས་མན་ཏ་པད་མྭ་ུ་། བསཔབའི་སཱགས་སོ་། ༣ཐོས་མནྲ་པ་ 


རུ ¡ >~ ༄¥༽- <¬ >¬ `` སར ཤྭ རར ད་་། 
་ ྲ པའེ ཌུས་བུ་བའིསུགས་ཏེ་། ཡུང་ཀངྐན་༽ཡུལ་ལན་བན་བླངས་པ དྲ་ཅས་བས་ ། །ས་ཐོ་མ་ལ་ཤུདཱཧུ། ཉེ་རེག་བ་བའི་སཱགས་ས། །ོས་པཙུད་ཡ་པདས་འུ ། གས་བཀ་བ 


༨༩ ¿ 


ཛུ ངོ རེ ༢༨༣༥ ཚང 
པཔ ་? ཙྭ ར་འ ་ 
འའ སི་ „3 རྨ ^» - ༩ ' 2 ༨ ༧ 


„ ྒི ( གཱ་། _ ནུམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བའ་སཱགས་ས། ཡཿ \ ་ (་ རྫ་ །ྐ 
ཞས་སོ།། ་། ན་མོ་ཛྲཱཧཱ་བ་ན་ ། ཨཾ་ཤཱ་ར་མ་། ། ཡོ་ཀྲེཤཱའ་ ། མ་ཧེཤུ་ར་ ། དུ་ར་དཱ་ར་ ། ཨ་མནཏ་ཨ་བ་ཡོ་ཏྭ་གུ་ཧེ་ ། ས་གངཚ་བཱ་ག་བན་ ། དཱར་དཱར། མ་ཤབ་ར་མ་ན་ཀན་ཀ་ ། བྲཛྲ་བའདུ་ར ། ས་ར་ 


 རྣས་ཐུཊ་། ཤི་གཱཨ་གད་ཚ་། སྭ་ཝ་དི་དཱ་མན་ཌ་ལ་ ། ས་མ་ཡ་ ཛ་ཏ་ར་ ། ས་མནཏ་རྭ་སཱ། | དཱ་ལ་གར་དཱཱཤ་འིར་། མ་ག་ཀཧཱཾ་ཇཀ་། སོས་ས་ཨུ་ 
རང རོ ྦ 


༩ མ་ཡིམུ་ར་ཁ་། ཙགྡབ་མཁཌ་ཡ་ །ན་བཅནྲ་རྭ་དས་ ཨ་མི་ཏླག་ ། སྭ་ཀུ་ཏྭད་ར་། སྭ་ཚ་བ་ ། ཧེགྭ་དར་། ཝེཡོ་ཙེན་ །ཨ་མོ་སྭུ་འར་ང། ཟུརྭ་གུརུ་། མ་ས་ཀརུཊཀ་། བདམ་པ་ཤམ་བ་ལོ་ཀ་ཏེ། 


༧  ྲས་ ད་པ གསུལ །།འཕགས་པ་ཅུ༡ནརས་གཟིགས་དབངཕུག་གཤེགས་ས་གསོལ་བའསགས་སོ༽ །རིགས་སཱགས་འདེས་གྲུ་གུལ་ནག་པོལ་ཡན་བྱུཿ་བྱསདབྲ། 

1 ར་མཁག་པཀ ཾ རི ས་གཟིགས་དབང་་ཕུག་ལ་བདུག་པར་བའོ། །བཏུགས་ལ་ཙུ་ཧྱ་མོད་ཏདལ་ ། འཕགས་ཕ་སྩནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་ཀྱིས་སནདཔར་མཛད་ཅང་། མཚག 

- །ཡཉཏེ་མཚམས་རྱེད་པལཱ་བྲེདཔ་མནར་ མྱེད་པར་གཞལ་བ་དེས་ཀྱབ་བདུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ངས་པར་སྙེནད་པར་མཛད་ན་ ། དགྲ་སོར་ཚངས་པར་སྩད་པ་བསམ་བ་དག་ པ་ཅན་སྩུསོ་ 

ངར པ་ལཱ་ཅེ་དགེས་། །མོད་ཉིད་ལ་རང་ག་གཟུགས་རང་ག་ང་བ་ལོངས་སུ་ ÷` དག་པ་་ སཱནད་པར་མང་ ཅང་། མཆོག་ཐམས་ཅད་སྙན་བར་མ _ ` རྡདལ་། ནོནོ་མེདཔ་ཆེན་པོའ་དངོསྤ་ག་ བ་ཤཱན་བར་མ ཛད་དོ། ! 
དྲུག་པོ་ལ་བདུགས་ན་ ། གཟུགས་མངོནོ་གསུམ་ཏུ་མདུནན་འདུག་ཅང་ 


འདོད་པ་དང དགས་པའ་དངེས་གུབ་ཐམས་ཅད་སཱུན་བར་ཟེད་ད་ སྲེད་མྱེད་ཀྱེ་བུ་ལ་བརུགས་ན་ ། གཟུགས་ཁརུན་འྭགུས་ཞང་ 
ཚིག་འཧྱན་ལ་། ཡོད་ལ་བསམས་པ་ཁམས་ཉར་ཁེངས་སྐུ་ཛེགས་པར་བེད་ ། རྟག་ཏུ་རྔས་སཱ་འབྲང་བར་འགྱུམ་ ། སེཐས་དང་ཤུགས་དང་ ། བརྩན་འགྲས་རང་། ་་ལལོ་གནན་པའ་དངོས་པོ་སྤན་བར་བད་ད། །མ་མའེ 
གནས་སྲུ་ནག་པོ་ལ་བདུགས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་བོ་མ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དབང་ཏུ་གུརདུནས་འདུག་ཡ་ ། ལས་དྭངུཧ་བ་ཟམས་ཅད་བླ་སབ་བར་བེད་ ། ཐམས་ཅད་ནུ་དངོསླ་གུབཆེན་པོ་བསབ་པར་ཧེདད། །ཚོགས་ 
ཀེ་དབར་ཡུག་ལ་བདུགས་ན་ ། བྱགེགས་དང་། ལོག་འདེན་ཐམས་ཅདབཅངས་པར་འགྱུར་པོ་། ། འདེད་པའི་དབར་ལུག་ལ་བདུགས་ན་། སངབ་དང་བདུད་དང་ ། བདག ད་པ་གཞན་གངོ་ག་བ་དེ་ཐམས་ཅད་བཅངས་ | 


÷་ 


ཊ འདོན་ཅིར་འབྲེས་པར་འགྱུར་རོ། ། སན་གནས་མཐོན་པོར་བདུགས་ན་ ། ཆར་ཆས་གཙདཔར་ཤེདདོ། ། ཨཱན་ལ་མངོནྭཏཱ 

` རིས དཔ སེར་བཟམས་ཅད་གཅོད་པར་ཐེད་ལ་། ཨོ་གཙག་གི་བར་ནུ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་པར་འགྱུར་རོ་། །ར་མཐོན་པའ་རེ་མོར་བདུགས་ན་ ། ཤགས 
ུ ༡ གཕརསྱ་ེ་དམག་ཆགས་དཔ་ ། ཡིར་མེལ་བ་དང་ ། ཕསྱ་ཀདག་ཐམས་ཅད་དཔག་ཚད་སྟང་གི་བར་དུ་མུགས་པ་དང་ རེངས་པ་དང་། བཅོངས་པར་འགུརལ་། དཔག་ཚད་གབྱས་བར་དུ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་ 

རྩ །བདག་ཉིད་ལ་བདུགས་ན་ ། སམས་ཅན་ཟམས་ ཧད་ལ་མཆོད་པའ་གནས་ཆེན་པོར་འགྱུར་ལ་ ། སམས་ཅན་ཐས་ ཧད་དཊར་དུ་འགྱརར་། །ུ་མོ་ཡ་བདུགས་ན་ ། བག་མརྦ་དངས་ 
མར་འགྱུར་ར་། །ཚོང་ཟོཔལ་བདུགས་ན་ ། རན་ཆ་བར་ལོམ་བར་ འགུར་མོ། །བང་བ་ལ་བདུགས་ན་འྱབའཕལ་བ་མང་པར་ ་ ཀཀ མི 
ནན ་ ] པི །མེ་ཏོག་དང་། འྲབས་ཤུལ་བདུགས་ནས་གཔལ་ཤན་ བ་དེ་བདག་ཏད་དམ་ ། ནོརྱ་ཏྱ་ས་ནས་དབང་དུ་འྱགུརར་ ། འཕྲེང 
སང་སཱགས་བཟླས་བརྔོད་བྱས་ན་། །གཔོག་མགོལ་བཅངས་པ་ད་ལ་འབབ་པར་བྱེད་ཅང་ ། ་ཡ་མཚན་བྱུར་བ་དངའཐུངབ་སཱཌོ་། ཟླ་༡༢ས་ཧ་དོ་དོ་ཞརབ་ཁ་བྱགས་ནཱ་། ས་ ། 
ནམོ་ཁ་གཟུགས་ཟས་པ་ལ་བདུགས་ལ་གསང་སྔགས་ལན་བྱ།། 


པའོ་དཔེ་གུབ་ཐོབ་པར་འགུར་ཞིང་ ། འཕགས་པ་རྡ་ར་འཆང་སྣེནོདྲ་པར་མཛད་ལ། །དགེསོ་ཕ་ཐམས་ཡུར་སྦུབ་པར་མདདད། ། གནད་གུན་ལ 
ར་བ ཟྨ | རན་བར་གས་ན་ གནོད་ལེན་ འའོངས་ནས་འདོད་པ་ཁམས་ཅད་སྨེན་ཞང་ ། ལས་བེདབར་འགྱུར་ལ་། ཇྲསེར་མཚོའ་བར་ཏུ་ཉེ་བར་འདུག་ག་། ། སྐྱེརབ་ཡོ་ལཾ་བརུགས་ན་ ། སྩུབ་མོ་ཐམས་ཅདདཔ་མའ་འྲག་ 
:3£ ངེ རར ་ོ ཅུ ་ ྤེ “༢3༩༩ ། ( 


ཀུའི་མཚོའ་བཏུགས་ན་ ། མོདོཉིད་ལ་ཆརཀྱི་རུནཆེན་པོ་འབབས་པར་འཐུད་དོ། །ཆར་ 


ཅི 


ཧཿ རྫ ༦ རཾ 


; ¿ཙོ 


ར་ ' 
༼ཅ ༠༽ 


\ འ _‹ རམ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲུ་གརདནས་ ། དྲི་སེད་མཚོའི་བརདུཉེ་བར་འདུག་ག །འདོདདགར་སྒྱར་ཐའི་གཟུགས་ཅན་ས་བདུགས་ན་ ། འདོགདར་སྦྱར་བའི་གཟུགས་ཅན་མ་འཇོས་ནས་ཆུང་མར་བའོ་ཞེས་ 
` ཤཱ་ སྣཱས་ན་། བེ 


སེད་མཚོ་འ་བར་རུ་ཡོ་བད་དང་ ། ཡོངས་ལད་དྲུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་སྨྲབ་པར་ཐེད་ལ་། འདོད་པའ་ཡན་ཏན་ལ་ལ་ཆེ་ཁས་དགའ་བར་འགྱུར་བདང་ ། ནཔ་ཇཿི་ཨུས་ཏྲགན་ཐར་འྱགར་རོ་། །རྦལ་བུ་ལ་ 
སྭ་སཱ་བཀོ་ལཾ་ན་ ། འཛགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐརད་པར་འགྱུར་ལ་ ། བསུངབ་ཆེན་པོ་ཤོས་ཕ་མའགྱུར་ ། ཉེམ་གྱ་ནང་དུ་བཀྲེལ་ན་ ། འབུང་པོ་དང་། གནོད་སྦྱན་དང་ ། སྲན་པོ་དེང་ ། ཡ་དགས་དང་། 
ཅེད་དང་། ཟྲབ་གནན་ཐམས་ཅད་བུང་ནས་། ཉོགས་ བྲམ་འབོས་པར་འགྱུརར་། །སྡོ་ཨ་མོ་གཱ་པག་པད་མ་ །སུཿ་ ཊི་ཁ་། ཏ་ར་ཏ་ར ། མབ་ཏུ་རྭ་ཏཱ་ ། གཱག་བུན་། གད་ཚྭང | ས་བ 
ཌཱ ། མ་གཔདམ་ཱུཛ་ཱ། སྨམགཤེགས་ . སུ་གསོལ་བའི་སཱགས་ཏེ་ ། བདུག་སློས་གྲུ་གས་དང་། ན་དུཔ་ ། སུངས་ཀར་བསས་པ་ལ་ལན་བཏུན་བླས་བརོདྲ་བས་ན 
ཡས་ཅད་དླུསར་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་སུགསྱ་བས་པམ་ འྱགར་པོ། །གསངསགས་རུས་པར་ལེ་བའ་ཆེ་ག་དང་བྱན། པའ་མོགའོ་།། །དེནས་ལུ་མོ་ཆེན་མོ་སྤལོ་མ་ ། ཤང་ 
བ་ཟེ་མ་ས་དཔའ་ས་མས་དཔ་ འཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གལ་བ་དེར་སོང་སྟ་ཤེན་ནས་ ། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ྱཿནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་གཞབས་ 
ལ་མགོ་བསོ་ལག་འཚལ་ནས་་ ། ལུའེ་མཆོད་པའ་སནཆེན་པོས་མཆོདད་ ། ལནགསུམ་བསོར་བྲ་བས་ནས་ ། ཟལ་མོ་སྦྱར་ནས་། ཤུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁཕགས་པ་སུན་ 
ངེ 'སོ།ོ ། 


དར རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་འདྲཾསདཅེས་སྦྲས་ས། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་རགས་སཱགས་ཆེན་པོ་འ གཉེན་དུཆར་བསུན་ལགས ༽།ཟརས་ཡ་ག། ན་པའོ་དཀལ་འཁེར་དང་། ཕག་ཧརམ་པར་མྱ་བ་དང་ ། ཆོག་ཞེ། 
རྩ ཟི © ཅེ = ཏྲི རའ ་ཱ རླ ཊུ | # ༡ ' 


× -ྲ 


༣ ་ 


“`: 


ྲ ར་་ མ་འ 
༩ རོ ་ ཿ ༣ = 


སྭང་པོ' བུ རགས་ སཱསས་ཞཆང་བསས། ཧདྱ་ཀི་དོན་ 
འཛམ་ཤུའི་ ར་ད ་ས་། །བཅེམ།ཝན་འདས་ རར 'ཀྱང་ ། ནོན་ཡོད་པ་ཕད་མ 'གུག་ཏོར་ཀྱཿ རྐྱེ་རེགས་སླགས་ཀུ 'ཏྱ་ཧྱལ་ལོ་ ལོ་ར་འ་ འྭ་སཱང་པོ་ ་དང་། ཚོག་ཞིབ་མོ་དན་ཡོད་པར་སྣོལ་ 'བྲདམ་མེད་ 
ཆར ༥༤༤ ཏརྦ་ཉེ་ཞགས་པ་ཞེས་བྱསི་བ་ ། རིགས་རུས ་ཀི་རྒལ་པོ་༧ྟེངེ་ཕོ་བཞད་པར་བརྒྱ་སྣེ་ ། རགས་སྔགས་` འཚང་གང་གས་དགབ་ཙུམ་ ཙམ་རྱཾས་བདག་བཀུག་ེང་གཡར་དངས་པར་འགྱུང་། གྲས 
ས་འཆང་ག་ གརགས་སྔགས་ སུལ ཅང་ ༤ ཡངས་: ལུ སདོ་བ། ལ་༢མ་ བ་ར གོ་བགྱ་བ་ མ་ད ། ༼རེགས ་སྲགས 'སཱབ་ པའ་དངོས་ དངོས་གྲབ་ ཨ་ཆོག། ཅད བྱེ་བ ཐན བསམ་པབ་ཐམས་ །ཅད་ཡད་བཞེན་དུ་ 
ངས་སུ་བཀར་བར་བྱས་ ཁཾ བདྐ་དག་གས་བཅོས་ལཱན་ ཤེས ཀ་ས ` ན་སུ་པུཀུ། འཁོར་མང་པོ ཕོ་འདུས་པའ ཁེ་མངོན་གསུམ་ཏུ་རགས་སྭ "'སགས་ ' ཀྱ་ཧྱལ་བོ་བཤང་པར་བའོ་།། རང །ད་ནས་ ་བཅམོ། མོ་ལཱན། 
ྭུ ཤག་ཀྱ་བུབ་ ཕས་ ། བྱ ་ སྭོ་ག་ཁ་མ་ལཱ། འདེ་ སྐད་ཅེས" བཀའ་ ཏོ བཿཨཡདཱ་ཏོ་། ། །ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་སྒྲལ ལཱ མ །༢ངྲ་གྱ་རགས་ སགས རྒྱལ། ལོ་ན་བུཞན་གཞེགས་ པ། པའེ་བནྲ་ཀཱས ཨུ ཧས་ཤད་ཅག་། །ད་ནས 
ཐི མློ་ནཾ་ཁཱ་མ་ ༠ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱཧཉན་སཱར་དོན་ཡད་པར་གློཌ སྤལ ་བ་དྲ་མ ཐ་སད པད་མ་ཚུག་ཏོརྲ་ཧེ་ཞགས ཏོ འི་ལིནས སུགས ུ་ཧྭཔ་པོ ཡོ་སྦཱ་ས་པ ་པ་། ཀུ མོ་སྟེ་འི་ ཞེ་མདྷ་ཏཱཀ་ནན་།་ རརར ་ ར་ནན་ ། 
ྱ་རྭ་ཛཱ་སྭ་ཧྲཱི་ ། ན་སྭ་ཝ་ཏཱ་ནུན་ ། ན་ནོ་རདན་ཁ་ལཱ་ཱ་ ། ན་མ་ཨཱ་ཧཱ་པ་ལོ མོ་ཀི་ཉ་ཤཱ་མ་ཡཱ མ་ག་ཀ་རུ་ནཀ་ཡ་། ན་མོ་ཏ་ར་ཡེ་ ། མ་ ཤྭ་བ ། སྟོཏ་ར་ན་ཏ་ར་ཇིཏར་པད་མ་ 
གྱི་བཀློ། ། ་འཏན་ཀ བོྲིཉས་ལ་༽ རཏས་ར་། བ ད་ ཆ་འ ྷསེ་ ། ཏར་པ་། གཱ་ག་བ་ཏ་། མ་གསདྷཔ་ར་དེ་།༽ ཏུཏ ། མ་ཧཱ་ཏར་ཌི་། 


སོ་དང མམསྭཿ ཅནབསས 'ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་ ། བད་བར་ བྱག་བའི་སད་དུ་ 


# 


"འད བསུབ་པའེཚ་ ། འབོ་གེ་གཟུགས་ཀྱས ` མདུན་ན་མཆས་ཤ་ 


གོ ་ ྦ 
ཊ། བདག་ག་ཧཱཔབོ་ནོར་བུ་རན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོའ་སྭང་ | 
་བསུནད་ཅང་ ། ཡཿ རེ་ | 
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5 ། ༽༨༨༩--༠༽ ¦ ར་ལོ ༢༣. ༤༽ ུ ར་འ ཏཱ ༄--- ༢༩ ¥ 
གྱཞགས་པའི་སབ་པོ་འོདྲ་རན་བཙམ་ཆུས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་རེགས་སུགས་འཆང་དའེ་མཉུན་ན་མཆོས་ཤིང་། བསམ་བ་ཐམས་ཅད་མད་བཞིན་དུ་ཇོགས་པར་བྱ ། སུང་བ་དང་། སྡག་པ་ཝམས་ཅདདང་། བཟྲེུག་ 
སོ་གབ་ཆནཔོ་བེསབ་པ སྲ་སུ་གསལ་བར་བྱས༽ བཀ་ཤེས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་འབུང་བ ར་བཀྱིཿ། རེགས་སྙགསཀྱ་དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅ རེས་སུ གསལ་བར་བྱགི་ ། 


ཆོ་གཞབ་མོ་དེཔ་ ། རྱཀིལ་འཁོར་དང་ ༽ ཙག་སརམ་པར་ཕེ་བའི་དངས་གུབ་ཐེམས་ཧད་རས་སུ་རཿཡད་པར་བྱས ། བསོདནམས་དཔབའི་དཔེས་གུབ་ཐམས་ཅད་ངེས་སུ་རྔ ཡད་པར་བ། དུས་མ་ཡན་བར་འཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
༤༽ 


ཏུ སམར་བླ་ཟག་པར་བྱས་ ། སྣག་པ་དང་། སྒྲཾབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ དགྭ་བྱག། རྟགྱཏ་ཇེས་སཱ་འགྲང་བར་བྱསི། རགྱཏཱ་ཧཱན་སཱ་འཆད་པར་རགས་སྔགས་འཆང་སེ་བྱ་གགས་དང་ཡག་འདེན་ཐམས་ཅད་བླནོག་པར་བཅ 


༥ ནང་ཟམས་ཅད་གསལ་བར་བྱུས་ལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རུགས་ སཱགས་འཆར་འགུམ་བའ་ཚེ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁ་མ"ཡ་བབ་ , ལ་འ བཅམོ།ཝཱན་འདུས་བདག་གིས་རྟག་ཏུ་མངོན་གསུམ་དུ་བྟཅ 
| ཿ འའ མཆུས ་པར་བཀྱི་ ། སརསྤ་ཧས་ ཡེདལ་ ཿ - “ བརྱིད་པ་ཤཧརྭདྲན་བས་། དུས་ལས་འདའ་བར་བྱགས་པ་རང་། ངོ ་ཛིལཱར་སྦུལ་ཕགས་པ་ཇྡེས་པ་ལ་ན་ཡུས་བརས་ནས་ ། འཇིག 


་བ་དང་མཉམ་བུར་པདམ་དག་ལ་རུས་ཏེ་སྐྱེ་ལ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱསེ་བརྒྱན་པ་དང་ ། ཚེ་རབས་སུ་ཚེ་རབས་རྲནབར་འགྱར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཟམས་འུདྲ་ཆེས་ལོངོསྔ་གུ་གཟུང 


' འགྱུམ་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིཔཐམས་ཅད་ཏུ་ཆུད་པར་འགྱུར་། ས་བྲཧུལ་གནས་པར་འགྱུང་། ཤར་མ ལུག་པའ་ས་ལ་གནས་པར་ཡུང་འབྱུར་། ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཐས་ 


' རོ ར་ 
ཅདྱ་ཉེས་སུང་བཏན་པར་ཡང་འྱབར་། དེགེ་བའི་ཆ་བ་པམས་ཅདཔསསེད་པར་ཡང་འགུར་། དབཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་མདོནོགསུ་ཏུ་སདད་པར་འགུར་། །བསོདནམས་ཀ་ཆོགས་ཐམས་ཅདབརཿགས་བར་ 
>» - སེ པ / དུ 
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| དབང་ཕུག་ཆན་པོ་དང་། ལཱ་ནམས་ཀ་དབང་པོ་བྱསྭ་བིན་དུང་ ། ་ 
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མཆོག་དང་། སཱབོས་ཉན་དང་། སབས་པ་ཆེ་དང། ལཱར་སྤོ་དང་། དུཔ་ཅན་དང་ 

རེ ཏོག་ཚེམས་ཏེ་། ཐམས་ཡད་འདུས་ནས་ ། མཐུན་པར་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གསཾ་ཕག་པ་གཅག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། ཡུས་མག་ཡས་པའ་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་ 
པརར་ པ་བཏདདེ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གསོལདཏོ། །བཅམོ་ལྷས་འདས་བདུག་ཅག་ཀུཿ་ཕཾ་མའཚེ་ ། རཾགས་སྙགས་འཆངརེ་དང་། རགས་སགས་སཱས་པའ་ ། རགེསཀྱ་བུའཾ། 
བོངཔ་། དགེ་སེངོམ་འས་། དགེ་བཏྟེན་ནཔ་། དགེ་བསིན་པ་འཐ་། གཞན་སྲང་ཧཱུཾས་བ་དང་། ཡུདྱམྱེད་དང་། ཤྱེའུདང་།ཧུ་མོ་གཔཞེག་དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་པྱ་ཙུག་ཏོར་འདྭ་སུབ་ 


* 


ང་། སྔོག་པ་དང་། སྦྲིབ་པ་དང་ ། བཏུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་འགྱུར་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སདགེ་བལྲེ་པ་བ་ལེ་དམ་ཚག་གཏོགས་པ་དང་། གསང་བའེ་དཀྱལ་འཁེར་ཆེན་པོའ་དམ་ཚོག་ 
ངུ ཤུརཆུབྱ་ཀ་སྭང་པའི་མཐར་ཐུག་པའ་བརྡ་དུའཚུལ་ཁར་འགྱུར་ལགས་སོ། །རེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀུཐུབ་པས་ ། ལཱ་མོ་སྨཱལ་མ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བྲ་བན་ཏེ་ ། ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་ལེགས་སོ་ ། 

ཐགས་སོ། །རགས་སུགས་འཆང་ྱྱི་སུལ་པོ་འདའདྲོ་ཉེས་བཤད་པ་མཆོགྱཏུ་ལེགས་སོ་། །ཆེགོ་ཞབ་མོ་འདེ་འངོས་སུ་རགས་པར་བ་བ་དང་། རོགས་སུགས་འཆངདེ་ཡར་ཡོངས་སུ་བྲསཔབའ་ཡེར་དང་། ཡོངས་སུ 
ཡར་དང་ ཌེསྭོ་གུབ་རབྱཏྭ་སཱན་བའ་པཾར་ཁོད་ཏེས་ཡབོས་སུ། བ ང་བརྡ་གལ་། །དནས་གནོད་སྔནྱེ་གྲསེ་དཔན་ཆེན་བོ་ལག་ན་ རོ་རྔེ་དང་ ། རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞེ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་། ཤབ་འཇུག་ 
་ གས་ཀ་བདག་པོ་ནག་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། རིགས་སུགས་དང་། དཀྱལ་འཁོརྭ་ཀྱལཱ་དུ་མ་དང་། ནེར་བུ་བཟང་པོའི་བུ་དང་། ཡཱ།ཡེད 


། དཾ་བཞན་ད་འཇེགས་ེདདང་། རུབམས་ལུན་མ་དང་ ། དཔེ་མད་མ་དང་། ལྭ་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་དང་། 


ལམ སྤཾབ་ཕ་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་སུདྡ་བར་བགྱེ་། ཤརྦ་རཱབྱ་ཀི་མཐར་ཐུག་ག་བར་དྲུ་རེས་སུ་འབང་བར་བྱགྱའ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱས་འདྲ་སད་དུ་གེ་ག ས་ཕོ་དག་ 
' ༣ ཅེ ། ཟིགས་སཱགས་ཀྱོ་རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འད་ངས་གདམས་ཤ་ཡངས་ སྭུ་གཏད་དོ་ཞེས་བཀའ་བཿཡད་ཏོ། །དན་ཡད་པའ་ཞགས་པ་པད་མྱ་ གཙུག་ཏར་རྡ་རྔཾ་ཆ་ 


ཟླ ༨ 72 
བསྲང་བར་བརྱ ། བྱ་སང་ཐར་ཐང་ 
° ལོབ་མཾར་བརེ" ས་ག་པ་ 
༡ས་པཕར་བགྲས་པ་ཐམས་ཉདས་ ར་བླབག་པར་བཅཿ ། སྣག་པ 


འའ ར་བྱསིད་དམ་ ། ཀློགེ་པར་བརྒྱད་དམ། ། འདོན་ཏམ་། ཐ་ནམེང་ཙམ་ཡར་འཛནད་པར་བྱགདན་ ། ཅོལུན་འདུམ་དལ་བདག་ཅགྲུ་གནས་མྱུན་པར་ཏགྱ། ངས་སཁྲབཞིང་། 
ཀཀ `༽ ༢༧༨ ༢ ༽ ` ༠༽ ༄ཟ¬ ༤༣༦) 
གཟ་བ་དད་གཞུག་པར་བྱག ། དྭ སྦྲ་གབ་ཆེན་པའ་བསམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱས།། བསམ་བཟམས་ཅདྭ་ཀེ་ ཆག་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱས། ། ཐ་ 

གེག ། ལེགས་སོ་། ཡེགས་སོ། །ཁེརྱ་ཀུསྭ་ཐ་བ་དེ་ལཱར་ 

ན་པོ་ལྭ་སྭཔ་པོལགས་པཔྲ་ཇོགས་སྣ་།། ཀ། 


| རྣམ་པར་བརད་པ་ཆེན་པོའ་དཀལ་འཁོརྦ་ཀ་ཧང་པོ་གསངབ་བསནད་  , ་པ་ཕགས་པས་གྲབ་པ་ཆོག་ཞབ་མོ་རྒྱས་པ་མཆོགཏུ་བཟང་བ་ མཐའ་དག་ཇགོས་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་སྭོཀོི །དེ་ནསྤ་བང 


མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་འཕགས་པ་སཿན་རས་གཟག ས་དབང་ཡུག་བཅམོ། ན་འདྲསྱ་ཧ༦་ཞབས་གཉས་ལ་གཏུགས་ནས ་ །མུགྱ་མེ་འཛུམས་པར་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀཞེལ་དུ་ལཱས་ནས་ ། 
ཏྲ །ེ འི ཁྲ ཤཅ་འཁེལ་པདམའ་འིགསྦ་ཀིཧོཔཔར་རུརདཔ་ ། གསང་བ་དེལན་ཉད་བསྟནད་པ་མཆས་ཏེ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པ 


ཉེལ།འཁརྷསིགསར་བ་དན་ཡདཔའེ་ཞགས་པ་ལི་ཧྭང་པོ་འྲལ་བ།ལྱེ་སལ་པོ་རགས་སུགས་ཀྱ་ཧལ་པོ་འ ཧང་པོའི་། བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཀྱ་སཱཿནཱ་སཱར་བབོ་ཐ་དད་པ་ ། ྱགྱ་ཧུཐ་དྲད་པ་དང་། གསངསགས་རུང་། དཀལ། 
འཁེར་དང་། གཟུགས་བ་བ་ཡངས་སུ་བླམགས་པར་བྱ་ས༽། སམས་ཅནཐམས་ཅད་ཇེས་སུ་བཅུཔབའི་སྭདཏུ་ ། རེགས་སུགས་ འཆང་བ་ནསསྦ་ཀུ་ད་ཁ་ནོརྲ་གུརད་པ་ན་འདྲ་ལཱ་སེ་ ། རིགས་སཱགས་ཐམས་ཅདྱ་ལུ་གནས་ ། 


¥ / 


་ཊ་འྭི་སདཱཆེས་གསོ་ཡོད་ཏོ། །བཅམན་འདུས་འདིན་བདག་ལ་པདམ་ཡངས་པ 
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_༦། །ཟཱསང་བུའི་ས་ཁཁེར་པར་མ་ཡངས་པའི་དམ་ཚེག་དོནསདུཔའི་ཞགས་པའི་སླུབཔལྱེ་ཅགརེས་སུ་རཿཡདུ་པར་བྱསས། བཅེམ།ནའདས་དེ་བདག་ཡ་ནང་བར་མཛད་ཅབ་ ས་ཚབུསས་ཅུད་ 
རྱེ་རགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་བྱིན་ཀྱེས་བརྙབས་པ་རང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་པ་དང་། པད་མའ་རགས་དང་། ནར་ུའ་རགས་དང་  རྡ་ངའི་རེགས་དང་། སཱ་འིདམ་ཚོག་འགུབ་པར་འགུར་། འི་ཡན་ཀུ་བླནབས་དང་ ། 
ཤིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒལ་པོ་འོདེལ་འཁེར་དཔ་། གཟུགས་ཐ་བ་དང་། ཧུགྱ་ས་རེམ་པར་ཡེ་ཐ་ལ་ཇེས་སུ་འདུག་པར་འགུར་ ། ཆོག་ཞེབ་མོ་བླ་སབ་པ་ཐམས་ཅད་་ཀེདཔསྲོ་གབ་རེ།ཁོན་ཉད་འཆུཔ་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཆུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིབ་དང་ ། ྲཀླ|{|{}}ན}8ོ་ ར་བ འ་ 


།རསྭ་ཧས་ཤགྭ་ཀུ་ཐུབ་པས་ ། ཤྲང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་ད་ ཆེན་ཕོ་འཕགས་པ་ཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ།་འདྲག དཅེས་བཀའ་བཿལ་དཏོ། །ཧཱངར་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་དོན་ལད་པ། 
མཆོག་ ། ནམ་པར་ཐརདཔ་ཆེན་པོའ་དཀིལ་འཁེལྲོནམ་པར་ ༧ འཕུལ་བ་སངས་རྒྱས་དང་། བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ ཧདྲ་ཀདཔ་གིགི་དཱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རུང་ ། ཐུགྱ་གརམ་པར་པེ་བ་ 
 ཆོག་ཞིབ་མོ་ནེ་འདུས་ལ་ད་བབ་པར་ཤེསན་ཤེདཿག་། རས་ཟེན་ཉིས་བནབས་ཤིཔ་། རེས་སུ་ཡོདརཔལ་ཡུག་ཆུཆན་པོས་གཏུབ་ནུས་ཤེན་གིས་བླརབསོ་།། སཱནོ་གིད་བཞན་གཞེགས་པ་གང་གའེ་རས་ཡེ་ཡ་ཁུག་ཁག་འདུ 
་ །དྭག་བྱ་ཆ་དགུའེད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བུྱ་ཀྱས་བླརབས་སེ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀུ་དོན་དུ་དའ །ཉད་དཔསྦཾ་གུབ་བ་ནྱ་མད་པའཕག་རྒྱ་དང་། © ཤད ཨ་ཅག་ནད་པར་བུནྱ་ཐཀ 
བླབས་མསོ །རེནས་ཁྲང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་འཕགས་པ་རུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་བཞེན་འཛུམ་ཞང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་གསང་བ་། ནམ་པར་ཐརད་པའེ་དས་འཁེརྡ་ནམ་པར་ 
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སྲུ་ཡད་པའོ། བཀོད་པ་དེན་ཡོད་པ་མཐར་བའ་ཏངཔ་འ་ཇིནདམངོནཏྭ་བས་ནས་ ། ཏངར་འདིནདདེས་སང་གསུམྱ་གསར་ཆེན་པོའི་འཇག་ཏེན་རྱ༼འམས་ན་ ། ས༠སྭཱ་རཱསཾ་ཀཞང་ཐམས་ཏྭན་འདོ་གུའེདྭ་ག་སུབ་བར་བས། 
གནས་ཐམས་ཅད་སྣང་བརྔ་བུས་ ། ཀླུའི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣར་བར་བྱས་ ། གནོདོ་སྨྱིན་དང་སྲེན་པོའི་གནས་ཁམསད་སྣང་བརྡ་བས་ ། འབུང་ཕོའ་གནས་ུམས་ཅད་སྣང་བར་བྲས་ ། ལཱ་མ་ལན་དང་། ནམ་མཁའལཱང་དང་ ། ) 
གཿ མས་སཱང་བར་ཧས་ཤང་། སྟེབ་ 


དང་། ཉོ་འསུ་ཆེན་པོའི་གནས་ཟམས་ཅད་སུངབར་བས་ ། སའི་འེགྱོང་གཏེགས་པ་འགོན་གནས་པའེ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་ཤས་། བར་སྣངགེ་གནས་ནཾ་མཁའ་ལྱ་སུབལིལཱན་ 
གསུམ་གྱ་སྙེངོ་ཆེན་པོལ་འཇག་ཉན་གེ འམས་ཀུན་ནས་གཡོ་བ་ཆེན་ ཕོར་འགུར་བ་དང་ ། གཡོ་བོའི་མཐུ་དེས་ད་དག་ཐམས་ཅད་བྱསལ བར་འགྱུར་རོ །བླསཱལ་བ་ཙམ་རྱ་མེདོ་ཉད་ལུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ལགས་ཏེ །བི་ུ་འཇནན་འཁརཡར་པོའདུས་ནས་ ལུགས་ནས་འཁ ་ དདོ། །དེནས་ཤདནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལའཕགས་པ་ཅྩན་ལས་གཟས་དབད་ལུག་འཁེར་མ་པའོ་འདུས 
པར་མཁན་ནས་། དན་ཡད་པའ་ཞུགས་པ་ལེ་མྭ་འདྲདུཞུགས་ཤིར་བཅོམ་ ལཱནའདས་ཀྱ་སན་སཱར་འདུག་ནས་ ། འདེ་ལྟབ་དུ་ཁ་བཞན་གེ གས་པའི་གསར་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རེགས་ལའི་དམ་ཚིག་གྱི་ཚུལ་དུ་ 
ཐ་པ་ལ་འལ་བའི་ཐརླ་ཙགྱ་ཉེས་བྱ་སན་རྒལ་བ་འདོ་དཔགྱ་སར་ཐརྱ་ཧུགས་སུ་ཟགས་པ་ ། ཚངས་ལའི་གཟུགས་ཅན་ཡག་བཅེ་བྱོ་ཧང་ལ་། རང་གེ་པ་བོ་ཞགས་པ་ཝགོས་པ་ ། ཐལ་མོ་སཱརབ་།། ཧཱུ་ཤེད་ན་ཕག་ག་ཡོན 
ཐ། བཏྐན་པ་། མདུང་ཚེ་གསུམ་པ་བསསམས་པ་། རཾལ་བྱ་ར་ཡུགས་དཔ་། བགཔའཕེངབྱསམས་པ་། བདམ་བསྣམས་པ་ ། པད་མའ་ཕག་ཆུ་བསམས་པ་ ། ཡེད་བཞེནྲ་གི་ནོར་བུ་དང་། རྒལ་མཚན་བསུམས་པ་ 
མེ་ཏོག་གྲ་ཕུམ་མ་དང་། ཕེ་ཛ་པུ་ར་ཀ་བསམས་པ་། དབུགས་འནད་པར་མཛད་པ་། རིནཔ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་པར་མཛདཔ་ ། ཐལ་མོ་སཱར་བའི་ཕགྱ་ར་མཛད་པ་། རུཉ་པརཾ་ཡཱགྱ་མ་མཛད་པ་་། དམ་ཚག་ག་ཕག་རྱ 
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གགྲས་དབངཡུག་ལ་ཡག་འཛལ་མེ། །དང་སངཝན་པོ་དག་དང། འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀེ་མཆོག་དདག་ལ་ལུག་འཚལ་ནས་། ། འཕགས་པྱ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཞས་ནས་བུངབ་ ། 
ཀད འ །ཕྲོ་དམ་པར་ཟརད་པ།༠༡༥༢༩༥ག ཤོནདེ་གཞན་གཤེགས། ཏྟ པའི་མངོན་གསུམ་དུ་གསུངས་པའེ་འདེ་འཁོར་མང་པའ་ནང་དུ་ རྦར བདག་གེས་དུ་བླཟས་ཀྱས་  ་ ་ རྨ 
ཙོག་༽ འཇེ ཨས་མད་བ་རད་ས།། །།རད་ལ་ཐ་། སོ་ཚོ་ར་ཙར་། ཙ་རི ཙཾ མ་ཀཀ་ཧུ། དཀ་། བར་བར་། པར་བར་།ཅརཚཙར་། ལ་ཞི 

ཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སུང་བར་རྱུ་རད་ཅག་།། །ཉད་ཡ་ཐ་། སོ་ཙོ་རུ་ཙུར་། ཙར་ཙ་ར་། སེལ ཆུདྱཆུད་ངུ། བབྱ་དབ་། ཀ་ཁ་ཀཌ་ །གེ་དེ་ཀེཌི། ས་ཆ 
ོ =: = རར འརི བརའ་བའ། སི 
་སྭག་། ཀར་ཀར་ ། ཀེའི་ཀེ་༽ ཀུ་བཱཀུ་ཧཱ། མ་ཧཱ་མ་ཐབ་ཏ་། ཙ་ལུ་ཙལ་། སྙནཙ་ལ་། བཙལ་ །ཨེ་ཏ་ཏ་། ས་ཏཏ་། གར་གྲུར་། ཤཱཾརི་བཱིརི་ ] ཤུཿཧཱ་ཧཱཱར ། སྭ་ཧེ་ག་ ། མ་ཧ་ཀྭ་དཱ་ཊ། 


ཀུ ཾ ༢༨༡ དག་བ ཡི་མརའ་། ར་ར ། ར་ར ། རྲ་དྲ་ར། ཏ་ར་ཏར་། ས་ར་ས་ར་ ། པའ་པ་ར་ 
_ མ་ག་ཀཱུཔ་ཏིཀ། བེ་།ླདང་། །དཁྱ་དར་། མུང་ས་རྭག་ཙར་ཙར་། ག་གར་། ཟྭ རར ། རུན ཚོཀར་བྭ།ཐཱ།ད་། དཱར་བྷང་། ཧརབྷིར་ ཏ་ར ཏར་ཏར་། ། 
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༣༥ 


ནཙ་མུ་ནཙ་། །བཅམོ་ཝཱན་འདས་འཕགས་པ་ཁུཉན་རས་གཟིགས་དབང་ ཡྱུག་བདག་དང་། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་འཇུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གནདཔ་ཐམས་ཅདདཔ་། ཡམས་ཀྱེ་ནད་ཐམས ཅད་དཔ་། གནེད་ 


` །ཙའ་ཙར་ ། བ་ར་བ་ར་། རྨ་ཀུཀཏས་ཧྲས་པ་ཏི་མནཊ་ཏགྭ་རིར་། ཛཱལ་ཛཱལ་། ཏ་པ་ཏ་པ་། གྣཱ་ག་བན་ ། སོ་མ་ཨྭ་ར་ ། ཡ་མ་བྱ་སུཌ་། ཨུ་བེ་ར་། བ་དཱ།། སཱནྲང་། རེཤི་ །དེབ་གན་ ། སབ་བྱ་ར་། 

ལཊ་། སུཏུ་སྭུ་ར་། ཙུནུ་ཛཱར་། ཡུ་་པཱ་རཱ་ ། སུརུ་སྭ་དཱ་། སནད་ཀུ་སར་རུད་ང་། བཱ་སྭབ་། བྷེ་ཏཱཱ་ན་ད་། དེབ་རེ་ཤེན་ཀུ་ལ་།བ་ཡུ་བབྲེཔ་བེ་ཁླད་ར་ ། རླར་དཱ་ར་། ཧཱཾའི་ཧཱིང ། རུ་རུ་ླུརུ] ཐར་ཐར་། གཱ་ར་གྭ་ང་། 
ར་། ་ར་ལ་ར་། གར་གར་ ། མ་ར་མར་ ། པ་ར་པ་ར་། ཙ་ར་ཙང་ ། ས་ར་བ་ར་ ། བ་ར་ད་ལ་ཀ་ ། ས་མན་ཏམ་བ་ལོ་ཀེ་ཀ་ ། བ་ཡ་གཀ་ཏ་། ེ་ འ་མ་པཾ་ཤཱ་ར་ ] མུཧུ་མུ་ཧཱ་། མུ་རུ་མུ་རུ ། མུས་ཨུ་ཡ་། 

ཀག ིགེིསཾྲིིགྲིག།།། འབད དེག བ་དང་ ། སེགས་བ་དང་། ཆལ་( པོ་དུང་། ཆོམོ་རྐུན་དང་། གནད་བྱིད་དང་། ཆེ་དང་། མུ་དང་། 

།དང་ ། མཚོན་ལས་ཡོངེས་སུ་བརད་པར་མཛད་པ་། ཀ་ཌ་ཀཊ་། ཀ་ཚ་ཀ་ཛི། ཀླུ་རྔཀུ་ཙ རའ གནཱད་ལུ་། པ་ཡ་དདཱ་  དྷུང་ཀུ་། མའ་གུ་། ་ཙཏཱ་རྷ་ཏ་སདྱ་ཏཱ་། སམ་པ་གཱཤ་ཀ་ ། ཏ།སྐཱཿ 
་ལ། ལ་འོ ཟླིན །ཁདའུའོཔ་ཏ་། བ་འཕུར་ཀ་། མལ་ཡོ་། ཊཊ་ཊ་ཊ་། ༩༩༩ ི་པོ་པ། ཉ་་ཏྱོ༡། ཨ་ནེ་པ་། ཙར་ས་ཀོ་ཏ་ དྱ 
ཨྭ་ཤཱར་། མ་ལྭ་ཤཱར་། མ་གཱ་ཤྷུར་གན་། ཧཱན་ཛཀ་། ཀུ་ཀླུར་། པུར་པར་། ཀྐཏཀཏ་ ། མ་ཏམ་ཏུ་། བཤུད་པ་། བཁ་ཡ་། ནབ་སེན་། མངདུ་ཀ་རུནིཀ་། ཤེ་ཏ་ཡད་ཏེ་པོ་འཱ་ཏ་། རདན་མ་ཀུ་ཏ་ །སཱ། 
ཨུུཏ་། མཧཱདྱཾ་ཧཱཾཏཾ ༽ ཀཨ་ལྭ་ཀཏ། ཀར་།ཡ་། ཧུཀ་།ཧཾ ། བེ་མོག་ཀྲ་། ཨཾ་ཐ་ཨཾཔ་། བྭ་ཧཱསདཏ་། སནཏ་ཏེ་༽ པ་རི་ཡཱ་ཙཾ་ཀ་མ་ཤཀྲ་ཱཚ་ཀ་། ས་ཝ་ཀར་མཨ་བ་ 

ཀཿ ་ ལེ ' ྨ £ 
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༨སྟེཏེལ་༡༧ 


¥ 2, 


རཾ. 


ཨ་མན་ཏ་ཛཱ་ཡཾ་ ། ཨ་མ 


། ས་ཝ་སཱདཏཱ་། ས་མྲཧཱས་ནཀར་། ན་མོ་ལཱ་ཏེ་ས་ག། །ཧོཔ་གྭ ། བཤུ་དཱར་། དར་དང ། ཧཾ རྨུ བ་་ ལཱ སླགས་ 


པ་འཕན་རས་གཟིགས་དབངཡུག་གས་སང་པོ་ཡ་གེ་གཅག་པ་ཀུནནས་༽ །དབཞན་ག་ཤའ ‹༈ ཀན་ནས་རེན་པོ་ཝེ་ 
ས་པྭ་སཱན་རས་གཟགས་དབངྱ་ཐུག་གས་རྭ ཤང་། ལཱའཾམ་ཏག་གཅར་དགཏ་བབ་ལ་ ། ཀུན་ནས་ལན་ 


ཁེརནཱ་ཞུགས་པ་ ། 


།ཕབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་རེགས་གསང་བ་ུའ 


རིར ལེ་ནྲ་ཝའཕལ་ཧས་བཞགས་སོ། །དོན་འདོལ་ 
ཧཊའདོཿམཏུ་དུའྱ་ཧཱ། ¥ ' ཞུག = ༨ 
གཾས་ས་ཚགས་ཕའ་ཆར་བཅམ ན་འདས་དང་།འ 


པ་དང ལཱཞ་འནཔ་མེསཱ་བཏུན་མཏག་ནམས་དཔ་ ། ལའྱི་ཧུན དང་། ད་ལུ གླིས ང་ས ་མས་ཧ་བའི་སྲ 


#* 
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| 


_ རས་གཟིགས་དབང་ཡུག་གས་ ། བཅོསོ་ཝན་འདས་ 


ཚོ 


བར་སརསྤ་ཆས་འབུང་བུ་གཅོག་གས་། ཟམས་ཅདྲརསསཱ་ཞུགས་བ་ཡན་ཞངེ་ ། ཧྭང་པོ་ཡ་གེ་གཅིག་གས་ཇེས་སུ་ཞུགས་པ་ཡན་ལ་ ། ཕུགྱ་སདང་། དཀེལ་འཁོར་རམ་པར་ཕེ་བ་དང་། དམ་ཚུག་གཙག་གས་ 
་སུ་ཞུགས་པ་ཡེན མདཔ་ནམ་པར་འཕུལ་བྲ་དམ་པར་ཐརད་པའ་དཀལ་འཁེར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་བཟང་པོ་འདན་དན་ཡོད་པའ་གསང་སུགསྱ་ཀུ་ཞགས་པས་དངས་ཤང་ ། སྨ་གཅེག་ 
ར་་ །པཕན་ཏེ་ ། དེས་ན་དན་ཡོདཔའི་ཞགས་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཤནྱ་ས་བླརབས་སོ། །སཱུང་པོ་ཡ་གེ་གཅག་པའ་གཟུ = ངས་སཱགས་ན་ཏགཏཱ་པགས་པས་གུབ་པ་། དེ་བཞན་གཤགས། 
ལེ ན་ད འཕ མུ་ལཱན་འདས་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུགྱ་ཀྲཐུབ་པས་ ། ཤར་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རཿཱན་རས་གཟོགས་དབང་ 
ཅུག་ལ་ལེགས་ས་ཞོས་ཁ་བ་ཁིན་ཏ་། གང་ཇི་ཅན་པོ་ད་ལན་བ་ ལེགས་སོ ཡེགས་ས། དཁ་ནོ་ཉེད་བླསབ་པ་གུབ་པ་ ། དབཞན་གཤེགས་པའ་འོགས་ཀི་རུཿབདམ་ཆོག་བསླབ་པ་ ། དོན་ 
ཞགས་བའ་ཧང་པོ་བྱགབ་པྭ་གགས་ལས་འཐུབ་པ་ ། འདེ་མཆོགོཏུ་བཟང་བ་ཡན་ཧས་།།ཡོནོཏན་ཨེ་ཕུར བཤེད ། ཧུངཔོ་ཡེ་གེ་འད་དག་པདཔ་ལེ་ཞགས་པའྲ་གུབ་པའི་ཚོགའོ། །བླགཔ་པ་ 
ཀེལ ་བའོའོ་ན་མདཔ་འནན་། །དེ་ནས་བླརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇན་པོ་འཕགས་པ་ཅུཉད། 
ལ་འདྲཾ་སྐད་ཅས་གེས་ལོད་ཏཾ་། །བཿསོ་ལཱན་འདས་དྲན་ཡད་པའ་ཞགས་པ་པད་མ་ཡངས་པལ་དཏལ་འཁེར་དང་། པད་མ་རགས་ཀྱ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་གལ་ 


ྲ ཅདྱ་ཀིས་ནྱ་ཀུས་བླནབས་པ 


„༤ 


།པ་ཡོན་ནོ། །གཔའདས་པ་དང་ ། མ་འངོས་པ་དང་། དཱ་ལཱརྦ་བུངབའ་སངས་ཆུས་བཅོལ།ཝན་འདས་སབགསུམ་ཨུ་སཱང་ཆེན་པལ་འཇིག་ཏེན་ག་ཁམས་ཀནུལ་པྲ་མོ་སྟེད་ཟ ༽ འཇུང་བ་ཚོགས་ 
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འཁེར་དཔ་། དེཔོ་ནཉདྱཀི་དམ་ཚིག་གསང་བ་ཆེན་པོ་དང་། རིགས་བཱའི་བླསབ་པ་པགས་ཕུས་གུབ་པ་འདེའ་མོ་ཧད་དང་ཆོག་བཤད་པརབྱས་ཡས་ ། བཅམོ་ཡཱན་འདུས་ཤེནྱ་ཀིས་བླརཁྱཏུ་གསོལོ་། །བཅེོ་ལཱན་ 
 འདས་གང་གསྲ་དནབ་ཡསྤ་ཧེས་བདག་མདུནད་ཉེ་བར་མཆས་ཤང་། བསམ་བཟམས་ཅད་བཞན་ནུ་ཡཇེས་སུ་རིགས་པར་བྱས་ ཟགས་སུགས་རདཔསོ་གབ་ཐམས་འདྲརས་སུ་གསལ་བར་བྱ་ཤལོ། །བཅེམོ་ལཱན་འུདས 
༈བཀའ་བཿཡད་པ་། བཉན་རས་གཟེགས་དབང་ལུག་ཡེགས་སོ་ལེགས་ས། །དེ་ལུརའེད སེམས་ཆན་མས་ཉད་བླསལ་བརྩ་བཞང་། ཟེགས་ཡགས་འཆང་བ་ནམཔོ༡དསོ་བ་དས་པ་མཆོག་དེ་ཤདིས་ 
རབཏུ་གིན་བརྱ་བས་ཤེག། དན་ཡད་པའ་ཞགས་པའེ་སངཔོ་གསང བའེ་དུམ་ཚོག་དང་། ཡི་གེ་གཅག་པོ་འགེས་ཨིའི་རེས་སུ་ཞུགས་པའ་བཞན་གཤགས་པའི་བནྱ་གས་བླརབས་ཉུས་ཡ་ཐོད་དང་བྱསབ་པལ་ 
ས་ག དནགབ་ཉབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ལ འ་པོ་འཁགས་པ་བཉུན་རས་གཟིགས་དབྲད་ཡག་ ། བཅོས་ །ལཱན་འདུས་ཀུས་དགས་ཡུངབ་དག་ཡེས་ནས་ ། ཉང །དག་ 
ཉའ་སེ་། ་ཡཾ་ཧཔ་དང་ཚོག་སྲས་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ ་ མཛནོ་གསུམ་ཉེད་དུ་སྡེག་བསག་ཅུང་ ། མ་ལུས་པར་ཟད་ པར་བྱཧུད་པ་ ། སམས་ཅན་དམུལ་བྱ་ཆ་ནས་འབེན་པའ་དཀཀིལ། 
ཀཆ གྲ་ཟས་བ བྱོ་པ་འཁོརྦ་གུ་བཞར་ཉས་ནས་སུ་། །དབུས་སུ་བད་མའི་འཁོར་ལོ་བཱ། །ཚོནྷ་སེལེ་ནམ་བས་ནམ་པར་བུཧེ། །པདམའ་་ཝེ་བའདབས་སུ་ག།། ཟུཉན་རས་གཟིགས་དབང་བཞུགས་པར་ 
| ཤ།་་།བུམ་པ་བཀང་ རཔ་པད་མ་ནམས་ ང །དཀལ་འཁོར་ཀུནནས་བྱ་སན་པར་བ་། །མེ་ཏིག་སཱ་ཚོགས་ལེགས་པར་དགམ་། །སློས་དི་བཟངཔོས་བསེས་པའ་། །མརམལི་འཕེངབ་ཀུན་འུད་། །མཆོད་ལེནོུ་ 
པས་གཞག་པར་ཧ༽ ། ས་ཀ་རུ་དངདྱུ་རུས་ཀ། །བདུག་སླེས་སཱ་བཞེ་དག་ནས་བདུག་། །རགས་སྔགས་འཆང་བྱ་བསྲ་བས་ནས་ ། །གེསྭ་མར་བགྲས་ཏེ་སཱར་བ་ལ། །ཉེ་བར་གནས་པས་ཚས་བྱ་རད་དམ་། ། 


ྙནབ་ཀུནྭ་་གཅིག་ཡུ་མཆེདཔ་ཆེན་པོ་བས་པར་འགྱུར་། །གཤིནོ་ང་ 
རེ ོན་གསུམ་དུ་སནད་ཅང་ཉེ་བར་འཁེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་བསྲང་བ་དང་ ། ཐ་ཡ་ད་ ། སྩེད་ཕ་བྱེད་པར་འགྱུར་། །དངས་ 
ཅད་ཟད་ཕུར་མ་གུཌད་ན་ ། དའི་ཚ་འཕགས་པ་ཙ༡ནརས་གཟགས་དབང་ཕྱུ་ 
ནྡཊ་ཚོག་སྦུང་བྱ་བས་པ་དང་ །སཱག་ཁ་ད་། ཟབ་པ་བམས་ 

་ཛགེས་པ་དང་། འཕགས་པ་ལཿན་རས་གཟགས་ཀྱི་ཕ 
རན་གསུམ་ཏུ་བཞྭགས་སོ༽་ །རེ་བཞན་ 


དང་། ཆུ་ལཱ་དང་། ལུས་པན་དང་། ཟླ་བ་དང་ ། ཉེ་མ་དང་། ཚངས་པ 


ག་གཡས་པ་བརྐང་ནས་ ། རགས 
ཊོ །ད་བཞན་ གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་སྱེདྱ་ཉིས་དྭབུགས་འབིནད་བར 
རང་ ། སྨབ་པ་ཟད་པརའདོདན་ ། རགས་སུགས་ཁཇཆུང་འས་ཤས་ལ་ ། གས་ 


གསང་སགས་ཆེས་སྲུ་ཕན་བརྡ་བས་ནས་ ། རྭ ་བའྱ་སཱསྭ་ཧབ་པར་བྱའོ་། 


གས་གཙང་མ་བགེས་ 
།དེ་ཙམ་རྱས་ཡེན་ཏན་ཀྱ་ཁོད་པར་ 


བླསག་་དང་། དགེ 
།ནེས་་སྒྲབ་པ་དང་། སྣིག་པ་ལུག་མུ་ཡུས་པར་ཤེས་ལར་བུ་སྟེ་ ། དེ་ཏདདུ་བླགས་ 


དང་། ཁབ་འཇུག་དང་། དབང་རུག་ཆེན་པོ་རང་གི་གཟུགས་ཀྱེས་ 


⁄⁄ 
ས་པ་ཐམས་ད་གུབ་པར་འགྱུར་ ། གཡཏེ་སཱག་པ་ཐམས་ 


གགེ་གུ་མདོག་གསར་གའ་དོག་ཅན་དྲུ་པ་མཐོང་ངོ། མ་ བེ 
ཧདྲ་ཆཾ་བ་དང་བཅས་པའར་ཐམས་ཅད་ཕྱུཔབར་འགྱུར་རོ༽ །གལ ཉེ་བླནས་བརྡོད་ཀིཚོ་ག ང་བ་གསུམ་ཕ་བད་ན་། བླནས་བརྔོད་ཀུར་ 
'སཱགས་འཆང་བཏགས་ཏེ་ །མདོ་ལ་འདིག་ཉེན་ཧཁམས་བདེ་བཅན་ཏུ་འོད་དཔག་མེདྱ་ཉྱི་སན་ 


མཛདཅེང་། ཙུག་རྱ་བར་འཇོག་པར་མཛུད་དེ་ ། མདཔགྱཏྱ་སིད་པར་འགུར་ 
ཁྱེཁུའམ་༽བུ་མ་འམ་ ། ཟན་དུད་འགའ་སཱེ་ སྲ་སྭ་སངོབ་གང་ཞག་སག་པ། 
།དེས་དྱཀལ་འཁོར་ལ་མངོནཏཱ་འཕོགས་པར་བ 


སྡིག་པ་དང་སླྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འ ༣གུར་། ནད་ཐམས་ཅདངང་།གཏུག་ ། 


ཞག་ཡ་ ། ཟིགས་སགས་འཆར་ཆོ་གྱ་བེད་པ་དས་། 


ཀི 


།ཕ་ཐམས་ཅདདང་ ། ན་བཐམས་ཅད་དང་། མཚམས་རྱད་པ་ཐམས་༦ད་བད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཐེ་ཙམྱ་སད་དོ། །སྒྲཾབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཟལ་བ་ཉད་ཐབ་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཚག་གཟུང་བར་འསོ་པར 
ཧོ ལུ་ཝམས་ཅདྱ་ཉུས་བཟུང་ཞང་ཀུན་ནས་བསུངས་པར་འགྱུར་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གྲས་བབོས་པར་འགྱུར་ ། འཕགས་ཕ་རཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གཟགས་བཞེད་པར་འགུར་ ། ཚོ་རང་བ་དང་ ། སྒྲེབ 


¬= ༽ > | 


ང་ ། ནད་ཐམས་ཉར་དཔྲབལ་བར་འགྱུར་ ། ཚའཕསནས་འཇེག་ཏེན་གམས་བདེ་བཅན་ཅུ་སྩེ་བར་འགྱུར་། །ཚུརབས་སུ་ཚོ་རབས་དྲན་བར་འགྱུར། | ཨག ལ་འེཆོགས་པ་ལས་ཅདད་ ལག 
རང 


ཐའ་འགུམཏེ་། ཧང་ཛེ་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་ཡད་ལ་ཤ་བྭ་ཆེ་ག རོ ཅགྱཏྭ་བ་ཞང་ ། སྩུངབ་དང་བླཟས་བརོོད་བའོ་། །སྔཾག་པ་དཔ (བེ་ཕ་ཟད་པར་ཐ་བའི་དཀལ་འཁརཆེན་པོའ་ཚ་གོ་ལོ་། ། 
རྡ ༦ ཐིས་་ །འཕགས་པ་དོན་ཡད་པའེ་ཆོག་ཞབ་མའ་ ཾ རྒྱལ་པོ རར བམ་ལོ་ (ཀླ་ཀློ རར དཀིལ་འཁེརོ་བཤད་པར་བ་སྟེ་ ། གྲ་བཞ་པོ་ཀེཡ་ 
 འིནདདུཆགས་བདྡ་ཡེ་བ་། ཟླ་བཞེ་དང་ ། གློ་ཐོན་དང་། ཟེམ་ གྲས་་ཀེརམ་པ་ཅན་ཚོན་སྣ་ལོགས་ཀེ་སྐུད་པས་ཐེག་ འའ ། བཤྱིལ་ཁཁེརྩོཀི་ཧང་ཕོ་མཛས་པར་བ་། ངཀཀལེ་འཁརྡོ་ཀི་སང་པོ། 
པད་མ་མཆོགོ་ཁྭ་བེ་བ་ - མ་བྱསྱར་བྱ་ཧད་པ་ ། ཧྭང་ཕོ་ཊེ ་བ་ཤིནཏུ་འབྱས་པ་ ། རཔ་པོ་ལས་པད་མ་ཁབྱུང་བ་། ཁ་ཕེད་བྱེ་བདང་། 


ལེ ཕེ་བ་ཤསྱ། ༨ བ། ཁ་ཁེདྱ་ཞང་། ་ལག་པ་གཉིསྱ་གཔབས་ཕད འདབ་མ་འདིན་པྲ་བས་པར་མས་སད་ེདང 
ུ། །བཀང་སྙེ་། དར་ ༡ཁ་གཡོགས་ནས་པད་མ་འདུབ་མའི་སྟེངདུ་བཞག་ཕར་བ་། འཕགས་པྲ་སྟན་རས་གཟགས་དབངཕུག་ཏག་ཏུ་ཚངས་པའི་ཆྭ་བདད་བཞུགས་པ་ ། དརྱ་ཀུ་ཅེད་པན་བཅངས་ཤོར་བརྒྱན་པ་། 


པད་མའེ་སྙེང་ཏུ་བཞུགས་པར་ཤལ། །ཅ༡༢༠༠༧་ལྷོས་ཏཱསཱ ༡ན་་་སྐྱུཝ་ཏཱཊཾ །སྣ་སར་དན་ཡོད་པའི་ཞགས་པ་པད་མའ་སྣང་དུ་གཞག་པ་་དག་དཔའ་གཟར་འབར་བྲ་བའོ་། 'གྲཱ 
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སྣ 


པགླཆུ།ན་། དུན་བྲ་དུམ་པར་དུག་པ་འཐུབ་པོ་། 
བྱསནམརགཆནམོ་འཐོབཔ། ཀིར 


1 རརསོ། །སསྐག་ཟླུང་བཞུང་ས་ངན་ 
རགསྱ་ཉེ་དམ་ཚག་དང་ ། ཕག་ར་དང་ །རྱལ་ 


རེགས་ཇི་བྱགེ་ཞེསྱ་བ་ 


ཆེན་པའ་དམ་ཚག་ག་དངོས་གུབ་ཆེན་པོ་འཐེབ་པོ་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྱ་ཅེགསངབ་དེཁ་ན་ཉདྱ་སི་དམ་ཚིག་ 


རེ ]ྦ གདངསྭོ་གཱབ་འཐོབ་པོ་། །ཟླ་བ་གཅགཏུ་སྩྱརན་ ང འཕགས་ལ་སཱཿན་རས་གཟྦག། 
དྲ བ༽ས་ཆས་ཏུས་བྱགས་པ ཆར་ ། ཚེསཡོ་ཧང་ཐཱུཐ་པར་འགྱུར་རོ་། །ཟླ་བ་གསུ་མ་ཏུ་སྩར་ན་ ། ཨཡས་ལངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། མདོག་ཡོངེས་སུ་དག་པ་འཐབ་པོ་། ལོ་གཅག་ཚང་བར་ 
པར་འགྱུཌ་ ། ཚྭ་བསྐ། 


ཁ་དངསྲོ་གུབ་ར་ སཾ་སཱགས་འཆང་འཁོར་ལོས་སྐུར་བར་འགུར་ཏ་། ཚིག་མཐོན་ཟང་མདག་བུང་བ་ལཱ་བུ་ ། སཱ་རལ་བུ།འའལ་བར་འགྱུར་ ། ཚེཡོ་བདུན་པ་ལྟ་བུའ་གཟུགས་དང་མ་ཐུན་ | 
ཡད་བ་འགུམ་ཞུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བདུང་ནས། བད།ཉོད་ཁ་ཐུགས་ན་ ། གང་ད་བསཱམས་པ་ཙམ་གྱེས་བགྱེགས་ དང་། ལག་འདཱན་དང་། གནོད་སྩན་དང་ ། སན་པོ་དང་ཤ་ཟ་ རཾ | 

ཀག འདད་། བརད་རེདང་། ༨ །)གེབ་གཞོན་ཐམས་ཅདྲ་དང་། གདོན་འམས་ཅདུད་།གཏ། ༥ པ་ཁམས་ཅད་དང་། ངག་ཐམས་ཅད་དཔག་ཚད་སྭོར་མུ་འབེས། 
(༡༦༤ ༄༅ ¡ †ཅཧ་ཤ་སྭུ་སཱསཅུ་ ང་འ འགས་ཤར་ ། ་ཡན་ལག་དང་ཉང་ལག་ནམས་ཞག་པར་འགྱུར་ ངས །ཅབླུ་དྲད་ཆུང་སར་ཁཅས་བྱ་འཇག་བར་འྱུསར་ ། སཱན་གྩེཿ ༡ 
བ་བཱ་དང་། སཱག་པ་ནམས་ཀུས་མུཚུགས་པར་འགྱུམ་ ། སམས་ཅན་དྭམལ་བྱ་མངོབར་འགུར་བ་མཚསྦ་མདུཔ་ལཱ་དག་འཇིག་པུར་འགུ '། རྨྱ་ལམ་ཕན་པ་དང་། ལྕས་ཕན་པ་དང་ ། རྱ་གཤེས་པ་དང་། 
ཟུ ོས་པའ་དངས་པོ་ཐམས་ཅད་འཇག་པརའགྱུར་། སས་བ མས་པ་ཙམ་རྱས་རྒྱལ་པོ་རེང་ ། རྒྱལ་པོ་འོ་བློན་པོ་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་ ། ཞྲམ་བདག་དང་ ། རྒྱལ་རགས་དང་། རྗེ་འུརེགས་དང་། དམངས 
།བ་ཟེད་ ༥ལ་དབང་དུ་གུརད་ནས་འཁད་དོ། །ཅུགྭཀཐཱཧ་ཡ་ཅས་ཁྱགས་དང་། ཐོལྭ་སུག་དང་། ལོག་པ་དང་། མེ་དབལ་དང་ །ཀར། དཅ་། གཡུན་པ་དང་། མཛ་དང་། ཌཾངོ་དོང་། ཤུབ་ 


རབ # 
= 


། །དང་ ། འབུམ་ཞུ་འཕ་མོ་དང་ ། མ་དང་ ། ཌོང་གྲ་མཡོངས་སུ་སཾས་པལ་འགྱུར་། །དུག་ཐམས་ཧད་དང། ཟས་བ་དུང་། །དུགྲ་སེསོ་པ་དང་། སྩར་དུག་དྲག་བོ་དང་། དྭག་སུར་མ་དང་། སྦར་དུག་ཕེ་། 
དང་། ཤད་ནམས་ལ་གུས་པཅམ་དང་།། མུདན་པ་འཐུངས་པ་ཙམ་གས་དུག་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཙམ་གྱས་ཀླུའི་རྒལ་པོ།འཇོག་པོའིདུག་ཀང་ཆེད་པར་འྱགརར་། + ་ 


སན་ ། ཤུ་ཆོ་འདོན་ཅིང་འབོས་སོ་། །རམས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉིན་གཅེག་པ་དང་ ། ཉེན་གཉིས་པདང་། ཉིན་གསྟུམ་པ་དང་། ནུཔལསྱ་གརད་པ་དང་། མའས་བ་ལས་ཤུརདཔ་དང་། བདཀུན་ལས་གུརད་པ་ 
་། ་འདྲུས་བཀམས་གུམད་པ་དང་། ལུ་བ་དང་། ཕ་བའ་ནད་མཆན་པ་ན་བ་དང་ ། ལཱོ་ན་བ་དང་། སྦྲན་དང་། གཅན་སྲེ་བ་དང་། ཅབ་ལེགས་ནབ་དང་། ཅས ༥" འདུང་། འཊྱཝ་ཞངད་བ་དུང་།༈ ྒ 
དང་། འདམས་ནབ་དུང་། ཡན་ལག་དང་། ཉང་ལགན་བ ཉུ་དྲོན་མོ་འཐུངས་པཙམ་ཨུས་ཡོངས་སུ་སོས་པར་འགུར་རོ།། གཞེགས་ེདན་བ་དང་། མགན་བ་དང་། ཤུག་ནབ་དང་། ནབ་ 
དང་། བླསས་པ་ཙམ་གྱེས་སེསོ་པར་འགུར་པོ། །ཟག་ལྔ་བས ་ལ་། ཆཾམོ་རྐུན་དང་། གནད་བེདདང་། མེ་དང་ནུ་དང་། ཧབ ༧ཟ་བའ་འཇིགས་པ་དང་། གནཊན་འ་བོའོ་འུགསི་བས། 

ཐྲ ད་པརའགུར་ཞང་ ། འཇིགས་བམས་ཉད་ལས་ལོ་ངོས་སཱ་ཐརད་པར་འགྱུར་། ཡག་པ་གདངས་པའ་འཇགས་པ་འབུཔབར་མྱི་འགྱར་ ། རྩཾ་མ་ཡན་བ་གང་གས་ཀུཔ་མདངས་དྲབགོ་པར་མྱ་འགྱུར་ཞཔ་བར་ 

ཆངྱ་བ་བརྡ་སི་ནུས་སོ་། །མཁའ་འགྲེ་མ་ཐམས་ཅདམཐོང་བཙམ་གྱེས་དབང་དུ་གུརད་ནས་འཁད་པོ། །རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ།འཁོམདཔ་བཅས་པའ་མཆདགནས་ཆེན་བོར་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡང་གང་དང་གང་ 
ད་ག་བར་རཔ་གྱེ་ཤོས་བེ་བག་འཐུམ་སྦར་ན་ལས་བསསྒྲབ་པར་བེདདེ་ ། སཱན་ག་མཚེགེ་ཤནདཏུ་འབད་པས་བསླྲབ་པར་བའ་། །།སུན་རྒྱ་དཀྱེལ་འཁེརཾ་ཀྱ་ཆོ་གའོ་། །རེནས་དའ་ 


3  ་་་ྔཡའཨཡ་འ་་ |ཁ་ ཤཿ 


:: 


༦ ཁ་བ 


ིར་གསེར་གི་ལུ་འི་དཀལ་འཁོར་བཤད་པར་ཤ་ ། འཛག་ཉེན་དབངལུག་གི་དོན་ཡོད་པའི་ནེངཔོ་འེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས༠རྦ་ཀདོན་ཡོད་པ་ནམ་པར་གཟིགས་པ་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བད་ཡུག་ཏོའ་ 
| ཧྱེར་གསར་གིར་ལུཁའི་དཉིལ་འཁོར་བཤད་པར་བ། ། འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག་གེ་དོན་ཡོད་པའ་སང་པོ་ད་བཞན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡུདན་ །ད་པ་ན་ ༦༢ 
རཾ རྒྱལ་པ་ཞེས་ཐ་བས་བནྲ་གྲེས་བླནབས་པ་ - ྣླ དད ་ ར་བཞན་གཤེགས་པ་རནཆེན་སང་ཕོས་ ། བྱན་ཀྱེས་བརླབས་བ་ ད་བཞན་གཤེགས་པ་ འཇིགིན་དགང་ 

་ ག་འདྲེ་ཉུས་བཀའ་ཟཿཡད་བ་ ། གཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་ལ་གང་གའི་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སེེངྲ་བ་བ་འགའུག་འབུམ་ཕག་དྭགུ་བྱར་ཝ་དགས་གྲསངཔས་གཡབསགང ༢ ་ཀླུ་་བོི 


པ། ཇེས་སྐུ་ཐུགས་རངས་པར་མཛད་པ་ ། ཡུང་བསནད་པ་།། མགོན་མེ་འཕགས་པ་ཉན་རས་གཟགས་དབད་ཕུག་གིག ཤུག་གི་ནོར་བུ་ཅོད་མན་འཆང་བ་ ། རལ་བ་ དད་ ་་་ 
བཱ ཆི རི སསག ¡ » རོགས་སཱགས་དང་ ། དཀྱལ་འཁོར་དང་། ཚག་རྒྱ་དང་། ཆོ་ག 


ར་ཀང༠2" ་.༢༽- `: ༦ ཏོ ༥༨༢ ༢ ད བྲབ བརམ (ངོ་བ ་༣།ོན "ར།༣ྭ།པོར་བ་རརང་ / ངུ 'ཞངཾ་ ད་བཞན་གཤགས་པ་དེ་ འ 
མེདྷོ་ཀ་ ། འོན་ཀྱང་ར་བཞན་གཤེགས་བ་གར་གའུ་ཀུར་གྱི་བྱེ་མ་སྙེད་ཀྱེ་མ་དང་། དུས་གསུམ གྱེ་དེ་བཞན་གཤགས ཕྲ་ཐོགས་པར་མངོནགུསུ་མ་ཏུ་མཐོང་བ་དཔ་འད་བར་འགུར་ཞུང་ ། ད་བཞན་གཤགས་པ་༽ 
དག་ཉེད་མཛོན་སུམ་ཏུ་མཆདོཔར་བྱགརབ་དང་ འ་་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ད་དག་གི་མངོན་གསུམ་དུ་དག་བའ་ཆུ་བ་བསོད་ནམས་ཀུ་ཕུར་པོ་ པན་པོ་དུང་ལཱན་བར་ 'ཞུགྱུར་རོ་། \ནཾད 
བུ་གསེར་གི་ཁ་དེགྱཧཱ་བསུན་པལི་རྲ་ལུ།འདི་གང་གས་མཐོང་ཞརེ་འཆད་པ་ན་ ། །བའྱི་ཆ་ཁ་བསོདནམས་ཀེ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ། དཔར་འགྱུར་། ནོར་བུ་མེ་ལུ།འད་མཐངར་བ་ཙམྱ་ཟས་སབ་པ་དང་ ། སཱག་པ་དང་ ། 


ཏོརྱ་ཀྱི་མཚན་ཉདྱ་ཏུ་ཐིག་ལེ་ཡེད་བཞནྲོ་གུ་ནེར་བུ་ ། ་ གས་དང་ ། རྱ 
རྫུ མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསང་བ་ ། དེ་བཞིན་གཞགས་པ་ཟམས་ ཧདྲ་ཀརགས་ཀིདམ་ཚེག་སུཿའི་སཱའི་ཧཱཔཔོ་གང་གེས་མཐངབ་ ཙས་ཁས་སུགས་པ་འདང་ཚད་བསནད་པུལ་ལུ་སཀག་གས་དྲུང 


ཧྭ ལེར ངད 
ཐ 2 ¢ ཅབ ཁ་ ¥ 


°ཙ། ༥ །གནུག་པ་དང་ ། མཚམས་མདཔ་ལཱ་དང་ ། མནར་སད་པར་གཞོལ་བ་དང་ ། དམ་པའེ་ཆོས་སཔོབ་དང་། བགིས་མ་ལྭུ་སུར་བ་འདེབས་ལ་དུང་། སྣེནོ་གྱེསརབས་ནས་བསུགས་པའི་སྦྲབ་པ་ 


༩ ཡི ། ཤརྦ་ལི་ཝཱག་པར་ལུར་བསུན་ཅིང་། མགན་པ་ས་བཅུ་དག་ལ་གནས་། །རྟགྱཅཱ་མཚཾད་ཏཾན་གུརད་པ་སྭ་། ། 'གསུང་སྭང་པའོ་བདག་ཉདཅན་། །ཏླཱ་ཨ་སྭཱ་ཧས་བདུག་ཉད་འབུང་། ། 
ུ ¡ ཟས་དང བགའ །སངས་རྒྱས་དཔའ་བ་ འར ༡ དཔ་ལན་། [དདནད་བཞད་གཡགས་བའསས་བུགས། ས་ 
ལདང་། ཞས་དས་ཞུས་ །ཆས་ཀིཤས་བཟས་རོས་ལ། ས་ཧེུས་། །འཇ་ཏནདབངཕུགཔྲ་ལུད་མགོན། ། ཧུག་འུས་སུ་འདངབལ་འཆུར་། །ཡུག་གཡས་ཏུྱ་བ 
ནོ།། །འཇགོ་མཛད་འདིན་མ་ཙམྱ་སེད་། །འལུ་མཐོབཙལ་ ཧྱསའ་། །སུག་བསསལ་ཀུན་ལས་རབྱཏྭ་ཐཱ། །སྤེབ་པ་ མམས་འདྲ་རམ་བར་དགུ་། །དེན་བན་འགེར་འགྲོ་ལ།འགུང་། ༽ཤུད 
22༠ ཉན་འདེན་པ།འདདཔག་མེད་། །མགོན་པོ་རག་ཏུ་མངོན་གསུམ་མཐོང་། །བ བ་ཅན་དུ་འཇུག་པར་ཤེང་། །གང་དག་དེའ་མངོད་དགའ་བ་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་མྱ་ ་ྲེ 


ཨཱ , ས༦ད་ནམ་པར་འཇེག་ཅང་། སུཿས་པར། ར་། རཾམས་ནད་དང་། ནད་ཐམས་ཅདལས་ལོངས་སུ་ཟརད་པར་འགྱུར་། གང་ག་ལགན་སྩཉ་འདོ་ལདཔར་གུརད་པའེ་སམས་ཅན་དེ་ནེ་ཡུར་བསནད་པར་འགྱུར་རོ་།། ་ 
སཾ : 


$` རྱའགྱུམལ་།  ། སེམས་དཔའ་ཕྱག་བྱའེ་གནས་ཨུ་འགྱུར་། །གངལ་ནེརྦ་རུལ་འདེསདོལ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞ་པོ་དག་། །དཔུང་དང་བཅས་པར་བཀལ་དང་བཅས་། །གྱཏྭ་བྲསཔ་ཡཾར་གནས་ཤེདང་། ` 


ཀི ༨ །ཅས་དབདྲལ་སྟེ་། །བནོའ་ 
༄་།ད་ ཤ་རཤའ་མེ་ཏོག་དང་། །ཨ་བ་མ་རྒ་དང་། ཨཊ དང་ 
` །སྭུ་ཀར་དང་། ཨར་ཀཏེ་དང་། འཛལ་དང་། ཧཛཡ་དང་། པ་རེ་བ 


ཚདབགསགཀ༢༣ བ་ཡང་ཀུ་དང་། འག་འུ་ཝང་དང་ ། སྲུག་ཀ་དང་། རྒིག་རྐང་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། ན་ག་པུས་པ་ དང་། ཨྡ་ལཱ་དང་། ལོང་གྲེས་དང་། གུ་ཀུམ་དང་། གྲ་ཙེ་དང་ ། 
$ སུང་སཱོས་དུང་། ་ན་ལེ་ཤམ་དཀར་བོ་དེ ་མ་ན་དང་། ཉེའུ་ཤི ༨ འདཔ་། ཤུཏ་དཔ ། སྦྲང་རྩ་དང་། ཙམ་པ་ཀྭ་སྭ་༢ེ། . །དེ་བཞན་ཛས་ན་དདག་ཀུན་། །ཨུ་བབ་ཌགི་ཀ་བསོ་འང།། 
ཡུ་ནས་ཅག་ཙམ་དུ་ག་། ་།སས་བུ་མཁས་པས་བ་བ་༥ སུ བརནས་ཞི་བཀབ་ནས་སུ་། །ཛྫས་ནམས་བསུས་ནས་སྤྱར་བར་ བ། །ཆ་ནམས་འཕུལ་བརྡ་བ་བ་ས། ། གླ་ཆེ་ཡོས་ནྲ་དེབསད་དོ། 
ཤིམ་ཞིབ་ཡོར་བཏགས་ནས་སུ་། །ཙན་དན་དཀུར་བོ་འཇུས་ལུར་ནུས་། །གབ་མ་ལ་ན་ཁྷ་སམ་གནྭ་བ།། །ཆེས་གྱདནས་ནེ་བཅམས་ནས་ས་། །ཅོས་ནི་བཅོ་ལའི་ཏའེ་བང་། །ཉན་ཅོག་བཞན་དུ་དོན་ཡདེ་པ་འི། \ 

ཅི པོས་བྱས་ལ བ ཧྱད་ བླ ཀ །འྭཁ་བོ་འྱ་ཧཁ། ཉེན་ཡག་བཞན་། ། སེ །ཉ་ཡ་ཆུ་དཔ་ཡུངས་ཀར་དག་། 
,དཀྱིལ་འཁར་དུན་གཞག་པར་བ། །དེནས་ནེརོ་བུའི་སྱལ་བོ་ན་། [གཞག།ཐཧཱ་ ཤེནདྱཏཱ་འཇམ་ཕཱ་བདཔ་ལེགས། 


¡ {ཤི ཱ 
/ ' རཾ (ྔ ༧ ཟའ £༅ང × ༢: 
,ུ ; ཁ་ལད་པ ་ 


མཚོནཅ་སཱ་ཚོགས་འབེས་པ་དང་ ། དཉིལ་ཁཁེར་མཆོག་ན་ཐག་གདབ་བོ། །སྣོ་བཞ་ཡད་ཅངྲ་ག་བཞ་གདེད་། །ཀུན་ནས་ཤོནད་ཏ་ཆྭ་ཕེ་ཞང་། ། དཀལ་འཁེར་ཧྭང་བོཆ་ཕེ་བ་། །ཚད་དང་ཤེནདྱཏུ་ལཱན་བར་བ་།།' 
པད་མ་ཆེན་པ་བཞི་དགུ་དང་། །དབཞན་ཧག་དངརྟ་ནདུ་བཅས་། །དོན་ཡོད་དངོསྲ་གུབ་བ་བར་བ་། །ནར་བྱུ་ཆུལ་ཕོ་འཆང་བ་ཡེས་། །ཡུག་ཆུར་བཅས་པ་ཡངྦབ་བར་བ། །རུའ་ག་མཚོའ་ནང་ཊུན། །ཡུས 

'བ། །དྱཀལ་འཁོར་སྭང་པོ་དམ་པ་ཡ་། །ཀུན་ནས།ཝཌེར་ནམ་པ་དང་། །མེ་ཏོག་སྭཱ་ཚོགས་པ་དག་བ་༽ །རལ་འཁེརྭ་ཕྭ་རལོ་ཀུན།ཏཱ་ནཾ། །ནབྲབུ་ཕད་མ་ལེ་གྱག་པར་བོ་། །ཟཱ་བྙ ཡ་ 
གནས་ནམས་ས་། །པདམ་ཞགས་པ་མདུང་ཙེ་གསུམ།། །དོ་ རྡ་ཚུ་མཆོག་ལཱ་བུར་བ་། །གུ་བཞེལེ་ན་གནས་ནམས་སུ། ། ལག་ནནོར་བུ་ཡདཔ་བ། བུ་ཚབ ཀད །ཀྱལ 
ལ་བཟར་པ་འཕན་ཕན་དང་ ། །གུམ་པ་བཀར་དང་མེ་ཏགོ་དང་ ་ ། བདུག་པ་འབུས་བུ་ནམས་ཀྱིས་བྱཧན་། །གཏོར་མ་ནམ་ ་ པ་སྭ་ཚོགས་རག་། །ཙ་བདག་བུངས་ཆར་བཞག་པར་ཤ༽ ༽ 
ཨཏ་མར་ཡེ་འཕང་བ་དང་ ། །མཆོད་ཡནོ་ཆུ་དཔ་ཨ་ཀ་རཱ། །ཙན དན་བདུག་གྲསོ་དབུལ་བརྡ་བ། ། ནོར་གུའྱི་རུལ་པོ་འཇིགས་མེད་ པ། ༈སཱོདཔ་ཟང་ལེགས་པར་པུགམ་ནས་སུ་། །ར་དཔ་ལ་ཡས 
ཁུ་གཡོགས་ཏེ་། །དྭཀ་འཁར་དེ་ཉེདརེག་པས་གཞག་། །དཀིལ་འཁརོ་སཱང་པོར་འཇེག་ཉན་དབང་། །བཞག་སེ་དནས་ལས་ནྡ་རེ། །སཱདཀི་སེང་དུགཞག་པ་ན། །ནར་བུ་དགེལ་འཁོརོ་བུ་བ་ཡིན། །དེ་ནུས 
_ རགས་ཐུགས་འཆང་གིས་། །དན་ཡོད་པའྱི་ཆུལ་པོ་ལུན་ཏྲྲ་ཝ་གཅིག་བླནས་བརྔདྱ་བ། །འཐོ་ལ་འྱསལ་ཕོས་ལན་བཏུན་དབང་བསུར་བར་ག་། །དནས་གསང་སྔགས་ཡགེ་གཅག་པོ་འཐུམ་ཚང་བར་བླཊས་ 
བང ། འྭཊ་ཡ་བླབས་བརོད་ཤས་ན་ ། ནྨོསྦ་འེ་ཆ་པོ་འཁར་བརའརར་མོ། །དེནས་རགས་སྤུགས་འཇར་གེ་ལག་ ། གཡ་སཾ་དཔ་ལཱནབས་བླ་ཟཁནས་ན་། །ཆང་བ་དམ་དུའསམ་པར་ཧ། །བསཔས་ 


-- 
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།་ཙམ་ཀྱི་མོདདག་ལ་༽ ། ཛུའྲཝལྭ་ཉས་ན་མཁའ་ཡ་འགྲོ། །ནོར་བྲུ་དི་མྱ་སར་པ་དན་ཡོད་པ་། །རྣམ་པར་འཕྲལ་བ་བཀདཔ་ཅེས་ཤ་བ་། །རགས་སཱགས་འཆང་གས་འཁར་ལོ་སྩུམ་བའ་ཐེབ། 
'སཱགས་འཆར་འཁརལས་སུར་བྲ་བབ་ཕག་འབུམ་ཡེདཔར་འགྱུང་། [ཞུར་ག་སྒེཐམས་ཅད་ཕྱེ་བར་འགྱུར་། །སངས་ཧས3ཞང་ཐམས་ཅད་ལེ་བར་འགྱུར་ | དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ 
ཿ ོ ༄ ༨ ༢ 


་ ® 


ཱུ འགནས་སུ་འགྲེ་བར་འགྱུར་བ་མཚམས་མྱད་པ་ལཱ་བྱེད་པ་། འཕགས་པ་ཡ་སུརད་པ་འདབས་པ་། དམ་པའ་ཆོས་སྣཔབ་དདག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་ཀུ་བཅམ་ལཱན་འདས་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ། ། 
གསང་དག་པར་ཇགས་པའསངས་ཆས་དདག་གེ་སཐུ་དང་ ། འཕགས་པ་སཱཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ནོར་བུའྱི་ཆལ་པོ་མཐུས་ཐམས་ཅདཟད་པུར་འགུར་རོ། །སམས་ཅན་དལ་བའི་འག་བོ་དག་ལ་ཡངོས་ 

ཟརད་པར་འྱུར། །བདེ་འགེའི་ཡམ་ལ་གཞེཝ་བུར་འགུར་། །ཚརཾསནས་འདེགུ་ཏན་གེ་ཁམས་བདུབ་ཅནྱདྭ་ག་བར་འགུར་། །ད་ལཱ་བས་ན་ལགས་པར་བསླུབ་པའིལས་མཁར་ཐུག་པར་བཞིངབླནབ་པརྲ་བ། 
་སྭབོས་ཆུས་སུར་ཁུར་བ་། །ཤནྟང་གས་ལ་ཞེཔ་རབྱཏུ་ རོ .གསལ་ཞཔ་རབ།ཏུ་གསལ་བའ་བསམ་བ་འབད་པས་སྩར་བར་ཤ།། ངཱ རང་ག་ཤ་དཔ་འག་དང་ཡོངས་སུ་བཏཔནས་བཙལ་བརྡ་བཞང་ ཆུ 
ཞབ་མོའྱ་ཆཱཝ་པོ་ཡེངས་སུ་བཙལ་བར་བ་ཕ་ལན་ནོ། ། མེ་རསྲོ་ཀེ་དཔས་པོ་ཞེརདཔ་། འབུ་དང་ ། དྭཧག་དང་། གསར། དང་། རུལ་དང་། གེས་དཔ་། གནནམས་ཡངོས་སུ་བཏཔནས་། 
ཡངས་སུ་བཙལ་བར་བ་བ་ལཱ་པྩོས་ཀང་ཅ་དགོས་ཏེ་ ། སག་བཏཔ བདྡ་བའི་། ད་བཏངབར་མྱི་བའོ། ། དེན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་ཧེ པ་པྲོ་ནམ་པར་ཐརདཔའི་གཏལ་འཁར་རོས་པར་ཕེ་བ་བསུབ་པ། 
འདེ་བཅལ་བ་ཞེང་བསབ་པར་བའོ་། །འདེ་འི་དུས་ལེ་མའཚ་་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛུད་པ་བེད་ཕུར་འགུམ་། སེསྐམ་ཅསུཐུམསཅད་ཡུང་དག་པ་ཉདྲ་འརད་པས་ ། ་ 


༥༨ 


རྔ་འོགས་པར་འཚར་བར་འཆུབ་ ། ཤེརྦསེ་ཝཱག་པར་འགུལ་ཞིང་ ། ནམས་ཀངདུན་འགུ་ཡག་པར་འགྲ་བརྩ་མེ་འྱགརརོ། །་བུ་རེལ་ཡུ་བསབ་པའི་དཀལ་འཁེརྦ་ཁཚོགའ། །རེནས་དེའི་ཕེམ་དོན་ཡད་ 
` བངས་པའེ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆནཔོའད་མེད་ཆེན་པོ་ལྔ་ནམ་པ འཕུལ་བ་ལེ་དངས་བླསབ་ཀེ་ན་དབོགུ་དཔགསང་སྔགས་ནམས་བཤད་བརག་གྟེ ། སཱན་ནེང་ཕུནང་] གསང་སྣགས་དང་ ། དཀྱལ'འཁོར་དང་།| 


སྡ ར་འ ༧ ¦ ` ་ ༦༩༦4 ར་འ 


 མུ་ཇུམས་བྱེདཔ་ཡི ཡུན་། ཁས་སམས་ཅན་མཁས་ལྭི་ སྩེན །སྤེབོ་པར་འདོད་ཆང་མེན། ཏན་དགའ་། །རང་རེ་འི་བདུག་ཉིད་བམས་ལ་གནས་ ། ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བའེ་བའེ་མཆོག་། །དེའ་ལགྱ།་སཱན་བ་སྭེ །དེ་ 


 ལཾ་དངེསྤ་གུབ་བ་ནྱ་སད། ། གསང་བ་འདེན་ཤེནཏུ་གསང་བ་ཡན་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེན་དབད་ ག་ག ེབ་པོགསསྭ་ིོ་དེིགས་ུགས་འཆང་ནམས་ཀདེ་ཁོན་ཉདྱ་ཧི་གསུང་བུ གསང་སགས་དང་ཚག་ཧབསྦབ་སྨ་སྙ་ །བླགས 
ཧུ མ་ད ཀ་ ། ནན ལོ །རེགས་སཱགས་འཆངན་བདག་ཉིདྲ་ཐེས་། །མཆོག་ཁཱ་གསངཝབླག་བཁོབ་ ། རེགས་ 
འཆང་ནེ་ཆ་ང་མ་ཡས་། །ཞུས་ཤས་གས་ གས་རར་སྱན་བྱེད་ ཡ་། །འདཾཔ་ནཾ་ཏན་ཅག་སུ། ར་བ་དང་། །དད་དང་གུས་པས་མཆེད་ བུར་བུ། །དན་ཡེ་དའཁར་ལོ་ང བླས་བྱ་བིདྲ་བས་ཀ །དངོས་གུབ་ 
རྭ ལསའཁོར་དམ་བ་བསབ། ། སྩ་ན་ག་ཀ་དང་ པ། ཙན་དན། ཀྱི་ཕེ་མ་ ཨཡ ུ་དང་། པད་མ་གྱེ་སར་དང་] པད་མ་ = ཐུའུ བདང ཁྣདྐསུ་དའད་་སདང་ ཿཀདེ་ཁྲ 
ལོངས དང་། ཙས་པ་ཀ་དང་། སུ་མ་ན་ སྟེ་། དེ་བཞིན་ཆན་མཉམ་སྦར་ཏེ་། །ཕེ་མ་དགྱཏ་བས་ནས་ ན།། །དནས་དོན་ཡོདྱི་རལ་པོ་ཡོས་། །ཚེས་བྱདནས་ནུ་བསྒོལ་ 
་ཱ ས་བརདྱོ་བ་ ། འལ་བོའྱ་ཧལ ༥ །བླཟས་བརོདྲ་བས་ནས་དབང་བསྐུར་རོ་། །དེ་འ་འགྱོཏཆ་ལར་བྲས་སྟ་ཕག་བསྐུ་བ་དང་། ཌྱསྐུ་དྭ་ཀླ་ཟེས་དང་ུ་ཀིས་ རླ 
ཆོ་པཱ་ཀླུང་། ཁ་གདོའབྲཀ།ཀེབ་ཁཱས་བ་བའ། འ། །རྱཾག་སྭནན་སྭའུ་ཕེ་རཾ་དང་། །ལུན་ཆེག་སྦྲས་ལ་དོན་ཡོདེ་པའི་རྒྱལ' བསོ་བྱཧར་སྭངབླཟས་བརོོདྲ་བའོ། །རུ་ནེ་སྦང་སཱ་དཀར་པོ་རང་ ། ཅག་སྦྲ་འོ། ཕྱེ 
± དེ ཏགེ་དཔ་ ། ལནཅ ཅག་སྤུའེ་\ །ཉལ་མར་བཅོས་པ་ན་༽ ཤཿ ཤང་བ་ལ་ཤའེམར་དང་ ལྷན་ཅག་སྲཱའོ། །་གདོང་བླཀུ་བ་ན་ཙན་དན་དཀར་པོའ་ཅུ་དང་ ལྕན་ཅིག་སྲ' 


༣ 
ཚང རྤ ཌོ 
,ཿ ཆི ཛུ 3 རོ བ :' 
8 ༩ / ¬ ༽༽ ± ཆམ" ་ྲ 


རྨ 


།ཞང་། ཨུ་མན་དང་། གུར་ཀུམ་དང་ ། སོས་ཆུས་ལྕན་ཅེག་སྨས་ལ་སེ་སར་བྱསྐམ་བྱ་གད་བླཟས་བརོད་བ་༽ །འཁབ་ལྷ་སམ་པོ་། ཉཤུ་མ་གཅིག་བླ་ནས་བརོད་བས་ནས་དབང་བསྐུར་བུར་བའོ་། །ངེ་ནས་ 
ས་སུགས་འཆ ཅིག 


ཟོ 


ང་ཉན་ཞག་གཅིག་སུང་བ་གས་པས་གཅིགྱཏྲ་སུས་ཏེ་ ། ཆུལ་གེ་སཱད་ཀ་ནང་དུ་བཅུག་ལ་ ། ས་སོར་བས་ཝ་བརད་བླབས་བོདྲ་བས་ནས་ ། ཤར་ཕགོས་ཀླསནས་དྱཀིལ་འཁེར་དུ་བཞུག་པར་བ 
མཆེག་ལ་ག་དང་བྷསར་བྲ་གས་ལ་། །དེནས་ས་སོར་དང་ཀས།ཁ་བཅད་ད་ ། དཀིལ་འཁོརྦ་ཀྱ་སྭང་ཕོར་བཞག་ལ་ ། དོན་ཡད་པའ་རལ་བོ་བྱ་ཆུ་བྱཧད་བླཟས་བརྡད་བ་ ། འྲ་བ་འྱ་གལ་པ་ 
བྱས་མ་བྱ་ཧུད་བླཟས་བརོདྱ་བས་ནས་དབང་བསྐར་བརྲ་བ་ ། དབང་ བསྒར་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། ཟེགས་སྔགས་འཆང་གེས་དབང་བསུར་ 
ཧེ་ ། བདུག་སྭེསོ་ལཱ་དག་དབུལ་བརྲ་བ་། །ཨ་གུ་དང་ `] ཙནདན་དང་ ། སག་ཀ་་ གུ་གུལ་དྲ་རུས་ཀ། །མཆོད་ཡོན་ 
ཚོ །དཀང་། །དད་ལུད་འྲབས་སྲུ་ས་ཚགས་བའ། ། གཏར་མ་མལ་དབུལ་བརྡ་བ་། 


ཆེ % 


བར་ཧྭ་། རནས་པུཉལ་འཁེརོ་ཧཱང་མོརན་ ། འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག། 


[£ 3  །རླདནལུ་ྱགཞང་། །གཏོར་ལ་ལཞིདངབ་ལེ། །ོ་དྲ་ 

ི །།ཤུཧྭ་ཏཱ་འཕེང་བ་ཉུ་ཤུ་དང་། །མར་  མ་ཏཤུ་ལཱ་དགུ་དང་། གླ སོ་ཀ་ཤེ་མ་ལཱ་དག་དང་། ་ 
ལུ གུག ཏེྱཱ་ཝ་ལཱར་གདགས་། །མཚོནཿ་ལཱ་ཡས་མཛེས་པརཧ་། །གསར་དང་དངས་ཀུས་གསོགས་པའ། །བུམ་པ་གང་བ་ཉེཤུ་ལ་། །རེན་པོ་ཆེན་ལྭ་བཞག་གེ། །སཱ་བཞྭ་ཟཱ་བཞར་བུམ་པ་ 
བར་ཆད་། །བྱར་དུང་ཏཱ་མ་ལཱ་ཉིད་། །དཀཀལ་འཁོར་མཱ་ཏོག་འྲབས་ཡོས་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ཉདྱཀེས་མངོད་པར་དགམ་། །སོབ་དཔན་བ་མ་མཆདཔ་ད། ། གེས་དང་སྭོད་དང་ཡན་གུས་སོོ། །ཟུབ་པ་འཇེག་ཏན་དབང 
རྱ རར ཕའེ་འདཱ་ཤེས་བསྐེད་ནས་སུ ཿ། །རཀལ་འཁརྭ་སོབ་དཔན་མཚདྲ་བས་ནས་། །རནས་།རཉིལ་འཁེར་གཤེགས་པར་གསལ་། ཁྲ 


ནས་ལས་ནམས་ཤ་བ་ན་། པིསུར་ཡིདཡ་ལཱ་ཚོགས་ཤས་། དཱ 


£ 
མཁ ་་2, " ༨. ཟ 


འའ 


གོ 
མེ 


“° 
¦ 


ངཿ ངང 


པ་དགཀ །གཆ་ཡེགས་པར་བགས་པ་རང་ ། ། འཁབར་ 


ཐཱ་མའི་ཚགྲ་ཀྱ་སེ་སཱུནཏ་ ། ། ཇུནནི་ནམས་ཀྱང་སྨཱ་མུབ་། །འདིན་བསུབ་པའེ་དེ་ཉེདད་། \ དལ་འྱུགབ་པར་ཐེ་ཙོམ་མེད་། །འདེར་ན་ཀིལ་ཞུཁེར་བཤད་པར་བ་། །ཀུན་ནས་གུ་བཞ་ལམ་བ་སྟེ་། །གྲྭ་བཞི་ཆ་ནེ་ 
ལེགས་པརྙ་ཐེའ་། །ཀོ་ལའི་ཚད་དུ་ལགས་པར་དང་། །སཱ་ཚོགས་ཚོནྱ་གྱི་ཐོག་སུདྲ་ཀཱེས་ ། ། དཀེལ་འཁར་དམ་པ་ཐག་གདབ་པོ་། །དྷཀིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་སྭཔ་པོར་ན། །འཁར་ལོ་བཟང་པྲ་བི་ཐར་བ་། །དབུས་ ; 
_ ༅ ཉ་འབུ་ཡད་ག་ཞེ་འའརོ་ལེ་གོས་ལ་བར་བུབར་བུ། །པདམའ་ཧང་ བོ་གསེར་དངན། ། རུལ་དཔཚན་དན་ཡས་བས་པ་། །བར་བར་འཇི་ གཏེན་དབངྱ་ཕུག་བཞུགས་། །འཁརལོ་ཀུན་དང་ཅོབས་དང་ནི། །ཨུ་ 
ཞུད་དག་གས་ཆ་དབེའ། ། གྱལ་འཁོརོ་སྟང་པའི་གྲ་ནམས་དང་། \  ལུལ་དབང་པོ་ཚངས་པ་དཔ་། །ཤཐ་འཇུག་དབང་ཕུག་ཆན་པོ་བོ།། /ཀུནཱཏཱ་ཁ་བར་ནམ་པ་དང་། །པད་མ་འཕྲཔབ་ནམས་ཤའོ། །རཏལ། 
འཁརཱ་ཝི་ལོ་བྲ་གཱནཏཱ་ནཾ། །རྟགས་དང་ཤགྱ་རནམ་སྲ་བཾ་སེ་། ། འའ ཀཱན རྨ 

ནམས་ཀུ་དང་འཕེང་བ་དང་། །མེ་ཏོག་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་དགམ།། །སྤོ་མཱ་དེན་དལ་ཁོུརྦ་ཀེ༽ །ལ་སེ་གཤེན་རྦ་ཆུ་ལཱ་རང། ། ལུས་པན་དང་ན་གཞོ་ནུ་བ། །བྭལ་འཁོརོ་གུ་བཞི་ནམས་སུ་ནི། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞེ་ 


དི་བཞིན་བསནད་པརན་། །དེ་ནས་ལེགས་ཕར་འུས་བས་ལ། །གེས་ཆང་བགེས་པ་འཇེགས་མྱེན་པས་། །སཱན་མཆེག་བཟུང་སེ་ལས་བལོ། །ནངས་པའྲ་ད་བ་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྱུ་མ་ལྷ་བུའི་ནས་༢ུཿད་པ་། ། 


ཀུ །ཁང། །རིགས་སཱགས་འཆང་སི་ཏགྱངུ་གསང་། །ད་ཉདདངསོ་བབ་བླ་ནབ་སྲབ། །དེ་བཞན་ནོརོ་ུ་སུན་སུགས་ས །དོད་འདེནྱང་བྲཀཤེས་གེ།། །མཁས་བའྱི་མའིས་ཤུ་བ་ཡོན། 


༄༦¬ 


རོར་ངུག་སཱ་མདུང་ཆེ་གྲསུམ་། །རཕུ་ཤི་ཞགས་པ་ཝ་བོ་དང་། \ གཤནྡ་དའི་བ་ཉོན་པདམ་གཏུགས་། །རྦུགག་ཏེ་མངའ་བོ་ཚཾ་ནམས་ས།། 


ལྕ་བ་འཇིགས་མེ་དྲབ་། །འད་ནྭ་ཧཀིལ།འཁོར་ མཆག་ཡད་ཏེ་ ། །༨ཀྱལ་འཁོརྭ་ཉནཱ་དགྲེས་པ་ནམས་༽ །ཡེགས་པར་ཡོངས་སུ་རོགོས་པར་ན། །རེགས་སཱགས 


" 


༤ ༅ 


༽, 


ཚོ: - 


༦ །གདགིས་ངན་འགོ་ཐོར་འགུར་བ་། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བསུན་པར་བ་། །རྟག་ཏུ་དགའ་དཔདད་པ་དཔ། །གུས་པ་དེཉེད་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །རིགས་སཱགས་འཆར་གེས་བསསུབ་པའ་ 
ཏད་ཐ་མང་འགུང་། །རུགས་སྱགས་འཇབ་གིས ཊུ 


ཏོང = 


བྱས་ནས་བསྒུས་ན་། །མཾག་བཟང་པོམའགྱུར་རོ་། །བྱ་ཧྭ་ཆ་བཧད་ཚར་བར་བླཟས་བརོོད་བས་དྲ་ 
ཕུགོས་བྱཅུར་གཏར་ལ། །དེ་བཞན་དུ་ཏེལ་མར་ལ་ བྱས་ཝ་བྱཧད་བླཟས་བརྡེདྲ་བུས་ནས་། །སླ་ཡུན་ཆད་བྱས་བ་དང་ 
ཨགེ་གཅེག་པ་ཡིད་ལྭ་བས་ལ་ ། སེམས་ཧམས་པ་ཉེདལ་གནས་ 


± ། ཚོད་ཟན་པར་ བསཱ་བ་དང་། ཡཱས་རཔའཐལ་ཡན་ཆད་བསཱའོ། 
པ།་འམ་ ཅེ ༤༽ ° ༽ནས། རྒྱལ་པོ་དང་ ། དཿ ཀོ སྩྱེ་བལ་ནང་ངམ་། | 


འདུས་པ་ཆེན་པོ་འམ་། གེ་འདུནྱ་གནཔངམ་།། ཆོགས་དང་འཕ 
ས་འཇག་ཏུན་མགོན་པོའི་གཟུགས་དང་ ། ཁ་དགྱཏཱ་མཐེཔ་དེང་། པའི་སེང་ནས་ཀུང་པ་འག་གང་ཙམ་གྱེས་སྙུགས་ཏེ་འདུག་ལ། ། 
` ཇི་ལྟར་འཇུལ་བ་ནམསྱ་ཀེ་དད་པ་། དེ་ལྟ་དེ་ལཱབ་གཟུགས་ནམས་སཱན་པར་བེདད་། རྒལ་པོ་འམ་ ། འཁོར་ཡས་སུར་བའམ་ ། མྱའ་སེང་གའམ་ ། ཕག་གམ་། ཿ 
བྱཅུ་་གསུ་ཀི་དབང་པོ་ཁམ་། དབད་ཕུག་ཆན་པྲོ་མོག་གསུམ་པའམ་། གཞན 


ཞནོ་ནུ་འམ་ ། ཆཱལྟ་འམ་། གཤིནྡ་རའམ་། ནམ་ཐོས་ཀྱུ་བུ་འམ་ །དེ་བཞེན་དྲུ་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞ་འམ་། ཤ ནག་པོ་ཆེན་པ་འམ་ ། 
དགའ་ཤེར་དབང་ཕུག་གམ་།། སར་སྦྱའམ་། གསངབ་འམ་། ལགན་རྡོར་སེེབས་པོ པཞམ་། ནོར་བུ་བཟང་པོའ་བུ་ འམ་། གང་བ་བཟང་པོ་འམ་། སྟོབསྦ་ཀྱ་ལཱ་འམ་། གར་མཁན་མཚག་གས་། ནུཔངམ་ །དང་ 
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རེ ཆ་ལ མཆགོ།། །དངེསྭོ་གུབ་ ་ 
འཕུང ། 'སུར་ཞཱས་གས།ས། ། རྔསྭ་ཀྲའི་ཆབ་ཆང་མ་ནན་ཡོད་པའྱ་སལ་ལོས་བྲསར་བྱ་གདབླབས་བརོད་བ་། །ཙན་དན་ི་རུལ་ལན་བསམ་བྱ་མདབླེབས་བརོདྲ་བས་ ། སཱ་ཡན་ 
ཆད་ཙལ་བུགས་ལ་ཚད་ཟེན་པར་བླགས་ནས་ [ ཁ་གདོདབྲུཀ་བར་བའ། །རྱག་སྣ་དལ་ལན་བྱས་ཝ་བྲརདབླནས་བརོད་ 
[ར་ཉེདདུང་། 


མེད་མྱེད་ཀྱེ་བུམ་སྙདོད་པ་དང་། ཚངས་པ་འམ་། སུམ , 


རྱ 


_ །སེདཉིདདེ་ ། བི་ལཱས་ ཊུགསྐ་ནས་པ་སཱ་ཚོགས་ཡད་ལྭ་ཤས་པ་ཐམས་ཅད་སནུདཔར་ཤདདོ། །མེ་ཏོག་དང་། ཁྲབས་བུ་སུཚགས་པ་ཉིད་འབུངབར་ཧེད་དོ། །དེ་བཞིན་ཞུ་དགེ་འདན་གི་ནདད་ཞགས་་། དེ་སངས་ 
_ རྱས་ཀུགཟུགས་དང་། གཟུགས་སཱ་ཚོགས་སུ་སུང་ཞུབ་། གཞལ་རྱེད་ཁངག་ནམ་ཕ་དུག་ཀ་སྒོནད་པར་ཐེད་དེ་། བཾ་ལཱམ་འདེད་པར་འགྱུར་བ་ཡདལ་བས་པ་དལྟར་གཟུགས་ནམས་སྙདད་པར་ཐེད་ད། །འཁར་ 
འཁགས་པ་འམ་དགན་པ་འམ་། འཆག་ས་དག་ཀབ་སྭནནར་བུ་དང་ ། གསང་སྣགས་ཀྱ་མཐུས་གཟུགས་སྭ་ཚོགས་སུ་སྣནད་པར་བདད་། ། འདོན་པོ་འབྲེག་གི་ནང་དྲུ་བེནད་པ་ཉམས་ཐག་པའ་ ་། འཇོགས་པ་མ 
༢ ོ་། དགནོ་བར་འགེན་སེད་པ་།། སུག་བསུལ། ༡ བུག་པོ་དདག་ལུ་བུ་འེནདདུ་ཆུད་པའི་སྩེ་བ་ཆུག་པརྱ་གརད་པ་། སྐབས་ཡྱད་པ་། མགན་སེད་བརྩུ་གརད་པ།། སྐྱེབོ་་མེདཔ་། 


ཡུང་གཉེན་དམ་པར་གྱུརང་པ་ ། ༥ སངསཿངསྤེད། ༩ མ་འདེས་ཚགས་བཞར་མཚམས་བཅད་པར་བ། ཕ་མས། ༨ དྭཀལ་འཁེརོ་ཀ་ཚུལདུར་མོརྲ་བས་ལ་། རེལུ་ལཱ་པཀིལ།འཁར་ཀི 
` བྭཊས་སུ་བཞག་ག། ཡུངས་ཀར་ཧུ་ཏལ་མར་སྱ་སལ་བོས་གུས་ ་ཡ་།།དེག་ཡོད་འྱམས་པོས་བྱམ་བྱདབླནས་རྔརྲོ། འདོ་ལོའྱི་མ་པས་བྱཅ་བྱས་དབླགས་བ་་་། དཔང 
¡ བླསནས་། ཁྲབ་བོ་འྱ་རུལ་ཕྲོ་རཱ་ཞེསྭ་བ་ཐུས་ཡགྲ་ག་བཅངས་ལ་ ། ས་ལ་བསྣུནཅཔ་ཡེགས་བཞར་གཏར་བརྡ་བ་བྱ་ཕག་ར་དཔ་ལཱན་བརུ་གས་པ་ཙུས་ཀྱེས་ ། ཨནུ་བཟང་པོ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་འབབ་ཅང་ཇྡང་འབུང་ 


` བར་འགྱུར་། ཚལ་དངཏཾ་མའ་ཚལ་དང་། ཏཾག་དང་། བས་བུ་སཱ་ཚོགས་དཔ་ལཱན་བའ་གཞལ་རྱེད་ཁང་འབྱུང་བར་འགྱུར་། མལྭཾ་ཧིལ་འཁར་དལས་གང་ཌེར་དང་ དེ /ར་བཟངས་ སླུ་བུའ་འགྱུར་ ། ཤོམ' | 
ཀྱ་གནས་ལཱ་སེངོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ ། །ཞང་བདེ་བ་དང་ ། ལོ་ལེགས་པ་དང་ ། ཏཡ་ སྱ་གའ་བ་དང་། སྤྱེ་པཾ་དེང་ ། རྱ་སང་པོས་གང་བ་འབྱུར་བར་འགྱུར་། ཉོ་ཚོངོ་དང་ །ཚོང་དང་ ། ཀ་ཡམདང་ ། མ་ཧེ་དང ། རྟ་དཔ་ ། | 


ུ / ¬5#/ 3 ཏྭི \ 
ཨཔ སྨི 1 „ 


ཉེ རྩོ ཏུ ། གཱང་པོའ་གནས་དག་འབུང་བར་འགྱུར་། །དགེ་སཱེབདང་། བྲམ་ལེ་དང་ རླ ཚོང་པ་དང་། ཞ ཤམ ་ངང་། བ་འོད འབྱུངབར་འགྱུར་ཏེ་ ། བིསེདདུ་བསམས° པ་དྲ་སེད་དཱ་འདུག་ག༽ །ནུ་སྐད་སུངས་ 
གྲག ་ལེགས་བཞར་གཏོརན་ ། ཤོ་སཱར་ཐར་འྱུམར། །ཡུངས་ཀར་དག་ཡུལ་འགེད་བཞི་ནབདུགཏརན་། དབུངགེ་ཚོགས་ཡུན་ལུག་བཞ་དཔ་ཝཱན་བ་འཐུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། དུས་ལ་ལོད 
༈ ༤ ་རང་རག་འཇགས་ཤང་། འཇོམས་ ་བརྡ་ཧེད་ལྭ་ཧལ་བར་ ་བར་འགྱུར་རོ། །གེང་ཁུར་ཀཱ་ཤཱགས་བཞི །བཞི་ཀུནཏཱ་གཏོརོན་། འབས ་བཅད་ཅེང་ར་བ།ཁྲ་ཤེར་ཀྱས་ ༧༤ ། ིེར་ུན་སྐྱེས་བུགོ་མབགས པ་དཀ་ 
༤ ཟརྲགནད་བའམ་༽ བཅེ་ བ་ང མཚན་མོ་ཁྲོདའཏས་མར་དུཏད་ཡུངས་ཀར་ལ་བླསུས་ཏེ་ ། བྱམ ཆ་བྱ་མདབླནས་བརཾད་བས་ནས་ ། ཆང་པ་གང་མའི་ནང་དུ་གཏོར་ །ཆང་ 
ཀ་ག ཞེ་ཀུན་ཏུ་གཏར་ན་ ། ཀུན་ནས་ མར་མཁལཔབ་  འབྱུང་བར་འགྱུར་ལ་། ཇི་སད་དགས་ པ་དྲོསཾད་དུ་འབར་ངོ་། ། }གཙུག་ལགཁང་ངམ་ ། རགེན་པའམ་ ། ར་འུམ་ ། ་ལུག་གམ།། 
༣  འགནས་ཁུས་། ཧུས་དུ་གཏོངན་། ༢ མར་མེའི་འཕྲེཔབ་ _ ང་བས་འྱབཔལ་ [ཆུ་དང་ཡུམས་གསུ་ཉེས་ཆུ་སྣང་བར་འགུར་ རེ ། སོང་ཁྱེར་ཀྱི་སྐེར་ཡུངས་ ་ཀར་གཏརོན་ ། གཏར་བཙམ་ ་གེ་མེ་དལ་ 
པ། ཕ་འཕྲོ་ཀེ་དམག་ཚོགས་ཀ་གོང་ཏེརྱ་མཾ་སྣང་བར་འགྱུརལོ་། {གཔན་ཕྱར་ར ཨཱ་བཱ་དང་། ཕ མི ཀྱི་དམག་ཚོགས་གནས་ པའི་གེཔརམ་ ] མུང་ཁྱེར་རབ་ ། ཚུ ཧེ་ཚང་རམ་ །ཿ དགེན་པའ་གནས 
སུ་གཏོར་ན་ ། འཐུག་དགེན་པ་འབུང་བར་འྱགུར་ལ་། ཏཉསྲ། ཅད་ཕུན་ཚུཀ་ངོ་སུཿཤིས་ནས་ ། འཇ གསགང་གྲག་ ་ཆེན་པོས་རབྱཏུ་འབྲེས བྲེས་པར་ཤེད་ད། །དྲགའ་ཚོགས་ཀྱ་ནང་དུ་གཏར་ན་ ། མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ 
[ཅུ་ལས་རྭོི་ག་། ས་གོ བུ ༢༢: ལའོ །ཧྭགའི་སེང་དུ་གཏོར་ན་ །མ་འབར་བ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། ར་ 


*་ ±$ ུ 1: ༥ ་ ""འང་ཡང་ཡས་ ་ཆཁད་ངརར་ས 
རོ ༡ ཡཿ £ ལྭ ཏཱ , +ཡང་ 
£ 0 ཤྭ ༡ ;\ 
༣ . ¡ 


། དུག ཊའ ༢ + །དེནས་ལས་རྒྱཆེན་པོ་ཐེད་པར་འདོད་པ་ ༩འརགས་སུགས་འཆང་ཆུང་མར་ལགས་པར་ཁུས 'ས་པ་སྤེསྦོ་ཀས་བླསས་པ་དེས་ཡུངས་ཀར་དང་། ད 
ཏལ་མར་ཀྱ་རལ་པོས་བླསས་པ་ཡ་བྱ་ས་མ་བསང་བླཟས་བརོོདྱ་བས་ནས་ ། འཕགས་པ་ལུཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལ་གཏོར་བརྡ་བ་ ། འཝ་བ་འྱ་ཧལ་བོས་ལན་བདུན་དབང་བསར་ནས་ ། ཕག་ས་པའལ་ལག་པས། 


རར ་ 


ཨཿ་བོར་བཞག་ལ་ཝེ་མས་གདབ་པར་བ་། ཉིལ་མརྭ་ཀྱི་རྐལ་པོ་རྐང་པ་ལ་ཐུག་པའྲ་བ་ ། དོན་མད་པལྱ་རལ་པོ།ལན་ཅག་རན་བར་བས་ཏེ་ ། ཡོངས་སུ་སྭང་བའ་ལམ་ལན་ཅག་བ་བལེགས་པར་གས་པས་། འཕགས། 

དྱ པ་སཱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་གཟུགས་གཡོ་བུ་སྟེ་ ། གཔ དགའ་བར་འགོ་ལོ་གཟུགས་བརྟན་རབྱཏུ་འགྲ་ཐ་དུ་ཉད་དུ་རང་འགའ་ ༧ །ལཱའི་སྩཔདུ་གཏར་ན་། ལྕལཱའི་གནས་ནས་འཕོ་ཞེང་གར་དགའ་བ་ ། 
༣༡ ཤམས་ལཱའ་སྙང་དུགཏོར་ལ།། འཁ་བ་འྱ་ཧུལ། ་ པོའ་ཧཱ་ཞེས་བ་བས་མི་སྣང་བར་འགྱུརརོ་། །ཉེ ་མརྦ་ཀླ་ཧ ༥ ་བསད་གྣནས་འཐེདབས་ཞུང བདོག ཏད་ཡི་ 

 ་ ཨོ་དེང་ ། བོན་པ་ལྭ་སཱས་ན་ ། ནམ་ཡཁལ་ལ་འགོ་ཐར་ཞ རད སུར་རོ༽ །རྐཔ་འཐེལ་ལ་བྱསུས་ནས་། སའི་སྟེ་པན་རྐར་པ་སོར་ “ བཞེ་ཙསྱ་ས་འག་ག་། །རོ་འི་སྭངདཱ་རང་པ་བཞུགས་པ་དང་།རྐང་ ] 

- ཇྔེས་བུང་བའ་སྙེང་ུ་ཇ་མ་དང་ ། བུམ་པ་དང་ །བྱུམ་བུ་བཞག་པའ་ཀུབ་ལུ་བྱགས་ན་ ། སར་བཞ་ཙམ་གུ་ཚད་ཏུ་ནས་མཁའ་ལ་འདུག་ག། ། ཡུངས་ཀར་ལ་བླབས་བརྡོདྲ་བས་ནས་། མེས་སྤན་བསྲེགས་ཀྱས་ | 

པཔ ཐཝ་བརྡྭ་བཇས་ནས་ ། ཡན་བྱ་ས་ར་བྱ་གད་བླཟས་བརོདྲ་བྲས་ལ་། ཏལ་མུར་གྱས་སྦྲས་པ་ལ་། འཁ་ཐ་ལྱ་རལ་པོས་བྱར་མ་བྱ་ག་དབང་བསརནས་། རྩག་ལ་བསྩུས་ན་ །རྱཾག་གསུམ་གཱན་ཅོང་། དབང་ | 

] ུག་ཆེན་པའི་གཟུགས་སུུ་སྙན་པར་ཟེདདོ་། །ཐལ་བས་ཡུས་ལ་བུགསཊ་ ། ཚངས་པའེ་གཟུགས་སུ་སྙནཏ། །ཱ །ཤང་པ་ལཤ་དང་པ་ན་ཀ་བསྲེས་པ་ལུས་ལ་བུགས་ན་ ། སད་མྱད་ཀུ་ཊུའ་སྟབཾས་དཔ་ཤུགས་དང་ 
རར ¦ རྩ `> /ྭ ྲ དཱ དཱ ཏུ 


ཧྲ ་ 


( རམ 
ཐབ '(༼ ༥ ༩ ÷ 


ཅའ ༥ །ཏི་ལ་ ཉེལ་མར་ཆེན་པོས།ཁར་བླསས་ན་ ། ཐལ་བས བས་པལ་བར་ཐག།ཡ ་ཤས་མ་ ། གཞོ་ནུལ་གཟུགས་སྭ་སེདོད་ཏོ། །ཡུངས་ཀར་ཀེ་འྭབུ་འ་རོག་སཱ་ཚོགས ཧཱ 
ཏུཡ་མར་ཆེན་པོས་བུགས་པས་ རྨསྨས་ལ་ ། དན་ཡེདཔ་འྤུ་སུམ་པོས་ 'བྱ་ཆ་བྱ་གད་བླ་ཟས། ་བརྔོ་དྲ་བ་ ། ༅གྱ་གས་བྱག་ཅ་ ཤྱ དུ་བ ་ཆང་ ། འ༩འ་བ། ཌྭ་བ་འྲ་ཧུལ་ པས 'བརྒྱ་མྨ་ ་བྱ་ཧད་དབང་བདུ།པ་ཅང་ ། འཁའ་བ་ 
་པོས་བྱ་སྭ་ཆ་བརྒད་དབང་ ་ ། དེནས་ཆུས་ཨི་སེདཀིན ནང་དུ་གཞུག་། །དེ་ནས་ལས་ཐམས ཅད་བེདང་། ཨ་ལཡཁཿ་ཡ ཟང ནར་བུ་དང་རེན་པོ་ཆའེ་ཆར་འབབ་ པར་སྙེདད་ཏོ། །ད་བཞན་གཤེགས 
(རེ "མཆོད་པའཚེ་། ་ ཅཔ་ ཏུར་ན་ སྨ ཚོགས་འབབ བ་ཅེས ༥པའི་ནཔདཱ་ནམ་མཁཝ་ལ་གཏོང་ ན་ ། འཐས་བུ་དང་། ནོརྱཀྭརུན་སཱ་ཚོགསཿསནད་ཏོ། །ཚ །ཚཡཿ གནང 
༠ ཧུ ིགཏེརན་ཐས་དང་ཆགས་སྐོནད། །མཆོད་ཏེན་རིང་ ཅཅ ༥ ། གཙུག་ཡག'།ཁའརངམ་། ཤགནུས་ སྭུ་གུཏྭོང་ ༣ རབ 
ཧད་ཐམཿ ཅདྱ་ལེསལངས་སུ་གར་ན ཐོགས་ ༦ ངེར ་ཡརས ཡ་པ་གནས་ཀྱེ་མཆག་སནད་ཏ༽ །གཔཏེ ཁེར་སཔཔར་གཏར་ = ན་ཀ འཚོབའ་ཡེ་ཐོད་ཐམས་ཅད་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཤང་། ཡས 
སུ་ཝགས ་པ་དང་། ཡུལ་རྒྱལ་པོ་དེང་། སུས གླེས་སའུ། ཞདུན་ད་ཀདྟོན་པཱ་རང་ བླེན་པོ་དང། སྐྱེས་པ་དང་། ཤུདྱམེད་དཔ་ ། ཤེའུདང་། འུ་མོ་དག་སནད་ཏོ། །ཡ་ར་འུ་བ་འྱི་རལ་ཕོ་ཚཱུཞེས༔ ཤུ་བས་ 
ངེ ཏརན་། དཔུངག་ཚོགས་ཡུན་ལག་བཞ་བ་སནང 'སྟནད་ཏོ། །དཱ་ར་འོནཀྱི་ནདདུ་གཏོར་ན་ ། ཤི་བའི་ལྱུས 'ཀདུས་པ་གང་དཔ་གང་ལ་ །བཟ་པ་དེ་དང་དགང་དུ་སེ མས་ཅན་རལ་བ་འམ་ ། ༨དུདའགོའ་སཱཱ་གནས ་སམ་༽ ཁ། ཛཾ 
་འཇིག་ཉེན་ནམ་། ག་ཚ ©9,5 དུ ་ ཁ་ར །བྱ་ལས་ ི །ཅུསཱལ ཤགས་སུ་ྩས་པ་འམ་། ལཱའི་འཇིག་ཏེན་ནམ་། སངས་རྒྱས་ྱེ་ཞེ་ 


བཏད། །སུན་སེགས་འདཱ་བའདཉདན་། །སྩུ་འཕྲལ་མདའབུང་གསང་སྔགས་འགུབ་། །རས་གབ་ནོར་བུ་ཏེལ་མརྦ་གུབ་། །དོན་ཡཔཞགས་པ་བསྒུབ་པའི་ཤམ་། །རཉད་དངེསོ་གུབ་རབ་སྙེན་ལ་། །མཆེད་ཏིད 
ན་པྲ་ཆུ་ག་ལག་ཁང་། །ལཱའ་གནས་དུང་དུ་བཞནེ་གེང་། །གེང་ཊེར་ཉིད་དང་འབབ་ཆུ་དང་། ། ། མཚེ་འུ་དང་ལྕེང་ཀུ་བེ་དོང་། །ཟང་དང་དེ་བཞན་ཆུར་འབབ་དཔ་། །འཐུག་སློགས་དང་ནྲ་ག་འྱྱག་དང་། །གཞན་ 
ཡངཆེད་འབར་བ་དང་། །དད་པའ་སུ་པཔ་ལེ་འེན་དང་། །གེེས་བུགེ་བེད་པ་དང་། །དེ་བཞེན་མཛོནཅ་སཱ་ཚོགས་མཐེབ། །ཞུ་མཆོགྲ་གུབ་བ་མཐངབ་དང་། །དེ་བཞིན་མདངྱ་བངབ་སྟ་། །རས་ཉང་སཱང་བ།ུ་ 
རདྱ་བུང་། །དེཉིདདསེ་གུབ་བུ་ནྲ་མེད་། །སེམས་ཅན་ནསས་ལ་ཕན།འཚལ་ནས་། །བཅོ་ལཱན་དཉེད་བདག་གོས་བཤད། །རགས་སགས་འཆང་ནམས་ཕྲགས་པས་འཐུགབ་། །དབུལ་པོ་ནམས་ནོནརྡ་བབོ 
ཅང་། །སཱང་བ་ནམས་ནྭ་བམས་པར་བྱསད་། །མཱ་སེགས་ཅན ནམས་དད་པར་བྱགད་། །མཁས་པ་ནམས་ན་དགའ་བར་བྱག ད་། །གཏུལ་དཀའ་ནམས་ནྲ་བརད་པར་འཚོལ་། །དགེ་སོབྷཾནས་ནེ 
མ་གཏན་ཐབ་། །ཏང་འཛནདྭ་བ་ནྱ་མེན་པ་ཐབ་། །ཆས་ འདོད་ནམས་ན་སངས་རྒྱས་མཐང་། །སྣག་བེད་པ་ནམས་ སྭུགས་ཇིག་། །ཆེ་རགེས་བད་ནམས་འརད་པ་འཐེབ་། །མཚོས་ 
ཡྱིད་ལཱ་ནམས་ནས་དག་དོན་། ། དབུགས་མ་ཤན་ནམས་དབུགས་འབེན་མཚོག་། །མ་ཏུལ་བ་ནམས་དེ་བཞན་འདུལ་། །མ་ནལ་བ་ནམས་སློལ་བའི་གུ་། །ཟརད་པའི་ལ་མ་དུ་འག་ཐར་གནས་། །མ་གོལ་ངུན་ 
འགོོ་ཀུན་ཡུས་སལ། ༈ སག་པ་ཀུན་ལས་ནམ་པར་མུལོ་། །ཡུངས་བསནད་པ་ཡུབ་དོན་བེད་། །སྒོན་དངང་མ་ཐུག་པ་ནམས་། །ཟམས་ཅད་ཡོད་ལ་སུབབཤིན་དེ། །དེལས་༢ཿགོས་པའི་ལས་ནམས་ནུ། 
_ ཐླགས་ལས་འགྲུབ་པར་བྱསབ་ལགས་། །འཇྲ་གཉེན་པ་དང་ འཇག་ཉན། ༠ འདས ། །དེནྱེ་ཀི་དཔསོ་གུབྱ་བན་སུད་། །གངདང་གང་ཏུ་སཱབོབ་བྱསིད་། །དགེས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་། །ཡེད་ 


3 ྗྫ་ 


ཧཱ ༥" །ཡ་བསམས་པ་འབྲུབ་པར་འགྱུར་། །འད་པ་ནི་ཡདྲ་ཀྱས་ནམ་བསམས་པ་ ། ཇལཱར་ཡདལ་འདོད་པ་དང་། །ཇི་ལཱར་ཛཾ་བ་ཀུན་བསམས་པ་༽ །དེ་ལཱར་ནམ་འཕྲུལ་སྙེནད་པར་བརྒྱད་ །ཆས་གཔས་རྒུ་སྐར། བེ 
ཨཱ ལུས་ལ །སུུང་བ་བྱགིབྱ་མ་འཚས་ཏེ་ ། ཚེ་གོ་ཇཾ་བཞན་དུས་ཇདེ་བཞན་། །ཆོ་གས་རགས་སྙགས་རྒྱལ་པོ་བླཟས་། ༈།རེགས་སགས་འཆངབ་ཕང་གུརདཅང་། །ཡེགས་པརྦ་འུས་བྱགས་གསོ་གཙང་དག་།། ། 
རཾ ¬ ཐེ 


ཞས་པ་བདེན་པ་བུ་བ་དང་། །ཟ་མ་ལ་ནེ་གུས་ཟེད་པ་། །ཏགྱཏྭ་ཟམས་ཕའ་སེམས་ལ་གནས་། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་བཟེ་བའེ་མཆོག་། །སོམ་ཡུ་གནས་ཤིང་ཚངས་པ་སུད་། །ཆོས་མ་ཡནུབ་སཱང་ཟེད་ས་། 
།ཏ་དེ་ཏདྲ་གུབ་འདོད་ན་། །ཆང་དང་ཤ་དང་སྐན་འཚོང་དང་། ༽ འབ འདེས་དང་ཟས་འཕྲ་སྤགས་པ་སྔངས་། །སམས་ཅན་ཕད་པ་སུ ན་འཧུན་པ་། །རགས་སུགས་ཀུ་དང་ཚོ་གོ་རུ་ ། །ཆེསོ་རུ་གསང་སྣུག 
° རྐུ་བ་དང་། །དེ་བཞན་ཡ་གྱེ་ཀུ་བ་དང་། །སེར་སཱ་རྟགྲཱཏྭ་སཱཔབབར ་གྲེས་། །རེ་དག་ཡ་ན་དངསོ་གབྱ་སད། ། མ་དུངས་པ་ན་དམ་ ཆོག་༡མས། །ཡད་གཅུགས་པ་ན་མེད་པར་ཐེད་། །སཱག་པལ 
ུ [སཾད་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀྱུན་3ེས་སཱད། ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱས་སྲུད། །ཏག་ཏཆོས་ཀསོང་ དུམ་གུརད་། །ཤནས་སེམས་ཅུན་དསུལ་བུར་གཞལ། །རགྱ་སྭད་ 


གནས་སུ་སུརང་། །དབུལ་ཕོ་ལུ་ནི་སཾམས་པ་དང་། །མཛེ་དང་3ངོས་འདབས་པ་དང་། །སུག་བསལ་རུནམ་ཆོས་སུན་འབན་། ། ཆོས་ཀུ་བའ་ལྲ་ས་ཅན་ནི། ། འཇིག་ཏེན་འདངན་བདེར་སུ་འགུར་། སི 


/ ་ལ་ 


ཉེན་ལ་ལོཁན་གུ་ལ་བད་། །སེམས་ཅན་དྭམསལ་བར་གཞལ་བཡེན་། །རེལྟ་བས་ན་ཆེན་བོ་འདོད་པས་ན། །གྱུཏུ་དམ་པའེ་ཚོས་ཀུ་ཇས་སུ་འབང་བར་བཞང་། །ཏགྱ་ཏཱ་དཀནམཆག་གྲསུམ་དང་། ཕ་དཔ་། མ་ད 
 ཟླ་མ་ད་། ཧཞོད་པ་ན་ ( སྐྱབོ་པ་དང་ ། རྒྱབས་རང་། རུང་གཉེན་མཛུད་པ་། སྙེནདཔ་མཆོག་སྩིན་པ། ] ཨུཐ་དྱ་འཇུགས་པ་སྙུན་པ་། །། དབརྱད་པ། དའབྱག་སཱིན་བ་༽ དོ་ར 


””_ ར9་ ར་འ 


ཤཿ 


གུག་ཟླཿསོ་དག་གས་བདུག་༽ །ཏེལ་མར་མཆེག་ན་བླ་སུབ་པད 
ཿཔོ་དབང་བླསུར་བ་ ། ཉ་ཤུ་གཅོག།ཏཱ་དབང་བསྐུར་རོ་༽ །ཏལ་ 
བྱསད་སོང་དང་། །འཁ་བོ་ལྕ་རུལ་ཕོ་བྱསད་སྐོང་ཉིད་། །ས་སོ་དགཱ་བླ་ཟས་བརོདྱ་བ་། 
པྲུ ནར བཞགང་ ། སབ་རབནྱཾ་གིལསྱ་ཀང་བ་ རྩེན ངེ་ལྟར་དཀལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་དང་། 

` ཤྱག་བ་བ་དང་ ། སཱཾ་ཆཱུག་བཅེང་བ་དང་ ] ཚུག་རྒྱ་བཅེང་བ་དང་  བསུང་བའི་ མོགོ་དཔ་ 


རུ ཏཾ ཨའ ཟི 
ཟའ ཅེ རར 


_ ༥ ཀ།མན་ནཱཾ་མ་གྱར་དེ་རསྤ་གབ་སྟེ་ ། བྱརདསོང་བླགས་བྲདྲ་བལོ། ། ཌྭ་བའྱ་གལ་བོས་བཞ་སཔངོ། །ནོཌ་བུནི་སཱལ་ཤི་ཞུག 
` སྭ རྒྱག་ཕོས་ལྔ་སྟེབོ་ལུ་བརྒྱའོ། །རྱོག་སྙན་ནེ་མ3འི་མྱེག་ཆུ་དང་ ། འུག་པའི་མུག་དང་ །' 
__] ཧྲི་ཀུ་། གན་དུང་བ་ཏེ་འི་ལ་སང་བྱསར་ ། ཡུངས་ཀར་སྲང་བྱཧུ་རུག་ ། ལོ་མ་སར་བྱས ། བ་སར་མྲོ་ཐུབ་པའ་འམ་དང་། བའ་ལུ་བ་ད་ པུ གག་ 
།བྲནུས་། མོ ¬ གདག་གས་སུང་བྱ་བ་། ། ཆོ་ག་བཞན་དུ་གཉོར་མ་སྦྱར་ ། མེ། | 

བུད་པ་བཟང་། །འདལྟར་གྲུབ་པར་ཤེས་པ་དང་། །འཁྲ་བ་ 


བཙོའ། །མ༡མ་བར་གཞག་པས་གསང་སྣགས 
ཟང་། ། སིག་མའོ་སྣདདུ་བཞག་པར་བུ་། །ད་ནས་རིགས་སགས་ 


ཿདང་ ། བྲསས་ནས་ད་མའི་སབྭོབུས་དྲགག་ཅུར་ཐངས་སོདད་ ཀཿ 
། ཤའོ། །ཆུ་དུྱ་སེ་བུདྲ་གུབ་པ་མཆོག། །སོས་ཀུ་ཤང་གས་ 
` མར་དེན་སྣདོ་རྩང་མ1], །ཟངས་སྣོད་ཡངན་རུལ་སྣེད་བ 


གས་སྦཱས་སྟེ་ ། ཁྲ་ཆེག་སེང་བླཟས་བརྡོད་པའ་། །འཁྭ་བའ་། 


འཁོ་བོ་ལྱི་ཧྭལ་ལོསོ་སཱརྲས་བྱཧད་ད། །བམ་ ་ཏེའི་ལ་སང ་ 


གཱདབ་དུབ་སུཉ་ལ་། ཁྲ་ཆིག་ཧོང་བླནས་འཇོད་བའོ། །འཇོ་ མི ྦ 
ཅགཉནསང་བདུན་། དུརུས་ཀ་སང་གཉས་ཏེ་། རས་འདྲ་ནོས 


བའ་ལུ་བ་དང་། བའ་ 


| དཀྱེལ་འཁེར་ཡོངས་སྡུ་དགས་པ་ དེར་གཞག་པར་བྱ་བ་ན་ ། ང་ལྟར་ཤཱུཾལ་འཁོར་ 
འཇུག་པ་དང ། དམ་ཚག་དང་། ཤུག་རྒྱ་དང་ ། དབངབསྒུར་བ་དང་། མཚད་པ་དང་ 


། ཉེ་རེགྲ་བ་བ་དང་ ། གོས་བགོ་བ་དང་། མཆོདྲ་པེར་ཐོགས་པ 


,: ་ོ སའ ཆོཾ ཿ 
རྨ “འ་་ 


ཀྱེ་མོ་གར་བྱ་བ་དལྟར་བྱས། 


'ྟེ་། རཀྱོལ་འརྦཀིསབ་དཔོན་ཀུན་ཀིས་དེ་དག་ 


སྙུས ཅད་བསནད་པར་བུའེ། །དེ་ནས་བཀལ་འཁོར་ཀིདགས་ཀྱཧྭང་པེརོ་གཞག་པ་ལ་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་སྤུང་བའ་ཚ་གྲོ་བས་པས་ ། འཕགས་པ་དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ་སང་པོ་སྣངར་བྱསད་ ཀཱི 


བླས་བྲ་དོདྲ་བ། །འྲའ་བ་ྱི་མལུ་པོས་ཀྱཿ་སོང་ཆ་བྱརདྭད་དབང་བྱསུར་། ཡུག་རྒས་ཀཁ་སོང་ཚ་བརད་དུདབང་བླསུར་ལ་། ཡགྱ་ཧ་བཅེངས་ནས་ནམ་གསུམ་འྲ་བར་དབང་བྱས རོ༽ །དེནས་ལས 
པ་ཅདྱ་བ་སེ་། ཡུངས་ཀར་ཀར་ པྲོ་གབ་པ་ལ་འགྲེས་སྔགས་འཆང་གིས་བྱད་སྟོང་བླཟུས་བརྗོད་བྱས་ལ་། པད་མའེ་མཆོག་གོ་བ་ཆར་མ་ ། རང་མརྦ་བས་པ་ ། ལེགས་པར་བཀས་པ་། སུངས་པ་ཝེ་མ་ཞེ་ 
ཤཏགས་པ་ ཟལ་ཁབ་ལུ་བུ་ཁྱསད་ཧེང་བླཟས་བརོདྲ་བས་ནས་། སོད་དགུང་། གུ་གུས་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། ཨ་གཅུ་དང་། ག་ཀ་ལ་བྒ་བརད་བླས་བརྔོདྱ་བསྲ་བསོ་ནས་། སྡོད 
1) རཀ ཨཨྱཧཿ་བས་འཁེར་དབཁའྟ་ནང་དུས་སྔོམག་( ` ) ཞག་ག་། །དེ་ནས་འྲྲ་བའྱ་རུལ་པོས་དབང་བྱསར་ཅང་། ་ཚག་རྒྱས་ཀྱང་དབང་བསྐྱར་བ་བས་ན་ ། གང་གེ་ཝེ་དོན་ཏྭ་བ 
བཱ ངབ་རཾའེ་ཚ་ ། བ་བ་ཐམས་ཅུད་བེད་དོ། །གསར་རམ"པང་ན། དངུལ་ལམ་ཟངས་ལས་པད་མའོ་ཚད་དྭུ་བས་པ་། འདབ་མ་ཏ ཤུ་མ་གཅོག་ དང་ ། ཧ་པོ་དོང་། ཟེ་བ་ཅན་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ 
སེར་བཅུ་གཏས་པའ་ཚུད་ལ་ ། སང་བུ་སར་བྱས་ཇུག་པ་འཚད་རྡོ་དའི་ནམ་པ་ཅནདྱ་བ་། སུདཔ་དམར་པོའི་ཞགས་པ་ལད་མའེ་ཚོན་དམར་ཕོས་ཞེན་པ་ ། གཞུ་ནུས་བཀལ་བྲ་གུབ་པུ་དང་ ། དདག་ལ་བྱ་གདསང ༨ 
བླཟས་ང རྔོད་བ་། འྔ་བ་འྱེ་ཧལ་པསོ་དབང་བསྐུར་ཅང་ ། ཤགྱ་ཆས་ཀུང་དབངབསུར་བྲ་གས་ལ་ ། མཁས་པས་གསང་བའི་གནས་སུ་གཞུག་། ། གང་གིཚེ་དེདྷཏྱ་བ་བྱ་བུང་བ་འི་ཛ་ ། ལས་ཐམས་ཅད་གུབ།་ 
པ་གཱནད་ཏོ་། །ཤནདྭཏུ་གསང་ཞང་གསང་བརྡ་བ་སྟེ་ །སུ།ལ་ཡང་རྱེ་སྙེད་ནོ། །སངས་རྒྱས་རམས་ལ་སྣུ་བརྟས་པར་གྱུནད་པ་། དམ་ཚག་ཉམས་པ་ཡ་ངབ་ལ་བགྱེགས་འཇུག་པར་འགྱུམ་ཞང་། འཕྲ་ལ་དུ་ 


ཛི 


'དངོསྲ་གབ་ནམས་ ༡ཿ་ཤེས་པར་མཾ་འགུར་རོ་། །གཞན་ན་སངས་རྒྱས་ལ་གུས་ཤར་ ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་སྙེན་ཐྱེད་པ ༡། འཕགས་པའེ་ཆས།པ། 
། བདག་ག་སེག་གཞན་བཏང་བརྡ་བ་། །ྷཾག་དཔེསྲ་གུབ་མཆོག་ཡད་། །པླགས་དང་མཐེངོ་བ་ཙས་གྱས་ན་། །ཇཾ་ལྕར་ཡད་ལ་བྱས་ 
འདིག་ཚུན་ལ་རཡོད་བདེ་བ་ཡག། །འགགོ་བའི་ལམ་དེ་བདེ་བུར་འགོ།། ། གཔན་འད་དཔགྱ་སེད་པ་བཞུགས་། །བདེ་བ་ཅནདུ 

ནྲ་དན་འགྱུར་ཏེ་། །སྙཾན་ རྱེ་འབས་དྲན་བར་འཕགྱུར་། །དེ་ནས་རགེས་སྔགས་འཆང་མངས་པ་ 
- , སཱ་པ་བ་ཤས་པས་། ལགན་རྡོ་རེ་དང་ ། འཕགས་པ་ལྱ་ཉན་རས། 
ཐུགས་ལ་མཆོད་པ་བལོ། །འཕགས་ 


རྭ་ཟུས་བ་ ། གས་ཅང་མ་བགས་ནས་། ༡ །ཞག་གཅིག་ ཟ 
རུ་གཟུག ས་དང་། ཡུགན་རྡེ་ངོའི་སཱ་ག པ་ཧ 
།པ་ལཱ་བཤེས་དཀར་པདྫོགས།༽ ལགན་ 


ྲ ཁཱ _ ༥ །མཚུམས་མེད་པ་ལུ་བེད་པྲ་མངས་པའྲེད་བུ་དལ 

སྣ་ དད་པ་དང་ ། འ ཤམས་སེམས་སུངཇའེ་བདག་ཉེདཅན་། ཱ ཁི་ལགཏུ་རབྱཏྭ་སཱནེ་ 

།ཇེས་སུ་མཐུན་པའལསྦ་བེད་དོ་། ། འཇིག་ཉེན་འདེབ་ནྟཏགྱཏུ་བད་། ། 
- ནྲ་ཀས་ནམ་པར་བྱ་གན་། །ཚེ་འབས་དག་ 


ཐ་གཞད་།ཏུ་ 
ཤཾ | གོ་ །རྫུས་ཏེ་སྩེ་བའེ་པདམ་ལས་། །ཧྒྱན་རྣམས་ཀུ, - 
ལཿ འི་དམ་ཚག་སཱནད་པར་འདོད་པ་། ། རྩང་མས་ལེགས་པ °; རླཱ་ཞུས་བ་ ༈ 
ཏག་དང་བརུག་ སྤས་འབུལ་ཞེང་། འཕགས་པ་སཱཿན་རས་གཟགས་ཀྱི་སཱ་ 
ཡ་གུ་གུལྱ་གེ༡༥བདུག་སློས་ཀྱས་བཏུག་ ། འཕགས་པ་སུཿན་རས་གཟིགས་དབང་ལུ 
།མྱེད་པར་བཟུས་བརྔོད་བྱ་སྟེ་ ། ཌཁ་གདོང་འཁྲ་གཉེར་མདུ་པ་དུང་། རྭཾམ་ནང་། སེར་སྣ 
་མོ་འཛུགས་པར་འགྱུར་ཏེ་། ནཾ་གཉས་ཀྱ་སཱག་ནས་འཛག་པ་ ། 


'དབང་ཡུག་ཞལ་མ་པོནྱོཏ་གཞག་སྟེ་ ། མེ་ཏོག་དང 
ཤེ་་ག ནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་ཨ་གཡུའ་བཏུག་སྲུས་ཀུས་བཏུག་ ། ལུག་ནྲ་རྡོར། 
ྲད་ ། ཉེན་པར་དོན་ཡོད་པའྱ་རས་པོ་བླབས་བརྡདྱ་བ་ ། མཚན་མོ་འཁྲ་བོ་ལ་པས་བ 
མྱེདཔས་ །ནངས་ཀྱེ་བར་ཏུ་བླཟས་བརོདྱབས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་རཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་འབར་བར་འགྱུར་ལ་། ་ 
3 ཤི དཱ རླ ངྲི ཧྭ ྦ 


: ༢" ྔ"ཁསབ 


ཤི ར་པ་འ 


རེགས་སུགས་འཆངགས་བངས་ནས་ ། ཟག་ལེེ་བསན་ ། མྱི་སྣངབར་འགུར་རོ། [རྒེག་ལ་བསྒུས་ནནམ་མཁའ་ལ་འགའོ། །ཁར་བཅུག་ན་རིགས་སུགས་དང་། ཆོག་ཞེབ་མོ་དོང་། གསངསཱགས་དང་། དཀིལ 
འ, ཅམངོནོཏ་འགུར་། །ལག་ནྲ་རྡོ་རའི་སེབས་དང་ ། ཤུགས་ངང་། བཝན་འགུས་ཉས་ལ་འཡོད་གནོན་པའགྱུར་། ། ལགན་རྡོརེ་རང་གི་གཟུགསྲ་ཀེས་མདུན་ན་ཉེ་བར་འདུག་ཅང་། འཇོད་པ་ཐམས་ཧརྭཀེ་མཆོག་ 


:སུན་བར་ཁེད་ ། རབག་གཟུགས ་ཀས་བཉེད་པར་བེད་ ། ལགཀ་ནྡོ་རྡའི་སེབས་དཔ་ ། ཤུགས་དང་། བརན་འགྲུས་ཀྱས་ ། །ཕར་གནན་པར་པད་དེ་ ། རེ་ལུར་ལག་ནྡོ་དེ་འགུགས་ཕར་འགྱུར་ལོ། | ཏེ་མ་ 

ལ་ུས་སུ་ཏེལ་མར་ཆེན་པོ་རན་པར་བདགཉདལ་བླསས་།༼ ཤུག་སྙནྱགིསྤ་སིག་ཟུག་ ། ཕེ་མས་གཏོར་ཞང་བདག་ཉེད་ཐ ༠  གཡེ་ཤ་ ། ནརོ་བུ་འག་ལ་བཞག་ནས་། གུ་གུལ་སེས་འདུག་།བ། 

| འགཉནས་། གཟསྦྱརས་ཁད་ལ་བ་བ་གྲོམ་ཞང། ༥ ཞོབ་དང་། དུལ་བའི་ལད་ཀིས་སྦེ་ཅནྱ་ཧེ་ནང་ངམ་། དག་འདུ། ༥ནྱ་བནང་དུ་བཅུག་པར་བུལ། །དནས་དགྲེ་གོ་ངོདདག་གེ་སེ་འན་བ 

ཱ བཞུགས་སམ་ ། དགེ་འདུན་གིནང་དུ་ཞུགས་པའ་རགས་སྩག འ་འ ས་འཆརར་ ། ཤབཅམོ།ཝཱན་འདས་ཀྱེ་གཱ་དུང་ ། མདྐ།དང་། ཏགྲུས་ ་དང་ཀ གད་ཁམུ་དུ་མ་འཛོདཱ་ མཚན་  ་ཉི་ཤྭ་ར་གཅག་ཡོད་ཅང་། 
"གངབ་ ། སུན་པད་མ་བྱ་ར་བན་དཔ་། ཚངས་པའ་མདུན་ཀྱས་བདར་བ་། ལུའ་ཚོགས་ཀྱ་གཟུགས་མེབངབར་སྟེནད་ཏོ་། །དག་སྤོདདེ་དག་གེསྭ་ཀངདེ་བཞན་གཤགས་པའ་སྲུ་དང་། མདགཏུ་མཐངནས་། ཐས་ 

ཚྭ ནབས་གཉས་ཡ་འདུན་པར་བེདང། །རེགས་སཱགས་འཆང་དེས་བརྟས་བར་མུ་བ་སྟེ་ ། བདག་ལ་བསོད་པར་ཡར་སུ་བུ་ ། བརས་པ་ཙམ་གྱས་ཤདྭཾ་ཉུས་བསོད་ནམས་སུ།༡མས་པརྱེ་མ་འགྱུར་བརྡ་བའོ། །འཕགས། 

བའ་དྲགྭ་གོརྱ་སཾདགེ་འཧུན་ཇུ་འཕལ་ཆེན་པོས་སྙབས་ཁཅུ་དཔ་ལུན་བར་འཐུགས་ཇྱུབར་བརྡ་བ་སྟེ་ ། རུདས་ནབྷརས་པར་སྱི་བལོ། །དནས་གེང་ཁེཊ་དང་། རྒྱལ་པོའོ་ཕེ་བྲཔདུ་འཇུག་པརབྱ| དཾནས་འདུས་པའེ་ནང་ཏུ་ 


ཐཾ 


ཐམ་ས་འདྲ་ཀུར ས་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀི ་དང་།། མདོགོ་དང་ རྟགས་ ་དང་། དྱཾབས ་ དང་།  - ཧེད་པར་འགྱུམ་ལ་། བཞིནགཤགས་པ་ ་མ་སངས་ ོང ་ 
། དབནར་གཞེགས་པའི་འོགས། ཀཀ ༨ འལའའའདྲོ་ེལ་འརོགཏོརེའ་ཚུག་ད་། ཟམས་ཁདྲ་འུ་དང་བདང་།གདདོ་སིན་དང་། རི་བ་དཔ་། ཅུ ཊཱ 
ཅང ཤན ཡ་མ ཆེན་པོ་ལ་གཟུག སྭུ་སྐནོད་ཏོ། ། ། རྐང་བ་ཏེལ་མར་ཀེས་བསུས་ ན་སུཊའི་སེ་ང་ནས་ ¬ ` སར་བྱམད་མ་ གྱས" ་འཕགས་ཏེ་ ། དམ མཁའ་ལ་འག་གེ་ 
; དཱ་ཿ བྲགས་པ་ ར ནདཏོ། །མགོ ་ _ ན་པོ་རྱཿན་རས་ གཟགས་མཐེ་བར། འདད་པའི་རེགས་ ༈སཱགསཊ(: འཆང་དེ་ནང་པར་སཱར་ལངས །ནས་རང་མྲ་འུསྲ་བས་ཏེ་ སྔབ ཀོ སྨང 
་ཱ སབྱཏ་འདུག་ལ་ུངས་ཀར་ལ་ཏེལ་མར་ ྱེས་བུགས་ནས་། ལེཤོས་བཞར་གཏངན་། རྒྱལ་པ་དེང་། ཤེུན་པེ་དང་། ྱལ་འེགས་དང་། བམ་ཟེ་དང་། བཅུན་མ་དང་ 
ྭ ཤ།ལུ་དང་། བུ་མོ་ཐོམས་ཅད་ མ་ཆེན་བོས་མངས། པར་འགུར་ར། ། །ལ་ནས་རགས 'སྱུགས་ འཆང་དེས་ནར་བུ་བཞས་ དབུ་ཧུན་དང་།་ ་འཁཔབ་ཤས་ལ་ ཐལ 'གདགས་ས་། ཏམལ་ 
སུ ་༡ལས་ཁུ་བ རཟིག་ཡོ་བ་། ཤོག་སྙྱེས་་སག་བས་ ། ཤ་མས་བདག་ཉེདས་གླུནབ། རས་བཟང་པོ་སུག་ཆག་ག་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་བད་དྲ་བ་། ནར་བུ་དང་ ། 
དམུང་རྒན་ད ཙགསརྦསད་ིས་བཅིརས་ན་ ླ ཅན ཀཱ ུ་དང་ ། རཱལ་ དང་། རྡ་རྔ་དང་ ། ཐེད་ཧྭ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་ལུས་ བརྒྱན་པར་ སཱངང། ལག་ན་པདས་ བགས་ནས 


ངྲ་ཕུག་གི་གཟུགས་སྭུ་སྭངངོ་། །ཡིད་ལ་ཇི་ལཱརབསམས་པའ་དོན་ཡད་པའཞགས་པའ་ཚུལ་དང་། ཚངས་པའེ་ཚུལ་ནང་ ། འཇགས་པ་བྱསད་དང་ ། མད་བཞན་ནར་བུ་དང་ ། གད་ 
རར ༣༩ ༠༽ ༠༤༽ ༨ ༤ 
་མགཾནངུ་སཱནད་ཏཾ་། །ངེ་ལཱར་གཟུགས་ཡདལ་ཤས་པ་དགུར་ 


༽ཉིཝ་མར་དཔྲཔ་མ་ལཱནཡིག་བསས་ནས་། ཡུ་པདཔ་གཔཔ་ལ་ཤའེ་མངོགྱོཏ་བས་ཡ་ཡུས་ལ་གུས་་། སེད་མེདྱཀི་བུའ་གཟུགས་སུ་སེནདཏོ་། །ནུགས་སཱགས་འཆང་གས་པད་མ་དང་། ཏེལ་མར་ལཱན 
སྦུས་ཁ་ཡུས་ལ་གྱུས་ན་ ། དབངྡཡུག་ཆན་པོའི་གཟུགས་སུ་མནད་ཉོ་། ཤངས་ཀལ་ཁོམ་དང་།ཏེལ་མར་དང་མཉམ་བར་སྦྱར་ལ་བསས་ན་ ། ཚུངས་པའ་གཟུགས་སྭ་ད་ཏོ། །གང་པོཆའི་ལག་དང་ཏེས་ལ་ 


༩༣ 


སུ་དགེ་སྤེབནམས་ཀྱེ་མ་ལ་སུནྱཧེ་སཱང་དུ་གཏར་ན་། ངི་ལར་དེ།།སོངཐམས་ཅདའཁོད་པ་ལྟར་སྣང་པོ། །རས་པའེ་པོརི་ནུགས་ཀིས་བྱ་སནཔ་ལུ་གཏརན་། 
ཆུ་པབར་སྤཔ་ངོ། །མཁ་སཱན་ཧྱེ་སྒེ་དུ་ཡུངས་ཀར་གཏོར་བ་ ། གཡུཉ་མཚན་ཐོག་ཝག་བཞག་ནུ་གཞན་དུ་པེ་འགུརརོ་ 


གཞུགས་སུ་སོནདོ། །སྦལྱ་ཉི་ཁག་དང་། པགས་པ་དང་། ཏིལ་མར ྱི་ཧུལ་པོ་དང་། ཅིག་སྲས་ལ་ལཱལ་ཚིགས་སྤུ་སཱ་ཞིང་དཔུང་པ་གསོན་པར་བས་ན་ ། ཀུའྱི་རལ་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སྭུ་སན་ཏོ། །ངི་ལཱ་ངི་ ྦ 
= ར་ཞིང་། ཇི་ཏཱ་བི་ལར་ཡིདལ་བསམས་པ་དེ་ལ་ད ལུགཆསྭལུས་ལ་རཱལ་ཚིགས་སྲ་གུ་ཞང་དྲང་པ་གཡོན་པརྡ་བླགས་གྲ  སུའྱ་མས་པོཆེན་པོའ་གཟུགསསསདུ་ཏ། །བྱ། 
ཚེ་མས་ནོར་ ་ྲ 


གླཐཟམས་ཅད་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཡེད་ལཅི་ལུར་ཧས་པ་བཞེན་ 
གྲི བངབ་གུར་ཆུ་ ༢ ཐོས་གཏོ་རན་ཀ སར་ལ་ 


རུ་གཏཾརན་ཁམ་པོརྦང་སཱངབར་འགྱར་རོ་། །བཅཔབའེ་སྣད་སྦཔཆེས་ཐུགས་ཡ་ཞཾསྙངདུ་གོརོན་ ། ཧག་དུྱ་ཀི་སུངཔོར་སྣང་པོ། །གྲང་ཁྱེར་ཀྱི་སྒེ་དང་། 
& བཱ པུ ་ ' ྱ 22:37 ླ 


།ག་པོ་ཆེ་འེ་ཁྲག་དང་ ང ལཱན་ཅག་སྩར་ནས་ཡུས་ལ་གྱུས་ན་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་མངོན་གསུམ་ཏུ་རང་ག་གཟུགས་སྲུ་སནདལ་ ། གཔདངགང་དག་ལ་ཐག་ལྲ་བསན་ ། མ་མོའ་ཆོགས་ཀྱེ། 
(སེནཆ་ཐད་ར ཨེམ ལུར་གཟུགས་སུ་སོནད་ཏོ་། །དནས་གཞལ་མད་འང་ལྔ་བར་འདོད་ན་ ། ཡུངས་ཀར་ཡ་ཏལ་མརྦྱ་ཀས་བྱསས་ནས་། ད་ །འདུན་གྱེ་ནང་དུ་སཱར་འགོ།རྐུ་གཏོར་ ། 
འྱ་ཧལ་མཚན་ཀྱི་མེ་མྲ་ཀྱུན་ཏ་བྲས་ན་ ། དགེ་འདུན་ རགན་རམས་སུ་བཀད་པའི་དབུས་སུ་གཞལ་ཡད་ཁང་ཆེན་པྩོ་རན་ ཀྱེས་བརནཔ་སྣེནད་ཏོ། །དགེ་སཔནམས་ཀྱ་སེང་དུ་གཏར་ན་དགེ་ 
. ]གཞན་དག་བཀབས་པ་དང་། གཞན་དག་མདུན་ན་འདོན་པ་དང་༽ 
རདགེ་འདུན་ནམས་ས་སཱང་པོ། ། ་ ཤོངམ་རྐ་ལུའམ་ཡཱངས་ཀརལ་བསས་ན་། དག་འདུན་ཀྱ་དབུས་ 
ཁིས་བྱ་གན་བ་འ རྒན་པཁར་བཝགས་པ་སྤུར་པེག་དགེ་སྲུ་ཀར་ཅན་ཉམས་ 
། ཡུག་གེ་སེབན་སྲོད་ཡོདཔ་ཡ་གཏཔོན་། དྲ་ཐུང་མའི་གཟེབ་དཔྲསས་ནག་པོ་སུང་པོ། སཱདྱཾཀ་སེབ་ 
གོབཏེར་ཀུནྭཏཱ་གཏརན་  གཡཁེར་ཀུན་ནསྱ་མི་སྣང་བར་ 


རྒྱལ་ལོའི་གཟུགས་སུ་སཱང་བ་ དང་ ། གཞན་དག་བླེནཔོ་དུང་། 


་ 


ལཿ 


འགྱུར་རོ་། ། གངཁེར་ཀུན་ཏུ་ཡུཉས་ཀུར་དང་ ་ པརད་མའ་པེ་མས་གཏོར་ན་ ། སྩེས་པ་དང་། ཤུད་མྱེད་དང་ ། ཤེལུ་དང་། ཤུ་ཨྩོ་མྭ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྣང་བརའགྱུར་ངོ། །སེངགེ་ཡྲི་འག་དང་སྦར་ནས་ ། དུད་འགོའ་སྩེ་ 
གཉས་རྱེ་སེདདུ་གཏོར་ན་། ལམ་གྱ་བཞ་མདོཐམས་ཅད་དུ་སེང་གེའི་གཟུགས་སུུ་སེནད་ཏོ། །སྡེ་ཟགཅང་གཏུམ་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་ག་གཟུགས་དངལན་བའི་སངདུ་གཏོར་ན་། ཐམས་ཅད་ཝཾ་འི་གཟུགས་སུ་སཱངལ་ 


ཐས་བཅུར་རུག་ག། །གཡུལ་འགྱེད་པར་གཏོརན་ ལ་མང ཡོག་པར་གས་པར་འགྱུར་ལ་ ། མཚོན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཆོག་ཐམས་ཉད་མ་སཱང་བརུ་བས་པར་འགྱུར་རོ། །མེའི་ནང་དུ་གཏར་ན་མི་ ཤཱའ་ཡ 
རེ ས་སཱང་ཐར་འགྱུར་རོ་། །ཉེལ་ཨར་དང་སྤྱར་ནུས་མའ་ནང་དུ་གཏོ རར རྟག་ཏུ་འབར་བར་འགྱུར་ར། །རུའེ་ནང་དུ་གཏརོ་ན་ ། རུའྱ་ས་མངུན་པར་འབྱར་རོ། །ཤུམ་བྱ་ཆུས་བཀང་བ་ལ་གཏརན་། 
| ༣ ༽ཤཿནས་པ་ཐམས་ཅདྲུ་རུའ་ནཔནས་ཁབྱུང་ འ ཞངཐང་ལ་གནས་སོ་། །ཚེལ་ཀྱ་ནཔ་དུ་ཡུངས་ཀརྱ་ལས་གཏ ། མེ་ཏོག་དཔའྲབས་བྲུ་མི་སྣང་བར་གུརད་པ་ཐམས་ཅདྭསཔ 
ཤང་སྐམ་ཕོ་རེང་ ། ཚལྱ་ཀ་མཐརད་མེ་ཏོག་དཔ་འབས་བམས་ ་ ཧདྲ་སྟེནོད་ཏོ་། །ནམ་མཁའ་ལ་གཏོརོན་ ། ཤེགས་བཞེའེ་དེ། འདུན་གྱཾ་ནང་ངམ་། འདུས་པ་ཁ་ནང་པས་སྩེ་པོ་མང་པོའ་ནང་དུ་མེ་ཏེག 
གདག འའ | ལུའྲད་ལེགས་བརྡ་འཞད་བསུདདགའ་བ་སལ་ཐུར་བདབ།འབབ་པ། ལས་དུང་ལན་བ་འུམ་བཟོ་ལེ་ལས་༡གནས་ཏེ་ ། ལས་ཀ་སཱདུ་ཐམས་ཅདལ་ཉེབ་མར་ཆུས་༢ པ་ 
ས་ལ་ཝེ་མས་བྱས་ རི བདམ་ཆེན་བའ་ཤ་མས་འཁོར་ཀེ་གནས་བསྐུ་ ། ་ཡཱ་ངས་ཀར་ཀྱས་ཕགས་བཞར་གཏརོལ་ ། ད་ནས ༥ཡ་སྦ་ཏ་གཟོ་བཟང་པོ་ཅལཱ་བ་བཞུན་སྭནད་པར་འདདན་ ། ཡས་༡་སྣད་དེ་དཔ་དེ་དག་༡ད་ ྣ 
གཡཝོ་ཡསྱ་ཀེ་བཟོའི་ཚུལ་བཟཔཔོ་མཐར་ཡནད་པ་ནམ་པ་ཅུ་མ་དག་སནད་པར་ཛུད་ས་། ཉོ་ཚོང་བེད་པ་འབུངས་ ། གསཏེ་ཕེར་བླ་ནོས་པ་མྲ་བས་ན་ ། རེན་པ་ལྟ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་ལཱ་དེ་ལཱར་ཉེ་ཚོང་བྱེད་དོ་། །ཆུ་དང་ཡུངས་ཀར་ 


རོ འམ དར འྱགུར་རོ། ˆ ར ོ སམ་ ཤོ | 
-:÷ : ་གཏོར་ན་ ། སཱཱ། རོང ། ཧྱག་སནཤྱེས་བསྩུས་འེ་ཡུས་ཐག་ལྲ་བས་ན་ ། ལཱའ་གཟུགས་བརྟན་ད་ཀུན་ཀུ་ཡོ་འདན་ཅང་འགོ་སེ་གར་འདོད་པ་དམའགའ་། \ 
པོ ཀ་བལ གས ་རྒམ་ཀྱ་སཱུ་གཟུགས་ཀི་ཞབསུ་ལྭ་བུགས་ལྲ་པ་མས་གཉཏར་ན་། སངས་ཆས་ཉེ་གཟུགས་གཡོ་བོར་མཛད་། བཞུད་པར་མཛད་། འཆང་བར་མཛད་དོ། ། ཙན་དད་ལ་ 
བླསབངོད་ཁས་ནས་གཏཱཞས་ན་ ། ཧོར་བཞུགས ་ང་གཚ།། 6 ཀུ་ཀུ ཿབྷཊ་ཐཧཱཧེད་དེ་། ཅིཙམ་ཧུ་ཕར་བླག་པ་ཨྲ་བས་བ་ད་ཙམ་དུ་ག་ཡའོ། །ཆུ་དང་སུངས་ཀར་ཀེས་བློག། 


ཤོ /ྨ སེེ | ་ འ ྲྱ -= 


རེ་ཡང་མུངས་ཀར་དང་། ཐེ་མ་དཔབཅས་པས་གཏེརལ་། དོན་ཡོད་ 
འབར་ཟར་ཧེདཿར་ ། ཕན་ཚུན་འགྲོ་བོར་བེད་ ། མཐེ་བར་འགྲེ་བོར། 
ས་ཀར་ཀས་བཟཟག་པར་བས་ན་ ད་ན་སྣ་ངོ། །དེནས་ 


_ ཅུ བྱེས་འདུག་ག། །ཞེནས་ནེ་ེ་བསདཔར་ཞདོན་ ། ོས་ིི་འཁེ་ར་ས་ལ་ཡ་ཏག་བཀམ་ས་། ཤག་གི་བཏགཔས་བཅུག་། 
;ྤྡྤ  ིོིོཛ་༨་ཧ 
ཤེད་ ། དམའ་བར ར་པར་ེད་། འབར་བ་ཆེན་ཕོས་འབར་བརྡ་བེད་དེ་ ། ཇི་སྭདདུ་བླཟགོ་བར་མྭ་བས་པ་དྲ་སདདུ་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲའོ། །ཆུ་དང་ཡུང་ ུ ིང་ 
མལ་བསྐྱེད་པར་འདོདོན་ ། དཀལ་འཁརྦཾ་ག་བན་པྭ་བས་ལ་། ༨ ཐོས་གཅེགས་ཀྱེས་བས་ནས།། ལ་ཏག་བཞལ་བ་ཡར་བུ་། གུ་གུསྭ་ཀུ་བདུག་པསྱ་ཀང་བཏུགས་ནས་ ། འཁར་ལ་ལེན་ཉ། 
ཡག་བླཟས་བརདྲ་བས་ནས་ ། ཏིལ་མར་ཀྱ་རྐལ་པོས་བས་ ། ༡ ཤེ་ཨས་བས་། ལྕ་བའི་གནས་སུ་ཐག་ཨེ་ཤས་ནས་། དཀྱེལ '  འཁོརྭ་ཀུ་དབུས་སུ་གཞག་པར་བ་ ། དེ་ལ་ཡང་ཡུངས་ཀར་དཔ་ 
། ཊམ་ཆེན་པོ་འི་ཕེ་མས་གདབ་པར་བ་ ། འཁེར་ལ་ཀུནནས་གུ་གུལ་ ་ བདུག་པས་བཏུག་ཅེང་ ། སེ་གལྭ་ཀྭསཱ།ཡང་5ས་ན་། འཁམ སོའྱེ་ལེལ་།ཁ ནྲོ་ལས་ལངས་དས་ ། ནམ་མཁའ་མའཕ་དྭ། 
| ཿབ་ཐུམས་ཅད་ལ་འབབ་ཕྱ་བེདེད། གལཏེ་གཡུཝ་འགྱེད་པར་འབབ་ན་། དའེ་ཚ་དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མག་གཅད་པར་ཧེད་། སྣཔ་བཟམས་ཅད་དང་། ར་ནོལ་བཟམས་ཅད་ལ་འབབ་ན་ ། འཇག་པར་བེད་ །བགས 
ཟམས་ཅད་མ་འབབ་པ་དཔ་། གནོད་སན་དང་། སྲན་པོ་དཔ་ ། འབྱུཔ་པོ་དོང་། ཤ་ཟ་དང་ ། བརེད་བྱེད་དང་ ། ༽ ༠༦ དྷ ཀླུ་སང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བབ་ན་འཇེག་ཕར་ཤེདདེ་ ། ཧ་མདདུ་བླལ་ཊ 
་ཨྭ་བས་པ་དྲེམེད་དུ་འཕར་ོ་། །ྱཆུ་དཔ་ཡུངས་ཀར་ཀེས་བོག་པྲ་བས་ནྭ་སཱར་དྷཉལ་འཁརོཡ་འདུག་ག༽ །མདུངཆ་གསུམ་པ་བསྟོད་པར་འདེདོན་ ། དཀིལ་འཁོརྦ་བས་ལ་ཐོད་པ་གཞག་པརྡ་བ་། མེ་ཏོག་བཀས 


; 


་བ 


× » 


༠ ཧུ ། བ་ཡང ། གུ་གུལ་ཀྱ་བདུག་པས་ཀུང་བདུགས་ལ་ ། མདུང་ཆེ་གསུམ་པ་ཏེལ་མརྭ་ཀླ་ཧལ་པོས་བསུ་ ། ཤེ་མས་གདབ་ཡང་། ཟིག་ཡྲ་བ། ། ཅེའྱི་ཧུན་གསུས་ལ་པདམ་ཆེན་པོལ་ཡེ་མས་གཏོར་ནཱ་། 
༩ ཧས བནོལའ་སྟངད་གཞག་པ་དུག་། སྱུངས་ཀརཀིས་གཏོར་ཞང་རུ་ཞེས་སེ་གཡོ་བསུ་ན་། མདུངཆེ་གསུམ་པ་འབར་བེད་། ཡཱཔ་བར་ཤེད་ནམ་མཁའ་ལུ་འག་བར་བད་། ཀུན།ཏུ་འཕར་བར་ཐེད་། འགྲ་བར་ཤེད་། ཤོགས་ 
°“ : ཤྲ བར་བར་པེད་། རྲི་སཾད་དུ་བླཟགོ་པ་མ་ཧས་ཕ། སྲདདུ་འཕར་བརྡ་བེད་དོ་། །ནུ་དང་ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་བླཟུག་པ་བས་ན་ ། སླར་དཀྱལ་འཁོམོལ་འདུག་གེ་། དཱཔལ་ཏལ་མརྦ་བུགས་ལ་ཤེ་མས་གཏར་ལ་ གེ 


དལ ༥ ་མཱ་ངས་ཀརྱཀྱེས་ཀྱར་2ེཿནཔ་གཏར་ལ་བུས་ན་ ། ྲ- ༥༤ ། གུད་ྱད་དང་། ཌེའུ་དང་། བུ་མོཟམས་ཅདྲ་བ་དུང་བརྡ་བེད་ འ རྒྱག་པར་ཐེད་ ། མཚོང རཾ 
ཝཾ ཤེར་ཅོང་། ཤོགས་བཅུར་རབཏྭ་རྒྱག་པར་བྱེད་དོ༽ ། གཡུལ་རོཔ་ ༩༤ བཧན་ཀ འགྱེད་པའ་ཨྱ་ཐམས་ཉད་དང་། མཚོནར་ཐམས་ ཧད་དང་ ། ག་ཆྭ་ཐམས་ཅང་བཏང་ནས་བོ་རྙུང་བརྡ་བེད་ ། གཅེ 


རེ ཊ། སོགོས་ཟླརར་ཆུག་པར་ཧེད་དོ་། །གཡཏེ་ ` ༨ ན་འདུན་བསན་། ཧཾརྡ་དལོ་བ་དང་། ཕ་རོཡདྲ་ཀི་དམག་ ཚོགས་རེས་ཉེན་མརས་ཁ་སྐེད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ཅིསྲེདདུ་བཟླུགོ་པ ' 
ཕཾསུ་དདུ་མཆོངཞེང་ལགས་བཅུར་རུག་གོ། །སཾས་ཆུས་བླཟོག་ཅབྲ་འུས་བས་ནྲ་པར་བདུ་བར་གནས་པར་འགུར་ལ་། ཏགྱཏྱ་ཧ་བ་དང་། དཔལ་གྱེ་མཆོག་སན་བར་འགྱུར་རོ། །དེནས་སྱུ་མའ་ད་ཁོན་ ཏད 
༧ 'སཱགས་དང་ ། ནྣམ་ཕར་འཕྲུ་ལ་བའ་དངོསོ་གུབ་ཀྱེ་དཀྱེལ་འཁར་བཤད་པར་བ་སྟེ་ ། སྒྱུ་འཕུ་གྱ་ལཱ་བ་ནམ་པརའཕྲུལ་བའ་དུཀྱ་འཁརོ་གང་དུ་ཧཀྱལ" འཁེར་ཡངས་སྲུ་རོགས་ཤི ཁོ རྲེ 


ྦ 8: རཿ ] ཀ་ལ་པོ་རེང་། ཤེ་མས་བསས་ཡས་བུགས་པ་དང་། ཟིག་ལེས་ཀཔ་དབང་བསྩུར་ཞེང་། པད་མ་ཆན་པོའ་ཕེ་མས་བུགས་ལ་། །ག་པ་འཕྱག་རྒྱ་དང་ ། ཙཱ་ཞེསྲ་བ་བའི་སླ་བརྔོད་ 


> 


4 རེ ཿཱ མཿ 


_ །ད་། བདེཔ་ཅ་མདང་། སུངས་ཀར་གཏོངབའིམོདཉིད་ལ་ ། གཏོན་མའི་སཱཾདདང་ ། སྣདར་མ་དང་། ཤུམ་པ་དུང་ ། བུམ་བུ་བཀཔ་བ་ཐམས་ཅདདང་། མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅདདང་། དཀྱལ་འཁེརོ་ཀཱསཱཾཔནས 
ནམ་མཁའལ་སོར་བཞ་ཙམ་གས་འཕགས་ཉེ་འདུག་ས་ ། ཇྲཾ་སྭདད་ཧཱལ་འརྦ་ཀྱི་ལས་སྭུ་བ་བཝམསཅད་ཇེགས་ཇོགས་ཀེ་བར་དུ་ནས་མཁའ་ལ་འདུག་ག༽ །ཡས་སྲུ་བབ་ཐམས་ཅད་ཟན་ནུས་ ། ཡིས་འ 
ྱ་ཡོཧེད་བ་ཆབྱ་ཀེ་མོགས་དབངགསྤཱར་ན་ ། གཏོར་མ་དང་ ། སྣདོང་མ་དང་ ། བུམ་པ་དང་། བུམ་བུ་ཐམས་ཅད་རཔཉད་འཕར་བར་བུད་ལ་ ། སུར་ཡངུ་རངག་གནས་སྭ་འཇུག་ག། །གོ་ཆད་ལུ་བད་དཀལ་ 
འཁེར་ཟམས་ཅད་ཡྲ་བྭ་སཾ་ ། ཟམས་ཅད་དུ་མཚན་སྣེནོད་ཕུར་སྣཔ་ལ་།.. ཧསུ་པ་ཙམ་གིས་ལུས་ཐམས་ཅདྭ་སབ་པར་འབྱུར་ཏེ་། ཟེ་ཙོ;་ མྱི་བའོ་ཞེས་བཤད་དོ། །རེའི་ཕོརི་པད་མའ་དངོས་གུབ་བཤད་པ 
ཟཿ ༠། གསེར་རམ།། ཆུལ་ལམ་ཟངས་ལས་ཤནདྭཏཱ་ལེགས། ' › ` ཤིང་མཛེས་པའ་སྙཔ་པོ་དང་། ཟེ་བ་དང་བཅས་ཤང་ ། མང ༩ ཤུ་རྡང་། ཚདུ་དང་། ལཱན་བརྡ་བས་ལ་། འདབ་མ་པད་ཁྭ་བུ་བ 


ྲུ ར་འདུབ་མ་ཆུག་བྭས་བཞ་ལེདཔ་ ། འཁུ་གངཙམ་གྱེ་ཚང་ སཾབྭབྲ་དང་། ཧྭངཔ་དངཟེ་བའ་ཚད་སོར་བཞཙམ་ཏུ་བས་པ། ལ་ཉལ་མར་ས་རལ་ཕས་བྷས་། །ཕད་མའ་ཕེ་མ་དང་ ༨། མྱག་ 


ྐ ཡེག་བླགཱ་བ་དང་། ཟག་ལེ་རྩ་བ་བ་དང་ ། བཅས་ཕས་ཀུན་ལེགས་ཕར་བསས་ལ་ ། པད་མའི་སྭེང་བུའི་བར་དུ་ནོར་བུ་རན་པོ་ཆེ་བཞག་ནས་ ། ལན་སཱངོ་ར་ ་བྱསད་བླནས ་བརྔོད་བྱ་ ། འཁོ་བོའྱ་རཱལ 
ས་ཡན་གདུན་གྱ་པར་དུ་དབང་བསུཊ་ནས་། རེགས་སཱགས་འཆུང་ཆར་མ།ལེགས་ཕར་འུས་བུས་པས་  གོས་ཅར་མ་བགོས་པས་། ཏལ་མར་ཀྱེས་བདག་ཏིད་ལ་བྷུ་བར་བཱ།། མུག་སྨུ་བ་དང་། 


། རུ ན་ ༄- 3༣ ༡ ཧ་ལ ཁི 
ཟབ ཉོ་བ གུག་པས་བ།་གབོའ་གཏགས་། ལུག་བུ་གན་པས་བཔད་མ་བཅུང་ལ་། བཅོཏ།། ཀཉད་པ་ཀྱ་ན་སཱར་འདུག་སེ་། 


༠ 


པང །པད་མ་ཡུ་ལད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་དགཐམས་ཅདྷ་རུའི་ནཔད་བོར་ན་ ། བད་མ་འགལ་མེ་བསྣེར་བ་བཞེན་འཁོར་བར་འགྱུར་ལ་། པད་མ་འབྱུམ་ནམས་ཆང་དུ་འབབ་པར་འྱུར་རོ་། །པདམ་ཆུའ་ནང་དུ་ 


_ 4 ^ ་། ང་སྐནུ་པད་མ་ཨྭ་བུངབ་རེ་མད་པདམ་ཉཀྱངུ་པད་མའི་མཚོར་འདུག་སྙེ་ ། ཧན་ཀ་འམ་། དགུན་ནམ་། དཔེད་དམ། སོས་ཀ་བའིནུས་ཏགྱཏ་པད་མའ་མཚོར་འདུག་ག༽ །ཚལྲ་གའགས་དུ་ཞུགས 


ྦ བུ 


། རནས་། ཡུངས་ཀར་གཏར་ཏེ་བ།རན་ ། གེས་དངྱ་བ་རེ་སཱ་ཚོགས་གནད་པར་བྱེད་དོ། ། རྒྱན་ལག་པས་བཟུང་ནས་ཡུངས་ཀ རྱ་ཉིས་གཏར་ན་ ༠༢ བ་ཨཱ་དོ་ གཏ་ འབྱུང་བ ༠ འགྱུར་ ཞིང །སྟེ་ 
ར་ ¬ ཧེ 


:ླ 


་ེེ ནེ 


ས་ཚོགས་འབུང་བར་སྣང་སྣེ་། ཇི་མྲད་དུཡུངས་ཀར་ཁན་ཡདཔའི་བརདུ་ཡུས་ལས་འོད་གཟེར་འབ 


ར་བ།ཁ་དགོ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་འབྱུར་པོ་། །ཏེལ་མར་དང་ལྕན་ཅག་བཏགས་པ་སྟང་པོར་བ་ ། ཀོང་བུམ་ཏེལ་མར་རྱཿ 


རྒྱལ་པེསོ་བཀ་སྟེ་གུས་ན་ ། མར་མེ་འགུམ་སོན་པར་ཞེད་དོ། །མེ་ཐབ་འུང་གུའི་དབདུ་བཅུག་ན་ །ཙི་སད་དུས་མུང་བ་ལྲས་དདུམེ་འབར་བར་སྟོནདཏོ། མར་མེི་སེངོག་ ལ་ནདད་བཅུག་ལ་མ་ཡུང་ན་། ཏུག 


རཀ ། མགལ་མེ་འབར་བའ་ནང་དུ་བཅུག་ན་ ། འབར་བའེ་འཕྲེཔབ་འབྱུམ་སྭེད་ པརོ་། གཏར་མའ་ཛ་མ་དང་། བྱུས་པའ་ནང་དུག 
བོ ÷ ཅོོ £ ༽, ཅད @& 

༥༡ དཡ་བུགས་ན ], གཙགྱཏཱ་འཐར་བར་འགྱུརར།ཛ ཏ བདག་༡དྱཀཱ་ཡུས་ལྭ་བུགས་ལ་འལུ་གསང་བ་ཧཱཾ་བར་གཞག་ན་ -- ། ལཱསཁཝམས་ཅད་གཅགྱཏུ་འབསསཱང་བ་ནས་། ཡུས་རུལ་ སྲ 
། ཁས་ད་ཡུངས་ཀར་ཀས་གཏརན་། སུས་སྡར་སྲད བར་འགྱུར་སཾ་། །ལག་པ་དང་རྐངཔ་ལ་བསྒྲས་ལ་ ། རལུ' གསཔ་བ་འབར་བ་ལག་པས་བཟུར་བ་འམ་། རྐང་པའ་མཐ་ 
ཀ་ལོ བར་ན ། མ་རང ར་པ་རོརིམ་འ།གྲམ་འབར་བ་རར་ ། འཕལ་བར་སར་རོ་། འདས་པའ་དྲང་པམ་ ། ས་ལ་འདས་པ་མངཔ་འམ་། ཡོའ་ལར་རམ་། སེ་ཉན་གིནང་ངམ་། རག་པད་བཞའ་ནང 
བས་བཟུཔན་ ། ལག་པ་རངཔ་གཉེས་གཅགཏ་འབུར་བ་དང་ ། འབལ་བར་སྣང་ངོ་། འདུས་པའ་ནྣང་པམ་ ། ལ་འདུས་པ་མངཔ་འམ། ། རྒྱལ་པོའ་ འཁར་རམ་། སཱ་ཅན་གྱེ་ནང་ངམ་ ། རག་པད་བཞ ནི་ནང 
ཟམས་ཅད་དུ་ཡན་ལག་ཉམས་པར་སྲང་ངོ་། །དྲ་ཆབ་དང་ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་གཏར་ན་ ། ཡུས་སྙར་རྔོགོས་པར་འཐྱུར་རོ། །མཚན་མོ་རཕུ་བསྲེགས་པ་ཡམ་ཧ་བཞེ་མདོར་བཞག་ནས་ ། ཡུངས་ཀར་ཀྱིས་གཏར་ 
` ན་། མར་མེ་འཐུམ་ཝག་བེ་བ་སྭང་པེ། །ཀུནནས་ཕེགས་བཞར་ཆུ་དང་ ། ཡུངས་ཀར་ཀྱེས་བླཟོག་པར་བ་བུ་ཡན་ད། །མཚམ་ཚུན་པོའ་མཐུའ་དང་། ནདདུ་གཏོརལུ་ཤུང་གཅིག་ལ་རེཡ་གསུང་བ་བཞུག་གུག་ 
,དཔ་རྨ་བ་དང་། ཤིཿགེལ་བ་དང་ ། འདབ་མ་དང་། ལེ་མ་ཐམས་ཉད་གཅགཏུ་འབར་བར་སྣང་ོ་། །རེ་འྱེ་སེ་མར་སར་མེ་བུས་ནས་ར་ཀུནྭཏཱ་གཏར་ན་། རྭ་ཀུན་ནས་གཅགྱཏུ་འབར་ཞངེ་ ། མཆད་པར་སཱང་ལ་སཊ 


ས་པ 
རཾ 


ཏར་ན་། གཏེར་མའ་ཛ་མ་དང་ ། ཤྱུམ་པ་ཐམས་ཅད་འབར་བར་སང་པོ་། ༨ལ་གཆ་དང 


` 
#» 


༣༣ ༥ །ཅན་ཐམས་ཅུད་ཀུན་ནས་། 'ངོ་མཚར་ཏུ་འཛིནད་པར་འགུར་ངོ་།  །རྒྱུན་མ་དང་། གཡོན་ཅན་དང་ ། གནད་བུད་དུང་ ། ཕ་རེཡ་ཀེ་དམག་ ་ཚོགས་དང་ ། སྣང་བ་ 'དང་ ། ཕར པརཾལོ་བ་འ དང་། ལོ་ཆེ ཐམས་ 
དང་། སཱང་ པསམས་ཅན་ནས་ར་དགས་གཏུམ་པོ་དང་། ཤ་ལ་སུགས་. “བུར་ར་ལ་གནས་པ་ནམས་ ། དེ་འེ་མཚན་མོ་ མོ་ཏདྱཾ་ཕགོས་བྱཧྭ་ཀུནྭཏ་རབཏྭ་འབུས་ཤེ ཤེང ། ཧ་གཞེས་བ་བའི་སྨ'འབྱཾནད་ཏེ་། རོ གོས་ལེ་ཆབ་ | 


བླབགོ་པར། ཅར་ཁྱསརརོ། །གཞུགས་བཏན་ཀླི་སྟེང་དུ་གཏོར་ཁ་གསར་བ་རོ་ལཱ་འབར་བ་ ་བཞག་ནཱ ། གཟུགས་བརཏུན་བམསུ་ཅད་འབར་བར། འགུར་ཏེ་ ། སྤཾསྭ་ཆུ་དང་སུངས་ཀར་ཀེས །བླཟོག་པ་ པར་ འགུར་ར། ཁྲལ 
ཡཿཀར་ཧཱགས ཀྱི་སེར རྭ་སཱར་ཏེ་ ༈ གྱ༡ཆ་འཅེར་གཞག་ འའ རི དཀྱིལ་འཁར་གཅག་ ར་ནས་་ ། ཀྲད ` ང་བ་གཞག་གཔཁུར་ཀུནྱང་ཡུངས་ ཀར་ཀས་གཏར་ཞེང་། ན་ཡོད 
དྲན་བར་ཤས་ན་ ། གོངཉར་ཀུན་ནས་མར་མ་ 'འཕཔ་བ་ །འབར་བ་གཙགྱཏཱ་སཱང་ངོ་། །ཊ གོང་ཌེར་ ་ཀླ་ས་བཞ ཞང་ ་ / དཀྱེལ འཁོར་ཀྱ་ཆོ་གྲོ་བས་ལ་ ། ཤར་གགོས་ཀ་ 'ཀྭ་སཱ་ནོས་ཞུགས 
གེམྤཾའེམན་གནས་པ་ ་ ཟླབ ་པ་དང་ ། ྱིནདང་ རྒེ 5འུ་དང་ །གཡ་རེརཐམསདགའ་བ་ཆེན་པོ་ཆུ ུམ་ཐུས་ཚེམ་བུར་འགྱུར་ རེ རོ །གེང་ཁེར་དེ་ཀགང་བའི་ མས ་ཅན་ཕྱར་རྒལཾ་བ་དང་ །ཕས 
་ཟ་དང་། བརཾདྲ་པེད་དང་། རྒྱ་མ་ཡན་བ་གང་ཡད 


ར་ 
དང་ ། ཆོསྲ་རུན་དང་། གཡ ེཧའུ་ གུནོདོ་བིད་དང །གགུས་ལ་བའམ་ །གུག་སཱ་ཡོ་ བུར་སུརད་པ་གླ་སེད་དང་། སིན་པོ་དང་། ཡོ་དགས་དང་། ཀ་ 
་ སུ ཁྱེན་ཅ༽ ཟབ ཁེར་ཉིབྱསཔནས་ ། ཤེགོས་བྱཧར་རབྭཏཱ་འབྲས་ས། གར བཁིར་དེ་ཡང་ཀུན་ནས ་གདོདབྱ་སེད་ཅང་། 


བ་གོཔཏེར་དན་ ཁན ་པ' །དག་ཡང་ཡད་ དོདྱ་སརད་ཆབ་ ཊ། གཏུངས་ཡ་རུ་ཞང་ཧ་ ཤ་ཞེས་སཱ་འཐྱན་° 
༥] གནད་པ་དང་ ། ནད་འགོ་ཐེ  ‡ པ་ཐམས། པལ ་ ནད་ཐམས་ཅད་རབཏ་ཞེ་བར་འགྱུར་། མཚན་ །མ་འེདས་ནས་སྩས་ཅཆུ་དང་། ཨུངས་ཀར་ཀྱེས་གྲེཔཁྱས་ 


༦། ༥ །ཟོན་པའི་ནང་དུ་བཏབ་ན་ ། ཆུཡུདནས་ཕེགས་ཀུནཏུ་ཆུ་འབབ་ 


ཁབ་རྩ་བ་བ་ནི་སར་སར་བཞོན་དུ་འཇམ་བར་འབྱུར།ཞང་། 


རའ 
ཌོ 
@ཾ 


ག 
` ི་ 


༈ི 7 མང་ 
༡༨༠ 2 


པ་ཁབུ་མརཀྱེ་རུལ་ཁཱསོ་བགསོ་པཱ་ཉགས་བཞ་ཀུནཏཏ་གཏར་ན་ །ར 
སབ ཨི བ་བོ་བ་ལཱརོགས་ིས་གང་བྱཆག། །ཅུབ་བུདང་། ངུསབུ་ྒང་། ཁེ་སང 
ཡ་ 


་མ་འམ་ ། བུམ་པའམ་ ། གྲ ལེ་ཀྲུ་ལུ། ་བ་འབུ་ཡུས་བགུས་ཏེ་།དེའ། 
`ས་ སྟེདད་བུངས་ཀརྱ་ཀས་གཏེརོ་ལ་། ཅུས་བཀངས་ཞུས་བས་ན་། དེ་ཆུ་འབབ་པར་སྣང་ཞ ཐང་པོ་གེད་ད་ ཁ་པ་ཡིན་ནོ། །དནས་རི་ཅན། 
„ ཡོ ུ་འབུ་མརྦ་ཀྱ་ཧལ་ཕྲོ་བཱ་ས་ ། འབུ་མར་གཞན་དང་དབཞེན་དུཏལ་ལས་འབྱུ་མར་ཀྱཾ་ཧུལ་པོ་ད་བཞན་དུ་སར་། །ལག་པ་དཔ་རྐང་པ་བཞག་ལ་འདང་ཉམ་རདྲོ་ཀབུཤེས་པར་བའོ། ༈གཞག་པ་ཐམས་ཡད་ཏཾ་ 

ག་བ་ན་ པ་འགྱུར་ཞང་། སཾདཿཅག་ད་ཏདལ་མཐོ་བ་དཔདམའ་བ་བལུར་ལེཔལ་འདོདཔ་དེ་ བཞན་ཏུ་ར་ཡང་འགྱུར་ར་། །སྟང་པཞུར་མ་འདུ་བ་འམ་། ཟུམ་པ་ 


པར་འགྱུར་རོ་། །ར ཊུམ་ མཱ་། 
ནེར ། དའྱི་སྣདནྱི་སྭཾ་སང་བར་འགྱུར་རོ་། །གཞན་ཡང་དགས་པ་མང་པོ་ཐེད་ད་། མཆོགྭཾ་ཏྭ་གུབ' 


ཟེད་པ། །ཨུངས་ཀར་དང་པུད་མ་ཆེན་པོའི་ཤེ་མ་ལཱན་ཅག་བྲསས་ 


དཱ ྲ ཆ- པ་ར ར་སེ ར་ངོལ་འ་བ་འཆྲ་ ཅརོ་་རོ་འརབའར་བའས་ 
ཆ།ཀཁཝ་ཁྲན་བུག་མ། རྔ་བྲས་པ་འམ་། ཀ་བ།ཡང་འདད་པ དཔ་། ར་ཡངཔ་དམའ་བ་འམ་། ཡང་ན་མཛན་པར་འགྱུར་བར་ རཤྱཾད་ད་། ། ཉན་པོ 
3: ་ ཐམས་ཿདྱ་མཾ་སཱང་ཞང་འབྲོག་དགན་པར་སྣཔབར་འགྱུར་། །ཡཔན་ མྱེས་བགྲེདཔར་གྱེནུས་པའ་རེ་འཆྩེ་མ་ན་ ༈ སེངག་དང་སག་གེས 

རགས་སུགས་འཆང་འཕགས་པ་ཧྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག 


ར་བར་འགྱུར་རོ་། །ཇི་སྟེ་ ཏེ ༣ སེམ 
ག་ཟས་ཟསོ་ཏེ་ ། རྩ་ངས་ཤེནད་ཏུ་ཁུསྱ་བས་པ་གས་ཆང་མ་བགས་པས་ལའ་གས་བདུ་ཞུག་ 


¦ ཐན ལོ འ༽ ¬ 
ཕ་བཔར་བ་ཏ་ལ་འ་ག ཅེ་། འ། དདས་གིགས །ུང་ཏ་ད བ་ས འབིུ་བད་ འར ཡུར གཱ 
༥ 'སཱར་ལ་ ། ཡུངས་ཀར་ཡྱེ་མ་དང་སྲེས་པ་འབུ་མརཀྱ་རྒལ་ལོ་དེང་སྩམལ་། འབས་སོ་བ་དཔབསེས་པ་གངྩོར་བྱཧདཞག་བདུན་དུདུས་གསུམ་དུ་སྙད་སྲེག། 


འོ །ལྷ་བཤེསོ་དབ་གཏོར་མ་དཀར་པོ་དྭབལ་ལོ་། །དནས་རིགས་སཱགས་འཇང་གས་ཚེས་བྱ་ཧདལ་ཞག་ཅག་སུང་བ་བས་ལ་ ། ཤནདྱཏུ་ཁཱསྭ་བས་ལ་ཆུང་མས་སྤེམོ་སཱ་ཚོགས་ཀས་ཡུས་བསུས་གས་ཚང་མ 

ོ་བགས་ཉ་ ། འབུ་མརྱ་ཀྱི་ཧལ་བོས་རང་གེ་ཡུས་བྱསས་ཡེ་མས་ལུས་ཅུགས་ཏེ་། ཆག་སྤནྱ་གེསྦ་སག་བསུས་ཐེག་ལེ་བས་ལ་ ། དརྦ་བུས་མགེ་བཅཔཞེང་མགུལ་པ་དུང་། ལག་པ་དུང་། དབུང་པ་དང་། 
ཊཕར་ཡང་བཅེངས་ལ་། ཡུངས་ཀར་དང་། མཚལ་བསྲེས་པས་རའྲེ་ཕོགས་བཞར་གཏར་བརྡ་བ་། པདམ་ཆེན་པོའི་ཕེ་མ་དཡར་ཕེགས་བཞར་གཏརལ་། འདྲ་ཀྭཝགྲ་པ་གཡན་ཕྷ་ས་ཞགས་པ་དུང་། བདང" 
ཐུར་ཞེང་ ། ག་ཡས་པས་ནམ་པལ་ལྭ་བ་སངབ་དང་། ངོན་ཡོད་པ་ ེན་པོ་འྲད་སྱ་སེད་པའ་ཡུག་ཆུབཟུང་སེ་ ། དེན་ཡེད་པལི་ཞུགས་ པའེ་མདོམན་ཅག་བླས་བརདབས་ན་། ཇེ་ྟར་དོན་ཡད་པའི་ཞྭག 


པའ་མདྩོས་བཤད་པ་ལས་བ ནད་པ་རཾ ར་ར་པ་ཏ་ལའ་གཞལ། ཚྱཾད་ཁང་མཐང་བར་འགྱུར་རོ། །རེགས་སུགས་འཆངདེཡ ' ཟྭའ་ལགསྟུ་བ་ཱཧ་རསཱ་གཱཊགས་དབ ང་ཡུག་ག་གཞུགས་སྐུ ན་ 
བརའགུར་ལོ། གས ་ སས ཡཔ་གཞལ་རྩེད་འང་སྣང་སྟ་ ། རདེ་ལུ་ལེན་པོ་ཆེ་འཤེང་ ལུནོ་པ་ལཱ་ཚོགས་སང་ངོ་། །མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་ཀེ་གཞས་མྱེད་ 
པླསངཔོ། །ཟྭ་ལ་དང་། ཏ་ལ་དང་། ཏ་མ་ལ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དབ་། ཨ་ཤེཀོ་དང་། ཨ་ངེ་མུག་ཏཀ་ང། བ་ར་ཤེཀ་དང་། ཀ་དམ་པ་དང་ །ན་ལ་དུང་། བཏ་ཡ་དང་། པཱ་ལཱ་ཤ་དང་། སུ་ཧུམ་བུ་ར་ད། 
༨ ཀཀ་ར་ཆོགས་དུ། ལུས་ཀི་ས་ཏོག་བུང། ཏར་ཊདང་ནབུ་ུས་ཀདོང་། ཀབུཀ་ཱ་ཚོས་སྣངའ་བྱུསསཔོ། གྲ རལ ༽ འདུ་དང ས་ངག 
ཚོགས་ཀྱེས་གང་བ་སཱཔ་བམ་འགྱུམ་ ཐོ །གང་གེ་ཚྭེར་བསུ་བར་བུད་པར་འདོདཔ་དེ་འ་ཚ་ ༽ གནས་གཞན་རུ་འགྲ་བར་བྱེད། གཞན་ཡང་དགས་པ་སཱ་ཚགས་པ་སཱ་ཚགས་ལ་རང་ག ཟ་བེསཊ་ཇེ་ལཱར་གཱངབ་བཞན 
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།བྱའོ་། །དགེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རབྱཏྭ་སྦྱར་བ་ནཾ་ཕླགས་པ་ཙམ་རྱྱས་འཐྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །ནོན་ཡོདབ་ཆེན་པོའཉལ་འཁུརྦ་ཀུརགས་སུགས་འཇང་ག་ཚོ་ག་གསང་བའོ། །དེན་ཡད་པའ་སཱཱ་མ། 
པར་འཕུཡ་ཁ་ཞེསྦ་བ་བའི་བསྩབ་བའ་མོག་ནདེ་ནས་དའའགྱོཏུ་ཡུག་སྲབ་བའ་དཀས་འཁེར་བཤད་པར་ཤ་སེ་ ། རགས་མཚོན་ཕྱག་ཆུའ་དེ་ཉདན་། པད་ྲ་ཆས་དངུས་ཚོགས་མཚོན་། པདུ་མ་ཁ་ནྲ་ེདྱ་ཧ་བ། 
དགནན་རབྱཏཱ་འཛིན་། །ཧག་གཏསེ་འཕྱུང་ཞང་བྱཆཔནས་ཀྱང་། བསྒུམ་བའམ་་ འཇུན་སྟངས་རེ་ 


ཉེད་ཀྱ༽ གུནནས་འཕང་བ་འབར་བའི་ཏགས་ ། མཚོན་ཆ་ཤགྱ་མ་བསྣམས་པ་ན་ ། འདེ་ལཱ་སྟེ་ །རལ་ག་དང་། 
མདུབ་ཐུང་དང་  མདའ་བོ་ཝེདང་། སྙདང་ཆེ་གསུམ་པ་དང་། ཡོད་བཞོན་ཀྱ་ནོ་བུ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང རྡ་རོ་དང་། ར་རེ་ འཕུང་ཆུས་དུང་། ཡས་ཊུརྡ་རེ་དང་། ཆུམ་གསུམ་མ་ཞེས་ཤབ་རུང། 
འཁོར་ལོ་དོཔ་། དུང་དང་། ཐོ་བ་དང་། ཞགས་པ་དང་། ངག་ཉ། རང་། དབུག་ཏེ་དང་ ། མ་ཏོག་གྲ་ཐུམ་པོ་དཔ་། བུམ་པ་གང་། བདུང་། རེན་པོ་མེའི་སྣདདང་། པད་མའ་འཕང་བ་དང་། དོ་ཛེ་ 
ང་ཐུམ་དང་ ། སུད་པ་ལའ་འཕྲང་བ་དང་ ། མེ་ཏག་ག་འཕཱཔ་ བ་དང་། པད་མ་ནང་། སུད་པ་ལ་དང་། ཟུ་བ་དང་། རེརབ་དང་ ། ེ་ལང་དང་། ཤུ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཉ་མའ་རྒྱམ་མཚན་དང་ ། 
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དུགས་དང་ ། བེ་ཅོན་དང་ ། གཤན་ཇེ་བེ་ཅེནདཔ་ །ཱ་སྭན་ཀི་ཁ་དང་། སཱགས་དོའ་འཕྲེང་བ་དང་། མདུང་ཅེ་གསུམ་པའ་འཕྲེང་ཟུམ་དང་། བསགས་པ་དང་། བསྙུངས་པ་དང་། དབུགས་འབུནད་པ་དང། 
བེ 'འཇིགས་པ་དང་ ། མཆོག་སྙུན་བ་དང་ ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དང་ ། པཱེཏུཧཱཧུ། སུས འཁརས་ལ་དང་ ། ལུང་ཟེད་དང་། གདུགས་དང་ །[ དབྱུ་ཧན་དང་། ནོར་བུ་བྱགས་པ་དང་། གསེར་སྙུད་དང་། 
གི་འཕྲེང་བ་དང་། གནུ་ཧཱདང་། དཔུང་རྒྱན་དང་ ། ནཅ་དང་། སེའེ་ཐབ་ཞུཔང་། ཀུན་ནས་འབར་འཕྲེང་ཕག་རྒྱད། །སྣ་ཚོགས་མྲདདུ་ཐུང་བས་ཕྲས་ ། མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པའི། །བེད་མ། 
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ཟླ འཛིན་ལ་རབྱཏ་གནས་།། །རས་ལྭ་བས་པའམ་རཀལ་འཁརའམ་། ཐག་མ་འམ་གང་ཡང་ནུང་བ་ལ་། མ 
`  ཤེཾར་ཡ་ང་འགོ་ཐར་མུ། འགྱུར་རོ་། །འཇེག་ཏེན་དབང་གྱིས་རྟག་མཆགོ་སྩན་། །སྤག་པ་ཐམསཅད་ནམ་པར་སྔངས་། །གང་ཞིག་ཉེས་བས་མྱེ་བཟོད་པ་། །མཚམས་རྱེད་ལཱ་ཕོ་ཤྱེད་པ་ཉེད་། །མནར་ 


༢2, 


ཚོན་རྭ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱས་ ། གང་དྲུ་བས་པ་མཐོང་བ་ད་། །རན་འགྲེ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་ན།། 


ད་པའེ་གནས་དཔན་ ། དམྱལ་བ་དགཏུ་གཞོལ་བ་གང་། །ཕྱགྱ་བ་ད་དག་མཐེང་ཙམ་གྱེས་།། །འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་། །སྐྱེ་དཔ་འཆེ་ལས་རྣམ་ཕར་གྲེལ་། །འཁེརོ་བའ་ཧ་མཚོ་དལ་བར་འགྱུར་།| 
ེདུགསྐྱེ་བ་ྱེ་མར་ནི་། །ཚོར་ཡང་མངལ་གྱིས་རྱི་གེས་ཏེ་། །ཡང་དང་ཡངདུ་པད་མ་ཡས་། །རུས་ཏེ་སྩེ་བ་དགཏཱ་འགུར་། །ཏགྱ་ཏ བདེ་བ་ཅནདུ་འགོ། །གངན་འདེན་པ་ཚ་དཔག་ཡད་། །བཞགས 


པཾ ཉན་སུར་ཏགྱཏཱ་དེར་༽ སྐེ་འྱུར་ཟེཙོམ་མ་ལ་ཤིག།། | དོན་ནམས་བདེ་བར་འགྲུབ་འགྱུར་ཞང་། རཾགས་སྔགས་སཱ། ལུ ཚོགས་བདེ་བར་བསྒྲ་བ། །བད་བར་དཧིལ་འཁར་འབ་འགུར།ིང། 
རྟགྱཧྱ་་ཝག་ས་གནས།འགུར་། །ཡགྱ་མ་འདེ་དག་མཐེབས་ཧྱི་ ས་ཀ །སངསྦྱ་ཆས་བད་ཆུབ་དང་མཉམ་འགུར་། །ུས་གསུམ གཞཤེགས་པའ་སངས་ཆས་ལ་། །དླ་མེད་དགེ་ཝ་སཱེད་པར་འགུར། ། 
འཇེག་ཏེན་འདེ་དང་ལ་འོལཏཱ་། །བསོད་ནམས་ཡུང་པ་ཅེན་པོ། འཕོབ །དེནས་བྱིལ་འཁོར་རབ་བཤད་པ། །དེ་ཉེད་གྲུབ་པའ་ཕྱག་རྒྱ་ནམས་། །འཇིག་ཏན་འདེ་དང་ཕ་རོལདྱ་ཏཱ་། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སཱན་། ཀྐ 
སྔག་པཝམས་ཅདམོད་ལ་སལ་། །གརང་ཞག་མཚམས་ྱད་བེད་པ་དག་། །རྱེ་བཟད་མནར་མེད་གནས་པའ་། །སྡཾག་པ་ཐམས་ཅར་འཇུག་པར་འགྱུར་། །རྩས་བའི་སྣ་ནམས་བཅདནས་ན། །མཐོ་རས་སྣ་ཕ་ཝེ་ | 
ཙོམྱ་སང་། ། སཱ་པཱ་གུརད་པ་ནམས་ལ་ན་། །སངས་རྒྱས་ཞཾང་རྣམས་སྲུང་བར་འཐྱུར་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅན་ཏས་དགོངས་པ་། །མགན་པོ་འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་གྲྭ་ཕགྱྭ་ཧཱངཀལ་འཁར་མཐོངོ་བ་ཙམ། 


རྭ གས་པར་བླསས་དང་ལཱན་། །འཇམ་ཞེང་མཉེན་ལ་མཉམ་ 
ྲ ནས་འབར་བ་བ་ན་མེད་པ་དང་ ། ཚག་རྒྱན་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་མཚོན་ 
པོཀྱུན་ནས་གས་ར་། བ་དུན་དང་། རྒྱལ་མཚན་ཀྱེས་བརྒྱམནས། 


££ རད 


རོ །ཀྱེས་སེམས་ཉན་ཕྱེར་མྱེ་ལཱོག་པར་འགྱུར་རོ་། །ཾ ག་རྒྱའིཿ 
༢ ་འཆནེམཏམ་བའོ་། །དྭབུས་ཀྱིདཀིལ་འཁེར་ཧཱང་པོ།ཡན་། །གྲ་བཞ་ 


བསས་པས་ ། ཤནད་ཏུ་ལགས་པར་ གས་པ་དང་ ། ལཱན་བ་ལ་མཚོན་རྩ།ཡེ་མས།འ 
བྲིའོཀ་། ཇི་ལྟར་སྱགྱ་མ་དཔམ་ཐུན་པའི་རོ་སཱ་ཚོགས་ཀེགཏར་མཱ་གཞག་པརྡ་བ་སཱ་། ཐག་ཆ 
» །ཅྭ་ཐུམ་པ་གངབ་དང་། །བདུག་གེས་ཀྱ་སྣདདག་དང་ ། །མེ་ཏོག་འྲབས་བུ་ས་ཆོགས་པའ་གཏཏམོམ་དཀར་པོ་ 


ཤཀེ་ལ་འཁོར་འད་མཐངན་ ། གེ་འཕོས་པའེ་མདོལ་ན་ དཱ བདེ་བཅན་དུའགབར་འགྱུམརོ་། །དྱཀིལ།འཁོར་འདེཔ་བཞུགས་པཙམ་གྱེས་། གཔན 
འཐེན་པ་ལེདདཔག་མེར་བཞུགས་པའི་ཕྲ་བརདུ་མུར་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ། །དྭགལ་འཁོརྦ་གཱ་བཞེ་ལཱམ་བལ་། །ཤུན་ནས་ཆན་མཛེས་པར་བ། །གུ་བཞེ་ཀོ་ལའི་ཚད་ཙམ་ལ་། །གླ་བཞེ་ཐེམ་སུས་བཞེའ་ཡས་བྱ་སན། 
ཁྭ ཤྱིལ་འཁརོ་དཏད་ཐག་བཏབལ་། །ག་ར་བ་བ་ནམ་པར་ེ་། །ེགས་བཞ 


བའ་། །སའཆ་དཔལཱན་བ་ལ་། །དཀྱིལ་འཁོམ་ཤེས་འབ་ཉན་ཀྱས་དྲསེ་། །བྱཀིལ་འཁོར་ 
པ་ལ་ཀུན་ནས7ཌེ ཀྱ་རྣམ་བ་དང་ ། མདུང་ཆ་གསུམ་པའེ་འཕྲེཔ་བནམ་པར་དབེའ་། ། གྲྭ་བཞེ་པའ་དབུས་སུ་ཕྱག་ ། དེན་ཡོདཔའ་ཞགས་པའ་ཕག་རྒྱ 
ཙེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་བའོ། །དབུས་ཀྱི་ཀལ་འཁེརྦོ་ཀྲ་པེ་འཁོད་ ༣་གནས་སུུ་། །ཆུག་རྒྱ་བྲེ་བ་ཡངཤནཏ་འབྲེས་པུར་་བའོ། །རཉིལ་ 
༧ ཀུན་ཏཱ་ཡུངས་ཀརདཀར་པ་གཏིར་པོ། །ཡུག་རྱའེ་དཀིལ་འཁར། ྱི་ཕཱ་རོལ་དྱ་ཀི་གནས་སུ་ཕགས་བཞ་ཀུནཏུ་བུ་བ་ན་ ། བཡརྦ་ཧཱ་ལུ་བ་ 
ཌེར་ཀྱི་ནམ་པ་དུང་། ཀུན་ནས་པད་མ་ཆེན་པལི་འཕེང་བྱ་ཧནཆེནཔོ་དང་། མཚོན་ཆྲ་བས་ལ་། འདའྱི་སམར་ནམ་པར་འབེས་པ 
སྩེ་། ཤཱག་ཧར་རེ་ལ་ཡང་མཆོད་ཡནོ་ཕུལ་ལ་། དབྱབ་མོ་། ཝུ་བ་དང་། བུམ་པ་དང་། ཁམ་ཕོར་དང་། ཛྲཾའུ་གཏོར་མས་བཀཔལ་གཞག་ག། ན་ 
ཕོ་དག་གས་དགང་། མེ་ཏོག་ནམ་པར་བཀམ་ཤས་ཡ་། ཀུནཏཱ་འཕེ་པ་བས་གཞག་པརྦ་བའ་། །འཕྲེང་བ་བཟཔཔ་ 


རབ 


གཾ ་ ` ༼ ± 
±; རྫ ཏྲེ ྫ ཁྲུ 
༤ #‹ `® - 'ྱ་ 5 ང་ 


༼༄ 


བཞག་ནས་ཀྱང་། དེ་བཞེན་ཀུན་ཏུ་བཏུག་སློས་དབུས་ ། ཨ་ག་ནུ་དང་། ཙན་དན་དང་། དུ་རུས་སྣ་དཔ་། ས་ཡུ་ཀུ་དང་། གག་ཀ་དང་། གླུགལ་དང་  ས་ཚ་པགོ་སྦན་ཤིང་དང་། གླ་ཆེ་དང་། ག་བུར་གྱས་བརུགཔ་འདེདག་གེས་ 
གཉུགས་ལ་། གཏོརམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ལཱ་བཤེས་དྭསལ་ལོ། །༦ག་རལི་དཀིས་འཁོརྐདུ་འདུག་པས་དོན་སད་པའྱི་རལ་ཕྲོ་དན་བརབས་བསོམས་། ཚག་རའི་ཧྱཀིལ་འཁེརལ་ཡུག་བཞིང་། ུགྱ་གཟམས་ཅད་ལ་ངག་ 
ཞིར་མེ་ཏོག་གཏོར་རོ་། ། གང་ཕག་རྒྱའི་ད་ཁ་ནཉེདགསང་བའད་དང་། ཚག་རྒྱ་འི་ཧཀྱལ་འུཁརོ་འདི་བསྒྲབ་པ་གང་དགས་པ་ལ་། སཱར་ཧྱལ་འཁོར་ཡག་རྐ་དཔབཅས་པ་མཚོགཏུ་མཛས་པར་ས་ལ་། ཧཾས་ལས་ཁམས་ཅད་ 
ཧཁོ། །རིགས་སུགས་འཆཁ་ཅང་མ་ཡོས་མང་མ་ཡེ་ན་གཟགས་ལ་ དེ་ལྟར་དཀིལ་འཁོར་ཆོག་བཞན།། དཀལ་འཁོརོ་དུ་ནི་གཞུག་པར་ ཧབ །ངེ་ལྟར་དཀེལ་འཁོར་ལ་དགོས་པ་། །དེབ་ཞན་དུན་ལས་བའོ། 
[རྒྱའི་དཀྱལ་འོུརྦ་བྱ་སད་པ་། །དཀལའཁེར་ཞུདཔན་དུགས་ \ ་ / ཙམ་རྱ། ཤྲུབ་པ་སྣ་མཛད་ཀས་གསུངས་པའི་། །སྱིའ་རེགས་ ` ན་ཟམས་ཅད་དུ་། ཤུག་རྒྱ་དཀཾགས་དང་གཏམས) ། དམ་ཚ་གོཏྲེ་ 
བར་འགུར་། །རུཿ་རེགས་ཀུན་ཀེ་ཆོ་གོ་ཕ།། །དམ་ཚིག་ཇེས་ཞུགས་ད་ བཞིན་ནོ།། །བཀྱལ་ཁཁརྡོ་ཀུནཏུ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཆུལ་བས་ཡུངནི་ བསྟནད་པར་འགུར་། །ཀུན་གཟིགས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་། །ཡུག་ 
ནྭཾསཾ་བོར་འཇོག་བུར་མཛད་། །ཆོས་ཀེརན་བདུད་མིའི་། །གཟོ་བྲདད་མོདོ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་། །རྣམ་སང་མཛད་གསུངས་དཀྱེམ་འཁོརོ་དཱ་ །དྐོན་ཡོདདཔསོོ་གུབ་ཡལོ་པར་མཛུད་། །ཱགྱ་རའི་དཀིལ་འཁེར་གར་བཞུགས 
བཾ །གར་ཏུ་སཱཾའེ་རཾགས་ནམསྦ་ཀླེ། །དུན་ཡེད་དངས་གུབ་མཆོག་མུར་འཐབ༽ །སུངས་རསྱ་བེབ་གང་གའི་ཀུང་ག་ཤེ་མ་ཁག་ཁག་བྱས་སང་ཕག་དྭག་བྱུ་ཆ་དགའརབཞུན་གཤེགས་པའྲད་ དད དགེ་བའྲི་ཝ་བ་བསུད་པར་ 
འརྒུམ་མོ། །བསད་ནམས་ཀྱེ་ཕུར་པོ་ཆན་པོ་དཔ་ལཱན་བརའྱགར་། ཡོན་ཏནྱ་ཏེ་ཕན་ཡན་འདེ་དག་ན་ །ཚེ་འདེའེ་ཡན་བར་ཁོརདུ་རུད་པརྡ་བའོ། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་སུ་པད་མ་ལྲ་ཝུས་ཏེ་སྐེ་བར་འགྱུར་ར།། 


བབ " ` །ཚེ་རབས་སུ་ཚ་རབས་དྲན་ཞེང་། འདོགཟེ་འབར་བའི་ལུས་དཔལཱན་ཞང་། ཚེ་བལད་པ་བྱར་སོཔ་དཔཏྭ་སྱེད་པར་འགྱུར་རེ། །ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་དྲ་མྱ་སད་པར་སཱངག་དོན་ཡོད་པ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ 


ན་པ་བཀོད་པ་ཞེསྤ་བབའ་ཏང་རའཛནད་འབོབ་སྟེ་ ། གཔཏེངང་འཛིནད་ཐབ་པས་སྱུ་མ་ཆེན་བ་ལུ་བུའི་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་གསུན་པ་སྟོནད་པར་བེད་ད། །དྱཀིཡ།འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ལུའ་རེགས་བུའེ་རགས་དེ་བཞོན་ 
ས་པའ་རགསྱ་ཀྲ་བནྱུ་ཀླ་རབས་ཀྱ་རེས་སུ་འཇུག་པརའགུརོ། །ལྕ་དང་། ཀླུ་དང་། གནད་སྦྱན་དང་། དྲ་ཟ་དཔ་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱ་བདང་། ལོ་འཡེ་ཆེན་པོ་དང་། མ་དང་སོ་མ་ཡན་བ་ཟམས་ཅད་ 

ཆུ ཱ་གུརད་ནས་ཏགྱཏཱ་ཇཾསྭ་སཱ།འབང་བར་འགུར་རོ་། །སངས་རྒས་ ` རང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེས་དཀལ་འཁར་འབྲེརད་པ་གཟིགས་ནས་ ། བསྲུངབ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སཱ་བ་མཛད་པརའགྱུ 

7 ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལཾ་བཞན་འབྲཔ་ཞང་ ། མཆངཔ་ཆེན ཕོ་ཤེད་པར་འགྱུར་ལོ། །རྒྱལ་པ་བཙུན་མོ་འའཁར་དཔ་ ངུ ༠ བཅས་པ་ནམས་ཀེ་མཆོད་འསོ་ཚན་པོར་འགྱུར་ར་༽ །ས་མས་ཅན 

ཐམས་ཅད་ཀུས་གཅགྱཏྭ་བ་མར་བྱེད་པར་འགྱུར་ལོ། །ནད་ཐུམས་ ༦ ཅད་སྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་དག' ) བར་འགྱུར་ར་། །མཚན་མྲ་བ་བའི་ཕག་་འི་དཀལ་འཁེར་ཀྱ་ོ་ 

| བ་་ ཛཾ །༈རཾནས་གུན་བསྲེག་གེ་མོ་གའ་བལ་འཁར་བཤད་པར་བྭ་སྭ་ ། རགས་ཡཱགས་འཆང་བ་ནམ་དག་གེ་ ། དཀེད་བླསབ་པ་བླསབ་པའ་ཤང་། པའ འབ །ཙ་ག 

ཞིབ་མྲོ་ཟླ་སད་ལུན་། །གངགས་ལཱིན་བསེགས་བས་ཙམ་གེས་། ཨེགོས་གུན་ནམ་བརུ་གཟིགྲས་མའ་། །ཟྣེ་ཐཞན་གཤེགས་ནམས་ཡོན་གུརདཅེང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགོངས་པར་འགྱུར་། རགས་སུགས་ 

དད 


_ དང ོསྭ་གུབ་རེས་ལལ་ཅིང་། །རྟགྱཏ་བྱསང་བ་མཛད་པར་འགུར་། མགན་པོ་འཕགས་པ་རཉན་རས་གཟགས་། ཐེ་ཙོས་མད་པར་མྱུར་དྲུ་བདེ་། མགན་པོའ།རབཅས་གནས་༡དན་རང་ག་གཟུགས་སུ་མཐོང་བར་ 
ེ ཧུ པཿ 5 དད 


:& 
: 


_ ༢ ། འདེདཔ་ཐམས་ཉུད་ཏུགྱང་སུལ། ། ༡ རྟག་ཏུ་མཆེག་ན་སྤལ་བ་ཉད་། །ཉོན་དང་མཚན་ཏུ་ཏག་པརན་། །ནམ་པར་གཟགས་འགུར་ཐེ་ཙོས་སེད། །དྭཀལ་འཁེར་བཤད་པརྦ་བ་སྟ་། །རཀལ་འཁོར་ 
གྲུ་ཐཞ་ཤེདད་ཏཱ་མཛས་པར་བ་བ་ན་ ། ར་ཆནགལོའི་ཚད་ཙམ་ལ་།  ་ ¥ འསཔུ་། གདདཏ་གསལ་བ། ཚུད ༣ ། ན་བན་དང་། ཟེམ་སྣས་བཞདང་ལུན་བ་ ། ནམ་པར་འབེས་པ།། 
མཆོགྱཏ་མཛེས་པ་།དབས་ཉུཿདཀིལ།འཁོརྭ་ཀྱི་ཧཱཾཔཔོ་ཡང་བུའི ། མེའི་གནས་ཀྱེ་དཀལ་འཁོར ཧུ བཏ 


3་67་ཏན། །གྲྭ་བཞེ་ཉད་ཀྱེ་རྣམ་པཿཡ་ ། །ཀུན་ནས་ཐེམ་སྒྲས་བ 
` མཛེས་པར་བ་། །གྲྭ་གྲར་པད་མའ་འཕྲེང་བྲ།། །དེ་བཞན 


འའ ཞི་དག་དང་། ། སྙེང་ཏུ་གུ་ན་བཞ་པྱ་བ་། ། ཏགྱཏ་པད་མའ 
སྭ །ཅཧདུ་ ཧཱངབྱོ་ཆཱས་པའི་སཱེཔདུ་ ཡུང་། དཱ ་ དཱ་གྲྭ་གཉས་ཀར་རྡོ་རྔེ་པད་མ་དང་བཅས་པ་ཤའ་། །གསུམ་པར་ 
མདུབཆ་གསུམ་པ་པད་མ་དཔབཅས་པའོ། །བཞེ་པར་འཁར། ལཡོ་ལེདམ་དང་བཅས་པའོ། །ལཱ་པར་ུམ་པ་གང་བ་བཞག༽ གོ །སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཀྱིས་ནམ་མཛེས་པའ། །ཀུན་ནས་པད་ 
མའྱ་མུ་གྲུ་བ་། །རན་ཆེན་སྭེད་ན་བཀང་བ་དང་། །ཨ་ཏག་འཕྲེང དཔ་དང་བ་དང་། །ཕཡེ་མ་པད་མར་བཅས་པ་དང་། །རེ་ ཞུན་མ་ཏགྲོག་དག་ེད་། །དབཞིན་སཱ་ཚོགས་བྱན་པའོ། | ཤུབ་ཀི་གནས་དང་ 

ྗགཾཔགེཾེཾེྣྣ། འབའ །འདེརའེ་ལ ར་བིག་ཁངགདབ་། །རེ་ནས་དྱས་འཁེར་མཛེས་ཐ་བ་། །བིག་གས་ཀུནདས 
ཆ་བསྟས་ཞིང། གཱ་བཞ་མཛེས་པརྦ་བབ་ནི། །མཚོད་་ལའི་གུད་པས་གདབ་། །མེ་འབར་མདུག་ཅནྲ་བ་བ་ན། །ཀུན་ནས་འབར་བའེ་འཕྲེང་བཅན་། །ག་དངགར་ན་མེ་ལཱ་བ། ། ཡུས་ན་མེ་མདོག་འབར་བ་དང་། 
 ཡག་ན་མེ་འཐར་འཇིན་པ་དང་། །མཚན།མ་སཱ་ཚོགས་གཞན་དགྱ་ཀང་། །ཆོག་བཞན་དྲ་བ་བརྡ་བ་། །དྱཀལ་འཁེརྦོ་ཀན་ཚོག་བཞན་། །བ་དན་མདའ་དངས་ལྷ་།ི་། །སྒུད་པས་བུམ་པ་གང་བཀྲེས་པ་དང་། དེ་བཞན་ 


༦༠། ༥ །བཅུག་སྩེས་སྣྲེདདག་གིས་། །ཀུནནས་རྩཀིལ་འཁོར་བྱསན་བར་བ། | སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་རཆེ་བའི། ། སྣ་ཚོགས་རོ་ན་གཏོར་མ་བཞག་། ། ཇེའུ་དུང་ཁམ་པོར་ནས་གསུམྱ་བ་། ། དཀར་ 
` པོས་བཀངབ་གཞག་ཕར་བུ་། །ཛེ་ལུདཔ་དབབ་མོ་ཐུམ་པ་ན། ། གཉོར་མས་བཀང་བ་ཀུནཏ་བཞག་། །འུབས་བུ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་གཞག་། །ཀུནནས་མེ་ཏོག་དགམ་བཞང་། །འཕྲེང་བ་སཱ་ཚོགས་གཞག་པར་བ་ 
ཌ འྭབས་ཡོས་ཨུངས་ཀར་གཏོར་ནས་ན་། །ཀུནཏུ་མར་ཡ་འབར་བ་དང་། །སཱ་ཚོགས་ད་དང་དུ་བཞིན་དུ་། །དེའེ་ཤེ་མ་ལཱ་བཤོས་དག་། ། དཀིལ་འཁོརོ་ཀུན་ལ་གཞག་པར་བུ། །ཀཀྱལ་འཁེརོ་དག་ནེ་ཐམས་ཅད་ལུ་། གྲུགས 


3 
+: 


ཀཾ འབབ འབས་ན་ས་བོ་དང་། །ཞུན་མར་དངན་མར་ཀར་དང་། ། དེ ཤུནྱཏ་ཙནདག་དཀར་པོ་དོག། །སཱུན་བསེགས་ཆོ་གེར་འདི་བཞུག་ 

།ས་འམུ་ཡ་ཏགྱཏཱ་རེག་འཛུནྱ་གཱས། །ཕྤེུན་སེག་བྱསཅ། བབརརད་དྲུབ་། །རག་པ་འཛནད་པ་ཅང་མའི། །ཆང་མའ་ནགོས བཀས་ལ་། ། དཀར་གསུམ་གྱེ་ནེབས་བཟའ་ཞུང་། །གཞནན་བར་ 

ད་ཧདྱ་པྱཱ་པ། །དཀལ་འཁོརྲ་ཧུ་ན་ནུབ་སྷེ་ནོས།། །དཉལ་འཁོར་ ཤེས་པ་འཇུགྱུ་བ་ཞིང་། ། དུར་བཱུའ་སཱན་ལ་རྭཀེལ་ཐུབདུ། །ཤར་ ཡུགས་ཁལས་འདུག་པརྡ་བ་། །བམས་པའི་སེམས་་མཉམ་བཞ། 

ཟླ  །དོདོ་ས་ཕོ་དེག་བུཞིང། །སཱརོ་འདུས་ས་ཝུན་བསེགས་བ། །གངས་སོབ་མ་གཞུགྱ་བཞབ། །གུའ་ཡུགས་ཧུུ་སེག་ཡུགས་ན། ། ཧེ་འཕེད་རས་སྱུ་བལོ། །གབཞག་ད་འཁེརྦོབ་ཞུགས་པ་།། 

དཱ ླུཁག་པ་དཉེདདང །གུབ་པྭ་ཀྱུསྷཏཱཆོག་ཡཾས་། །བདག་༡ད་དབང་བསྐུར་མེ་གུནྱཀུ། །སྤྱན་བསྲེག་བྱེད་པའེ་མཆོག་ཏུ་གསུངས་། །ཀུན་ཏྱ་གནས་ན་ཐམས་ཉདན། །རྒྱས་པ་གནས་འཇྲོག་རགཟིག 

དང་། །གརྩ་ས་ད་བཞན་ཕུར་བུ་དང་། །མཇུན་ན་འདན་པྱ་སེ་ལཱ་ནི། །སྦྱན་བསག་བེད་པ་འདིག་ཏེན་པར་། །མནུངས་ཤེས་སྟོནད་པས་ཡུང་བསནད་ཏོ། །འཇག་ཏེན་འདས་པའལས་བསླུབ་པ་། རིག་འཛིནད་དབང་ 
རེ | ང་ཅན ༥ ] 
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༼ ་ [ལནོ་ཙག་བྱས་པས་ ། མཚམས་རྱེད་པ་ཡང་འབངབར་འགྱུར་ཏེ་། །འད་ལ་ཐེཅོམ་དམ་ཡད་གཉས་བསྩུད་པར་མྱ་ཤའོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སཱའ་རགས་ཀྱ་དངེས་གུབ་འདད་ན་ ། རགས་ 


གས་པ་ཐམས་ཅད 


རྭ ˆ 


་ཡངམ་ལཱ།འོབབར་འདོད་ཅོལ་ ། རཔགཾ་གཟུགས་སུ་མཐོངབར་འདོདན་ ། རགས་སུགས་འཆང་ཅར་མ་དེས་གོས་ཆངམ་བགེས་ལ་ ། ཉན་ཞག་གཅག་གནས་པར་གྱུརད་པས་། ཤང་སྣ་མའི་མེ་སྤམ་ལ་འདྲས་སོ་བ་དང་ ། ཱ 
ཐ ར་དཔ་། ཆུ་རམ་ག་ཁལ་ནང་བཅས་བུ་དང་། ཚ་བ་གསུམ་དང་། སཱ་མའོ་མེ་ཏེག་བྲསས་པ་བརད་སྟོང་སུུན་བྲསེག་བའོ། ། བརད་སྟོང་ཚངབ་དང་། མེ་ལཱ་མའི་དཔནས་ཡུས་ཡེད་ཕུང་སཱེ་ ] འདུག་ནས་རྭགས་སྔགས 
རྱ ་བཀའ་སུཡེད་ཅག་ཅེས་ཟེར་ཞིང་ ། དྭཾ་ལྟར་རིགས་སུགས་འཇང་ག་ཆོགའ་དེནཏ་འགྱུར་བ་དེ་བཞན་ཏུ་སྣའ་༽ །ཐམས་ཅད་སྙུན་བ་ཞེས་བ་བ་མཆོག་ཐམས་ཉད་སྙན་བ་ཞེས་ཀྱ་བ་ བདུད་རྩི འབར་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ 
འམེ ལཁ་ཁའ་མཆོག་སྙན་བརྡ་པེད་དོ་། །གང་བདུད་ཚ'འབར་བའི་ ་མའི་ཁ་ཐབ་པས་། . །གང་དུ་རབུགས་ཕུང་བ་། །བཏུབས་པ་ -- དེ་མ་འབར་བ་འབྱུར་བར་འགྱུར་རོ། ། གང་ཏུ་ཕུ།ཞེསྤ་བུ་བ་ ། དར་མ་ 
བུང་བར་འགྱུར་རོ་། །མུན་ནགྭཏཱ་དབུགས་ཕུཔན་ །མེ་འབར་ཏེ། ་  སྣུང་བརའགྱུར་རོ། །ཙན་དན་ཀར་པོའ་སྤྱན་བསྲེག་སྙོང་རྩ་། `  བརྒྱད་བྱས་པས་། འཕགས་པ་ྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཏད་ 
ར་ག ཟུགས་སནད་ཐར་མཛད་དོ་། །ས་བོན་བདུན་གྱ་སྩེན་བསྲེག་གཱན་ ནད་ཐམས༠ད་ཞེ་བརྡ་བེད་དོ། །ྲབས་སོབའ་སྤྱན་བསྲེགས་ཀྱས་ན་ `  རྒྱལ་ལོ་དབངཏུ་ཕྱེད་དོ་། \ ཡུབ་མ་དཔལན་ཚའི་སྣན་བསྲེག་གེས་ནེ་ཞེ་ 
ཞས་བར་ཐད་དོ། །འྲབས་ལོས་དུང་ཡུངས་ཀར་ཧྱ་ཧུན་བསག་གིས་ཞེས་མས་ཅན་ཐམས་ཉད་དབང་དྱུ་བེདདོ། །ཡུངས་ཀར་དང་གུ་གུལ་དང་། ཞུན་མར་ེསྦུན་སེག་གིས་ཞི་གནོད་སྣན་འགུགས་སོ། ། ཀར་ཤརའ་མེ་ཏོག་ 
དཔ་། ག།གམ་ཞུན་མར་དང་སྤར་བའ་སྦྱན་བསྲེག་གེས་ན་སྲན་མོ་འགྲུགས་སོ། །ད་བཞིན་ཏུ་འདེཔ་ལས་ཐམས་ཅད་བེད་དོ། །སྤྱན་བསྲེག་གདཀྱེལ་འཁོརྱཀི་ཆོ་ག་ལེ། །རམ་ལ་དཉེལ་ཁཁེརོ་བསྒྲབ་པའ་ཆོག་བཤད་པར་བ། 
. སཱེ་། ཀུནཏུ་ཐུན་མོང་བླསབ་པའ་མཆོག་ ། དགེ་བའེལས་ཤུན་བྱེད་པ་སྟ་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཐང་འགྱུར་ཞང་། བླ་ཨྱེད་བསདེ་ནམས་ཆེན་པོ་སུགས་། དན་ཡོདྱ་སལ་པོའ་ད་ཏདན་། ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་གཟུགས་དག་ 


ཙོ,” ©] འུཛིགརྟེན་འཱ་སཱཔབར་བེད་། མུ་དཔདཛསོ་གུབ་སྣ་ཚོགས་པའི་། །འཇིག་ཉེན་འདེན་པའི་གཟུགས་བབ་། ། ཟུབ་པ་སྣ་ཚོགས་བེད་པའི་གནས།། །སེ་སོ་འི་གཟུགས་སྤུ་བབ་ནི། །རས་སམ་ ། 
ན་དཔ་དག་ལ་། །འཇགས་མྱ་སེད་པས་གཟུགས་བའོ། །དོན་ཡོད་པའྱི་རལ་པོ་ནོ་འྱའུ་གདཙམ་གྱི་ཚད་དམ་ ། ་ཡངན་ཚད་ཤིནདྱརཱ་ནམ་པ་ར་འཐེས་པ་། པད་མའི་མདག་ བླུ་ཕུག་བྱ་ཧད་པ་དུབ་གསུམ་པ།། དེ་བཞིན་དུ 


།གསུམ་པ་ཞི་བའི་ཞལ་ཏུ་བྲ་བརྡ་བ་།སེ་] དེ་བཞིནདུ་ཞགས་པ་འཇིནད་པ་དཔ་། པད་མ་འཛིནད་པ་དང་། མངུང་ཝ་གསུམ་པ་དང་། རིལ་བྱ་སཱཾ་ཐུགས་འཛིནད་པ་དང་། ཡད་བཞུ་ས་ནེར་བུ་དང་། བཅོན་དང་ ། 
, ར་བུགས་འབནད་པ་དང་། པ་ག འོལ ་གར་བའི། །གཡོནདུ་ནཾ་ཀར་མོའ། །གཡས་སུ་འཕགས་མ་ སྨལོ་མ་ཐལ་ཡོ་སྦྱར་ལ་དབུ་ཡ་དཙམ་འདུད་པ་། །རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
།བྱཧན་བའོ་། །འཕགས་པ་རྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་ ° མཁད་པའ་ཐོར་ཙུགས་ཅན་ ། དྭྲུ་སན་འདོ་དཔག་པཔྱབས་ བརྒྱན་པ་། གཡས་ཡེགསྤ་ཀུ་དྭག་ཟ་བ་ ས་པཱས་། བྱ་གན་་ 
དགས་ཀྱེ་པགས་བ་བནབས་པ་། མཆོད་ཕྱར་ཐེགོས་པྱྭ་ཧུན་ཐམས་ ཅདྱ་ཉཱས་བསྱན་པ་ ། འདེ་འདོམ་གང་དང་ལུན་བའོ། ༈ནངརམ་དུ་ པད་མའ་འཕྲེང་བྱ་བའོ་༽ །རམ་པ་གཉིས་པ་རྡོ་ར་འེའཕེང་བ་ལུག 
རྒྱ ཅས་པརརོ་། །རམ་པ་གསུམ་པ་ནར་བུ་རེན་པོ་ཆ་འ་འཕྲེཔབ་དང་ །རན་པོ་ཆེ་སྣཱ་ཚོགས་མངེས་པའོ་། །རམ་པ་བཞ་པར་མདུང་མེ་གསུམ་པའེ་འཕང་བའོ། །རམ་པ་ལཱ་པར་ཀུན་ནས་འབར་བའ་འཕྲེང་བྲ་བའོ། 
ཧེབདཔགསས་ཡུགསྤ་ཀི་གནས་དབང་པོ་ད་། ཚོངས་པ་དཔ། ཁབ་འཇུག་དང་། དབངུ་ཕུག་ཆནཔོམེཉོག་ས་ཚོགས་ཝགོས་པར་བལོ། །ག་ཡོནནུ་གཞོནནུ་དཔགཀན་ཛ་དང་། ཨུམ་བནདཔ་། དབང་དང ལུ་ 


གྭུནམསྤ་བ་བ་ན་སེ་ཏོག་སྭ་ཚོགས་ཐོགས་པར་བལོ། །ལཱ་མོ་སཱཁ་མའ་རགྱཏ་འ་བོ་འྱི་ལ་ལོ་དེན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པྲ་བ་བ་ན་ ། ཁོས་པ་གཧུས་པའེ་གཟུགས་འཆང་བ་ཕག་བཞ་པ་འབར་བའ་ནངན་བཞུགས་པ་ ། 


2 


ཇེ 


༧ 


: ཐོ (¿བཀ ་འ་ 


།རྒྱན་ཐམས །ཅདྱ་ཏུས་བྱ་སན་པ་ ˆ` འདོན ྱ་ཉེདྱ་ཀརཱཱ་ཧཱནཿན་ཧཱཿན་གསུམ་པ་ ། །༈གཞས་ ཕྭ་ཝཱ་བས 'བརྒྱན་ཅང་། རལ་ 
རྩ་བ ངྲག་སྭ་འཛཾནད་པར་བུའོ། །དུཀར་མོ་ལྱི་ཧབ་དུ་རིག་སཱགས་ཀྱི་སུལ་པོ་དབ་གསུམ་ པྭ་བ་བ་ན་ཞ་བའ་ཞལ་རས་ཅན་ ། རྒྱན་ཐུམས་༦ད་ཀྱེས" 


ཤྲའཾའིནད་པ་དཔ་། ཞགས་པ། འཛྲིནད་པ 'དང་ ། མདུང་ཆཱ་ཊ ་གསུམ ་པ་འཛཱ་ 
བྱརན་པ་། དྭགྱ་ཧཱནྱ་ཧལ་བ་འདདཔག་མེད་ཅན་ཐགས་པ་། པུད་ 
མིནད་པ་དང་། 7 ལུ་ད་ཁོ འཛནད་པར་བའ། ། འགོ་ཏུ་ཕོ་ ཌོ་ཏ་ལོ་དོ་ ་མོ་དོང་ ། རཱཧངས་ཉན་མ་དང་། ༨དཱཔཅན་མ་དང་། ། ལ་མོ ་མ་དོང་ ལྒལ ་མ་དང་། དེཡ་ཉེད་མ་དང་ ། རལ་ ལུ་གཅུག་ཡ། དང་། ཕོ་ ཕ་ཉ་མོ་ 
བཞ་དང་། ལ་ ཡ་ཏོག་གི་ ད་ཆ ། ༥ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བོཞེ་ ཐཞ ཤའོ། །སྙེ་དཔ་ག་ཡས་ཡོགས་སུཿཊ ས་སངས་རྒྱས སྭ་ཀྱེ་སཱ་ གཟུགས་དཀམ 'དཀྱལ་ རེ ཁོཀུ་བུངས། ÷ ་བའ་། ཾ ༡་མ་ ཉ་མ་དང་་ཐཱ་ བའ་ལཱ་གུ 
ངང་བཅས་ པ་ཤའ་། །ར་མའི་གཟུགས 'ཀྱ་ཕ་ལེལོ རུལྭོ་ཀེ་རེམ་ པ་། ཀུན་ཏུ ཡུག་རྒྱ་དང་། 'ཉག་མཚན་སཱ་ཚོགས་པར་བ ་བརཿ 'བའ་། ། གུ་བརྒྱད་, ཌཱ ཤྱ་ཞང་ཀུན་ནས ༥འབར་བ་དང་བཅས་པར་ ཐར་བའ།། ཤས ས་ཀ 
བྭ་བནྱ་མེད་པའི་རེ་མ་ཁི་ཆོགའི་གནས་འདེན་ ། སཱག་པ་ མས་ཅད་མོདོལ་སལ། །མཚམས་ཡེད་ལཱ་པོ་སེུང་བར་ཤད་། ། _ ཚུག་རྒྱ་དང་དཀེལ་འརོ་དཔ་བཅས་པ་དངསོ་གུབ་འདེན་ སཱི རློག 
ཐྲ །ཅ་དུ་འཇུག་པར་སྙནད་པ་ ན་ནོ། ཀ་བ ཐམས་ཅད་ཀུ་དེ་ཁ་ནོ་ཏདྱ་ཀེ་ རེམོའི་ཛཱཏལ་འུཁེར། ཁར་འདེ་ནདུས་ གྲ གུཿཡ་དཱ་གཤེགས་ པའ་སངས་རྒྱས ་དང་དུ་བཞན་དྲུ་བང་རྭབ་ ༡སེམས་ ཐ་མ ་ཀད་ཤེན་ཀྱིས་ རྒ 
བས་པལ། །རན་ཡོད་པའྲ་བུནྱ་ཀུ་བླ་རབས་ཀ་ ཀ་རཾ་མ་འདེན་ ། ཐུབ་པ་། རྣམ་པར་སཱང་མུ ཛད་ཀྱས་ང །ཧན་ཀྱེས་བླརབས་པ 'སྟེ་ ། རྐེན་ཡོདུ་པའ་ ༣།ཞགས་པ་འ་དཁོན་ཉད་སང་པོར་གུརད་པ་དེ་ཁ་ན ་ན་ ཉེད་གསཔབ་འད་མཐེར་ | 


,བ་ཙ མ་པ་ཐམས ་ཅད་གྲུབ་བོ།། ་བ། །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་འཁརོ་ཀྱ་ ཀྱ་དཀྱིལ། འཁོར་ཆེན་པོ་ ནཔ་ལཱན་བར་སྣང་བ ཐ་ | 


¡ མྱ་གེས། 'ནམ་པར་ཐརད་པ་ འཐེབ་ཅེར་ཡུང་བཱཿནད་པར་འར་འོ་། མཐོབ ཨུཿིཅཱིསྭཆོ་ར་ཞེབྭ་སླཱོཏ 


£ 


རཱ 


༥༥ །བ་གར་གའི་ཀླུང་གྱི་བེ་མ་བྱ་རད་སྙེངོ་ཕག་དགུ་བྱས་མ་དགུའི་མངོན་གསུམ་དུ་མཐེང་བར་འགྱུར་ཇོ། །རགས་སུགས་ཆོ་གློ་བ་ནྭ་མད་པ་ ། ཧའི་རགས་ཡར་དག་འབྱུར་བ་ན་། ཤུབ་པ་ནམ་སྣང་མཛུ། 
སཱ ཚཾ 'བསནད་། དེ་བཞན་གཤེགས་རགས་གུབ་པ་དང་། གང་ཡར་པད་མའེརུགས་དེ་བཞན་། །ནར་རཱགས་དེ་ཏད་འབུང་བ་དང་། །ར་ 


རྡོ་རའི་རེགས་གརྱབྱ་མེདཔ་། །སྭ་རོགས་འདེ་ཉོད་མཐོབབ་ན་། །ར་ཡོ་མཐེང་བོའ་ཌད་ 
མར་མན་། །ཙཱར་ཡང་པན་འགུརྩ་མེའགོ་ཞིང་། ། དམལ་བའ་པན་འགོའ་ས་བཅད་ད། ། མཐོའ་རེགས་ཀྱེ་ནི་སྒོ་ཡང་ཕེ། ། བླ་ན་མྱེདཔ 


'སྟནོད་པ་ལི། །རུག་རྒྱརེ་མོལ་དཀྱིལ་འཁེར་འདེ། །བསེདོནམསྭ་ག་ནྭྱ་ཡད་པ་ 

;; ཡན་། ། ཇི་སྟེ་དོན་ཡེདཔ་འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག་གི་གཟུགས་མཐོང་ བར་འདོདན་ ། རགས་སགས་འཆངབ་དེས་ཙན་དན་དཀར་པོ་ཁས་། ༤ འྲསས་བ་ཅན་རས་གཟགས་བབངཕུག་སར་བྱསདྲ་ཚད་།། 

༦ །ལ་ གནདྱིགནས་ཀྱ་ཆའ་སོར་ཚདཀིནདྱ། ནས་པར་བེས་པ་དད། དང་། མགུར་དང་། རྐད་པ་དང་། པུས་མོ་དང་། ཡུན་ལག་དང། ཞབས་ཀྱ་ཚིགས་དང་། སུག་སོར་དང་། ཙུག་སེར་ཀ་ཚགས་དང་། 
སེ ་མོ་ཐམས་ཅདམཏམ་ཞོང་མཛེས་པ་དང་ ། རལ་པ་དང་། སེན་ མོའ་ཚད་ཤནད་ཏྭ་འཐེས་ཤང་། ཅདོ་པན་ག ཛོ། 


་ ཏྲ ཅོད་པན་གྭཾ་ཐལ་བལ་གཡས་ཡོག ས་ནྭ་ཟཱ་གམ་ཅན་། ཞི་བའེ་གཟུགས་ཅན་སཿན་གསུམ་པ་། ཕུག་ 
བོན་ཤནྱཏ་མཛེས་པ་དཔ། དྭགུ་སུཤནཏ་མཛས་པ་ ། ཆུན་ཟམས་ཅདྱཀེས་བན་བའི་གྲཟུགས་དང་ལཱན་བ་། ཞགུས་པ་འཇུནདཔ་གཡེན་པ་ ། འོདདཔག་ན་ཡག་ན་པད་མ་བསུམས་པ་། ཡུག་གཡས་ན་མདུང་ 
རེ་ག སུམ་པ་དང་ ། དབྲུགས་འབྱེནད་ཅང་ཏྭགཏུ་མཆོག་སྩེན་བར་མཛད་པ་ ། པད་མའ་བདན་ལ་བཞུགས་པར་ཤའ། །སྒོལ་མ་དཀར་མོ་ཡ་ང་འད་འདོམ་གང་དང་བཅས་པར་དགོད་དོ། །མགེན་པོ་ཤནདྭ་ཏཱ་མངཾས་པ་ 
བུ་པྲཏ་ི་སན་ཉི་མཚམས་སུ་གསརཀརན་ཀ་ག་ཡོགས་པའིཅད་པན་ནས་མབན་སུ་ཆུགརུརིབབསེལ་གཞག་བྲ་བས་ལ་། ཙནདགད།འ་པོའ་དས་ལེྱས་ཞེ་།སུར་ུམ་དང་།ག་ཚེའང།ག་ཡུན་ཕྱས་ 


; ཅཅ པོ་་༦་ 


(5 


- ཊ་ གསོ་ཆང་མ་བགེས་པར་སཱང་བ་བས་ལ་མགོན་པོ་འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག་ལ་མངནྩོ་ཕོགས་པར་དྭཀེ་ཡྲོ་ཀངབཅས་ཏེ་འདུག་ལ་། མཆོད 
` ༨༥༢༥ ༣༢ རི 


་སགུངབ་དང་། ཤགོས་བཅང་བ་དང་། དཀྲལ་ ་ འཁར་བཅང་བ་བསྲང་བ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཤས་ལ་། བླཟས་ 


|མཆོད་ཡ་ ། དཀྱིལ་འཁརྩ་ཀྱི་ཧཔ་པོ་འད་འ་དབུས་སུ་པདམ་གེ་སར་དང་བཅས་པ། རྭ སྭང་པོ་དཔབཅས་པ་། འདབ་མ་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉས་པ་བས་པ་ལ་ ། དེའ་དབུས་སུ་འཇག 
ཀྱེ་ཉོད་པན་གྱེས་བཅེངས་པ་བཞག་ལ་། ས་ག་རུ་དང་། ཙན་དན་ཀ་བཏུག་པ་དབུལ་ཞང་། མེ་ཏོག་དགམ་པར་བ་། མ་ཏོག་གེ་འཕང་བས་མཆེར་པར་ཤའོ་། དད 


ས་ཇེས་སུ་དན་བ་བྭ་མ་མོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ིཡ་བཟེ་བརྱ་གུརད་པའེཏེང་པེ་འཛིནད་ཡང་སྣམོ།ཞང་ ། ཤནདཏ ༼ 


ས་ཕྱ་སེད་པས་འཇག་ཏེན་དབང་ཕུག 


་ཡནོདང་ལཱ་བཤས་ཕུལ་ལྭ་བམས་པའ་སེམས་ལ་མཉམ་བར་གཞག་ '། 
པོ ཡོངས་སྐུ་སཱཔབ་ལགས་པརྡ་སཾདོཿང་། གཞན་རྱ་སཱཿབར་འཇིགས 


བརྡད་དེ་ཉད་སྟབྱ་རྔ་བྱསད་དང་ ཕུག་ཆུ་ཡང་སྭོང་ཆ་བྱརད་བྱརས 


འ་གགུས་པ་ཟཉན་རས་གཟིགས་དབང་རུག་འབར་ཞིང་གཡོ་བོ་ ` དང་། བནག་ཀཔ་འབར་བ་དང་ ། ཧྟཔ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། འཕ ་གས་པ་འཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གུ་མཆོག་གེན་བར་མཛདཔལ་ 
ཡུག་རྒུབེ་བརོ་བཞག་ས་ ། ལེགས་སོ།། ཡགས་ས། །རགས་སུགས་འཇང་འེདྱ་ཀེས་མཆོད་པ་དམ་པ་དང་ ། གསང་སཱགས་ཀེ་ཆོག་ཆེན་པོ་བས་སོ། །བསྦབ་པ་དམ་པྲ་བས་ས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འ་ 
༡ཉོ་དང་ ། ཐམས་ཅད་སྩ།འི་དངོས་གུབ་རེགས་སྣགས་འཆར་ཌེདོལ་ ། འགུབྱ་ཀྱས་ཁཱད་ 


རྱའནགས་འདུ་དང་ད་བཞན་གཤེགས་པའརགས་ཐམས་ཅད་་ཀིི་ཚེ་ག་ཞིབ་མོ་གསང་བ་དང་། སྱ་ས་དང་། དཀིལ་འཁར་ཀ དུལ་ ། འགུབྱ་ཉེས་ཁུད་ 
དྲ །མཆག་ཐམས་ཅད་ང་ལྟར་ཡདལ་བསམས་པ་དཟམས་ཅད་ཇས་སུ་སྤན་ན་། །འདེན་ 


ྒྐ ཀྱིས་དོན་ཡེདཔའི་ཞགས་པའེ་སང་པ་རེས་སྲུ་ཟུར་ཤིག་དང་ ། ༢ེགས་སྔགས་འཆང་ངེ་ལྕར་ཡདལ་བྱེད་པ་ད་ལྟར་འདོད་པ་དང་ 


× རྟེན་གའམས་སུ་པད་མ་ལས་ཇུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ོ། །རེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཝ་དཔག་ེད་མངོན་གསུམ་དུ་མུཐེཔབར་འགུར་ མངོན་གསུམ་ཏུ་ཆོས་ཏུན་པར་འགར། །བུད་ནབ་ཀིཧོང་པོ་ལཱ་གནས་ཀེ་བརུ་དུ་ཚ་ 
འཚད་བསལདཔ་བྱ་མད་སོབ་དཔགྱཏྱ་སེདྲ་གངས་ཆྱད་བགད་དྲུ་ཡིད་པར་འགྱུརརོ། ། ཞེས་ཚུགྱཏུ་གསུང་ངོ་། །རནས་རགས་ལུགས་འཆངགས་ཁྲ་བོའ་ཆུལ་བོ་གངལ་འྲ་བོ་འྲི་གམ་བསོ་སེ་ཏོག་གས་ ། ཅེད་པག་ 
ཛ ལ་མངོནྙཧཱ་གཏོར་ན་ ། ཕས་ན་འཕགས་པ་སཿན་རས་གཟགས་ ་ ་ ནྐན་ཡེད་པའ་ཡེ་ཤེས་བཀེདཔ་ད་སྭ་སད་པ་ཞེས་བ་བའ 
༡ ཏིབར་འནད་འཕེབ་པོ་།། །ཡངས་པ་ཆེན་བོའ་ནས་པར་ཟརད པའི་དཏེལ་འཁོར་དོན་ཡདཔའི་ཞགས་པའེ་དངས་བུབ་འཐོབ། པརའགྱུར་རོ༽ །སཱཱ་གཟུགས་བླསབ་པ་དེ་ཁོན་ཉེད་གཅེས་པ་ 
འགིགལྟཏེ་། རིགས་སྔགས་འཆར་སྐལ་བྱ་ནུང་བ་མནརྱ་སེད་པར་ གཞཝ་བ་། མཚམ་སྦ་སེད་པ་ལྔ་བད་པས་དལནཅིག་ཕས་པར་ བླམབས་པ་ཙམ་གིས་ ། མདུན་དུ་རང་གེ་གཟུགསྤ་ཀས་རེས་པར་ 


ཊ་པར་བྱ་ཧའོ། ། གསུཏེ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ནུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒས་ལ་སར་བསྔ་ལག་ངབུང་བུར་སམས་བསེད་པ་དེས་ཀུཔ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་། དས་གསུ་ 


` ༦\ † [ཌརྭྱི་སྐྱེ་བའི་འཁརོ་བའི་ཐ་མ་ཡིནཏ། སྩེ་བ་དཔ་དགའ་བ་དང་འ་མེབ་དང་མཛས་དུ་གནས་པ་ལས་ལོངོས་སྲུ གཡོ་བར་འགུརརོ། །རགས་སཱགས་འཆངའདོལ་ཤ་འཕོས་ནས་། བདེབ་ཉནྱ་སི་འཇིག་ 
༤ 


2: ཤེགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱས་དགངས་པ་ལི་དམ་ཚིག་ཆེནཔ་ཁུབུནཀི་བླརབས་དེ་ཐིགས་སགས་འཆང་བསབ་ན་ ། ཆུ་ལམ་ཏུ་བདུག་ག་གཟུགས་མཐེངབ་སུམ་བར་བྱསི་ཞང་། ཡོད་ལ་བསས་བ་ཐམས་ཅད་ ངས་ས 
 ཆོགས་པར་བྱགའོ༽ །མཆོག་ཐམས་ཅད་རེས་སུ་སུལ་བར་བྱས་ཞང་། སྡག་ ་ཐམས་ཅད་ནས་པར་དག་པར་བགའ་། །དྲཾ་མྭ་སུད་པར་ནམ་པར་ཐརད་ཕལ་འོད་ཟེརྭ་ཀུ་རྱཧཱལ་འཁམོལ་ནམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས (ྱ་བའེ 


¬ ཏང་པེ་འཛནད་ཐེབ་པ།། །སདནས་འཇེག་ཏན་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་མཆོད་པའེ་འས་ཆེན་པོ་གཅག་པྲར་འགྱུར་རོ་། །སྐེ་བོཐམས་ཅདྲ་ཀས་མཆོད་པར་བ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། ། སྒྲབ་པ་དང་བྲལ་ཞང་རྣམ་པར་དག་པ་སྲེ་ཀུན་ 


ཏཧཾ་ཨྭ་སེད་པར་སྣང་བཞེསྱ་བ་བའི་ཡུས་ཡོངས་སྲ།དག་པ་འཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །སམས་ཅན་གང་དག་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར་བར་དག་ཐམས་ཅད་སླབ་པ་དཔབལ་བར་འགྱུར་། ནད་ཐམས་ཅདདང་བལ་ཞང་ ། ཉེན་མངས་ཁ་ད་ 
ཟཝ་བར་འགྱུར་རོ་། །གདོལ་བས་ཀྱམ་དད་པ་དང་གུས་པས་བསླྲབ་པ་ནམ་པ་གསུམ་དང་ ། ཆོ་ག་གཞན་ཀུས༡ཀྱང་༧: རེས་པར་ཡེདལ་བརྩམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡཁངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱབ། ། །རཔགཾ་གཟུགས་ཀས་མ་ཐེངབ་ཝལ 
བན་བྱགི་ན་། མྱར་སུརད་པ་དད་པའི་ཇས་སུའབུང་བ་བསོམ་བྱ་ཡོནོ་ ནྲ་གས་ལྷ་བ་སས་ཀུང་ཅེ་འཚལ་ཏེ་ ། དཱན་བཙམ་གྱེས་བདག་རང་ _- གཾགཟུགས་ཀས་མདུན་མཆུས་པར་བྱག་ཞང་། མད་ལ་བུསས་བ་ཛས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱི་སུ་ ། འདེལ་ཝེ་ཙོམ་དང་། ཡད གཉིས་བསྒུད་པརྱས བྱ་འོ ། །ལྟ་ཡོདྱཉིབཅེམ་ཝུན་འདས།  སེམས་ཅན་ཚེ་ གཅིག་པུ་དེལ་རགས་སགས་བསབ་པའ་དངོས་གུབ་ 
རེ 'སུ་ཡཿཡད་པར་བདག་གས་རྩོམ་བགོ་ལགས་སོ་། །གངཔ་ཡང་ ~  ཉཾ་མའ་ཚྭ་ཤཾ་མའ་དུས་ན་དགེ་སློང་དག་དང་ ། ལེགས་སྣགས་འཆངབ་ བའ་སེམས་ཅན་སེར་སྣ་ཅན་སེམས་ྱ་གྱུ་བ་ ། གཉས་ཨུ་མྭ་ཟདཔ་། 
ཙོ ཏས་ཅན་སར་སྩ་ཅན་ ། བསུ་མ་ཅི་བུཁོ་བོ་ ༈ ཕ་རཡྱོ་ཀྲེ་ཝས་ལ་བརམ་ཆགས་ཅན་། གསང་སྔགས་ཀྐུ་བ་། ཡེ་གེ་ཀྐུ་བ་ ། གདུག་པ་ ། ཕ་དོག་ཆེ་བ་། ཁེརས་པ་གཞན་གྱས་ཛས་འཕགོ་པ་ ། མཁན་མོ་དང་སླེབོ་ 
„.,དཔུཏཾ་ ། ཅང་པ་གཏྲ།་རདད་བུའྱ་བ་མ་ལ་སྐུ་གས་པ་ ། རགས་སཱགས་ཀ་ཚག་ཞབཿོྙཾསནད་པ་ལ་ཡ་གུས་པ་ཉད་བཀམ་ཆགས་ཉན་བས་པྱ པེ་གཟོ་བ་ཉད་འགའ་འབུང་སྟ་། སེམས་ཧན་དེདག་ལ་བསྐྱང་བར་བ 
པ མ་༽ དངོསྲ་གུབ་བསྟནད་པར་རོ་སོ་ཐག་ལགས་སོ། །བདག་ལ་ཡང་བརྟས་པར་བགྱེད་པའ་སེམས་ཉན་དེ་ལྟ་བུ་འབྱུང་སྟེ་། བདག་ལ་ཡང་སུན་པར་བྱིད་པ་ ། བདག་ལ་ཡབ་མ་གུས་པར་བྱསདཔ་། ཀུན་ནས་མནར་སས 
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༦ ཅྭ །དང་སཱང་བས་ཁག་འབནད་པར་བྱྱད་པ་དག་འབྱུང་ངོ་། ཧཱུ བདག་ལ་ཡང་འཞྲུ་བར་བྱགེད་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀགསང་བའེ་དཀལ་འཁེར་དང་། ཛཱཉིའི་དགེས་ཀི་དམ་ཚོག་སུན་པར་བྱསད་པའ 
སེམས་ཅན་དན་སྲདཔ་རའས་པ་ཞེས་བདོད་པར་བྱཧོ། །རེགས་སཱགས་རྱ་ཆོ་གཞབ་མོ་དང་ ། རམ་ཚིག་ཀུནནས་འཇོམོས་པར་བྱཀད་པའ་གདོས་པ་ཞེས་རག་པར་བྱསའོ་། །རབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཅགས་པབ་ 
ཀུན་ནས་འཇམས་པ་ཞེས་རིག་པར་བྱསའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཧངཔོ་དཔ་གསངབ་དང་། དྭཀིལ་འཁོརོ་ཀུན་ནས་འདོམས་པ་ཞེས་རིག་པར་གའོ། །བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀདམ་ཚག 
¦ རང་། གསངབ་དང་། རགས་སགས་འཆངྱ་གྱ་ ཀཱཡ་འཁར་དཔ་ །ཤག་ . རྒྱ་ཀུན་ནས་འཇོམས་པ་ཞེས་རག་པར་བྱསའོ་། །ད་དག་གས་བདག་ལ། སཱད་པས་སེམས་ཅནད་དག་ལུག་པ་གདོས་པ་ཞེས་བྱགི་སྟེ་། །དགེ་སླཾ་ 
དགུ་དང་། རེགས་སགས་འཆཔདེ་དགན་སྐུད་པར་ཁས་པར་རེག་པར བབྱྱའོ། །ཚོག་པཀབ་ཚིག་པ་ཀྱ་བུ་རིག་སུགས་ཏམས་པ་། ཨོག་འདྲེན་ཀེས་ཟནཔ་། དཀེས་འཁེརྡོཀལུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་སྭ 
པ་ཞེས་བྱའོ །འཇག་ཉེན་པ་དཔའཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་།ཧཱད་ གསན་པ་ ། རགས་སཱགས་༡མས་པ་། དྭམལ་པར་གཞལ་བ་། དེ་དག་ན་བདག་གས་མ་ཞདས་ཏེ་། བདག་གིས་ཡོངོས་སུ་སུངས་པ་ 
མ་ལགས་སོ།། །རེ་ལཱ་མོདྱཀེདུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པ་ཁིདེ་བཞོན་གཤེགས་པ།ལཡངོས་སུ་སངས་པ། ། དུས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་འྲངརབ་སམས་དཔལ་ཡོངོས་སུ སྔངས་པ་དོ་རའ་དམ་ཚིག་དང་། དཀལ་འཁེརོ་དང་། 
ཚག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་སྔངས་པ་། ཐུབ་པ་ནམ་པ ར་སྭང་མཛད་ཀྱ་དམ་ཚུག་ཆེན་ཕོའ་དཀིལ་འཁེརོ་དང་ ། རམོ་ཚག་ཡཛེས་སཱ་སྭ་པས་པས་ ། བེགས་དཔ་ལག་འདེན་ཐམས་ཅད་དང་། སཱང་བཟམས་ཅདྱཀེས་ | 
(༡  ནོ་ཅས་འབོས་ཨུ་པིད་ཀ ཅུ ། དེཀཀདོ་འདག་ཞྐས་ཁ་ནོ་ཁུ། ། ༢༠་གིས།ཏཱ་་སྭ་ཝམ་སློ་་་ཡོདྱ་ཁི་ེགས་སཱགས་འཕྲེགས་བ་། དྱཀིས་འཁེརོ་དཔ་དམ་ཚག་བཟེགས་པ་ ༽ | 


/_ རུགྱ་སབེད་པ་དུངབཅས་པས་བསགས་པ་གསང་བ་བསུགས་པ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དུ་ཚིག་དང་ ཿ། རེགས་སུན་འཐུན་པར་བེད་པ་། སུག་པའ་དགེ་སླང་མངཔོ་དདག་ན་ ། དེས་ན་བསལ་པ་མང་པོ་ནུས་འཕ་ 
( མོ་ཟསགས་པུའི་བྷལད་པར་སུག་བསུལ་༡མས་སྱུསངས་། འཇེག་ཏེན་འདེ་དང་། འཇག་ཏེན་ཕ་ལོཡདྱ་ཆ་བདེ་བ་ཅན་མདརོ། ། དེ་ལཱ་བས་ནས་མས་ཅན་རག་སུགས་ཀྱ་ཆད་དུ་རིག་སགས་རེས་ཨུ་སེམས་དུབས་ ། 

རྲེ ཤམས་ཕའ་སེམས་སྲུ་བའོ། །གང་གྲ་དུད་དྲ་ཡགྱ་ཧ་དང་། གས་པསུགས་རམ་པར་ཕེ་བ་དང་ ། རགས་སུུགས་གསང་བ་རྟེད་པར་གྱུརད་པ་ད་ལ་དེས་གུས་པ་ཆེན་པོ་དང་། བླ་མར་བརྒྱ་བ་ཆན་པོ་བསྐྱེད་པར་བཀྱེ་ ། ཕ་དང་མ 
དང་འད་བའ་སེམས་བསྒེད་པར་བྱསི་། ཕ་དང་མའ་གུས་པ་བྱསི། སི དད་པའི་གུས་པ་བྱ་ག་། རཔགི་ཤ་དཔ་འག་དང་། ཀང་ཡར་བཏང་ བར་བ གེས་དང་། རྒན་དང་། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། 
སྙན་དང་ ། བགེ་བས་རམ་འགེ་དོཔ་། མཆོད་པ་བྱགེ་སཱ་ ། རལ་ནི་ བདག་གེས་མཆོདཔར་བྱས། བརད་པ་དང་། ཟ་མར་བྱསལ།༽ ་ ཏུགྱ་ཏངེས་སུ་འབུང་བརབས་ ། དཱན་བ་ཙམ་ཀྱེས་ཀྱང་བདག་ག་ 
གཟུགས་མཐབ་བྲ་ངེས་སུཿསཱལད་པར་བྱསི། ཆུན་ཇས་སུ། འགང བར་བྱའོ། །བདག་རུ་ནདྱ་ཏངས་སུའྲབར་བ་ནི་ཆེ་ལུར་ཆབ་ ཉི་ནང་ཏུ་ཏལ་མརྦ་ཧཟིགས་པ་སམད་པ་ལུར་ཀུན་ཏ་མཆེ་བར་བཅེ 
རྒྱ་མཚོ་འཏུསྣ་རཱབས་བཞེན་དུ་ཐམས་ཉུད་ཇེས་སུ་མཆེབར་བྱག་འོ༽ །བགདག་གས་ཞགས་པ་དང་། ལུགས་ཀྱུས་དམྱལ་བ་ཞམས་ཅད་རྲང་བར་བཀྱེ་ ༈ བརེ་བར་གཤེགས་པའི་ལམ་ལ་སོ་སར་གཞག་པར་བྱསེ་། 
ཅ་་། འགདང་།གསངང་། ཕོ་འཇག་པར་བྱཧཾ༽ ཐམ་ས་ཅད་དུབླསབ་པ་དུཔ་། དཔསྭ་གུབ་དང་མཆོག་སུལ་པར་བྱསུའོ། །དེ་ན་ཙན་དུནྲ་སཾ་གཟུགས་འདུ་མཐང་བས་། འཕགས་པྱ་སྱན་རས 


ཉི་གཟུགས་མ་ཐོང་སྟེ་ ། དེ་མཚུངས་པར་འཚལ་བར་བྱགི་སྟེ་༽ བདོག་ར་ །གཟུངས་ཀྱེས་་ཆུན་ཁོ་ནར་གནས་པར་བྱསི་འོ། ། གཔན་ཆོག་འད་གནས་པ་ད་མཆོད་ཉེན་དང་བཅས་པར་མཚུངས་ 


¬ 


།ཕམ་བྱསི་འོ་། །སྭ་ཧོགས་དེནི་སཱནོད་པྭ་བ་མ་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་འག་པར་བྱས། །གར་ནྭངས་གསུམ་ཏུ་གཤེགས་པའ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་དུབཞན་གཤེགས་པ་འི་སའི་དམ་རག་གནས 
ཏཱ, པ་འདིསམས་རྒྱས་ཀྱེ་གནས་སྭཀ །ཞེས་རེག་པརྦ་བའོ། །དེ་གསང་བའི་དེ་ལ་འཁེརྡོམད་དུ་བུང་བ་ཞེས་རེག་པར་བྱིའོ་། །ལླ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིགནས་དང་དམ་ཚུག་གོ་ཞེས་རེག་པརྡ་བལོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་རགས་ 
 ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་གནསྤ་བབུ་ནབ་ཀེ་ཧང་པོ་དེང་། ཆོསྱ་ཀ་འཁམ་ཡ་བྷཾསརབ་དང་། བདུད་འདུལ་བ་དཔ་། ཡོོས་སྲུ་ས་བན་ཡས་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་དོནདཔ་འི་གནས་སུཞེས་རག་པར་བཤེལོ། །ས་ཡོགས་ 
' འདརན་པོཆེ་སཱ་བདུནྱ་སེགཞལ་ཡད་ཁང་གི་གནས་བཀོདཔས་ཆན། མར་རགག་པར་བྱ་ཀི་སྟེ་ །དེལ་ཟེ་ཙིམ་དཔ་ཡེདགཉེས་བསེད་པར་ ཆེ་བྱའིལོ། །དནས་དེའི་འགོ་བ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པའི 
@ གུབ་ཆེན་པོ་སྱུ་མ་ཆེན་པོའ་ནམ་པར་འཕཱལ་བ་འགནས་ཧེད་ ' པར་འདེད་པ་རང་། དགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བེད་པར་འདོདོན་། 

གཟིགས་དབང་ཡུག་ག་གཟུགས་སོར་བྱཅྭ་དུག་པ་ ། ཤུནདྱ་ཏ་མཛང ས་པ་ ། སཱུ་ཤིནྭཏ་ཚད་དང 
རྤ 


ཟགས་སཱགས་འཆང་དེས་བྭས་ཚོགས་ལས་འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་ 
།ན་བ་ག་དུག་པ་དེ་བཞེན་དུ་ནུལ་ གསུམ་བ་བེ་ ནིན་ཐའ་དུ་ལ་རས་ཅད་།མངོས་པཅར་ 
ཆང་བ།། སུཉ་གསུམ་པ་རལ་ལུའི་བརཚུགས་ཀྱེས་བྱཧུན་པ་། འདོདཔགྱ་སདྱ་ཀི་དྲུ་ཧན་འཆང་བླ་ཟུ་གམ་ཅན་ནོ། ། ཞལ་གཡས་པ་ན་འཁུ་བོའྱ་རམ་པོ་ལེགཟུགས་ཅན་ ། གཟུགས་བསྒུར་བ་། 

_ གསུམ་པ་། རལ་པའེ་ཐརྭ་ཙུགསྱ་ཀསཔག་རལ་པ་ལ་། འོད་དཔག་སྱེད་པའེ་དབུ། ན་ཏུ་བཾ། ཟླུ་གམ་ག་ཡས་ཕགོས་ན་གནས་པའ་། །གཡོན་པ་ན་ཞལ་འལོ་གཉེར་ཅན་འཁོས་པའེལ་སུངས་སུ་ལ་བ་ ད 
¡སྱན་གསུམ་པ་། རལ་པའེ་ཐོན་ཚུགས་འཆང་བ་འོད་དཔག་སེད་པའི་དྭབྱ་ཧུན་འཆངབ་ ་བྱ་ཿ །ད༡མསྦ་སད་པ། འདོ་འདོམ་གང་གས་ལེགས་པར་བྱཆ་དཔ་ ། ཞགས་བ། 


;÷ 


༦ ཟེ 


འའ] ཚཀབཀ་ལཅ་ ""་ ཆཚ་"ཚཆ་ས་འ་འ ༢ ར༥ ༣ 


། མདུང་མེ་གསུམ་པ་ཟེགས་པ་ ། ངག་སཱ་ཕེགས་པ་ ། དབུགས་འབུན་པ་། རིན་པོ་མེའི་དྲདཱག་པ་ཐེགས་པ་ ། པད་མའེ་བདན་ལ་བཞུགས་པལོ། གཡས་ན་ ལཱམོ་སྒེལོ་མ' 
གས་པར་བརྒྱན་པ རྭ་བའ། །ཞབས་ཀྐྱ་དྲཔདུ་རཾག་སཱགས་འཆང་ག་ 
འདུག་པར་གལོ། ། མཚོན་་ཆེ་ཚད་དང་། ཚད་མ་འདེས་པར་རཿན་དང་ 


བགན་པ་ཀ བདམ་ཐགོས་པ་ སུ 
ཐབ ར་ཅུང་འདུད་པའ་། ག་ཡོནན་དཀར་མོ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ ། ཡད་ཙམ་འདུད་པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་  མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་ཡེ 
གསེར་གྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྐྱན་བ་ ༽ ཡག་ན་མཏོག་ཐོགས་མ་། འཕགས་པ་རུཿན་རས ་གཟགས་དབང་ཕྱུག'ལ༡འ་བལྟས་ནས་ ། མུས་མོ་བཙུགས་ཏེ་འ 


ཟུ ཨུ་རཔ་། སན་མོའགནུདྱའེ་གནས་སུ་རུང་འརྲུ་བཀོ།། ༨ །།འཕགས་བ་དན་ཡོད པའེ་ཞུགས་པའི་ཚོག་ཞབ་ཡོའྱ་སལ་པོ་ ང་ 
ླར་ །།དེནས་ཛས་རད་པར་བ་སཾ། ། འཇིགས་ཕྱ་ཡད་པས་སྤེས་༡རགས་ཙན་དན་དང་། ཏ་ག་ར་དང་། - ཕུ་གལ་ཅ་དང་། ལ་ཤེ་དཔ་། ན་ག་པཱས་སྭཱ་དང་། སླཱག་ཀ་དང་། རླ་ 
དྲད རོ་ས།་ དས་པ ༢ གྲང་བ་དང ག་དང གི་ག སྨྲོན་ཤེབདང་། གན་རཱ། - པཾ་ཡང་ཀུ་དང་། ཀུནྱཏ་རཱ་དང་། ཤ་ཁ་ར་དང་། པད་མུ་སེ་སར་དང་། 
དྭ་ནཱས་ཀ་དང་། ཏལ་མར་དང་། ་ཚལ་དང་། ཡུན་ཅེག་སཱར་བའ་ཡེ་མ་ཞ། མ་ཤིནདྱ་ཧཱ་འཇམ་བ་མཉེན་བ་མཆོག་འདྲེ་མངབ་ཝུཔས་སཱདཔས་ ༽ ཐུབ་པ་འཕགས་པ་ཧྩཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་དགེ་ཞེང་ཤནཏུུ་ཏུལ་བ་དང་ 
ནཿ འྲའ་བོ་འྱ་ཧལ་པོས་ཐམས།ལ་མ་ངོནཏ་གཏོང 


རབྱ་ཏཞེ་བའྲི་ནམ་པར་ཤིན་ཏཱ་མཛེས་པརྦ་བའོ། །གསང་སཱགས་བརབདསང་བླཟས་བརྡོདབས་པས་ ། ལཱན་ཅེག་བསླུབ་པ་ན་མཆོག་ཡན་ཏེ་། འདེཡངོས་སུ་ཐོགས་ནས་ ། འའ 
ཟ་ ཧེ་\ དེ་ནས་རེགས་སུགས་འཆང་ག་ཡས་བརམ་ཡོ་། །དེ་ནས་རེགས་སུགས་འཆར་མྱང་མར་གྱུའདཔས་། གས་ཆ༅ང་མ་བགས་ཏེ་། ཤིནད འཱས་བས་ལྭ་དེསྭ་ཐུགས་པས་། དཀེལ།འཁོརྭ་གུ་བཞི་ཤནྱཧ་མཛེས་པ་ ། 


རྱ 


$ ༧ $ ཡེ 


་བཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་བཀེལ་འཁརྩོཀི་དྭགས་སུ་པད་ མའ་དངས་ཀྱ་སྟེ་ུ་བཞག་པལ། ། རེགས་སྔགས་འཆང་མངོདྱོད་ 
༈སོ་ །བརྒྱད་སྣར་ཇོགས་པ་དང་། འཕགས་པ་ཧྱཧན་རས་གཟེགས་དབངཕུག་གི་སྣུ།ལས་འོད་གཟེར་སཱ་ཚོགས་འཐུཔའེ། 


༠... 


སྒྲ་འབུཔཔོ། སུ 
འཆང་གས་གངག་ཚེ ། དགས་པ་བྱུང་བ་དེའ 
ཡ་། བླནས་བརོད་བྱཧད་བྱ་ཧྱ་བས་ན་ ། རྭགས་པ་སཱ་ཚོགས་མྱཡམ་དུ་སནད་ཅང་ ། ཇིལར་བསམས་པ་ཟམས་ཅད་སྙེནད་པར་འགྱུར་རོ་། །རེ་ 


གནས་རིགས་སཱགས་འཆང་གེས་དགོས་པ་མངོས་སུ་ཚགས་པའི་ས་འཁེ་ིག་ི་ལརདགས་བད་སེ་  སོབ་་གཞུག་་དང་། དས་ཚིགན་འདངདགས་པ་ཀེས་ཤའོ། །དེནས་རིགས་ལགས། 
(འཚྣཾད་ལས་ཤས་པའི་མགན་པ་ལ་སཱར་མཆོད་པ་བས་ཏེ་ ། དེས་ན་དགེས་པ་བམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །འཕགས་པ་མྱཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་མཧུ་ནཏཏ་བཞ། 
ར། །དའི་མཉུན་དཱ་ཙན་དདད།རུ་བ་ཀས་དཀལ་འཁར་གུས་ལ་  ཙདདད་ 
ནུད། ཟལ་བ་ད་ཉདདད་ཕུངས་ཀར་ཤེས་བགས་འགོད ། 


དཀར་ཕོལ་སྙཱན་སེག་བྱ་ྐུ་ཝ་བྱ་གདྱ་བའོ། །དེ་ནས་ཐལ་བ་ལ་ལན་ བྱལ་བྱརད་བླ་ནས་ཏེ་ ༈ རང་གེ་ལུས་མཐའ་དག་ཁུབ་པར་ བསྐུ་ཞང་  འཇེག་ཉན་དབང་ཕུག། 
༣༣ འཇིག་ཉེན་དབང་ཕུག་ག་གཟུགས་ཇི་ལཱ་བ་དེ ཆེ ལུར་འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་མངོད་གསུམ་དུ་མཐང་ ་ ང་མད་དྲུ་པར་བྱསུ་བ་སྭ་བས་པ་རྲ་སད་དུ་འཇེག་ཏན་དབང་ཕུག། 
གི་གཟུགས་སྭུ་སཔ་བར་འགུར་སོ། །རྲིརུ་དང་ཡུངས་ཀརྱ་ལེས་ མངོན་གསུམ་ནུ་གཏོར་ན་། ཤར་བསུ་བུ་གས་པར་འགུར་པ། ་ ཐལ་བ་དེས་རབ།་བདུགས་ཏ་ ། དུར་འདོ་ཉི་དདུད་ཞུགས་ནྲ་ 
འབུཔཔོའ་བདག་པོ་དཔུང་དང་འའོརདུ་བཅས་པ་མདུནན་ཉེ་བར་གནས་པར་འགུར་ར༽ །གནད་སྦྱན་དང་། སཾན་པོ་དང་འབུང་པོ་དང་།  ༥ལཔས་བགས་ 


བདག་དང་ན་ཉེས་བྱས་བཅེ་མུཆས་ཤེས་བ་བྲ་བེད་དོ། །རཔལ་ཟུགས་ཏེ་ཚོགས་ཀེ་དབངས་དུག་འདུན་གྱི་དཔད་ཞུགས་ན་དུནད་པ་དེ་ལུབ་ེ་ཉུར་རེགས་སུགས་འཇང་སཔཞང་མཐང་ད། ། མཆད་པའ་འསོ 


པོམ་འགྱུར་ 


ལོ། །ཆགྱ་བ་བལེའོས་སུ་འགྱུར་། དོན་དང་མཆད་པ་ཆེན་པོ་འཐེལ་པར་འགྱུརཔོ། །ཟཡ་བས་ཡུས་བསུས་ཏ་ཀྱུའི་མཚོརཞུགས་ན་། ཀླུའ་རྒྱལ་ཕོ་སྙངོཕག་དྲག་བཅུ་ཆ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དབང་ 


པད 
ཟླ་བ | 
:+ˆ རྱ ༨༧༤ 


± དང་བཅས་པ་ནམས་དབང་དུ་འགུར་ཏེ་། ཇཾྱགིཞེས་བ་བྲ་བེད་ཅང་མ་དུནན་ཏེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །འཇྲག་ཏེནྱ་གྱབ་མ་ཇི་ལཱ་བརེ་བཞན་དུ་མཆོདཔ་ཆེན་པོ་འབུང་བར་འགུམ་། དོན་ཡོད་པ་ཆན་པོ་དང་།མཆད 
བོ པ་ཆེན་པོ་ཐེབ་པར་འགྱུར་། ཇྔི་སྲ་་ མོ་འེ་བར་དུ་ཉེ་བར་གནས་ཕར་འགྱུར་ཏེ་། སྙེན་པ་འདྲེན་པ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞན་ ། གང་དཔ་གང་ལ་ཐལ་བས་འག་པ་ཙམ་རྱས་དེ་དང་ད་འནད་ཟམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་ | སཱག་ 
ཱ པ་དང་སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་། >` ༣ 


༣ གག 
ངན་ འགའ རོ སྣ ཐམས་ 'ཅད་བཅད་པར་འཕགྱུར་ ། མཿ རཾ 


༩ །ཧཱ་གྱུརད་ནས་གནས་ཏེ་ ། བཀའ་བཞེན་བྱེདཔརའགྱུར་ཞིང་། ི་སྲེད་འཚོ་འ་བར་དུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །རཔལ་བུགས་ཉེ་ཆས་པའ་ཕ་བང་དུ་ཞུགས་ན་། རྒྱལ་པ་བཙུན་མོ་དང་འཁོར་རུ་མ་ 


མཆུགོཏཱ་བད་བུ་དཔལ་ན་བར་ འགགྱགར་རོ། ། ཤི་འཕས་ནས་བདེ་བ་ཅནྱ་སྲ་འཇེག་རེན་གྱེ་ཁཱས 
° , ཧུ་ཀྱ་བརའྱར་རོ་། །ྱས་པ་ཀྱི་གཟ་བོ་གསང་སུགས་ཀྱེས་' - །གནོསོ་པ་མ་གུས་པ་། ཟླ་མར་རྱ་ཐེད་པ་] རླ་བོ་སེམས་ཅད།  - )] ང་རྒྱལ་དཔལུན་བ་བརྙན་གྱས་ལོགས་པ་། སྤེས་བུ་གཏུ 
° མཱུགཅན་། སུགས་པ་ལ་ཞེས་པ་། འངས་པ་ ། ངྱ་རུལ་ཅན་དེ། རག་གས་གདདུ་ཡང་དངསོ་ཐུབ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་མ་མཐོང་པོ། དདག་ཡུན་རཔ་པོར་ཐརདཔ་མཾ་ཉེད་པས།། དུས་གསུམ་གྱདེ་ 
, བཞན་གཤགས་པ་དང་། བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་དང་། གང་ཡར་རགས་སྣགས་ཀྱ་དཀྱལ་འཁོར་ཀྱ་ལཱ་ནམས་ཀྱས་སྭད་པ་༽ སྐྱ་བུ་ཆྐུད་པར་རང་ག་བརྒུར་ལ་དངོས་གྲུབ་བསྲེགས་པ་] འཇག་ཏན་འདེ་དང་ཕ 
; རཡོད་ཆུད་གསན་པ་། དག་ན་མ་གཏོགས་ཧ་། དལྟུ་མོདྱཀུ་འདུར་བདག་གས་ཅུང་ཟད་ཏང་མ་ནངུས་ཏེ་ ། སུག་བསུལ་མངབ་དང་ཆག་པོ་ལེསེམས་ཅནྷ་སྤྲལོ་བརང་མོ་ཕག་ཡགས་ས། ། སངས་ཆུས་ཐུགས་རེ་ 
ཧྱ ཆེན་པོས་བཀའ་སཿལད་པའི་ཡདལ་བྱགས་པས་ ལ་པར་རྡོ་པ་ཕེག་ལགས་སོ། །དེ་ལཱ་མོདྷཀྱི་སུག་བྲསལ་མང་པོ་བྱཧད་པ་ཏམས་སྤུ་མོང་བར་འགྱུར་རོ་། །དཔོས་གུབ་ནྲ་བམས་པས་འཐེབ་སྙེ་ ། ཟམས་པ། 


:-÷ 


་ 


ི་ོ ཤམས་པའ་རལ་གྲེ་ཐགས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕན་ཞེང་མཉེས་གཤན་པ་ལ་དོན་ཁུ་ན་ཉད་བསབ་པལ་དངས་གུབ་འདེདག་འཇག་རྟེན་འདེན་པས་། རས་སུ་ ྷ 
སངངོ། །མགེན་པོ་འད་མཐོབབཙམ་གུས་། ཟླ་མྭོ་ཀ་གཟུགས་ཀྱེ་འཇེག་ཉེནམ་གན་པོ་མཐེཔོབ་དང་། འཇུག་ཉེན་འདེན་པ་རང་ག་གཟུགས་སུ།མངོན་གསུམ་ཏུ་མཐེངབ་མཚུངས་པ་ཏད་ཁོནུ་ནུད་པ་བབུས 
འོ། །སངས་རྒས་ཤེ་བ་གང་གའ་ཀུང་གྲྭ་བེ་མ་དཔ་མཉམ་བ་མངོན་གསུ། མདུ་མཐོང་བཁན་དང་། འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་མགོན་པོ་མཐེརབམཆཚུངས་པར་ཁངྦརུ་ཆུད་པར་རེག་པར་བྱམ་སྭེ་ ། འདྭཾ་ལཱ་མ་ཤེས་པར་བའོ་།། 
 དེནས་ལིརྒ་སི་ལྡོག་པ་འི་གནས་འཁེརོ་ལོས་སུ་རབ་ཆེན་པོུསཱབ ཕཔར་འདོད་པའི་དགེ་སེཔངས་ ། རགས་ཀྱ་གུཌམ་རེགས་ཀྱ་བུ་མོ་ ༤ ཁས་།། ཆལ་པོ་ཁམ་། བནུ་པོ་ཆན་པོ་འམ་ །རགས་སྔགས 
ཿ འཆང་ངས་། གཞན་གང་ཡྲ་བདུང་བའ་རགས་ ར་ཁ /རྱ་ལྕོག་པའ་གནས་ཐུབ་པར་འདོོད་པ་དང་། ཧུས་གསུམ་དུ་ག ༽རམ་མའི་སཁས་སས་ཁཇུང་བ་འདྲོོག་དུང་། འཁ 


གག དསོ་གོས་འོང་དོལ་ཅུ་། ངོ རེགས་སུགས་འཆང་རྱདཀྱེལ་འཁར་ཀྱེ་ལཱ།ཐམས་ཅད་མོང་བར་ ` - འདོདཔ་དང་ འཕགས་པ་རྡོ་ར་འཛིནད་མ་ཐེང་བརའདོདཔ་དང་ 
རེ་བཞན་གཤེགས་པའི་རགས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སིའེ་དམ་ཚུག་མཐོང་བར་འདོདན་ ། མོག་འད་བསབ་པར་བ་སེ་ ། ཧང་པོ་དང་བཅས་པ་ ། ཤྱ་བ་དང་བཅས་པ་དེསྱ་མུར་བ་དང་། གནཏུ་མུར་བ་དང་། མུ་གོགས་པར་འཇིག་ 
ཏཅ་ལས་ཉིད་ཏེཔོིདོུུས་ལྲ བ་བཡིགསད་བ་བསྡེདོད བོ་ག འདི་ལ་སོམ་ཏ་དང་ནེམ་ནུར་བསྐྱེད་པར་མྱ་བྱ་༽ ཐེ་ཙོམ་དང་མད་གཏིས་བསྟེད་པར་སྭ་བའ་། ན་ནས གས་ལགས བརཔ 
གྱིས་འཕགས་པ་རཿན་རས་གཟིགས་དངང་ཕུག་གསེར་མདོག་ཅན་སོར་བཞ་ཚད་ཚམ་ཆངས་པའ་རྭ་བད་འཆང་བ་། རལ་པོའ་ཐར་ཙུགས་ཀེས་བྱརན་པ་ ཧ་སྭེ་ ། གནདྱ་ཏ་ཚད་དཔ་ལཱན་བ་། མྭ་ཧད་མཛེས་པ་ཆ་ཤནདྱཏྭ་ནམ་ 


ཇེ 


རསས 2 . བབ 2 ཟབ སས ་ཆཁལ་འ་ ཡཏ ༦༄༅༅༤་ 


༩ །བརའདཏཊ་ ཀད ༽གསུབ་ལཏོནཔག་གད་པའི་དྲུ་སྨན་ཅན་ ། གཡུས་ནྲ་བ་བ་ཚས་ཁ་ ། ཤག་གུཡོན་ན་པདས་དགརས་བུ་སྟོ་ཐུགས་སྣམས་པ་། ཟག་ག་ལས་ལ་འཇིགས 


པ་སཱིནབ་། སུའི་ནཔག་པུལ་དང་ ། གཚི་དང་། རེང་བསེལ་ཀྱེས་བཀངབ་། གཡས་ཞྭལཱ་མློ་མལོ་ཨ་དཔུས་ལསྦུ་བས་པ་ཐལ་མོ་སྦུར་ཏེ་། ཡེད་ཅམ་འདུད་པ་། གསེར་གྱི་རན་ཉེས་བྱརན་པ་དང་། ག་ཡོན་ན་རུལ་ཡཱས་ 


སཱ 
4 ད་ མ་ཐེམ་མོ་སྔར་ཏ་། མདཙམ་འདུད་པ་པད་མའེ་བདན་ལ་བཞུགས་པར་བའོ་། །སྙེང་ག་གཡས་ཡོགས་ན་འོད་དཔག་མྱེད་དཀྱལ་མོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་། ཡ་ མ་བ་དང་། ནན་རུ་ཀགྱཀྱའྱ་ཧཱས་བ་བུ་ཧུ་ ` 
གཱ ཉེ་བཞུགས་པ་བཀེད་པར་ཤའོ། ། འོད་འདོམོ་གང་དང་བཅས་ ༨ པས་ལེགས་པར་བརྒན་པར་ཐ་ཞང་། གནད་དང་གནད་ཤནད་ཏུ་ ནམ་པར་འཐེས་པ་ ། སྒ་དང་དཕྲལ་བ་དང་། སུཊན་མ་དང་། ཤམས་ 


། ཧྭན་དང་། ཞལ་དང་། མགུལ་པ་དང་། དཔུངཔ་དང་།ནུ་མ། དང་། རྱེད་པ་དང་། བླམ་དང་། པཱས་མོ་དང་། ཤན་པ་དང། ཞབས་དང་། ༢༤༡༠ 
ཞེང་གབ་ཅང་མཐོན་དམན་རན་པ་ ། མཚེད་ཕུར་ཐོགས་པ་དཀརཔ། འཆང་བྲ་བའོ། །ལས་ཤནད་ཏུ་ཡོངས་སུུ་ཁོགས་ཤཔཤན་ཏ་མཐར ཤནང་པ་དང་། འཕགས་པ་སྙཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག 
,གཟུགས་ཟེན་པར་རེག་ནུས། ། ཕཱནས་རེགས་སུགས་འཆུང་གས་རུུགྣུར་བཟངཔའྲིནུ་བཉ་འམ་། ཚེས་བྱཧདདམ་། བཤོ་ཝ་འམ་། བྱསུ་གསུམ་མས་། བྱརུ་བཞེ་འམ་། རྒུ་སྐར་བཀ་ཤེས་པྱ་རྒས་ཨྱི་ཉི་མ་དད་མཐུད 
བཉདནས་། བྲས་ཞཁེབབླམབ་པར་ལེ། དཉིམ་འཁེརཤནདྱ འྲེས་པར་གྲ་ན། གུལཞ་ལ་མེགས་པར་ཡེ་བ།།ོ་སའེཚདཚམ་ལ་། ཟམ་ལྷས་བཞེ་བྱ་མན་པ་། བགསུམ་པརདཔེཔར་ཁ་ག། ཆས་ད 
ལྕག་པར་ནི་རྱི་ཧའ། །ལེགས་པ རྭ་བུགས་པ་ཤན་ཏུ་འཇམ་བ་། ཧྭ་བ་མཉེན་བ་དབཾབས་ལགས་པ་ལ་ཚོན་ཆ་སྣཱ་ཚོགས་ཀྱས་ནམ་པར་དྭེ་ཞཔ་དཀིལ་འཁེརོ་དམ་པ་ཐག་གདབ་པ་ན་ དྷ ཤནད་ཏཱ་ནམ་པར་འཐེས་པ་སྣ་བཞ་ 
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འབ རཿ ོ སས ད་མ 


པ་ལ་བཀྱིལ་འཁརྩཀི་ྭགས་ཀྱི་ཧཔ་པོམ་པདམའེ་རགསྐ་ཀི་དྱཀེལ་འཁོམ་དེན་མདཔའི་ཞགས་པའེ་རཀལ་འཁེརོ་བའོ། །ྱཾཝཡ་ཀྱ་རཀྱེལ'འཁོར་ཀྱ་གནས་སུ་མ་ནམ་པ་བརྒྱད་དུ་ཕྲེ་ལ་ ། ལྩོ།འྲ་ག་འུ་གནས་ཨུ་དེ་བཞན་ | 
གཞེགས་པའ་རགས་མཚོན་སྣ་ཚོགསྤ་ཀསྲ་བའོ། །དེནས་ངྱ་གྭ་གར་བ་བ་ན་། ྡོ་རེ་རེགསྱ་ཀེ་པྱྱིལ་འཁེར་ཚོནཚ་སཱ་ལོགསྱ་ཉས་ནམ་པར་བཀ་བརྲབའོ། །དནས་ནུབ་ཀྱ་གར་བ་བ་དེ་། ནོར་ཐུའ་རིགས་དཀེལ་འུལོ་ 
ཚ ་སཱ་ཚོགསྤ་ཉེས་ནམ་པར་བཀ་བར་བ་འ། །དེ་ནས་ཤརྱཀྱ་གར་གུང་པོམེ་ལི་རིགས་ཀྱི་དཀི་འའོར་ཚོན་སི་ནམ་པ་སུ་ཚོགས་ཀེས་རགྱ་ཏ་ཤཾནཏ་མཛེས་པ་དུང་། ཤེནད་ཏ་གསལ་བར་བའ། །ཤར་ཕགས་ཀྱར་བ་ཏ་ཡ་ 
ལ་ ་ཏོག་དང་། ཤབ་ལཱན་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེས་ལེགས་པར་བྱརན་པ་ ། རའི་ལཱ་དང་། བཅས་པ་བའ། །ལཱཿཡོགས་ཀྱེ་སྒོམ་རའབ་ཀྲུའི་རྒྱལ་པོ་ _གགའ་ཕོ་དང་། ཉེ་རགའ་བས་ཀུན་ནས་ངཀས་པ་དང་ ། སུམ་ཐཱཉཱ་ཿ་ 
གསུམ་པའེརེས་་ལལ། །ཀང་ཡགས་་གེབཔིསོས་ཀེ་རད། ༽ ལུང་བལ་ཁིཚགས་ཀེས་གངཤིབ་ལཱདཔ་སུ་ཚོགས་ཆས་ཤིནན། །ུ་མངེས་པ་བ ས། །ཅུ་ལགསཀེ་ཞསེ་ུནམས་ི་གནས་ 
མེ་ཏོགྲས་ཚོགས་དཔ་། འི་ཤིཔདཔ་། ཤིཿ་ཡཱན་པ་ ལགོས་མཆོ རི གིས་ཏགྱའ་གངབ རཾ ཀ་ཡེ གས་པར་ཟེན་ནས་ཀུནཏ་ན་། ༨ མདུང་ཆེ་གསུམ་པའ་འབར་འཕྲངང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ཁའ་ 
བྲ གསལ ༢བའམ་གཞེགས་པ་དང་། རྡོ་རོརའགེས་ཉིད་གཞག་གེ་། དོང་བུ་འེརགས་སུ་དབཞན་གཤེགས་པ་གཞག་ཅང་། དེ་བཞན་ ས་པའ་རགས་དང་ ཐམས་ཅད་ད་རོ་རེ་འཛིནད་པ་གཞག་ན་ ། རལི་རུགས་ 
$ སྲ་སུ་ད་བཞན་གཤེགས་ སུད རྡོ་རྔའ་རགས་ཏད་གཞག་གེ་ ། ནོརབུ་འ་རེགས་སུ་དེ་བཞནགཤེགས་པ་གཞག་ཅང་། དེ་བཞེན་གཤེག་ ཤསངབ་ འསས་མདྱྲད་ སཔ་ 
། དི རར འར ༥ ལ་པ ིེའོ་རོ་ར་།ར་མོང། ་དྲོར་ལེར་ ་ནྟེ་ལས་ྱིས་མོར་རོ་། ། སལ་མ་ ༣ལོས་ཀེ་རད་ཡང་ལ་གཞག་གོ་ ཤར་ཕེགོསྱ་ཀ་ མ་ཕ་ཏ་མ་ཞབ་ཕོ་ཏ་ 
| འགྲབ་པོ་། ལཱ།མོ་སྨེལ་མ་ན་རཾ་བཱ་ཏ་ལ་ཡ གཞག་ག། ར་རབ་ཡ་ན་གོས་དཀར་མོ ༈ དཔེེ་མེདམ ༦ རར མའ །ཟླ་སྐ་གཱ བ།ནན་ཕྭས་སད། གཞགས ། རར འ་བ རབ | 
ོ་བདུན་གེས་ཡཇེས་སུ་བསོར་བའོ། ། ཡོགས ་ཀྱ་སམ་མེན་མོ་མས་པ་གཅགམ་། སེན་མོ་བཅུན་གེས་ཡོངས་སུ་བ་གསབལ། །ཆུབ་ལགས་ཀི་སར་རོ་ར་ྲུ་ཐལ་རདབཏུནྱ་གཾས་།ངས་སྱུ་བླ་ནང་བལ། 
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%ོ། ༧ །ཤསྦ་ས་ར་ཁ་ཁོ་གཉ་ཅན་མམ་མོ་ཁུབ་གཉེར་ཅནབཅན་ལེས་ཡོངས་སུ་བསོར་བལོ། །དེནས་འཇེགས་ཕྱ་སེདཔས་མགེན་པོ་འཇིག་ཏེནྱ་གླག་མའི་གཟུགས་གས་བགེ་མདོག་ཉན་རབབསེལ་དཔ་ལད་བ་ 
± དྙན་ཡད་པའྲ་རལ་པོ་ནམ་པརའྲ་ལལ་བའ་ང་ཏལ་འཁོར་ཀྱ་ཧྭང་པ་པད་མ རྒྱ་ཆེན་བོའ་དཀལ ཁ་ཞག པར་ཐའ་། །གྲར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ བཞི་སབས་བོ་ཆེ་ག་བགས་༩ ལ་ ། དྲགྲ་གྲུལ གྱ་གཟུགས་ཉན་མཚན་ཆ འབར་བ 


ཐུགས་པ་གཞག་པར་བའོ། །གཔ་ཞེག་ཐུབ་པ་ནམ་པར་སུང་མཛད་ཀས་ཁཕུལ་པ་ ། ཧཱལ་རགས་ཡང་དག་པརའྱབང་བ་། དན་ཡོད་པའྱི་སུམ་ཕོ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་། འདེག་ཏེན་དབང་ཐུག་མཆག་སྨན་བ་དང་བཅས་པ་ 
དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བསླྲབ་པའ་ཆད་དུ་ཚོག་ = སྣ་ཚོགས་དན་བར་བའོ་། ་། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའ་པར་། ནམ་ བཾ ཐེས་དཀལ་འཁོར་དེཉདན་། །ལེགས་ཕར་བསྒྲབ་པ་མཐབཙམ་དང 
པླགས་པས་དངོསྲ་གུབླ་བྲ་མེད་འགྱུར་ ། དེ་བས་ཏགཏཱ་འབད་པ་ ་ཡས་བསྒྲུབ་པར་བེད་པའྱ་མུ་མཁྱས་སོ་། ༈དནས་རེགས་སཱགས །འཆར་ཆར་མརྦ་གུརད་ཤནདྭ་ཏཱ་ཞཱས་བས་པཱ་གས་ཆང་མ་བགས 
བས་།། དར་དང་བ་དན་སཱ་ཚོགས་བཟང་པོས་དཀལ་འཁར་བྱ་མན་པར་ ཤའ ] རྲ་བ་བའ་ཚོགྱེ་རཆེན་པོས་སྣེདསཱ་ཚོགས་ལགས་པར་ ` - བཀང་བ་དང་། གསེར་དང་རུལ་ཀྱ་སཾདྷདཱ་མཆོད་ཡེན་དགུ་ཞང་། 
རོ་སཱཚོགས་ཀི་གཏོར་མ་གཞག་ཕར་བ་། དེ་བཞན་ནུ་འབས་བུ་ས་ཆོགས་གཞག་པར་བའོ། ། གཟུགས་ནམ་པ་སུ་ཚོགས་ཀ༡ལ་ཟས་ཀྱ་གཏོན་མ་ཡང་དྭགས་ཡོ། །མེ་ཏག་སཱ་ཚོགས་དགས་ཞང་གཏོར་མ་སཱ་ཚོགས་ཀིས། 
བཀང་བ་དང་། བུམ་བ་དང་། ཛང་བུ་དང་ ། ཕོར་ཟུམ་དང་། ༼མ་བར་དང་། དབབ་མ་དྭག་ཀང་དགང་ང་། ཀུན་ཏྭ་རཾ་ཆུས་བླསས་པི་།།ར་ཆེན་གཏར་ ༡༡༤ ༣ ༥༧ཐས་བའུ་བྲག་པར་དང་སྐུ་སཱ་ཚ་གས་བརྟག་སཱ། 
དབུལ་བ་ནེ་། ་།ཨ་ག་ནུ་དང་ཙན་དན་དང་ །། སྨུག་ཀ་དང་། དུ་ནུས་ཀ་དང་། ཀུ་ནྭཏྲ་ནུ་དང་། གྲུ་གུམ་དང་། སྨན་ཤེཔ་དང་། ཤཱ་བཾ་ཊཱ་ཀ་དང་། རས་དང་། སར་་ཛཾ་ར་ས་དང་། ད་བཞནཏུ་ག་པུང་དང་ ། གྲུམ་དང་།གླུར་ཀི 
:£ ཏེ ཡཿ ངེ ༦ / མོ ༣ ཏ3 ` རཱུ 


/' 


ཨི ༢༠༩ ༣3:23 ༥༧ 


།དཔ། ཤ་ཁ་ར་འིབཏུག་སས་འད་དག་ནིརབཏུ་ཕུས་། ཐམས་ཅད་ཏུ་ག་པྲ་ཀན་མེདབ་ཡེནནོ། །ྣ་ཚགས་པའྲ་དག་དཔ ཤེསྱ་འག་པསཱ་ོགས་ཏ་ེས་རབ་ཉན་ཉེས་ཀུནརུན་ རཀལ་ཀཁོས་ད།། གཞུག 
༩ པར་བ །ལ་ཛས རན་པ ཨཆ་ས་བདུན་ེ མེ་ཏོགེ་དང་། རྩཡ་གྱ་མེ་ཏོག་དང་། ཟངས་ཀུ་མེ་ཏག་དང་། ཤུ་རུ་དང་ ན་ཨཱཏཾག་དང་།། སནྲ་ད་ན་ལ་དག་དཔན་ ། པད་མ་ར་ག་དག་ཀྱར་ངོ་། ། གསར་དང་དྭངས་གྱེ་བུམ་པ་འཾན 
མོ ཕོ་ཆེ་སཱ་བཏུན་ཅན་ཡངྱ་གཱ་བཞེར་གཞག་པར་བའོ་། ། འྭས་ལས་དང་ ། ུངས་ཀར་བྲསས་པས་དཀུལ་འཁེར་ཀུནྱད་གཏོར་ ། ཀུན་ནས་མེ་ཏོག་འཕངབ་ནརད་འབུང་དཀིལ་འཁོམལ་གཞག་ཅེང་ ད། ཀུན་ནས་མར་མེའ་འ ཟེ 

༽ བ་ཡས་། །དྭཀལ་འཁརྡ་མ་དདུ་བུཔས་བཞག། །རགས་སུག་ ས་འཆང་ཉན་ཞུག་གཅག་གནས་པར་རུརད་པ་དེས་ ། ཡང་བླནས་ ཀྲིག མས 

༩) རར ངུ ཿ ངོ | སྭ་ཤའོ་། ། ནཾ་ནས་སླབ་མ་གཞུག་ཕར་ཧྲ་སྣེ་ བླུ་མ་མཁན་པོ' ་' /འམ་།° སླུབ་དཔོནོ་ནམ་། ཕ།་འམ་། རྱམ་པའམ་། ཟླན་པོ། རྒ 
 པོ་ཝ་དམ་ཚག་དང་། ཤགྱ་ཆ་དང་། དཀེལ་འཁར་གསང་བ་བསྙནཏ་ ། འགོན་པོ་འཇེག་ཉེནྲ་ཀླབ་མ་མཐོར་ཞང་། དྭཀལ་འཁརོ་མད་དུ་བུང་བ་ ་ མཐོངནས་། གག་ཤ་ཞང་མཆོད་པ་དང་། མེ་ཏག་དང་། བདུག་ 
སྩེས་དྭབུལ་བྱ་བས་ལ་བསླར་བྲ་བའོ། །དེནས་རགས་སྔགས་འཆངགས་ཐམས་ཅད་ཡྲ་བམས་པའ་སེམས་ཏེ་བར་གཞག་སྟེ་། དྲ ༢ ¬ ཆུད 
སདཾཔ་ལེཞགས་པའི་སེང་པོ་ལི་བླནས་བྲརོདྱབས་ལ་། དོཉིལ་འཁོརོ་ཀུྭ་འྲཝ་བོའྱ་གལ་པོས་ལན་བྱས་ཆ་བྱ་ཧད་དབང་བསར་ཞང་ཨུངས་ཀར་དང་། ཅུ་དུང་། ་ཏོག་གས་རཏལ་འཁྲརྟོད་ཀུནྱ།ུ་ཡན་བྱགཅུ་བཅུད་ 

༤ ༥ ག་ས ན་བྱཧ་བྱགད་བཅེངས་ལ་། རཏཀཡེ་འཁོར་ཀུནྭཏ་མ་ཏོག་དང་། བཏུག་སྲེས་དང་། ད་མུལ་ནས་མགོན་པོ་འཇགེ་ཏན་དབང་ཡུག་དེན་ཡད་པའ་ཞགས་པ མཐངན་། དོན་ལོདཔ 


ཕཱ 


༦ » ` །ཉེད་མཆོདཔར་བལོ། །དེ་མགོན་ཕོ་ཡག་ནརྡརོ་དུང་། རིགས་སཱགས་སྱ་རྒྱས་པྱོ་ཐ་གྱ་སེདཔ་མཆོད་པར་བའོ། །དེནས་ལྭ་མོ་སྨྲལོ་མ་དུང་། ཀུནྱཏ་ལཱ་མོ་ཐམས་ཅད་ལལོ། །དནས་བཀྱལ་འུཁབ་ 


༠༤༥ 


`^ ཀྱ་ལྟུ་ཟམས་ཅད་ལའོ་། །རནས་རའི་ཆལ་པོ་ནམས་ལ་གནས་པའི་རལེལ་ཟམས་ཅདལའོ། །ཐམས་ཅད་དང་གྲ་སུུངས་ཡ་རྟག་མཚོད་པ་བྱའོ། །དེནས་ཕེགས་བཞུཀ་ ཏྲུ རགས་སུུགས་འཆང་གསྟ་ཏགྱཏ་མཆོད་ 
། དོས་མྲོ་ཀུར་བཅས་ཏེ་འདུགལ་ ། འཇགས་ཕྱ་སད་བས་ལག་པའི་ཡུགྱ་ས་བཅིང་བར་བའོ། །གམས་པའི་སེམས་དང་སང་ཇའི་ལུག་པའ་བསམ་བ་ཏདྱ་ཉེས་དེན་ཡོད་པའཞགས་པ་ཏྱ་དན་བར་ཤ༽ 
_ སཇསྱ་སསྔ་རས་སྐུ་དན་བ་བྱསམི་མ། །གསང་སཱགས་བདོད་སུ་ཐགྱཏ་ཀལ་འཁརོ་དཔས་གཞུ་ག་ཡོ་ཞང་ ། གངཔཉལ་འཁོརདུ་ཞུགས་པལ་ཡོདོ་ལ་སུང་དགའ་བ་དང་། སེམས་བེད་བའཐོབ་པ། འོད་གཟེར་ 
ལཾ དོག་སཱ་ཚོགས་ནམ་པར་བཀའ་བ་འབུངཞང་། རྱཀལ་འའུ་ ། ༽ རམ་སས་ཅུང་། གོ ༽ཁཁོརྱྱ་སི་སུངི་བོ་འབར་བར་འབྱར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
མཆས་ཅད་དང་ །རེ་བཞིན་ཏུ་ཕག་ནྲ་དྲོ་རེ་འབར་བར་འགུར་། དཀལ་ འ རམ་གནས་པའི་ལྭ་དཔལ་མ་ཐམས་ཅད་འབར་བར་འགུང་ ། ལཱ་གཡ་ཟར་འགུར་ཞེང་། དཀིལ་འཁེར་ཀུན་ནས་ལུགས་ 
༢ པ་ཞེས་བ་བའི་སྨ་གྲག་པར་འགྱུར་རོ། །དེནས་ཅེ་ལྟར་གསེར་བཀདཔ་ངེ་ལུར་དྭགུས་ཀྱལ་འཁོར་འཁོརྭ་ཀ་ཧྟང་པོ་དང་། མགན་པོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུགྱ་ཀྲ་ཐུབ་པ་དང་། འཕགས་་སུན་རས་ག གས 
དབའ་ཕུག་དང་། ༄གན་རོ་རོ་དེང་། སྤལོ་མ་དང་། དཀར་མོ་གསར་ཀེ་མདགགས་བཀོད་པ་ཆན་པའ་དིལ་འཁར་ཀེ་ནཔནས་བཞུངས་པར་འགུར་ ། སྣཱ་གསར་ཀྱི་མདག་ཅན་གཟུགས་བཟངབས་བདག་༡ 

_རང་ག་པ་བོ་སྙེ་ནད་པར་སྣཔ་བམའགུར་། ཚོགོས་བཅུ་ཀུན་ཏྭ་ཏགྱཏ་གཟིགས་པར་འགྱུརར། །ཐམས་ཅདྲ་ད་ཏགྱཏཱ་སེམ་ས་བརྟན་པརེ་བཱ་སྣེ་། ཟམས་པ་དཔབཅས་པའ་སམས་བཏད་པའརྦ་གརདཔས་མ་ཏག་དཔ་ 


)› 


# 


་བསོ་མོའླིས་དྭབས་ཞིང་ ། དོན་སདོ་པའྱ་མས་པོ།སརྡ་དན་བར་བལོ། །དེ་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ུག་གསེར་ག་མདོག་ཅན་བྱང་སྟ་ ༨ ཊ་ཁ༢༨ཀགྲ་ེ་བཟོབན་། དས ཡེགས་སོ།དེགང 
ཉྲེན་གར་མུ་དུད་ཅང་ ། ཟགས་སུགས་འཆར་འོདྱ་ཀེས་དེན་ཡེདཔའེ་ཞགས་པའ་སྭང་པོ་དང་ཆོག་ཞབ་མོ་མཐའ་དག་དང་། གྱཾལ་འཁོར་དང་། ཕྭགྱཱ་རརམ་པར་ཕེ་བ་གུབ་སྟེ་། སྐྱས་བུ་དམ་བ་ཁྲེདབདེ་བ་ཅ་བི་ 
ྒ ཏེན་གཁམས་སུལུང་བསྙནད་ཤེས་རང་ག་ང་བོ་འདེཉེད་ཀྱས་ རས་སུ་དག་ནས་། བླ་ན་ྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རགོས་པའ་བར་ཆུགཏུ་མངོན་པར་ཐུགས་པར་སངས་རས་བརད་སྤེས་བུདམ་པྱ། དཔག 
པེ འི་ཕེར་མཾ་ལཱག་པ་དང་། དེན་ཡད་པའེ་རེགས་སུགས་འཆང་ ག་འཁར་ལོས་སུུར་བར་འགྱུར་བར་བས་ཤིག་། £: ་ འདལ་ཉེན་པའ་སྐྱེ་བ་དགེ་བ་དང་། ཁབུ་གྲ་བའབ་སཇུ་ང་ཿ། 
་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་བན་མེད་པའྱ་ས་ཛན་ཡས་འདས་པར་ (± ཡུང་བསྟུན་ཀིབེར་དྱུ་པརྱ་སི་ཝེག་པར་འགུརརོ། །ངིསེ་སེ་ . )མས་ཉན་རན་པ་རིག་སུགསྐ་ཆུགདས་པ་བླན་པ་དུག་དེང་ཞུགས་ 
ན་ གཟུགས་བརྟན་ལས་ཁག་འཛུག་ཅང་ ། སྲ་རྱ་བཟད་པ་འཐུང་ སྭ་མགན་པོ་འདྱི་པ་མཐང་ ] དཀྱལ་ཁཁར་ཉད་འབར་བར་ས་ ༽ ༼ འགྱར་། བཏའདགའ་ཏ འཆུར རྩལཀ་ཉ༥༣། ཧུད 
འབར་གརྱ་མེ་འགུ ཏི །འེ་ཚ་རེགས་སགས། འཆང་ཁྱ་མལམ་དགནད་ཏེ་། དེཉད་ཀཔགཞན་ཧྲ་མ་འྱུར་ོ། །བེ་ལུར་མངོན་གསུམ་པ་དེ་བཞེན་ྲུ་པ་ལས་ུ་སེདདངཔ་། ༠ དམ་བསམས་བབས་་༥།་ 
སྭ་ཛྲགས་པར་འགྱུར་ར་། །ཕཾལཱ་བས་ནརེག་སཱགས་འཆང་གས་ཡེགས་པར་བཏག་ཅང་། སཾ་སར་བཏགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དྱཀལ་འཁརོ་ ད་ཞགས་པར་བའ། །བླསབ་པ་པོ་བདེན་བར་ས།བ་དང་། དངང་། 
ཡང་དག་པར་བསམས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡྲ་བམས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅ་བ་ཅན་ ། གཞན་ཡ་ཡང་དག་པར་སྣུ།བ་ཚག་བཏགས་པ་དད་པ་ཅན་གུས་པ་དཔ་ལཱན་བ་ཉད་། མཱར་འངཀདད་ཏ། 


\ 


༣༣ 


°: 2 


° 1 རོ ཕར་འཛིནད་པ་ ། དཀོན་མཆོག་ གྲསྱསྲས༔ མཆོག་ཏུགུས་པ་ ། རྟག་ཏུ་གླ་མ་ཡ གུས་ པ་ ཏདྭ་ཀྱི་སེ་མས ་ཅན་འདེ་དག་ གཞུག་པར་ བའ་། ། །༨བཏྭ་ ་བག་ཡད་པ་ ་དང་ ། ༨ རང་སྲ་ ང་ཨཿཧཱ་ཐ 
སཾ  ་ཁ་བས་བད་པ ང་ ། སེ བ་ཀ ་ འབགས 'ཕ་ རྐ ། སང པ་དང་། གཅགྟཏུ་འདཾས་ ་པ་ དར ། ཤཱ་ཟདྭཛཐཿཱས་ པ་དང་། མཧྲུ་ར་པཾ།། དང་། སྐུན་འདོང་དང་ ། སྒེག ་ཧུ། དང་ ། ཤྱའུ་དང་ 4 ་བའ་ཁ་བས་ ་དག་ 

¡ རླ་བཟྲ་བ་ཞིང་། རང་གཁའཕྲ་ཡང་སྭང་བར། ༅ 'གའོ་། { །ལཱག་མ་ན་ཏགྱ་ཏཱ་སྭབར་ ཅྱ་ཧེ་ ། འདེ་དག་ བསླྲབ་ པའི་ཆོ་གྲོ་དན་བརྭ་བའོ་། །ཡག་པ་འབགས་པས་། ༥ རྩ ཕར་ མཐའ ། ལོ་། །ལཱཔ་ཟེད་དོར། དོར་བར་ 
3 ཙབྱའ་།་༈ ཏགྭཏཱ་ཁམ་ །ཧེད་ཕེད་དུ་གཉེད་པ་ར དུཔ་ཀཿ ། མཚག་ རས་ འདད ་ནམ་ཡང་བཟའ་བརྡ་སྲུ་བའོ་། ། རྣ་ཕམས་ཟས་. ཟི འུ ་བཟའ་ཞང་ ཡག་ པའ་སར་མོ། མོ་ཝཱོས་ས་བྲས་ པས7༢ གོགས 
༈ སུགས་པ་ལྦ་མེ་རེག་པར་འདི་དག་ཟ་བ་ཏདན་མཆོགྱོང་སུ་ ཐས་ཤིངྒབོ་དེཔལཱན་བ་ཡནནོ་། །ད་ནས་རོགས་མུགས་འཆང་ ༡ ྱིས་ལས་ཤིནདྱང་ཛགས་པརྡ་བ་ཞེང་། རྱིལ་འཁོར་ཀྱི་བུ་ 
° ལེགས་པར་དོགས་ན་ ཀཿ དྲེ་ལ ༣ པར་མ། མྱ་འགྱུར་རོ་། རང དེ་ནས་འཕ ༣འ་ པ་ ཕྲ་བུན་རས་ 'གཟགས་ ༨ ཁའ གེ ཀ་ བརྱང་ བས་ འེགས་ ཞ་ཀས། འཆང་ག་ ཡག་པ་ནས ་བཟུངནས་ ། ངྱསས་ུ འའ 
ཀྱེ་ནང་ངུ་འཇུག་ ཕར་མཛད་ཅང་ ། ཤནད་ཏྭ་ ་རྲ་ དི་མྱཱ་སད་པར་སྣ་ཧབ་ཞེས་༢ 'བ་བའ་ འེ་ནར་བུ་ཉད་ ཀྱ་མགུཡ' པ་ ཟེ གཀོལ་ཏེ་ སྩི རག་ སྙགས་འཆང་གྱ་ ཐ མགཔ་ཏུ་འདྲོ།།།འར་ཡཛདདོ་། ། ཧུཉ་བེར་ཕཱ ཤག ་ ཇྲོག་པར་མ་ཛད་ཅེང་ 
ར་ ད འཇེལ་སས་ཀྱེ་ཐུ་པོ་ཞེས་གསུངངོ། །མགུམ་བར་ནོར་བུ་བཅངས་པ་ཙམ་ གྱེས' ་མོདལ་དེ་ནམ་ ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་ བར་འྱགུར་རོ། ར ། །དེ་བཞན་གཞུགས་པ པ་ཐམས ཅད་ཀྱི ཧེ།ལིརིགས་ཀེ་དམ་ ཚག་དང་། ད། ཀི འཁོར་མ་ཐོང་བར། འགུ 

མོ བང་ཆུབ་ཀྱ་ཧྭང་པོ་ལྭ་བུག་གི་བར་སུ་རེགས་ ཐམས་ཅད་ཧུ་དན་ དོན་ཡོདཔཞེཉིཀས་སྐགས་འུ། འཆང་གུ་ ༢: ཅུ བརམ་ འྱུམ་རོ་། ། དཔའི རྒྱལ་པ ་ཕ་འ་ཚོག་ ཀུུཧཱ ཡ་དང་། དཀིལ་འཁོར མངོནཏུ་ འུགྱུར་ ཞེང་ །རྒྱལ་ 


:: 


རཾ ཅེ £: 


མཚན་ཀྱཆེ་མོ་ཏད་སྱོན་མཚམས་ན་འདུག་པརའགྱུར་རོ། །རྒྱཆེན་པོ་དྲེ་མ་ཨྱད་ པར་སྣང་བ་དོན་ཡོད་པའ་ཡ་ཤེས ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཞེསྤ་བ་བའ་ཏེ 


ཐམས་ཅདྭ་ཀྲ་དཔེསྤོ་གབྲ་རམ་པར་འཕྲལ་བ་འ་མོའཕ། 
པའ ༄༽༨༽ ༽ ༽ ༤༽ 


ཡ་གྩོནད་པར་འགྱུར་རོ་། །ུག་རྒྱདང་དཀྱིལ་འཁོརོ་དང་། ཆོ་ག་ཞབ་མོ་བླསབ་པ་དང་། 


ཏང་པའཛནད་འཐོབ་ས་ ། གང་ཏང་པའཛནད་ངས་སུ་ཐེབ་པས་འཇག་ཏེན་པ་ | 


2 


དམ་ཚག་ངང་། གསང་བ་ཐམས་ཧད་ཏྱ་མ་ཐུ་ཆེན་ཕོ་ལོནད་པར་འགྱུརརོ་། །དོན་ཡོད་ 


ཐམས་ཅུད་སྟནད་པར་འགུར་རོ་། །དན་ཡད་པའི་དམ་ཚེག་གྲི་བེན་ཀུ་བདབས་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གསང་བའི་དམ་ཆིག་མ་ཐལ་ཡས་པ་འཐོབ་སྟེ་། གང་དག་ཚིག་ 


༽ེཾཾཾིེིེཾ+±ིཾཾཾཾཾཾ ` 
ཐེབ་པསདུས་གསུཡོ་ཧིད་བཞན་གགེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀི་དམ་ ༽ཚག་དང་། མཆུངས ་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ་།་ 
ཀག ལའབྲབ་ལབ་གཁོརྱོཀ་ཁག་ འབུ་བ་ཐས་ས ལོ 


ཆངམར་གེས་རུང་མའ་གདན་བཤམ་ས་ལ་རེ་འི་སེེཔདུ་གཞག་པར་ ཤའོ། ཨ་གརུ་འ་བཏུག་ཟསོ་དབུལ། 


འཐེནད་པར་འགྱུར་རོ་། །ད་ལཱརྱ་ཀེད་བཞེན་དུ་དེ་ཐམས་ཅད་སྱ་བར་འགྱུམ་ཏ་ ། དགེ་བ་དང་ ། རྱ་དགེ་བ་ད་ 


ཀོ །ར་བཞན་གཤེགས་ པའ་དམ་ཚག་མ༡མ་བཏདྲ་ཀནམ་པར་འཕྲལ་བ་སནད་པར་འགྱུརད་ 
*  ཅད་ཡོངས་ས་ཛགས་པར་བས་ནས་ ། བཉན་རས་གཟེགས་དབ དཱ་ཕུག་རང་བསེལ་དང་བཅས་པ་དེ་ཡང་སྲ་ཕགས་དབན་བའ་གནས་ 

་ུ ཞང་། ཉན་ཅག་བཞན་དུ་ནཔཔར་ ་ སཱར་གཞན་མྱེ་སྭཱ་བར་བཟླས་བརྔོད་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱད་བྱས་ཏེ་། རགས་ 
སཱགས་ཀྱ་རྒྱལ་ཕོས་མཆོད་པ་དབུལ་བརྩ་བའོ་། །དནས་འཕགས་པ་ུཉན་རས་གཟགས །དབད་ཕུག་ག་གཟུགས་བརྟན་འབར་བར་འགྱུར་ཏེ་ །ཉན་ཅག་བཞན་ཏདུ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་གཟྲུག 


བརྟན་སྭུཿབར་འགྱཌ་། ཚག ཨཿ ཌ ང་། འདས་པ་རང་ ། མ་འཇེས་པ་རང་། ད་ལཱར་བུང་བ་དཟམས་ཅད་སྩུ།ཁར་ 
འྱྱམར།་ །མེ་རཔ་བ་འམ་། ཚེ་ཡངས་སུ་ཟད་པ་དེཟམས་ཅདྲ་སན་ཅང་སྣུ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པྲོ་རེ་བ་འམ་། དྲག་འཐབ་པའམ་། ཕ་ ཉེ 


རྫ ར་བ 
£ ཡལ ཱུ 


།མལོད་དམག་ཚོགས་འཐབ་པ་འམ་། 2 ས་་དང་། མ་ངས་དང་། དགཀན་པ་ 


- 


©°། ༈ །དང་། ནད་དང་། ན་བ་དཔ་། གདོན་དང་། གནོདཔ་དང་། འཚབ་དང་། གང་བ་དང་ ] རླུང་དང ། ཚབ་དང་། སེར་བ་དང་ ། ཆམ་པའ་འཇེགས་བ་དང་། རྐུན་པའ་འཇགས་པ་དང་། གཅན་ཟནགྱ་ 
`*ྭ, ཕོལ་འཇེགས་པ་དང་། སྦུལ་གཏུག་པའི་འཇེགས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་ལ་ལེགས་པ་དང་ ། འྭས་བུཊའཕེལ་བ་དང་། འབུཊ་འཕལ་བ་དབམས་ཅད་སྣ། བརའྱགྱུར་ཞང་། རའི་ཐབས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་རབྱ་ཏུ་སནད་པར་འཕྱུགར་ 
མོ །རེགས་སཱགས་འཆོང་ལ་༡ན་ཅག་བཞེན་དུ་ཁར་བར་དུ་ནམ་པ་མངཔོ་རབྱཏུ་སེནད་པར་འགྱུར་རེ་། །ཁ་ཅག་ལ་བསྙནད་པར་མྱཿབརྒེ་སྙེ་། སཱར་སམས་ཅན་རག་སྔགས་ཀགདོལ་པ་ ། རྒུན་མ་ཤས་བྱ ༡༣༢ རྒ 


= £ 


༢༠༡༡༢༥གེ་ལུནཁ་ཊུཐའཕགས་པའི་དགེ་འགུན་ལ་འཕྲེག་པ་། བླགས་པྲ་ཆ་འདོདོཔ་དང་། ཡངདག་པར་ལུདུབ་ད་དུག་གེ་ཡགྱང་ བསྙནད་པར་རྱ་བགྱི་ ༡ ཟོ 
_ ཏྭཾ མོ་ལེམ་དུ་ཡཔ་སྣཔ་ཡང་བསྟནད་པར་རྒྱ་བགྱཀེ །ཆེ་ག་ཞབ་མོ།འདི་ ན་ལཡེ་གེ་འབུ་ཅག་ཙམ་ཡང་བསྟནད་པརྦ་མ་བྱསི་ ། རེས་སཱའད་ གཔརྒ་ལི་བྱསཾལོ། །ནས་རེགས་སུགས་འཆང་དངོས་གབ་མཆོགོ་ 


ཐོབ་པར་འགུར་ཏེ་། མཆོགྱཾ་ཏཱ་ཡེད་བཏན་པ་རཔ་། ནམ་པརཟརད་ པ་མཆོག་གེ་དྭཀས་འཁར་གསང་བ་འཐོབ་པར་འགུརར། །གང ༧ གྲ་དུཔ་ནས་རགས་སྨགསྱ་ཀྱ་སུམ་པོ་འི་རེགས་སྔགས་ ཀུ་དཀྱལ་ཁུཁོ་ 
ཆེནཔོ་ལགྱཏཱ་ཐོབ་ཕར་འགྱར་བ་དེལ་སྙོནདཔ་དང་། ཟླ་མའ་འུ་ཤས་བསྐྱེད་པར་བཤྱཾད་། བདུག་དཔའདབར་མཆོདཔ་སྣ་ཚོགས་ཉེས་གུས་པར་བཤུད་ནུ་ དགས་གུས་ལ་ན་། ཟུ་མར་བྱམིས་པ་ལགས་། ཐེད 
མང བྲེད་པ་ཁྱགས་ལ་ལགས་ལོ་། །རྭལཱ་བས་ན་དད་པའ་ སྲ་སུ་འྲབཔབས་ཐམས་པ་བསྒེམས་པ་དང་། སང་རྔ་བསྐེད་པར་དངོས་གུབ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགྱུརརོ་། ཅེསྙ་བྱ་གི་བ་འདེ་ལས་ཨངའ་བརྡ་མོ་བྱསིད་ 
།ཿཧཝ། དདོ་ཁ་ཁདག་གེས་ཏྟག་པར་ཆུྱ་བིཁཏད་ བཏྟ་དགུ་གླུང བདག་འདོད་པ་ཙམ་ཉེས་རངག་གཟུགས་ཤནདྱ་ཙཱ་ཡརོས་སུ་དག་པའི་རཔག་པཟོས་བདག་མདུན་ན་མཆས་པར་བྱསཞང་། མདལ་ལེ་བ་ཐས 

ྦ དྲ གག་་ིེཾཾ་་ ` | 


རི༥ཐ༡ །། མཆོག་ ཡཐེས་སྐུ་ཛགོས་པར་བྱསེའོ། ལ། །ཇཾ་སེ་བདག་ངི་ ༩ དདས་བུ >. པལ ལ་གཞན་དུ་བྱགདན་ བདག་གས་ སབས 'བཅོམ་ལུན་ འདས་ད་དག་ལ། བླསུས་ བཡགས་པ་ཡགས་ ས། ། རོགས ཀ་བད 
མརྦ་སུརདཔ་ཡ་ནྱིཡབསདད་ ། དམ་བཅས་པ་གཞན་དུ་སབརྱ་པེ་བུལ། །རོགས་སགས་འཆང་བུསྟ་ཏགཏཱ་ཆངསར་བྱས་། རཱ་གྱར་འཇུམ་བ་དང་། ཉཀྱའོ་བམས་པ་དང་། ཧཱངྡཇ་བླས་བ་ དུ 
རྩ ་ན་ ། ཡི བདག་གིས ཏག་ཏུ་ཡེན་ཏན་ཕུན་སུ་མ། ་ཚོགས་༩ པ་ཐམས་ ་ཅད་འཐབ་ པར་ འྱགུར་བར་ བྱས ། དགེ་བའྲ་སད་པ་ཐམས ༣༡༤ དར་བ བྱ། ༨ོཔོབ་ཁ་ལ་ུ་ཝ པ་ཆེན་པོའ དངས གྭ་བ 'རྔས །སུ་མལ་དྭ་ 
རྦེམ ཇོ་ སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱ བས་མ་བ་ཡརེས སུཿབག་ཡུ་ པར་བགི་བ་ལ་ , རྒྱམ་ཚོ་འ འྭ་དུས་དབས་ལར་ཐམས ཅད་ཏུ་ཀུན་ཏཱ་མར་ བར་བགྱའ། ། །རན་སོར་དང་ ། དན་ཞཐཾ། གོ་ངང་ ། ཡོག ` བའེ་ཟམས་ཅད 
ཡོངས་སུ་ཟད་པར་བྱགེ་བའ་ སླད་དུ་བདུག་དགའ་བས ཀུ་ནྟཏ་མཆ་ ཏི བར་བརྱའོ་། །སེམས་ ཅན་གཔལ། ་པཤམས་པ་དང་། ཧང ྐོ རྡེ་མཆཾས་ 8༣ 'སེམས། ཐཅན་པ་མོད་དེ་ནམསྲ་ཀ་བསམ་བ བ་ཕུན་སུཾ་ 
ཚོགས་བ་ར་ཡོངས་སུ་མགོས་པར་བྱགེའོ། །དེ་ལ་བུས་ནངགས་ སུགས་འཆང་གེས་ཤིནདྱང་སཱམོ་ ༥པས་བས་མ། ཞིཿཿ་ཟུསས་ འོད་བ བྱཧའི་ ། ་ཡོ་ངོས་སུ་གཉོར་བའི་ལག་ ཐག་པར་བ་ཞང་སྭཊ་ 
རྩམས་ བུརྱ་བཾ་བྱཱ་སཱ་ དུད །བརྐཔ་བརྩ་མི་བྱུལོ།་ །གཏར་བ་མང་པོས 'ད་བཞན་གཤེགས་པའི་ པ་འ་དམ་ ཚིག་ལ་གནས་པར་བྱགིའོ། །སྔར་ཡེགས་ ་པ་ར་རུཉད་པར་ བྱ་སྟེ ། ངོན་ཡདོཿ དོ་པའྱ་ཧལ། ་ཕའ་ ལ་སཉད་པ་ཿ བྱཧཞུད་ 
རྟགཏུ་ཡདཡ་བྱགའ། །དེས་ན་ བདག དང་ཆོས ཀུ་མདོག་ལ་དགུའ་ཁ བ་ཞེས་བ། བྱསལ་། །རང་གི་གཟུགས་ བརྙན་བྱུ་བའ་དཀལ་འ ཁརྭ་ཀྱ་མོ་གའ་། །དེ་ནས་ ཁ་ཐ་འྱ་ཧུ རྒྱམ་པོ། 
བནད་ཚྱཅ ། དདོ་སདོསས་པོ་འེ ལྭེ་ུང་། །ཀུན་ཆུ་དཔས་གུབཐགོས་མེདཅང་ ། །དཀལ་འཁར་ཀུན་ལ་དབང་བསྒུར་བ་ ། ་ཧཨཿན་ཨཱ རུའཇོམས། །བདུད་དང་བགེགས་ནེ་ནམ་པར་འཇག་། ། 


- 


༡:® ་ 
༦ « ` །གནད་ྱུགཟུན་པོ་གསངལ་པ་། །འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་རཀྱངའབུ།།གནོ་་ཡ་བ་དི་བེདཅ།།ལངབ་ཐམས་ཅད་རབྱའ་འཇོམས།།།སཱངབའྱིགནམས་ནམ་འདེག་ཅར། ། འདེག 
༣ འཕོབོས་ནམས་ཁྱ་ཡེ་འཇིགས་བྱཁོཀ། །རིག་འཛིན་ནམས་ལྲ་གབ་གུལ་པ་ ། །ད་ཡབཞགས་པའི་དདསོ་གབ་མཆོག།། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་སངས་རས་སནོད། །ཅཅིའརགས་ཞ་རབ་སྟན་པ་། །དེན་ཡདོ་ཡ 


‡ འརགས་གསང་བན། །རཱགཏཱ་གཞན་མཱན་སཱང་པོ་ཏོད། །ཁྲོ་ཐོ་ཁྱ་ར་ཕྱོ་ཟླ་མེད་པ་། །ར་ན་བདག་གས་རབཏུ་བཤད་། །བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱ་སུན་སཱར་ ། བདྲ་ཧུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་ 
ག་ནི་འ གྱུགས་ཨུ་གནས་ཏ་། སངལ་རམས་ད་ཞདེགས་བན་ཞེད་པར་ ུརདཆིར། ལགག་ཞུགསཔ་མགོས་ཏེ། ཁེ་ོ་འདི་ལས་ས། 


2 ༡ ` 


། ན་མ་ས་ཝ་ཏཟ་ག་ཏ་ ། སྭ་ར་པ་ལྭཾ་ཀྱཏྭ་ཤཱར་བཛྲ་དའ་ཐཱ་ །སྣཾ། ཙ་ཙར་། ཙུཧཧཧ་། མ་ཧ་ཀྭ་དུ་ནཾ་ག་། ཚེ་རི་ཚེ་རི་། བེ་རེ་བ་ི ཛིང མ་ཤ་པདམ་ཤྭག ། ཀ་ལ་ཀལ་། ཀུཿསྭ་ཀཱཿཡཿ། ས་ཧ་སྟ་ 
མ་པ་བ་ཏ་། ཙར་ཙ་ར་། ཙ་ཙ་ར་ ' ནཊ་ཙ་ལགཱར་། སྤ་སགེ་བུད་ དྷ་བུད་ད་། དཱ་བླ་དབ་། ཀཁ་ཀཱཊི་། བ་ར་མ་ཤུད་དཱ་སད་ཏཱ་ ། ཀ་ར་ ཀ་ར་ ། རེརེ་ཀ་མཾ་། མ་གབ་ཤུ་པ་ཏཾ་བ་ཊྷད་ར་། ཧྭག། རའ །ཧྲ 
ཧུ། ོཾཀཱརྷ་ཟླ། རཱཁདར་ །སྣ་རཱ་ས་ར་། བར་བར་། བ་རརྭཱ་ཤཱཏ་ས་གྲས། པ་ཏེ་མོཌ་ཏིགཝེརྭན ། པཱ་ལ་ཛཱཡ་༽ སྔས སྦུའུསྦཱར། ས་ནད་ུ་ཝཱ་པ ། དུད་ད་བ་ཏཱ་བཱ་ས་བ་ ། དཱན་ད་།རེ་ 
རྒུར | ཅ། དང་དར་། ས་མན་ཏ་། ཨ་བ་ཡཱ་ཏོ་། བེ་ལོ་ཀ་ཏ་ ། ལོ་ཀཱ་ཤཱར་མྱར་གཱར་། མུ་ཡ་ཨུ་ཡ་། མུནཙ་མུནཙ་། བནླད་བནླ ། ཏཱ་ཊན་ །ཉར་དན་། དྭ་མཏྭ་ནང་། སགགྲག་ 
རྨ་ཁ ཏཀ་ ། ཀ་ཆ་ཀ་༩་ ས་མ་། མ་ས་མས་མ་ས་། མ་ཤཱཊ་མོན་དཱ་ཀ་ར་། པ་ཤ་མ་ན་། མལ་མ་ཡ 


་ྲ བར་གུརད་ཏོ་། །ནད་ཐམས་ཅད་ན་བཏུ་ཞའ་། ། རཾ སེང ཐམས་ཅད་ལས 
ཡེ ན་ཡ །སྭཿགཡོ་ཡ་། །མེ་ཏོག་ག་ཆར་ཆན་པོ་རབཏུ་ཕབ་སྟེ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་མཆོད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པན་སངོག་སྱུག་བསལ་ཟམས་ཅདལས་ལོངས་སུ་གཡོ་བར་འགྱུར་རོ་། །ར 
༡༩ ངི ཀེ རེ ༽་ 


རཿ རལ ་ ༥༦ .༅མ༅་ ར་ལ ཡིསསསསས  ྫག ལ། 
ཿ རོ ཏཱཾ ཨ ¡ ༦ 

ངོ བུ ྨ ར ་ རེ ལཱི སེ རའ ༤༽ ༤ 

ཞི ྱྱི་སུག་པ་ཀ སྦུལ་ས་འེལ་ཁརཐགས་ལ་། ཧག་བཞ་པ་། ག་ཡས་པ་ན་དྡོ་དང་དྲག་སྭ་། གཡོན་པའ་སེར་མེ་གཅག་ལྭ་མ་ཡན་དང་། ཁགོ་འདེན་ས་བླསགས་ཤང་ཁུག་འཛུག་པའེ་མག་བ་འཅཏོནས་འཇནད་ 


རས གུང་པོཝེ་ཞེ་ཕགས་པྭ་དོན་པའི་སེདག་ཡོགས་འཕུངབ་དང་། སཱད་གཡོགས་ཅན་བུལོ། ། མཐའ་གྲར་པད་མ་དང་། རྡོ་རེགཞག་ན་འབར་བའ་འཕེར་བ་ཅན་ཤནྩང་བཟང་པོ་ 
ཞགྲ་བའོ། །ཤར་ཡཱགོས་ཀི གེར་རྡརེ་འཇེགས་བེད་མུག་།། དེ་འི་གུ་འབར་བལེའྲཕཔ་བ་ཅན་གཞག་ཕར་བའོ། །ཀློ་ལེགས་ཀ་སམ་ཀ་ལེ་ཀས་ཞེས་བབའ་་རྡོ་ཡོག་འདེན་དཏིད་རྡོར་དུང་  རག་སུ་དང་ཞུགས་པ་ཤུག་ 
ནཐེགས་བརྡ་བོ། །ནུབ་ལེགས་ཀྱ་སེ་པད་མ་ཆན་པོ་ལེ་རིགས། མཛེས་མ་ཞེསྤ་བ་བའ་ཕོ་ཏོམྲོ་ཧ་བན་ ། ཧག་ན་པདམ་ཐོགས། ༨ པར་བུལོ། ཤད་ཕེགས་ཀ་སརརྡོ་དེ་ཆན་པོའལ སོཁསྭ་བ་བ་ཚླག 
ཁཞགས་པ་ཡུག་ན་ཕེགས་པའོ། །དེནས་འཇུག་པའེ་དརོ།  ཙན་དད་གྱུ་རུ་གུར་ཀུས་དང་། གཱ་ཚེ་དང་། ག་པུཿྦ་ཧེས་བྷགས ༤ པའི་ཆུས་ུམ་པ་བཀངལ་རས་དཀར་ པས་བ ། ཧུད 
།བྱསནཔ་། འོན་པོ་ཆེ་སྣ་བཏུན་ཅན་ ། ཏགྱཏུ་གཞག་པར་ཧའོ། །ཅེ་སེདཔའི་གཏོར་མ་སཱ་ཚོགས་པ་ཡརས་སུ་བཤམས་པས་ཉང་ མཆོད་པར་བའ། །ནམ་པ་སྣ་ཚགས་པས་འྱལས་ཁ ལ་ 
པར་བཅན་པར་བའོ། བདུག་གྲས་ཀེས་བཀང་པ་དང་། མརེམ་ལེའྲེ་བ་དང། མེ་ཏོག་དང།ཟིདངྱ་ུག་པས་མཆོད་པར་བལོ། །ཇ་ཡེད་འཇུག་གེ་བར་དྲ་ནོབ་ས་ནམས་ཚོགས་བྲསངས་ལ་ ། དེནས་དོན་ མད་པ 
ཞུགས་པའ་སྟར་ཕོ་བླཟས་བརོདྱ་བ་ཞང་། དན་ཡོདཔའེ་འཁྭ་འསོ་དབང་བསྩུཌ་བརྡ་བའ་། ། རབཔ་བསསར་བཙམ་གས་ཀབདུས་གསུམ་ཨུད་བཞུན་ ༥ ༽ ` ཉསུ་ཅ་འ་རུ་ བི ཡེ 
 གྱེ་མགན་པའཧནཀྱ་བརླབས་ཀྱས་། ར་བཞེན་གཤེགས་པའ་རིགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དམ་ཚིག་ག་ངེསྲ་ས།ཞུགས་པར་འགུར་ར་། ] །ཅ་འགས་ལ་འ་རགས་བུདས་ཆག་དྲད་།་དསྲ་བུབ་ཐམས ཅད་མཛོདྩོཏ་འྱུ་ | 


༦ པོ 
( ` 
ྭ ར 

ཁང་ཚཆ"། ླ < ༦ 


.” . ཙཿ « [གཔ་ ་ཁསམ་བ་དང་། གང་བཅོལ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་འབེརད་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞེན་ཏུ་དམ་ཚག་ཟམས་ཅདྲ་ཏྔཇེས་སུུ ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ་། །དམ་ཚིག་དང་དཀལ་འཁོར་དང་། གསར་སྩགས་དང་། 
ཱ གྱྭ་གདང་ ། ཆོགོ་ཞབ་མོ་ཐམས་༦ད་མ་པོནོཏ་འགུམ་རོ་། ། སྡོག་པ་དང་གདུག་པ་དང་། ལས་ཀྱ་སྒཾ་བ་པ་ཐམས་ཅདཡས་ནམ་པར་གྲལ་བར་འགྱུར་ར། །ར་བཞན་གཤེགས་པའ་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལུནབར་འགྱུར་རོ།། 

ཧཧ ཀཱཾ་དྭ་ཐཱམ་ཡཱན་དཔ་ ། ཀུ་དངགནོདསཱན་དང་ ། ཟ་བ་དང་། རགས་སཱགས་འཆང་གེ་གནས་སྲུག་དམྱ་ཉདཔ་དང་། ནམ་མཁའ་ཇེས་སྲུ་རུ་བ་དང་། རུན་མྒྱུབ་དང་། ནགས་དང་སྐེདཡོས་ཚལ་ན་། སཱདཔའེ་རིགས་སཱགས་ 
\ 35 གྱེ་འཁོར་ཡ་ས་ རབྭའ་དཱཀ་ལ་ཡཾ་འཛག་ཅདད་དབང་བརྡ་འྲ། ཚང་ས གསང་སཱགས་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀང་འདའ་ས་ངག་གཞུག་པར་འགྱུར་ སུ རྭ །གང་ཞག་རེལྱ་སི་ཕན་བར་འདད་པའེ་ལྭ་དང་ཀུ་དང་། གནད་ 
ལང: སུན་དང་། རྲཾ་ཟ་དང་། ཝུ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། $ ལ མའམ་ཅདང་ { ལོ་འཕེ་ཆེན་པོ་དོང་། མྱ་དངྱ་སེ་མ་ཡན་བ་གང འགས་སྲགས་འཆངལྱ་ས་ཕན་བར་སམས་དཔའ་ད་ཐམས་ཙདྲ་ཀེ་ 
དེདག་ག་གནས་དང་། ཡུས་༡ེད་ནལ་པར་གཞག་པའ་ཤར་སེག་པ་ ནམ་ས་འབར་བར་འགུར་རོ། །དནས་ཇུལ་ཡས་ཁྲལབ་ལྱི་མལ་པོ་ ། སར་བྱཅ་གཉིས་ཤེ་ཚདཿས་བ་སྟེ་། གནདྱཏ་མཛས་པ་ ། ཤེནད་ 
ཞུས གསུམ་བ་ ། རལ་པའེ་ཐར་ཡུགས་ཀེས་བྱ་རན་ཅང་ ། རྱན་ཐམས་ཅད་ཀིསུ་བྱསན་པ་། ཆུལ་བ་འདོདཔགྱ་སེད་པའ་དྲབུ་སན་ཅན་་བ་བ་དྭགས་བགོས་པ་། ཞལ་དང་པོའོ་འཁེ་བོ་འི་གཟུགས་ །གཡོན་ 
ྗགྗཾེྣྣྣཾྣྣྣ། བངངའཀསལ་བླ་འདུདཔ་ །རལ་གརང་གདུང་ཅེ་གསུམ་པ་འཇནད་བའོ་། །གཡས་སུ་ལྷ་མོ་སཱཁོ། 
_ མ་མེ་ཏེག་དྭགས་བྲ་སན་ཐམས་བཅྡ་ཞེས་བྱུརཊ པ་ལོ ། གསོན ལིག ཟགས ་ལ་མོ་ཞ་ུརིན་པོ་མེཅན་པ་ལོགསཔ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀུས་བན་པའོ། །འཇེག་ཏེན་དབང་ཕུག་གེ་ཞབས་རུང་དུ་རེགས་སྲུག་ 
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3 ་ ± ± རུ ཿ ྦ 
འཆང་པུས་ཡ་བཙུགས་པ་ ། རོ ག་ན་པགེ་པོར་དང་བྲགཔ་འཕེཔཐོགས་ཏེ་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ལ་ལ་བའོ། །གཟུགས་བརུན་ཉདྱ་ཱེཧ་ཙནདནད་མཔོི་ལ་ཞཁདོགཞིང། སུ་བཞམ་ཀིས་མཆོད་པ་ཤའོ། 
ས་འཁར་ེ་ཞིུའེ་བྱི་ས་པོ་བཞགསྟེ་ །དའེ་སེབསར་བླགསབརད་སེང་ཕག་བྱསའ་ཤལོ། །དེནས་གཟུགས་བཉན་དེ་འགུ་ཡ་ཞངགཡོ་བར་འགུར་། །འཆག་པམ་འྱུམ་། འེདིགཟར་འབུངབར་འགུར་ །ཆིག 
འགྱན་པར་འགུམ་། ཡེགས་སོ་ཞེསྤ་བ་བ་འབན་པར་འགྱུར་། ུག་གཡས་པ་ཉཱེ་བར་འཇོག་པར་འགྱུར་། ཡེད་ལ་བསམ་བ་དང་། མཚོག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུར། །རགས་སུགས་འཆང་དེ་ཡ་པ་བདག་༡༽ 
_ འབར་བརའགུར་། ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། དོན་ ཡད་པ་ཡངས་པར་སང་བ་ ། དངོསོ་གུབ་ད་མྭ་སད་པར་གགས་པ།ཞེས་ ཤྱ་བའེ་རགས་སུགས་འཆཔྱ་གིའཁརལས་སཱུར་བར་འགྱུར་མོ། རྣེག 
_ སཱགས་འཆང་བི་འཁེར་ལེསྭུ་སུར་བ་བྱ་ཧ་སེངཕག་ཇུག་བྱསྩས་། བརྒརད་པོ་ནམསྱ་ཀྱེརོ་བོ་དོང་རྒྱལ་པོར་འགྱུར་མོ། །ཚེ་ལཱའེབྲགས་ ད་པྲ་འུག་འག་བྱས།སེངཕག་བཏུན་བཅྭ་ཆེ་གཉས་སུ།འགྱུར་རོ་། 
བླསས་པའེ་མངུག་ཇོགས་ཏེ་དེ་མཛན་མོ་འདས་པ་དང་། དྲཔ་ཅུབ། མཇོད་པརྡ་རགོས་པར་འཚ་རྱའ། །ཇེ་ལཱར་བདེ་བ་ཅན་བཞིན་དུ་འཇི གཉེན་རྩ་ཁུམས་འདེགཞལ་མེད་ཁང་གེས་ནས་པར་འཕལལ་བར་ 
འགུར་ཏང་ ེ་ལྷ་ལའ་པ་ད་འྲའྲ་མེདཔ་བམལའོ། །དན་ཡེད་པའེ་ནས་པར་བརདཔའི་དཀིལ་འཁོར་དང་། ཡུགྱ་ར་དང་། ཆེ་གེ་ཞིབ་མོ་ཝཱམས་ཅད་ཀས་སེནོད་པར་འགུར་རོ། །དའེ་འགྱཱོ་འཇག་ཏེན་པའ་ 
པ་ནར་ཉདྱ་ཀྱ་ཧཱཿན་སཱར་བླ་ཟས་བརོད་བྱ་ཧད་སྟོད་ཧུའོ་། ། བླཟས་བྲོད་ཇོགས་པའི་མོད་ལ་། འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་འཁོ་བའྱ་ཧུལ་པོ་རང་ག།གཟུགས་ཀས་མདུན་ན་བཞུགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
འབགཞོབ་མདང གས་དང ཕགྱ་སང། བྱི གཟིར་མམས་ཅད་དང་། མྱེནཕུལ་དང་། བཞད་དགད་དང་ ཕུར་པས་གདབ་པ་དང་། བྲགག་པ་དང་། འཕ་པབ་དང་། གསད་པ་དཔ་ ། 


ངི 
ཏཱ འཾ། ༥ 
= ཨཾ བྷ 


3 
(8 


༤. 
ངི 
ཀྱ 
.7 
༤ 
༩ 
ཌོ 
'&‰ 


རྒྱལ་པོ་བཤུན་མོ་དེང་། འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་དབདདུ་གུརད་ནས་གནས་ཏེ་ ། བདག་ཉད་དང་ ། ནརྩ་ཀས་ཅྲ་སད་འཚོ་འ་བར་དུ་ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཅད་པན་ལ་ཡན་བྱ་ར་ཆ་བྱ་གད་ཡངས་སུ་བླཟས་ ། 
ཏི ། འྲྭ་བའ་གུལ་པོའ་དབུ་ལ་བཅངས་ན། ] ངེས་པར་དབང་བསུར་བཝེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འདེ་ལ་ཝེ་ཙོམ་དང་ ། ཡད་གཉས་བསྐེད་པར་རྱ་ཤྲའོ་།། ད དང་ 
སབ དགདབ་མེའྱིལ་ཡས། ༤ བམ་པོ་ །།ེ་ནསྭ ཡག་ནརྡོར་དོ་སེད་པའི། །མུའཕུལ་ནས་པར་འཕུལ་ནམ་པར 
རཾ ཡ་བའ་མོའཕཱལ་གས་འཁེརྱ་ཏདཀུལ།འཁར་དེར་ནམ་མཁའ་ལས། བབས་ནས་། འཁེརྦ་ཀྭ་དཀེལ་འཁེར་ཆེན་བ་འ་མདུན་ཏུ་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པ་ཆན་པོ་དང་། ཏཱ བཀུར་བ་མཛོདྱིཏྭ་བུས་ཏཾ་། 
ལི ཱ་ལུན་འདས་ལ་ལན་བརྒད་སྟོང་དུ་བསྤེརོ་གྲ་གས་ནས་ ། བཅོས ་ེ  ལྕན་འདས་ཀྱ་ཞབས་གཉས་ཡ་ཧུཿ་བས་ཡག་འཚལ་ཏོ་ །བཅེ | མལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ནས་ཕུག་འཚལྟཏ་སོང་ནས ། རུ 
ཤདརཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུན་ནས། ཅར. གཟགེས་དབད་ཕུག་གངན་ཁ་དེ་ལོགས་སུ་སོང་སྭེ་ཕེན་ནས་ ། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ན་པོ་འཕགས་པ་ཨཱཿན་རསཀྲེ་ 
རངྱུགས་ལྭ་ཛས་ཀ་མཆོད་པེན་པོས་མཚོདོཔ་ཤས་ལོ།། །མེ་ཏོག་ད་ ། བཏུག་སྲོས་དང་། ཛ་དང་། འཕྲང་བ་དང་། ༨ཅུག་པ་དུང་། གས་དུང་། རྒན་དཔ་། ལུབ་ལུབ་དང་ ། སལ་སཱན་དང་། ཕེག་ནོབ་པ་ནུམ་པ་ས། 
པལག འཁས་མེ། ་་ལའི་གཞུལ་འདུའུབ་ནུ་གནས་མའི་ལ་དུང་། ུ་དང་། གནད་གྲིད་དང་། དི་ཁ་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དུང་། ནམ་མཁའ་ཝོང་དང་། ཁ་འམཅ་དང་། ༦ 
ཆེན་པོ་དེ་དག་གས་ཀར་མཆོད་པྲ་ བས་སོ།།་འཁའགོདད།ོབ་ས།འཁརཅེནཔ་དྡ།ལ་༣མཛདཔ་ཤས།༼ཕཱན་ཅིགལེགས་པའ་འ ར་ད་ནག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མཆོད་པ་དང་། མརོནཏྭ་བསྟོདཾ་པ་དང་། ག་བྱས་ནས་། 
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ˆ «  །གནད་ཧཾེབཾ་ྣ་དཔནཿ ཆན་ཕོ་ཡག་ནདོ་ཇེ་སུདཙས་ཅིག་ཅངྱ་མི་་བར་འདུག་པར་གྱུརད་ཏོ། །དེ་ནས། ཨ་གནོདསྦྱ་སིསེ་དཔོནཆེན་པོ་ཡུགན་ནྡོརེ་འྱགིང་བག་དང་། བརྔེད་བུག་འགེས་ཀྱས་ལས 
`* ནས་ ་། བཅེམ ༥སྤན།འདཊ འདས་ 7 སུ་སོང་སྟེ་ཡཱན་ རྡད འི ཞང་། ཀ བཅེས་ལྡན་འདྲུསཝ་ ལན' གསུམ་བསར་ ་བ ཁས་ནས་] ། ཞབས གཉིས་ལུ ལ། སག་བས ཚུག འཚལ་ཏེ་ ལའ བཅོམ། ཅད འདས་གཡ།་ 
4ྭཾ བ་ད་ལགཿ སཿ གྭས་ཨུཝ་ ་མ་ ཨོ་སྦྱར་པ་༩ ༥བཏད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ། འདི་སྐད ས ཅེས་གསོལད་ཏོ་། ། ་ །བཿ བཅོམོ། 


ཁག ངན་ཁད་། གས ་པ' །སྙཉན་རས 'གཟིགས་ དབང་ པཱཡུག་ག་ དན་ 'དོན་ཡད་པའ་། ཡོཔ་འ། གས ་བའེ་ སྭང་བོ་། ། འལ 
1 གཤུ ཉིས་སྱག་བསྱིས་པ་།། ་ནས་བར་ ཐརད་པའི། ཁེ་དཏིལ་ ཁབ འཁྲུ་ྱི་ཆོ་གོ་ཞབ་མོ་ མོ་འདེ་ཤིནདཏ་ ཟབ་པ་་། གནད་ཏུ་ཏོགས ་པར་དཀའ་ 


བ་ཀ ཅ་མཚ་ ན་བོ་།་བུར་ཤིནདྭ་ཏཱ ཟབ་པ་། ཤཀ ར་རཟརདུ་བཱཏ 
པཾ །ཾ རེ ༔ ། ཙརྱ་སུལ་ ཆའ ༈ མཆོག་ཏུ་རྟེད་པར་དཀའ་བ་། ༢ $ ཁྱུང་བའ་ དཀའ་བཞྲི་ལག་ཧ་མང་པོ་ད དབ་། གསང་སགས )་མང་བ་ དང་། དཀྱལ། ་འཁར་ རྭ་བླསབ་ པ་མང་པོ་ དབ ། ར་མོའ་ ཛའ 
གཟུགས་བྲ་བ་མ་པ་བོ་ ཅོ་་བླ་སླགས་གྲ་ཁ་བ་ན་ཁ་ པ་མང་པོ་དང་། “ ནཾ་བཞེན་གཤེགས་པའ་ བ་འྭ་དམ་པར་འ'ཐྟ་བུ་ ་ཨང་པོ་དང་། ལུས་གང ༧ པ་ཉཱན་འས་ ་དབང་ཕྱུག་གེ་ནཾ་ པར་འཕུལ་བཞོན་ལུལ་། གུགས་པས 
འགུབ་པར་འགྱར་བ་མ་པ་པོ་ལ་ ། བཅོམོ་།ཝུན་འ། དས་ དག་ས སང ་མཚན།ཏཱ་གུར་ནའ༔ ། ཇི་ལྟར་ བླསབ་པར་ཇཟོག། ། ཇི་ལཱར་ངེས' པར་བཅུང་བར་ཇ་ེག་ཡགས་ ། གསང་སྔགས་བ་དད་པ་དང་། ཤུ 
 ་གག་། པ་ལ་དད་པ་དང་། རསྭ་ཀེར་མོའི་སྒུ་གཟུགས་ཐདདཔ་དང་། གཏོར་མ་ཝ་དོད་པ་ད་། མེ་ཏོ་དཔ་། བཏུག་དོས་དང་། རི་དང་། འཐངབ་དང་། ཐུག་པ་དང་། མཆོན་ཡེན་དང་ ༽ 
ཞབས་བསེ་ལདང་། ུཉན་དཔེ་བ་དང་ གསོ ཅོ ག་ཀླུ་།དལ་ཚག་དང་ ས་བ རུས་པའི རཱགྱ་ཧ་བཅིང་བ་དང་ ། རབྱཏ་འཇུག་པ་དང་། བླ་ཟས་བརོདདང་ ། སྩན་བསྲག་དང་། 
3 #£, ཛྷ ` རས © 6 ༦ 


ྭ ཨཿ པད ངྒེ ¦ ་ུ | དཾ 
སཱམ་གཞགས་སུ་གསོལ་བ་ངེས་པར་བཟུཔབ་འམ་ ། རྲན་བར་བརྱ་བ་ཇེ་ལྟར་ཇོ་ཐོག་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཆོངས་པ་ཞེ ོ་རེིམས། བར་པ་འཆོར་བའིགས་ིབ་ཟམས་བརམ་། བབས་འབ་ཚོ། 

/ ༤༨༠༢ ¡ ན་པས་སེམས་ཅནྱ་ཀྱ་སདོ་པྷ་རཱགས་པར་འགྱུར་བ་འརགས་ཀྱ་བུ་ནམས་སམ་ ། རགས་ཀྱི་བུཿ 
ལྕམ དགེ་སངངས་། དགེ་སློངོ་མ་འམ་། དགེ་བསྙེན་ནམ་ ། དག་བསྙེན་མ་འམ་། དག་སཱཾཔོ་ངམ་ ། བྲམ་ཟེ་འམ་། ། 


ད་འ རའ ཆུ ཁལ་རགས་སམ་ ། རེུརཾགས།སམ་ ། དམངས་རགས་ཀྱ་རོགས་སྔགས་འཆར་རདྲ་ནམས 
ཤྲ རྡཱུ་ག།ད་ལོ་ཁྲི་ཤབ་ཡོ་འདིངེས་བར་གང་བབ་ངེ་ལྟརུངོ་ཐག་། ± =+ དད ྲགཀིོིཾིིཾིཾྲཾཾཾཾ་ 
བམས་པཱག་འདས། ངོ ཀྱིས་ཝེ་ཙོམ་གཅད་པའེ་སུདདུ་བཀའ་སུལ་ཏུ་གསལ་ ་ བཅམ་ལྡན་འདས་ཝ་ཙོས་གཅད་པའ་སྨད་དུ་ཞུས་པ་ཡུརབསྙནད་ རོ ༽ཏ་གསོལོ་། །རནས་བཅོམོ་ ལཱན་འདས་དེ་ བཞེན ་གཤེགས་པ་ ྣ 
ཤཀག་ཀྱ་བུཿ །པས་གནེད་སྱན་ས་སྭ་དཔོན་ཆེན་པྱོ་ཕག་ན་རྡོ་རེ་ལ་  འདུ་སྐད་ཅེསུ་བཀའ་རཿལ་ད་ཏོ། །ཡགའ་རྡོ་ཇི་དཔས་གུབྱ་ཀི་ཡད། ་ པ་གསང་བ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་གསར་སྔགས། ཟ་པ་པ་སྤེབ་པ 
ུབ་པ་ལུ་གང་གཛ་། དངོས་གུབ་ཀུསེ་དབུགས་ཕུང་བདའེ་ཚ ༣ ཤོ་ཆེན་པ་འ་ཆེན་པོར་འབོགས་པར་འྱུར་། །རངོསྭ་གུབ་ཆན་པོའི ཚན་བོར་འགུབ་པར་འགྱུར་། བསོད་ནམས་ཀུཕུང་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཆན་པོ་ལཱི་བར་འགུར་། །དགེ་བཞྲེ་མ་བཅེན་པ་ལི་ཆན་པོ་ནང་ ཝཱན་བར་འཐུར་། ཕ་ལོདྷཏ་ཡནད་པྲདུག་གི་དཔེས་གུབ་ཆ 


པ་འ་ 
རོ་བ ༨ ་ ཡུ ' | 
ན་པའ་ཆན་པ་འཕཐོབ་པར་འ ར་། ། ཕག་ན་ར་རྫས་སྤས་པ་ ། བཅམ།ལན་འདས།་དངས་གྲབ། 
གང་གེས་སུབ་པའེ་ཚེ་གོ་དངསོ་གབ་ཐབ་པར་འྱགུར་བལ་དངོསོ་གཟ་དམ་པ་དེ་གང་ལགས་། །བཅོམ། པ་ྱགར་། ། ཕག་ན་ནྡརས་སླས་པ་། བཅེསོ་ལུན་འདུས་དུསོ་གུབ། 


ཐཐ བའ་བ་སྐར་ཨོ་བུབ་ བརདྲ་སྡེ་གསུན་ - ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའཿཡད་པ་ ། ལག་ན་རྡོ་རེ་གཔལ་ཡུངས་ཀརྱ་ཀའཐུ་ཙམ་ཧྱ་བྲར་ཆཱབྱ་ཀེ་ས་བན་ཀི་འབས་བུ། ཌཱ 
ཐབ་བ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཡག་ན་རྡོ་རེ་དཔསྲོ་གུབ་དམ་པ་མཆོགཏ་འགུར་རོ། །ལག་ན་རྡོ་རེ་རགས་ཀྱེ་བུའམ་ 


` ཀ། ར་ད 
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འི 
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' ཚེ 


རྣེ / 
@[- --- །བྲམ་ཟེ་འམ་། རྒྱལ་འིགས་སམ་ ། ཇེ་ལུརིགས་སམ་ ། རག ་། ག་གས་ཅུང་ ། སྐྱེས་པ་དང་། ལམ འེ ¢ 
= ཀར་ཀྱ་འབྲ་ཙམ་ཞག་འཐེབ་པར་འགྱུར་ལ། ། རེས་རེང་བསེལ་དེ་བ་མ་ཏོག་གནང་དུ་བཅག་སྣཾ་ ། ཉན་ཅག་བཞན་དུ་མཆོད་པ་དང་། ཏཿཐཧཏ་དྭལ་ཡསྭསྭ་ཀྲས་ཁུ་དཙ་་། ༢ ག་ཀ ་འ་ བཅང་ £ 
རས་སས། གེས་དབ་། གཉུགས་དང་། རྱལ་མཚོག་དབ་། པ་འ ཁག་འགོང་གས་ཅགའ འབད་འབྱོལ་དམ་པ་དང་ མཆག་དང ཟནཡུད་པ་འྲབ་ངབུརའ། །གུ་བང་ 
། ཧཱ་དགས་པ་སྦར་བ་དེ་དང་དེར་དངསྲོ་གུབ་ཆན་པོ་མཆོགྲོ་ཏུ་འྱགུར་རོ། འང་བསེལ་ལ་ཡུངས་ཀར་ཀུ་འབུ་ཙམ་ཞག་ཡ་མཚོད་པྲ་བས་པ་ནེ་རིག ཏཱཾ སླས 3 2 ར་བ ' རོ ༧ 
༢ རྱབ་ེགས་ས་་། ཇེརེགས་ས་མ་། དམངས་འགས་སམ་། གཞན་བུད་མདདམ་། སྐྱེས་པ་དང་། ཌེཁུདཔ་ ། ཧམོ་དེ་དག། གིས་དབཞེན་གཤེགས་ལ་ཡེ་བྲ་འག་ཞིག་བྱས་ཧོང་ཕག་གུང་གའེ་ ༢༩༩ 
གུ་ངགེ་ཤཱཾམ་དང་ མཉམ་བ་ལ་གདཆག་གཅིག་གིས་མཆོད་པ་ ཅུས་པར་འཅུར་། བརེདཔ་དང་། གུས་ལ་དང་། བསུདཔ་དང་། ཆག་རས་པར་དྱགཔརོ། །དབཞིད་གཤེགས་པ་དདག་གྲདཔ། 
དག་བའྲེ་མ་བ་བསྐྱེད་པརའགྱུར་། ར་དག་གྭ་རུང་ནས་བསོད་ནམས་ཀ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་ལཱན་བར་འགུར་ལོ།  འན་གཀེགས་པ་དདུག་གུབུ གས་པ , $ རྗི ཐབ སི ཨོ 
དགེ་བསྙེན་ནམ་ ། དགེ་བསྙེན་མ་ཁམ་། གཞན་ པྲ་སུ་ཡ་པནུང་བ་དགེ་སྩང་པམ་ ། བམ་ ཁས ། རྒྱ་འགས་ས་མ་ ། ཇེའུལཀས་སམ་། × 8 3 ༣༥ ། གདྱ་མདདུས་། འུཾཿ ཟི རང | 
དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེ་ཟནྭ་ཉེས་བནབས་ཀྱེས་བེ ནྭཉེས་བླརབས་པརའྱགར་ར། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅདྲ་ཀྱེས་ཀབཡུར་བྷསནདཔར་འྱས་པར་། ཀུ ཏ་པ ་ 


་ 


ˆ ་ ་ ཡ རླ 
ཨག 
༢༣༣ རེ 0༡ 4 


་ ༢ འཆར་ ངི བེ ` = ༽ ༣ ༠༽ ་ྲ ༩ །ྒ 
ཁྱ་སུརསོ། །རེགས་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའ་དངསྲོ་གབ་དཔགྱ་སེད་པར་འགྱམོ། །དེན་ཡོད་པའི་ཆོ་གབ་མོའི་དཀེལ་འཁོར་དང་ ། ཧགྱ་ཆ་དང་། གསངསགས་ཀྱ་དཔསྭོ་བུབ་དཔག་ཏྱ་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 
_ རྣན་ཡོད་པལ་ཞགས་པའ་སྙེང་པོ་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཡག་ས་པ་རམ་པར་བརད་པ་ལྭ་ཉེལ་འཁེར་ཀི་ཆོ་གཞེབ་མོའྲ་ཧལ་ལོ་ཆན་པོབརག་སགས་རམ་པར་ཕེ་བའེ་དྲས་གབ་དཔག།ཁ་བད་པར་ཐབ 
( ༅༔༣༣༥བ ༧༨ དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཕག་བུས་པ་ནམ་པར་བརད་པ་འ་དཀལ་འཁར་ཀེ་ཆོ་གཞབ་མོའྱ་ཆལ ན་ཕོའ་རག་སུགས་རམ་པར་ཕེ་བའེ་དངསྲ་གབ་དཔག།ཏུ་མདཔར་ཟའ 
_པར་འགྱུར་མོ། །ལག་ན་ནྡོར་དུ་ལྟར་རངབྲསལ་ཡུངས་ཀར་ཀུ་འུ་ཙམ་ཞིག་ལ་མདོད་པྲ་ཧེད་པ་དེ་ཡནོ་ཏུན་ཆེན་པའི་ཆན་པོར་བརྗད་པས་ནམ་པརའཕུལ་བའེ་ཤེན་ྱིས་བླརབསྐ་ཀི་མུའྲས་གཏེང་པའ་དནད་འཐེབ་པར། 
ཡདེ་དག་བར་འགྱུར་ལོ། །དེ་ལཱར་དཔསོ་གུབ་ཆན་པོ་འཆེན་པོ འཐབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྭ་ལྟ་ཡོདྱཀ་ལགན་ནོར་ཁེད་སཔལ་ ། ཆྱབ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅྩཉན་རས་ 
གཟགས་འབང་ཕུག་ཁ་ལོངོས་སྲུ་དས 


ཅགག་དང་། རས་བཏད་།་་ 7 ཡན་ལཱུན་བར་འགུར་རཀ་ །ནསུ་གནོད་སྦནྱ་ཀ་སེ་དཔོན་ཆེན་པ་ ` ཤགན་རྡ་རེ་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བ་དང་། ཡད་རངས་པ་དང་ ། 
གག འ་བ་དབ་ཡད་བདེབ་དང་།འཅད་པད་བ་ སྙེས་ནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་༡་ཞབས་གཉས།ལ་མགབས་ ག་འཚལ་ཏེ་ ། སོང་ནསྲ་བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
བ་ཁཕགས་ལ་ཉན་རས་གཟགས་དབྲང་ཕུག་གརན་བ་དེཁགས་ཨུ་སེབསྟེ་ཉུན་ནས་ ། བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ།འཕགས་པ་སན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ག་ཞབས་གཏས་ལ་ཁྩཿ བས་ཡཱགྱ་བས་ཏེ་། 
ཁུས གུདོང་འྲལགོཏརྦ་ཆེ། 


ཤུག་ ་བཞན་འཇཛུམ ཀྲ གཿ རཱ་པས་འཕགས་པ་ཱན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ཡྱ་སགྱཾ་པ་འཛུམས་པར་ལྟ་ཞང་། འཕགས་ཕུ་སཱན་རས་གཟུགས་དབང་ཕྱག་ག་མདུན་ཏུ་ 
 ཁྭཏག་ནས་ཀ།་འཾ་རེ་གསོར་ཞེང་གདདཏ་ལས་ཏེ་ཏོག་ཅེབ་འཏུག་ག།་ །རནསྤ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་འཕགས་བ་རཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གིས་། གནེད་སྫུནྱེཧསེ་དཔནན་པ་ཡོག་ན 


་ུ ༤ རའ །ལ་འདྲེ་སྐད་ཅེས་སྩས་སེ། [ཡག་ཞྡོརྲིའེདྲཾ་སི་གཡོ་བེར་མདུན་ཏྭ་འདུག་སྟེ་ ། རྡ་རཾ་གསར་ཞཔང་ལཅ་ཞག་ལཱ་། ཆ་ཞེག་ཡོརས་སཱའདཾ་བར་འདོད་། ཆེ་ཞག་གསོལ་བ་འདེབས་པར་འདོད་། ལག་ན་ 
ཧཱ དོངདེ་ལ་པཱསོ་ཤག་། ཡག་་དྡོར་ཁདལ་སབས་ཁེས་། ཡངེས་སྲུ་དས་ཤིག་དང་། དེས་བ་དེསས་ཅད་ཡུཔབསནད་པས་འྭདྱཉེསམས་འངས་པར་བུའོ་། །དེནས་གནོད་སྲུནྱ་གསེ་དཔེན་ཆེན་པོ་ཤག་་ནོ་རེས་ ། བང་ 
རྨ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྱཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་འདྲ་སདཅས་སྨས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའེ་སྭང་པོའ་བོག་ཞིབ་མོ་རེགས་པར་དཀའ་བ་ཤུནཏ་ཟབ་པ་། 


མམ དཔའ་ཐམས་ཉདྱ་ཀེས་ཕག་བྱེས་པ་ ། ནམ་ _ ༨ པར་བརད་པའི་དཀེལ་འཁམ་གསང་སུགས་མང་པོ་དུང་ ། ཡུག་ར་ཆེན་ ---. ཕོ་དང་། དཀལ་འཁེར་བསབ་པ་མང་པོ་དང་ ། རྭསྱཀྱ་སཱ་གཟུགས་ 
. ཟ་བ་མང་ཕོ་དང་ ། ་ཡེངོས་སུ་བླསགས་པ་འདེ་བཙམ་ཝཱན་འད -  ས་ཇེ་ལཱམ་དེས་པར་བཟུཔབར་ནུས་ ། དངེསྲ་གུབ་ངལར་ཤེས་པར་ བྱས གནས་ན་གང་ འའ ལ་མ 
ཆི ལེ་གནས་ན་ །ང་། དངསྤོ་གུབ་དམ་པའེ་གནས་ནགང་། སཱ་མ་  ན་གད་ལཱ་མ་ན་གང་། དྭབུས་ནེ་གང་། ཐ་མ་ན་གང་། མཁ་མ་ན་ ¬ ༈ གས་ག མངདུ་ཡོངོས་སྲུ་ཞུལ། །དྭིལ་འཁོར་དང་ ། ཅག 
རྱརེམ་པར་མེ་བ་དང་ ། གསར་སྩགས་དང་ །  བསྒྲབ་པའ་ཚོགོ་དང་། མ་ཚོག་ས་ལོ་ཝ་དད་པ་ ། བངྡ་ཆྭབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་རྟཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་དོནད་ཡད་པའ་རལ་ལོ་ཆེན་ 
པོའ་སཾང་པོའཾ་རོ་ཛ ཞབ་མོ་ལྷ་ཧུལ་པོ་ ། ཤ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཿ །ཕག་བྱས་པ་ རྭ ནམ་པར་ཐརད་པའི་དྱཀིལ་ཁཁར་ཆེན་པོརརམ་པར་ལ་སྟེ་ ༈ རེས་སུ་བཟུར་བ་དེ་ངས་པར་གཟུང་བརྱ་སནུས་། བཅམ 
ལྗན་འདས་བདག་གེ་ཐེ་ོམ་ཆེན་པོ་དང་། མཆོགོཏ་པ་མཚར་དྲུ་གུརད་པ་དེ་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོས་བདག་ལ།བཀའ་བྱཿཡདྱ་ཏ་གསོལ་། ། ངེ་ལཱཔ་བླ་ཆབ་ན་ཤགྱ་ག་དང་། གསང་སྔགས་དང་། བཅས་པའ་དཀས་འཁར་ར་ 
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ཤབ ས་བོབ་དོང་། རས་ཀྱའམོ་ ་ 
ཤྲ ། ཟོས ོ་ཁོ་བོ།་མཐོའ་དག་ངེས་བ་ནཡུང་བ ཿ 
° སབ་སུན་རས་གཟགས་ མཐའ་དག་ངེས་པར་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་ཐེ༦ཙོམ་གཅད་པ་ལ་ ྦ 
རཀྲ་ྲས་དབང་ཕུག་གས་། གནན་ེད་སདཔནརེནཕ་ལགནརོར་ འད སྐད་ཐུསེམས་དཔའ་ཆེན་ོས་བཀའ་བསང་གསོལ་། །དེ་ནསྲ་འདུ་བལེ 
༡ = ༽ འ༽ ཊུ དྭ སཿ ་ཡོ་། ༩ ¦ ། དཿ ས་གར་ཆྭབ་ " ཿ ངེ 
སྙད་ཅེས་སས་སོ།། །ཡག་ན་ [| དནག་ཤདཆུ་བུ་མ་བས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ 


35 ཀ་དང་བ་གན་པར་བའ་ ཡ 
ོ ་ྒཱ པོ་གཅེག་པ་། སངས ། །ཨ་ཡ་ཤགེས་བའི་སངུས་རྒས་ཀི་དང་ * ཐྲམ་ས་འ ,ཤའ ༣ རྡ་རོ་ཡུན་ངྲ་སེད་ཅ ཅར ེ & 
གབ འདའ་བ་གགི་སའཤིད་དང། ཐུང་གད་༽ དྷ + ར་ཨང བབ་ད་འའཅད་ 
༣ ༢ ཙེང དང་། ཉད་དང་ ། ཡུང་བསྟན་པ་སྣ་ ` 3 ༽ ཉད་དང་ ། ཇཱའཕུ་ལྭ་ག་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་ ཧ  འཟན།མ་དང། ད་ཆེན རོ་བ དཀ 
ངབ $. དང་། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས རྦ > སྙན་ སཱ ཚོགས་པ་ཉད་དང་ ། ༄་ འཕྲུལ་བ དང་། ཅིག ཛྲ ནེ ུར་བྱུ་ འསརངས་ '་ཏ་ས་བཙམ། ཝཾ 
སི ་དེ་འདུ་གུངས་ཆས་ཨེགུ་མ་དད་བདདུ་ཡུང་དག་བར་ཤེས་ ཀེ་ཤ ལྟ འབཟེདསྣ་ཚོགས་པ་༡དེ་དང་། སམས་ཅན་སངོས་གུ 
ཅཅ ་ ` = དད་པ་ཉེད་དུ་ཡང་དག་པར་ཤེས་སོ། །དེ་ལྷ་མོདྦོ་ལགན་རྡོ་ར་དཾབཞན་ ་རྒྱས་ཀི་དགེ་འདུན་སྣ་ ཚགས་པ་༡ད་དང་ ཉད་དང་། སམས་ཅན་ཡངས་སུ། 
`: ༽ པ། ། དམ་པར་ཐརད་པ་འེ་དྱཀིལ།འཁར་འདེ་ཡང་ ན་ད ཿདབཞན་དུ། །འཕགས་པཉན་རས་གཟགས་ ཀག འལ པའ་ཚགས་སྭ་ཚོགས་པ༡ད 
་ ཀྱེ་ཨ་ཀྱེ་དཔས་གྲུབ་ཀྱ་གནས་དང་། ི་ོ གཅིག་ཉེད་ལས་དེཟམས་ སསག ྣན༨ངག༽-གར 
ཇེ ་ྒེ རཱུ ཐཱེ སུ་ད་པརྡ་བེད་པལ་གནས་གུསམ་བ ངོས་ ཐི གོས་ སུ ཊ་ཤའ ཏཔ་པ་འདོནདྭ་ཀུ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ། བས རྱ༥༅ུ་ ས་ 
ལྟ་དལྟར་ད་ སྤ་གྲབ་ཇེས་ས་འབབ། 
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ྒ ཁཿ 1 ༽2>༡༽ 
ཊའགྱེད་པའེཏེཔལ་འཛིན་དང་། དགའ་བྲ་རུངབའེ་ཏེངང་འཛི ་ 


ཏང་རེ་འཛནད་དང་ ། ཡུལ་ལ་ནམ་པར་འཕྲ་ལ་བའ་ཀུན་ཏུ་བ 


ཏངའེ་འཛིནད་དང་ ། ཟུ་བ་ཛེགས་པའ་ཏེང་ངེ་འཛནད་དང་ ། པཿ 2 


ངེ ¦ 2 
མ་མ" ` 


༦\ » - །ཙཾང་། སྣལ་དསར་བསམ་བ་དག་པ་འཕེབ་པར་འགྱུར་པོ། །རེ་ལཱ་དེ་ལཱར་དགེ་ 
རོ །ཊེ་སྟ་ག་བདེ་བཞིས་གནེནམ་པ་ཟམས་ཅདྱ་ཉེས་དགངས་པར་འྱུར་ལོ། །དལྟ་དྟར་བ ཡ་ལ་ནུམ་པར་འཕས་ལའ 
 འགུར་རོ་། །རལཱ་དེ་ལཱར་གཟུམས་དང་། ཏང་པའཛནད་ཡངེས་སུ་དག་པ་འཐབ་པར་འགུར་ར་། དེ་ལཱ་དེ་ལྟར་དཔའ་བར་འགྲ་བའ་ཏཾང་ང་འཛན་འཐོབ་ 
ཀ་ གྱེ་ཏེར་རེ་འཛནེད་དང་ ། ཉེན་མངེས་པ་ལྔེ་རོབ་ ལང འི་ཏངརེ་འཛེན་དང་། 


]ན་དཔ་། རྒ 


་ ེ 


ཛདྱ་ཀི་སཱང་པོའཏཔར་འཛནད་དང་ ། ཉ་མ་རབ་ 
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རྨེ 


པཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཡུལ།ལ་ནམ་པར་འཕྲལ་བའ། 'ཡལྟ་བུའ་ཏང་ 


ཅུཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གུ་ཏངངེ་འདི 
ས་དགད་པའེ་ཏཔར་འཛིནད་དང་། ཚསོ་ལ་ནམ ་ 


བའ རྩ བ ཆེན ་པ བསྩེ པར་འགྱུར ༨ ། རི ལི ི་ རང པ་ད ་རེ ༢༨ ། ༩།(, ༦ རྩ 
༥༠༧༩ ༦ ཊ ༦༨ ཨཱ་ད་ཡུར་བསངད ནམས ༦ གུང ་ན་པ འའ བ་འབབ་པར་ འགྱུར 
༤༣ ངས ༨༨ ཡེ] 


ད་འཛིནདྱ་ཀུ་མུ་འཕུལ་ཀྱི་ར་འཕུམ་དཔ་ལཱན་བ ར་ 


པར་འགྱུར་རོ་། ། དོར་་བཱའི་ཏུང་ང་འཛིནད་དང་ ། རྒྱལ་མ་ཚན། 
ན་དཔ་། ནམ་པར་འཐོར་བའ་ཏངང་འཛན་དང་། འད་གཟེར་རབ 


'པར་ལྟ་བའུ་ཏེང་ངེ་འཛུན་དང་། ལག་ནཱརནཆེན་ཅུག་རའ་ཏངེ་ 
༤ ༤༥ ༣ ༅༅ ། རིན་པོ་ཆེ་འི་སྭང་པོ་འཏང་ང་ 
ཀེ་ཧཱཾའྱི་ཐཱག་ལ་ནམ་པར་ལཱ་བའ་ 


༩ ས་འ ཅི ་ཱ 

༤ ཇེ་འཛིན་དང་། དྲི་མྱ་མེད་པའེ་འབུང་གནས་ཀྱ་ཏིང་པ་འཇིནད་དང་། ནམ་པར་སྲང་མཛད་ ྒཾ རྩཿ་༣ས་ ཀི 
ཟླ དཾ = $3། ལརེའོང་གཡེའར་ཀེཉར་ལའཇིནད་རར་། རོས་ཀེ་སེན་མའ་ཏེ་ལའཛནང་དར་ ། ད་བཞན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅ 

འཇཾནད་ ཕོང་ལོ་འ་།རེ་ར་འཇིན་དང་ ། ཀནྟཾ་ཏཱ་ལཱ་བའི་འོད་གཟེར་ཀེ་ཏང་པའཇིནད་དང་། ཆོས་ཀུ་ ནཱ་མའུཏེཔའཛིནད་དང་ ། ད་བཞེན་གཤིག་ ཏི སདིེཾེེེེཉཀ་ 

༥ ཟར དི །དང་།། ཆགས་པྱ་སཱད་པ་འི་ཏང་ང་འཛཾནུད་དང་། ཧནྱ་ཧཱ་ལཱག་ལ་ལེ་འྱབུང་གནས་ྱ་ 

ེ་ཏེང་པེ་འཛིནེད་དང་། འགོ་ཐ་ཡཇས་སུ་དག་པའིཏང་པ་འཛིནད་དཔ་། ཉ་མ་ཀུན་ 


་པའཏེང་ང་འདོནད་དང་། ཤོནད་ཏཱ་རབྱཏ་སངས་རྒྱས་པ 


"ཡད"  ་ © ® ` 
་ ] : པ་བ 
༩༥ རས 
པཔ མ 


ཅྭ་ལ་བའ་ཏང་ར་འཛུནད་དང་། ཡེད་གཞེས་ཡང་དག་པར་འཇོམས་པའི་ཏེང་ང་འཇིནད་དང་། ཀུནྭཏཱ་ཡུག་རཱའི་ནཱམ་པའེ་ཏེང་པ་འཛིནད་དང་། ཀུན་ནས་བཀལ་འཁུར་ལོངོས་སུ་དག་པའི་ཏེང་ར་འཛིན་དང་། ཧག་རའི་མཚན་ཉེད་ 
_ ཡ་ཀུན་ཏུ་ལཱ་བའུ་ཏང་ང་འཛིནད་དང་ ། དཀིལ།འ།འེར་ཡངས་ཨུ་དག་པའི་ཡང་དག་པར་འཛནད་པའ་ཏང་ངེ་འཛིནད་དང་། ཀུནྭཏཱ་ལཱ་བལ་འད་གཟར་ཀྱ་ཏང་འཛིནད་དང་ ། པད་མ་བཀོད་པལེཏངཔ་འཛུནད་དུང་། དོན་ཡདོ་པ་ 
_ཀཱནྟ་ཙྭ་ལཱ་བའུ་ཏང་པ་འཛིདད་དང་ ། དེན་ཡོད་པ་འི་མྱ་སེད་པའུ་ཏིང་ང་འཛེནད་དང་། ཀུནྭཏདེན་ཡེད་པ་ནམ་པུར་འཕུལ་བའི་ཏང་ར་འཛིནད་དཔ་། རྒ་ཆེན་པོར་དྭགགས་འབེནདཔ་དོན་ཡོད་པ་རེན་པོ་ཆེའུ་ཏང་ང་འཛུནད་དང་ ། 
_ ནུབུང་ནྱ་ལཏ་པ་འཛནདང་། དཔའ་མ་ེཆལ་མཚནིཏིར་ ༢༢ ་འེནདདང་། ཆལ་མཚན་ིཚ་མོདཔ་ནྱ་་ཏངདའཛིནད་ དང་། གླིབ་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་ཡངདུ་པའེཏརེཛདདང དོ 
པྲ སིི འེའབའདདདདང ཟེགྱརིད་པའི་ལུགས་ུའ་ཏེངཔ་འཛཞིད་དག། ༤ ཀུན་ནས་འདྲེད་པའ་ལུགས་ཀྐུལ་ཏང་འཛིན་དང་། དེན་མདཔ་འེ 
འོད་ཟརྱ་ཏེ་ལུགས་ཀུའི་ཏང་པ་འཇེནད་དང་ ། ཀུན་ཏུ་ལུ་བལ་གྲཟཾ་ བདརྲའྱ་ཀྱི་ཏངར་འཛནད་དང་ ། རྟོགས་པྲ་པམ་སད་པ་འཐབ་པའི་ཏང་ ༽ ་བ་བ་གག་སུ་ཐ་ཞས་བཟུའ་ཏང་ངུ་ 
འཛིནད་དང་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཛགས་པ་ལྟཏཔར་འཇིནད་དང་ ། ཏེང་པ་འཛུནྲ་ཀིཆོ་བྔ་བྱར་མ་གཉིས་པོའདེ་དག་འཇོབ་པུར་འགུརྐང་ ། ཏངང་འཛིནདར་རུ་ཡུང་འཁེར་བེ་་བྱས་སཱོར་ཕག་གང་གའི་ཀུང་སྱ་ེ 
མ་དཔ་མཉམ་ཁ་ཐམས་ཅདྲ་རེས་སུ་ཐབ་པར་འྱགརར། །དེན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའ་ཧུང་ཕྲོ་ནམ་པར་ཁྲུལལ་བ་འདུའུ་བནྱཀི་བླནབས་ཀྱས་ཀུང་། དོན་ཡོད་པ་ཞགས་པའི་སང་པོ་རུགོ་པ་དཔ་། འཆང་བ་དང་། བརད་པ་དང་ 
བསྦུབ་པ་དང་། གྱ་ཧཱ་བཅེང་བས་ཡན་ཏནདདག་འཐོབ་པར་གྱུརད་ཏོ། །ཡག་ན་རྡོ་རྔ་དོན་ཡདཔའེ་ཞགས་པའྲ་སང་པོ་འཆང་བ་དང་། བརྡོད་པ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ཁ་ཏནྱ་བིད་པ་དང་ ། ཉན་ལན་གསུམ་མཚན་གསུམ་ 


ཏྟ 


ཧོ རྔ 
་: ཱུ „# - རཿ 


་་ 


བློབ་འཐིབ་བུར་ འིཀ་ནོས་མར་འབུད་ བ་དན མ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟ་བ་དོན་ཡོད་པ་དང་། གླཟས་དོན་ཡད་པ་ཁ 
༥ཡ་དམ་པར་འཕྲུལ་བ བ་དན་ཡོད་པ་འ དང་ ། ༽ ཤྲརྦ་རཱབ་སེམས་ དཔའི !༔ རྣམ་ 
ཕདག་ཡེང་ ེ་རོས སུུ་ཛོགས ་པ་ 'དོན་ཡདཔ ་དང་ ཡུ ཧང་ཆུབ 'ཀྱེ་ཧྭང་པོར་འ འགེེ་བ་ | 


* ¶ །རན་བདཟེདག་། རའ ན་དེ་དཔསོ་གུབ་དོན། 
ཅཱ པ་དང་། ཏཔར་འཛིནད་དོན་ཡོད་པ་ འཐོབ་པ་རང་། འབསྐོདོན་ཀྨས་ 'སེགས་པ ནན་ལོད་པ་འཛོའི་ འཐབ་པ རི ། དེ་འཞེན་གཤེགས་པའ པའི་ཡུ་ལ" 
3 པར་འུཕུཡཿ ཏ་ཧོ་ཡོདཾར 'དང་ ། །དེ་བཞན་གཤགས་པ པའེ ཁྱི་བིན་ཀྱིས་ རླ ཀྱེས 'ནམ་བུར་འྲལ་ལ་བ་ དེན་ཡོད་པ་དང་ དང་། ཕ་ 'རོམད་ཏུ་ཡིདང་པ 
ད ¦ རོན་ཡོད་པ་དཔུ་ཤ་ ཆོས ྱ་འཁརོ་ལྟ།རབྱཏཱ་བསྐོར་བ་དོན་ ༧༣༠༤ རད་ ཤེརྩ་མེ་ལོག་པའ་ པའེ་གནས་སུ་འགོ་བ་ངོན་ གོ་བ་དོན་ཡོད་པ 'དང་། བློ ཟླ་རྒྱས་ ་པ དོན་ཡོད་པ། རང་ ། ཤཾས་རབ་ཟབ་མོ། མོ་ནམ་ ་པར་འཕེལ་བ དོ་ཡོད་ | 
རར འཚ ༢ཡདཏྭ་ ཕྱནད་པ་° བཅུ ཡངསྐུ་ཚོགས་ པ་དོན་ཡདོཔ་ = ˆ རང་ ། དུ་བཞིན་གཞེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ལ་མཆོད་པ་ད ་དང་ ། རིམ་། ' འ་དང་། བླ་མ་དང་། གུས་པརྡ་བ་བའ་ འི་དན་ཡདོཔ་དའ་ཕ༔ སྨ ༈། 
དོན་མེད་པའི་ཞགས་པ་ཞེས་ཕང་གདགས་པ་བས་ན་། 2 ་ཝག་ནྭ་དྡོར་རིགཨཱ་སཱགག་འཆང་ནམས་ཡ་ང་ ཀག ླ་་། སུ་ཡུའ་པུར་བྱུའང་། རན་བ་དང་ །གོ་གེས་ 
ུགགདོད་པའགགསགས་ཡགདགས་ ལས་ད བ་ཡི ་ེས་ིོ་ད་ག། ། བཞིན་གཤེགས་པ ་ཤེས་གཔ་ཡེནཔདདོནེ་ཞགསཔའིཤརྱ། 
དམིགས་སོ །བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམསྐ་ཀེལ་ཤེས་ ན་དོན་ཡདོཔ་སཱེ་ ། ཡ་ཤེས་ དོན་ཡོད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་དན་ཡོད་པའ་། ལེ་ཞགས་པའི་མུང་ནུ་དིགས་སེ། །སུ་མ་ ལྕ་བུའཏེངང་འཛིནད་བྲུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
 སྐེ་ཆོ་བཀར་གསིགས་ཀརྱ་ཀུ་པ པར་འབུལ་ ཤཱ ། རར འོ་ག པའོ། །ལཤེས་གངལཡེན་བ་ཞགས་པའོ། །དེ་འི་སེེངཔའོ་། སྭེང་པོ་གང་ 


` ར་ 


::% 


༣༤ 


"› 


་ ཙཱ ; 
ཡན་བ་དེ་དོན་ཡདཔའ་ཞགས་པའ་སཾང་པོ་སྟེ་ ། ཤང་ཆཱབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སུནརས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ག་སང་པོ། ས་དོན་ཡེད་པའི་ཞགས་བའ་སྙཔ་པོ་འྱ་སང་དུ་དིགས་སོ་། །གང་ཡད་ལ་ས་མྲས། 
པ་དུང་། གང་དོནཏུ་གཉེར་བ་དཐམས་ཧད་འདྲེན་བམ་འགྱུར་། འགུགས་པར་འགྱུར་། ལེནད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཤནདྱཏུརང་པོ་ནས་ཀང་ཡེ་ཤྲསྱ་ཀ་ཞགས་པས་འགྲུགས་པར་འགྱུར་ར།། ། ལགན་རྡ་ང་ད་བས་ན་ ། དོན་ཡད་ 

པའི་ཞགས་པའི་སེང་པོའི་མུངཏ་དཡིགས་སོ་། \ལག་ན་རྡ་ཛ་གང་གེས་ཏེངཔའཛིནད་འདེ་འཐབ་པ་དེ་ལ་དེ་ལྟར་མངེས་པ་སྐེ་བར་འགུར་། གློ་དམན་བར་འགུར་ཏེ་། གནས་འདནྱ་སི་སུ་ངོ་། །ལག་གནྡོ་ཇོ་གཞན་ཡང་གཟུངས 
ཤ་སྣ།དུ་མ་འཐབ་སྙ་ ། གངགས་གཟུངས་འཐེབ་པ་དེས་ ། དོན་ཡད་ པའ་ཞགས་པའི་སྭཔ་པོ་འཆོག་ཞབ་སོ་འདའ་གསར་སགས་རོགས་ ˆ པ་དང་ ། གསང་སྔགས་རམ་པར་ེ་བ་དང་། དཀྱལ་འཁོར་ཁ་ཏན་ 
ཉད་དུ་གནས་ཏེ་ ། ཟམས་ཅད་ས་སར་ཡང་དག་པར་ཤེས་སོ། ། །འདྲ་ལྟ་སྣ་དོན་ཡད་པྱ་ཧ་མཚོ་ཞེསྔ་བ་བའི་གཟུངས་དང་ ། དཱན་ཡད་ /པའེ་ལུགས་ཀཱ་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དོན་ཡེད་པའ་པད་ན 
།ེི  ཉག་ཅེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དན་ཡེད་པ་ལྕུན་ འ་ཧང་པའ༽ 


[༩ ཏུ་ཏ ྱ་བའ་གུ་འབས་དང་། དོན་ཡོད་པ་རབྱཏུ་གནས་པ་ ༠ ཞོསྭ་བ་བའི་གཞུབས་ནང་། དན་ཡེད་པ་ཞུམ་པར་སང་མཛད་ཀུ་ཟ་མ། ངོན = རོར ཤ¬༽༽༄༨>༽ 
_ ཡ་ངས་པ་ཞེསྲ་བ་བའེ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡོདཔ་དས་སད་པའ་པད་མ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་དང་། དེན་ཡད་པའ་འད་ཟེར་རབྱཏུ་སུང་བ་ཞེས་བའ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡད་པ་འེ་ཡེདབཞནྲ་བེནོར་བུའི་རྱལ་མཚན་ཞེས་བ་ 
འགཟུངས་དང་། དོན་ཡོད་པ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ལ་འདོ་ཟེར་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡདཔ་ཡགྲ་ཧ་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དན་ཕད་པའ་རྡོར་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དོན་ཡོད་པ་རགཏ་གནས་པ་ཞས་ 
པའི་དཔསྤ་གུབ་ཅེས་ཐུ་བའ་གཟུངས་དང་། དན་ཡདཔ་དམྱ་སད་པ་འེ་འབུང་གནས་ཞེས་་བའ་གཟུངས་དང་། དན་ཡད་པ་གློ་རྒྱས། 


དོ བྱ་བའེ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡོད་པ་ཡངས་པ་སྩང་བའ་ཞེ་སྦ་བ་བའ་གཟུངས་དང་། དེན་ཡེདོ་ 


རས 
- = བག 1 པལ 2 3 


ཆ: 


འསྭཔཔ་འདྭཾ་ཕགས་པ་ཙམ་དང་།  བ་བཙམ་དང་། མཐོང་བཙམ་དང་ ། ལྕག་པའི་བསམ་བ་ཙམ་གྱས་དེ་ནམས་ཡ་ཏོན་རྱེ་ཕན་ཡཀོ་ཆེན་པོ་འདེ་ཟེབ་སྟེ་ ། གང་གས་མཐུ་འད་རབ་འཐབ་པ་དེ་ལ་ལགན་རཾ་ཝེ་ངེ་ལཱར་ | 
¥= 2 = ` ༩ ༤ ༽ = = ལེ == = ང༨ 

ཆོསཁ་ཧྱུ་ ཨ། ངེ་ལཱ་མོདྱ་ཀུ་ཡགན་རྡ་ཇོ་ཡུད་ཙམ་ཅིག་སོད་ཅག་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་འཁརམང་པའི་དབུས་སུང་ལྟར་མངན་གསུམ་ཏུ་འགྱུར་། བཅས་ལཱན་འདས་ཀྱ་རཱཿན་སཱར་བབ་པརུ་བསུན་པར་བྱའོ་།། 
ཀུཡཔའ་ཞགས་པ་འ་གེང་པོ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཏེས་ཕུག་བསྐུ་བཱ། ། ནམ་བར་ཐརད་པའི་དཀལ་འཁེར་ཀྱ་མོག་ནམ་པར་འཕྲལ་བའི་ཚོའླལལ་གེ་ཇུའཝལ་དམ་པའ་སལྱ་གེསའུ་ཆེན་པོའ་ཆེན་པོ་བསྟནད་པར 
།ཀ །ར་ནས་གནད་སུནྱ་སྭས་དཔོན་ཆན་པོ་ཡག་ན་ནྡ་རེསྲ་བང་ -- ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཕགས།བ་ཧཿན་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གེ་དུཔ་ནས། ། དོན་ཡོད་པ་ི་ཡོནཏན་བཀོད་པ་ནམ་པར་འཕུལ 
ཐའ་ཏངང་འཛིནད་འདེ་དག་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སའདེ་དག་མོན། །གསུམ་ཏུ་ཐས་ནས་། དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་། ཡད་རངས་ པ་དང་། རབྱཏ་དགའ་བ་དང་། ་ཡདབདེབ་སྐེས་ཏེ་། ཧང་དགའ 
བས་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཉད་ཐབ་པར་གྱུརདནས་སྨས་པ་ ། བདག ཡུས་དང་ ། སེམས་ཤེནདཏུ་སྦངས་པས་ཡོངེས་སྲུ་དགའ་བ་ཡདལ་ “ བྱསད་པས་རེས་པར་གནས་པར་བྱགའོ། །ཡདེལ་བྱགིད་པ་མཆོག 
།ཏུ་དགའ་བ་དང་། ངོ་མཚར་དྲུ་གུརད་པ་དཔ་། སོམ་ཏར་གུརད་པ་དང་ བྲལ་བ་དང་། འགྱཾད་པ་མ་མཆས་པས་གནས་པར་བརྱའོ༽ །ནམ་པར་ཐརད་པའི་དཀལ་འུཁརྦ་བྲཔཱཆཱབ་ས་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ སུ་ཕུག་བྱགས་པ། 
འའའ དོ འདགས་གའ་དོང་བོ། བྲ་བའི་ནམ་ལས་འབུལ་བའདི་སཆོགྲོ།ཿཉེད་པབ་དུགའོ། །དནས་གནད་སྱེན་བེ་སེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལོག་ན་རོངས་། བང་ུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་རུཿན་རས་གཟེགས་དབྲང་ཕྱུག་ལ་། དྲ་ཨ་ཨྱེད་པར་ཀུནཏུ་སཱུང་པའེ་ནོར་བུ་རན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱདགའ་བར་ཕུལ་ནས་། རྐང་པ་གཉས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། ལན་གསུམ་བ་སྙེར་ | 
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རུན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དྲེ་ལོགས་བྱ་༡ལི་ 
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གང་ཡག་བ་དེ་དགྲ་ཀརྲ་གཞང་བདེབ་དང་། རེག་ནབདེ་བརྩ་གརདཏོ་། །ཚ་བའི་དྭསམ་བ་གང་ཨེན་བ་དེ་དགྲ་ཀཔབསི་ལ་བརྡ་གུརད་ཅིང་། རེག་ན་བདེ་བ་དང་། རབ་རུ་དགའ་བར་གུརད་ཏོ། ། གང་ཡང་དུད་འགོའ་སྐྱེ་གནས་སུ་སོང་བ་ 


¦ 
འའ 


དགས་དང་། ཟ་དང་། ཐན་སཱང་ཐུ་དང་། ཤ་སཱཔདག་ཀུབ་འད་གཟེར་དུས་རེག་པས་། ནུད་འགའ་སཱེ་གནས་སུ་སངབ་ད་དག་ཐམ་ས་ཅད་དགལ་ལཱན་ཱ་ལཱ་ནམས་ཀྱ་ནང་དུ་སྲས་ས། །སེམས་ཅན་གང་དག་བཅངས་པར་གུརད་ 
_༽༽༡པ་རད་གཟེར་དེས་འེག་བས་། སལམ་ན་བཅིངས་པ་ལས་ལདོས་གོལ་བསའགུར་ཉོ། །སྭུ་སི་འདེད་པདང་། ལུགས་གློག་དང་། ལུགས་ཀུཿཡགུ་མུདྱ་ཏེས་བཅངས་པ་ད་དག་ཀང་དུམ་ཞུར་གྱརད་ཏོ་། །གང་ 
ཡུ བེམ ལཱ འད་གཟེར་དེས་ཕོག་པས་། མཐོང་བ་ཡོངས། སུ་དག་པ་བབ་པ །༈གངཤ་བྲཀ་དང་མཛའི་ནད་ཀུས་ལུག་པ་དང་། ནང་པ་དང་། ན་བ་དང་། སྣ་མ་ཚང་བ་ཡང་། འད་གཟེར་དེས་ 
རོ ཡོོས་སུ་ཛགས་པ་དང་། ཡུས་ལངས་སུ་དག་ ༡ པར་གུརད་ཏོ། །གང་འབུས་བྲ་ཤང་ལོནདཔ་དང་། མེ་ཏོག་གི --༽ཞི ཨོན་པ་ཡངེས་སྭུ་སྐམས་པར་རྱུརད་པ་ཡང་འདག ཟེརད 


ཤྭ ཏཱཾ །ཏེག་དང་ ། འདབ་མ་དང་ ། འྲབས་ཊུ་འབུང་བར་ ངོ ་ གྱརད་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ'ཞབ་རུ་གཏོགས་པ་གངདུ་འདོ་གཟེར་བབ་ “པར་སངས་རས་ཀུ་ཞད་དུ་གཏོགས་པ་ །ན་ཡུང་སངས་ཆུས་ཀཞང་ 
_ དུ་སཾ་སལ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སེངས་རས་ཤེ་བ་ཁག་ཁེག་ྱར་སེངོ་ཕག་གང་གའི་ཀུངགྱེ་བེམ་དགུ་བྱར་ཆ་དགུ་སེད་བཞུགས་ཏེ་། ཆེ བས་པས ། 


བཿ ག།འང་པ་ཆགས་པའི་གཞལྱ་སད་ཁང་དང་ ། སང་གེའེ་ཁེ་དང་ ` བཅས་པའ་གཞལ་རྱེད་ཁང་འཐུང་བར་གྱུརད་ཏོ་། ། ནམ་མཁའ་ཧྱཡ་གངང་འ ཾ རྩ་ཀྭ་སར་ཐས་རེག་པའ་ནམ་མཁའ་  ྱེལ་དེར་ཡད་ བོ 
བྱ་ནམ་པ་ཀུནཏུ་རན་པོ་ཆེ་རང་བཞན་་གྱེ་སནྱ་སི་ ། སེན་བཿགས་པས་ཁུབས་པར་རྱུརཏེ་ ། ལྣ་ཛསྱ་ཀནོར་བུ་རེན་པ་ཆེ་ཆན་པོས་ཚོགས་ཀི་ཆར་རབཏུ་ཕབ་པོ་། །ྣ།ཛསྭ་ཀྱི་ཧྱན་དང་། ཅོད་པན་དང་། དགུང་རྒྱན་དང་། 


& 


ལེ 

ཏྲ * ] གཏུ་བུ་དང་། དོཤལ་ 'དང་  སེ་མོ་དོད་ ་མ་དདང་། ན་རྒྱན་དང་ ། གསར་གྭ་སྐུད་པ་སྣ་ཚོགས ཀྱ་ཆར་རབཏུ་ཕབ་པོ། ཕོ །ཚོན་༩ "དོག་ནམ་ ་པ་ ་སྣཱ་ཚོགས་པའ་ ་པའ་ ལཱ་རྫས་ ུ་གསོ་ གས་མད་དུ་བུང་བ གོ་ས ཀྱི་ཆར་རབ་ཏུ་ 
ལི རར ཀཆར་རབ་ཏུ་ པ་པོཏོ། ལྕ་རྡས་ཀྱ 'ཀྱ་བུག་པ ་སཱ་ཚོུགསྭ་ལེ་ཆུར་ཿ རབྭ་ཏཱ་ཕབ་པོ་། ལྷ་རྫས 'ཀ་བདུག' པ་སཱ་ཚོགས་དང 'དང་ ། ཙན་དན་སྦྲལ་གྱེ གྱ |ཧང་བའ་ ཆར་རབཏ་ཕབ་ ཚན་ཁ་དོག་ དོག་སྣ་ཚོག 
;ར་རབ་ཏུ་བབ་ ་པོ་། ་ལཱཝས ྱ་མེ་ ཏག་སཱ་ཚོགས་ པད་མ་དང་། །་གུ་ད་དང་།འབན་མ། དཀར་པོ་ར རང་ ། ུད་པ་ལུ་ཝན་པ། དྭ ། བཱར་ོཊཀ་དང་ ། ཅ་མ་པ་ཀ་དང་། ཨཿ རའ 

 སུགཏཀདང་། སག་མ ལ་དང ཀ་དམ ་པ་ དང ཌ 'དྲ་ར་བ་དྲང་ ། མནཔཱ་ར་བཆེན་པོའ་མེ་ཏོག ཏག་ གེ་ཆར་རབཏུ་ཕབ་་ ༽སཱེ་ ། ཚོགས་ ་བཅུལ་ ཁ་ད་བཞུན་གཤེགས་པ། ་པ་བམས་ ཅད་ལ་མཆོད་ 
།འདུས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་ང པ་ཡ་པ་རེན་པ་ ` ཆེ་སྣཱ་བདུན་ཀེ་ཁང་པ་བསགས་པཡང་དག་ བྱར་ཀྐ།ྐཏ ཏདྲ་ཙུ་མད /ཏཾ་། གྱ་བཞེ་པ་ བ་བ བཞེ་དང་། སྒེ་ཐཞ་དང་ལྡན་བ་ | ཤནད་ཏུ་ 

། “ འབར་བ་། ལྣ་ཛསྱ་ཀ་མེ་ཏར ཏོག་སྣ་ཆོགས་ཡན་ཀུན་ཀས་ཡངོས་ རི | ལོ་རྷོནརོ་ཉིང་ཀ མུ།ཏག་གྲང་བ་ སྣ་ཚོགས་ཀྱེས བྒན་པ་ ། གསར་་རཾས་བུ ་བུ་སཱ་ཆོགས་འཕང་བ་ ། གསོ་ ོ་ ཀའཕེུར་བྲས ་མཛེས།པར་ 
ཤྱས་ཁ་།་ཅུ་གརྱཾ་ཧྭཾ་ཧྲལ་མཚན་སྣ་ཚོག ཨགས་ བསྒྲེཔབ་ ༡ེ། ནོས་བུ་རན་པ་ མས་ཚགས བཀམ ཐབ་ཀ་སྲ་སྭ་ལ། རྫས་ཀར་ཡབ་ སྣ་ཚོགས 'ཉེས་མཛེས་པར་ །གས་པ་ བཱ ག་ ཀློགས རྒྱ་ཆེ་བའ་འཁར་ཀྱེཿ ཀེ་དཀལ་ འཁར་ཆེན་པ་ཅ བཅུང 
དད་ལྡན དང་ ། བདུག་སྔེས་དཔ་ །རྲ་དང་ ༽ ་འཕྲེཔ་བ ང་ཀ ཧུ་ ་དང་། ཝེ་མ་ རཿ ཆོས་གས་ ཏྱ བ་ས ་དང་། རྒྱས་མཚན་དང་] བ་དན་ གུ 
ར་པས ཏུ་ ། འལ་་ཏོོ། ད་རདོན་ཝོད་པའ 'འཕྲ་ལ ཀ་ནམ་པར། འཕྲལ 'བའི་ ་ཤེན་གྱེ་རླབས ་མ་དདུ་བུང་བའ་ཆན་པོའ་ འ 


> „ ཡོ 
དྲ ་ 


ད ཟེ བྱཏ་བསནདཅིཔ་། ་ཡ་མཚན་མད་དྲུ་ཐུང་བའྲིམའྲལས་གྱ་མོའྱཐ་ཆེན་པོ་འཆེན་པོ་སར་བསུནད་ཏོ་། ལཾ །དེནས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ཕ་རྩཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གྱེས ༩ | 
༤ མུའྭལ་ཀྱི་ནམ་པར་འཕ་ལ་བའི་མོའྱཕུལ་འདེ་བསྟན་ནས་ ། ནམ་པར་འཕུལ་བའེ་བཀདཔ་ཆེན་པོས་འངྱསི་སྟན་ལས་ལུངས་ཏེ་ ། ཀཀ འ་ཨུ་སབུྲི་འིན་དས་ ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ཡད་བྱའ། 
ཧེ བདུ་མར་བསྐར་ཕྱེ་བས་ཉེ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མངོན་ཏུ་བྟགས་ནས་། བླ་གསོ་ཕག་པ་གཅིགྱཏ་གཟར་ཏེ་། བུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགེས་སུ་ཐལ་མོ་སཱར་པ་ 


བཏུདནས་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སདཅས་གསོལོད་ཏོ། བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ལ་ 'ཨད་པའི་ཞགས་པའེ་སཔཔོ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའེ་དཀལ་འཁོར་། ཤ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀས 

ཅག་བྱགེས་པ་། ག་རྒ་དང་། དིལ་འཁོརྡ་ནམ་པར་ཡ་བ། གསངསཱགས་ཀྱ་སཔཔོ་གསངབ་། རེགས་སགས་ཀསུལ་པོ་ ཆེན་པོ་། བདག་གེ་ཧླིང་ོ་གསར་བ་། ལས་ཁུགས་བྱི་ཞས་ོ 

དོས་ཡོདཔའ་ལུགས་ཀུ་དང་། དན་ཡོད་པ་འ ཝ་བོལ་ལུགས་ཀུདང་ རགས་སྲགས་ཀྱི་རྒྱལ་ལོ་དན་ཡེད་པར་འདྲེན་པ་།། ནརྦབུ་རེད་པོ་རེ་ ཆན་པོ་གསུམ་མཆས་ས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་དེ་ ་ 
ཟཆམོ་ལཱནཱའདས་ཀྱན་སུར་འཁར་མང་པོལི་ནངམངོས་སུ་ཁླགགས་པར་བྱསལ། །བདག་ལད་བ་ཙས་གེས་དན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའིསིབཔོའིཆོག་ཞབ་མའི་ཡ་མ་དང་། དཀེལ་འཁེར་དང་། གསང་སུགས་དང་། རོག་ 
རྨ །ས། །གསང་སགས་འདེས་གཟར་བས་ཐམས་ཅད་མདུནན་གནས་ས་། །དནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀྲཐུབ་པསྲ་བརྨ་རུབ་ 


ཧ་བའེ་མཐལ་དག་ཛགོས་པར་མཛེནྱོཏ་གནས་པར་འགུར་ཏ་ ། ཟམས་ཅད་ས་ས་ཉདདུ་གནས ཟི སེ ྦ 
: ཤཱེན་ཏེ་། སེམས་ཅན་དག་པ་ཆེན་པྱོ་ཁྲདྱཉེས་ཅུཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་སཱང་བོ་རཊེས་༣༡༽༡་པ་དོདམདཔའེའུགསཀུ་ལཱས་པང་། 


ོ་ཁ་ལུགས་བུ་བུཉན་རས་གཟུགས་འབྲབ་ཕུག་ཁཊསེགས་ལོ་ཞེས་་བ་ 
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-=ཆ་ཛང་མབང་ཟ ཡ་། སམས་ཧ དོན་ེན་པ་ 
༦ སར ཟོ ༢༣ པྲ ན་ཁ ཐུམས། ་ གསིལ འོར་ ། སེས བུག དཔ ྲྲ འའ ལ་བབ་ 'པར་ཤེསན་ད་སྟས་ཤག་ ། དེ་ནས ཟོ ི 
འཛུམས་པར་། དྡ 

ུ ཏཱཾ བཅོམས ༤ ང་བའམ འཝགས་པ་འཉན་རས་ཁ ༥༦ 'རབང་ པཕྱུག་ག་ཧེང་ཕོལ་ལུགས་ཀྱ་དོན་ ཀུ  ་ སཾ རར ་ བཞགས སི 

ྣསཾི་སཾཾ་ཾཾ་་ས་༽ ིྣིྣོཾ་ཾ་ 
ཀྱའག་སཱ་གཊ ` ས་རམ་པ་ ་བ་དང་། ཆ་ག་ཞབ་མོཐམས་ཅདལ་ འཚལ ` ' བཱུ 

ཚི འདས་པ་དང་། ཨྭ་བོན་པ་ དང་། ཡི ༣ ཅདལ་ཤག་ འཚལ་ལོ །འཕགས་པྲ་བམས་པ་ལ་ གོས་པ ་དགས་ལ་ྱེ་ ཏཱ ` རཆ ་ རྩ 

གའ པུ་འེདདཔག་ སྱེད་བདེ་བ' ཆན་གནས་པའྲི་བྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལི་འཁ་རྱཉཚོགས་ལ 'ག་ ཁར ། །གས་བྲཧ་མཐའ་ཡས་ཨུ་སེདཔའ་ འཇིག་ཏེན་ -- ཀེ་དེ་བཞ ཕེ 

ཌཱུ དས ཙཱ ུག་རྒྱརམ་པར་ པར་ཕེ་བ་ཆོ་ག་ཞ་ ལོ་ལ འང བཅུས་ཅ་ད་ལུ (ཡུག།འཚལ་ཡོ། །དཀན་མཚག་གསུམ་ལ་ཕག་འཚལ།ཡོ། ། ཤཟབ་སལས་དྭ་ 

ཏྱ ས་དབང་ཕུགཿ །རགས་ སྔགས་ ིཿ ངཱ 5 ཧཱཿ ཏོང་ཡུ་ཱཧ་ནཾ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཤམས་པ་ ། ཀུན་ནས་ ་དན་ཡདཔ།འེ་ དཀལ་འཁར་ཀྱི 
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 ི་སྐཀྱིམས་པོ་ཁེ་ལགའཚམ་མོ། བཿ ། །བསྱེགས་ དུང་ལེག་ཁྲེ་ན་དང་ ། ། སྣང་བ' དང་། བདུད་ལསགས་ ་བ་ཐམ་ས་ ཅད་རབྱཏ་ཞཾ་བར་མཛད་པའེ་ འེ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་མཆོག་ས་ 'མཚག་སྱན་ལུགས་ཀྱུ་ལ་ཕྱག་ འཚཝལ་ལ་།། ། ༽། 
༥༣ འཁྲེའ། འངྱ་ཏག་ཚ་གཙར་། ཙ་ཙ་ར་སུན་ཙར་ཁང་ས་མནཝན། མ་གཱཔཤ་ ། སི་ཀཤ་། རཿ རད ཅུ་ཛ་ཨང་ཆུག་། ཐུག་དཱ་ང་ ། དྷར་བྷ་། ས་སུན་ཏ་ 
ཅུ མནྲ་དྭ་ ཨན་ཌལ་བ་ཊུ་ལ་དཱར་ ། ཀ་ཀཱ ྲགེྲེིེིཾི་ ༽ ལྐར ང་ར་ཏབ། ཏ་ཏར་། སནྲ་དར་ལ་ ། ཡིསྟིཨུདྱད་སན་ཌ་ཡ། ཨཿ་ཡོག། 
ཡང་ཀུ་་བ་དད་། མ་དཀྭ་རཱཌིཀ་། ཏི་ལེ་ཙོན་། བཤུ་པ་ཏེ་བེ་ ༩ །ཁྷ་རར་། ན་གར་ཨཱ་ཧེཤཱ་མ་། བར་མ་གཀརུ་ཌི་ཀ་། མ་གྱྭ་བཱ་ཏྲཧཱ་ ༽ར་། ་ཡ་མ་བ་ཏུན་། ན་མ་གཱ་ཏ་ ། ཀུ་མཱར་། ཀུ་ཕེར་ ། ཏེ་ལགྱོ་ཀ 
་ྨ་ ༣ ད་ལ་ཀང་། ཀས་ཀ་། རཀ ལ་ག་ ། ་ -ཤད་རྭ། ། ཨ་མོ་གཱ་མན་ཌཡ་ཡཱ་ཇི་ཏ་། ཏྤ་ཡ་ཡུ་ཏ་] མཱ་ལྭ། དྷར་། རུཧཱ་ཧཱུང་། མ་ཧ་ཨང་ཀྱུཤ་ ། ཤད € ཿ 
རཿ ག་ལ ་ས་ཨནྟ་ཏྭཤཱདྨཾ་ ནྡང་སྙན། སཿ གྲ ་བ་ ཀཿ ཧུག ། ༤༤༥ ཀི ཨ་ཁ་ཡོ་ཀ་ཁ་ཀ་ སཱནཱ་ ། སཱ་དྱ་ཡ་ ་སདདྟཔ་ [ ྱ་ག་ས། ། མུང་བཱ་མན་ཝཱ་མན་ཌལ་། པ་ཏ་ལམ་། 
ར ས་ཡ་། བག་ རྲེག །ཧུ་ཡ༥་ཧཅུ་ ཏུ ་ ཅ། ་པ་པཱ་པཱ་ཀེལ་བ་ཁ་མ་ཁ་། སཱད་སརྩར་ ། ༄ཅྱསྩས་། མ་ག་ཨང་ཀུ་ཤ། ` བུདྡ་དབུད་དུ། ། བཱཾ་ཡ་བཱཾ་ཏཱོ། ། ཏའུ རཱ་ལཱསྲ་རས་དྲུ་སངྒཾཀཱ་ 
༦ ༧༦༨ ། ཨཱ་གཱར་གེ་བི་རྩུཀཏ་ །ར ས་ཡེ་ ཏྭཧཾ་ཛཱན་མ་ཀྐུ་ཏྭཧཱ་ར་། ཧྷཱར་པཱ་ར་ ། པད་མ་ ཧཱ་ཡངྦསྲུ་ཀྭདཱར་ ས་ཝ་བདྭད་མནྡ་ང་། མུདདཱ་ ཧྤུ་ཏྟ་ས་པ་ཊཱ་ར་། ས་དཱ་ཨ སུཊདཱཿམ་ ། བཤཱ་རཱ་པ་ 
ྲིྲིགིགིགཾ་ག༽ པར རོོམ་འོར་ ཏཱགཾ ་དད་སོད་ཏན་མ་བྱོ་ཏཱ་ད་ལོ་གུ་ཨང་ཀུ་ག་། བདམ་རུང་སྲ་ག། །ངྲ་རུབ་སེཊ་ 


༣ ཿ 3༩? 
=± -- ˆ ༩ 


སཾ དྷ ཨ 
«< བླ ༈ཀཀཀ༅ཀཔྲྣྲྣཀཀཨཚ འེ 


ཚི ླ 
!༠༠། །དབ་འསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་ཕྱ་སནརས་གཟགས་དབདཕྱུག་གིས་འདྲེགས་མ་ཟག་ཏུལིབོ་ཏལ་ཆེན་པོ་ཟག་དང་། ནགས་ཚལ་དང་ ། བསྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་བཅས་པ་ལ་གནས་ཀྱགཞལ་སྱེད་ཁང་ནམ་པ 
༢ ཅུགྱཡགསསྐ་ཏེ་ ། ལཱཇས་ཧུ་མཏོག་གེ་ཆར་ཆནཔོ་བཟུ་ཐོ། །རོན་ཡོད་པའེ་ཞགས་པའ་སེང་པོ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔལ་ཐསས་ཐདྲ་ལིས་གྲ་བས་པ་ ། ནུམ་པར་ཐརདཔའ་དཀ་འཁེར་ཕག་སུ་དང་། གསར་སགས་དང་ 

3 བཅས་པའེ་དཀྱལ་འཁར་རམ་པར་ཚ་བའ་ཚོག་ཞབ་མོ་འད་ཡངས་སར་ལེའུར་ཕེ་བ་མཐའ་དག་ཇོགས་པར་ནས་མཁའ་ལ་གནས་སོ། །གས་སྔགསྦ་ཀི་ལགེའབུ་ཡང་གསེར་ལྱ་པེདྷཱ་ཧས་ཡགེར་བས་པའ་སིན་ཀེརེམ། 
ལཱ _ ཉེ་གྱུ་་ཏེ་ཀ། ་གྱེཏ་འྲཕ་པབ་མཏམ་ཞིའ་གས་མ་ཀྲཿཅུར་ཡིནྐད་ཐར་ ཟས་ ཐ་མ འཕ་པབ་བཤིབས་པས་བྱརན་བ་སཱངངོ། །གང་ ཡག་པ་འི་ཕག་ཆ་ཡང་པད་མའ་ནངནས་འབབུང་བ་ཕག་ར་བཅང་བ་ 
རཁ་ ཁལའ་ོ་གྲགས་འབར་བ་ནས་གླུ་ཁག་ལཁག་ནག་སོ་ཀོ །གང་། ་རོ་་ _ མཚན་མའ་ཁག་རྒྱལ་ུ་ནེན་པོ་ཆྭ་སྣ་བཏུན་གྱེ་པདམ་ཡ་རབ་ཏུ་གན ཾ ས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པརྨ་གུརད་ཏོ། ། གངརས་ཀྱྱར་མཾ་ 
)  འི་སཱ་གཟུགས་ན་ཁ་གཱ་ཚོགས་འདནད་བ་ ༽ རྣམ་པར་བཀྲ་བའ།་ `¥ 7 ག་དང་ཡྲ་བད་དང་ བཅུས་པ་རམ་པད་ཡ་བྲ་བས་པ་ཡཔནས་མཁལ་ ° ལ་གནས་ས་༽ །དྩཀིལ་འུཁར་ཆེན་པ་ནཾ་གནས་པའ་རགས་༡་ | 
གྲེག ` ཀསའེ། བརཅོས་ཀུ་འདས་ལ་མཆོད་བཅེདད། །ཆགོག་ས་སའིདབཞིན་གཤེགས་པ་མང་བོ་ེ་བ་ཟག། 
ཱླ གཊ ་གའྭ་ཀུརྱ་ཧ་བེ་མ་ཧྟེདྲ་ཀང་ ། ཚགས་བྱཆུཀུན་ཀ་ནམ་མཁའ་དྱཀིལ་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཐ་འཕྲུག་བཞུགས་པར་སུརདཏོ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པའྱ་གུ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཀུང་ ། ཤབྲང་ཆུབ་སེམས་ | 
དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པའོཕགས་པ་སན་རས་གཟེགས་དབྱད་ཕུག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བྱ་བན་ཏེ་། སྱན་རས་གཟེགས་དབྲང་ཕྱུག་ཡེགས་ས་ཡེགས་ས། །རིགས་སཱགས་ཡཆོག་དམ་པ་དོད་ཡདོཔའི་༦ུགས་ཀུལ་རེགས་ 
: ཡོ ་ མྱ ཏཱཾ -ཁཐ་ ཱེ 


‹ 1 ཚེ 
† འོ ༤ 


རས་ ལྐ ཡི རཾ == གག 2: 


བབ ཀསཀསྣ"ྣསྣསྣྣ་ 
¬ རེབ ་༄ ༧ 


༧ †› 
། གསང་སཱགས་རམ་ཕར་ཕེ་བའ་ དཾ་ཛཾསཿ 


གསྭ་ཀུ་བུ་མོ་འམ་། 


ཅེ = 

དྭཉིལ་འཁོརྭཏ་ཕག་མ་དང་། གསང་སཱགས་དང་། ད་ཧཏར བ་འ 

སགས་པ་དང ༡འཛལ་བར་འགྱར་རོ་། །གསངསགས་དང་། ཤཡག་ར་དང་། གསངཔསུགསའམ་པར་ཕ་བ་ས་སལྭ་བ་འཇུག་པལ་འགྱུཔར་། ཅི་ནན་་་ས་་ 

ཁྲ ། ཞེས་པས ས་པར་འ བགི སི ལ་འོང འཆེནཔོ་འཕུགས་པ་སན་རས་གཟུགས་དབང་ ༥ཡུག་ལ་ལེགས ཐོ་ཆུ བབ ན་ཏ མུར 
ཿན་ཤབྱཉས་ཚོགྲ་མ་ཆེ་པོ་སྨས་པ་ལགས་པ༽ ལེགས་སོ དེནས་གདད་སེག་གེ་སེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡུག་ནདྲ་རེས་ ༽ མཱའྱལས་ས་ནམ་པར་འྱགས་བའ་ཆེའྱཝས་༡ུན་ 


༽ | ཨཿ 
༥ - ལོ དྲུ 
ཿ ས་ལམ 4 ཚམ 


པེ ་ 


ཤ ཐབ 
ཁཱ ༥ ༥ །ཏུན་མཐའསས་པ་འདེ་མཐོབནས་ ། དབུགས་ལནད་པརུ་གྱརད་ཅེང་ ། མཆོག་དགའ་བ་ཐེབ་ལོ་ ། དནས་བབཆུབ་སེམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཅཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གས་། 
བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སཱཿན་སཱར་འཁརྭ་ཀྱེ་ནང་དུ་ ། འཕགས་པ་སཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ག་ཧཔཔོ་དེན་ཡེདོཔའ་ལུགས་ཀུའ་བཱ་བའི་ཡ་ཤོད་དང་ཆོག་བཤདརོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་དེནས་རིགས་སྲགས་འཆང་གརའཕྲག། 
ུ པྭ་ཡུན་རས་གཟགས་དབང་ཡུགག་སྙང་པོ་དན་ཡད་པའ་ཞགས་བ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཕག་བྱགས་པ་ ། ནམ་པརུཐརད་པའེ་དཀལ་འཁམའདེབསསྨྲབས་པར་འཚལ་བ་དང་ ། གང་ཡང་རགས་ཀྱ་ཀུའམ་། 
ལུ : རྭགསྭ་ཀྱབུ་མོཁམ་། དགེ་སོངཕ་འམ་། དག་སེཔམའམ་།དགེ་ བ ན་ནམ་། དུགེ་བསྙེན་མའམ་། དགེ་སྦྲང་ངས་། བྲམ་ཟེའམ་ ། རྒྱལ་གས་སམ་། རཇེ་འུརགས་སམ་ ། དམངས་རགས་སམ་། གཞུ 
_ ¿¦ སུ་ཡང་རུང་བཀུད་མྱེདདམ་། སྩེས་པ་འམ་། ཌྲ་འུ་དང་ །ཤུ' 'རན་ཡད་པའེ་ཞགས་པའ་སྙེང་པོ་འདྲེ་ཀག་པར་འཚལ་བ་རང་།  བསྙནད་པར་འཚལ་བ་དང། བླས་བཇྔོདྲ་ཀྱེཆོ་ག་བྱགི་བར་འཚལ 
 ཟཱདཔ། མཐའ་དག་ཚགས་པརབླ་མབ་པར་འཛལ་བ་ས་སན་ བསེ་ྲའ་གསཟཅངཐས་མ་ ེ་ཡག་འཛས་ནས་། ཤར་ཤོག ས་སམ མཆིས་ནས 
ཀའེ །ཧྙང་པོ་འད་ཡན་གསུམ་དན་བར་བྱསེ་ཞང་ ། ཡངཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཡུག་བྱསའོ་། །དེས་ནྲ་དན་བཡུམྱ་བོ་མདོ་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུཿན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་བཀུག་པ ར་འྱུ 
ར་བ་ཏེ་ལ་གཞལ་སྱེད་ཁང་དཔབཅས་པ་དང་ | འཁརྭ་ཀ་དྱཀྱལ་འཁརེནང་། ལྷ་དང་ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱན་དང་ ། དྲ་ཟ་དང་། ལུ་མ།ཉུན་དང་། ནུམ་མཁའ་ཝཱང་དང་། རྱ་འམ་ཅ་དང་ ། ལཱ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ 
བཾ གང ༥༦༢༡ ལོ་ལ རོང ཁ་ཁ ཛོས །། འཕགས་པ་རན་ཡདཔའ་ཞགས་པའཚག་ཞེབ་མོ་ལླ་ཆམ་པོ་།། བམ་པ་ 


ངང 


ཁེ ུ ' ངོ ༦ ངན རར ངང 
་ དོན་ཡད་པའེཞགས་པའ་སང་པོ་ ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཕག་བྱགེས་པ་ ། རྣམ་པར་བརད་པའ་དཀྱལ་འཁར་ཕག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ ། གསང་སྔགས་ངས་ལར་ལེ་བའ་ཚོག་ཞབ་མ་དོང་། བསྒྲབ་པའ 
_ ཆེ་གའིན་པྱ་མཆནཔ་མར ་དགྲ་འགས ས་འདིམརག་པརའྱགཔ། །དཀེས་འཁེཕནགནས་ལའ་ལགལགསཀེའཁར་དཔཆས་པ་བཀུག་པཔའབུརཏ ། ཟམས་ཅདའདངབ་དགའ་བརའྱགས་བས་ །དཔས 
རམ་པ་ངས་ས་ལེལ་པར་འགྱར་རོ། །རནས་འོན་ཡོར་པའེ་ཆལ་པའི་སེང་པོ་རྲན་པར་བྱག་སྲེ། ། ར་ལཱར་ཤེནད་ཏ་རྱར ལ་ཡད་ལ་བྱགས་པ་རེ། ར་འགུབ་པར་འགྱུར་ར། །འཐགས་པ་སན་ནས་གཟོགས་དབང་ 
གུབ་དམ་པ་ངེས་སུུ་སུལ་པར་འགུར་རོ། །དནས་དོན་ཡོད་པའྱི་ཆལ་པོལ་སུང་པོ་དན་བར་བྱས་སྟེ་ ། ཇ་ལཱར་ཤནདྱཏཱ་སཆེན་བ༥ཡཿ ༤: ལས་མ ཆར 
ཏེ རུག་ཉེདྱ་ཀེ་ཁ་ནས་དཱན་བ་མཉེན་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ བཱ་ནཔངས་རཱ་ས། མཆས་པར་འཇུག་པར་བྱེ་སྟེ་ ། ཞུགས་པ་ཙས་ཟྱ་ྷོ་ལུ་པད་མའ་འདབ་མ་ལྟ་བུར འཇམ་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཧུས ༢03 | 
སའམ བཟངས་ག་ཅང་སཉན་བདཔ་། ལྔངས་བ་དང། བབ་པ་དུཔ་།ཚོག་ནས་པདག་པརའྱུར་རོ་། བེ་ལམ་ཡེ་ལི དངུངས་སླ་སྙནཔ་དང་། དངས་མཉེན་པ་དང་། དགའ་ཟང་ 
ཟྱེད་བའི་དབངས་སུ་འགུར་ཞང་། ཀ་ཡ་བེང་ཀལ་དབུངས་སུ་འྱག ར་རོ། ཅེསྭ་དུས་གསུམ་ངུ་ལུན་གསུམ་དན་བར་བྱསདན་ །གསང་ སུགས་དང༧་གཞུབ་པ་དང་། དཀལ་འཁབ་དང་། ཤུག་མལ་ 
བཟྲ་ལེ་བ་དང་། ཚོ་ག་ཛམས་ཅད་དང་། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་རགས་༤།དཔསྔོགབ་དྲ་ཛགོས་བརའབུར་ཞང་། སུཿདཔར་འགྱརརོ་། ། བཅགས་དང་། ཡོག་འདེན་དང་། ༥ ་ 
ཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུམར། །སཱན་ཧྭ་སྦབ་པ་དང་། དམལ་བར་མཆེ་བའི་སཱག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་ར། །འཕགས་པ་སཱཿན་རས° ཤས་དཔང་ཚུག་ས་གུབ་རན་ སྣགས 
ལོ་དན་ཡོད་པའེ་ལུགསྱ་ཀུ་འད་ལན་གསུམ་རྲན་བར་བྱགིས་པ་ཙམ་ཀི་སྐད་ཅིག་ད་ཉིདྱ་ཀྱི་མང་ལ་བདག་རང་དང་ ། རཔ་ག་གནས་༡༡༢ང་པ་དང་། སབ་མ་དང་། བསྙེན་བཀུར་དང་ ། འཁར་དང་བཅས་པ། 


ཆ ༣ 2: ཨཿ 


ཨང "༨ . པེས ¬ ༣པས ་་ ་ ༩ ༥༤ ༧ ༧. ་ 


‰ 357 ། མྱི་རྱང་བ་ཡང་རྱང་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡེངོས་སུ་མ་དག་པ་ཡ་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་དག་པར་འགུར་རོ་༽ ཧཱཾ་མ་དང་བཅས་པ།ཡ་པཤནཏུ་དཾམ་མཆེས་པར་འཕྱུརརོ་། ཞེ་སཱང་དཔ་བཅས་པ་ཡང་ཞེ་སཱང་དཔ་བྲལ་བར་ ། 
སུ འགྱུར་རེ།། གཏེ་ཨུ་ག་དང་བཅས་པ་ཡང་གཏུ་མུག་དང་བལ་བར་ འགྱུར་རོ་། །འདོད་ཆགས་དང་བཅས་ ་པ་ཡང་འདོདཆགས་དང་བལ་བར་འགྱུམ་རོ་། །སྒྲབ་པ་དང་བཅས་པ་ཡར་སླབ་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུམར། །བགྱེགས །དང་བཅས་པ 
ཤཾ དང་། བདུད་དཔ་ཡོག་འདེན་ཀྲིས་ཡོངས་སུ་ཟནད་པ་ཡང་བགགྱེགས་དང་། ཡོག་འདྲེན་དང་། བདུདལས་སུགས་པ་དང་བལ་བར་འགྱུརརོ། སེམས་ཀྱི་སྲཾབ་པ་ཡང་སཱག་པ་དཔྲབལ་བརའུགྱུར་རོ། །ཐྫུན་མོངམ་མཆེས་པ་ཡང་ཐུན་ 


ཀྱ མོངཏྭ་གུནད་ཅང་བསུངས་པར་འགྱུར་ོ། །མྱེ་ས་བའེ་བརུལ་ཞུགས་མ་ མཆས་པ་ཡང་སཱ་སྨ་བའ་བརུཡ་ཞུགས་ཆེན་པོ་རང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་།། སུང་བ་མ་བྱགས་པ་ཡར་སྩུང་བ་བྱགས་པར་འགྱུར་རོ་། རགས་ 
7: སཱགས་ཀྱ་གནས་དང་ ། ཡུལ་དང་། འཁོར་ཀཔྱཀལ་འཁར་ཟམས་ ༅ཅརྦཏཱ་ཚོངས་པརྩ་སྭ་སདོཔ་ཡ་པ་། ཚངས་པར་སྱད་པར་ཆེན་པོར། ༨ འྱོགར་རོ་། །ཚངས་པའེ་གནས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། 


དགེ་བྱ་སི་བཉདོཔ་ཡ་པ་དགེ་བཆེན་པོ་དཔལཱན་བར་འགྱུར་རོ་། །ཆས་སེ་ ཧྱདོ་པ་ཡུང་ཆོས་ཧཉད་པ་ཆེན་པ་དཔལཱན་བར་འགྱུར་རོ། །བསད་ནམས་ རྱ་བརྱེད་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འཕེལ་བར་འགུར 
རོ། །ནུལ་བའེ་སོད་པ་མ་མཆས་པ་ཡར་དུལ་བའི་སཱད་པཆེན་པོ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཤག་རྒྱ་དང་ ། གསང་སཱགས་མ་མཐང་བ་དང་། རམ་ཚག་མ་མཆས་པ་ཡང་དལ་འཁོར་དང་། ༅ག་རྒྱ་དང། 
གསངསཱགས་ ཐོདདརམ་ཚག་འཚལ་བར་འཐུར་ར་། རགས་སྣགས་ཀྱག: ནམ་དང་། དྭཉིལ་འཁོར་དང་ཐུམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་དུང་། ཆོས་མཐངབར་ས་འཚོལ་བ་ཡང་བང་རྭབ་དང་། ཆོས་དཔ་དམ་ཆག་དང་ ` ཡཱན་བར་འཐྱུར་ 


ཱ | རོ། །ཤངདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཏུས་མ་བསམས་པ་ཡདྦ་པདརྭ་ ངཱ མས་དཔའ་ཐམས་༠ཿདྲ་ཉུས་བསམས་པར་འགྱུར་རོ༽ ་? །སངས་རྒྱས་ཀྱས་བོན་ཀྱ'ཡུཡ་ཏུས་སུ་མ་གྱུརད་པ་ཡངཀྱང་ཆ་བཀྱེ་ས་བན་དང་ལུན་བར་ | 
༩ ༩ ཊཾ ཟའ 7 རཿ ཟ 'ུ སཱ རི ནཱ རཿ ཀཱི : ° ` 
མཿ ་ ྲ ` ;:# ;*$ རྔ ཅ་ཁའ དཱ 


འརྩརཔོ། །ལ་ལེསོདཏཱ་ཤནདཔྱ་དག་གྲི་སེདོཔ་དང་ེ་ཐས 
` རོ །སྩོན་པ་དཔ་ལོབས་སུ་གཏེངབ་དངྲ་པེ་བལ་ཞེང་ རེ 


(ཞང་། ཕ་རལོདཏཱ་ཡིནད་པ་དུག་ཡེངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བྱག་བ་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་རོ༽ །ཚུལ།ཁྲམས་དང་མྱེ་བྲལ་ཞང་ ། ཉངཔ་འཇྲནད་རབྭ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར 
སན་བ་དང་ལོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་ དཿ སྦྱན་བའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་༽ ། བཟོད་པ་དངྦ་ལཾ་བལ་ཞེང་བཟོད་པ་ཆེན་ཕོའ་བཟོད་པ འ་རེས་སུ་སཾད་པར་འགྱུར་ | 
རོ། །བཅན་འགྲགས་དངྱ་སྲ་བལ་ཞང་། བཙོན་འགྲསཀེ་སཱབས་ཆེན་པོའ་གེ་ཆོ་བརྟན་པ་བགོས་པར་འགུརོ། {བསམ་གཏན་དང་ས་ཟལ་ཞང་ ། བས་མ་གཏན་ཆན་པ་འཐབ་པ་དང་། ཉདཔ་འཛིནད་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་། ཤེས 
རབ་དཔ་ཐབས་ལ་མཌས་ལ་གཞན་པ་ཡང་། ཤེས་རབ་དཔཐབས་མཁ ས་པྱ་རཆན་པོར་འགྱུར་རོ་། རགས་སགས་དང་ ། གསངསྔགས་ཏམ ས་པ་ཡང་ ། གསང་སགས་དང་། ཚགྱ་ཆ་ཡོརོས་སུ་ཚང་བ་དང་ ། 
ཚོ་ག་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་རོ་། ། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དང་བལ་ ༢ བཡང་དགེ་བའེ་བཤས་གཉེན་ཆེན་པོ།འཡམ་ཡ་རབཏུ་གནས་པར་ འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ཧྭངེདུ་སུག་པ་ 
ངང་། བླ་མར་བགྱས་པར་ རོ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ མུའི ད་ནང ། མངོན་རུ་ཡྱག་བགྱེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཚག་བཙུན་བར་ ~ ཡང་འགྱུར་རོ་། །བསམ་བ་ཡེངས་ཨས་དག་པར་ཡང་འགྱུར་རོ།། 
=་བང་ཚ མ་ཆ བ་ང 

༢ ཏྭ་གོཙི་ཱ་སེཆེན་པོ་འི་དག་ོ་ཐུལ་ས་ཅད་བུདྡསོ་བབ་དོད་ཡདོ་ 


པ་མཆོགཏ་ཏཾད་པར་དཀའ་བ་། དགེ་བ་དོན་ཡདཔ་འད་དོན་ཡད་པའྱིལ་གསྦ་ཀས་འདེན་བར་བྱགད་དོ། །དངེསྭོ་གཱབ་ཐམས་ཅད་འགུགས། | 
པ་ཐམས་ཅད་འདྲན་པར་བྱགེདཔ། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་ཇེ་ཧད་པ་དབཞན་གཞགས་པ་ལི་སྟབས་བྱའ་དང་།། སངས་ཆས་ཀ་ཆོས་མ་འ སྲ་ཕ་བཅོབྱཧད་དུང་ །མ་འཇེགས་པ་བཞ་དང་། འཕགས་པའ་ 
ཡམ་ཡན་ལག་བྱསདཔ་དང་། དེ་བཞེན་ཉེད་དང་། ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། དོན་དམ་པ་དང་། སྟངཾ་པ་ཉད་འདྲེན་པར་བཧྱེད་ད་ ། དྐན་ཡད་པལ་ལུགས་ཀྱ་འདས་འདཱེན་པར་བཀྱེད་ ། ཡངས་པར་བརྱད་། དངོསྭོ་གུབ་མཚོག་ 


རྲི 


༈ 


ཿ 
བཞུའུ་ཚད་ཙམ་ལ་ ། འཕང་དུ་སོར་བྱསདྱ་ཀི་ཚདཙ་མ་ཀུན་ནས་ཐུམ་པོ་ལགས་པརྱུ་བུགས་པ་ཤིནདྲ་ཏུ་འཇམ་པར་བྱསའ། །དེནས་ཆོན་སུ་ཚོགས་ཀྭ་སཱདཔས་ནམ་པར་འཐེས་པར་ཐག་གདབ་ཅང་ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྲས་བ་བར་ 
གག ཀས ། | 


± 


" ་༢ལས་་་སཔས ༡༢ ཡསམངས།་ཀ་ཾཀ ྣཾྣཾྣ སྣ པཔ པཁཔཁཔཁཔ།། ་༄་་ "ཡལ ི་ - ་"ཁཡསངང་ ཏཱ བཅ 


+ 


འདབ་མ་ཐམས་ཅདལ་ལུགས་ཀུ་བཞེང་། དྭབུས་ཀྱི་ཧྭངཔོ་གེ་སར་དང་བཅས་པ་ ། རན་པོ་ཆྭཾས་ཚོགས་ཀྱེས་བརྒྱན་པར་བགྱིའོ་། །འདྱོ་ས་འྲམཔབྱ་ཆུམ་པོ་ཚོན་ཚྭ་སཱ་ཚོགསྤ་ིས་ནམ་པར་འཚེས་པར་བྱིལོ། །ཧྭཔ་པལ་ 

རྗེ ༣5 ༼༄༽- ༼༦༽-- ༤༡ ཤི བེ ཟབས ལ་ས ༤ 
ངུ ྱཀས་ཞཁློགབཞརལུགས་ཀུ་དང་། ཞགས་ཕྱགཞནསླ་ཆ་ཕ་ཇབིོ། ཧཾ་འཁུདྱཀེ་དཾ་ཁཌོརོ་ཀུནཏཱ་སཚན་མའི་ཕག་སྐས་ཚོགས་ཀངབི་བར་བྱགའོ། །དཀལ་འཁར་སླག་བཞི་ནམ་པར་འཧེས་པརྦ་རལ་པོ་ཆེན 
བ་། རྡོ་རེའྱིར་བགྱ་ཆུ་འཛིནདཔ་།། ར་འབྱ་སམཔན་འབར་བའ་ནང ན་སཆས་པྲ་བའོ། ལཱ་ཡོགས་ྱི་ར་ྲ་བོའ་སལ་ཕྲ་རག་ཤུལ་སི གཡུགས་ཅག་འཛེགས་པར་བྱགད་པ་པད་མ་དང་། ཞགས་པ་ལགས 
'ྫ ། མེ་ཏོག་ཁྲ་བེ་བའི་སྟེང་ན་འབར་བའེ་ནང་ན་མཆེས་ས། ཇོས ༧ ནུབ་ཡོགས་ཀྱ་སར་དབང་པོ་རྡེ་ར་ཕེགས་པ་ ། ཧཾག་གསུམ་ར་འེ་སྟེ | མཿ ཁཿ ཟལ་ནྷ་ནུ་མས་ཁབང་། །ཐང་ཚུགས་ཀསཔ་དན་འ་ 
| ཕའེ་ཞགས་པའ་གདོཔ་འ། །གཉེར་ཅན་། པད་མ་དཔ་ཞགས་པ། ཆཱ ཐགོས་པ་པད་མའེ་འདབ་མའ་སངན་འབར་བའ་ནངན་ཡུགས་ཀུ་དང་ ལུན་ཅུག་མཆས་བྲ་བའ། །དྭཀམ་འཁོཁར་འཁོརོ་ཨུག་ཏཱ་གསོ་དང་། 
བ་དན་དང་མདལ་དང་ཧལ་མཚན་ཀུན་ཀྱས་བྱཧན་པམབྱགེའ། །ཚོན་སཱ་ལཱའ་སཱད་པས་ཁོ་རེ་ཁམ་ཡུགྱཏ་བཀ་བར་བྱགའ་། གཏར་མ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་གཞག་ག། །དཀྱལ་འཁརྦ་ཀུ་རེམ་པར་ཀུན་ཏཱ་དངུས་དཔ་། གསེརྱ་ཀྭ་སྣད 

ཨ་སྭ་ཡོགས་པ་གཞག་ག། །རའཔོའངོཉལ།འཁེར་ཁལར་ཁོར་ཡུག་6་དྲངས་ཉིཔདབཀར་བབཞེ་དང་། འོམས་བཀར་བ་བཞ་དང་། མཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་བསལ་བའ་སྣོད་བཞ་དང་ ། རྲའ་སྣད་བཞ་དང་། དྲས་བཀྭ 
ནམ་ལ་གཱ་ཚོགས་པ་གཞག་ག། །ཧེཔཔོའ་དཀེས་འཁར།ལེ་ར་ཁོ་ཡཏ་དྲང་སདབཀང་བབཞ་དང་། འོམས་བཀང་བ་བཞ་དང་། མཆོད་ཡནདང་། ཞབས་བསེལ་བའི་སྣེད་བཞདང་། ཛ་སདབཞི་དང་། དེས་བ 
བའི་སྣོད་ལཞ་དང་། དྭངས་ཀྱ་པོག་པོང་ཨ་ག་རུ་དང་། ཙན་དག་དངུ་རུས་སྐའ་བཏུག་སྔས་བསགས་པ་གཞི་གཞག་གོ། །ཡ་བསདྱ་ཀི་དཀ་འཁོར་ཁེརཁོར་ཡཱག་ཏུ་ས་སྦ་བས་པའི་སྣད་བཀངབ་དང་། གཏར་མའི་སྣད་ 


༧ 


ཊེ 


རྤ སའ ༩ ཆ་ཁ ༡༣ 


འུ རོ ཙིར ཧུག ཡོར 'སུ་བཀང་བྲ་དག་བཅུ་མ་བཞ་དང་ ། བདུག། བུས ལེ འ པའ་ །ཏེ་མེགོ། ཐོག་པོར་བྱད་འཇིགས། ཕ་མད་པས 'གཞག་པར་ བྱགའོ། །དེནས འགས་ རི འཆར་གྱེས་ བྱུས་བཞནས་ ། ཟཱ་བ' 
དྷ ཉ་ཚེས 'བཙེ་ལཱའ་ཏའ་ ཉའ བར་ཀྱ་ཉན་ཞ །གཅོག་སུ་ ང་བ་བགྱས་ཕས་ ། འྲགས་ཡོས 'དཔ་ཡུངས།ཀར་ལུ་ ཡུ་དོན་ཡོད་པའྱ་རལ་ པོའ། ་པོལ་སྭཔ་ཕོས་ལན་བྱ་ས་ར། བྱསད་ཡོངེས་སུ་བླཟས་ པས པ་དཀྱལ། འཁར་ཀུན་ཏུ་གཏོར་བར་ བྱའི ། 
ཡུང ཡུངས་ཀར་དཔ་། རྲཾ་ཆབ་ཡ"འཁྲ་བའ ས་ལན ངས སཱ་བླཟས་ ་པས་དྭཀལ་འཁོར་ཀུནང་གཏོར་ཞཔ ། དལ ་འཁོར་ཟ ཐོར་དབང་བསྐུར་བར་བྱགིའོ། །རཱཀྱལ། འཁོར་ཀྱ་ཕེརེལོ་ཀི་མར་མ ཟོ བྱས་སམ བཞེ་སཱར་ 

ཟར འ ལ། །མ་ཏེག་ ངི་སྟེད་པ་མང་པོ་ མུ་ལོ་བསའ་ ཞཔཁོ་པོ་ཁར་ ཡུགཏ་ འཕར་བ བ་གཞག་པ པར་བྱགྱེའེ། གའ རགས ་སཱགས་འཆང་གུས ནན ༡ པའ་ཞུགས་ པའི་ལུགས སྭ་ུས་ཡུངས་ཀརལ་ཡན་ ཏི་ཤྭཱ་ཝ་གཅག་སརས 
ྫ༅ རར ་ དང་ ཡགས་ བཞེ་དང་ ། སྙེང་འོག འག། _  །ུ་གཏོར་ན་དཀྱལ།འཁེརོ་བཅང་བ། བྱགས་ ཐ་པར་འྱགུརརོན་ ། ཙེག -  ས་བཅང་བ་དང་ ། སཿ ༡ བཅང་བ་ དང་། བདག་ བསླབ །བྱགིས 
རཾ འགྱུར་རོ རོ །བྱསེག་ས་དབ་ལག འནེན་དབ་འབུར་པོ་རོང་། ་ གནོད ངོ - སུན་དང་ ། སྲན་པ་དོང་། བཏུད་ལས། ཟུགས པ་བཅངས་པརས་ འགྱུར་རོ། །ཡཱ་དང་། ཀྱུ་དང་གནད་སྙུན་དང་། ། དྲེ་ཟ་དང་ ། འའ ཡེན 

དང་། ནམ་མཁལ་ལཱང་དང་ ། མྱ་འམ ཅ་དང་ ༈ '༈'འོཕེ་ཆན་པོ་གེང་དག་ཿ མཐོང་བ་རཱབཞན་གཤེགས་པའ་ ་པའ་བླསབ་པལ་ ལེ་གཞེ་འཛིནད་པ་རེདག་ ཐམས་ཅད་བཀུག་པར་ 'འགྱུརརོ། ༥. །དཀིལ་འཁོར་ཀུན་ནས་བསང་བའེ་ མུད་ུ་ 

ཀཱ ས་ད གཞོོ་ད་དང་། །རྐཝ་ལོ་ཆེན་པོ་བཞ་དབུང་དང་ ། འཁོར་དུང་བཅས་པ་ལུགས་ཀྱ་དང་ ། ཞགས་པས་བཀུག་པར་འྱུར་ཏ་ ། བཀིལ་འཌོར་ཀུན་ནས་བྱས་པབ་དང་ ། བསྐབ་པ་དང་ ། ་ 
གྱདཿ ར་ར །འག་གེ་སའི་ ལྕ་མོ་འ གོད ར་ལུང རལ #་ རོང ། བསཱབ་ཐ་དང་ ། སཱ་བའེ་ སྲད་དུ་མཆེས ་པར་འགྱུར་ར། ། །སྙེ་འནས ་ནམ། སྐཱཿཁཱཌ་ཨ 'ཚརས་པ་ དང་། ཀཱ 


རྱ 'བྱགི་བལས་བྱས་སེ་། རེགས་སཱགས་འཆར་ུས་ལཱ་ཀྲུ་ཤའ་བམ་པོལ་སྙེར་ཏུ་ཤར་མགས་ཀྱ་སྣེར་དཀལ་འཁོར་ལ་མངོདྱོད་ཡགས་པར་དྭཀལ་ལྲེ་ཀུང་བཅས་ཏེ་མཆས་ལ་ ། གཞན་རྱ་སྨ བར་དན་ཡེདཔའ་ཞགས་པའ་ 
།ཡན་བྱསྐར་བྱཧུད་ཡོངས་སུ་བླཟས་པ་བྱགས་ལ་ ། དཀལ་འུཁརྦ་ཀུ་སྭང་པོར་ཁཕགས་པ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གཞག་པར་བྱབི་ཞང་། མེ་ཏོག་ ༡༢༥ལ་བླཟས་བརད་བྱགས་ལ་ ། འཕགས་པ་འ་ན་རས། 
་དབང་ཕུག་ག་མདུན་ཏུ་དེད་བར་བྱའུ། །རེནས་འཁོ་བ་འ་ ཇཾ རྒྱལ་པས་ཡུངས་ཀར་ཀྱ་འབྲུ་རེ་འེ་ལ་ལན་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱད་བཟླས་བརྔེད་ བྱགས་པས་གཏར་བར་བྱགའོ། །ད་ནས་འཕགས་པ་བཿན་རས་གཟགས 


_ ཁུབ་འཇུག་དང་ ། དབང་ཕུག་ཆེན་ཕོ་དང་། བྱས་བོན་དང་། མཚན་མོ་ལལཱ་དང་ ། ཉེ་མ་དང་། ཟུ་བ་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་ཕར་བསུངབ་དཔ་ ། བསྒྱབ་པ་དང་། སཱུ་བ་བརྱན་པར་འགྱུརརོ་། །དེ་ནས་རེགས་སྔགས་འཆང་གྲུས 


་ དུན་ཡད་པའ་ཞགས་པའི་ལུགས་ཀུས་བླཟས། `÷ བརྔོད་སྣང་ཆ་བཧད་བྱགས་པ་དབུལ་བར་བྱསྱལ། རཾལུ་ར་ར་ལ། བླཟས་བརྔོད་བྱགས་པའི་བདུག་སེས་དབུལ་བར་བྱསའ། ་།ཡུངས། 
ཀཿ །བླཟས་བཇད་བྱགས་ལ་ ། སང་པའ་དྱལ་འཁར་རྒུ་ ` ཤོ སྙེར་ཏུ་དོར་བར་བརྒྱའོ་། །སང་ཆུ་བརད་ཇོགས་པ་དང་ ། ཐུན་ཐ་མ འིནམ་ནངས་ཀརྱ་ས་ནམ་པ་ཡད་དུ་འོང་ཞང་དགའ་བ་དང་། རབ་དགའ 
་ུ ཡོ་བར་འ ར་ཞང་། སྒྲ་མཉེན་པ་དཔ་། སེན་ཅང་མཛེས་པ་དང་། ཡད་དུ་འོང་བ་ཟབ་མོ་བབ་པ་དང་ ། ཀ་ལ་བར་ཀ་དང་། ར་འམ་ཅའི་སྒྲ་དངས་ྟ་ཁུ།འཐྱུཔབར་འགྱུར་ ༡། རོག་སཱགས་འཆང་གས་སས 
ལི = འི འར མར 2" ¬ 


ཱུ ུ མཆགྐ་ཏ་དགའ་བ་ཡད་ཡ་བྱགེད་པས་བླནས་བརྡོད་བྱཧའོ། །དེ་ནས་ རྔཀིལ་འཁརྦོ་ཀྱི་ཧམ་བོ་ནས་འོད་གཟེར་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མང་པོ་འྱབུར་ཞེང་། ཉགས་དང་ཕེགས་མཚམས་ཀུན་ཏཱ་མཆེ་ཞང་སཱ༨ 
བར་འུར་ཏེ་། ནམ་མཁའི་བཀིལ་ན་བཆེགས་པའི་ཕུང་པོ་བཞན་5ུ་འོད་གཟེརྱ་ཀ་གཏུགས་སུ་སུརད་ནས་གནས་པར་འགྱུརརོ་། །དེནས་སྣཱགོ་སྱ་བུང་བའྲེ་པ་ཞེམ་པོ་མདུ་ུང་བ་འྱུཔ་བར་འགྱུར་རོ། །ལཱའིཙོན་དན་དང་།འགོ་ 
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སར ༨སཀྷ༅ག  ༩༩༩༩༩༩༦༩༩༩༨ཏྫཊཌསྔས་ྫ་༢༧་ 
; ཾ ཌི 


པ་ ༧ 


ཏེར་པ་འཛནད་འཐོབ་སེ། ། ཉཔཔའཛིནད་གཞན་ཡ་བེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་ཧཔྱསྱེ་མ་སྟེད་འཐོབ་པ་། །ཤུནྱཏ་དེན་ཡེད་པར་ལྟ་བ་ནོར་བུལ་སངཔྱོ་ཆཆེན་པོརགགས་པ་ ༨ ༢༠༠༠ 
གཟིགས་དབང་ཕྱུགག་གེང་བོའི་གཟུངས་འཕེབ་ཡར་འགུར་ཏེ་། གངགས་གཟུངས་འཕེབ་པའ་མདོལ་ ། དེན་ཡོད་བའེཞགས་པའི་སུངཔོ་ཤུག་ཆུ་དང་། གསང་སྔགས་རམ་པུར་ཕེ་བའི་ཆོག་ཞེབ་མེ་ཤྲ་ཆུབ་སམས་དཔལ་རས 
ཅདྱ་ཀས་ལག་བྱེ་ཉིས་པ་།། ནམ་པར་བརད་པའི་བྱཀི་ལ།འཁརམ་ཐལ་དགྲ་ཛོགས་པ་ཁ་ཏོན་ཉེད་དུ་གནས་སོ། །གཞན་ཡང་བདམྤྱ་མཆེན་པའ་དཀལ་འཁར་མཐའ་དག་དང། རྡེ་དོའ་རེགས་དཔ། དེ་བཞན་གཞེགས་པའི་གས 


⁄༼༄ 


ཟི ་བར་་རེར་ར༢བ་རའའ་། རེ་བའའ་ 'པྲ་མས་ཧར་ཀེའགསཀེ་དམ་ཆག་དང་ ། གསངབ་ཆེན་པོའ་ ཧར་པོ་རང་ ། ཤག་རྒྱ་དང་། བཅས་པའ་གསང་སྔགས་རེམ་པར་ཡེ་བ་ 
དང་། ནར་ཐུའ་རགས་དང་། གུང་པོ་ཆེའི་ེགས་དང་། དེ་བཞན་ གཤེགས་མ་འམས་ཅདྲ་ཀརགསྤ་ཀིདམ་ཆེག་དུང་ ། གསང་བ་ཆེནཔོའ་ ཧང་པོ་རང་ ། ཤགྱཾ་སདང་། བཅས་པའ་གསང་སུགས་རམ་བརྡ་ལ་བ་ 
གསལ་དང ོག་ཞེབ་མོ་འནམ་ལ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཏོད་ཏེད་ནཱ་ : གནས་སོ རིག་སཱགས་འཆར་ཅ་འཁར་ལེབ་ཨར་བྱ་བེབ་ཝག ཁེག་བྱས་སྟེབ་ལག་གངགའེ་ཀུྱྱ་ེམདག་བྱས་ཝགཉིས་པོ་ནམས 
རྱེ་རྩ་བ་དང་། མཆོག་དང་རགས་ སགས་འཆརགྱི་འཁརལསོ། ་བའྲི་རལ་པར་འགྱུར་རོ་། །ན་ནས་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟ གས་དབང་ཕྱག་གས་རགས་སེགས་འཆང་དེ་ལ་སྩུས་པ་། འགུས | 
རགས་འཆབ་་ལྟ་ཡོད་ཨ་བྱདཔ་དང་། བསམ་བསུམ་ཤིག་དཔ། མགོད་ཐམས་ཡད་ས་སུ་ལེནབ་བདུདོ། །དེནས་རེགས་སུགས་འཇུརཅས་ང་ལུར་འདལ་བསམས་པ་དང་། མཆོགམ་པནཔརའདོདཔ་ནི 
། -® ལེ རེ 


¦ྲ ཟམས་ཅད་སྨྲ་ཞཾཔ { མཆེག་ཡད་ལ་ཧེད་པ་ཐམས་ཅད་བུན་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་འཇག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའེ་དགེས་པ་སྣ་ཚོགས་ད་ལྟར་བུང་བ་ནམས་སྣ། ཞང་། འདྭས་བ་དངས་འཇིགུ་བཱ་ནཊ ། 


ད་ཀུར་བུབབ་སྨའོ། ། ཡོ་ཡེགས་པ་དང་། ཡེ་ཏེས་པ་དང་། བདེབ་དང་། ནད་དང་། འཇེགས་པ་དང་། ་ལྷག་ལར་འཇིགས་པ་དང་། ཕ་ལེཁདོ་ཀེ་དམག་ཚོགས་དང་། རབགེ་དམག་ཚོགས་དང་། ཤིར་ནོལོ་བདང་། དྲག་པ་ 


རྣ 


་ཱ ངོ 

* །དང་ ། ་ཡམས་ཀྱྱ་ནད་དང་ ། རྱོ་ངས་པ་དང་། གནེད་པ་དང་། ནད་འགེབ་དང་ ། འཚ་བ་དང་། གཟའ་འཐབ་བ་དང་། འཐབ་མོ་དང་། མེདོཔ་དཔ་། འཚང་འབུ་བ་དཔ་། འགྱེད་པ་དང་། གསུལ་འགེད་པ་དང་ ། 

་པ་དང་། ཆར་དཀོན་པ་དང་། དུས་མ་ཡེན་བའི་ཆར་དང་། ཚེ་རང་བ་དང་། ཚ་ཐུང་བ་དང་། ཚེ་ཡོངོས་སུ་ཐད་པ་དང་། དུས་མ་ཡེན་བར་འཆ་བ་དང་། འཧརང་པ་དང་ ། ནུདཔ་དང་། དགེ་བ་དང་། མྱ་དགེ་བ་དང་། སཱེ་བ་དང་། 

ག་པ་དང་། འགྲབ་པ་དང་། རྱེ་འགྲུབ་པ་དང་། བགྱེགས་དང་། བྱེགས་མྱེད་པ་རང་། བརཱད་ཀྱ་བར་ཆདདང་། འཐུཐ་འཕེལ་བ་དང་། ནར་འཕལ་བ་དང་ ། ནད་མང་བ་དང་ ། བར བཀག་ཉར ངཿ 
བྲུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཿནརས་གཟགས་དབང་ཕུག་རགེ་སུགས་འཆང་ལ་སྣུ་བར་འགུརཔོ། །སེམས་ཅན་ དྭམལ་བ་དང་། ཡ་དགས་དང་། ་ཡན་ཉ་འཇག་ཉེ་དཔ་ཤནད 

སན་པོ་དུང་། ་འྱབུང་པོ་དང་། ༢ ཤ་ཟདང་། ཟཱལ་བུམ་དང་། ཅཆུ་འམཅ་དང་། ལྟེའཤེཆེན་པོ་དང་། རྱ་དང་སྱེ་ཡ'(ཡན་བ་དང། (དུད་འགའ་སཱ་གནས་དང་ ། རིདགསས་དང་། བྱའིསྐྱེ་བ་དང་། ་འམི་བ་ 
༦ད་པུན་ཅེ་མ་ཡོག་པར་སྨ་ཞང་། དེ་དག་ག་ཟབས་ཐམས་ ༠ དདོད་ར་འབུརར། །ལཱར་སྐྱེས་པ་དང་། ཀུར་སྤེས་པ།  དང་། སམསྤྱ་ཆས་ར་ཞང་དུ་འགོཞར་སྐེ་བ་དང་། རྒྱལ་བོ་༡དེ་དང་། 
མྱེདདང་། སྩེས་པ་ཉད་དང་། བུ་ཏེད་པ་དབམས་ཅད་སྣ་བར་འགུར་ར། །ཟས་ཟེའ་རགས་སུུ་ཧཱ་བ་དང་། རྒལ་འགེས་སུ་སྩེ་བ་དང་། ཉམ་བདག་ག་རགས་ཤང་སལ་ཆེན་ཕོ་ལ་བུར་སྐྱེ་བ་ད་ཐམས་ཅད་སླ་བར་འགུ་ 

' ཨ་གྱུགཏ་ལབར་ བོན་པེ་དང་ ། དམའ་བ་དང་། སྩུད་པའ་ར ས་སུ་སྩེ་བ་སྭཱ་ཚོགས་དེ་ཐུམས་ཅད་སྟེནདཅང་སྣུ།ཡ། ཟབས་ཀྱང་སྙནད་པར་འགྱུར་རོ་། །དནས་རགས་སུགས་འཆང་གས་ཇེ་ལར་བསམས་པའེ 

ཟི ནུརཾས་འ་གས་དཔང་ུཊ་ལ་གོ།ི། ཡུས་ཅདཀ།ས་ལི་རོ་།་ གཞན་ཡ་པ་འཇེག་རྟེན་པའ་མཆེག་སྣ་ཚོགས་དང་ ། བསླུབ་པ་དང་ ། གླབ་པ་དཟམས་ཅད་དེལ་སེལ་བར། 


= ལས སས ་ཆ༢ 


བྱྱད་དེ་ ། འདི་ལཱ་སྟེ་ནར་བསྒུར་བ་སྭཿབ་དང་ ། ཞང་སཱཱཿབ་དང་ ། མག་སྭཱཊྱ་ཧདས་གུབ་དང་ །རྱཾ་སཱངབ་དང་ ། རྱཾག་འཕྲ་ལ་དང་། གཏེར་སྣཱཿབ་དང་། ཡུག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། ནགས་སུ་འཇུག་པ་དང་སྤོ་བ་དང་། དབང་དུ་ 

བ་དང་། དབབ་པ་དང་། རེ་ལེངས་བླསང་བ་དང་ ། ནད་ཞི་བརྡ་བ་བ་དང་། གེསོ་འཐོབ་པ་དང་། ཟཔའ་ཐབ་པ་དཔ་ ། ཨཱ་ཨེ་བདུག་པོ་ཉིད་དང་ ། ཤུ་ཀྱུང་ཆེན་པོ་རྒཡ་ཐཱ་དང་། ཅུག་བཟའ་བ་དུང་། གསང་སཱགས་ལཱ་ 

ཀྲ ས་བསཱབ་པའ་དངསྲོ་གབ་དུང་། འཇགས་པ་ཆེན་པོ་བྱ་ཧད་ཞ་བརྡ་བབ་དང་། འགུགས་པ་དང་། རྲང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སྭལ་བར་བྱགདཔོ། །གཞུན་ཡང་ཇི་ལཱར་ཡེད་ཡ་བྱེད་པ་ད་ཟམས་ཅདྱས་ཞེབཟམས་ཅད་གསེལོ་བར 
_ བྱེདདོ། །དེ་དག་ཐམས་ཡདྲཾཀེ་དགོས་པ་ཐམས་ཅདདྐན་ཡོདཔའི་ཞ གས་པའེཁུགས་ཀུའི་ཧཱང་པོས་འདེན་ཅང་དོན་སདོཔའ་ཞགས་པས་བཅེངས་པར་འགུམ་པ། །བསུམས་པ་དུང་དོནཏུ་གཏེར་བ་དང་། ཡད་ལ་རེ་བ 
ཁྐ་དགོས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཤནདྱ་ཏ་རེང་པོ་ནས་དོན་ཡོདཔའེ་ཞགས་པས་ ་ ༈ དང་པ ༩་འབོ་བཟའ་ཆུཌས །བྲབ་པ་༼ ༽མཚོག་གྲ་དཔསོ་གུ་བ་དེ་ཁན་ཉད་ཐམས་ཅདད་འྲ་ཐབ་བར་བུ་ན་ 
2 གུར་། རྲེག་སཱགས་འཆང་ནམ་མཁའ་ལ་མཆ་བར་འགྱུར་རོ། ཆའ འཇེག་ཉེན་ག་ཁམས་གངདུ་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞེཔ་གང་དང་གངདུ་མ \ ༧ིའཚ་བ་དདུངདེབསས་ཅུནབམི་པའྱགབཏ། བམས་༽ 
ཤུ་བཟ་འགུར་། ་ཟམས་ཅད་དུམཆོད་བར་འགུང་། །ཇི་སྭ་སི་ལམ་མཐར་བར་འཚལ་ན།། གུ་གུ་ལ་ལན་བྱ་སམ་བྱགད་ཡངོས་སུ་བླཟས་ནས་༽ 38:26 28། དས པ 
༨ འན་ཚ འཕགས་པ་རྩཿནརས་གཟེགས་དབྲང་ཕུག་རལ་ལོའ་ཆྭ་བད་དུ་མངོང་ཁ། མལོ་ཅཔ་། གང་བསམས་པ་དང་། གང་དོནཏུ་གཉེར་བ་དང་། གངྦ་དཱས་པ་ད་ཟམས་ཅད་སྣབར་འགྱུར་ར་། །ཅ་ཡུར་བས་མས 


ཆེ ༤༽` སཾ ¬ 


འི ཡཿ པཱི ག་སཱུཁ་ཅེག་སྦྲབ་པ་དང་། སགྲ་བྷ་གཅྲུབ ཏྐག་མཆས་ཕྱཊ་ ཅམའ། །ཐས་དངབཙནའྱ་སས་དང་ །མདངས་འཇུག་པམའྱགུར་རོ། ཚརས་པ་དགུག་བར་འཚལ་ཞང་མཐོངབ ར་འཚོལ་ན་ ། རའ ཤངས ར་ཀའ་ | 


= 


1.8&¿ :.-་༅, ་ 
༦) ལ་ ཐུ ¿(#7 
2: 


2༢ 


དྲ ༡ ། འོམ་དང་ ། གུ་གུལ་དང་ ། རྒྱ་སྐྱགས་རལ་ཡུར་བརྱེས་པ་ལ་འཟུས་བརྔོད་བརྒྱར་བརྒྱད་བྱགིས་ལ་ཚངས་པ་ལ་གཏུག་ ྔསོ་ཕུལ་ན་། ཚངས་པ་རཔགེ་གཟུགས་ཀྱེས་མདུན་ན་མཆཾས་ཤང་མཆོག་འཚལ་བ་ 
ྐ ཟམས་ཅདྲརས་སྲུ་སཱ་ལ་ལོ༽ །ཚངས་པའེ་འཇེག་ཉན་ཁ་བུག་ག་བར་ཏུ་ཚངས་པའ་གནས་དང་གཞས་སྱེད་ཁང་མཐོངབར་འགྱུར་ཞང་ ། ཚངས་པའ་གཟུགས་ཀྱི་ཆྭ་བད་འཆང་བའི་མཆགོ་སཡོད་པར་འཐྒུར་རོ། །ལཱལེ་གནས་ཐམས 
ཅན་དུ་ཨེས་བོ་ཡནེ་ཞེས་མངོན་པར་བརོད་པར་འགུར་རོ་། །འཇེག་རེན་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཛམ་བུ་གུང་པའྱ་མེ་བུད་སེད་དང་ ། སྩེས་པ་དང་ ། ཁེའུདཔ་ ། བུ་མོ་དང་། གསབ་དང་ ༨ ཅ་སགས་དུང་།ངང་ 


༡- ༢༦༥༠) 


ཟུགས་དང་ ། དམངས་རགས་། དེ་ཐམས་ཅདུ་ཚོངས་པའ་ཞེས་སམ ས་པུར་འགུར་རོ།། །རྒལ་པོ་བྱན་མེ་དཔ་འཁེརདུ་བཅས་པས་ མཆོད་པའི་སན་ཇན་པོའིཆེན་པོ་བྱསིད་པར་འུམསོ། །དེ་ནུས་མེད 
¦ མྱེད་ཀྱིུ་རགུག་པར་འཚཡ་ན་ ། དེས་ལཱའེ་གནས་སུ་སེད་མྱེད་ ཀྱུ་བུའ་གཟུགས་བྷརྱ་ཀེ་བར་དྲཱ་སཱན་བྲསགས་ཀེ་རོག་བྱས་སྭེ་། རག་སྔགས་འཇཆང་མངམརྦ་གུརད་པ་ ། ཤནདྱཾཏྲུ་ུས་བགིས་པ་ 
གས་མང་མ་བགྲས་པས་། སཱ་མ་དང་གངས་ཀེ་ཡམ་སྲེག་ཤང་ རྱེ་མེ་སྒར་བ་ལ་། གུ་གུ་ལ་དང་ ། ཨཱ་རས་ཀར་དང་། སྤཔཾཅེ་དང་ ། ཞུན་མར་བསྲེས་ཕའ་སྤན་བསྲེག་བྱསད་སང་བྱགའ། །བརྒྱད་སྙང་ 
༢ ཀེ་ཀྱར་།ས་ཅིས་མ། ན་མ བགས་འཀས་ཁུན། ཡ་འགས་བགུས་འཆངལེགས་སོ་ཁེ་གུས་སེ་ཞོས་གླམ་སོ། །བླུགབ་པ་དམ་བ་འདད་དོན་ཡདོཔལ་ལས་ཀུས་འགུགས 
དགམ ༽༈༽༽ ཅི་ལ་བ ི་་ ་ལེལས་ 
སྔགས་འཆང་གེས་དོན་གང་མད་ཁ་བསམ་སྟེ་སྩས་པ་ད་ཐམས་ཅད་སུལ་བརའྱགར་། །གཟུགས་ལཱ་ཚོགས་པའི་མཆོག་ཀུངྡངས་སཱཿསཱཁ་བར་འགུར་རོ་། །གཞན་ཡང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་མཆོག་རེ་བོ་དོང་། དགེས 
ནིན ླ 1 £ ཟླ . 
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; པལཡས་བསླབ་བའེ་མཆོག་རེས་སུ་སུམ་བར་འགུར་ར་། །དེ་ནས་ལུ་ཆེན་པོ་དྭགུག་པརའཚལ་ན་ ། རེགས་སྔགས་འཆང་མ་ཤནདྱརྭ་ཞུས་བྱགས་པ་གས་མང་མ་བགས་ཕ་དེས་ལཱའ་གནས་སུ་མཆས་ལ་། །ལཱཆེན་པའི་ 

ད་ག ོ ཁ་སྩཾན་བསྲེག་སྭེངོ་བརྒྱད་བགྱེལཾ། །སྭོངྷ་མཾ་བྱཧྐད་ཇོགས་པ་དང་། ལཱ་ཆེན་པོརང་ག་གཟུགས་ཀུས་མདུན་ན་མཆས་པར་འགྱུར་རོ། །རསས་ནག་ 
པོ་ཆིན་པོ་དགུག་པ་་འཚལ་ན་ ། རགས་སུགས་འཆང་ཤནདྱ་ཏྲ་འུས་བྱསས་པ་། གསྭ་སང་མ་བགེས་པས་དུར་ཁདདུ་མཆས་ལ་ ། ཟླ་བ་མར་གྱེ་པོའཚེས་བཅུ་བཞ་ལ་ཉན་ཞུག་གཅག་སྩུང་བ་བྱགས་པས་ ། སྨ་ད་ཧྱེ 
ཀཀ དྲ ག་གུང་། ཅུས་ཀར་དྲ་ དྲ་འསུན་སུ་དཔ་། སྦར་པ་བྱསད་སོང་དན་ཡདོ་པའི་ལུགས་ཀུལི་བླ་ཟས་ བརདོདྲ་ཉས་དུར་ཁདྱཀཤྱ་ས་མེལ་བླཟས་བོདབྱ་ིའོ། །ར་ཁག་ 
གི་གཏོར་མ་དང་། འབྲབས་ཐུག་པོ་ཆེན་བ་ཅནྱ་སྭལཱ་བཤས་དཔ། མེ་ཉག་དམར་པོ་དབུལ་བར་བྱགྱའ་། །ལ་ས་འདེ་ཡོངས་སུ་ཛག 


མདུན་དུ་གུ་གུལ་དང་། ཡརས་ཞི་ཡཱ་མ་དང་། ཞུན་མར་བསྲེས་པའ 


ས་པར་བགྱིས་ན་ ། ནག་པ་ཆནཔ་མ་མོའ་ཚོགས་ཀྱ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་མདུནན་མཆས་ཤང་ ། རགས་སྲགས་འཆང་ལ་ལེགས ས་ཞེས་ཤབ་སལཏ་། རཾགས་སྔགས་འཆཔལེགས་སོ་ལེགས་ས་།། བླསབ་པའི་ཚོག་བཟང་པོ་འདས་བདག་ཡོངོས་སུ་མགུ་ ། རགས་ཝྲག 
འཆང་སྫེས་ཤིག་དང་ ། མཆོག་ཇེས་ཨུ་སྦན་པར་བྱསལོ། །མཆོག་འདད་པ་ཟམས་ཅདྲ་ངས་སུ་ཡོང་ཤག་དང་། ཇེ་ལཱར་ཡེད་ལ་བེདཔའིརེ་བདེ་ཐུམས་འདྲངས་སུ་སེན་བུར་བྱསའོ། །ཉདྲམབ་དཔ་ཨངེས་ས་ཁྱ་གུ 
བའི་ད བདག་ཏག།ུ་ངས་སུཿའྲད་བ བྱགའོ། །དེནས་རེགས་སགས་འཆངྱགིས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་བསེལ་དབུས་པར་བྱའིལོ། །ཇེ་ལཱར་བསམས་པ་དེ་མངནོ་གསུམ་ུ་ཆུས་པ་། གང་དོནཏ་གཉིར་བནེ 


| ཐམས་ཅདའ་ཐབ་ཅང་ ། ཟམས་ཅད་ཇས་སུ།འབང་བར་འྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་བྱཤིད་པར་འགྱུར་ར། དྲན་བཙམ་ལ་སགས་བས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱགདཅང་། ཉེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །རྟགཏུ་ལཱ་ཞེང་སར་བ་ཐཾས། 


ཚལ བཀ ལལལ་ ི་ 


། ༣ 9 རེ ༩བརངོང་པ་རེ།ཡ་སས་ ཊ་། ཅྭ་ས་མའྦ་གུའ་ ` རེ ་པ་འབར་མང།་ ཅར 
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༩ 


 འུ་ལ་མོསོ་ནས་བུཀུག་ས་། ཡོངོས་ཨུ་ཡངས་ཅཉད་པའེ་ཡར་། ཡོས་སྲུ་སོད་པར་བྱསདཅེང་ ། ཅིམ་ཡང་དོཉེད་དུ་གཏོང་བར་བྱགའོ་། །ཅིསྣེ་ཆུང་སརྦགུརདན་དེ་དཔྲ་ལཝས་ཀྱི་གཞལྱ་སེད་ང་འངཔ་དམ་པ་ཡངས་སུ་ 
--¬ ལེངས་ཅུཿད་པའ་གཞཡ་སེད་ཁངམ་ཐངས་ ། ལཱ་རྔས་ཀྱེ་བཟའ་བ་དང་ ། བཏུངབ་དང་། ལརངེས་སྱཿད་སུལ་བར་བྱསིདད། ། རྲོ་བ་བའེ་མཆག་འབྱོ་མ་དཔ་ཝཱན་བ་ཆསཏད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལངོས་སཱདོ་སལོ་བར་ 
_བྱསདད། །མཆོགྭཏ་དགའ་བའ་ཅེད་མོས་འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ལཱའི་ལངས་སོོད་ལ་ཡོངས་སུ་སེན་པར་བྱསད་དོ། །ལྷ་ཝས་ཀའེ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ཅུག་པ་དང་། ལཱ་ཝས་ཀྱིགསོ་དང་།རྒྱན་ 
དང་ ། ལཱབ་ལུབ་ཀྱས་བྱ་གན་པལ་གཞལ་མྱེད་ཁང་དུ་འགྱུར་རོ་ཀ། ནོར་དང་ ། འབུབ་དང་མཛོད་དང་ ། ་བང་བ་ཡོངོས་སུ།གསཞངམཆེས། ་ པར་འགྱུརར་། །ནར་དང་ ། གསར་དང་། རྡོ་རེ་དང་། ཤེ་དྱཱ་རཱ་དང་། 
གསར་ཡེ་མ་དང་། ཤང་ཀ་ཤུ་ལ་དུང་། བརུ་དང་། རཱ་དང། ༨ ། ས་ལེ་སྦམ་དང་། རུས་ནོད་དཔག་ཏྲ་སེད་པ་ཐེབ་བའེ་གཏར་ ༤ སྦེ་ལོ་འར་བྱསདདོ། །ཅ་དང་བ་ཡང་དང་། མ་ཧེ་དང་། ཕུགས་དང། 


བན་ཕ་དང་། བན་མོ་རབྱ་ཏ་མང་པོ་འཕེལ་ཞང་མཆེས་པར་འགྱུར་ “རཾ །མལ་ཅའེ་ལངས་སཱདྷ་སྣ་ཚོགས་སུལ་བར་བྱགད་དོ། ལཿ ` ཛྲསྭ་ཀུ་ཆུང་མལ་ཡོངས་སདྦ་བུད་མེད་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པའ་འཁར་ 

༨༩ ° ཌི ༽- = ང་འ ཁཾ རེ་བ བོ ༤\ ༄ 
བྱས་དང་ ་ལཱན་བ་ཉན་ཅག་བཞན་དུ་གནས་པར་འགྱུར་ལོ་། ། ཡ་ཤོད་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ང་སད་འཚོའ་བར་དུགནས་པར་འགྱུརར་། །ཚ་ལཱི་ལོ་སཱབོཐུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རིགས་སཱགས་འཆར་གས་བག་ལོ 
པར་བགྱེ་སྟེ ༈ དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོགྩོཏ་གུས་པ་དང་། འཕགས་པ་རྩཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་དང་། རྡོ་རེ་འཛིན་ལ་མཆོགྱཾཏ་གུས་པར་བྱགེ་འོ་། །རྟགུ་བུ་་ཁ་མདཱནཱ་བར་དག་འ་ཐར་བྱག ཞར ། སམས་ཅན 
 མས་ཅད་ཁ་ལཆོཾཏ་ཧེང་བྲས་བར་བྱསའ།། །གཞན་ཧྲ་བེ་སབར་བྱསཁ།། ། གཡཉ་ཁས་ེད་པརྦདདན་ །ནེའི་ཚྱ་ལ་པོལ་བྱིད་པ་བཞེན་དུ་ལས་ཟམས་ཅད་བྱསདན་། ཤནདྱ་་ཡངས་སུ་རོགསྦ་ཅེམར་དུ་ཡས་ས་ 


༅ 


པ ། མངོན་པར་བཅོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཅས་མངག་བཞུག་ཨུར་གུརདན་། གནས་གར་དུ་མངགས་པ་དེ་ལེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་མཁེ་སྟེ་ ། ནྭཾ་རདྷཏང་གྲི་ལཱའེཡོ་ད་མམེ་ཞིང་སྦྲུདཅིག་གེས་སྲར་ཡང་མཆེར་། །ཚཱ 
ཅདདུ་གཏེར་ཆེན་པོ་འབན་པར་བྱསད་འདྲེན་པར་བྱགིད་ད། ། དཔག་ཚད་སྙང་གེ་ཕ་འོམདན་བུད་མེདའགུག་པར་བྱིད་ཅེང་  ནོར་དང་འྲུབ་དང་གུང་པོ་ཝ་དང་། མ་ཧེ་དང་། ཏཱ་ཡཔ་འགུགས་པར་བདར། ། སླར་ཡང་གཏོང་བར་བཀྱེད་ 
། །བག་ཡེད་པས་བླས་བར་བྱསཱ་སེ་ ] བདག་ཏདུ་ཤེནདྱ་ཏཱ་རེབ་པོའ་ཡུལ་དང་གནས་སུུ་ཡུནད་པར་བཤུད་། །གནད་སུན་དང་། སན་པ་དང་། འབུང་པོ་དོང་། ལཱ་མ་ཡེནྱ་ཧི་གནས་སུ།འདེག་པར་བྱགདད་། དེར་སོག་གབར་ཆད 
ཅུ་འགྱུར་བར་བྱད་དོ། །ཅེ་སཱ་ལོ་ོར་སུ་རདན་ཆེགས་བྱསུ་ཐམས་ ཧད་དུ་མཚི་སྟེ་། ལའ་འཇེག་རེ་ནདུ་མཆེའ། །ཀླུའེ་འཇག་ཏེན་དུ་ མཚོ་ལ།ོ ལུ་མ་ལནྱ་གེ་གནས་སུ་མཆེའོ་། ནས་མཁལཝཱཔ་ག་གནས 
ཌྷ) ཨུཿ ཆིལོ། །རྱ་འམ་ཅེ་འ་གུནས་སུ་མཆེའོ། ལྟེ་ཁྱོས་ཆེན་པ་འགན་། * ) སྭ་སུ་མཆའ། །གནད་སྤྱན་དང་། སན་པའ་གནས་སུ་མཆའོ།༽ ` འྱུང་པོའ་གནས་སུ་མཆ་ཞེང་ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་ཉའ་བབ་བྱགེས་ནས་ 
དཾ སཱ ཡཡང་མ ཆེལོ། ། སྐད ག་གེས་དཔག་ཚད་སྭངདུ་མཆཾ་ཞཾཔྱསམ་སང་ མཆའོ་ ¦? །སྐད་ཅག་གས་དཔག་ཚད་སྙེང་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀགནས་ཐམ ་ “ ་ས་ཅད་དུ་ཕནད་ནས་ ཕཾ་ཉའྱཾ་བ་བ་བྱསད་དོ། །བཟོད་ས་འགོ། ཧཱ 
ཏཱ་འཇདུག་ཅིང་ཡུར་ཡང་མཆ་འོ་། །ཟ་ཟཤནདཏཱ་ཡངོས་སྐུ་རོགས་པར་བྱགས་ནས་ ། བག་ཡཱདཔས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱསི་སྟེ་ ། ཉཾནཅེག་བཞན་ཧུ་མཆོད་ཡོན་དང་ ། རྐང་པ་བླཀ་བ་སུལ་པར་བྱསལོ། །ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་གནས་ 
ལི ས་ཅར་ཧུ་ཕྱན་ཧང་ཐ་བ་འགབ་པར་བཱ་ནམ་མཆེས་ཕར་འགྱུར་འོ་། །ད་ནས་གནད་སྩན་མ་དགུག་པར་འཚལ་ན་། རགས་སཱགས་འཆུང་དུས་གཞན་རྱེས་མ་རེག་པའི་ཤེཔལེབ་སར་པ་ལ་། གནད་སྦྱེན་དང་ ། གནད་པཱཿ དེབ 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་བྲེ་བར་བརྒྱ་ཞང་ ། གནས་དབེན་ཞིང་འཁྲུག་བ་མ་མཆེས་པ་ཆཔམའ་གནས་ཨུ་གཞག་པར་བྱགེའ༽ | རཱཀམུ་འཚོ་ཙབ་་ཤཀདཏྱཞཱས་བྱགིས་པ་གསེ་ཅང་མ་བུས་ཇཱཿ་ལ་མེ་དང ལྤེ 


ངེ 


2 3& ོཾ 


ཅ་བ ཡལའི་ 


£+ 3༩ 


ཟུག་པོ་ཚེ་འི་ཅནྱ་མི་གཏོར་མ་སཱལ་པར་བྱགེལ། ། ཤིང་ཀར་བ་རའེམེ་སྦར་ལ་ ། ཡུངས་འབུ་དང་། གླུ་གུམ་དང་། ར་ལེ་ཁག་དུང་ ། ཞུན་མར་དཔའསེས་པའི་སྤྱན་བསྲེག་སྒོང་མ་བརྒྱད་བརྒྱལོ། ། སྒེང་ཝ་བརྒྱད་ཛྔོགས' 
བ་དབ་། མེ་ཏོག་དམར་ཕོ་སུལ་ན་གནད་སྦྱན་མོ་དེ་ཡངརང་ག་གཟུགས་ཀས་མདུནན་མཆས་ཏ་ ། རིག་སྔུགས་འཆྡ་སྤོངས་ཤིག་ཅེས་སྭཱ་བར་འགུར་རོ། །རགས་སུགས་འཆར་རྱས་ཀྱང་ཁོད་པའི་རྲ་བྱསི་ཞསྔ་བ་བ་བེད་ཕུ་ལཱ་ 
རོ་ །ང་ལེ་ལས་ཐམ་སཿདྱ་བེད་པ་ཡན་ནོ་། །རལ་དྭཤིག་མང་པོ་ཤོན་ཅག་ཅེས་བརོད་པར་བྱགེ་འ། །དེ་འ་ཚེ་གནོད་སྦྱེན་དཔགནད་སྩཿ མོ་རྭ་ལར་ལགས་ས། །ཞེས་སྩས་ནས་སི་སྣབབར་འགྱུར་ལོ། གངག་ཚ 
རཾ ས་པྱ་ཐུང་བ་དའལ་། ཡུརས་ཀར་དཔ་གྲུ་གལ་ལ་ཡོངས་སུ་བླཟ ས་ནས་མེར་གཏོར་ན་ ། དེ་མཆེ་ཞཔཆ་བྱཞེས་བ་བ་ཐམས་ཅད་བྱསད་པར་འགུརར། །དྱཾག་སང་སུལ་པར་འགྱུར་། ཧ་མདའསཀཝ།ཅ་ 
ངེ པར་འགུར་ར་། །རྟགཏཱཆ་བྱེད་པའེ་ཧ་བ་བྱསད་པར་ འགྱགརརོ། །དེནས་ལཱ་མ་ཡནྲ་ཀུ་བུ།མོ་དགགུག་པར་འཚོལ་ ཌ༽ཀྲོག རིགས་སྔགས་འཆང་དུས་ལཱམོལ་ཡས་ལྷུ་མ།ཡན་ཧཿ རེ 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་པར་བརྒྱའོ་ ། དེ་ནས་རགས་སུགས། འཆང་གས་གནས་འཁུག་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། དཔེན་བ་དང་ ། སྭ་ཕགས་ཆང་མའ་གནས་སུ་གཞག་པར་བྱྱའོ། །རེགས་སྣགས 
_ འཆང་མང་མ་ཤནདྭ་ཏུ་ཁྲས་བྱགས་པ་ ༽ གས་ཆར་མ་བགེས་པས་ཞག་གསུམ་ཟན་བཅད་པ་བྱགས་ལ་ ། དེ་འི་མདུན་དུ་དཀིལ་མོ་ཀང་བཅས་ཏེ་མཆས་ལ་ ། གུ་གལ་གྱེ་བཏུག་སྤེས་སུལ་། དཀར་གསུམ་རྱ།གཏརེ་ 
་མ་ ཁ་པར་ཁྱགཁ། །དན་ཡོད་པའ་ལུགས་ཀུའི་བླབས་བརོད་ཡུངས་ཀུར་ལ་བླནས་པས་། ཤུ་མོ་དེལ་ལན་སོ་བམ་བྱ་མད་བདེག་པར་བྱསའ༽ །ཡས་ཡོཇས་ཨྭ་ཛགོས་པ་དང་ ། རཱ་ནས་ལཱ་མ་ཡནྱེ་གི་བཱ་མ་དཾ་ ར་ 


༼༠༽༩༼-- ཛི ལོ 


 གི་གཟུགས་ཀེས་མཆེ་ཞཔ་མདུནཏུ་མཆས་ཏ་ ། གང་དང་གཔདུ་དགས་པ་དེ་དང་ད་དགས་པའི་རེས་སུ།འྲབངབར་བྱསལ། །དེའ་ལས་སུ་ཐམས་ཅདབྱགདཔར་འགྱ་། །ཟམས་ཅདྭདུ་མཆ་བར་འགྱུར་། ང་སཾད་འཚ 


ཙུ = = 
_ +¡ བརངོདབྱགིས་པས་དུར་འདོ་མཚན་ཐགེ་ཟག་བཏུགས་ན་ ། སེན་པའ་གནས་ཐམས་ཧདྱ་ཀླག་ཤེ་བར་འགྱར་ཏེ་ ། སྲཾན་པོ་དང་སཱན་མོ་ནམས་དབང་དུ་གུརདུ་ནས་གནས་ཏེ་ཙ་བྱསཾ་བའྲི་བ་བྱ་བེད་པམ་འགྱུར་ ། ཅེ་བྲས་བ། 


།འེབར་རུ་མཆས་པར་འཕྱུར་རོ། ཅསྙེ་སཱན་པོ་དང་། སན་མ་དྭགུག་པར་འཚལ་ན་། གླུ་གཡ་དུང་བུ་ལང་ག་སྒམ་པོ་དཔ་ལཱནཅག་བྲསས་པལལ་དོན་ཡདཔའ་ལུགས་ཀྱུས་ལན་སེངོམ་བྱཧད་བླཟ༥ 
དེ་བཟིད་པར་འགུརར། །ཏགཏཱ་ཕེ་བཞིན་འབུང་ཞཔཡསེད་འཚོལ་བརྡད་མཆས་པར་འགུརལ། །གདུགས་ཅིག་བཞིན་དུ་དངུས་སྲང་ཁེ་སུལོ་བར་བྲསདདོ། །དེནས་རགེས་སུགས་འཆང་གས་ཆ་གསུམ་དུ་དེ་བར 
|  ཟ་གནདགོན་མཆོག་གླུགས་བའོད་པར་བྱསིའ། ¡ གཉས་བན་ཉན་ཆག་བཞིན་དུ་བེན་བར་གཏོདང་། བརད ་ དྲ་འ་ནོབང་གཏམོསློབ་གའར་བྱབད། །རེས། 
༈ ནྲ་སཱན་མེ་འཁེརོ་དང་བཅས་པ། རྣམསཾ་ཆོམ་པམའགྱུར་མོ། །དེ་ན ་ སྭ་སྭན་པོ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཤནདྱཏུ་མྱགས་བར་འགྱུར་ཏེ ། ཤུགས་ཆེན་པོས་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་སབཅང་ ། ནམ་ཡང་ 
༦ ང་ལུ །གཏོར་མཱ་སཱམད་པར་བྱསིཡོ་། $ ཧསྟ་ཤ་ཟ་དཔག་ཟ་ཡོ་དགུག་པར་འཚལ་ན་ ། བ།ཡངྱ་ཧཱཾསཁཱས བྷཱ ། དེའེ་སེ་བོ་དཔ་། གུུ་གུལ་དང་ ། ཤིར་ཨར་རྐལེ་འམོར་སཱར་ 
ཏེ་ ། ལཡམ་ཐན་མྐུདོ་འགུག་པར་བྱས་ཞེག་། ལུག་ས་དྲང། འབགས་པའ་གཏར་མ་སུལ་ན་ ། ཤཁ་མོ་དེམཆས་ཤང་ ། རགས་སྔགས་འཆངྱས་མཐནུན་དུ་མཆས་ཏེ་ ། ཅབརྱད་པའེ་བ་བ་བྱགད་པའེ་ཐན་ཏུའུང་། 


| 


ཁཿ བསྐུས་ཅྭདབྱསདུ་པར་འླུ་གུར་རོ་། དཔུག་ཚུད་སྭངགི་ཕ་འཁོདཏཱ་མཆེ་ཞང་སྒད་ཅག་གེས་སྐར་ཡང་མཆའོ་། །དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བླསབ་པར་བྱསད་། དུས་གསུམ་དུ་གཏར་མ་ལུག་མའ་གཏོར་མ་གྲ་དུང་དུ་སུལ་ 
|ཐར་བྱསའོ་། །ཉཾན་ཅག་བཞན་དུ་གསར་གི་ དང་ཙོ་བྱ་སཾས་སུ་འཇོག་པར་འགྱུར་ཏེ་། དེས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱམས་ན་ ། ཤྱར་ཞང་འཕེལ་བར་འགྱུར་༢། །ཅྭ་སེ་རུལ་པོའ་བཙུན་མ་དྭགུག་པར་འཚོལ་ན་ ༈ རིགས་ 


2 $ £; 3 རར 
ཤྭ ˆ ༡ ཟླ (¿ » 3 ༨༨ 
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༩ ཇར ར་༩༧ ཡེ ལྤ རེ ༥ ངཿ ༣ =± སྲ 


-འ་+འལམ་ཆབ༢༥"༠༩༠་༢""པས་ད་་་ ; བརང་ 


༥ ཤང 


སཱགས་འཆང་མྱང་མ་ཤནདྱཏཱ་ཁུས་བྱགས་པས་གསོ་མངམ་བགོས་བས་དེས་ཡུངས་ཀར་ཀར་པོ་དང་། སྐྱེ་ཝ་ལཾས་པན་དང་ ། འགྱ ལུང་དང་། པངམའ་འདབ་མ་དང་ ། ལུམ་ཚ་དང་། ཡན་ཚ་བསྲེས་པ་ཡ་ལན་ 
ེ ས་ར ཉེ་མའྲ་ཝས་སུ་བྱགས།ལ་། ཨུངས་ཀར་དང་ ། སྟེ་ཚེ་འེ་ས་བནདང་ ། སྤུང་རྩེ་ལུན་ཅག་མཉེས་ཡ་ལན་སྭོང་ར་བརྒྱད་བླས་བྲ་དོད་བྱགས་ཏེ་ ། རྒྱལ།ལོ་འ་སྒ།འམ་ལམ་གྱ་བཞ 

མདུ་དང་། ལམ་ཕོ་ཆེ་དང་ ། གྲཾང་ཁྱེར་གྱི་སྒེར་གཏར་ན་ ། གཔརེར་གེམ་པ་པར་བཙམ་ཀས་དབང་དྲུ་གུརདནས་གནས་ཏེ་ ། ཅ་བྱགེ་བའྲ་བ་བ་བྱསད་པོ། རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོ་དང་འཁེརོ་དང་བཅས་པ་བཀུག་ཅང་དབང་དུའགུར 
ཡིབ །ཐམས་ཅད་ཏུཅེ་བྱགེ་བའྱི་བ་བ་བྱ་སེད་ཅང་ ། བླ་སབ་བཞན་ ོ བྱགད་པར་འགྱུར་ལོ་། །གང་བསླངས་པ་དེ་སྙེར་ཏེ་ ། དངུལ་དང་ གསར་དང་། གཾས་དང་རྒྱན་དང་ ། ལུབ་ལུ་བ་དང་། སུད་པ་དང་། 
བཞོན་བདང་འྱུས་དོས་པ་སུལ་པར་བྱེད་དོ། །གང་ས་པ་ ༤ དེ་བྱམད་ཅར བླབ་ད་བྱེམཔརའྱུར་ར། །ནེ་ལིཡུལ་ གཅེགྱང་ཡར་འདིག་ཉེག་གསུམ་པོ་ལམ་ཅདྱ་ཉས་ལཆོདཔ་ཆན 
ཅཱ བུ་དགེབ། ཐམས་ཅད་ངུ་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ བམ་ཟེ་དབརཏུ་བྱག་བར་འཚལ་ན་ ། རེགས་སཱགས་འཆང་དེས། 


ནས་དང་ ། ཏོལ་དངའབས་ས་ཡུ་དང་འོ་དང་། སྤངར་དང་། ཞུན་ 
དང་བསེས་པའི་སྦྱེན་བསེག་སྟོང་ཆ་བྱསད་བྱསས་ན་ ། རགྲ་བེར་བཞེ་དང་ལཱན་བའི་བམ་ཁེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་སཱ་བར་བཀུར་བ་གཅག་པུམ་འགྱུར་ 


ལ་། །ཐམསཅད་ཏུ་མཆེད་པ་བྱག་བར་འགྱུར་ཞེང་། བམ་ཟེ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་དབང་བྱགེད་པ་ལགོས་པྱ་སེད་པར་འགུརལོ། རྒྱལ་འགས་དབང་ཏུ་བགྱེ་བར་འཚལ་འ་། ཏལ་དང་། འྲབས་ཐུག་པོ་ཆེ་དང་ ། སན་མུད་ག་དང་ ༈ 
བསེག་སྭོང་མ་བྱ་དདྱ་ཀུ་བར་དུ་བྱགེས་ན་ ། ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞང་མཚེད་པ 


ང་ཡས་འགྱོརའཡིགས་འགྲིེ་ །ིད་ 
ཁེ་འོས་ཆེན་པོར་འགྱུརརོ་། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱགད་པར་འགྱུརར་། ངྲ་སྲད་མཚོ་འ་བར་དུ་མཆ་སྟཾ་། བྱགི་བ་བྱ་གིད་༦ང་བྲས་བ་ 


བོ 3 པཔ ¦ ཁྲི = རེ ¦ རས རཱ ཇཾ རར ཊཾ ངེ ༥ ། ༩ ༡༩ ༡༩ "¬ (༩ 7 ༩ ༩2 ༡༧༠ "༥ ༥ ངེ ངུ མར་དང་ ། སྩང་། 
ཀག ཀ༢པ༥ཀ༥༽ རེ་ག གས་་ པས 
བ་ ཟག་བྱས་ འབྱསས་དང་ ༈ དམངས་རེགས་ཐམས་ཅདྲ་བན་དུ་གུརད་ནས་གནས་ཏེ་ཅྲིསེད་འཚོའ་བར་དུ་མཆེས་པརའྱགར་རོ་། །ངྲག་དང་ཡེར་གོལ་བ་དུང་། ཕས་ཀྱེ་ངྲག་ཐམས་ཅུད་བླ་ནོག་པར་འཚལ 
ྲ ས་སན ` ་ ་ས་ཕོན་བདན་ངང་ ། ཞོདོར་། སརྦ་པི་རང་། ཞན་མར་དང་། སཱར་བའི་སྨན་བསྲེག་བརྐྱད་སྣང་བརྱའོ་། ། བརྒྱད་སྙང་རྔོགས་པ་དང་ \ ངགྲ་དང་ོར་རྒོལ་བ་དང་ ། 

ན་། རོགས་སཱགས་འཆང་དས་ཤང་ངང་གྱི་མེ་སྤར་བ་ལ་ས་བོན་བདུན་དང་ ། ཞོདང་ ། སྤྲང་རྩ་དང་། ཞུན་སར་དང་། སྦྱར་བའ་སྨན་བསྲག་བརྒྱད་ཧ ངི པག" རར 
རླ ཕས་ཀི་རུག་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པར་འགུར་ར། །ཕ་རེལྭོ་ཀེ་དམག་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་བླཟུག་པར་འཚལ་ན་༽ ཤང་མོར་མ་ཧཱནྱ་གྱ་མེ་སྲར་ གེ བཡའཤའ་། གདོང་། བཅད། 


-ཅ༨ ༄¥- ༽-- ༄- ༄ དང་རི ༦ " ལུ 'པར་འཚཡ་ན་ ༄ཁ་ས་ | 
ཚེ ་རང་། སར་བརི་ཕེན་བྲསག་བརྐད་པང་བྱགའ། །བར ད་སྣང་ཇིགས་ན་ཕ་རལ་ཀ་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བླ་ནག་པར། འགུརར་། གཡུལ་འགེར་པ་བླནོག་པམ་འ ན་། སྩེ 
༽ྲིང་ཁའ་རུག་བཟེག་བཅུད་།ང་ཅག། །བྱར། ། ནྷཱ་འཇང་།ས་ན་བ་པ། : = འབང གཡུལ། ྱེསེད་པའ་ནང་ཏུ་ཟེན་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་སྙར་བཟླུག་པར། 


ཕོན་དང་། གྱཿགཱས་དང་། ཤང་གའི་ས་བནོ་དང་། ཞེ་ག་ཆུདང་། ཞུན་མར་དང་སྦྱར་བའི་སྦན་བཿ བཱི ྲགིཾིཾྲིཾིཾཾྲཾིཾཾཾ 
| སའ ༢ ཤ་མ: _ །དེ་ནས་གདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་པན་བྱས་བར་འཚལ་ན་ ། རགས་སྔགས་འཆང་དེས་བདུག་པ་འདི་སུར་བར་བྱག་སྟེ དུ  ཀླེ་མ་ ག་ང ་ ླ་ ༣ 
དང་དོགྲུ་གུལ་དང་། མུར་མ་ཀྲ་སཱཌ་དང་། ཟུ་ཏ་ཀེ་ཤི་མཉམ་བར་གཞ ལ་ ། ཡུབ་མ་དང་ན་བལ་ཀ་ ། ཤིམ་བའི་སྲཔའི་གུན་པགས་དང་ ། སྡལ་པགས་དཔན་མནས་ནས་གཏས། ང་ས 
ཛུ ཉ་དང་ལེགས་ཁར་སྩར་བྱགིས་ཏེ་། །རའེ་གཅིནྲ་གས་བླསོས་པ་ལ་། །ཅུགས་འུ་ཞི སངསགས་གླགས་ཁ་ཡིས་། །བདུག་བ་གེད་རབ་ཏུ་སྩང་། །བཏུག་པ་དམ་པ་གཅབ་འད། །ཐམས་ཅད་དུནརགས་པ་ས་། །སྟང་ 


པ :7£ ༥ ྨ :£¡ 
 ༣ངར་ཁལཁའ་༡"་་་ལཁཆ་ལམ འའ" ་ི་ ཡཿ འཚ ' ཏཱ ཡཚ་༄་ལ་ང་ 


 ི་ 
1 ༽  ; 


` 


ས་ ༨ །ཡ»ཿ 


ཕག་བྱ་ར་བྱརཆ་བཞེའི་གདན་། །གདག་སྟངན་གནས་པྲ་དམས་། ཊ། ། བདུག་པའྲེ་དི་འདེས་འཇིགའགྱུར་ཞེང་། ༈ ། གོ་བཟ་གདོ་ནམས་དྲ འྲགས་པར་འགུར་། ། ཐུགས་བྱཅངུན་ག་པོ་འྱོགར་ཞང་། །སུམ་བྱར་ལེ་ལཱ་དངརི་ 
རུབ་གསོ། །གནོད་སྤུན་མན་པའོ་གནས་དག་དང་། །སུང་བའྲ་སག་ཆུགས་ཆེན་པོའི་ཚིག་། ། །གཞན་ཡངསཱ་ཆོགས་དུག་བཅས་བའི། །མག་ཆགས་ཐུམས་ཅད་འཇུག་འཁུང་བ་། །དི་ཙ་ཀེས་ནོ་དོགས་བྱ་སེད་། ། བརྨུག་པ། 
འདས་ན་བཏུག་བས་ན་ ། །དམན་རམས་ནད་་སི་གནས་ཏ་། ག་ཅི པ་ད །ཉིན་གཉིས་པ་དང་བཞེབའ་  ་༡རྷི་གས་ ། སི །དེ་དག་ཟམས་ཅད་འཇག་འགྱུར་ཞང་། ལུ 
ཅག་གས་ན་གཏན་ནས་འཇམས་། ༈ལུསགས་པ་རཉན་རས་གཟིགྲས་་ བངྲ་ཕུག་དོན་ཡད་པའི་ཚོ་ག་ཞབ་མོའྲ་གལ་བོ་།། རོ 

དེ་ནསྤ་སག་བྱས་བའི་སྨན་བརོད་པར་བའོ། །གདུན་ཕམུ་ས་ཅད་འད། ༤ མས་པ་། གཔགེས་མིག་བསུས་པ་ཤཤསགདོན་མ་ནུངས་པ་འབྲོས་ ' ` / བར་འགྱུར་རོ་། །ར་སྭད་ཀྱནད་འཇོམས་པར་འགྱ་ཏེ་ ། མྱེག་ | 
ད ༩“ རིམ ་ནེདག་ཟམས་ཅདྱ་སེད་པར་འགྱུར་ཏེ་། དོགས་ པར་་ མུ་ཐའོ་། །རྱག་ག་ནདཀུ་ལར་ཏོག་དང་ ། སྐྱ་ཕོར་གྱ་རད་པ་དང་ ། ༨༨༨ ༤༢ ཚག་པ་དང་། ཧང་ 
= དོང་། ཧུས ་བའི་མཆིམ་དང་། མྱིགཏུ་སཱེཿབ་བུང་བ་དང་ ། འཊ་དཔནུ་ང༽ ཁུད་ཀནད་ ། མཁས་པ་དང་། ཆཱལ་བུཔབ་དང་། ུ ཊ་ དུ ། གསའ་བ་དང་། ཚིག་གམས་པ་དང་།མདོངས་མ་དང་། གུད་པ་ན་། 
༤ ཁ་ནད་དང་། ཁ་ན་བ་དང་ ། ཕལ་བརན་བ་དདག་ཐམས་༦ད་འཇོམས་པར་འྱརརོ། །༅ྱག་སྨན་ཡེས་ཡིག་བསུས་ པ་ཙུམ་གྱེས་ ། ཅོ་བ་དད་མག་དའ་ཏུ་ཞི་ཐར་འག། 
ཡ་དང་།ནད་བམས་ ཅད་སེ་ ལད་པ་དང་ ། ༡གེདལ་ཏོན་མངས་ ་པ་ཐམས་ཅད་སྭེང་བ་དང་ ། ཅར པབ འཇག་པར་འུམརོ་། ནྲ བྱསྱེགས་ཐམས་ཅད་སེལ་དཔ་ 


༦ དད & . སཿ ཟེ ་ 


£" ། དང་ ། མནུངས་པ་ཐམས་ཅར་རབཏུ་ཞེབར་བེད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་དབངྱཕེདཔ་ ། ཐམས་ཅད་དྲུ་རྒྱལ་བརྡ་བེད་ཅང་ ། མུག་སྣན་ཏག་ཏུ་མ་ཆགཏཱ་དཀོན་པ་ ། གསད་པ་ལྭ་བུག་པ་ཐར། 
མར་བེད་པ་ ། བཅོནར་ནས་གང་ཐརད་པར་ཕྱེད་པ་རྒྱལ་པོ་དག་གཔལ་འཁོས་པལས་དགོད་ཅངེསྭ།བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ནམ་འཚོའ་བརྙ་དུ་ཏུག་ཏུ་བུ་བཞན་ཡངས་སྲུ་སཱཔཞང་གནས་པ་ ། དུག་ཐམས་ཡད་མདོལ་སྱེད་པར་བྱེདཔ་ 
‡ ནཱ་། ཆུག་སྣན་མཆེག་ཡན་ནོ། ། བསམ་བ་པན་ཞིང་སང་བའེ་སེམས་ཅནདང་། ངག་ཝིར་ནལ་བུ་དང་ ། འགདཔ་དུག་ཐིག་སྨནྱཀས་མྱེག་བསུས་པས་མཐངོན་དབང་དུ་གུརདཏེ་གནས་ས། མ་ཧྱེ་ས་པོ་དོང་། གུང་པོ་ 
; མེ་དང་། ནུང་དང་སེར་བ་དང་། མཁར་མཐེན་པ་ནས་གཡང་དུལུང་བ། རིང། ཆེའི་ཡུང་པོཆེན་པ་དོང་ ཌཱས་ནབ་པ་དང་། སྐུཡང་སྣུར་ ༨ ལུངབ་ནམས་ཟུག་སྙན་ཀསྱ་སུག་བྱསུས་པས་མཐང་ན་ནེ་ ། ཞ་ 
¿ བལའགྱུམ་ཞང་། གཞན་ཡད་ག་བ་ནས་བ་སྣ་ཚོགས་ཟད་ད། འདེལ་དགོས་པར་མྱི་བུལོ། །ཡུ་བབ་དང་སྐེར་ཕ་དང་། ནལེ་ཤས་ དང་། པ་པུ་ཡང་དང་ ། ཤིརརང་གྲ་བོར་དང་། འགས་གུ་གསུམ 
དང་། སུད་པས་སེན་པོདོང་། ལོང་གུསོ་དང་། གུན་ཉུམ་ལ་སེགས་ བཀྲི་ཆིག་སྙན་དང་། ལུམ་ཚདང་། ཟླ པཟུ་སོ་དཔ་།  ༣་ བདང་། དུད་ཕེ་དང་། འད་ནམས་ལཱན་ཅགྱེཏྲ་ཡཾ་མ་ཞབ་མོར་ཧུས་ 
པལ་གསང་སྔགས་ལན་བཏུན་བླབས་ཏེ་ ། ག་པུམདང་། གཱ་ཆས་བསྙན་པའྱ་སུག་ 


ྣ ཆུས བླས་བའི་སྙན་ལ་། .ལུགས་ཀུའ་རགས་སཱགས་ཀྱི་ུལ་པོའ་གསསཱགས་སྟོང་མ་བྒད་བླཟས་བརོདྱབ་སྟ་ རག་བསྐུས་ནུ་ །རྫཾཨ། 
ཟམས་ཅད་སེཡད་ཅང་ ། སཱང་བ་གཞན་སུག་བསྔལ་ལས་གྲལ་བནའྱར་རོ་། །ཨུན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་ནང་དུཏ་མ་བཞན་ཏུ་སྐྱེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ནཔན་མཛས་པར་འགྱུར་རེ། |།རེནས་རཾཡ་ལུ་བ ཤད་པར་ཤི་ 
ངི སེ ཕྱགས་ཕམས་ཉད་ཕྱེདཔར་3དཔ། གདོན་ཟམས་ཅནནམ་པར། ཐཱ མདོ 


× 


ཆུ | 

ཟླ ས་ 
རྫ ཕ་ཟམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འཇག་པ་་། ནམཐམས་ཡད་སལརཔ་། 223 འཇོམས་པ་། སྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྩོང་བ་ ། གད ་ 
པ ' ༣7 7 3 7 )ཱ 
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ཿ ྱེད་བར་ཕྱེད་པ་ ། ཉོན་མེམེས་པ་ལྲེའི་མ་ཉམས་ཅད་སེལད་པ་ ། བཅེངས་པ་ཐམས་ཅད་གཅད་པར་བེད་པ་ ། གཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བ་ ། སྤྱེན་ཞང་དགེ་བ་ ། རུག་ཐམས་ཅད་རབྱཏ་འདེམོས་པ་ ! རྒྱལ། 
ཐལྭ་སཾར་མཛེས་པར་འྭགྱུར་བ་ ། ནར་དཔའབུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་། རྒྱལ་ཕོ་དང་། ཧུན་པོ་རོང་། ཆུ་དང་མེ་པང་ ། དུག་དུང་། ཟུཔབོ་ཆེ་སྱེད་པར་བྱེད་པ་ ། སཱལ་མའུམས་པ་དང་། འྱེ་ག་གིས་ཁད་གཔ་དུ 
གས་ཁ་དབ། བེས་པ་དང་། བར་དཔ། ཉ་དཔ་།ར་ལ་སུགས་པ་འབྱའཚུལ་དང་། གནེདཔ་རངའ་ཅེབསཔའི་ཚ་། འྲ་བརདཀའ་བ་འྱབངབདང་ ། ནདནམས་འཇོམོས་པ་། ཤུག་མ་ཡནེ་བ༽ 


' ར་ ། ༠ ་ར་༽ འོ་ན་བ ཡ ཡུ ༩༢ ༥༩༩ " རི ¬ ཁྭ "' ༠་གཧཅངས་ན་། ཐམས་ཅད་དྱྲུ་ཧལ་བ་ 
འཆི་བྱ་སེད་བར་བེད་བ་། ཚ་དང་ནདྱ་སེད་པ་། འཕཡ་བ་། སེུས་ བ་དུང་། བུདྱམད་རང་། གཞོ་ནུ་མ་ནམས་མཆོགྱོཏ་བདེ་བར་འགུར་ བཀེ ། གངགས་ར་སྭ་བབཅངས་ན་། པ་་ 
' ཐེབ་ཅམ་ཀ་ གདོན་འབུར་བརྩ་སེ་འགྱུར་། ནམ་པར་ཡག་འདེནར ་ གྱེས་མ་ཡནན་། ། གནེང་སྙཾན་དང་། སན་པོ་དང་། འབུར་ ` བོ་དང་། ཤ་ཟྭ་དང བྗརདྲ་འེད་མ་རྔངས་པ་ནམས་འཡ་ལུ། 


རྫ ལེགོཿ ར་འགར་རོ། །འཕེར་ པོས་པ་གསོད་པར་ལེ་འགར་ལོ། །སྭན་འདེལའེག་པཙམ་ཤེས་ཤིམ་ དར་དུས་མ་ཡན་བར་འཆ་བ་དང་ ། ན་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ནད་ 
_ མཐང་བཙམས་གྱེས་ཕེགས་བཅར་ ་པར་འགྱར་ར། \།འ ཤས་པ་གསོད་པརྱ་མ་འགྱུར་ལོ། །སྙ་མ་ 2 ` ` རཿ དེ 

མས་ཅད་ཁས་ལདེས་སུ་གཡ་བར་འྭགུར་ ༥ཇས་སཾ་གཡ་ ཡར ¬ ; ཟི ' ༡ ཅས མདེ་མཆེད་པ་དང་ཤུ་བ་དཔག་ཡན་པ་དང་ ། མང་དང་། འཐུམ་བུ་མཆེད་པ་དང་། ཤ་བཀ་ལ་བླསས་པ་ 

མཆ ` མཱ ' ངེ ༢ ཅབ ཟླ བར་ ༽༢༣༽རཊ་ཌྔ།འ།།་ོར།ར་བར་བར། ཚའེ ས་པ་སག་པ་ཐམ་ས་^ །ཨས་ཏག་ཧལ་བར་འགྱུར་ར་།( 

_ཙ༅མྱ་གསྭ་བང་བར་འགྱུར་རོ་། ཡུས་ལམས་ཅདྲདུ་ཞུགས་པའ་ནདལ་ཆུ་དོན་པོ་དུཔ་འཐུངས་པ་ཙམ་ལས་འཝགོས་པས་ཡངོས་སྱུ་བང་བར་འགུརར། །འབགས་ཀ་ ༡ གས་པ 

_འཇྲེགས་ཡཔ་ཆན་པོ་ལཟམས་ཅད་དྲུངས་ས་འབངབར་འགྱུརརོ་། ། གནས་ཐམས་ཅད་དུ། ༈ཡོངས་སུ་སོངབས་སྦར་བྱ་བསན། ཐམས་ཅད་ཏུའཁར་བརའྱགུརར་། །དེ་ནས་ཛས་སྭུ་བབ་ན་ ། པུཤེལ་ཅ་དང་། ཙན་དན་དང་། 

| ˆ རཿ རའ ¡ ༤ *ི རྭ ར་ལ 


༩༨ 2 ༢ ༤: པཿ ཀཀ ངིག ཀཀ ཀཀ  འ།༽།༽།ཊཙ ༈་༡༥༧ཀ་ཆ༅ཆ་ཀ་ཁཁཁ།་ 
ཤོ རའ » 'ཱ ཕོ རླ ` × ༩༢༩༧ 
༄༅ 4 ་ ] ༨ ༩ ཛོ པཔ ྩ 


+ 


་ ༢ 


= རའ * ]རྒྱ་སྤསོ་དང་། རུ་ཏ་དང་། ྡོ་དག་དང་ ༈ པདྲ་ཏ་དང་། ཙམ་པ་ཀུ་དང་། ཤྱ་ཡི་དང་ ། བད་མ་པདྡ་པྲ་དང་། སུང་པ་ལ་སྭནཔོ་དོཔ་། ན་ལ་དང་། འྭས་བུ་གསུམ་དང་། ཚབ་གསུམ་དང་། སུག་སཱེལ་ 
 ར།། བཅོད་དང་། སུ་ཀརི་དང་། རཛ་ཧ་ནས་གཉིས་དང་། སཀ་དང་། སྭ་ཆ་བགོ་དང་། གུར་ཀུམ་ལ་སུཤོས་པ་དང་། རབྱཏ་ལཱན་བ་དཔ་། དེ་དག་གན་བྲསས་ཉེ་། ཞེབ་མོརོ་བཏགས་ལ་ཁ་ར་དཔ་ ། ཆུ་དང་མུར་བས་ 
¦ རཡ་ཨུ་བས་ ། གསང་སུགས་བཅུད་བྱས་བླཟས་བརོདྱ་བ་ས་ ། གབ་མ་ལ་བསྐམས་བདེ་སླུན་མུབ་པ་ཡེན་ཏ་ ། ཐམས་ཅརྱ་རལ་བར་བེད་ཅེང་དགེ་བ་ཡེན་ན་། །ར་དང་ཇ་པེ་མོ་དཔ་། ནུཔལ་ལེལ་ལུ་མཆོག་བཟྫུས་ཏེ་ ། 
ཐྲུ ཟླཏས་མ་གློན་པོརྐ་སེབྷཾར་ ] དུང་གེ་སྦྲ་དང་། ར་པོ་ཆེ་དཔ་། ར་ _ སླཅ་སྐད་དུ་ཐས་བ་དྲེ་སདཙམ་དུ་འདེགས་ཕྱ་སད་པར་འགུར་རོ། | ༽དུག་དང་བཅས་ཕ་ན་ཐམས་ཅད་དུ་དུག་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ རམ 
ལོ །ནདམམས་ཅདདང་།ཆེ་པས་སམས་ཅད་དཔ། ཡམས ནད་དཔ་། སེས་ཟམས་ཅད་རབྱཏ་ཞུ་བར་འགུར་མོ།། བར་ཞང་ལེགས་པ་ཉདདུའྱུར་རོ། །གང་དག་མཚམས་མྱེད་པ་ 
_ བེད་པའེ་སེམས་ཧན་སྲག་པ་ཉན་དམལ་བ་ལ་གཞོལ་བ་དག་གེས་ སྲཝཾས་པ་ཅམ་ཀྲས་སེག། །ཉདྲ་བངྲས་བད་བརྡ་འཆེ་བའ་དྲས་ བས་ནས་བར་བ་ཉན་ད་ ཡས ། གེས ། 
རབ དད འཅད་རུ་ཡག་ས་གཞལ་པ་དགག སྒྲ་ཐས་པ་ཅམ་ཀྱས་ སྣཾག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་སྟེ་བདེ་བར་འཆེ་བའ་དུས་ ཤས་ནས བདེ་བ་ཅན་ཏུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ར།། ། གཾསཾ་ལ་བདུགས་ན་ 
_ ཟུདུག་ཉེད་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཝེབ་ཅེང་ཟམས་ཅདལ་དབདཡད་ཕུར་གནས་པ་དཔ། དྲ་གབ་པྭ་བུ་ནྱཾ་པདཔ་སན། །ནོདཔའྱབ་རབྱངུ་འཕལ་ཞེང་དགསོ་པ་འབུབ་པླ་ག་རྩེདཔ་ཡིན་མོ། །ཟམས་ཅད་དུ་མཆོད་པ་ 
དང་། རྟག་ཏ་ཚག་བཟུང་བར་འོས་པར་འྱུར་རོ་། །རྒྱལ་ཕོ་གཔལ་འཁོས་པལས་རྒོད་ཅེང་སྣ་བར་འགྱུར་རོ། ། བུདྱ་མེད་ནམསྱ་ཀྱེ་གནང་ཆེན་དུ་ ། འགྱུར་ཞེང་རྟགཏུ་ནད་མྱེད་པར་འགྱུར་རེ་། རྟགུ་བརྩན་འགྲུས 
།ཉོ་ཁགགདུང། ། ཟླུད དཔ་ཝཱནཿ པ། རྟག། ་པོ་ཆེ་བཅུའ་སྟེབས་དང་ལྡན་བ་དང་། ཤ་ནས་མཐ་རས་ 
ཆེ 12 ༣ ལེ ' ཨཿ རྩེ ¡ 


སུ་སྐེ་བམ་འགྱུར་རོ། །བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ངོ 


༠ རམ །ལེགས་ས་ལགས་ས༽ །རགས་སྙགས་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དང་། དགེ་སྩེང་དང་། བམ་ཟེ་དང་ ། རྒྱལ་རགས་དང་། ཇལུརགས་དང་། དམངས་རགས་དང་། བུདྩ་སེང་དང་། 
ཐོ ས་པ་དང་། ཌེ་འུ་དང་། ཤུ་མེ་ནམས་ལ་བསྟནད་པརྡ་བ་བ་ཤེད་ཅག་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་ལ་། རེགས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱ'འགགྲབ་པ་ ། དམ་ཚིག་གེ་རེས་སུ།འཇུག་པར་ 
ཐིན་ཀས་བླ་རབས་ས། །ཇས་ཀྱང་ར་དག་བྱེན་ཀྱེས་བརྣབས་སོ་། །ནཾ་ནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་མྱཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བཉན་སར་དན་ཡོད་པའྱི་ཆུལ་བོའ་པདམའ་གོང་བོ་ 
འ་བཀྱལ་ཁཁོར་ཆེན་པོ་བཤད་པ་། དོན་ཡོད་པའ་ལུགསྱ་ཀུལ་ཡང་ དག་པ་མཆོག་གྲུབ་པ་འགྲབ་བ་དམ་པ་ན་། ས་དང་བའི་ལཱ་བས་བ སེས་པས་དྭཀལ་འཁེར་གུ་བཞྲི་བ་བ་ན་གནད་ཏུ་མཛེས་པ་ཤོནད་ཏུ་ 
རུ འའ ངམ་པོར་བུའོ། །ཚོན་སྣཱ་ཝཱས་ནྲམ་པར་དྭབ་བའེ་ན་གླ་དང་བ ( ཅུས་པར་ནམ་པར་དུ་ )བར་ཐའོ་། །ཆོན་སཱ་ཚོགས་ཀྱས་བྲས་པ'། /དང་། དྭཀལ་ཁཁེརྦ་ཐཱ་བཞར་ཟག་གདབ་པ་ན་། མཉམ་བར་ཐག་ 
་གིས་དེ་བརྡ་བ་ས་་། སྣ་བཞར་ཆ་བཱེ་བརྡ་བའོ། །མུཞེབ་ཏུ་འྱྕའ། བཞའི་ཚད་ཙམ་ཏུ་བའ་། །དྭབུས་ཀི་དཀེལ་འཁེརྱ་ཀཧ་པོན་ །ཚད་ འཞུད་ཕོརྱ་བས་ལ་། ཚོན་སྣ་ལཱའི་སྒལ་བུ་དང་ ། མཆཚོན་ས་ལས་ 
བར་བའོ ངབས་ཀྱ་དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཀྱ་ཧཱང་བོལ་པད་མ་དཀར་པོ་ཁྲ་བེ། . “ཟུམ་པོར་བྱའ་། པད་མ་ཁྱ་བེ་བའ་དབུས་སུ་ཞགས་པ་དང་། ལུགས་ཀྱ་དང་པར་མ་གུནས་པར་བྱ་བ་ན་ ། ཀུ་མགོའ་ དངས་ཀ་འདྲ་བ་ 
ཤུགསྱུའ་དུ་བཅས་པ་དང་། ལག་མུ་ུབཅས་པས་བད་མཁི་ལུགསྱཀ་ཁརེནདཔ་དུང་། ཁབའ་བའི་ནཔན་འདུག་པརྦལོ། །ཆོན་ས་གས་ས་བའོ། བདམ་ཁྲབེབའ་ུབབོད་ཀ་ལ་བུ་ནེ་ལུགས་ 
བཅས་ཕའ་སྦལ་བུཌ་བོ། །ནང་དང་ཕྱེའེནཔ་དུན་རན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་བརྒྱན་པར་བྱའ་། །ལྕགས་ཀྱུའ་ཕྱེ་རོལ་ཀྱི་སྒལ་བུ་ན་། ཟུ་བ་ཡད་དུ་འོང་བྲ་ད་སྦ་སེད་པའ་མ་ཏོག་གསྲ་བའོ་། །ཟླ་བ་ཡད་ཏུ་འབོབ་དེ་མ་ 


ཱ ཤཱ 


ྨ 


རྦབ 


ར་ལ ༥ ས་སའ ་ནཀཞ རཀ - 


སྱེད་པའིཕྱཾཕོད་ཀི་སྦུལ་བ་ཞེ་མདུངཝེ་གསུམ་པྲ་བ་བརྡ་བའོ། །མདུང་ཅེ་གསུམ་པའི་འཕྲེང་བའི་ཕིམོལོ་ཀྱིསལ་ཁུ་ནེ་ཤག་ཧྲ་ཡག་ན་ཐེགས་པ་ཐ་བརྩ་བ་གེ་། མྣཚོསས་ཚོགས་དང་ཏོག་ནམས་སོ། །ཀུན་ལ་འབུར་ 
བའི་འཕེང་བ་དང་འོད་གཟེར་ཁ་དགག་སཱ་ཚོགས་པྲ་བི་བར་ཧལོ། །ག་གི་ཡུག་རའི་པརོསོ་ཀྱགལ་བུནི་སྟགས་བུ་འྲ་བརྡ་བལོ། །སྟེགས་བུའིཡིརོསྭཀི་སལ་བུའི་འཁེར་བར་ལུགསྐ་གལ་བུ་བར་བལོ། །གང་པོ་འདྱབས་ 
འཁེརྱ་ཀླགར་ན ། རྒྱལ་ལོཆེན་པོ་བཞི་གོ་བགེས་པ་ ། ལུགས་ཀུ་དང་ ། མདུང་ཆ་གཅག་པཐེགས་པ་ ། འབར་བའི་ནང་ན་འདུག་པ་། རནཐམས་ཅདྱ་ཉས་བན་པ་། བ་མོ་ཀུང་ཡེད་དུ་བཅས་ཏེ་པད་མའ་གདན་ 
ལ་འདུག་པར་བལོ། །རྩཀིལ་འཁེརྦ་ཀཱ་ཡི་ལོལོ་ཟེག་ཐགཏ་འཇིགས་ པྱ་མེད་པས་ཅུག་མཚན་ནམས་ལམས་ཅད་པད་མ་ལུ་འདུག་པྲ་བ་བར་ ཤའོ ལྣ་བཞའ་གནས་སུ་པད་མའ་དྱལ མ་འཚ ར་ཀཱུ་ནམས་བ་ 
ནི་། ཤར་ཀུ་ རྡ་རི་།། ལཱརོ་རལ་པ་གཅེག་མ་། ནུཿརྡོད “`  'ལུགས་སྦྲག་མ་། ཤར་དུ་ཕེ་ཉ་མོ་དང་། རགས་སཱགསྱ་ཏ ལཱ་མོ་ནམསྲ་བ་བར་བའོ་། །ཀལ་འཁོར་ཀུ་པ་རཁྲོ་ཀྱི་སལ་བྲུ། 
ནིམེ་ཏོག་གི་སེགས་བུ་འདྲ་བརྡ་བའ་། །ཡེ་རཕོ་ཀེ་དཀེལ་འཁོརེན་ཀུནཏུ་ལཱ་བས་བའོ། །མེལེ་ཤཱ་འཁར་དེལ་ནས་ཡེས་བ་བར་བའོ་། དཀལ་ འཁེརཞུད ཐུམ་པ་གངབ་དང་ ། ཤལ | 
_ལེའི་སྭདབཀངབས་བརྒུན་ཅེང་བུག་པའེ་ཆུས་བཀང་བདང་ ། བདུག་པའི་སྭདྱ་ཀས་བྱསན་པ་དང་། མེ་ཏོག་ ཚོགས་ཀྱེས་བརྒྱན་བུ་དུང་ ། བརབ་དང་། མཆོད་ལེནོ་ཀཆབ་དང་། འབབས་དང་། ཡན་ཆབ་དང་། དལ ཙུཡ་ 
་ ་ རནགཉཔམཔེཔྣེྣྣ༽]༽ཾོ་ སུ ་ ལེ 
ྲ ༔ དགྱིལ་འཁོརོ་ཀུན་ཏུ་དུཔ་དང་བལ་བ་དང་ ། སཱ་དུར་བ་དང་ ། གསེར་དང་། དྭངས་ཀྱིས་བརན་པར་བའོ་། །།དཀྱལ་འཁ་རྩོ་ཉེ་དནཏཱ་མཆོད་པའ་ཕར་། དྱཀྱིལ་འཁོརྱ་ཀླཱ་ལཱ་བྲཀ་ཤས་པ་ནམས་དང་ ། ས་བཞའ་གནས་སྱུར་བ 


ཏུ 


་ 
±= 


ལཿ ; 
7༩ 
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¬. 
ཅཅ 


དངེངམསསཾྱྣྱཔ། ་་ལའི་ྲཾི་ིིཨཞི་ ྩའ། ༥༣ པ་ལཔབར།་ལཁབ་བཆ་ལ་ཁཔང་ ~ 
-༽ : ' ༡" `; ༔ བོ 


ས་ཉེ་ད་ཡེ་ཀུང་བཅས་ནས་ ། ལས་བ་ཞིང་པད་མ་དང་། མཆོད་ཡོན་བྱཀལ་འའོ་བོདུས་བ་དང་ ། དེ་དགཏུགྱཏུ་ཆུྱ་སི་འཆད་པར་དུས་ཁམས་ཅད་དུངས་བར་པལོ། །དེན་ཡོད་པའི་ལུགསྱ་གའ་ཟག་སུགས་དན་བར་བ་ 
བ་པ་མཆོག་དཔལས་ཐམས་ཅདྲ་གུཔ་པ་དང་ ། གང་དཔ་གང་དགས་པ་ལྲ་དན་བར་བུའ་། །གསང་སྔགས་དེ་ཉེདྱ་ཀེས་སླར་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལ། །གསང་སཱགས་གཞན་དང་ ། བར་བསྲེས་པརྡ་བ་སྟེ་ ། ཕྱག་རྒྱ་དང 


དད བ་གཤ་བྲུ་གས་པས་འྲཐབ་པའི་མཆོག་ ། ས་པྭ་ཧས་ཐུམས་ཅད་དང་། ཤུདྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀསྭ་བྱ་གེས་བླནས་པ་འཕགས་པ་སཉན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གིས་ཀྱང་བིན་ 
ཀྱུས་བརླབས་པ་སྟེ་། ་ཡངདག་པརའགྲུབ་ཅེང་། མཆོག་སྦྱེན་བར་ ཟྱེད་པ་ཡན་ན། །དན་ཡད་པའ་ལུགས་ཀུའ་དཀལ་འཁར་དམ་པའ་ ~~ དཀྱེལ་འཁར་འདཾ་མཐོངབ་ན་། གགུ་བྲལབས་འདདས་མཆོ་ | 
ཅང་། སྒྲབ་པ་དང་སྡཾག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྣན་རྱ་སྒྲབ་པ་ཨྱེ་བཟ | དཔ་སཱར་བསྩགས་པ་རྣམ་པར་ཞེག་པར་འགྱུར་ལོ། འཇེག་ཏེན། མཔཔའ་གུབ་པ་བད་བ་དང་། འྲག་ཏན་ཕ་རལོདྱཏཱ་འྲབས་བུ་ཆེན་ 


ཊབ་དང་ ། ཤ་བའི་དུས་བྲས་ནས་ །བ་ཅསྙང་སོང་སྟེ་ པད་མའ་ ༥ ནངནས་རྒྱལ་བའེ་སྱན་སཱར་ཇུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་ ཁ་ཏོན་བདན་ཚ་རབས་ དན་བར་འགྱུར་བ་ངང་། གཔ་ཞག་འཆང་བནད་བཞོན་གཤེགས་བ 
༢  ཨ་ལེབུ་ཁག་འུགསེད་མས་འདྱལ་ཡ་་།འདུག་ཅབགབུང་འདོཔ་དབ་འདུག་པར་འ་པར་། ཆས་བ་ཟམས་ཅདྱ་ཅེས་ནམ་བཔག་ཟགས་ཤེ ཡིའོ་ཕུགབཞག་ཱ དྭུགས་འཤོན་ 
མཇདཿང་ དུས་ཀུནྭཏྭ་ཐཱནྱ་སེདཔའ་བྲངཆུཀྱཏ་ཡུང་སྣནད་པར་འགུ་ ༨༥ ། འདུན་སྐྱེ་བའཐ་མ་ཡེནཏེ་ཚེས་ཉུའཁེརོ་ལ་བླསེརབ་བར་དང་། ཧྲདཱབྱ་ཀི་སྭང་ཕོ་ལ་ཁུག་ག་བརདུ་ཡེན་སུཿ ། གཞན་དུ་སྐེ་བར་མྱ་'འུཧཱ 
གཉེན་འདེན་དགའ་བར་འགྱུར་ཞང་ བླ་མ་དང་ཆས་ཅན་དང་ནོདྲ་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་ | སེམས་ཅན་ཀུན་ཀེས་མཆོད་པར་འསོ་པ་ན་ ། སཱནད་པ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བཞན་རུ་འགྱར་རོ། །ནོར་དང་འབུ་འཕེལ་འ 


, [>¬ །དང་གས་དང་རྒྱན་ཀྱས་བརྒྱན་པ་དང་ ། རྒྱལ་བདང་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བ་བཅ་ཡད་ཅས་བན་བཞན་རུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། ལུགས་ཀྱུའི་དྲཀིལ་འཁེར་བུཞུགས་བ་ན་པརྱ་སཾ་ཝོག་པ་འཐེབ་པར་ 
འགྱུར་རོ ། འདི་པན་འགར་ཡང་འགྲོ་བར་རྱེ་འགྱུར་ཞང་ ། རྟག་ཏུ་བར་ཞེཔ་དགའ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བ་དང་ཀྱམས་པར་འགྱུར་རོ་། །ལཱ་ཐམས་ཅདྱ་ུས་ལུས་ཅན་ཤནདྱ་བསུངས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
3 ཚངས་པ་རང་ ། ཌྱབ་འཇུག་དང་ ། དབར་ཕུག་ཆན་པོ་ནམས་ཀུས་མཆོད་པམའགྱུར་རོ། །བསདནམས་ཀུ་ཕཱར་པོ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞང་། ཉ་མ་བཞན་ཏུ་གཟེ་བརུ་ད་འབར་བར་འགྱུར་ར། །སུག་ཅང་བཟང་བ་མཆོགྱཏུ་ 

ཾ བལར་འེས་བར་འགུརར།་ །རཔལྱ་གས་ཏུས་ཏགྭཏཱ་འབརཞཔ་ཤན ༠ དྭ་ཏྭ་རས་པར་འགྱུར་ལ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་འབུམ་ཕག་ཤེ་བ་ ཁྲག་ཁྲག་དགུ་བཅུ་ཆ་གཉིས་གང་གའི་ཀུར་གུ་བེ་མ་དང་མཉམ་བ་ 
ཤཱ སྟེདྱ་ཉད་བཞན་གཤེགས་བ་ནམས་ཀྱ་དུངནས་ ། དགེ་བའྲི་ཆ་བ། ་ ཆེན་པོ་ཡངས་སཱ་བཟུང་བར་འགྱུར་ར་། །བསད་ནམས་ཆེན་པ་དང་ ཧཿ ཡཱན་བར་འགྱུ་རོ་། ལུགས་ཀྱུའི་དགྱེལེ་འཁེརདུ་གཔ་ཞག་ཞུགས 
. བ་ཙམ་དུང་། དཀིལ་འཁོར 'ཡཱ།བུ།ལ་མེ་ཏག་འབུལ་བ་དང་ ། རལ་ལུ། གཅགྱམསྭ་ཀ༔བཏུག་པ་འཐུལ་བའེ་ མས་ཅན་ད་དག་ནེ་གངགའྱེ་ཀར་གྲི་ཧེ་མ་དགུ་བཅུ་མ་དགུ་འབུམ་ཕག་བེ་བཁག་ཁིག་སྟེདྲ་ཀིསངས་རྒྱས་ཀྱ 
_ ཞང་མེ་ཏེག་སྭ་ཚོགས་ཀྱས གས་ཕར་བརྒྱན་པར་འགྱུར་ར། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་རེ་རེར་ཡར་གར་གའུ་ཤེ་མ་དྭག་བྱས་དགུ་འབྲམ་ཕག་པ་བ་ཁག་ཁག་སེ ཀྱ དབཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལ་སྣ་ཚོགསྤ་ཉིས་མཆོད 
ཡི ༤ ས་ཁ ༈བདུག་པ་མང་པོ་རམ་པར་ཕེ་བའ་པཝཾན་ལས་ཙན་དན་སྦྱལ་རྱ་སྟང་ཕོ་དང་། འའ །་ཤའུ་བདུག་པ་འབུཔབར་འགྱར་ར་། ད་བཞིན ཀུ གས་པ་བཡས་ཅད་པ་མངེར་ཕའཏྲོལ པས་པར་ཧུབ་རབ 
1 སཿ །དལ་སཛས་རས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀས་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བལ་མབྱཏུ་སྦྱན་བར་མཛད་དེ་ ། འིགསྤ་ཀུ་བུལེགས་སལགས་སོ། རབཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ཡལ་མཆད་པ་ 


75 
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འདེན་མ་ ཏ་གྲབ་པ་བླ་ན་མྱད་པ་ཡན་ནོ། །དདག་གེས་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པས་བཀྱེལ་འཁོམ་མཆོད་པ་ན་ ། བསོད་ནམས་ཀུ་ཕྲུར་པོ་ཆེན་ཕོའ་དགེ་བའ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཛེགས་པ་དང་། ཕ་རལར་ཏཱ་ཕཾནད་པྲ་དཱག་ 
ྱུ །སྔ་ཐགེས་བར་འགྱུར་རོ། །བླསབ་བ་ཆེན་པོ་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། འཕགས་པ་ཡཿན་རས་གཟཾགས་དབངཕུག་རགཏུ་མཆོད་སྦྱེད་པར་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། རྟགཏཱ་མཐར་བ་བཞེད་པར་འགྱུར་རོ་། རྟགཏུ་རྔས་ཨཱཿ ། 
འབང་བརའགུར་རོ་། །རྟུག་ཏཱ་དོན་ཡོད་པའེ་ལུགས་ཀྱུའི་བསྒྲབ་པ་འགུབ་པར་འགུར་རོ་། །རྟགཏུ་བཞན་འཛུམ་བར་འགུར་རོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོ་བཞ་དང་གཤན་རྔེ་དང་། ཆུ་ལཱ་དང་ཡུས་ད་ཕོ་དེང་། གཞོནུ་དང་། དབང་ 
$ བོདཔ ག་ནས་བ བ་དང ༡ རྣ ་འ། སྦུབ་པའ་ཕར་ཇེས་སུ་འབར་བཅེན་པོར་འགྱུར་རོ་། ། རེ་བཞན་ གས་པ་ཐམས་ཅད་ཀས་ཤགྲ་ཧས་བཏབ་ཧུང་བུན་ཀྱས 
ཟླནབས་བརའྱ་མཔོ། །ནེའེ་ས་ཤོགས་ཀུང་མཆོད་ཏེན་སམ་དུས་ མས་ཤང་། མཆོད་ཏེན་རེང་བསལ་ཅན་ུའྱགརར། །སམས་ཅ ནགང་དག་དེལ་བལལྟ་བའ་ཤར་སམས་ཉནད་དག་ག་སག་པ་དང་། 

ནིཿ ི །ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཟརདཔར་འགྱུརལ༽་ ༈ འཇགས་པ་དང་། ཟེམས་དང་མ་རན་ཐམས་ཅད་ལས་བལ་བར་འགྱུར་རོ།། ནད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ་། རྟགཏུ་སངས་རྒྱས་དང་བྲརྲ་ཆྭབ་སེས་ 


༩ སླ ༣༩ ར་འ ༨ ༤ ལོ ཤེ ཆེ རང བ་བ ལོ ང་བ་བ ཀོ 
ཤཱུ ས་དགངས་པར་འཕྱུར་རོ། །རགྱང་འཇེག་རེན་ཐམས་ཅད་ཀུས་བ་མར་འགྱུར་རོ། །དུག་ཐམས་ཅད་དང་ཤུར་གོལ་བ་ཟམས་ཅད་དང་། རྒྱ་མཛའ་བའ་འཇོགས་པ་ལས་ལོངས་སུ་ཐརདཔར་འབྱུརར་། 
ཅུས་མ་ཡནབར་འཆེབས་འཇེགས་པ་ཡས་ཡངས་སུ་བརད་པར་འགྱུར་འོའྱི། ། འདེནས་བད་བ་ཉན་སའཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་སྲུ་སྐེ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཐ་ན་རཾ་དགས་དངྱ་བ་དག་གནས་དེའ་ཕགས་སུ་ཉེ་བརྡ་སེང་བདེ་དག་ | 


ྦ གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དེལེ་སཱན་གཱ་ཚེ་ལ་ཡོངས་སུ་བསགས་པ་དེ་གྲ། །ཨམ་ཡུས་པར་ཡོངས་སྭུ་བངབར་འགུརརོ་༽ །དདག་ཐམས་ཅད་བདེ་འགལ་གཞེལ་བརའགུར་ར། །ན་སོམ་དང་པན་འགའི་འཇག་རྟེན་མྱད་པར་ 
༣༥ 23 ཧོ ] རྫ ༩ ། ཏེ 


÷` 
བབ འབའ་བ 


ལ་ག | ས༨༽་ བ་བ - རབ" ༣ རིས :་:༼ ླ ྷ ་ 
༠ ས་ `“ འཕ འ གླ ༧ ཇཾ“ ÷+ 
ཤར =÷ ངཱ 


ཟེ་དངྱ་ས་རེགས་དབར་ཞུ་རིགས་དང་ ། རམངས་རེགས་དང་ །བུདྲ་སར་དཔ་། སྐེས་པྲ་ནམས་ཏགཏུ་དབང་དྲ་བ་སེ་ ། འདུག་ཅེང་ཐམས་ཅད་བསྐེན་བཞུར་ཧེད་ཅང་ འདུག་པ་ན་རས་ཀྱ་སཱ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པྭ་བུ་ནྭ་ེ 
དཀ པ་ཡནས། །རས་གུ་བཞྲིའེན་ཀུན་འུ་གང་རམ་ཁྱའུ་དཔ་ཡགས་པར་བཏགས་པ་རས་འཇམ་ལོ་ཐག་རན་བཟང་པོ་མཉེན་པོ་གོནདྱང་དག་པར་བཟུས་པ་ ། རྭ་པ་མར་ཤས་པ་འམ་ཡང་ན་དང་ཡུག་གམ་ ། ཡང་ན་ 
 མོདོ་དཔ་རས་ཤུགས་ཕགས་ལྭ་ཟུབ་ཡར་ཀེཚས་བཅོོལ་ཚངབའི་བར་དུརསྤ་ཀ་གཱ་གཟུགས་གླགྲ་སེད་ཕྲ་བ་བར་བོ། །སདུཆང་མ་སར་པའི་དཔྱད་མཚོན་ལུག་མམ་ཡན་བྱ་ཐུགས་ཏེརས་ལུས་སྐུ་གཞུགས་གསུ། 
རནའ་བྲ་བཞི་༽ ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་ཞམ་པར་དྲབེ་བར་བའོ། གས སུ་འཁིགས་ལ་ན་རས་གཟོགས་དབང་ཕུག་འགན་ཕྲོ་བེབ་ན། བཏྱལ་མོ་ཀང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པ་ཅཉན་གྲསུམ་པ་ཞུལ་གསུམ་ 
པ་མཆོགཏུ་བཟང་བ་། ཞལ་དང་པ་ན་མཛེས་ཤིང་སུག་པ་དབུ། ° །ལུང་ཡ་དང་ཐེརྩ་སུགས་ཀྱས་བརྒྱན་པ་ ། ཅོད་པན་ལ་འད་དཔག་ ༼ . རྱེད་ཏྱས་བརྒྱན་པ་། ཤྭཀླ་ག་ཁཌཝ་ཁྭརྦའོ་། །ཨ་ཏོག་ཊི 
འྲྲེཔབས་བཅེང་བར་བལོ་། འྲེང་བའི་གེངྱ་འདེནཔག་པད་བུ། ལོ །ཅོད་པནལ་ཟུ་བཡད་པ་དང་། འོད་འདོམ་གརྒ་བ་བལོ། \ ཉཀུནྱཏུལུགས་ཀུ་འི་བའོ་། ཀུནཏཱ་འབུར་བའེ་འཕྲེང་བ་ཤུའོ། ། 

ྲ ཅེ འེ འགིན་བདྲ་བཏོ་ ་ 


རང་ པདམའི་ལུགས་ཀུ་། གཡས་ན་མདུང་ཚེ་གསུམ་པའི་ལུགས་ཀུ་གཡོན་གཅག་ན་དོན་ཡོད་པའི་ཞགས་པའ་ལུགས་ཀུ་ ། གཡས་གཅགན་རྡ་ཇ་ལུགས་ཀུ་དབུགས་ 
ནྐཾ་དྭ་ཱ་མོ་ཁྕསལ་ཨའོ། ག་ཡས་སུ་དཀར་མོ་ལེ་ ། མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བགོས་པ་། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱ་ཞལ་དུ་ལཱ་བ་ ། རུནྲ་བམས་ཅདྱ་ཉེས་བྱན་པ་། པད་མཡ་བུགས་པ་ ། 
ཟིགས་དབང་ཕུག་གྱ་རུབྱཏ་རིན་པོ་ཝལ་ཤེར་ལུག་ཝནདང་ཡལ་ག་དང་ཆས་བ་འན་པོ་ཚྭ་སྣ་ཚོགས ་ཀྱས་ལཕཝས་པ ་བྲའོ་། །ནེ་ཙོ་དང་། རཾ་སྐྱེགས ་དང་། ཤང་ཤང་ཏེ་ 


3 རླ #་ོཿ དྲ 


£ > 
+ 


ཏྱུ  ིྨྣ་་ རྱར་དུང་ ། གྡོག་ཕ་ད ི་ ། སྒྲབ་པ་ཟམུས་ཉད" ཅད་ལས་ཡོངོས་སྲགོ་ '་བར་ གྱཱེ་ཁའྱཱཉིཌ་ ར། དོན་ཡོད་པའ་ལུ་ འའ ལུགས་ [རྱུའེ་རེགས་སཱར་ ༡ ཀྱ་རྱལ་པོ་འ ལེ. མུ་ཕར་ཕེ་བ་ ་ནམས་ 
'ས། ༈བཅེམོ།ལཱན་འདུས་ཡང་བདག་ལ ་མཆེས་པན་དན་ཡོད་པའ་ལུགས་ །གུའ་འྭ་ཁྭ་བལ་ ལྱ་སལ་ལོའ ལྔ་དཀིལ་འཁེརོ་། ཉེ་། རེགས 'སཱགས་འཆང་བ་ཛ ཐམས་ པས་ཅད་ཀ འཌྭ་བལལས་ །གུབ་པ་ མཆོགཏུ་ ཉཱ་འགྱུར་བ་དང་། 
དཔ་ཡནལ་ལེ་ ༢༢༡༥ ༢༢༣༤ དཔ་། མརུངས་ཕ་བཅོན་པྱ་ཉད་པ་ ། བྱཿ་བའ་བསམ་བྱ་མེདཔའེ་གནད་སྦེནདང་། སན་པོ་ཐམས་ཅད་དཔའབུང་པ་དོང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་ 
མ ཅདང་། །ཱོ་འཕྲེ་ཆེ ན་པོ་དང་ ། རྩ་དང - རྩམ་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་ཐག་འཇུག་པ་ ། མ་ཆུཔས་པའ་བསྱེགས་ དང་ལེག་འདན་ཐམས་ཅདརབ བྱ་ཏཱ་ཧཱལ་བར་ མད་པ བདུད་ལས་ སུ 
ྲ རབྱ་ཏ་ཞི་བ་ དང་། ཡུང་བར་ ་པུད་པ་ ། ཆེ སེམསུཡ་ནུཁའུཿས་པ་ཐམས། ་ཅད་སག་པར་ཕྲེད་པ་ ། ར་རོལ ¦ ཀ་བ བ་དང་། ག་བབ་བ་ 'ཅར་འཆེང་བ་ ་དང་། ། གཅད་པ་དང་། འཐུ གགས 
ང་། ནུངབ་དང་ ། གཏོང་བ་དང་ ། ཡུས་ནས་པར་གཞག་ཿ ཏུ ལལ རམ་ ། བཅ་ཡོ་ལཱུ། འདས་འདེར་བདག་གས 'གད་མོ་ཌུ མྭ་ཆས་ : ཚལ ཉལ་ཁུཁཆ་ འ་དེན་ཡོད་པའི་ཞགས་ པའ་ཧངཔོ་ཆེ་ག་ཞབ་མོའ་ མོའ་ངཀྱལ་ 
ཱཾ 'སུ་བཅོམ་ལཱན་ འདས ཀྱེ་བན་སྔར་འ ་འཁར་ ཁར་མངུ་ཕོའ་ནང་ཏུ་དོན་ དན་ཡད་པའ་འཁྲ་བ་། ལལུགས ཡའ བརྗོད་པར་བྱས་ས་། ཀྱེལ་འ འཁོར་དང་ ། ཆོག་ཞབ་མ་ཐམས ཅད་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱེད་པ་ འཆོས་པར་ བདབ 
རི ལའ ཧཱ བ་པར་ ཉ་པ ༈ བསབ་པ་འགུབ་པའ་མ ༣་མཆེག་དེ་བ མ་ཝཱན་ འདྭས་ཀུས་ཟུགས་བཅ་ ་བཅ་བཅེན་ འང ཅམ་ལཱན།འདྲས་འྲའ་བ། འྱ་ཆལ་ །པོ་ཆེན་ 
1 །སམས་ཅནཟཐམས་ ཅདྱ་ཀྱི་བསམ་བ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱས་བའ་སླད་དུ་། བཅམ་ལཝཱན་འདས ཇེས་ས་ 
ྩིའ་ 


(ལད་པར་བྱགའོ། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པས་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་རྟན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ལ་འདྲེ་སད་རེས་ ད 

ཀའ་མཿད་ཏོ། །སུནརས་གཟུགས་དབང་མུག་ཕགྲ་མཆེན་པོས་ཡག་ཆས་བཏབ་སྟེ་ ། རས་ཀུང་བེནཀྱིས་བླནབས་ ། སཱཀ་གུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡ་དདག་པར་ཇོགས་པའིསངས་ཆས་ཀེས་ 
༡ ༡ཅགྱ་ཧས་བཏབ་ཅིང་། ཤུན་ཀྱེས་བརུབས་ཀེས་གླེས་ཤེག་ ། གསང་བ་ཡགན་ནྡོ་རདང་། དྡོར་འཇང་བ་དང་ ། ནྡ་ཇོ་འེ་ཧེང་པ་ཐོམས་ཅད་དང་ ། དམ་ཚག་ལ་གནས་པའི་ལཱ་དང་། ཤུ་དང་། གནོད་སྔེན་དང་། 
+; ག་་་་་ནམ་ལའལའུང་དང་། འམ་འ དདབ་།་ ལྕ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ཡེརས་སུ་བཟུངབ་སླས་ ིི་ ཧྱཉན་རས་གཟཾགས་དབང་ཕུག་རགས་སྣགས་འཆང་ཛས་ 
- [ཅཿ ཅས་བསམ་བ་ལོངོས་སུ་ཛགས་པའ་གེསྤབས་དང་མཆོག་ ` ༼ གྲབ་པར་བྱས་ཤག། ། རེ་ནས་གྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དྭལ། འུ . ཆེན་པོ་འཕགས་ཕུ་ཧཱཿན་རས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་གས་བཅོམ། 
༣ ༽  བཀའ་གཞང་དྭབུགས་ཡུང་བ་ཟེས་ནས་གང་དགའ་ ། སུན་མ་བསམས་། རཔུལ་བྲ་ཕེད་འཁས་པར་ཧས་། གདོཔ་འཁོ་གཉེར་ཐས་ ། མཆ་བ་བཅགས་པའ་སཿན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ག་ཡུས 
ནི པོའ་ནང་དུ་བཅམ་ལུན་འདས༡༡དཿན་སཱར་འདུག་ནས་ ། དུན་ཡོད་པལ་ཞགས་པ་འཁྲ་བ་འྱ་ཧལ་པོ་འདྲ་སྦས་པ་ ། (དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའ་ །བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཤར་ཆཱབ་ སེས 
༥ཅདདང་ ། འཕགས་པ་རྡ་ར་འཆང་བ་དང་། རཀལ་འཁེར། ཕོལ་ལཱ་ནམས་ལ་ཕག་འཚལལ། །འདས་ལ་དང་མ་འངས་པ་དང་། དྭ་ལརྱ་བུང་བའེ་རང་སངས་རས་དང་ ། ཤའཁགས་པ་ཉན་བྲེས་༡་ 


དགེ་འདན་ནམས་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །ཡང་དག་པར་སོང་བ་ནམས་ལ་ཡུག་འཚལ་ལོ་ ། ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ལག་འཚལ་ལ་། །ཤལ་དཏ་འབྲུ་བྲ་གས་ཆན་པོ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ་། རང་སྲེར་ཆེན་པའོ་ཚོགྲ་ 


༨ 


= 


® ྫི 


ར་ཡ ས་ཁྱ་ཱཏྭཾ་ཱ་ཡངཀྭར་ལཱ་ ༽ 
ར་ཙ་ར་། ཙཙ་ར་། ཙ་ཙ་ར་། ན་ཤ 


སས སནེཾ་ ིཚ་་ ཛཾ "3པཔསབ་་ར་ ཞའ ་ པས 4 ་”་ 
་  ྣླ་ ུ ༩ ཨཿ ཡུ 


སུ ཐགྱོ་ོ་འཝ། ལ་པ བརུན་།ྲབཁང་། ན་མ་གཱིཏཱ་ཡཱ་སྭ་། ར་ཡང ། མ་ཤཱཀ་ཡ་། མ་འག་ཌེ་། བརཌ་ཏ་། [ བད རཱག་ཨ་རས་སྭ་བཱ་། སོ་གཁ་ཱར་ 
རྩ ་ ཅའ་ཨཀ་ལ་། ཨ་ཏྟེ་བཏཾ་། ས་མ་ཡུ་སྭ་ག་། སྭ་ཐ་མུུ་ད་ ། ཨ་ 'ཏེཏ་ཏཱ་ཨྭུ་ད་ཡ་སྭ་དཱ་ ། ཨཱཾ་ཨ་མ་གཱ་བ་རདེ་། མག་། རུང སྭ་ཀུཿཤ་ ། བཛྲ་ཚཱ་། མ མག་པད་མ་ཨ་ཤཱ་ས་དར་། ན་མ་སཱ་ཏེ་ 
ཨ་མཐཱ། ཨ་ཀུག་། ཧུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱཾ ༈ །༈ འཁོ་བའློ་ཆལ་ལོ་ཆེན་པའི་གཟུངས་འདྲེ་གླ་ས་པ་དང་། ལཱའེ་གནས་དང་བཅས་པ་དུང་ ། རེ་རབ་དང་བཅས་ ་པའྱ་སཱ་མཚོགནས་དང་བཅས་པ་དང་། གཞལ་ 
སེ །ཁབྲ་ནམས་ཀུནྭ་ཏ་འགུལཏ་། སེབགསུམ ་ཧྱསྟེང་ཆེན་བའེ་ འའ འདེག་ཏེན་གཁམས་ རྣམ་པ་དྲུག(ུ་གཡས་ས་། ༈ མ་ནུངས། པའ ཀྱུ་དཔ་། ལྕ་མ་ཡན་དུང་] གནོད་སཱན་དང་། སྲན་པོ ལིར ཀི 

_ འདུང་བ་དང་། ཤ་ཁ་དཔ་། ཟམས་ཅད་དང་། བདུད་ལས་སུག། ས་པ་དང་། ཡོག་འདེགས་རུངས་ལ་དང་། གརོན་མ་ནུངས་པ། ནམས་ཁ་སུགྱཏཱ་ཁགལཏོ། མྲ་རངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲེ་ེ། ྦ 
བརུ་བར་ཀུནྱཏ་རབ་ཏཱ་འབར་། འབར་བ་ གཅོ _གཉུཆུནད་ཉེང་བསྲེགས་པ ་དང་དུ་ཞེང་འགེལཱགོ་ད ལིི་ ། ཚོར་བ་དྲག་ ~ - པ་རྱོ་བཟད་པ ་ུན་པྱོ་སུང། ཅུབ རི ཅད་ཤིནད་ཏ་འྭའུས་ཤེ 
7 ་སྨཱག་ག༽ །བརུད་ཀྱ་རུགས་ ་ནམས་བད་ཁས་ བཏགས་སོ་། །འཇག་རྟེན་གསུམ་གྱ་བདུག་པོ་ཐམས ་ཅདྲ་ཀུན་ཏུ་འྭཐུགས་ས། [རྒྱ་མཚོན་གནས་པའ་ ཐའྭཀུ་དད། རྒྱ་མཚོའི འ་ཀཱ་ཆེ ན་པོ་དགུའ་པ་དང་བསྟེན་དགའ་བ་དག་ | 

༤ ༩ ༈ ཆར རོ གཞུན།ཡུང་སའི་སེངན་ ། ཀྲུ་སྟང་ཕག་བྱར་གནས་པ་དང་། རྒྱ་མཚོའ་ནུའནང་གླ་ཀུ་གང་དུག་དུང་ ། མི་ལ་གནས་པ་གུང་ཡནེ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀུནཏུ་འཁྲག་ 
།བར་བར་གུརདཅང་གདུང་ " ༥ "༠༠ །ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ཆོགས 'ཆན་པོའ་གཙོ་བརྲ ་བ' ཅོ མ་མོའ་ཚོགས 2 'བསྒརད་པ་རཾ་དག་ ཟམས་ ་ 


འདང་རོ། །གནས་ལ་ཏེན་པའེ་བདུདྲ་ཀུགནས་ནམས་འདར་རོ། འབ རྭ་ཀུནཏཱ་འབུར་ཏེ་ ། གནས་དང་བཅས་པར་བསྲེ 
ཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་པྲ་བ་བའ་ཕར་མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་འཐེར་རོ་༽ ལུ་རྣམས་ཀྱ་རྒྱན་སྤུད་པ་སཱ་ཚོགས་དང་། ཚེས་གས་ཀྱ་ཆར་པ་འ བས་ས་། མཚེད་པའིལས་པར་ཅང། 
༥༦ འའ ༽ལཱ་ཛསྭཱ་ཀི་གསེར་དང་ །དྱང་སྱ་གིམ་ཏོག་དུང་། རནཔོཆེ་སྣ་བཏུན་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིཆར་པས་། བཅོམལན་འདས་ལ་མཆོད་པྲ་བེདད་། །དེནས་གནད་སྦེན 
ག་ནརྡོ་ཇ་ལུས་འབར་ཞིང་རྡོ་རེ་གསོར་ཏེ་ །ཤིན་ ཏུའྱགིར་བགྱཏ་སརགེའྱི་བཱ་གེས་ཀུས་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགས་པྲ་སཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག། 
) ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཅྫུཿཉན་རས་གཟག ༽ 

༤ འྭམེབབ་། བཅོསན་འདས་མགན་བནུམ་སྲ་ལ་ཏེ་ ཟླ་བ ཅར 
ས་བ་བའེ་སུད་དུ་ ། ཟུགསྡ་རེ་ཅན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ་བ་གང་གས་བདག་གི་ཡྤནརཔ་པོར་ཕན་པ་དཔ་། བདབར་འགུམ་ལགས་སོ། །འཁེ་བ་ཆེན་པོ་ཆེན་ 
ཅཅ ཧདུ་།གས་ཞྱུསཅུ་སབ་དང་འུ་གནནསྱན་དུང་། སུན་པོ 
ཡཐག་པ་དང་ ། སག་མ་དུངས་པར་འགྱུར་ 


] གལ་བ་ར་ཁོགས་སུ་སོངས་ ། ཉེ་བར་ཉན་ནས་། བར་རུབ་སུམ ་ 
ཀཾ འའ འིང་པོ་རེ་བསོགས ིས་ཕྲས་ 
ཅའོཿཟྲབྲ་ཨྭ་སུད་བའ་ཨེ་ཏོག་རད་བ་འེ ཡཾསཱ་ཚོགས་ཀྱེས་སྲས་པ 

# མས་ཁ་ཁུདེ་ཨཱ་དཊུ་ཁ་ཨོངས་རྱེད་པའི་ཕེར་དང་ ། ་བ 
༼ོབཤད་ཅང་གང་དན་བ་ཙམ་ཉདྲ་ཀུས་ 
རམ ¡ ནཱ ཁ་དང་།་ ལག་ཧཿ 


ཏུ་གཡོས་ ། གང་དག་བདུད་མུ 
ཐིཿ ིས། 


ཕ 


9 ༣ 


ལོ། །རེ་ནས་འལར་ལཡི་དང་སེལ་ངང་། ཀྲ་དམས་། 
གས་ས །དེནས་འཁེར་རུཁ་དང་སྲེལ་དང་། ཀུ་ནམས། 


ས་དབངྲ་ཕུག་གཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་འཚལ་ནས་ ངཱ 


ཱ་འོབ་བྲ་རི་སྱ་ སད་པའ་མེ་ཏོག་ག་འཕྲེཔབ་རེན་པོ་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱས་ 


བསགས་ས་། །ཤ་ 


ླའ་ིས 


སག ༦ ་ 


ཿ  བའ་དན་ཡོད་པའི་ལུགས་ཀྱུའི་འྲའཔོ་འྱི་ཆལ་པ་ནདུས་ཐམས་ཅད་ཅུ་མགེ་བ་འྱི་སེ་བརྨ་བ་བར་བྱསིའོ། །བཅང་ངོ་སྒེམ་མོ་། ་མཆོད་ད།། རྒྱས་པར་བརྒྱའེ་། ཟགས་སྤགས་འཆངབ་གང་ག་ ལཱ་ན་འོ་བ་འྱ་ཆལ་པོ།འཆད 
_ཐར་འགྱུར་བ་དང་། རིགས་ཀྱ་བུ་དང་། རེགས་ཀྱ་བུ་མ་དང་། དགེ་སླེང་དང་། དགེ་སྤེང་མ་དང་། དགེ་བསྐེན་དང་ ། དགེ་བསྙེན་མ་དང་། དགེ་སྩཾངདང་། བམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རེགས་དང་། ཇེའརགས་དང་། དམངས་རྲག 
ཿ: 'ཡག་ནཱཟེ་གོས་བའམ་ ། ཡུས་ལ་ཝེགས་པ་འམ་ ། ལྟ་བའམ་། འདྲེ་བའམ་ ། ཐན་འོ་བོའྱ་རཱལ་པོ་ཉན་པ་ཙམ་དེ་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་ཞུར་དུ་བཀུར་བརབྱྱེའོ་ ། ཧཱ་བོས་བཔབར་བྱགུལོ་། བསུ 
བརབྱསའོ། ཡོངས་སུ་བསུང་བར་བྱསེལོ། །བསམ་བ་དང་ཡོད་ ལ་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་ཇོགས་པར་ཟྱསལ། །གུབ་པ་ཆེན་ ༠༠ པོ་འོ་ཅན་པོ་རེས་སུ་སཱཡད་པར་བྱསལོ། ། གནོད་སྦུན་དང་།ྲན། 
པོ་དཔ་། བགེགས་དཔ་། ཡོག་འདེན་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་ས། སོར་གསལ་བར་བྱགའོ། \ཏགྱཏ་ཇེས་སུ་འབང་ཞང་བྱས་པབ་ ་ དང་། བསྐྱབ་པུ་དང་། སྨ་བར་བྱགའོ། །རྟགྱཾཏདུས་ཐམས 
མཿ ༡སུལ་པར་བྱགེའ་། རྟག་ཏཱ་རུན་མཱ།འཆད་པར་ ཡོོ་ཟད་ཐམས་ཅདྱ་ཀསྭ་མ་འབྲེལ་ཅང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡོངས་་ སུ་བསྐྱང་བར་བསྱའ་། །ཡུས་ལ་སྣབས་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང 
` གཟྲི་ན་བེདཅཾཔ་ ། བསོད་ནམས་དང་ ། ེ་ཤེསྱ་ཀྭ་གགོས་བྱསའ་། །རྲག་ཐམས་༦ད་ས་སར་གས་ལ་བར་བྱ་གའན་ །ནར་དང་། འཐ་དང་། བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། གོས་དང་། སྤུད་པ་དང་། རྒྱན་ྲས' 
གཔ ཤཤུརཀད་ཏདུའ་དངེས་སུ་བྱསའབུར་བྱས། ཞནཏཊབ་དང་། གུས་བསུཏུས་ཊུནཏ་བཆོགྱིཏ་མོས་པར་བྱསའོ། །ད་ནས་བརཧབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་ལ་ 
!ྐ སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་གནདོ་སྦནྱ་གཾ་སེ་དཔོནཆན་པོ་ཡག་ནྲ་རྲོ་རལ་འདྲི་སད་ཅེས་ལག་ན་རྡོ་དྲ་འོདྲ་ཉེས་ཁས་བངས་པ་མཆོགཏུ་བཟང་པྲོ་བས་པ་འདེ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ཞྭས་སཱས་ས༽ །ཡག་པ་གཡས་ 


| 
| 


' 


སས་ཿ ན་ར པ ཆ༅༧-ས༡ས=;ས༠ས༣ ”་ེ་ 


ཱ ± ་ ༩༥༥  . ཟས ཡ་པ  ས་། 


⁄⁄ ༥ ༧ 
/ དཱ ༡? 


ཱ ' དེ་དགྲ་ཀར་འཁར་འདུས་པ་ཆེན་པོ་མངཔས་ཡོངོས་སུ་བསས་ཏེ་ མ པ ཤིལ རོར ༥ བོ་འི 
ཟར ༤༤ འཐ༅༅་ སེགས གདཔན་ལྣཇས་ཀླ་ཞབ་ཡེད་འབོ་བྲས་ཨེདཔལ་མེ་ཏག་ - ་ ར་ ་་ 
།།ོརརང་། ལོ་ཀོག་པཊཔ་དང་། ཏལ་དང་།ལེ་༼ ༨ ས་པ རྔས + ༢༨༦ ༦ ་ིའ་མ་་སང་ 
། མུ་ཏེག་གཱན་དཱ་བ་ཁ་གངཔ། མ་ཏོག་སུ་མ་ན་དང་། ཏ་ར། ན་དང་། ཀུ་ས། ༔ ལི་ཉ༧རཆི ༢: ཧ་པ ཕཾཏགོ་ནཱ་ཏཱ་དང་། སེ་ཏོགོ་ནི་འ་ད།ཤྲུ་ས། 
གྲ སྲ་ལེ་ོས་གསུདཔ་དབ་། ཆག་ཚོགེས་ ཧོཆབ་ཡིདར་འྟགས་ཅང་། ཧེཀར་བཟུའི་དབ་ཞད གབ དའ་གལ་ཡཆོདོང་འི་རུད་དང་། བྱལ་དའོར་རན་ལོ་ 
།འཀ་ར་སཡྟེང་སཡསགས་ལཁ་པས་བླུ་འ། སསད ་ ་ཤ༠ཅདདོ།ོ་གེཏུར་ཀཆོའས་ཁ་ཚིཌིས་བ་དོག་ལད་ 
རག ིྷྣཉྣ}]}]}]ཉན#{ན”་ོ་ ༥ཡ་ལེགས་སོ་ཞེ་ རོ ། 
ཀྭ ཞིན་པའེ་ཁྭ་བའྱི་མལ་ཁོ་འདྲེ་སས་ཏེ་། རགས་སྔགས་འཆང་ཟམས་ཅད་མཚོགོར་གུབ་བརྡ་བ་བའེ་ཕར་། ¬ ༤༢ + 


༣༽༽ 


ཙྭ ༦ །བཤད་པ་ལེགས་སཀ ལེགས་སོ།། ༼ །འདེན་ ན་་མའཚ་ཝ་ ཤེ མའོ་དུས་ ཧཾཿ ། ཟིགས་སྣུགས་འཆང་བ། ནམས 2 ལན་ཅུག་ རྔན་བ ༄མ་གྱ 'གྱས་ དགེས ས་པ་ཐམས་ མས་ཅད་བེད་པར ཁྱསུར་ ། མེད །ལ་ར་པ་བམས ཅད་ 
ཡར པམ ་ གག འངས ཁིགས་ དགང་ཐུག་མ་ཐེངབའུ སུནཾ་པར་ འགུང་། ཐེ ཐམས ་ཅད་དུ་གཏོགས་ པའ་ ཁྲ་གུབ་པ་ཆེན་པོ༢ ༢་བཏྭ་སཱཿ སཱནད་པར་འགྱུར་] རག ་སུགས་འཆང་བ་ནམས་ 
ག་ར ཅུ ངྷ ༢༤༦༢ ལུ པ་ཁསུ་པ་ད མོའི གཡིན བར་མཆོགཅུ གྭ་བ བ་ལུཿ ། ཡས ཧུ ༨ལ་ ་པརྲ། ཅང་ པའེ ང་རོ ཅར ད་ནས་འཁུས་ ། 

`` བརྟན་ཞིང་ཕ། ་ ལ་ར ་གང་གས་ ཡག མཐེལ་ གཅག | 
ཧྲི་ ༤༧༥༣ འཚེལ་ར མའམ 


འཁྱད རཱ 
སྲེགས་སཾ། །བཅེསོ། ༥ མ་འདས 


- ¡ ¢/ ཕྲ ; 


༈ བརྒུབ་པར་བྱས ] བདག་ལ་སྲུབ་པ་སུལགས་ ། དྭབངགཉེཏ་འྱུར་བ་སུ་ལགས་ ། བཅེམོ་ལུན་འདས་བདག་ནེ་མགོ་ནམ་པར་ དུད་ཁ 
གསོལ དེ་ནས་བདེ་བར་གཤགས་པ་བཅེས་ལན་འདས་ཤག་ཀུཐུབ་པས་ ། འཁོས་པའི་གདྱ་གངས་༤༡འགཙུག་འབར་བ་གནད་སྨེནྱ་ས་ས་དཔོནཆེན་པལ་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་༢ཡད་ཏོ་། །གནད་སུན་གྱས་དཔོནཆེན་པ་ 
་ ཤྱད་མ་འཇགས་ཕར་ཁཁྲ་བ་ཁྱི་རུམ་ལོ་ལུགས་ཀྱུའི་དཀལ་འཁོར་ཀྲ་རས་སུ་སོང་གག་ ། ཤརྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ འཕགས་པ་ཅུཉན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་ཡ་སྐུབས་སཱཏ ཁར་སརཤུག ཅཐ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟགས་ ༨ ཡག དུ་ བསུད ། དབུང་གཉེནདང་། སྦྱེབ་པ། དང་། རུནྭཏཱ་འགུརཏ་། གང་གས་འཁར་༡ཛགས་དང་བཅས། 


ཡཿ ༣ ༠ ངོ 32 ༽ 
པ་གནད་སྦུན་སུང་ཕྲག་བྱརྱའ སོག་དངྲ་བལ་བརྩ་མེ་འགྱུར་བ་ཡན་ནོ་ ་་ 


ནི ཞིག་ག ནུས་ཀྱ་ཞགས་པས་བཙངས་ས༽ །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ལ་ཕན་གདགས་སུ་ 


།།ཀྱ་གནད་སྐྱན་ཚན་པོ་རྒྱར་བ་མྱུར་བར་སོང་སྟེ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བབ།  ཤས་ཤག་། ། ནས་འྲས་པི་གརརས་ཆུག་ཕྲུད་འབར་བུའ་ 

།པོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དབུགས་ཕུང་བ་ ཏགས་ནས་ ། ཤྱདཱ་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་ ་ པ་བཱཉན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གལ་བ་དེཁོགོས་སུ་སོང་སྟེ་ | 

]ོ ༥སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་ཕཿན་རས་གའི་ ས་དབད་ཕུག་ལ་རུ་ཞང་ལག་པ་བརྐྱང་སྩེ་ ། ཞབས་ལ་བཏུདནས་འདྲ་སདཅས་གསོལཏ། = ༤ ༤ 
ཆེན་པོ་བདག་ལ་སཱབཏུ་གསེལོ་། བདག་ལ་སོག་སུཡད་པ་མཛད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་བསགས་ཤང་གཅགཏུ་འབར་བར་གྱུརཏོ། བཅམོ་ལཱན་འདས་གནད་སྱཾདདུ་མ་ བཕུག་བྱུག་བྱ་བ་ ། 
བཅས་པ་སེག་དངབལ་བར་གུརདྭཏོ། །ཤེས་པ་ནེ་སྟེབ། སེབས་དང་བཅནོ་འགུས་དང་ས་བར་བུད་པ་ནི་ཉམས་ན་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གཡུས་སུ་ཞགགས་བར་བྱད་ ། བྱང་ཅུབ་སམས་དཔའ་ ་ 


་ །འཕགས་ཕུ་སན་རས་གཟཾགས་དབང་ཕུག་གས་ཌས་པའི་གད་རུངས་རྩ༡ཆུ་གའབར་བའེ་གནོད་སྤན་གྱ་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ། །ཀེ་གནོད་སྐེན་ཀྱིསྣེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 


¥ ཏོན་ཅིག་། ང་དྲ་སད་སནཀྱི་བར་དུ་ཡུད་ཙམ་ཞུག་སྤོད་ཅེག་ ] གནོད་སྦྱིན་གྱེ་བདག་ཕོ་ཁྱེད་ཀྱེས་འཛམ་བུའི་གླེང་ག་སམས་ཅན་མང་པོ་ལ་ནམ་པར་འཚེབ་བུས་ ། ཏུད་ཀི་བུད་སེད་དང་། སྐེས་པུ་དང་། ཁྱེའུ་དང 
ནཱ་ཅག་༽ ར་ངཱི་སཾད་སྟོན་ཀྱ་བར ཞུགྲ་སདོིག་༽ གན ཁེད ཟེ ནཾ ་གས་ ། ཏྱདོ་ཀྱི་བུད་མྱེད་ད་ དང་། ཌེའུ་དང་། 
དི ཟེ ྲྦ བུ་མོ་མང་ཕོན་ཟེསོ་ ། ༼དྱ་ཉཱས་འཛགས་པའེ་སུན་མང་པོ་ན་ཉམས་བར་བྱས་ ། ཁྱེད་ཀྱེས་རུགས་སགས་དང་རཀྱལ་འཁོར་དང་ ། ཆོ་ག་ཞབ་མ་མང་པ་འི་བར་ཆད་ནྱ་བས་ ། ་གྲུབ་ཕ་ནྣམས་ན་རྱེད་པར་བྱས་།མ' 
¢ གྲུབ་ཁ་རྣམས་ཀྱང་མྱེད་པར་ྱས་ ། སྐལ་བན་མང་པོ་ནྭ་སེདྭ་ ༡ ཏ་པ སྒལ་བ་ཡྱད་པ་ན་ཡད་པརབུས་། མྱི་འཚེ་བ་དང་། སག་དང་ལོངས་སྱདྲ་ཀི་བད་བ་ནྱ་སད་པར་བས་ ། འཚེ་བ་དང 
ཾ སྲེག་ནམ་པར་འཇག་པ་ན་འཕལ་བརྡ་བས་ ། ཡག་ས་་ཁུ་པ་ལ་ ཐམ་ དད་པ་ད་ འཇེས་སུ་ཐར་། ཁེད་ཀྱེས་ཉེས་པར་བཤད་པ་དུང་ སེར་སྣ་ན་མང་དུ་བྱས་ ། རེགས་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཁེདནག་པོ་དང་། ནམ་པར་འཇེག་པར་རབ་ཏ་ གནས་། ཁོདྲ་ཀིས་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅདན་སེལ་ ། ཌཾདྲཱ་ཉེས་དེཊ། བའྲི་མ་བྲ་དམས་ན་ནུབ་པར་བས་། ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇག་ཉེན་ 


༨ ངོའ་ཊོ་བརད་པོ་ལུག་བ་ཅན་ཡན་། གཤིན་རེ་འི་གནས་དང་བཅས་། བདུད་དང་བཅས་ ། ཚངས་པ་དངབཅས་པའི་ནང་ནུ་། ཌིདོ་གཅག་ཡུ་ངན་ས་མས་ཅན་བར་ཅད་བྱེད་བར་སྙེས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། རུ་དེས་ན་གནུས་སབས་ 

ེ „ འདི་འདྲ་བཡོབ་བ།ཡན་བས་ཀེ་གནད་སྦྲན་ཉེ་བདག་པོ་དམ་ཚག་དང་། བསླབ་པ་དང་སྡེམ་པཁས་བླང་བ་བྱ་བ་དང་ ། དགེ་བའ་ཚས་ཤོས་ཤག་ ། འན་ཀྱང་ཁ་བ་ཏདྱཾ་ཀཱ་སྦྱབས་དང་ ། རཔུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་བརྡ་བའ་། [ུདོསྲུག་ | 

_ བསྔལ་བས་༡མས་ཐག་པ་དཔ་། བཅངས་པྱ་མེ་བཟད་པ་དང་། མེ་འབར་བྱ་ཡེ་བཟད་པ་ལ་འཇེགས་པ་ལས་ངས་ཡ་ངེས་སུུ་ཐརད་པར་ཤའ་ ། མཐོ་རས་ཀུ་ཡམ་ཏུ་འདུག་པར་བའ་ ། རནས་ཁ་བོས་པའེ་གད་་སངས་ལེ་ག་ 
ཏྲཱཾ ོ ། >± ༦ £ ཏཱ 


ལཾ 


སྔ་ | ླིྦ ༢ར༨་ £! འ ལམ 
ྲ ་ྨ 4 ཡ་ 0 


་ ཀྲས གནོད་སྩུནྱ་བེ་བ༔ འགའིག་བྱ་ས་སྭངཧཱ་མས་ ང ཤང་ནུབ་སམས དཔའ སམས 'དཔའ་ཆེན་པོ། འཕགས་པ་འཉན་རས །གཟིགས་ དབང་ཡུག་གཞབས་ གཉས ཡ ་བཏདནས་ ། = 

ྔ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་༣ ཆན་པོ [།ས་ཕཱ་ཡཿནྡཏྦཱཿ 'གཟཾགས་ ད་དང །འདི་སྐད་ཅེས 'གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ བབའད་ན། 'དཔསུན་ཆདྱ་བངྲ་རུབའ །སམས་དཔའ་སེམས "དཔའ་ཆེན་པོ ོད གཟགས མིའུ 

ཆི རྩུག་ཁྱད་བཀའ་ཡུང་བཞེན་བརྒེས་ཏེ་ ། དམ་ཚུག་ལ་གནས་ པར་བྱསྱེའོ། ། ཆོས་ཀྱ་ ས་ལཱཿསེ་ཨས་ ས་དཔའ་དང་། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ ་སྭབས སུ་མཆས་པ།ལ་གནས་ ཀི ༩༥ འབོ ་ཆས་ཁོ་ཁདདུང་ ༣ ། རཱསཱས་བཱ་ཀཅ། 

ི་རྱལ་ལོ་ལུགས་ཀྱུལ་གཟུངས་དང་། ཚོག་ཞིབ་མོ་དང་། གཔ་ཡངའ གས་ཀྱེ་བུ་དང་། རེགསྤ་ཀུབུམོ་དང་ ། དགེ་སྭོ་དང་ ། དག་སཱར་མ། དང་། དགེ་བཟྙེནདདང་། དགེ་བསྟེན་མ་ནམས་ཡོངས་སུ་བཔ་བ༨ 

_བྱིལོ། །དྭན་མདོ་པའི་ལུགས་ཀྱའེ་གཟུངས་རགས་སུགས་ཀྱི་སས ཕཔོ་འོད་འཆངབ་དང་ ། ཀུགོ་པ་དང་། འདེནབ་དང་། བླཟུས་བ ཇཱོད་ིཆེ་གཀུན་སེད་པ་དེ་ལ་ན་། བདག་གནོད་སྙོན་བྱས་ནུང་ 
„ ༢ ཧུམ་ནས་སྦ་ཀྲེས་འགོ་ད་ ༦ = རྩམགས་ཏེ་ ། བསུངབ་དང་། སྦ་བ་དང་། བསྐྱབ ཡུར་ཁྱ་ག།ཁ་ ཀང ཨཱ་དྲོས་ཨུ། ་སུ་བསྐྱང་བར་བརྱིའོ། །ཊ །ཡཱས་ལ་སེབས་དང་། ས་བ 
རར རཀ ་ གོས་སུ།འཐབ་པ་དང་། ཆོད་བ་དང་། འགྱེད་པ་དང་། མཚར་འདུ་བ་དང་། མུ་ལགས་པ་དང་། ལོ་ཉེས་དང་། མ་ངས་དང་། རམས་དཔ་། གནད་པ་དང་། འའུག་པ་དང་ ཀཱ 
པང ཟག་པར་ཕྱེད་པ་ལཱ་གདོན་དང་། བཅས་པ པ་དང་། ནད་དང་། གཅོང་དང་། ཌེ  ཉན་མངས་ པ་དང་། སབ་ཁྲ པ་ཐམས མས་ཅད་ཞེ་བར་ཤ བསའ ༢ །རཀཏུ་བསལ་བར་ བླུ་གུའོ།་ །ཤརཱན་པ པོ་དང་། ཟལ ཟཝུ་ཐ་དང་ ། པ་། རྱོ་རྒད་པ་དང་ ། གཿ 

དུ བཟ་ཁ་སེཆ༽༽ ༈  པ་ཧ་ཁཧུའུལ བཅ ར་བཅུམས སོ སོ་སར་བླཐོག་པར་བསྱིའོ། །མྱེལམ་ངན་པ ་དང་ ཙ བྲཀ་ མྩ་ཤས་ བཁུང་བ་ཐམས་ ཅད་ས་སར སར་བླཟོག་པར་བྱའོ། །ཆར་ཆས་ 


ཨས ར"་མགྡ ལབ པཔ ་་ལ་་ ་༄ ལ ཐབ རར འ ར༦་ 


ཾ ལླེ མཾ ། ༣ ། པཿ དང་ ། ཆར་ མྱེ འབབ་ ༡༨ ྐེ ནྲུས། མ་ ཡམ་བའེ་ཆར་པ བང སད་དང་། ཐན་པ 'རང་ ། ཤྱི་བའེ འཇིགས་ ཕ་ནམས་ས སྭ་སར་བསལ་བར་ བུལ །བདབ་ དང་ ༩ ༡མས་དགའ་བ་དང་ དང་། ལོ་ལེགས་ ་པ་དང་། 

*' འཐཾརད་པ སྱར་བར་བརྱེ་ལོ། །སེམས ནྱ་སཾ་དགེ་བཁྱ་སོད་པ་ལས་བླཟག་ ་བླཟློག་པར། བྱཧའ་། ༽ །དགེ་བ་ལ 'སུར་བར་བྱྱའེ་། ཟི སེམས། ཅན་དགེ་བ་ ད་པ་ ཤལས ་ཀ ྱ་གྲེགས་ ་བདག་ ༡ ོ་ད་འས་བྱས པས ་བརྱའ་ དི ལགཔ པར།་ 
ཿ ཅར པར་བྲསི་ལོ། །ཤུདྱ་སིད་དང་ གཾ ཟཟ་འདང འཟས་ཡུན་བམས་འདྲ་བཅིག་བཞིན་ནུ་མངོས་ས་བསུང་བར་བཅུའོ་།་ཆོས་ལ་ཤུགས་པའི་ཡེད། 
ར་ཤེས ཁེལ། ཡདོ་པས་གནས་ པར་བྱཧོའ་ ༥ 5 - བནྲཏ་བདཀཿཔ་ལེ་བར བར་བྱགིའ། ། ངེ་ལཱར་བདག་ག་སག་ འད་ཡརས་སུ་ ཤམ བཞན་ནུ་གཟུངས། དང་། རཾགས་སགས་° བསབ་པ་ འདེ་ཡང་ 
རི ཊ ༅་བསྟྭ་གབབར་བྱགལོ། ༈ འདུ བཀུར་བར་བྱགའོ་། །བླསྒྲབ་པྱ་གུབ ཐ་བ་ཆེན་པོ། པོ་སུལ ་པར་བརྱའ་།། རར )བྱགགས་ 'དང་ལག། ་འབྲེན། ཝསགུ་ཚུདུ་ ་ཅད་དང་། སེམས་ རྐོ་མ ། 

ནོད་སྐྱེན་གྱཿ གྱ་ཆད་པས་ས་སོར་ ར་བླཟོག་ པར་བརྱེའོ་ ལོ དེནས་ ཟུང་ནུབ་སེམས་ དཔ་ལ་སེམོས 'དཔའ་ཆེན་འཕགས་ཿ ུས་རྱཉན་རུས་ གཟགས 'དབང་ཕུག གེས་འཁྲེས་པའ་ གད་རྱངས ༢་གཙུག་འ འབར་ 

ཟི རེན མོ འད་སྐ་ ད་ཅས་བཀའ་ ཆའ ། གནེད་སྩཿ དོ་སྩན་གྱི་ 'དཔོན་ཆེན་པོ།༣ པོ་ལེགས་ ས། ཡགས་ས་། ། ཁེཾད་ཀྱས་དེ་བཞན་ དྲུ་བ་བ ར་རགས་ སེ སེམས་ །ཅན་ཐམས་ ཅདྲ་ཇེས་སྭ་བཟུང་བྲ་༢ ན་ 
དཱི ` ཉདྱ་ཏུས །སུ་པ་བུད བཅས་པར་ བལོ། ར་ནས གནེ་སྦྱེན་ཧྱ་ས་དཔོན་ཆེན་པོ་དྲུ་གུབས 'གསུམ་ལ 'གནས་ཤེང་ ། རཀེལ། འཁེར་ཆེན་པོའི་དམ་ 'ཚག་དང་ ། 
ས་འ ཅང ཁ་ གུད རྩེ རིགས་གྲས དཀྱེ དམ་ 'ཚིག' བྲུ གྱརད་ཏོ་། རེ རྱ ཿ པ ཁཱ དུ འདས་ཤགྱཀྱ་ཐུབ་ཕསྭ་ཤྲང་རཱབ་ 'སེམས་དཔལ་ 


གམ རས ཇས ཏ་ ཁ་མ ༢༥ ༣: ༡༩༡ | རོས ཇག  ླླ་ ;" ` རིལ པཔ - ་འཛ 
[ུ ས་འ ཀར: 26. ཨ" ་ ¦ 
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ཐལ་ &. ་ོ 


® རོ 


༢ ལ་པ་ལུ་རས་གཞགས་རང་ཡུགལ་འདི་གདམས་གཀའ་སམད་།ཀོ་ །ཡནེཏན་ི་ཡུརཔཕོ་མཆོགཏ་བཟང་བལ་།། གནད་སྤེད་ཀི་བདག་པོ།ཁས་ལེན་དུ་བཅུག་ཅང་གཞག་པཡེགས་སོ་ལེགས་ 


_ས། །ཁྲའ་བོ་འྱ་རུལ་ལོ་ལཾརོ་ག་ཉེ་བར་ཧད་པ་དྭ་སས་ཤེག་། རིགས་སུགས་འཆང་དམས་དེ་ལུར་མཆོག་འགྲབ་པར་འགྱུམ་བ་དཔ་། ཡན་ཅྒིག་ནན་བ་གིས་ཇི་ལྷ་ཇི་ལཱར་སུར་བར་ལཱ ས་རབ: 206 ° 
པོ ` སབ སས དན་ཡོད་པའི་ལུགས་ཀྱུ་འཁེ་བའྱ་རུལ་པོ་འད་མུརསྲ་ཐབ་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟར་བནྲཀུས་བླནབས་ཀྱས་བནྱ་ཀུ ¬ 
ཤིག། དེ་ནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕ གས་ཕ་ཧན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀེས་བ།འ ༄ཡད་པ་ཏོགས་ནས་ ། ཉེ་བར ཏི གོ་ཞཊ :ཅ | 
ལཱན་འུདས་རེགས་སྲགས་འཆངབ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། ལགས་ཏུ བུམ་ཁམ་ ། དགེ་བསྟེན་ནམ་ ། རག་བསྙེན་མ་གང་ཡེན་བ་ རད ཡ་། གཞན་དགེ་སུདོ་དང་ ཆ་ད སར ་ ¦ 
གག ར༽ ཟ་བ ངུ འའད། བུ་སྔོལལ་འཁེ་བྱར་པོའདིབབབ་པར་འདེད་ ན་། དེསྣ་བབ་སར་ེ་བའ་ས་བཅྲོག་ས་། འྲབས་ཆན་དཔང་བ་ 
ˆ ཟ་ཞེང་ ། ནང་ ང་པར་སྔར་ལངས་ལ་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟེགས་དབང་ཕུག་གྲི་སུ་གཟུགས་ཀྱ་སཱན་སཱར་དཀིཡ་སྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་འདུགེནས་། དལ ༧ ༧༠ ལས་ མས འི ་ 
_གཏར་མ་གྱ་ས་མ་བྱརྐད་དབུལ་བརྡ་བས་ན་ ། དེས་འྲ་བོའྱ་རལ་ཕོ་སུབ་པའཆོག་དདག་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིཔ་། མཆག་ཏུ་འགུབ་པར་འགྱུརར་༽ །ནེ་ལྟར་བསྒྲབས་ན་དེནས་བླས་བརྗོད་གཤག་དང་། དྲན་བ་གཅག་གས་ 


ཕ་ཐམས་ཅན་ལས་སླུབ་ཕར་ཁས་ན་ཐམས་ཅད་དྲུབ་པ་ལམས་ཅད་མཛོགྱཏ་ཐབ་ཕརྱུར། །ད་ནས་རེགས་སྔགས་།འཆང་བ་ལས་འདཔརེའདོན་ཅང་།དོན་ཡོདཔ་ཞགས་པའི་སེང་པོ་བླསབ་པར་ 
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སཱ རྩ ༠། ¥ །འདོདན་ ། འཁྭ་བ་འྱི་རུལ་པོ་ཆེན་པོ་ལས་ཅགྲ་དན་བརྩ་བལོ་། །རྲན་བཙམ་གྱ་མོད་ལ་བགྱེགས་དང་ལེག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་འགྱུར་ཞང་ ། དཔག་ཚད་ཚུན་ཆད་དུརཾགས་སུགས་འནང་བའྲ་དུང་དུའངོ་ 
་ ` * བར་མྱ་ནུས་ ། རྒྱངརང་ཕོའོང་ཕོན་འདུག་ག འདེ་ལ་ཡན་ཅག་དྲན་བ་ཙམས་གྱེས་བ ཟླས་བརྔོད་དང་ཚོ་ག་དང་། བུ བསྒྲབ་པ་བདབར་འགྲུབ་ཅང་། དགེས་པ་བསྒྲབ་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པྭ་བུ་ནྱ་མད་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་། །འཁྲགུ། 
ཁྲ ཤྭ ཟྭ པ་སཱཿན་རས་གཟཾགས་དབང་ཕུག་མཆག་སྤན་བ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ་། དཔག་ཚད་ཚུན་ཆད་དུ་འབར་བའི་ལུགསཀུ་མན་པ་འཕང་དུརེ་ཚན་པོ་ཙམ་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། །དཔག་གསུམ་གྱེ་ཚད་ཙམ་དང་། འོགྭཏྭ་ཡང་སར་འགུང 


སྣ ས། ་གདོད་༽ །ཟཀ་པོ་དང་། དེ་ཟ་དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་དང ༽ མུའམ་ཨི་དང་། །ོ་འཕེ་ཆེན་བོ་དང་། རོ་དཔྱམ་མ་ཡན་དཔ་། 
ཟཅས་ཐས་གནས་དེར་འོ་བརྩ་མ་ནུས་ན་ ། མོ་མ་ལན་བ་ཕལ་པ་ ` དང་། བྱགགས་དང་། ལོག་འ །ནམ་སྭ་ཀས་ལྟ་སྭེསྭ་ཀུང་ཅ་ད ་ / གེས་ཏེ་གནས་མྱད་ད། རགས་སྔགས་འཆང་བ་འཇགས་པ་མྱེད 
པར་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་སྨྲབ་པར་ཐད་དོ། །བགྱེགས་མྱེད་ ཏི མར་ཟམས་༦ད་སྦྲབ་པ་འགྲུབ་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ར། །ནེནས་རིགས།སྔགས་འཆུང་ལས་ཐམས་ཅདྲ་བུ་བ་འདདཅིང་ ། གརོན་བསལ་བར་ | 
༡༥༠༢ ཀའ་ཡན་གབྱས་ཁརིི་བ། གདལ་བཏག་པ་ ྱིནབརོ་ལལོ་།སས་ཀུར་འེས་འདག་པར་འགུར་རོ༽ ཡན་ཅག་རུན་བར་ཤལོ་། ལག་པ་གསས་པའི་འཛུབ་མོས་ 

སུགས་པར་བའ་། །བདུག་པ་དང་། བདེག་པ་དང་། དསབ་ལཱན་ཅགཏུ་བཱས་ན་མོདལ་གདད་ཐམས་ཅད་འཇག་པར་འཕྱུར་རོ་ ། ཙ་སྟེ་ནུག་པོ་ཆེན་ཕོ་རང་ཉད་དམ་ ། ལཱ་མ་ཡན་གྱ་དབང་ཕོ་འམ་ ། | 
ནམ་ ། འང ཉེདྭ་ཀུང་འཇག་པར་འགྱུརན་ ། གདོན་གཞན་འམབར་ལཱ་ག་ལ་འགུར་ཏ་ ། མོད་ལ་གཅགཏ་འཇིག་པར་འགྱུར་ར་། ༈འབུང་པ་དང་། གདན་ཀྱས་ཟན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དུང་འདྲ་ཀྱ་ཐལ་བ་ལ་ 

༥ ར་ ; | ྭ 
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ཨག ྦབྫྫང་ {| ¡ + | 


རའ ལན་ཅིག་བཟླས་བརྔདྱས་ཏེ་། གྱ ྱིབའ་གཏོལ་ཞིང ལན་ཅག་དན་བརྡ་བས ་ན་ ། མོང ད་ལྭ་བུང་པོ་ དཔ་ \ གདོན་ ཚའ ཐར འགུམཔོ་། ལནད་ པ་། ཨནྐ་དཱནྲི་ད་ཀ་བཙ་ དང་ ། གུག ད་མཤུ་གང་།ཟླ་ལ་གའ ་དང། 
སཱ་ཏུ་ལ་དང་ | ད་བདང་ ། ཀུ་ཏྭ་དམ་གཉེས 'དང་ ། ༨༥ ཛཌི་རང་ ། ཡུངས་ཀར་དང་། །ཧེང་བདོད། ར་ སྒྲ་དག 'དུང་། བཾ་ཤར་དང་ རྭ ཙན་དཱི་ཀྲ་ནམས་ར་གཅན་གྱེས་ ས་སཱས་ཏེ་ ། རཾཡ་ཡ། ལུ་ནས་ཀྱ་མཛུལ ་མ་ཉམ་ཀྲས་ ་ཏེ་ ། གབ་ 
།ུགས་ུ་ཡན་བཏུད་བླནས་བྱ་བས་ནུས་། ལས་ཁམས་ཏུདུ་ལ་བཅགུ་བའྱ་རལ་བོ་མཆོག་གེརུ་པ་ལུ་གཱ གཅིག་བདུག་པྱ་བས་ན་། སོང་གུསུམ་ ཁི་ཀབཅན་མོའི འཇིག་ཏེན་སྱེ་ཁམས་ར་དང་ནགས་ཚལ་ 
དང་། ཅུབརང་དང་། ་བཅས་ ་པ་ ཞམས་འགུལ་ ༢ ེ་ །རྒྱ་མཚོ་ཚ ན་པོ ཿ མི་ཁུགས ་ས་། མུ ལིརབ ༈ཆེན་པོ་ན་གཡསོ ་ཕ་ ¥ ཛེ 'བཅུ་ཆུ་གསུམ་ ¬ རྱ།༩༨༥༡༡གནས་ ་གཞལ་མྱེདུ་འང་དང་། ཐཿཧསུ་ཁུ ཁ་ནི ཆེར་གཡོས་ཏེ 
༠༠༠༠ མས་ས ཅད་དུ་ཞིང་ ' ཤགས 'གས་ ་སཱ་འབྲས ་སོ། ས ་བྷ་ད།པེས། སཾ ཡུཿ ད་ཐུ་ ་ མཛོན་གནས་ བད གནད་སྐྱེན་དང་། ཊ སྲན་པོ་དང་འབུད་པོ་ར ཕོ་དེད། 
ད་ང གསང་བ་དང་། ཚངས་པའི་སེན་ ཕོ་དེང་། བྱགེགས་དང་གཞན་གདན་ཡེ་བཟད་པ་གཞན་ཡ་ནུངས་ པདེ་ ནཱ ་ས་ཡད་རློན་གཙས་ྱས་ཞུབ་བན་ཞྲག་བསྔན་ཚུར་ཏ་ དགས 
དཔ ར་ཞིག་ཁར་འབུར་། ཅིས བོ་ག མ་བུ པར་འགྱུར་། ་ འཆེ ་བདུག་ག་ཞགས་ པའེ་ཁར་ འག ག་བར་འགྱར་ ། རས རྣམ་པར། ཞག་ པར་འགྱུར་བ་ད་ལ་དོག། "དྭགས པརྱ་མྱ་བུའ་། ཛང ཐྲ 
༣ ༣ ལེ ལོ རྒས་ཉེས་གལཏེ་ཟེན་པའམ་ ། སྦལྱ་ཅེས་ཟན་པ་ལ་བདུག་པ་དང་། ཟུགུས་མཙམ་ཆེས་ཟམས ཅད་དུ་དུག་མེད་པར་འགུརར་། །གར་དག་འཇག་ཉེན་ན་དུག་ས་ 
3 ལོའོ་རེངས་བ དང་། བས་པ་ཙམ་དང་། རི་ ༣ལུཙམ་གྱེས་མོད་ལ་དུག་ཐམས། ཅད་མེད་པར་ 2» ༨ྱའོ། ནང འྲབས་དང་ཕོལྭ་ཡག་དང་ལུ་ཏ་དང་། ཤུ་བ་དཔ་ཤ་བཀ་དང་། རྐང་ཤུ་དང་། 
` རྲི ཱི ླ ཱ ཛརབ་སེམས་ 


༣ 


༡༠ །མཛེ་དང་ ། འབུམ་བུ་དང་ ། ལྕགོ་པ་རྣམ་པ་མངཕ་དཔ་ ། ནད་མཆད་པ་དང་། དཔའ་བའེ་འཕྲངབ་དང་ ། ཁོཇ་འབས་དང་། རྐུབ་ན་བ་དང་ ། སྐན་དང་ ། འཁྲ་བ་དང་། ཆཾབ་ཡོགས་ན་བ་དང་། སྭིང་ཀ་ན་བ་ 
སཱ དང་། གྲེ་བ་འགགས་པ་དང་ ། ར་བ་ན་བ་དང་ ། མགེ་བ་ན་བ་དང་། གཞགས་ཡྱད་ན་བ་ལ་འལ་ཡུས་བྱསས་པ་དང་ ། ནུ་དྲོན་འཐུངས་པ་ཙམ་དང་། བདུག་པ་ཙམ་དང་། བསམས་པ་ཙམ་གྱེས་ཐམས་ཅད་དེ་མ་ཐག་ཁུ་རབ་ 
ཁེ ཏུ་ཞཾ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཟུམས་ཅད་དུརཡུ་དམ་པལ་ལན་ཅེག་བླནས་བརོདྲ་བས་ཏེ་བིན་ན་ ། ཐམས་ཅདདུ་དགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བེད་པ་བུ་ནྭ་སེད་པ་ལེན་ན་། །ཤནདཏུ་ཆར་ཆེ་བ་དང་། ཆརྱ་ས་འབབ་པ་དང་ །དུས་མ་ཡན་བླ་ 
_ ༔ ཆར་དཔ་།།ུཔདང་། སར་བ་དང་། འབུཔཔ་དང་། མ་མོའ་གནས་ དངཔ་། མཚོའ་ཀུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབང་པུ་འགུར་རོ་། རར་ནུས་སཱ་ -~ འབབས་ས། ཨོ་ཏིག་དང་། འབས་བུ་དང་ ། མེ་ཏིག་ལོད་པར་ ་ 
¬ 6 འགྱུརར། །ཕྱས་སར་བ་མ་འབབ་ཕོ་། སད་དངྱ་ནང་དང་ ། བན་པ་ རྒྱ་འབུངངོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་བྱེད་ཅཔ། བཀ་ཤས་པ་ཐམས་ཅད་སླུབ་པར་བྱེད་དོ་ | རམས་དག་པོ་མྲ་དྲུས 


ངཱ མ་ཀུན་ཏཱ་འཇུག་པའེརམས་སུ་བཟད་པྲ་དག་པོ་འརཡས་དང་། ༢མས། དུག་པལ་འཇེགས་པ་ཆན་པོ་དང་། མེ་འབར་ཤནདྱཏྭ་རཾ་བ་དང་ །ཞག་ བཞེ་ བེ་རུམསྱ་མེ་བཟད་པ་དང་ ། གྲང་བའ་རམས་སུག་བསྔལ་ 
་ཱ ། རིམས་གར་དག་འཆེ་བའེ་ཞགས་པ་འབར་བ་འཁུག་བྲ་དག་ཕྱོ་ལེ་བཟད་པྭ་ཟུས་པའ་རམས་གསོ་རྐ་བ་དང་ ། ཉེནཅོག་པའི་རམས་དང་། ༼ཉན་གསུམ་པའ་རམས་དང་ ། དེ་བཞེན་དྱུ་ནུཔལསྭ་གུརད་པ་དང་། བད་ ྦ 


ཡས་གུརད་པ་དང་ ། འདུས་པ་ཡས་གྱུརད་པ་དང་། འ སྭ་ལུ་ལས་ྱུརུདཔ་ལ་རསསཱ་ པ། རམས་རྟང་པ་དང་ ། ཟུག་ཟར་དང་། གཞང་འབྱུམ་དང་། གཅན་ས་བ་དང་། བཟདཔ་དང་ ། རཾམས་ཐམས་ཐམས་ཅུར་ལ་ 
ས་བ་ས་ཀེས་ཝིཙོམྱ་སད་པར་ནམ་པར་འཇེག་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ནམ་མཁལ་ཝཱཿྱ་སེ་གདེན་དང་ ། གཔ་དགྱ་མེ་ཁམ་ཡིའི་གདོན་དང་། །་འེ་ཆན་པོལེ་གདོན་དང་། རྱ་མ་ཡན་བའི་གདོན་དཔ་། གང་དག་གཞན་ཡྱའ་གདོན་ 
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ཿ ; ནཾ; 
་ཅད་བདུག་པ་བདུགས་པ་དས་མོདལ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་བལ་བརའགྱུམམོ། །ལུགས་ཀྱུའེ་གསངསུགས་དམ་ལ་ལ་ལན་ཅེག་དྲན་བར་ཤས་ན་ ། སྐྱེམས་ཐེད་དང་། སཱམས་པ་དང་། བརྔདྭ་བེད་དང་ ། ༩༥ | 
¢ པ་། བདག་ཉིད་ངན་པར་བུང་བ་དང་། གེབ་ དོན་དང་། འཐབ་པ་དང་། ཆོད་པ་གསུདུ་སྐེ་བོ་ཞསུཔ་བནམས་བུངབ་དང་། གང་ཏུ་གནོད་པ་དང་ ། འྱའུག་པ་དུང་ཏན་མོངས་པ་མངཔོ་ནམས་ལ་ཡད་དུ་འབོབ་བཏུག་པ་ཙམ་ཀྱས་ཐས 
_ ༅ད་ལས་དུ་བརད་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པོ་འས་པ་དཔགང་ཞག་རུནཔ་རང་། མྱེ་རྒོད་ཀེ་ནང་དུསོང་པམ་། ༠བ་རང་བྲགད་དཀའ་བའི་ནང་ངམ་ ། དོག་པ་མྱ་བཟད་པའནད་དུརུད་པ་ལ་ལུགས་ཀྱུ་ཡན་ཅག་དྡུན་བ་དང་ ། བདུག་ 
ཡུ བཱ་མཆོག་གས་བདུགས་ན་ཐམས་ཅདདུ་ཏུག་ཏུ་བདེ་འགྲོ་ཐོ་དང་ ་ གང་དཔགང་དུ་འགུ་བ་ནབད་བར་འགུར་རོ། །དཱའི་ལུས་ལ་ཨེས་ ⁄༼ ༄༅ཿཚུགས་། ནུ་ཆེན་པོས་ཁེེར་བརྩ་སི་འགྱུར་ར། །ལྕགས་ཀྱུའི 
ཆབ དག རང་་། བཏག་པ་མཆོག་གེས་བཏགས་ནས་ ངོ ༡ ཐམས་ཅད་ཏུ་ཕ་འཡདྷཏྭ་ཕཱུནད་པ་དང་། བདེ་ཞབ་ལེགས་བཤན་༽་ ' །རུ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་ དེ་ལཡུས་ལ་མཚནྱ་ཀྱས་མི་ཚུགས་དུག། 
_ གས་མ་ཡན་ ། གསང་སཱགས་མཆོགྱོཏྭ་རག་པས་མ་ཡན་ ། དཾཡ་བད་ ཀྱས་་ས་ཚུགས་ནད་ཀས་མ།ཡན་ ། ཉོན་མངས་ྲ་དག་པས་མ་ཡེན་ན། ། གསང་སཱགས་རན་བ་དང་། བཏུག་པ་ན་ཐམས་ཅད་ནུ་འཇེགས་པ་ཝོས 
(ཅང ཊ་ཐརང་པར་འགྱུརད་ཏེ་ ། འདེལ་དགས་ཕར་རྱ་ཟུའ་ ། དག་དཔཔར་ནལ་བལེ་སམས་ཅན་མ་རུངས་ཕྱ་ལེ་བཟད་པ་ནམས་དང་ ། འཐབ་མ་འ དངཔ་གཡུལ་འགྲེད་པ་ན་། བདག་ཉད་བདུག་པས་བདུག་ཅང་རགེ་སྔག། 
ྷུ འཀཿཿས་ན་ ། ཐམས་ཅད་དྲུ་རལ་བར་འགྱུར་ཏེ་མཐུང་བཙམ་ལ་དོགས་པར་ས་བྱལ་། །གང་ཞག་རག་སཱགས་འགྲུབ་པར་མྱ་འགྱུར་བ་དང་ ། གང་ཞེག་བྱགེགས་ཀྱེས་ཟན་ཏེ་ཉམས་པ་དང་ ། བློ་ཞནཿང་ལེ་ལོ' 


ཅནལ་བདུག་པ་འདི་སྤར་བརྡ་བ།ཞིང ། གསར་སྔགས་ལནཅག་བླབས་བརོདྱབས་ན་ ། དེས་མཆོག་ཏུ་དཀན་པ་འགུབ་པར་འགུཔོ། སྐལ་བྱ་མེད་པ་བདག་ཏདབདུག་པ་དང་། རཡུ་མཆོག་གས་བླཀུ་བ་དང་།རྱཾག་ 


(9, རྨར 


/* 


།སུ་འབུ་ 
£ ཞིང་གནས་པར་འགྱུར་རོ།། །བསུམ་བའེ་ཕེརྱ་ཧལ་པ་ཆེན་པོ་བཞེ་དཔུང་འཁེར་དཔ་བཅས་པས། ། རིག་སུགས་ཀི སྤ་སུ་འབང་བར་འྱུར་རོ་། །བད་བཟམས་༦དྱཀེས་ཚམ་བ་འཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། གནས་གཅགནས་རྭལ་ | 
༩ བདུན་བུར་ _~ ཟླབས་བྲརརྱ་བལ་། །དེ་ནས་འག་སྔགས་འཆང་བའམ་། གཞན་ _--- གངུ་ཡང་རུཊབ་ནས་དགེ་སྦངདང་བམ་ཟེ་བཀྲེན་བ་སྙུག་འཕེརོས་པའུ 
- གཅག་གསཁས་བ་ ༈ གཅག་གས་བདག་བདུག་ ། གཅིག་གེས་ ` )གསོ་འདུག་ ། གཅེག་ནོ་བའྲ་ནམ་ལྔ་དང་སྩར་ཏོ་བཅང་བྱ་བ་ ། | 


'བར་འགྱ་ མདེལ་ནམ་པར་ཞེག་པར་འགྱུརཏེ་ ། གསཔ 


ཚལ ༧་འབང);9 ཐཾ ྲ 
$ སྒ པང ། ཧཾ 


¦ 


(སེ ྲླ 
༥ ་ 


ཅཅ ( ་་མོད་ལྱ་ཅད་བར་འྱག་པབ། ༽མེས་ཕ་མ་ཡེབ་བཞེན་ཏུ་ཏགཏུ་མུར་དུབསེག་པར་འགྱུར་རོ་\ །གསང་སཱགས་ལནཅག་རན་པར་ཤ་ཞང་། བདུག་པ་འདེས་བདུགས་ནདུས་མལ་ཡན་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད་ཞེག་པ། 
* འགུམ་ཞང་། ཐམས་ཅདདུ་སྤར་བ་ལ་དོགས་བརྡ་སྤི་བལེོ། འེལོས་ཁྱུར་པ་ ༡།ཐམསཅརྱཀི་འ་བལི་ལུགས་ཀུ་སི་གཙུག་འབར་བ་ཞེས་བ་བའི་བཏུག་པའྱེ་ཆལ་པོས་ཁེམ་དངྒག་ཆེན་པོར་ནས་ནངས་ཀ་དཔ་ །ནམ་སྲས 

_ ཀར་བནུག་ཅང་གསར་སྙགས་ལན་ཅག་དྲན་བར་བས་ན་ ། ཀྱམ་ཀྱེ་ནང་དེར་གཇ་དགྱ་པཾ་སཱང་བར་འདུག་པར་འགྱམ་། །གནད་སྙན་དང་ ། སྲན་པ་དང་། འབུང་པོ་དེང་། ཤཤོ་ཐ་དང་། བ དྭ་པད་དང་། གྲབ་གནོན་མ་རུངས་པ 
དུང་། རྱ་མ་ཡེན་བ་ཐམས་ཅད་སྣབ་བཞེན་ཏུ་ཕྱན་འབུང་ཞང་ ཞདྭསཏ་ ། ཀྱཧུད་ཟེར་བའི་སྦྲ་འབྱེན་བར་འགྱམ་རོ་། །3ྱམ་གཔ ¬ ཡཨན་ཐ་འགུལ་བ་དང་། ྱས་རཱང་ཏ་བབས་རྣམས་འུར་བར་འགྱུར། 
ཞེང་ །དམལ་བའྲེསངས་སྲ་སེ་བའདཔ་ཐམས་ཡད་པགོས་བྲས ད་པར་འགྱུར་ར་། །གནད་སྐེན་དང་། སྲན་ཕ་དང་ ། འགུང་པ་དང་། ་ _(ལཱ་མ་ལེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལེང་དང་ ། དྲིཟ་དང་། ྱའམ་ཅ་དང་། 
ལྟ་འ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཀུ་མཐུ་བོཆེ་ཐམས་ཅདུ་བཏུག་པའི་བླེབ་ན་ ུ ཐི 


རྱད་པས་སྒག་པར་འགྱུརརོ་། །བསམ་བ་ངན་པ་གང་དག་གནས་པའ་ ཉྱམ་ཐམས་ཅད་འབར་བ་དང་། ཡུས་བ གས་པ་དང་། ཉགས་དང་། 
_ ༅གོས་མཚམས་འཁུལ་པ་དང་། བདུག་པའྱེ་རུལ་པོའི་མཐུས་འཇགས་པྱ་མེ་བཟད་པ་ཐམས་ཅད་རབ།ཏུ་ཞེ་བར་འགྱུརར་། །གཡུཝ་འགྱེད་པ་དཔ་ ། འཐབ་མོ་དོང་། ྱད་པ་དང་ ། འཐབ་ཅང་འགྲེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི 
འབའ བར་འགུམཞང་། རགྱཱ་རྐལ་བར་འགྱུར་རཾ་། །བདེ་ཞེང་ལེགས་པར་རྒྱལ་བ་འགྲབ་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཧུ་དཔལ་ཐོབ་པར་འགུར་རོ། །ལུ་དཔྭལ་མུ་ཡུན་དང་། དྲི་ཟ་དང གནད་སྦྱན་དང་། སྲན་པོ་དུང་། ཀུ་ནམས་ཀྱེས་ 

 བསང་བའི་ཧར་ ། ཉེན་མཚན་དུངས་སུའབང་བཟའཅྱུམརོ། །རེ་བཞན་དུངེས་སྱུ་སེ་བ་དང་། ནུས་ལམས་ཅད་དུ་བན་མེདཔའ་གཟྱ་བན་སྐྱད་པར་བྱེདདོ། །འཁྲ་བོ་འཁུགས་ཀྱུའིབླ་ན་མྱེདཔ་གྲུབ་ཕའ་ཐག་ལ་བརྗོད་པར་ 


/ 


རར ལ་འ རར་༥༤་པ 


>» ལྭ་བ་བ་བཞན་བྱེད་དོ། །ནེརོདང་། འབུ་དཔ་ལུའ་དཔལ་ཐབ་པར་འཐུར་རོ་། ༣ མསཿ་དྲ་ཁུས་མཆད་ཏུར་བྱགཉད། # །དབང་པོ་རང་ ། ཚངས་པ་དང་། ཏྱབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་ ། འཇིག་རྟན་སྐྱེངོབ 
གུགས་ཆན་དང་། ཀྱུ་ནམས་ཀེས་ཏགཏ་མཆོད་པར་འོས་པ་ཆེན་པརོ་འགྱུར་རཱ། །གནད་སྦྱན་དང་། སྲེན་པོ་དུང་། དེ་ཟ་དང་ ། གསུང་བ་པ་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དཔ་། ནམ་མཁའ་ལིང་དང་། མྱི་འམ་ཅ་དང་། 'ྟོ་འཕ། 

ཁཿ སྭ་ལུས་ཏུགཏུ་མཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་ཕྱུག་དང་། འག ས་དང་། བརྩོན་འགུས་དང་ ། ཚེ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རཾ། །ནད་ ར་པ་དང་། རམས་ནད་སེད་པ་དང་།། སཱག་པ་ཐམས་ཅད་སྔཔ་བ་ 
ག་བ ཡས་དམ་པར་གཡལབ་དུབན ཏིནམོན་ ༥༥ . ངས་པའེ་དྲེ་མ་དང་ ། ཐཐ བད་། རུག་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏུ་འཇོམ པ་དང་།' དམག་ག་གཡུ་འགྱེད་པའ་ནང་ཏུ་གཏགྭ་ཐམས་ 

ཅན་དུ་རྒྱལ་བ་སྤན་བར་8ཤྱུར་རོ་། །ངག་དུང་ཕར་ནེཁ་བྲ་ནམས་ལས་ གནས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ར་བ་ཆེན་པོ་སྦྱེན་བར་འགྱུར་རོ་། ༈ཐིག་ལེ་ ་ རྭ་ལཱ་ཁྱུ་བུས་ཏེ་ ། འཁ་བ་འི་ལཱགསླུ་ཀ་ལན་ཅིགྲ་དན་བུར་བས་ལ་། 
༣2 2 'བླབས་བྲརོདྲ་བས་ཏེ་ ། ཕུག་གྭསེར་གཏོར་ན་ཡུག་ཟམས་ཅད་སྨགདངས་པར་འགྱུརར་། །ཇི་ལུར་དགའ་བར་འཇུག་པརུ་བའོ། །ཡན་གསུམ་ཏུ་ཞུགས་ཀྱ་བར་ཏུ་སྣེ་གེཏན་གཞུག་པའ་གནས་སུ་ | 
འ་ཁ་བ་ལ་ལུགས་ཀྱུ་འབའ་ཞིག་བླབས་བརྡདྲ་བས་ན་ ། རེ་འ ལཱའྱབུ་མོ་ཆཾན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་བསན་པ་བཟང་ཞང་མཛེས་པ་ལཱ་བུར་འསོ་པ་མཆོག།ཏ་མ་དག་སུག་ཅང་འཕག་པ་དཔལན་བ་ ། དཔལ་གྱས་ཤནདྱཏ་སཾ་ཞང 
བཞན་འཛུམ་བ་ ། ཡུས་ལཚེ་བལཱར་བྱེད་པ་འགེས་འགྱ་བགཏུ་འོང་བར་འགྱུར་ཏེ་། ཅུཿ་བ་ཡདཙམ་བཏདནས་། གསར་རྱ་སྣད་རན་པོ་ཆེས་བཀངབ་ཐགས་ཏེ་ ། རྭགས་སུགས་འཆར་བ་ལ་དབུལ་བར་པེད་དོ། ། 


རབ 4 ླ 


¡ རས་པོ་དང་མཚུངས་པའི་མོན་པོ་དེང་། བཙུན་མོའ་ནང་དུ་སོཔན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འོས་ཕར་འགུར་རོ་ ། སམས་ཅན་ཀུན་གུས་པ་དང་། དགའ་བ་ངལར་འཇག་ཉེན་འདྲེན་པ་ 
- ༄- རར ¬ 


ཊཾ 


། 


± ་ཨ༄ £ ུ "7 ཟོ 
_ཅུ་འདུག་གོ་། །མངགས་པའ་དགོས་པ་ཟམས་ཅདྱ་བེད་ཕར་འགུརའོ་ ། ཁམ་ཐམས་ཅད་དུརར་ཡང་དཔན་པོ་དུང་བཀའ་བཞིན་བེད་བའྱ་ཆམ་ལོར་འུར་པོ་། གལུཏ་མགེ་བོ་འཚོགས་མར་ཐག་ལྲེ་བསན་ ། བྱས་བིན་དཔ་། 
་ ལྕ་མ་ཡན་ནམས་ཀྱ་དབང་པོ་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཀྱེ་བ །ཕོ་ཁྲེལཱ་དང་ ། སུམ་བཅུ་ཅ་གསུམ་པའི་རེསྭ་ཀེ་ལཱའི་བུ་དང་བཅས་པ་མས་ཡད་ཀྱིས་མཆོད་པར་འགྱུར་ཏེ་། ་མནས་འཆབ་བཟ་ཁ་བསས་ཅདྲ་ཀེས་བསྟེ་ བན 
༢ བཀྱུརཐེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཤིནདྱངཱ་མཐང་བའེརསྭ་ཀྱ་ལཱའ་བྲཱ་ནམས་དང་ལཱན་ཅགཏྱརི་དགའ་ཀུན་ཏྭ་སོད་པར་འགྱུར་རོ་། ཚ་ལྕའ་ལོ' བལགས་པར་ཐུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ལྕེ་བའ་གནས་སུ་ཐག་ལྲེ་བས་ཏེ་ ། ཀུཁའི་མཆོ་ 
ཁུགས་པ་ཙམ་ྱ་མེདེ་ལ་ ། ཀུའི་རལ་པ་དཔང་དང་གཡོགཏུ་བཅས་ ༠ ཧུང་མ་དང་ །བུ་མོ་གེཞོནཱ་ཁམ་ཐམས་ཅད་མདུནན་འདུག་ཿར་འད་ སླད་སྨས་ཏེ་ ། རགས་སུགས་འཆར་བ་བཀའ་སུཡདཅག་དང་། 

_ ཡས་བྱག་བ་དང་དགོས་པ་ཐམས་ཅར་བག་ཞེང་ ། ནམ་འཚོ་འབར་ ༩༩ ཱ་ཉེ་བར་གནས་པར་བརྱའོ་། །ཡོ་ཤར་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མཾ་འབེ  ཡ་བར་ར་ཟུབ་པར་བྱོ་སའོ། །ཀྱཁྭལཱཁ་ཡེངས་བཉདམཆོགྱོཏ་ལུ 
ླྲ ས་བས་བར་བྱཧིའོ་། །ལཱའ་ལ་སཱངག་བར་ རེས་སུ གནས་ པར་བྱགིའོ་། ནོརཐམས་ཅད་རས་སུ་སུ་ཡ་པར་བྱཀྱའ། །རེན་པོ་ཆེ་ ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་གསེར་དང་། དངུཔ་དང་པྱེ་དུ་རྱ་དང་། ཀཿ 
དང་། བཅུ་དང་། ས་ལེ་སཱམ་དང་། གསར་དང་། སུ་ཏེག་དུང་། ཨིན་དནལ་དང་། མ་ར་ཀྐ་ཏ་དང་། པད་མ་ར་ག་དང་། བྲེ་དྲ་རདང་། ཤནདྱཏ་བཟང་པ་ནམས་ཇེས་སུ་སུཁད་པར་བའོ། །ལུ་ཇུས་ཏ་ 
ཀཀ ྣ༨ྣ༅ྣཀ༣ྣཚྣཚ༣ཚ༣ ༣༣༣ ཅ ` 
ྗྲིེིགེཾྣཾྣ་ཾོིོ 
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© ༢༢ 

ཡཱ གླང་པོ་ཆེ་སྟེངོག་སྙེབས་ཡེད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཤར་ནོལ་བ་དཔ་དག་ཐམས་ཉད་རྱ་སྙེབས་ཀྱསྱ་སུ་ཐུབ་པར་འགྱུརརོ། །འཐབ་ཅང་དམ་གགཡུལ་འཐེད་པ་འི་ཟམས་ཅདྲ་ལ་ནང་དུ་ཕ་རོལོ་གནོན་པའ་སེབས་ཐེགས་པ་སེད་ད་ ། 
ཤྭ རྒྱམ་བ་སྤེན་བར་འགྱུརརོ་། ལཱ་མ་ཡན་ཀུན་ལས་ཀྱང་རྒྱལ་བར་འགྱུམརོ་ ། ལཱ་ཐམས་༦ད་འད་ལ་བསུང་བ་དང་། བསྐྱབ་ཕ་དང་། བསྐང་བའི་ཤཱར་ཏགྱཏཱ་ཞ་ཁྲབང་དཱ་འབང་བར་འགྱུར་རཾ། །འཐབ་པ་དང་ཆོདཔ་དང་ འགྲེ 
¦ ཿ །རང་ ། དངོགས་དྲགས་པ་དང་། འཚང་འ་བ་དང་ ། གསུམ `གྱད་པ་ཐམས་ཅད་ཏྲུ་ཆུལ་བར་སྦན་བར་འགྱུར་རོ་། །ལཱོ་བར་ཐག་ལེ་ ཤྱས་ཏ་ ། ཀས གས་ད ་ཨས་ནྐ་ག་དན་པར་ 
ཀི ས་ལ་། ་ཡདལ་ཇ་ལུར་བསམས་པ་བཞན་བས་ན་ ། ཙ་འདོད་ ཨེ ཕོའ་ཁ་ཟས་ཝེབོ་པར་འགུར་ཏེ་༽ འཁོར་ཉི་ཤུ་དཔཆས་པས་ཡེ་ ༽ ༡ཙམ་འདོད་པ་ཐེབ་པར་འགྱུང་ར། །སྐྱེར་ཐག་ལྲེ་བས་ཏེ་ ། འཁེབ 
གག ༥༢༠༨་བླབས་བརེད་བདཅང་ ། ཆས་པོའུ་ལི་ི བར་དུ་སོངན་ ། དི་ཙམ་འདོན་པའ་གེས་དབུསད་པ་དང་། རྱན་ཐེབ་པར་འགྱོར་ར།། རྟགྱཏྲཾ་བཱལ་པོ་དང་ ། བཙུན་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་མཆོད་ 
_| པར་བ་བ་འོས་པའ་མཆོགྟཏ་འགྱུར་རོ་། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ཝབ་པར་ཁུཿ༣༠༡མརོ།ལག་འཐུལ་དུ་ཐག་ལེ་བས་ཏེ་ལན་ཅེག་བླཟས་བརོདྱེབས་ན་ ། གངལ་འེག་པ་ད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །གམ་འདེད་པ་དེ་ཛེས་ 
_ ༅ར་ཐཱེན་ཞང། བླས་བདེ་ཐམས་ཅདྲ་བུད་ཕུར་འགུརམོ། །ཡག་པ་གཡས་པ་བསུས་ལ་ ། ཡུནཅག་བླས་བརདྩོབས་སྟ་། གོངའེར་ཀྱ་སོལ་བདབས་ནྭ་གེང་ཌེམན་གནས་པ་གནོད་སྙནེ་དང་། སུན་པོཐམས་ཅད་ 
_ དབར་ུ་ཁྱརཏ་འདགཡང་། ཇིད་ཆརདེབའདུགམར་༡དདོཔ་དེ་མདུ་ཐམས་ཅོདྱབ་་ད་ཐམས་ཅད་བེད་ཅང་གནས་པ་དཔ་ ། མདུནན་ཞདུག་པར་འརུརར། །ཨག་པ་གཡོན་པ་ལ་བསུསཏྱེར་ལའི་སྣ། 


= 
ལྭ 


( = ཅོ ༣༡ ཡ་མ ལུ ཱ ༈ = ༤ ༤ 
ན་བཀུར་བརྒྱལཾ། །རག་སཱགས་འཆང་བའྡེ་རམཔའྦ་་བོར་བཱང་བར་བགྱལོ། །རིག་སཱགས་འཇངབ་འའ་ཚག་དང་ ། བསམ་བ་ཆེས་སུ་བསྐྱཔ་བར་བརྱེའོ་ དཔུང་པ་གཉིསྤ་ཀེ་བར་དུ་ཐག་ལྲེ་བས་ན་ ། 


པབ འ"ལརབ 
! བི 
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.བདབས་ན་ ། ཇི་སྲད་འདུག་པར་འདོད་ན་ ། རྲ་སད་ཏུཐམས་ཅད་དབང་དུ་གུརདཔ་སྦྱན་བར་འགྱུར་རོ་། །ལག་པ་གཡས་མ་ལ་བསུུ་ཞང་ལན་ཅག་བླབས་བརྗོདྱ་བས་ཏེ་། ཡྱུག་གི་གསང་བའྲི་མུཡལོ་བདབ་པར་བས་ན་། 
¬ གསཔབའི་འིམ་ཐམས་འདྨསྭ་ཕཱཾ་སྟ་ འདུག་ཅང་ཁྱམ་ན་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབརཏུ་གུརད་ནས་འདུག་ག། །རྐང་པ་གཏེས་ལ་བསྟུ་ཞེང་། གསཔ་སཱགས་ཡན་ཅགྲ་དན་བར་གས་སྐེ་དུར་འདོ་དུ་སོངན་ ། | 

རྩ དུར་ཁད་ན་གནས་ཕའ་གནད་སྙན་དང་། སྲེན་ཕོ་དང་ ། འབུང་པོ་དང་། ཤ་ཟཐམས་ཅད་མདུན་ན་གནས་ཤང་ ། དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཁྱིམ་རྒྱ་སྒ(ཁཱམས་ཅད་མྱ་བ་དང་། ཟམས་ཅདྲ་བ་བ་ཅེ་ཡ་ད་པ། ད་པརའྱཧ། 
ཟོ། བླམགཉིས་ལ་བསུས་ཏ་ནགས་ཚས་ཉེ་ནང་དུ་ཞུགས་ཞ།  ཞུགས་པ་ཙས་གྱེས་འིམ་ན་གནས་པ་ཐམས་ཉད་མདུན་ན་གནས་ གོང་། ཞིས་ཀྱི་སྦེ་ཐམས་ཅད་་ེ་སྟེ་འདུག་པར་འྱགར་རོ། ། 
སྣན་གྱི་ཝྲས་ཐམས་ཅང་དང་། རཱ་དཔ་ཤར་གེལ་བའ་སྙན་དང་ ། ཏྲུ ¿/‡ 8འག་ཏ སྭ་ཀུ་ས་ཚུལ་ཅརཔ་ཧ་ཇའ་ཐམས་འདང་ ༥ ཿ 'ལྟར་འདོད་པ་ཀླང་བ་བཞན།ཏུ་མདུནན་འདུག་པར་འགྱུར་ར། ། 


དཔལ་ལྭ་མོ་ཆེན་མོ་འོ་ནུ་མའི་བརྭཏུ་བླས་ཞེང་ ། འཁའོས་པས་ པོ གས་རསཱགས་ལུན་ཅག་བླབས་བརྗོད་བཱ་ཞང་། གྲུ་གཝ་ལ་བླནས་ བརྔོདྱ་བ་སྟེ། ། བདུག་པ་དྭབལ་ཞེང་། རྩཾག་སི་འཛུམ་ས་པར་བལ 
ན་ ། དཔལ་ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་བཀའ་སལོ་ཅད། ། མཆུག་ཐམས་ཅད་སྤྱན་བར་མཛད་དོ་། །ནེར་ཤཱནདྭཏཱ་མང་པོ་རྭིད་པ་སྤྱན་པར་མཛད་དོ། །དཔལ་ལཱ་མོ་ཆེན་མོ་ཁམ་ན་རྟག་ཏུ་གནས་ཕར་འྱུརརོ་། ཡོ་བདྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱིས་ཡོངས་སུ་སྐྱང་བར་འགྱུརརོ་། །ནམ་མཚོའ་བར་དུ་བསྙེན་བཀུར་བེད་པར་འགྱུམརོ་། །རྱལེ་འེམ་དཔ་ལུན་ཅག།ཏྲོ་བདམ་ལ་ ། ལན་ཅག་བླཝུས་བརྡོདྱ་བས་ཏྲེ་མིག་བླསས་ན་ ། གཏེར་ཐེམས་ཅར་མཐང་བར་འགྱུར་རོ་།མཚན 
མོ་ཡ་མཉེན་པར་བཞན་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །མཆུའི་ཐོར་ཉོལ་ཟེག་ལྲེ་བ་ཞེང་ ། ཡན་ཆག་བླབས་བརོདྲ་བས་ན་ ། གཔལ་སྣཱ་བདེ་དབང་དུ་འགྱུར་ཞེང་གང་འདོདཔ་དྭ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་། །ཚག་བཟུཔ་བརྡ་ཧ་བར་ 


རབ 


4༢ 
` | 
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༡ བ་བདག ཅོ་ད་པ་དང་། འགྱེད་པ་དང ། འཚཔའདྟ་བ་དང་། རཾ་བད་བ་དཔ་། འཁུག་པ་ཐམས་ཅད་ཞ་བར་འགྱུར་རོ་། {འབུང་པོ་རང་། གནོད་སྤྱན་དང་། སྲན་པོ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་། ་ ཡ་དགས་དང་། སྐྱམ 

བྱེད་དང་། གབ་གནན་ཀྱི་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུར་བམ་མུ་འགུར་རོ།། །རམས་ཐམས་ཉད་ཞ་བར་འགྱུར་ར་། ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ༽ །གསང་སཱགས་དང་། བྱད་དང་ ། སཱྡཾད་གཏང་དང་། དུག་གས་འཇྲིག་ 
_ པ་ཁམས་ཅད་ལས་ཡངོས་སུ་ཐརད་པར་འགྱུར་རོ་། རྒྱམ་པའི་སྒེར་བུས་ན་ཕ་རོལ་ཀྱི་དམག་ཚོགས་ཀྱ་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དག་དང་ཕེར་ནོལ་བའི་འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ།ཏུ་ཞཾ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ཡན་འགའ་ཡར 
ར་ འཐུམ་བར་མྱ་འགྱུར་རོ་། །བ་ལང་འཆེ་བ་དང་། ངཱ ཕྱུགས་འཆ་བ་དཔ་། རྱེ་འཆི་བ་དང་། རྟ་འཆེ་བ་དང་། གྲུང་པོ་མེ་འཆེ་བ་དང་། རྔ་མོ་འཆེབ་ དང་། ཟུར་དཔ་། ལ་ཉེས་དང་། ༣ཆ་ རྱེག་ནད་དང་\ ནད་ཟས་ 
དྲེ ཅད་ཀཱཾའཇགས་པ་ཆེན་པྱོ་བུང་བ་ལ་ཁང་པའེ་སྙེར་དུ་སད་དག་པེར་། ) ལན་གཅེ་གྱཏ་སཱ་བུད་ཅཔ་། བླཟས་བརོད་བས་ན་། ཤུས་པ་ཙས་ རྒྱ་མངེལ་ཐམས་ཅད་རབྱཏ་ཞེ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཆར་མྱ'འབབ་དྲ་ 


༠ ༤ 


:, ༦༦ ༥༥ འའའ ཆརཔའི་ཆུན་གཏོམབར་འགུར་རོ། ཆརཆས་པའི་ཚ་ཐན་ལེགས་ ༧ སྐུ་བུས་ན་། ཤོནདྱངཱ་ཆར་ཆེས་པ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ་། །ཡན་འྭག 


( ཇ 'ཛན་པ་དང་ ། བཀྲ་པི་ཤེས་པ་འབུར་བར་ ལེ ༥གུར་རེ་། ལེ མཚམས་ཆེན་པོ་བཅདནས་ །རེ་མུཐོན་པོའཁར་བུས་ཏེ་ཆེ་ཙམ་ངུ་དུང་སྨ་བོས་མ་དུ་ཙམ་ཚུན་ཆད་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅདཔ་བས་པར་ འགྱུར་པོ། །རཀྱ་ 
ཀ ༢༡༠ ཿཡས་ཁཿདན་། བསྐམ་འདུབས་དང་། རྱ་ལ་འཁར་ཀམཚམས་བཅད་པྲ་བུས་བར་འྱུར་ར་། །དནས་ཁཁ་བོ་ཁྱ་གལ་ལོའ་སྤཾན་བསེག་ག་ཚོག་བསྲབ་པྭ་བུན་མེད་པ་ཟམས་ཅད་བ་བལ་སེམས་ཅན་ཞ་བར་ 
ཟཐ་བ་ནེ་ནས། 'དཔ་བྲསེས་ལ་ཤང་ཨར་གའེ་མེ་བུས་ཏེ་ ལུ རླ །་སཱཾའེག་གྦུ་ཁཱ་མ་གྱེས་ནཔག་ཚཏཱ།དཔ་ུནྩས་ཞིབཆེན་པཔོ་འགུར་རོ་། །ཡམས་ཀྱནད་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 


བཿ < ༩ ༢ ' ཧྭ ཿ ལལ °, 
ལཾ དྲེ ཊཱི རི ཏེ + དཱ མ་ 
¦\ རི སུ - ་ ། ༡༠༠" 


ཏུན་སྦྱན་བསྲེག་བྱས 


སཱ 


པ་པ "་ 


3 


"འར རཀ 


_ ཤུ་ཆར་འཕེབས་པར་ཧྱན་། འབྲས་ལས་དུང་ ། ཨུངས་ཀར་དུཔ་ ། ན་ག་པུས་པ་དཔ་ཞོ་དང་སྤང་རྩ་དགསྐྱར་ཏེ་ ། ཡན་༡ཤུ་རཿགཅག་སྦྱན་བསྲེག་བྱས་ན་ ། དེ་ནས་ཀུ་ནམས་ཆར་པའྱ་རུན་ཆེན་པོ་འཤེབས་པར་འྱུར་ཏེ་། 
་ ཅི་ཙམ་འདྲོད་པར་ཆར་པའུ་རྒུན་གཏོབཞཔའབེབས་པར་འབྱུར་ཏེ་། = ཅ་ཙམ་འདོད་པར་ཆར་པའུ་རུན་གཏོང་ཞང་འབེབས་སོ་། །ཤེནད་ ཏུ་ཆར་ཆ་བ་ཟཉོད་ན་ ༈ དེ་ཉདྱ་ཀུཐལ་བ་ནམ་མཁའལ་གཏོར་ན་། ཤན 
ྲ རེ རཾ ༽ ༥ | 


72) 


ངི 


ངོ །སྡུག་ཕ་དུང་། འའ 4 སེམ་ལྡེངགྲ་ཡེ་མ་དང་། ཨུངས་ཀར་དང་། ། གུ་གུལ་ནམས་སུརདངསུཏེ། ༣ སྤན་བསྲེག་བྱས་ 
` ླ། ་ཀ་།ཟམས་ཉདངུ་འཁུ་ཐོ་ཡིགསང་ཐགས་བསྫུབ་ ± `: ཞིང་། འྔལ་བོ་ཡགསང་སགས་ཚམས་ཅད་སྩན་ཟངས་ལན་འྱུརཔོ་། [འཕགས་ལ་གོ་སདོ་གིས་ཞགས་པའི་ཆོག་ཞེབམོའྱི་སལ་བོ་།། ༈ 
11 ཐོ རྫོགས་སཱ། ཀལ རང ༈ ༡༡༩བམ་པོ་ ) 
༠༡ ལ་དུ ཆས ཏྟ བཏ་དེ་ཀཱ་མཱ་མ ར་ན ། བདྭ་སྐད་དུ་ ། འ འཇུགས་པ་རོ་ལངན། བདུན་པ 'ཞེས་ཐ་བའ པོ སངཨ་རྱྱས། ས་དང་བུརཆབ་སེམས །དཔ་འཐམས་ཅུདུལ། 

“4 ཧག་འཚལ་ལ། །འདཱ་སྐད་བདག་གས་ཝོས་་པ་ུས་གཅེག་ན་ ། © བཅེསུ་ལཱན་འདས་རལ་ོའི་ཁབྱ་བ་ནད་ཕུར་ཕོའི་རིལ་ ། དགེ་ཝོང ༨༨ དོཔ་ཉས་བྱསལ་བྱསལ་དག་སྲོང་གེ་དགེ།འདུན་དང་ཟབས་གཅིག་ 
! , ཤུགསུ་ཏེ། ཁི་བནན་འབང་བའི་དགེ་སྟེངོཚ་དང་ཝུན་བྱ་ཏུན་ ` བ་ དགའཐོ་དང་ཡང་ཝམས 'གཅག་གེ། དེ་འེཚ་ན་མུ་སྙེགས་ཅན་ཀུན་ -ུ་རྒྱུ་བ་རྣམས་ཀྱིས།] བཅེམ་ལཱནུ་འདས་ ལ་གནད་པྱ་བ་བའྲ་ཡིར 
› རོ་ལེཿས་ཆེན་པོ་དུག་བསང་བདྱ་གུརད་ཏོ། །དདག་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་ཐད་དུ་སོརབ་སས་། དེ་དགགས་ནུགས་མ་ཉེད་། དེགས་པ་མུ་ཉདད་ ། དདུག་གསྣ་ནུགས་མ་རད་ནས་། ད་དག་ཚུ་དང་ཝུན་བ 'ཤུན་དགུའ་ 
ཨར ཟ་ལ་ཡུས་ལེག་ག། རེག་མ་ཐག ཟགུཏྭ་ཀུན་དགའུ་བ་ སྒུགབརྔ་ལུ་མི་བཅད་བུ་། རྡག་པ་ཚ་བཤཾ་ཡ་ཐུག་གྱཆོར་བརམས་ 'དུང་ལྕན་བར་གྱུརཏོ། །ད་ནས་ཡུ་དཔཱལཱན་བཀུན་དགའ་བ་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏེ ཏེ་ ། བདགུ་ན་སུག 
ལཱ ༠ འཅྲུའ་ ༥ཡ བཾ མ་ཨ དྲུས ར་ (ཧར ར་བར་གྱརད་ན་ ༥༢) ༢ དགངས་སེ སྙེས ། དེ་ལེཚེན་ང་ 

༢ ° | 


2 ༢ ལལ མོ ྲ་ ༤ མང་ ར༠༢༣༠ 
&@„“ 2 ཿ ༦ པེ : 


རཔཝཱན་བག་ར་འི་བུ་དཔ་། ཚེ་དང་ལཱན་བ་མེའུ་འགལྱ་གེ་བུ་ཆན་པོས་ཐོས་ས་། །དནས་དེ་གཉས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བ ༔ག་ལ་བ་དེར་སོང་སེ་ཕཱནནས་འདི་སྣདཅེས་སྨས་སོ ། །ཚེ་དཔལན་བ་ཞུན་དགའ་བོ་སུག 
| བསྭ་མེ་བཟད་བྲ་དག་པ་ཚུ་བའེ་ཚོར་བ་མེཔནས་བདག་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མ་དགུངས་ས། །ཞེས་བདྲསདཿས་ལླ་ཁམ་ ། དེ་སདཅེས་སྨས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལཱནབ་ཀུན་དགའ་བས་དདག་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྨུས་ས་། 


ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་དག་བདག་གི་ཡུས་ལ་ཚོར་བ་དང་ལཱན་བནི་དཔར་ནསོག་ལས་འག་བོ་གཤེགས་པུ་ལར་ཀུན་དགའ་པ་ལརེག་པ་ཡང་ད་དང་འད་འོ། ། ཀུན་དགའ་བོ་མ་འདགས་ཤིག་ བདུག་ཅག་གེས་ཁུདྲ་བའི་སེངདུ 
ནུས ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའེ་དུདདུ་བཀུརའ་། །ཟཆསན། ༩ འདདམ་དེ་འདལ་ཡོངས་སུ་ལུའོ་ཕུ་མཛད་པར་འགུརཔ། །དེནས་ ༧ ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རེའི་བུ་དང་  ཆོདང་ལཱན་བ་ལྲེའུ་འགལྭ་སྲིབ་ 


། རདྐའ་འདབྲ་ཀུད་དག་འབེ་ཉལ།ལེལྐསུ་བ་གཞག་ན། ༥ ས་བཅོས་ལན་འདས་གུལ་བ་དེང་སོང། ཟད་ནག་བུཅས་ལུན། \ ༡ འདུས་ཀྱ་དཔད་བཞུག་གཀང །རནས་འཅོམ་ལན་འདུས་ཉེས་ཚེ་ནང 
ཡེ ༥ ༦ རདམོྲིས|ིསགིཾ་ི་ིིིི 
ཀྲགས་བར་འབུ་ཏུ་ཏོགལ་ཡདལྲ་འུམཤག་དུང་ངས་བཤུད་དོ། །ཀུན་དགའ་བྱྫའདོ་ལུ་འག་པའ་རལས་རེན་བོ་སེབས་ཝ་བ་གད་ུ་ཤ་བང་ད་གནདཔ་བཅུན་ཡོད་དེ་། བདུན་གང་ཞེན་འདྲེ་།ེཿ ། འཕངབ་འཛྲནད་ཅས 
 བྱ་བ་དང་། ནངབུའཛིནིདདང་། གྱཏས་པོ་དེང་། གདལ་པ་དང་། མྲ་བ་ཧིང་དང་ ཚ་ཟུད་དཔ་། ཡུ་བ་ཅནད་ལོཁངས་ཆེད་པོ་བཏུན་པོ་དདགན་སབས་ཆ་བ་གཏུལ་དཀའ་བ་། བསན་པར་དཀའ་བ་ད་འཕུལ་ཆེབ་མཐུ་ཆེ་བ་འོ་ 
ཤུན་དགའ་པ་ལེ་ལཔས་ལེརསྭ་ཀང་འདེདག་། རྐརབའ་གཡོན་པའི་ཕ་བས་རའྱ་རལ་ཕོ་རོ་རབྱ་ཀ་འཕེན་ཏེ་ར་འྱི་རལ་པོ་ར་རབ་ཨུདཙམ་ཏུ་ནམ་པར་འཇག་སེ།། སྙངཏུ་ལཱས་ན་འགས་པར་བྱེད་དོ། ། ཕྱོགས་སུ་ལཱས་ན་འཆེ་ 


ཨུ ༥ །ཟར་བུད་དོ། །ོགས་མཚམས་སྐུ་ལྟས་ནྭ་མེས་སྲེག་པར་པེད་དོ། །དེ་དག་གསྭ་འདལ་འེག་ག། རེ་ལྟ་མོདྷ་ཀེ་དེ་བཞེནག་ཤེགས་པའི་མཐུ་དང་། ཆེས་ཡོས་པའ་གུས་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའལྱ་ཧན་། 
ྱ་བླརབུས་ཀས་དྭ་ང་འོདྲཀུ་ཡུས་ལ་འཚོལ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨེགས་པར་བསལ་དུ་གསོལ་། ཕིར་བླཟོག་དུ་གསོལ་ཁུག་ར་བཅབ་གསོལ་ ། སུདཔས་བཅེདདུ་གསོལ་། ཀུན་དགའ་བ་དེའྲ་ོར་ལེགས་པར་ 
` ཨ རམ ང་་་ིི་ི བབ། ས་རོལ 
_ འཾ། བཁན་། ད་གར་། རུན སའནུཏྲ་ཝ་གྭ། །ཀུན་དགཌ བོ་གེམ་གཟུངས་སཱགསྱ་ཀི་ཚུག་འདེ་དག་ལན་ལཱ་བྱརྩས་གཉིས་བླནས་ བཛྲོདྲ་བ་གེ་ ། མདུད་པ་ལ་བཅུ་ཆ་གཉས་བརོན་བརེད་བེད་ཐམས་ཅད་ 


རང་ ] འཐུརཔོཁམས་ཅདྱཾ་ཧིང་ལ་གནོད་བྱ་བུས་པར་འགྱུར ཿཾ རོ། ། གནཱོན་ཐམས་ཅནྲ་ཀྱི་བས་བུ་ལས་བཟད་པར་འབྱུརར༽ ° བཅོམལན་འདས་ལགས་ས།། ད་ལཱར་མཛོད་ཆིག་སུར་ཡང་ ཡ་ 

| ༩ ༥ འ་ལེགས་བུད་ ཀད་ལ་འབུ ་། །ཏད་པ་ཝ་བྲ་འགི་བ་ལེ།། མགུ་བལ་བེ།། ལྷོགས སསསྦས། ཧེ་ཧི ས་ཧྭན་། ེ་མེ་རེད་། གདག 

༈ ¡༡༩ ། འཆཅ་རབ་། ཝར ཝེ་རྔསུ་ལེ་ ། པ་བནརཨ། ཏེ ཨ ཞིལ་གན་། འཇུས་འན་། པཏོན་། གྲ་ཡ་སྐྲ་གི་ད ། ཐོུག་པཏོ། ཏེ་བ་ཏབ་ ། བཏྭཐེ་ཏོ་ ཐེ་ག་དར་ ། ཐཱེ་ག་དན་། པ་ར་ | 
¡ པ་ཏཾ་། ཧའེ་ཏཾ་ཤ་།ཞེལ་ཁུ་ས་ནེ་སྭ་ག།། །ཀུན་ཇུགའ་པོ་ལ་ལངས་འདུདག་ནེ་འཚོག་པ་སུང་བ་གཏུམ་པོར་གུརད་པ་ ། གསད་པར་གུརད་པལོ། །རལ་རག་སཱགས་འདེས་ཀེ་མོརུ་ཀའེ་སུད་པ་ལ་ལན་ཏ་ཤྲུ་ཝ་གཅེག་བླཟུས་ 


ཿཿ ལི ' ཌོ་ཧེ་། བནད་པ་ིུཆ་གཅག་དོངསེའ །དེནས་འབུཔ་པོ་ཆེན་པོ་ཤནདཏུ་འཁུགས་པར་འགྱུར་རོ་། ། འདས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་སཱང་བར་འགྱུར་ ། འཛམ་བར་འགྱུར་། ཞེ་བར་འགྱུར་ཞེང་། འདས་འབུར་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ 


32 སྨ ༥:༢༩: 5 » ཐཐ: >» རཿ ༩༩ `÷ ཌྷ ཿ / 3 ༤;༢༩༥" ༅ ས་པ 
ཏ བབ པའ ༥ ་ ཧཱཾ 3 @ ཿ 5 ¦ 
8 ི  ”" ༣ ¦ ; ༡ ཏུ 
རྩ ༢ །ཉད་ས་ཐ་དར་དར་དར་ ། ཀ་ར་ཀ་ར་ཀར་ཀར་། མ་དཀབ་ཀར་། ཙའ་ཙར་ཙད་ཙར་། མ་ཧཙདཙར་ ། ཧལ་ཧལ་ག་ལ་། གལེ་གལ། ཧུ་ཧུ 
༨ ༽ ༦ -༠༽ ༽ ༠༤༽ ཅེ ༽ ཤུ རྲིས ར་བ་ན སྣ 
ཧེར་བ་ར་། ཧེརི་ཀར་། བེའིའེ་བ་ཙིན་ ། ཀ་རན་ཀར་། སྭ་ཝྭབཱཏ་ནན་ ། མ་ཐམ་གྷན་ ། ནེ་ལ་བར་བ་ས་ན་ ། ཙད་ཆུ་། ཙག་ཀ་ | ཙག་ཀ་། ཚགཀཨ་ཡ་དེ་སྭ་ག། །ཀུན་དགའ་པོ་འདདག་ནེ་གནད་སྨེན་ཟམས་ཅདད་ 


མདུད་པ་ཨུམ་བཱཧྭ་ཆ་བཏུན་བརན་ ། ཐམས་ཧད་ལ་ རས་ལར་ས་པར་འཕྱུར་ལོ། །ཀུན་དགའ་བ་གསར་སྔགས་ཀྱ་ཚིག་འདེ་དག་ཟུར་ཤིག་ཆོངས | 


སེསཤུག་། དེ་ཡུ་བས་ན་ཀུན་དགལ་བྱ་འ་ཉས་ཕན་བ་དང་ལུན བབ་གཟུང་བད་བལོ། །ཏུད་ལ་་། ཧར་དར་ཧཱ་་ཧཱར་། ཁ་རཁ་ 

_ ཏཏ་ནི་། ཀུད་ཏན་ཀུན་ཏནེ་། ས་མ་ཧཱར་ ། ཀུད་ཏ་དང་གེ་། ཀ ཁ་ཁར་ ། མ་ཀུད་གྲ་རེ་ན་ ། མུ་ཡུག་ཀ་ ། ཀྐན་ཀན་ས་མ་མཤུ་ན་ 

སའ་། སྭ་སཱ་ཙ་ཏད་ ། ཀུ་མ་ར་ཀ་ ། ཀྲ་ཏི་སྭཱ་སཾ་ི ཀན་ན་པེ་བུད་ཧུ་པ་ ། བེ་ཤུདཏུ་པ་ཤུད་ང་ག་ཧན་ "། ཀཾ་ཏ་པཱེ་ར་ ། བ་ཀྲཾ་ཏ་པཱཾ་ར་བ་། མ་ཤཱའབྲཡ་། ༣ ཤནནྱ་ཧུ་སཾ་ཊ། 
ན་ཤ ། ཡག་ཀཱ་ ། གུན་དཱར་བ་ ། ཨ་སུར་ར་ ། ས་ཝབ་མ་སུར་། སྭ་མྭ་བཱ་ཡཤ་མ་ན་ ། མད་སར་སྲ་ག་ ། །ཀུན་དགའ་བརག་སུགས་འདན་སྩན་བསྲག་གམ་སྙདཔས་བཅངསན་ ། འདད་༣ 
ེད་། ལུང་བརེད་ ། ཟ་བར་བེདརོ་། ཀུན་དགའ་བོ་ར་ལངས་ཐམས་ཅད་རངས་པར་ཧེད་པའི་ནག་སུགས་ཞུང་ཤེག་། །ད་ཡ་ཐཱ།། མ་ལེ་མ་ལ་། མ་ཧཱ་ག་ཧ་ལ་། ཧཱར་དཱ་རེ་ །ག་ཾ 


ˆ 
ˆ` 


ཅུལ་པོཆེན་ཕོ་བཞས་ཞུས་པའ་རག་སུགས་གཅད་དོ་། གནེད་སྦུནྱ་ག་དཔོནྱོགས་བས་པའེ་རེག་སུགས་གཅདདོ། ཟླ་བ་དཔཉེ་མསྦ་བས་པའིརྐག་སུགས་གཅད་དོ ། གཟའ་དངྲ་སུ་སར་ཀེས་གས་པའ་རག་སུགས་གཅད་དོ།། 
བྱཾཿས་ནས་ཤུས་ཕའ་རག་སགས་གཅདདེ་། ཡགས་མཚམས་ནསྲ་བྲས་པའ་རག་སྔགས་གཅད་དོ་  སེང་ནས་བས་པ་དང་འགོ་ནསྤ་བས་པའ་རིག་སུགས་གཅད་དོ། །ལཱས་ཐས་པའ་འགེས་སྔགས་གཅད་དེ། ཀུས་བས་ 
་ར༽གསུགས་གཅདདོ། གནད་སྨེན་ལེས་བས་པ་དངནས་མཁའལངྱེས་བས་པའི་རག་སུགས་གཅད་དོ། །ུས་ཞུམ་བེས་གས་པུ་དང་། རླད་བསྔ་བས་པ་དང་། དགེ་སུངདཔབམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་འགས་དང་ཇེ་འུ་ལྲ། 
་དང་། དམངས་རགས་དང་། སཱེས་པ་དུང་། བུད་མེད་གདས་པསྤ་བས་པ་དང་། ཀུ་ཀློ་དེང་རེ་དཔསྤ་བས་པ་དང་། སེངག་དང་སྦྱལ་གྱེས་ཁྱས་པ་རང་། འགྲོ་ལྡཾང་བའ་ཕདེ་ཀྱེས་ྲས་པ་དང་། གཡུང་པེསོ་བས་པ་དང་། 
གདུ་ལ་ཐས་བུས་པ་དང་། ཨུ་དགོ་རེའད་ཕས་བུས་པ་དང་། ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཉདརག་སུགས་ཁཆངབས་བས་པའི་རག་སུག། །ས་གཅདདོ། །ཏད་སྭ་བུ་། ག་གགུ་རལོ་ནཱ་ ། བཤི་ཕྱུ ཤ་བ་ར་ 
སཾདཏེ་ཕུ་ ། བི་ཤེ་ཕུ་ཤར་བ་སེད་ཏ་ཕུ་། ཙན་དཡ་ཡུ་། མ་ཧ ཚན་དྲ་ལི་ཕུ་། ཙོ་གོ་པུ༔། ཅཤ་མེ་འེ་ཕུ། ཚག་ཀེ་ཕུ་། ཙག་ཀ དར་སུ་། ཀ་སུ་པཱ་། མེ་ུརུ་པ་ཡཱ་ཙནདེ་ཕུ་། སོ་གེ་ཕུ་། པན་ཚ 
ལེ་ཡཱ་། ཞྷི་མེ་ཕྲ་ཐུ་བ་པ་ལེ་ཕུ་བང་གེ་ལེ་ཕུ། བོབག་ཡ་ཨག་ཀླུ་ཡུ་ །གན་ན་ཏེ་ཕུ་ ། ས་མནཏ་བུ་། ནཱགུ་ན་སཆ་ད་ནི་ཕུ་ ། ཅིད་ཚདནེ་ཕུ་སྭ་ཧཱ་། ཀ་ས་ནི་ཐག་ཤན་ ། མའོན་ཕནྲ་ནུ་ ། བག་ཀྐནི་། ནཱ་ཤཱ་ནཱ་། ཁད་ 


། །དགལ་པི་། བྭ་ས། ཟ་སྨན ། མ་སན་བན་ངུ་ནེ་ཕ་ད། །ཀུན་དགྱ་ཡཔ་གདོདཔེདྲུ་བྲིས་དཔོན་ཆེན་པོ་གཞི་བྱསུ་ཆ་གཉིས་ལོ་འདེདག་ནཚནམ་གཟེབུན་འཕོག་པར་བེད་བའོ་། །ཀུན་དགའ་བ་ 
:; འཆ་ཡངས་ཆན་པོ་གནོད ཅས ་བཞག་སད་ ། ིད་ིདུསཏཉིསི་འདའེར་ཉརས་སུ་ཞུགས་ནས་། མའད་ཟེར་ད་དག་གས་གངལ་འེག་པ་འདེ་ཟེརྭ་སྲང་བས་རེགནཱ་རེམསྤ་སུ་འགར་ཏེ 


ང རའ ཨ་ 0 2 1» 
རེས་  ྲ `" 


4 ོ 
;: བཿ 


ཙ། ༥ །རན་ཡངགཅད་དོ། །ཀུན་དགའ་ཟ་ལངས་ཁེག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞེག་ཡོདདེ ། ད་ཡཔའདིཉིདྲ་ཀིནཔདུ་བསུ་བར་བའ། །ཀྲུའི་རུལ་པོས་འཇནདཅེས་གཟ་ཡང་འདི་ཉདྱ་ཀེ་དདུ་བྱས་བརྡ་བའོ།། ། གྲུ་ཐམས་ 
ཀུ ཉད་དང་། ཟུལ་གུམ་ཁམས་ཅད་དང་། ཡེ་དགས་ཟམས་ཅད་དང་། ཤ་ཐ་ཐམས་ཅདའདིཉད་་ནབད་བྱསས་ ། ནས་མཁལ་འིང་མཔའདེཉདྲསིནཔདབསུས་ དེ་བཞིནདུ་དོནཔ་དོང་འཅས་པ་དང་། འཁོར་དུང་བཅས་པ་ 
་ཡང་འད་ཉདྱ་ཀི་ནང་དཱ་བསུས་སོ་། །ཀུན་ནས་དཔག་ཚད་བྱརྒྱ་དགྱཏུ་། །ང་ཡས་ཆད་པ་རྲག་ཐས་པས། །རེ་ལ་འབུརཔོས་བར་ཅེ་ཡད་། །པའིས་སྣུང་བ་ཐམས་ཅད་བཅོས།། །གསོད་བར་གྱུརད་པ་སྙེབས་པོ་ཆེ་། །རེ་ཡངས་དག་ 


ཧཱཾ ཤིས་བྱརཿཆ་ཡོདྡ་། །རེ་དགྱ་ཀཔནང་འི་ཞགས་པས་། །ཤུནནས་ ༨ ཡོངོས་སུ་བསརེད་པ་ཡན་། །ཞགས་པ་ཀུན་ཀེས་དེ་དགྲ་ཀང་། །ཆུགས་ ཤེང་གནདཏྭ་མངས་པར་བས་། །འདའས་བདག་ག་དེན་གབ་ཅང་། ། 


; ཡར ཱེ ༤༨ ྲ ཨོ ` | 
པཾ རོ གསང་སཱགས་ཚག་ནམས་གུབ་འགུར་ཅུག་། ན་མ་སདྷ་ནན་། སེད། ཧ་ནཏུ་མཱན་ཏཱ་པད་ ། སྭ་སྙིར་མེ་ས་ཁྲ་སད་ཏཱ་ནན་ཙ་༈ ས་ཀ) སངསྤ་ཆས་ཞུནྱ་ཀི་སོབས་གང་དང་ ། རག་བཅམྲོ་ནམས ; སེབས ྦ 
ལོ ཿ 2 ¬ 


ཅི ལ་ས རྔོདྱ་བ་སཾ་། ཀེ་མ་ཆུ་དང་བལ་གཙང་མ།ལ་༢༣གས་པའ་སུདཔ་དམར་པོ་ལ་མདུད་པ་དར་། རེབ །ྱབ་ཡཱར་བའ་། །འྱུང་པྲོཝམས་ཅད་དང་ ། བརེདྱ་ཟེད་དང་ ། སེམས་ནམ་པར་ག་ཡེརས་བེད་ལ་སུགོས་པ་དང་། 
༢ འའུདགྲ་བས་ཁ་དང་། ནང་གཏིས་དང་། །་ོ་ནམས་ཨ་ུན་གབྱ་གསལ་མཆོག་འདགོ། །བཅམཝཱན་འདས་ཀེས་དེ་སྐད་ཅས་བཀའ་སུམད་ནས་ ། ཚེ་དངལཱན་བྲ་ཀུན་དགའ་པོ་དང་། ལ་དང་མ 
པེར། ཀྷམ་ལནེ་དང་། དི་ཟ་ཐས་པའ་འཇག་ཉེན་ཡ་རབས་སྟེ་ ། བཅོམོ་ཝཱནའདས་ཀྱེས་གསུངས་བ་ལྟ་མངོན་པར་སྒདདོ། །འཕགས་པརཡངས་བཏུནཔ་ སྲ་བཟའ་གཟུངས་ ། ཛོགས་སཱཀི ¦ 


3: སྲ རང ཏུ 


་་ ་ ལོ ༦ | ་རྨ་་ - : ± ༠ ཊ £ £ =)" "ཆ་ ± ༧ *: £ 
སཾ སས འགམ མལ ཁ༄༅༅ 
# ློ * ལེ ༥ ཅེ 


ངཿ རི ༢ ༤ == རྲཾ་ 2... ༼༽ ། 
°: / _རྒ་གར་ཀྱ་མཁན་པོ་བཌྱཾ་ས་ངགདང་ ། ཞུ་ཆན་་ི་ལེ་ཚེ་བ་ ། རྒྱགར་ཀྱེ་མཁན་ཕོའ་ཤུ་དྲ་སེང་ག་  བནདེ་ཡེཤེས་ལུས་བསྒུར་།། ུ པོ །།ཤ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨ་ཉྱ་ཉན་སྐྲ་ན་ 
མ་ད་ར་ན་ས་ཝགཏེ་བ་རེ་ཤེ་དཱ་ན་ ། བདྭ་སདད་། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་བ་བའ་གཟུངས་ ། འགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ་སྦང་བ་དང་། ཟམས་ཅད་མེན་བ།ལ་ཐག་འཚོལ་ལ། །སངས་རྒས་དད་བྲང་ཆུབ་སེམས་ད། 
_ ° ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ་ཡོ།་ །བཅམ་ལན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཡ།། །ར་བཞེནགཤེགས་པ་གསེརྱ་ཀུ་ལེདབྱ་ཆེགས་སྣང་བ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེན་གསུང་ལ་ 
ཙྱགྭ་འཚུཝ་ལ་། ཀད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇགས་བའྲི་གུ་སླེགས། ༠ རྒྱལ་ཁོ་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། དེནས་ཁྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་ བཟང་པོ་དང་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་གུན 
པ་དང་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་གཟུངས་བཉུད་པའྱ་སལ་པོ་དང་། ཐྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སགན་དོ་རྲ་དང་། བྱང་ཆུབ་སམས་དྲད། ་བཞེ་པོ་དེ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དུག་ཟུ་བ་དང་ཉེ་མའ་གསུ་ 
ན་བཞུགས་ས། །དེནས་ལུའླབ་བ་དང་། ༡་མ་གཉས་དེ་བཞན་གེ གས་པ་ར་དག་ག་ལ་བ་བཞུགས་པ་དང་། བབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་ དག་གལ་བ་དེཊ་སོང་ནས་། དེ་གཉེས་ཆུས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་རེན 
བོ་ཆེ་བཀད་པའ་སེང་གེའུ་ཁ་ལ་བཞུགས་པ་ནམས་དང་། ཁང་པ་ཁུརེགས་པ་འཛམ་བུའྱ་ཧལ་མཚན་བཅེགས་པ་དག་ནངན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་བཀད་པ་ཡར་མཐོབ་ངོ་། །དནས་ལཱའ་བྱུ་ཟ་བ་དང་། ེ་མ་གཉས། 
གཅག་ལ་གཅག་སེམས་ ། ཇཾ་ལཱརྦ་ཧྲས་ན་བདག་ཅག་གས་ད་བཞན་གཤགས་པ་ནམས་དང་ ། ཟབྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ནམས་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྣང་བ་སྙན་བ་དང་། མུན་པ་ཨུན་ནག་བསལ་བའེ་ཕུར་ 
ཤཱུ ཤར་ཟའེ་གཟུངས་སཱགས་ཕགོས་བཅུར་ཁུབ་བའླ་བཅེན་ཞེས་བྱ་བ་གངག་མཐུས་བདག་ཅག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བརྡ་བད་ཐབ་པར་འགྱུར་ཞག་གུ་སྟམ་མོ་། །དེ་ནས་རབཞན་གཤེགས་པྩ་དེ་དག་དང་། བྲར་ཆབ་ 


་: 


།སེམས་དཔའ་དདགགེས་འི་་བ་དང། ཉིམ་དེ་དུག་ཤེས་སམས ཟ་ལ གྲབ་ོ ༄༅ ¬ ༣ དགྐ་ཞང་། རྭཔྲརཱབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་གེས་ལཱའི་བླུ་ཟ་བ་ 
དང་། ཏ་མ་དེ་དགྲ་ཧས་ཡརསུ་ཏོག་པ་ཐུགས་ཀེས་མཁེནནས་། དེའི་ཚེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་བདྲ་རབ སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པ་དེ་དགགེས་གཟུངས་སགས་འདེདག་བཀའཿཿཡད་ཏོ། །སྭ་རྭི་དན་ཙགུ་ཤུར་དད་ ། ་ 
4 དཱ་ལ་མཱེ་ཐཱ་ ། ཀ་ལན་ཐ་། སད་ཐེདཐ་ན་། ས་སུ་རཏ་། ་ སརྦ་ཨཱ། སུ་ཟཱས་ ། ཨེན་ཐན་ས་ ། ཐེ་ལ་ཐཱེ་ལ་། པན་ཙོརུ་ཨུ་ཏེ་ན་། ཨཱ་སཱན་ ། སེེ་པཱན་ ། ཀ་ལེ་བ་ནེ་། ཀལ་པོ་ན ཏུརུ་དྲཾ་ས་ རུག་ི་ས་ཏེ། ཧིར ། | 
མཿ རྐས་།ཧུརདཱང་། ཀ ཀྲ་ཡ་ཀཿཧ། བྱ་དྲ་ལུས་། རུ།ལི་གཱམ།  གི་ཡ་ཝ་ཡ་གེས་ཁ་ཡ་། ཅུསརྷུཧཱ་། སུན་ད་ཨཱན་རུ་། སན་ཐཱ་ སུ་། སངྦབྭ་སཱ ། ཨ་ཏྭ་སཱ་། ཨཏ་ས་པ་ན༽ ཡུ་ཛུར་ ;།སུ་ 
རི ཀརཀུར་། ཀེ་བཀར་། ཨུར ཀུ་མཀུལ་།ཀཱམ པན ཞུ་མཔན་། ཀེ་ཡ ཀ་པ ཀུ་ཀརཀ་ནར་། སཨཡུ་ནཔ་ཏེ་། མརྦ་ད།ཅུདདེ།ས་པཱཧཱོ། ཀར་ཀར་། ཟི 
པབ 3ཉཌཾཿཱས་། ་པྲ་ཤུས་༽ དུ་སུད་སཱ་། ཧྭསུ་གྲས། ཧང གས་པ་ནཾ་སྭ་ག། །ནེ་ནསྭ་བྲཱཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ་ཀུནྭཏ་བཟང་པེས་ ། ལཱའེ་བླུ་ཟབ 'དུང་ཉི་མ་དག་ཡ། འདྲི་གདཅས་སུས་ས༽ །ཀེ་རགས་ཀི་ 
ཟླུ་ད་གཟུངས་སྔགས་འདིནི་སེམས་ཅན་ངན་སོབདའགེ་བ་ནམས་ལ ཡུན་གདགས་པའི་ཤར་ ། སརསྦ་ཆས་ཤེ་བྲ་ཕག་བྱསྭབྲཱ་མ་ བུདྱ་ཉེས་གསུངས་པ་ཡཡན་ཏེ་ ། རིགསྤ་ཀྲབ་དག་སྭ་དུའབར་རའི་མུ་ཏེག་ན་ཆེས་ 
ཉེད་པརྲསལ་། གསུས གས་གདན ཁ་ད ད། ། །ཇེགསྭ་ཀི་བུ་དག་གཟུངས་མུགས་ཀེགེ་འདིདག་ན་ སྭ་ཉེད་པར་སའ་། ༥ །ཏུ་འཆུངབ་ལམ་། ཀུག་པ་དདེ་ལུ་ཡུ་ཡན་ན། 

= ༈ བ་ཀ་ཨུལས། ུ རུ ± 1 རོ གཟུངས་སུུགས་ཀྱ་ཆེག་འདད སར ༥༥ མནྷན་། རགས་ཀཞུ་དག་གསཏ སེམས་ ལེབ སྐལ་པར་གནས་པ 


རཿ ཿ ེ " ›, ཡ༧༡6་ "± ༥༥}, 7 ཕྦ 
་བརརས = ཌཱུ ་པར་ ༣༩༩ 
ཌུ རེ ༣༧ རར འང 
། ༩ 


༤ 


: 


མཚམས་སེདཔ་ལུ་བེད་པ་ ། དམ་པའ་ཆོས་སྤེར་བརྡ་བེད་པའི་སེམས་ཅནད་དག་ག་ཡར་ ། གཟུངས་སྣགས་ཀེ་ཚིག་འད་དག་ཞུག་ཏིུ་ཚ་གཅིག་ག་བར་དུ་། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་ཏུ་བརྔོདན་ ། དེའི་ཚེ 

གཟུརས་སུགས་རྱེ་ཆིག་འད་དག་གེ་མཐུས་སེམས་ཅན་དྩསལ་བ་ཆེནཔོ་མནར་སེད་པ།ཁ་བྱསརྱ་གེས་པར་གུརདལ་། སེམས་ཅན་ད་དགྲ་ཀྱང་ཡེངོས་སུ་བརད་པར་གྱུརང་ན་། འཛམ་བུའི་གུར་པའྱི་མ་ནམས་ལུ་ཅ་སྣེས་ "།གང་ 
དགྲན་ཨམ་ཏུ་གག་པར་གུརད་པ་ ། དེ་དག་གས་ན་བདག་ཅག་ན་དབཞན་གཤེགས་པ་བ ཞ་པ་ནམས་དང་། ཤརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞེ་པོ་ནམས་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ཉེ་མ་རྣམས་ཀྱས་ཡོངོས་སུ་ཟན་པ་ཡན་ནོ་སྭམ་དུ་ཤེས་པ། ྦ 
ཁནར་བ་སྟེ། ། འདི་ལ་ཡོམ་ཉེའམ་། ཡེད་གཉིས་བསྐེད་པར་མ་ བའ །ཏད་ལྭ་ཝྭ་རུ་ནཏ་། རུན་ཊི་། མ་གནས ། སུ་མུསུ་རུ་ སྭ་ག་། །ཤུག་ཀླ་བག་དཱ་ན། ཏར་ཏར་སྲ་ག་། ཇོ་ཏིག་ཧཱུཔ་ ། 
ཏུ་རུཏྭ་སྲུས་ག་། པདམ་མ་ལ་ནེ་སདྱཏཏ་ར་བུདཏེ་། ཧཧྱཧཱ ཅུ་ས་ད་། །སདྱཏ་བུདྱདཾསཱདྱ་ཧས་བ་ལཱ་ཀཱ་ངེ་༽ ཀར་ཀ་ར་།ཀི་ རེ་ཀེ་རྭ་སྭ་ཧ་། ཧུརན་བུཔཾ། སྭ་པ་ཏེཏ་། ཧུ་ཏི་། ཙཅུ་ཧུད་ 
སྲ་ཧ ལག་ཤ་ན་ར་ཏཧུ་མ་པ་རེ་ཧེ་ ། ཧརུ་ཧུཿ་། ཞུར་ཁུ། ཅུཁུརྱས་གཱ། དར་དར་།མྭ་གཱཱར་། དཱར་དཱ་ར་ལན་ཏཱེ་ཡྭ་སྭ་ཧ། སྭ་པ་ཏེ་། སུ་མ་ཏེ་། མ་བ་པ་ཏེ། དྐཏ་པུདི། དཱར་ཧཱ་ར་ཧཱ་ར 
་མན་ཏེི ་ག་། །བཅོསོ་ལཱན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གསརྱཀེ་འུད་ཚེགས་སཱངབ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེན་གསུངས་ལ་ཕུག | 
འཚམ་ཡོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇགས་པའི་སྨ་སྤས་རལ་པ་ཁ་ཉག་འཚོལ་ཡ། །སྭ་པ ། འཕགས་པ་ལེཤེས་ཏ་ལ་ལ་ཞེསྤ་བ་བའེ་གཟུངས་པན་ཁྲགཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་སུངབ་ཛུགས་སཱ་ཊོ། ། 
ˆ ྫླྷླད ་ དཱུ ངར ་ 1 ་ རང 
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་དད་བབནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལག་འཚལ་མོ། །འདྲེ་གདདག་གིས་ཝས་པ་དུས་ཅག་ན་། བཅོམ་ལུན་འདས་བ་རན་སྡ་དཔསངོ་བཟིདགས་ཀི་ནགས་ན་། དགེ་སེང་ལ་བྱསཐས་བའ་དགེ་སངག་དགེ་འདུནཆེ་དཔ་ 
བམབས་གཅིག་ཏ་བཞུགས་ཏེ་། དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འྭགས་ཀེས་དགི་སངོནམས་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་། དགེ་སེང་དག་པས་ནུ་། ཆེས་ཟབ་མོ་མཐངབར་དཀའབ་། ཏོགས་བར་དཀའ་བཆའུལ་བ་། བཏངས་བརྡ་མཁག་ ༣ 
རེ ] ཐུ ག་བརབ་བ་ཏགས་སེ༽་ །ཇས་ན་སྟེ་བ་མང་པ་ལ་ཁན་བ་དང་། འཇེག་ཏེན་ལ་སང་བཅ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཕོ་ཚེའེ་དོན་དང་ ། ལཱ་རྣམས་དང་ ། མྱ་རྣམས་ལ་ཕན་བ་དང་བདེ་བའ་ཤར་ ། ཆས་ཀ་འཁོར་ལ་ཡང་བསྟེད་ 
¡3 ཧོ། །ངས་ཐེགས་པ་མྱེད་པའ་ཆོསྐ་ཀེ་འཁོར་ལོ་བྷསར་པའི་ཡེར་ རབ ས་ཆུ ཁོ་ནོ་བྲགའ་པརྲ་ཟྭ། ], །ངདག་ཆོས་ཀྱི་རྱསོའ་གཟུཏས་ ཞེས་བ་བའི་ཆོས་ཀེ་ནམ་གངས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ངུག་བཅོམ་བ་ 

རས  བསྒྲ་བསྲའཀ་ཁའ་དོང་འུ་ བ་། ཊཱ" ཕ ཏྨ་དང་ཝཱ་དབ་།། །གསུབ་འྨད་དད་ ན་བ ། བྷ་ཀཔ་ /ཁླ་དུ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱ་བཱོ་དང་ལཱན་བ་ ། གུ་བགསྱག་དུ་ 
ཀྲ | ་ོག་དང་ལནུ་བུ༽ སྤུ་ན གའགས་པ་ ˆ དག་གས་བསྟུ་ནད་ཾང་བཤད་པ་ཡོད་ད་ ། གངདག་དེ་ཤྩེས་པ་དཔགང་ ༄ དག་དེ་འཛནད་པ་དེ་དག་གས་ནེ་མུར་བའན་ཆོས་ལྔ་ཝབ་བརུ་འགུར་རོ། 
¬ ལཱ་གང་ཞེན་འདི་ལཱ་སྟེ་ ། མགྲ་བ་།ཧ་ཏཿའུ་ཊ་ འཔར་རུ་གངང་། བཛིདངས་ཕྱ་སེད་པའ་དན་བ་དང་ལཱན་ཞང་ ། ཆོས་བཟུང་བ་ནམས་རུད་ཟ་བརྩ་ས་འགྱུམ་བའ་བླ་གས་དང་ལན་བར་འགྱར་བ་དང་། ནན་པ་ཐབ་ 


པའི་ཏོགས་པ་དངལྔན་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཨ་ཤེ་དང་དོན་པ་ ཚག་ལ་འཇུག་པའི་སྤབས་པ་ཐགས་པ་མེདཔ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་རྒུའི་ལམ་མངོན་པར་ཤེས་ནས་སན་གགནས་ཇེས་སྲུ་པན་བ་ལ་ 


` ལམས་པར་འྱུར་ཏེ།། ཆོས་ལྔ་པོའདེ་དགནྱིསནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་བར་ཇོགེས་པ་འི་སངས་ཆུས་ནམས་ཀྱེས་གཞག་གེ། །དེནས་བཅ་ལཱན་འདས་ཀུས་ཚ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་༢ཿསད་ 
ཤི ཤཿ €” ཁུ 3 ཏཾ ཿ ལེ ྲ ད ་ེ 


མེ རྩེ 


ཙ། ; “ །བ། ཀུན་དགའ་བཆོས་ཟམས་ཅུདཉྱམ་སོས་བཞ་བསུ་བ་ོད་་བསུན་བར་ཤ་ས་ ། དེས་ན་འོདཉསམ་ཕས་པའི་ཚོས་ནམས་ན་མེསོ་པར་འཐུར་རོ། ཐས་པའི་ཆསྡོ་དས་ནི་འཛནདཔར་འྱུར་པོ། ། 
༢ བཟུཿབའ་ཆོས་ནམས་ནེ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འགྱུམ་པོ། ༡མས་མྲུ་དུངས་པལ་ཆོས་ནམས་ན་། གཞན་དག་ལ་ཁོུདུནུད་པར་བེདད་། ། ཚག་ག་རབྱཏུ་བེཿཁ་ལཱ་ན་འདེ་ལྟ་སེ་ འུདུ་ཐེརྱཀུ་ཚུག་གུ་རབཏཱ་ངཱཧ་བུ་དང་། ད་ཞེན 
མཐོས་པའ་ཆོས་ཀུ་ཚིག་གརབཏུ་ཤེ་བ་དང་། ཟ་ནྱ་མེདཔའི་ཆིག་གི་རབ་ཏུ་འབེ་བ་དང་། ས་ནུས་སར་བཏག་པལ་ཡ་གེའེ་ཚིག་གི་རབཏུཔེ་བ་དང་། ངས་པའ་ཚོག་དང་བདའ་སྣ་ཚོགས་ཀེ་ཚག་གརབྱཏུ་བབེ་བའོ། ། པལ་འདི་ 

སཱ དག་ན་ གཟྲེ་བན་བཏན་པར་ རཔའོ། །རིག་སཱགས་དང་ལཱནབ་སྙེ་ ། 7 བཱངབན་པལ་འཇེག་རེནྷ་སཱུ་ཁམས་ཀ (སྨན་དང་ །། ཧུན་བནུང་། ངོ གུཝ་ཊུམ་དང་། རི་མ རྐ ཅ་ ༨ ་ག་་ཚབ་ 
‹' རསསྭ་ཉྱ་ཉེས་ ། གང་ཐག་དེ་ལ་ཟསྭ་ཀྱ་སཱ་གངས་ནམས་དང་སན། ༣ ༣ ནམུས་སུནབར་འཁུར་བལོ། །རེལ་གསངསགས་ཀུ་ཚིག་ཆོས་ལ སྤ་བུངུབ་། གཞན་དག་ལྱ་ པ་གནད་པ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
ཤར་དང །ཤུ་དངགདེད་ཞེན་དང། འེ་ཟ་མམས་ཉེས་ གནདུཔ་འགྟན་པ་ཡངས་སུ་འཇནད་པནེ་འདིདཀཡེན་ཏ་། ཀུན་ རགའ་བགོསཔ་སགས་ལྱེཚག་འདདག་ཏོན་ཆག་འད་ཉསཚམ་འགོ། 
° ཏཆེ། སད་པ་ཡེ་དན་ཀ་མ་ཀེ་ཏརཡ་བུདཝ་ །རདྲསར་ཏེ། གནྲདམུ་། ཟུམན་། ནེའ་ཡ་ཏ་ ། ཨ་སང་ཊུལ་ཱ་། ཟླུ་མེ། ཨནྱཱ་ས། ཨ་གང་གས་། ཨ་ཙཱན་། ཨེ་ནས་བུ་གའེ་། ཨཱ་ཨཱ་ག་བུམ་བཱ། པཱ 
རཿ ˆ ་སཱེ་མགུར་བ་ཡ་བ་ ། ༡ཨ་སུ་བག་ཀྱས་ ། བེ་ལངག་པཱེ་ལ་པ་ཐྭ་ ། ཤཱི་བ་ཐ་ར་ ། ་པནཿ་ཀ་ ། ཕ་ས་ཏ་ཛན་ ༣ བླུ་པ་ལཾ་ ། ཨ་ག་པ་ཡ་ ། ནཤ་ཀུ་མུ་ཙཛུ་སྲེ་སུང་། འུ་ཀ པའ ཤུན བཀོབདན་གོི་རོན་དབང་ 
-  མ་གྲབཔ་དང་ ། གནོད །པ་དཀ་དེ་བཞིན་གཞེགསཔ་རག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པལ་སངས་རས་འདྲ་སུངས་ཐེངབ་ཡང་བསྟེན་བཞུར་ཡང་བེད་བྱེད་། རམེ་འགེ་ཡང་རེདྱ་བཾདཔ་ནམས་འཆང་སྟེ་ ། ཀུན་དག 
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ཕེཌེདྭ་ཀྱས་འ འེགད་དབཔྲ་གབཔ་རེཁཞན་གཞེགས། དྷ གུང བར ང་དག ། ་ ཤུན་སཌ་བོ་གསྷུལ ལ་གསང་སགས 'ཀྱ་ཚོག་ ོ་ྱིདཔའ་ཚིག་འདདག་འཕི འཛན་པ་དང་ ། འཆངབ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་པ་ 
¦ །ཞེལ་ནི་ཧྱལ་པོ པེན་པོ་ བཞིསམས་ །་བཞིན་དུ་གནས་སོ། སོ །ཞུན་དགའ་བོ བོ་གསང་སཱགས ་ཀུཚུག་འདེ་དག་བཟུཿབས་ནྭ་དན་བ་ བ་དང་ལཱནུབཆ་འགྱུར་རོ། -།སམས་རྒྱས་རྣམས་དང་འབྲུལ་བར་ྱ་འགྱུར་རོ་ | ཤུནཱ་དགའ་ལོ་ཤོར་ཀ ད 
་; རུས །གསྦཀ་ཀངགདེགདད་ེ་དུཉངས་བཟགནས་ས་། '། ། ཀུན་དགའ་བ་ནུབ་ཀེ་བནལང་སུཿདོཀྲགཔནནི་གནོད་སྦྱེན་རར་སཱདོཅས་བ་བ་གནས་སོ་། ཀུན་དགའ་ཕྲོ་བངྱ་་ླ་སི་རྟན་གེ་གུང་ནན་ ། གནོད་སྱུད་ 
ནམ་གནསྭཿ༢་ ་གནས་ས་། ཀུན་དགའ་བོའའཇམ་ཤུའི་གི་པན་ནེ་ ༽ རི ཐབཅས་་གནས་སེ། ། །ཤུན་དགའ་ཐེ་གནད་ སྨུནད་དག་ཀང་ཇེས་སྲུ་དན་བར་འགུར་རོ་། ། ཀུན་དགའ་བ་གནད་སྣེ། 
དདཀ་ལས ་གཞན་གཟྲི་བན་ཟ་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་དགྲ་ཀྲཔ་དད་པ། བ་པར་ /འགྱུརར་།་ །དད་པར་གུརདནས་ཀངདད་པྱ་ཡེ་ཡེད་པརྲ་བ་བའ་ཐུང་ ` འག་བར་བད་དོ། ་འང་དྲ་ལ་ ཡ་འདི་དགན་ཤེས་བཞུན་གེ་ཚིག 
རྲངསྲབགྱེས་བསྙནད་པ་ དག་ ཡཧཏེ་། ན་དགའ་ཕ་འདྲ་ཏུས་ །དེ་བཞན་ གཤེགས་ པྲདཔྲསངག་མཆོག་གཅག་གི་མཆོག་སྲག་ཆགས་ འབུང་པོ།༽ ` བམས་ཅང་ལ་། རྣམ་པར་མྱེ'འཚེ་བ་ ཚུག་དམས་ཟུང་ཤིུག་དཔལ། 
བཤད་དོ ། ཀུནདགའ་བོ་དེ་དེཔའ་ བཞེན་འྲབང་བའི་གནད་སྨེན་དདག་གས་ཀང་བར་ཆུདབེད་ནུས་ས། །ས་འདལ་སླེ་དད་། དན་འདར་། མ་གར་། ཧརམ་ ། བརན་། རུདདྲ་ང་། ཀུ་མ་ཏེ་། ཏྲང་། མེན་ད་མན་ 
ཅཱ། གབཏེ་། ས་གར་། སརཱ་མ་ཏེ་། ཨེལ་ལ་པ་མ་ཏེ་། ཨ་བོ་ཏ་། ཏར་པ་ར་། བས་སས སྟ གལ་ཏ སདཔ །ཀ་མཀ་མ་ཏནད་ ། ཨ་སབ་ཅ་།མ་་པ་འ་ཐགསེ་ རུ་དར 
སྭཐ་ག་སུགྲ་ག་། སུག་བ་ཏི། པ་རས་གམ་ཏེ་། 2 ཧུང ། ༢༥ འུག་ོདད་། ] འཅུངཔ་དོང་། ཟུལ་ཁུམ་དང་། ཡ་དགས་དང་། ཡུམ་སུལ་བདོང། ཀཱུཾ་དང་། 


ཧོ ༠ །ཟྭ་པང་། ཤུུ་གུནས་པ་གང་བངཆངབ་ེདགགྲིས་ཁིམ་སི་ངུན་གནས་པ་དང་། ཨམ་དུཞུགསཔ་ནམས་ཀིས་དབཞིན་གཤགས་པས་གསུཿས་པའི་ཚིགའདིདག་ཟས་ནས་དགའ་བར་འབུརརོ། སེ 
ˆ 5 ཉེས་གཟུངས་སུགས་ཀེ་ཚག་འདིདག་ཟུངཤེག་ཡེས་འསོད་དང་ ། (༩༢༢༠ དྲ་་སྟོག་ཡིས་ཆགས་བ་བཅདཔ་འདདག་བུ།་འུངཿསདུཏ །གནད་སུན་གབ་པ་འདི་དག་ནེ། །གེཔ་བཞིདགན་གཙོ་ཞེས་བུ་། །གསུང་ 

༢ པང འའ བསབུལ་འྱུང་། ༈སངས་རྒས་ུངས་གས་གུསུངས་གས། །གནད་སྤུནད་དག་ལུགས་ནས་ན། །ཆོས་རྱལ་ ་ནམས་ཀུས་བརནདཔ་དག་། \༡ན་པར་གརདཔ་ ལ་ཏེ ། 
༣ དཔག་ཚདའྱས་ཝག་མང་པོར་ཡང་། །མ་ཟར་ཀསན་སེབནས་ཀུང་། ། ཟབ་ཅངདོནདཔ་ལུནབའེ༽ །ེག་འདེ། ནི་མཉནཔྲཅ།། །འདེདག་ཆོས་ཀུནྫསལ་ཧཱ། །འདེདག་མཁས་ནམས་ཏན་པར་ཤེས་། །དག་པོདག གེས་ 
༦. ཙོ་བད་ད ྱི་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བས། ། གཔལ་བདདང་ སུག་པ །དེལ་དན་འགའ་བར་འྱུར་ །ས་འདེཆགས་པ། སུད ་༽༽ ལི 
ད ཤཱ བསྟན་པའ། །བསམ་ཡས་ས་དེཕེབ་གུརདནས་། ། ཉི་མ་ཡེན་ < ལས་བུངབལཱར་། །དནས་སྙཔས་དེ་བཞན་སྙང་། །འདམ་སྙེ་མ ཊུ  ཆེད་ཕུརཔ་ནམས་། །བདན་པ་བང་ཆུབ་ཡན་ལག་དབང་། །དགེ་བཱ 
་ེ ༡༢ མོ་རམས་། །སངས་རྒྱས་གསུངས་པ་ཅ་ཡང་ཡོད། །པའ་ཐས་པ་ཚོགསྣ་དམས་གང། །ནམས་ཀྱཿ་ནུད་ཟརྦ་མ་འྱུ་རྟ་། ༈ དལ་ར་ནབས་དདག་པསོ་། ལལ ༠ ༧ རྒ ་ 
ཁེབོདྭརདཔའི་མཆོག་། །ཨཱག་བུཟངས་ནམས་ཀང་དགུ་པར་འགུང་། །འཆརབ་དངན་གེད་བིདཔ་། །ནཏགྱཏ་སངསྱ་ཆས་བཟུགས།། །སངས་ཆུསྐ་ནམས་ནུ་རུསོ་ནམས་ལ། །ཕེ་ཙས་ཆེ་ཁ་བདདབ་ག ། ་ 
དད ིོ་མཐས་ཅད་གནས་རྒ་རདཅེག། །སངས་རས་ནམས་ནིའྱབུཔ་ནམས་ལ་། །ཟམས་ལྟས་གནས་པའི་བདེན་པ་དེས་། ཟས དདབསའ། །།བང་བསྟུ་གནས་གྱ 
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ཁུག་། །ཟུང་བཞུགནས་ཀུ་གནོད་སྩེན་དག་། །མ་དད་པུ་ན་དད་པར་བསྟན་། །གདཱཏོགས་པྱ་མ་སཱངབ་། །དེལ་དེ་ཞུན་དོན་སྟེན་འགྱུར་། ། གནོནྟོ་སྦྱན་སྒར་གཏོངགཔ་ཡེན་དང་། ། གྲུངཆེན་ན་དང་ཉད་པར་སྟེབོས་། ། དྲག་པེ་ 
དགའ་བེད་གསེད་བེདདང་། །ཟུ་བ་མགུན་མད་ལུས་གསདཔ་ ། །དགའ་སཱ་དངན་ལག་དཔའ་དང་། །སཱནཔ་དཔན་ས་འཇནདཔ་། །ལང་བུ་ཀ་དཔན་བཟངས་དང་། །རལ་ཧྱཿྭ་སགབངོ་བྲ་ནམས་། །ཐུམས་ཉད་གུབ་པར་, 
་ །གསང་སུགས་འད་དགྲ་སུ།འཇིནད་པ་། །གནད་སྐེན་སྲེན་པོ་དེདཀ་ད༽ །༣ོ་བརྱ་གུརད་ནས་འཛུམ་པར་བྱེད་། ། རྟག་ཏུ་དའི་སྔེབས་པ་དང་། །ཚུག་ནམས་དངན་ཡུར་བསྩན་དང་། །རེས་པའ་ཆག་དང་ཆོས 
ཉུན་དང་། ། ཡེ་གྲེ་ནམ་ས་ལ་མཁས་པར་རྱུརད་། །ཡུང་མནོས་ ˆ པ་ཡ་མཆུདྱ་མ་ཟ་། །རྟོགས་པ་མཐའ་ཡུས་འཕེལ་བར་འགྱུར།། ། རྟག་ཏུ་དོན་དངས་ཡ་གེ་ལ་། །དའ་ཤེས་པ་འཕལ་བརའགྱུར་། །སུཾ་ 
བྱ ཅ་གསུམ་ལྷུ་ནམས་དང་། །་མཇེད་བདག་པལུ་ནམས་དང ་༈ རྱ་མངད་བདུག་པོ་ཚོངས་པ་ཡང་། །དེ་ལེཡེགས་བཤང་ཏནབ་ ་ ནམུས་། །དེའེ་མོད་མ་དན་བར་བེད་། ། སྭད་ཡ་ཐེ་དན།། མུ་ཀུན་། 
མུ་ཀུ་ན་། ཧར་ནེ་བཧར་ན་། ་བེ་དསངཀ་མན་། ཨོ་མ་སྭུ་ཨཱའཾ་ ། ཏག་ཌ་། ཨ་བ་ཝཾ་ཡ་ །ཨུ་སཱ་ེཀེབ་གཏེ | སུ་ནུ་པ་ | ཕྲ་བན་དན་ ] སངག་མ་བཧ་། ཛགལ་། ཨཾ་ཤ་གར་། ཕ་བ་ཤགལ་། ཀུནདཱ་བན་། སུད 
ཏན་། པ་ཀྱུ་ན་། ཨ་ཤ་ཀུ་ན་། ཨྭ་ཏལ་ཏཱལ་ ། ཨཾཏབ་ཏེ་ ། པར་ཙ་མོ་ཤ་། ཧར་ཛག་ཧེ་། བེཨ་བ་སམ་ཐ་མྱུལ་། ཨཾ་ག་བལ་། ཟ་ཧུས་ཧཱ། ཧཱཏ་ལ་བྱཱཧཱ། ཙྭཏར་འདེ་བ་ཤཱ་ཡཱན་ ། ཟཧུ་མཧཱ་ ། ཨུག་ཀུ་ནྲུབ་ ། དཱ་ར་ 


ཅུ 


ཅཅ ལ་འདུ། ཡ་བཀྲ་ད ། པད་ཏབྷཾ་ྲིལ་། བབུས་ཏུ་། ཀར་ཀ་དུ་། དུས་དུ། །རེལ་འདེ་དུདཅེས་བ་སེ ། གསྟན་སགས་༡ཚག་འད་དག་། །གངག་ལུག་དང་ཡུས་ལ་ཡོད་། ། དན་ཐས་ལ་མོངས་པ་ 


༣༨ 


སྱེད་༢ །དེནེཤེས་རབ་ཀྱེད་མྱེ་འགྱུར་། \ སྐདབདའ་ཅེ་བཞེན་ཏེ་མ་བཞེན་། །ཟླ་བ་ཇ་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན། 


།དེ་ལྟར་ཐོས་དང་དན་ས་ཀ་། །མྱ་རན་འདས་པའ་བར་ལ་རག། །རནས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱས་དའེ་ཚ་གསངསཱགས 


#£༧ ༨ 


རྡོགས་པའིསརས་རྒྱས་འདདཔགྱ་སེད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ༽ ། ཤངྲཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཕགས་པ་སུན་པས་གཟགས་དབང་ཕུག།ལ་ཤག་འཚལ་ལ་། ། ཤངཆཱབ་སམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐེབ་ལ་ཤག་འཚལ་ 
) ཀོ ༡ འུ་ཟུངཤ་ཟ་མོ།ཁིདལྭ་ཡག་འཚལ་ཡོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་མེའུ་ཐུརམ་རྭ་གདམ་ལ་མྭ་ཧན་མ་ཤ་ཟ་མོེདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞགས་པ་དངངྲག་སྭ་ཝོགས་པ་བདག་ག་འཇེགས་པ་གང་དག་ཅ་ཡང་ནུང་བ་དང་། 
ཡམས་ཀྱེནད་གང་དག་ཅེ་ཡར་ཅུང་བ་དང་། འཆྭ་བེད་གཔ་དཀ་ཅ་ལ་པ་རུཔབ་དང་ ། འཆྭ་བེད་ཆེན་པོ་གང་དུག་ཆི་ཡང་དྲུང་བ་ཟམས་ཅད་དང་ ། གནོད་པ་གཔདག་ཅ་ཡར་རུང་བ་ཟམས་ཅད་དང་ ། འུག་པ་གང་དག་ཅེ་ཡང་ནུང་བ་ཐམས་ ཱ 
ཀཀ་འདགང་གཅ་ཡང་རངབ་ཐམས་རདདང་། ༽གུ་ནོད་དང་། འག་ཁེའི་ནད་དང་འབུལ་བུའ དག་འགུས་འདུ། ། ༩ ིས་པ་ཁེནོ་དག་ལས་འབུཔག།། མཁས་པ་དག་ལ་ནོ་མ་ཡ་ནོ་ཏེ་ 
བདེན་བ་དང་། བདེན་བའི་ཆིགདས་སོང་ཀག་། མཁས་པས་བོན། ཉྱས་བླརབས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱ་གཞེ་འདེདག་གིས་བདག་ཅག་ ` རྣམས་ལ་བསྲཔབར་རྒྱས་ཤིག་། ཡོངས་སུ་གཟུར་བ་དང་། ཡངས 
སུ་བསྩྱརབ་དང་ ། ཞ་བ་དང་། བདེ་ཡེགས་སུ་འགྱུར་བ་དཔ་།ཆད་ ་ པ་སྭརབ་དང་། མཚོན་ཆ་སཱརབ་དང་། རདུག་གཞེལ་བ་དང་ ། དུག་གསད་པ་དང་། དྭག་གནན་པ་རང་། མཚམས་གཅད་པ་དང་ ། ས་བཅེར་བར་ | 
ཉེས་ཤིག། །ཏད་ཡྭ་བཱ་། ཨོ་མྔོམིཏ་ ། སྔ་མཾ་ཏེ་། ཨཤྭ་སྭ་ ། ཨ་ཤ་སཱངགེ་ ། མ་མ་་ ། མ་མ་ར་ ། ཤམ་། ཕ་ཤམ་ ། ཨུ་པཤ་མ་། དུནུ་པི་ །དཱ་ལུཿཱུཿདཱསུ་ཁ་ ། ན་མོགེ་བའི་ནད་ ། ནམོ་མེ་ཧ་ཤ་བ་རི་ནན་ ། 
པ་ཤཙ་པ་ནཡ་པ་རི་སྭ་ག་ ། པ་ཤེ་པྲ་ནག་བར་ས་ཝ་མར་ཕཤ་མ་ན་ ། ས་མ་པུ་སྙན་བན་དཱ་མུ'ཁན་ཧཱུ་ཕཊ་སྲ་ཧ་། །འཕགས་པར་སཱད་མ་ལཱམ་གྱན་པའ་གཟུངས་། །རེགོས་སཱ།། འ 
ནན །་ཏ། ། ཱརཀར་སདདུ་། བོ་དམན་དས་ལང་ཀར་ནམ་ད་རན་ཨུ་པ་ཙ་ཡ་། ། བདསད་དུ་། ཤང་ནུབྱ་ཀིཧཱང་པོའ་རན་ཅེས་བ་བ་འི་གཟུངས་ཀྱེ་ཚོག་ ། ཐམས་ཅད་མཆྱེནད་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ།། 


3 


; 


$ 


རོ. [བས་ཏེ་དཛད་ོ། །འཁོརནམ་མཁའལཱངག་དབང་པ་དང་ ། རྩའམ་འེདབང་ཕོ་དང་། ལྕོ་འྱཕ་ཆན་པོ་ལ་དབང་པོ་ཕལ་མོ་ཆེས་ཡོངས་སུ་བསརདཿང་། མདུན་ནུ་བདང་པ་དེདག་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱིསྱ་ཀང་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཡདོས 
སུ་སར་ཉི་མཆོད་པ་མཛོན་པར་འཧྲུ་བཟྲ་བས་ནས་ ། ཆོས་མཉན་པའཤམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཉཉན་སཱར་འཁདད། །ཡང་འཁར་མང་པོ་དེན་ཐུམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཌབ་འཇུག་ལུནཞེས་བ་བ་གེང་ཁེར་དམར་ཞུ་ཅནནགནས་པ་ ། 
མགཔ་། ནེར་མངབ་། ཡོངས་ཨཱདརེ་བ་། ནམ་ཐེསྦོ་ཀུ་དཔའགནབ་། མཁས་པ་ ། བཟོ་བ་། གསལ་བ་ ། ་ཡོདགཞངས་པ་། དུགེ་བའེ་དལ་བཅོན་པ་། དད་པ་ཅན་། བསམ་བ་དགེ་བ་ ། འདོ་ལུ་ཧེ་། དཀེན་མཆོག 
ཤསྱུས་ལ་གུབས་སུ་སོངབ་། དགེ་བསྙེན་དམ་པ་ཞོག་འདུག་པ་དེ་བུ། ཆེད་བརྲ་གུརདནས་།། དེ་ཉིན་མཚན་དུ་འདེག་ཏུ་འདག་གྲ་འུས་ནས་ བྱ་བུངབ་མེད་དོ། །གཞན་ཡུང་ཐམ་བ་ནམས་ཀེ་རང་བཞིན་འདྲ་།བ་ 
༤ ེ་།ཿརིགསྲ་ཀུ་ས་བནྱ་སེད་པརསམས་པར་བེད་། རཱགས་ ¬ རརྱད་པས་དའེ་ཉེར་འག་བ་ནུམས་རགས་ཀྱེས་བནྱི་ད་སེ་ལམ་ པར་ཧེད་དོསམ་དུ་སེམས་སོ་། ཡུང་བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཁབ་འཇུག་སན་ 
རེ་། འད་སྭམ་དུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་བདག་ག་ཕ་ཡན་ ། བདག་ ༤༣ ན་བཅེམོ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྲ་སས་ཡན་། དམ་པའ་ཚོས་ན་བདག་གེ་མ་ཡནེ་། འཕགས་པ་དག་འདུནན་ཕུ་ནུ་པོ་ཡན་བས་། འཇག་ཏེན་འདེ་དཔགྲཞ་ 


ˆ 


ཤུ་ཡང་བདག་གི་ཧཱ་བཤནདྱ་་ཤེས་པ་ཡེན་ནོ་། །གཞན་ཡུང་བདག་གེས་ཆོས་གང་ཞག་གནས་པརྡ་བ་བ་བཅོམོ་ལན་འདས་ལ་ཞུབར་གཞིང་ ། ཚོས་གཅག་པོ་གངགས་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཟུན་མོངོདྲུ་བ་བ་དང་། ཐ་ན 

མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་ཤང་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་ཛེིགས་པར་འཚར་རྒྱབ་དང་ ། བདག་རྟག་ཏུ་དཀན་མཆོག་གསུམ་དང་ཐུནམོཇ་བུའགུར་བ་དང་ ། བདག་ག མ་ནས་བུ་བཙའ་བར་འགྱུམ་བ་དདཔ་ཇི་ཀར་བསབ་པར་བ་ 

ཐ་།  བཅོམ་ལུག་འདམ་ལ་ཡོངས་སུ་ུ་བར་བ་ཡོ་སྟམ་དུ་སེམས་ས། །དེནས་བམ་མེཆེན་པྱ་ཁབ་འཇུག་སྦྱད་གྲཉེམ་དམར་ཐུ་ཉགནས་། བཅེམ་ལུན་འདས་གལ་བརེར་སེང་གྡེ་ཤནནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འེདས་ལ་འྲ་ 
' ཛྲ ད ཇར ] ¦ ཏཱཾ 
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ཀཿ ® བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་ཿལ་དཔ་། ཟམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཁདྱ་ཉིས་ཞུ་བ་ལེགས་པར་ཞུས་པ་ལགས་སོ་ལགས་སོ༽ །བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ཏདྱ་ཀས།ཞུ་བའ་གཞ་བཟང་པོ་ཞུས་པ་ཡང་ཡགས་ས། །དལཱ་བས་ན་ ། རས་ཅཙམ་ཏུ་ཡྲངས 
༠ སྭཱ་བསྦྲབས་པ་ལེགས་པརརབཏུ་ཡེད་ལ་ཁུར་ཤིག་དཔངས་ཁུདལ་བཤ དངོ་། །བམ་ཟེཆེནཔོ་བྲང་ཆབ་ཉི་སྟང་པོ་འྱ་མནཅེས་བ་བའ་གྲརཔྲ། གང་གིས་འདོདགེ་བའྲི་མ་བ་ཟམས་ཅད་བསེད་པར་འགུར་བ་དུང་ ༽ 


. ཕཱི རཱ ` ཊཱ ° 
རཿ 2 བའ 


^ ཱ ་ྷ ་ ་ྦ 
 ཐེེས་པ་དང་། ཡུལ་ལཱ་ཡེནན་བཞུགས་སེ་ཞེས་སྩས་སོ། །དེནས་སྭུ་པོའི་ཚོགས་དེ་དག་འདྲ་སདད་ཟབས་ཅེ་ཞག་བཞེས་སྨས་པ་དང་། མཱི་ནམཔོ་དེནར་། ཀྱུ་མི་ནམས་དེཔལ་ཕེགས་གཙང་མར་འཇ་བ་དང་ ། བ་ལང་གྱཾ་ལཱ 
པག ༢༢ོེལལ་། སེ་བཞིའནདྱངུ་ནམ་བདཡེནས་། སེ་ཏག་སྭ་ཆོགས་དག་བཀལ་ ། བུམ་པ་གངབ་བཞབཞག་ ། པུག་ཕརོབ་ཞིདང་། ལ་བདོས་ཀིུམ་པ་བཞེ་ཡངབཞག། ཡེགས་བཞའ་མར་མེའ་སྡེད 
ཕམཡངཇཞག་ ། བཆུས་བཀངལ་སུང་དུ་ཡངཚམས་ཤིང་ཡང་བཞག་ནས་། སངགདུགས་ཚོད་ལ་ཉན་འདེན་ཏོ་ཞེས་གསལ་བ་བཟཤག་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེན་འདས་པ་དུང་། མ་འཇས་པ་དང་ ། ད་ཏུརྱ་དབ་མཁེན་ 
༣ པར་ བཅེམ་ལུན་འདས་དེནསམས་ཉན་དམས་སད་པའ་བཅོ་ ན་ར་ནས་བསྒྲལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་དྭསལ་བ་དང་། དུད་འགོའ་སྩ་ _ གནས་རང་། གཤན་རྗེ་འའང་ །ཉེནདུ་ས་ལྲས་ཁླསལ་བུར་བཞེད་ང་། 
ཟརནབ་ཡིན་བས་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་དྲ་ལུ་དཏན་པར་འཁེར་མབ། པོདཔ་། ཇུའུཝལ་ཆེན་ཕེས་གེངཌེམདམར་བཱ་ཅན་འདར་བོན་པར་ །འགར་རོ། །དེནས་གང་ཁེར་དམར་གུ་ཅནྱ་ས་སྩེ་བོ་འཚོགས་དེདག་ 
སི ༣ ར་སོགས་སུ་མཛོདཔ་ཞགིཏུ་དོས།། གན་ ས་ཅབཡར་འངིབབ་ལདྱསེ་ཞུ་བདང་། ཝནའའདྲ་་འའེར་བེས་ ནས་ ། མེ་ཏེགོ་སྭ་ཚོགསན་བཀམ་། ཤུམ་པ་གངབས་ན་བྱ་དད། 
1 ལཱཱ་བཤས་ཀྱེ་བུམ་པ་ན་བཞག་ ། གདུག་པ་མང་པོས་ན་བདུགས་ ། གས་ཟཞེར་ཡང་མར་མའི་སེཔཔ་བཞག་ནས་ ། མར་མེ་སྩར། རཁ་མོའ་སྨྲ་ཆེན་ཕོན་བསྒྲགས་ ། དྭགལ་འཁོརྦ་ཀེ་དུས་སུ།ཡང་གསེར་ཀྲ་བརན་པ་ རི 
སཱས་པྲ་ནྭས་བཀངབ་ ། སེར་དུ་ཚོམས་ཤིང་བཞག་པ་བཞག་ནས་ ། ཅ་ཙེ་དང་། གཞའི་སྨྲ་ཆེན་པོ་འདོན་ཅང་ ། ལུན་གསུ་མ་གྱེ་བར་དཱ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདོ་ 
རབྱཏཱ་མཛེས་པའི་ཏག་ལ་ག་འཚལ་ལ། །ག་འཙལ་ལ། །ཐུབ་པ་སེམས་ནཱཊུ།ཁ་ཤམས་མཛད་པ་ ། །གཅོམ་ལཱན་དེལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༽ །ང་མཚར་འབུངབ་ཚོས་༡ད་ཉན་། །སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ 


&& ་ 


ཙ། ༩ །ལཀ །འགྲེབ་ཏམས་ཐག་འདིདག་སྐབ་ཅུགསོལ་། །སངུ་ཡིགདུགས་ཚོདལནེ་རཉ་འདེནྱ་གིས་། །ཇབ་པ་བཅོམ་ལནུ་གཤེགས་པར་མཛདབུགསོལ་། །བཅོས་ལཱན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་ཡུངསྟེ། 
༣ མགེན་དང་སབས་དཔ་དབུང་གཉེན་མཛད་ནས་ན་། །ཇསྦ་ུརདྱ་སི་བཟད་འདེལས་ཁླསལ་དུ་གསོལ་། །ཞེས་ཅེད་དུབྲོདཔ་ཆེད་དབརོདད་ ། དེནས་སྩེ་བེ་ནམས་ཀས་ཅིག་ཅར་དུཚགད་བོདཔ་ཙམ་གྱེས་ཡུགས་དེ་ཡང་ནས་པ 
ཟླ 2 རྦུག་ཏུ་ག་ཡེས་། ཟ་འཆུད་ལར་དཀིལ་འཁོརྱ་ཀིདབུས་སུ་བནས་། ཛིངཆེན་པོ་ཆུ་བཟང་པོོ་ངོ་དེང་ལཱན་བ་ཡདདུ་འོང་བ་ ། ཚེམ་བརྡ་ཧེདཔ་རཞམ་བ་། ཧཅང་ཡང་མ་གང་། གཅང་མངྦ་སཱི་པ་བས་གངབ་ ། སྟེ འློགགུ་ཁའ་ 
། ༨ རུ པདམ་དང་། ཀྐུ་ཨུ་ཏ་དང་། པད་མ་དཀར་པོས་ཁེབས་པ་ ། གསེར ༡༩ ༡ྱ་ཤེ་མྭ་བདཝ་བ་ ། འབབ་སུགས་བཞ་དཔཝུན་བ་། རུནི་པོ་ཆེ་སཱ་ ཚོགས་ཀྱས་སས་བ་༽ ཡན་ཀནེ་ཉས་ཀུཏ་བྱསནཔ་ཞིགྱ། རད་ 
± ངོ །ཚེསཤཾངདེ་ཡཔརེན་པོ་ཆེསྭ་བཏུནྭཏཤིཔ་ཝྡན་པ་འཕདུན་ ` རཔག་ཁད་རྲུག་པ་ ། རྒྱརན་དཔག་ཚད་བརྒྱདཔ་ ། རན་པོ་མ་སཱ་ ` བཏུན་ཀྱིཅ་བ་དང་། སོངབུ་དང་། ཡང ་ི།་ ྡེ 
ཱ རཾ འབྲས་ཊུ་དང་། འདབ་མ་དང་། ཡོ་མ་ཅན་ཞགཏུ་རད་དོ། {ས་ཡྱོག ` ས་ད་ཡང་རྒྱམནཾ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉེས་པ།། ཞེདཏྐུན་འཁེར་ཀྱ་ཏམས་ ཅཧྭཧྭུ་ཡངས་ཁར་སྤུ་ཀཏནུང་གང་། སྒ | 
ཤུ་མཛེས་པ་ཞཾགཏུ་ཧཱརདནས་། མེ་ཏོག་སྐམ་ལས་སྐུས་པ་དང་། ཆུཁས་སྐྱེས་པ་སཱ་ཚོགས་ཡཔའཁུངས་། རམ ༈ གཏད་དང་། ནེཙ་དོང་། རསེགསྟ་དུང་། ཅུ ད་ཁ ༥ ་ རོ ཌུ 
ཀ་རན་ད་དང་། འཛེབ་དཔ་། ཀུན་ལ་དང་། གཞན་ཡང་ཧ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་གསེར་ཀྱནུ་དང་། སྐ ཁལ་དང་། ཀཀ ུཧྱངསཱ་པཱགས་ཁརྱས་པད། སེ་གཏ་ས་དང་། :་ རའ 
༠༠༡༥ ཏུ ༢ ལོ་ བཏུ འེད ༣ཀནཏ་ཏ་ད། ཇ་དང ས་ཏུབ་ཀ་ཡ་བཅོགས་པ་ར་ཏག་གཞང་སྲུང་གས་དག་། 
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བརྒྱན་པར་སུརཔཏེ་། བཅོམ ཤེཾེཾེཾལ་་ ༡༡༨༠ 

བྱར ལཱན་འདས ་འེད་རའྱཏུ་མཛྲས་པའ་ཏག་གྲ་བན་ཀྱི་རབས་དང་ ། སྔོན་རྱ་སྭུནརཡམ་ཧྱ།་ཉད་པར་དང་། ཤང བྱ་ཀྲི་སཱང་པོལྷ་ཧནཿས་བ་བའ་གཟུངས་འརེའེ་མྲ་བས་ལའཕྲལ་ཟེ རཾ 

ྒ དྲ རྦམ །དེནས་གཔ་ཁེར་དམ་ར་བུ་ཿན་་ེཾ་སེ་ཐོ་ལཱ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན།དྲུགུརདནས་ སས == ཧུད 
པུ་ལེམསཔར་འཕུས་བ་ གྲབ འ བུླིགུཅནཔོ་གངལ་དང་ པད ་ད་པར་རན ངལ་དང ུན་ོ་མནམ་ནཔླ་སས་འཇགེ་ར་ན་གམ་ཆགཔས་ 
: ཟང ེདད་། ཀདཱནས་སྙེ་བོའ་ཚོགས་དེ་དྭག་ལན་ཚུན་འདྲེ་གད་ ` ཀྱེ་ཁེདདཔ་ལ་ ། བཅམཝཱན་འདས་སང་གདུགས་ཚོད་ལ་ཡྱུན་དངས་ ཅཅ ཐཿཊཿདཱཿཾ། བཅའ་བ་ མད ར་བ་མངཔ་དག་སྭ་ 
7) 1 བ་ི་འ་མོོས་འགའིངས། ༡༤ བ ཨ་བར་རངརྒཀག་ཀནས་ཅུ་ང དྲ་ཀུ་ནུམ་སོ་ཁབའ། ༥ བདང་། བཅངབྔངཔོ་མར་པོ་ཞམས །བཤགས་ནས་།རང་ ྦ 
ཀག་ས ོད་ བུག་དང། ཤ་པ བཀང་། བརྙད ཞདང་དང་། ཕེག་དག་ཐེགས་ཏེ་། ལམ་ཀར་བསྒུགས་ནས་། 
ཚེ་དང་། ་བཀད་པ་ཆེན་ཕོས་་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་གཤེགས་པ་སྭད་པ་ ། འཁེདདེ། །རནས་བཅེམ་ལུན་ཁདས་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་འདོརབ་ཏཡངས་པའ་ཉོག་འཁར་མངཔོ་དང་། ཨཱ་ལཱམེནན་ ། སེམས་ 
 རོ་་དྲསསད་ པ་པོ ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱ་སཱན་སཱར་། རེན་པོ་ཆེ་སྭ་བཏུནཝསྤ་བས་པའུ་བྱརུས་བཀང་བ་ཞག་དང་ཚེམས་ཤང་ཞག་ཐུང་བརྡ་གུརད་ནས་ ། ཧཱཉན་སཱ་ན་འདུག་ 
༈་ སག ༨༠༠་བདག་ཁའའ ཀས ྣ།ྣཾ༽།༽ྣཾཾ།ྣ།ྣ ། །ཐ|ིག ། ཤ་དེ་ཡང་བཞེས་ཚམས་ 


ཟླ 


› 


ཏྲ 


ཱཾ རླ ཟེ གང་ལས་འ ་ྭེ ཿ ས་གནང ཆན །དེནས་འུམུངཏོ། དླད་ངོསརརཏླདཱ་ བཅོས་ལུན་འདས་ཅུཿན་འཕེན་ཕ་འདག་ལས་འཇས་སྟམ་མོ་། །པནས་འཁོར་དན་ རར : 

ིཿ ི་ མས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་ ཟླ་གས་ཤནདྱ་ཏཱ་ནམ་དག་ཅེས་ཤབ་ཞག་གནས པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེར་སོངས་། བཅོམ་ལུན་འདྭས་ཀ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་། ཡན་གསུམ་བསྣེར་བྱ་བས་ཏེ་། བཅམ 
ཧཾ ཅུ་འདུས་མ་འདྲ་གདཆེས་གསུལོད་ཏོ། །བཅོུ་ལཱན་འདས་ཅཉན་འདན་པའིིས་ལུས་བླདབྲ་ཉེས་གངབ་བུ་བབ་འདེག་ལས་མཆས་ལགས་། ཧཱ འདིས 
 - ༣༦ ་ས་གསག 
༡ ༡ བ་སྡེ་ས་དཔ་འསམས་དབའ་ཆེན་བློ་བོས ཡུན་འདས་ཀི ཊ།། རིངས་པར་ར པར་སབས་། །ཚུལ་ཤབེམས་ཤེང་། ཉན་ཐསོ་ནམས་དང་ ། 
ཧུ ༢ $ 5  དཔུནསས་ལ་གང་ཞག་བའཕུལ་ཆུ་ཁདཔར་སནོད ˆ དུ བཞེས་ཤག་དང་། སང་གྱ་གཏུགས་ཚོདཡ་སན་ འདཱནྱ་གྱས་གེཁམ་དམར་བུ་ཉན་དུ་གཤེགས་པར་བྱགའ། །ཞེས་སྣ། 
།ེནི་ཨྱ་བུརུབ་སེམས་འབའླ་བ་བསྟོནསྐུཀླུས་ཤན་ཚུལ་ད་ཐེམས་ནུམ་ ། བཅེམོ།ལཱན་འདས་ལ་གདངས་ལར་གསོལཏོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནང་པར་ཀདུས་ཀྱ་ཚ་ །ནམ་བཟའ་མནབས་ཏེ་། བཀོདཔ་ 
༦ འབར ངས་ས ཤོན་ཀྱི་ནབས་ཆེན་པོས་ནམ་མུཁལལ་གཤེགས་བཞན་ཏུ་། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནད་སུན་དང་། བི་ཟདང་། མྱོ་འམ་ཅེ་དང་། ནམ་ཨཁའ་ཝཱཔ་དང་། ལ། 
, མཁིན་ནང་ །ྟོ་འཕེ་ཆན་པོམངཔ་ཇ་དཔ་། ལེག་དོབ་པ་དང། གུ་བངས་ལེནཔ་ཕལ་མོཆེས་ ། མེཏོག་ནང་། བཏུག་པ་དང་། བླ ཨོ་དང་། འབཔབ་དང་། ཇུག་པ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རྱན་དཔ་། བཞག་པ་དང་ །ཆས་ལ་ 


རཾ ངོ ཀྱ སེ ,[ 
ཡུ ཡི £ ྲཱ 38: ྲ ༩ 
༢ རི་སྱ་རྒྱ་ཚ་ ༈ རཿ # 
རྩ ོ ± 3 £ ' 3 + 3 (£ ཨཾ 
ཡེ ཙུ # ༡༧༠ :‡#© ཐབ :#*ཆ ཧ་ 


# = རཿ མབ ་་་ ༦ ༢22 {| ྨྗྷ 


།བཅེམོ་ལཱན་འདྭསྭ་ཀས་བཀའ་ཇཿཡད་པ་། རུཉན་འདྲེནྱ་ཧྱཱ་བུ་ཆུས་བཀར་བ་འདན་གྲ 
༤༽ ཡོ 
པ་ད་སང་ནང་པར་ུའཕཱལ་གྱ་མཐུ་ཆན་པོས་གེང་ཁེར་དམར་བུ་ཿན་དུ 


ནྣམ་དག་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉགསུང་ཟེས་ནས།། རིལས་པར་རངས་ཕའངས། 


མཚོ ༦ ༣ 


ཚེནགམ་ནམས་ཀས་ ། ནམ་མཁའ་པསོན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མནོད་པྱ་བེདཅེང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་མུའཕུལ་སེ་མཐུས་། སྐད་ཆག་ཙམྱ་སེགེང་ཊེར་ཆན་པོ་དུམར་བུཅན་དུ་། འཁོརྱོ་ཡཤམས་ཟག་གྲཆེན་པོ་གན་བའི་ས་ ། 


སས་དེར་ྱེན་ཏེ་།:ནམ་མཁའ་ཛས་ནས་བབས་ནས་། འཁོརྭ་ཀྱ་3མས་སུ་གཤེགས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སཔགེའཁ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། སྩེ་བོ་མང་ཕོའ་ཚགས་དེ་དག་གས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆད་པ་མངོན་ 
| | བརྭའྭྱུ་ས་བཅེན་པོས་མཆོད་། །འཁརྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་ཏན་ཐེས་ཀེ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་རང་ ། འཁོར་ལཱ་དང་། ཀླ་དུང་། གནད་སྙན་དང་། དྲ་ཟ་མང་པོ་དདག་ཐུམས་ཅདལ་ཡང་མཚེདོནས་།དུས་ལ་བབ་ 
ཀཀ རརྦ་སཱག་བ་དང་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་གདུགས་ཚོད་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང་། མྱར་བ་མང་མོ་། མངབ་རག་འདྲམ་པར་ད་དོ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་འཁརདང་བཅས་པ་ཡུང་དག་པར་ཚམ་པར་བས 

 ་ ཅ་འདེཔ་བསུབས་ནས་་། ལུ་ང་བཟེད་བཞག་། ཁུག་བཅབས་པ་ ༠ ཏྭ དབའའུ་གྲ། གཏུང ་མཆོད་པ་མཛོན་པར་འདྭ་བྱ། བཅན་བས་མཆོད་། །འཁེར་མཔོ་དེ་དག་ཀང་མཆདནས་ལན་ 
༣ པཿ གསུམ་བསྡེར་བྲ་བུས་ཏ་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ༡ད་ཏྱསསནསར་འཁོད་ ་ ་ནས་ཚག་འད་སདཅེས ་གསོལད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས་གོང་ཌེར་དཔར་ ྫ ཤུཿན་འདའེ་ཤར་སྣ་འྱ་ཉོགས་ཞགན་ ། ཡཱ་མ་ཡན་གྱ་ནགས་ཚལ་ ། 
4 ཞེསྤ་བ་བལ་སྙེད་མོཚསྱ་གནཔན་ །། ཟཱ༽མོ་མེ་ཏོག་ལྷ་མཡེན་ཞེས་བྱསེབྲ་རག་མོ་གྲེ་བུལ་མས་ཅན་གཏམ་མོ་སྤུས་པ་རང་། བདྱསེད་དང་། ཁེ་འུ་དང་། བུ་མོལ་འཛལ་བ་། མདངས་འཕག་པ་། འཚེབར་བྱཤིད་པ་ ། 

ཚོ འཚ་བའ་བསམ་བ་ལ་བཅནཔ་ཞག་གནས་ལགས་ན་། དའྲ་སཏཱ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉས་ཐབས་ཅས་བླ་ནིགཏུ་གསལ་༽ །དནས་བཅམོ་ལཱནུ་འདས་དུ་བཞན་གཤུགས་པ་ཁོད་རབྱཏུ་མཛེས་པའ 


ཏག་གསསྐྱེབོ་འ་ཚོགས་ཡང་པ་དོག་དཅགས་ཕུང་སྟ་ ། ཅང་ཨོགུཌ་བས་གནབབ་མཛད་ནས་ཞས་འཛུམ་བ་བསནད་ཏོ། །བཅེམ་ལན་འས་ ཀེས་ཞམ་འཇུམ་བ་བསྟནདཔ་དུས་ཞསྱསེ་སྤེནས་འདགཟེར་ཁ་དོག་སྦ་ཚོགས་པ་ 


ཐེ འམ་ རླ པ རེར : ངཿ 3) 


2534 ཝུ 


_ ཙམའདས་ཁྱདཀས་ཁངཆུབ་ཀྱ་ཧྭང་པོའྱི་སན་ཅེསྱ་བ་བའིགཟུས་ཀྱ་ཉོག་པའྱི་རལ་ཕོ་བཞདཔ་དང་། པཱ༽ལོ་མེ་ཏོག་ལཱ་མོ་ཡ།འཁརོདཔ་བཅས་པ་བཏུལ་ཏེ་ ། དགེ་བ་བྱསའེལསཀུ་ལམ་ལ་བཀད་པ་དང། སྐྱེ་བེརདག་ཤཾར་ 
ྒ རམ་ལུག་པའ་ས་ལ་བཀད་ཅང་ ། དགེ་བའི་ཡམ་ལ་བཞག་པའལེགས་པར་བཀའ་སཿཡ་ར་ཏོ་། །དཾའེ་ཆོས་བཞ་ཆེན་པོ་ཡངརན་ཕོ་ཆེ་སྣ་བཏུན་གྱ་རང་བཞན་ རྒནས་པརསུརད་ ། རན་པོ་ཆེ་སྣཱ་བཏུན་ཀྱེཆར་ཡང་བབ་སྟེ་ ། འཛམ 
ཤབྲ་གདུད་འགརདཔ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། ལོ་ལེགས་ཕར་གུརད་ཏོ། །བམ་ཟེ་ཆེན་པ་དེའེདུསྱ་ཉིཚ་པར་རབས་བདུནྱག་བར་དྲུ་བམ་ཟེ་གཞན་ནུར་གུརདཏོ། ། (འའགྭཏཱ་པས་གཟུངས་འདཐེས་ཏྭ་ཡེར་སངས་ཧས་ཀེབསནདཔ་ལ་ 
སཡབུནས་ ། བླན་ཡེདཔ།ཡངདག་པར་ཇོགས་པའ་ཧྲང་རུབ་མངོ ན་པར་ཛོགས་པད་གྲད་ཆུབ་པོ་། །ཡང་པམ་ཟེ་ད་འཚེ་དའདུས་ན་སད། མོ་སེ་ཏོག་ལཱ་མ་ཡན་ཞེས་ཤ་བ་དེ་གཞན་ཡན་བ་སྟམ་དུ་འེདསེམ་ཏ་མ 
ཅེ འཀོན་ཀརྦ་པིབཀའོ་། །དཆའེ་ཧེར་ཞེན་། ཤུདུ་༡པ། ` མནོམ་མེ་ཏོག་ལུ་མ་ལན་ཞེས་བ་བདར་བུརདཏ། །༥ང་དའ་ཚ་དོའོ  ཉུས་ན་གེང་ར་དམར་བུ་ཆན་གྱ་སྩེ་བེ་འོ་ཚགས་ནམས་གཞན་ཡེནས། 

 རུསེས་ེ་ལས་ ། ཡདགཉིས་ཟན་ད།རྱས་བ་སལ། །དོམའེ་ཤང ཞན་། དེདག་ཏོད་ལུདང། ཀུ་དང། གདདན་དང་། དེ་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡོན་དང་། ནམ་མཁལ་ལུང་དང་། མའམལ་དང་། འཆད 

༣ ཁཾ ཐཱ་དའ་ཁའི་འཆུས་ཁ་འད་ཡནན། །ཨང་བུམ་ཟེཆེན་པོ་དེ་འ་ཚེད་འདུས་ན་ ། སུན་མོ་མེ་ཏོག་ལྷ་མ་ཡནྱ་སེ་འཁར་བྱས་སཱཔོདདག་གཞན་ཡནནོ། །སྭམ་དུ་སེམ་ཏ་འམ་ཡདགཏས་ཁན་དྲ་ལར་་སུ་བལྟའོ་། །དཅི་འཛར་ཞེན་། 
མྱ དེ་དག་ཉདའདུས་པ་འདས་བམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་ལྭགས་དང་། རྒྱ་བ་དང་\ ཀུནཏུ་རྒྱུ་བ་ད་། གཅེའ་བུ་པ་དཔ་། རྒྱས་པ་པ་ནང་། ྱཁྲག་པ་འང་། ནྣམ་པར་འཐེད་པ་དང་ ། དར་ཁྲདོབ་དང་། ཤག་དང་འུད་པ་ ཊ། རཾ་བགས་ན་ཏུལ་ཞུགས 
.སྱཾདོ་མ'ལུགས་པ་འད་དག་ཡན་ནོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དབཞེན་གཤེགས་པས་སྣནྱོ་བགཏམ་འདབཀའ་༢ཡད་ནས་ ] ཅང་མྱགསུམབར་བཞུགས་ས། ། ཾནས་འཇུས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གས་སྙན་ཀུ ཏམ་འད་ཟས་ནས་ཐམས 


& 


་ྒ་ 


བའྱི་ཧལ་པ་བཤད་དུ་གསོལ་ ། བདེ་བརགཀེགས་པ 
གླ་བ 


༩༠༣ = > 


` རོ ཤག་ཀུ་ཐུཊ་པ་ལེགས་ས། 
¥ 


ལགཿ རྡོརས་ལཱས་པ་། འཇམ་དཔལ།ལབོས 
བ་འ །བེས་ཁངབསམསདཔ་ 
རཅེས་གསེལད་ཏོ་། །བཅེམ་ཀྤན་འདུས་ཅ 
ཉང་ཀྱ་མཛོན་གསུམ་ཏུ་སཱང་བར་འགྱུར་རོ། 


ི སྦ ( ིེ ; | ཆུ ' , | ` ་ 
_¡ །ཀཱུཊ་ཡུག་བཤདདྱའ་ཞེ། ཁ་ [ ཡེགས་པར་ནམ་པར་ཕེ་བ་འཚེར་བ་འབར་བ་ ། རྐར་དཔ་འྲལེབབ་ཐཐང་ཕོས་མངས་མར་གས་པ་ ། རཱཡ་བུ་གཡེར་ཀའི་པཱབ་བྱུརས་པ་། གསར་རྱི་དྲཡ་གུ་རུཿས 
ར་ ཁབ་སུ་ཚུགས་ཅུས་མཛས་པར་ཤུཿ །ཞུག་ས་ཏཡེ་ནས་བུང་སྟེ་ ། ལཱའ་བུ་བ་སེད་བེ་བ་ཕག་དུ་མ་ནམ་མཁའ་ངོས།་ཆུ་འཕུལྱགས་དོངསྟེ་། རན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱེ་མཆོད་སྡེང་དེ་ལ་མཛོན་པར་མཆོད་པར་ 
ར་རོ །དེ་ནས་བཿཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལག་ནྲ་ཚྡིད་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་རཿཡད་ཏོ། །འགན་རྡོ་རྱ་འདསཔལ་མཆདསཔགོ་དབུས་སུ་སོ་པེཿཞིག་། །དེ་ནས་ 
ས་དཔའ་ལགན་ནྣ་ངེས་འབེར་ཚུགས་འབར་བར་བས་། ཅདཔན་འབར་བ་འགེ་ལ་བཅེངས་ ། དྡོང་འབར་བ་ལགན་ཟེགས་། གདང་བསུར་འཁེས་པའ་གཟུགས་སྲུ་བས་ན་། མཆོད་སོད་ལེ་ 


སྦིལ ཉ། ལག་པ་བརྐཔནས་དེའི་སྣ་ཕྱའ། །སྣེདེཕེ་བ་ད ༨ མཆོད་སྣུཔགྱ་ནང་དེན་སེང་གེའེཁྲའཛམ་ཤུའྱ་རུབའལ་གསར་ལས * བས་པ ། རན་པ་མེ་ ་བརན་ཀས་སས་པ་། ཤངབལ་ལཱར་ 
] _ སྐུ་གས་སཱ་ཚགས་བཏངབ་ཞག་བཤམས་ཏེ་ ། དཔ་པནད བཞིནགྲ་ཞགས་གཅིག་བཅ་པས པདག་པར་རྡོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ , ± 9 ི 
ཏངཔ་འཇན་ཇི་ལུ་བ་བཞན་དུ་སེམས། ར་ངོ། །དེ་ནས་དེབཞན་གཤེགས་པ་ཞལ་ཆན་ཕོ་མཿགཙུག་འད་ཟེར་གཏོར་བའེ་ཉོག་ཉན་གེས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་སངས་རྒྱས 


་; ཡར་ཞུགས་པར་སུང 
( ཤག་ཀུ་ཟུབ་པ་ཞེས་བཁ་བུད་ཏ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ ཞན་གཤེགས་ཕ་ཤུག་ཀུཐུབ་པ་འཇག་རྐེན་དུ་ཆོ་འཕུལ་བུཔབར་གྱུརདཔ་དཔ་། དབཞན་གཤེགས་པ་མངཔོ་ཞུདས་པར་གདའ་བ་ཡེགས་སལེགས་ས །བདག་གྭི་ 
ཀྱ་པ་སྙན་འདུས་པ་དང་། ཆེ་འཕྲུལ་འདེ་ལྟ་བུ་བསྣནད་ཏོ༽ ། ཧོ་སནབནྟཾག་ནེ་ཤས་ཡྲག་ཁཿསྙོབ་ཡྟ་དྷད་པེརརོགས་ཐའ་སུང་། རྒྱས་རྣམས་ཀྱས་ཀྱང་། དེ་བཞནྐགཤེགས་པ་མང་པོ་འདུས་པ་དང་། མོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་་ 
| ༩༨༨༨ འའ འབ 1 ་ ཱ = ར་ཆ ༩ ཿ | 
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༣ 


ཐ་བ་ནཞཡ 


) ན་མཱཾ་བཱ་ག་བ་ཏེ་ ། བ་བུ་ཡ་བ་དན་ ། 


།དནས་བརྡརབྱཀུ་ 
ྲ ོ་ོ 


་མ་ཡ 
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རཔ 


ས་་ྱ་བ་ཏ་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུག་ཀུ་ཐུབ་པ་ལགས་སོ་ལེགས་སོ། །བཅས་ལཱནའདས་འེདྱ་ཉས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་དྙོན་ྱི་ོམ་། གཟུངསཀྱི་རམ་མོ་བཤད་པ་ནེ་མེགས་པར་གསུངས་སོ། །དའི་ཚེས་འདི་ 
།ཞད་རདཱཀྱཏ་གཡོས་སོ།། མེ་ཏ་གི་ཆར་ཆན་པོ་ཡང་བབ་པར་གུརད་ཏོ། །སེསོ་ཀཆར་ཆན་པ་དོང་ ། གེསོ་དང་། ཆུན་ཀིཆར་ཆེན་པོདང་། གསེར་ཀེ་སུདཔ་དང་། ཨུ་ཏོག་གྱིན་པོ་དང་། གདུ་གྲུ་དང་། དམུང་སྱན་དང་། 
_ ཞུགསཔདཔ། སེ་མོ་དོའཆར་དག་ཀུང་བབ་པར་སུརདཏ། །ལཱའི་བྲ་ནམསྱ་ཀཔནམ་མཁའ་ལ་ཛ་དང་། ཕེག་དག་དབང་། ཀུ་ཙོདང་། ཀཀ ་ ཡད་མ་དང་། པད་ཡ་དཀར་པོ་ 
༣༡ ༡ དར་བ་དང་། མ་དར་བཅེན་པོ་དང་། མདེག་མཛེས་དང་ ། ནཿ ཡེས མན་འཛུཀ་ཀ་ནང་། སཱནའཇུཤ་ཀ་ཆེན༼ དོ་པོ་དང་། བ་རིཤ་དང་། ཙམ་པ་ཀ་དང་། རཱ་ནམ་པ་ལ་༢ཿགོས་པ་ 
ཏུ ¡ ལིརར་དབབ་པར་བཅམ་ཞིང་བཅེམ་ལན་འདས་ལུ་མཆོད་པའེ་ལ། ་སྭ་བུ་བར་མདོན་པར་བཅན་པར་གུརདུ་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ ཀུམ་འཁོར་ཀྱ་ཀྱལ་འཁརོ་མངཔོ་འདུས་པ་དེ་ལེནངནས་། ཁ་ཅོག་ 


སཱ ཨ་མཆེ་བཉིད་པདནགསུམའུ་བུས་། འཅིག་གིས་ནེརད་བངུ་ནུབ་། ཁུཅག་གྲས་ན་ལུན་ཆག་སེར་འཇེབའི་ཁྲབས་བུ།། ཁ་ོག་དེས་ནི་ཡུབ་ ཧོ་འབོབའེ་འབས་བུ་ ། ཁ་ཅག་གསའི་རུནདྱཏ་ཞགས་པོལ་འྲས་ 
ུཐབ་པོ་།། ཁ་ཅག་གས་ནྲ་བརྲ་ཆུབ་ཀུ་སུམས་བསྐྱེད་ ། ཁ་ཅག་གས་ནཕུར་མུ་ལགོ་པའ་ས་ཐབ་། ༩ཅཀྲ་ཉས་ནྲ་བུན་མྱེན་པ་ཡངདག་པུར་རེགོས་པའ་བངྲ་རུབྱཏ་ཡུང་བསུནད་པ་ཐབ་། ཁཅོག་གསན་ལུར་སྩེ་བ་ཐེབ་། སཾས་ 
འ ཅནགང་དག་དམལ་བར་སྩེས་པ་དེ་དག་གས་ནེ་ དམལ་བྲ་ནམས་ནས་ཡོངས་སྲུ་བརཏེ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཉད་བད་འག་ལོ་ལམ་ལ་བཀད་པར་གྱུརད་ཏོ་། །འཛམ་བུའ་གླེང་དུ་ཡང་རྔའཕྲུལ་གྱཆའཕྲལ་ན་པོ་བུང་བརུ་གྱུརད་། 

བདེབ་ནང་ཡངའདབ་དང་། འབརད་པ་དང་ ། རས་པ་རང་། ཡོཡེགས་ཕ་དང་།། མྐེ་བེ་ཕལ་ཕོཆེ་དང་ ། རྱས་གར་བར་གྱུནདནས་། རེ་དག་ཐམས་ཅད་བདབར་ཆེམ་བདྱརུརད་ཏེ། །དེནས་གནད་སྦྱན་ཀྱེ་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 

འའ བ་ང གག ལར མརལཌ་ས༩རིར་ ¡ ་ 


ཐ་ 
སར རལག འེ ྲ་ ༡ ཟ་ རལ ཏུ ¦ 
¢ ར་ཨ ¥ ༢༣ | ༤ 


་ ་ །ཡག་ན་ཚྡཇེས་བཙམ་ལྔན་འདས་གལ་བདེ་ལགས་སྲུ་ཐལ་མོ་སར་པ་བྱཏདདེ་ ། ཏུག དེ་ཕོ དད ིཚ་ 
ླཤ ་འའའལ། འདེགས དགེ་བསུན་ནམ་། དགེ་བསྟུན་མ་ལམ་། ནཱགས་ཀྱེ་བུཌམ་རེགསྐ་ཀྱ་བུ་མོ་གང་ཞག་གྲཟུངས་འདུ་འཇིནད་པར་བཤིད་ ། ཀླུག་པར་བརྱད་། ཤུནརུབ་པར་བཙུད། 
༣ དེའི་བསོདནམས་ཀྱི་ཡུརཔོཙས་ཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱམ་ལགས་།། བཅསོ་ལཱན་འདས་ཉས་བཀའ་ཆཿསད་པ་ ། གནུད་ས་ཧཾསེ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོར་ལེགས་སོ།། །ཡགན་རོ་རེ་འུདྲ་ཉས་ཡོངས་ 
ཐུ ཨ་པ ཆར ཡོས ཨཱ།ཞུས་ས། ། ཡང་ཡགན་རོ་ སོལ འཇམ་ད ་ འ མ་དྲུང་སཀགཀ་དང་། འདེ་དེས་ , སྟནད་པར་འགུརརོ་། །དེ་ནུས་གནད་སྣེན་གྱི་སེ་དཔོནཆེན་པོ་ཡགན་ 
_ ༡ ༡ རྡེངོ་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གརད་པ་ག་ལ་བདེར་སོངསེ་ཤེ། ནནས་ ། ལན་གསུམ་བསྐེར་བ་བས་ནས་། འཇམ་དཔལ་གཞེན། ནུན་རྱུརད་པ་ལ་འདུད་སད་ཅས་སྩས་ས། །འཇམ་དཔལ་གཞནང་ 
( སས བཅ ༄ ༼ འཇནྷཱཧེད་། ཀོགེ་ཕརཔྱད་ །ཨུནུབ་པར་ཕྱེད་། ཚུཀ།་བཞེན་དུ ༽ ༧ཡིདཕྦ་བདུན་ ། དེའི་བསུདནམས་ཀུཕུར་པོཉ་ཙམ་ཞག་སྷེ་བར་ ྦ 
བུང་། ཇམ་ནབས་གཞནུྱརད་པས་སྨས་པ་། ལགན་གྡེརགསོན་གདུ རྐད།འདདཆད་པར་བ་བའ་ཡརྱའིདལ་དེཔལ་བསུག་ཏོ། །གན་ཚྡོང་གངགས་ནངགསུམ་གྱེསེང་རན་པའ་འཇེག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ཀྱེས་ 

ཉཐེ་སམྦ་ཡ། བུའམ་།། རིའོདྲཀང་ནང་། སྤ་ཕགས་དེ་ཐམས་ཅད་སྤུའི་ཚེ་ཡོ་ཙས་དུ་གཤེགས་པ་འམུ་། ཡུག་ག་སུ་ཏག་མུ་གཅུག་གས་རག་པར་བིདན་ཡང་། གཔན་ད་བཞན་ག་ཤེགས་པ་འཆང་བསྲེལ་རྱེསྐ་གཏུང་མུ་བཞུགས' 
ˆ མལེ་ནས་ཀྱསྔ་ཕིགས། ནིནུས་ཕ་རབ་ཙམ་ཡང་མ་མཐེཔཞང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཡངགཔན་ར་བཞན་གཤེགས་པའི་སུ་གེཊངྱ་ཧཱ་རང་སྭལ་དང་། 11 ་ ] 


༦: 
+ 


£ རར རའ ¦ ༣༠༥ 


ལྒ ༩ ཏཱ ། ་ :#7 


༣ འ ་‹ ཱ གཾེཾཾཾོོ་ོོ་་ཾ་བྣ། བ་པའོ ༡དྭ་ཀར་བགང་བརྡ་བེར་ །བར་པེད་། དྱ་དཔར་ཤེད་ལ་འཇམ་། 
: རྱསྲཡ་ཁྲུང་བ་༔ འྱ་ཆེ་མོ་གཟུགས་པ་ཙམ་ཡང་སེད་ ། སེམས་ཉན་མཐུ་ཆེན་ཕྲ་ཇུའཕུལ་ཆེན་ཕོ་འགའ་ཞག་གས་དེ་བཞནགུ་ཤེགས་པ་འརང་སེལ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་བགུང་བ ཅུ རཝ ཁར་ཧེད་། ་ ༨ 
3 _ བུ་གྲཾཔའཌི བྲིའི 'ཕ་འབྱ་ཀེ་ཏུལ་ནམས་ཀང་བགར་བར་ཐེད་། འཇལ་བར་ཤེད་། དཔྱེད་པར་བེདལ་ ། ལགན་རྡོངཅ་སེམས་ཅནདེམཁས་པའ་རབབཞན་ཅན་ཡནནོ་རམ་དུརག་པར་བའམ་ ། ལགན་རྡརས་སྩས ལེ 
༢ : པལ་ནུན་ཤནདྱཏ་ཡ་མཚན་ཚ་བའ་དཔང།ནཔ་ཡེན་ནོསམ་དུརག་པར་བའ། །འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་གུརདཔས་སྩས་པ་། ལགན་རྡོ་ར་གསོན་ཅག་ ། དཟམས་ཉད་བགར་བ དང་། གཞལ་བ་རང་། དཔད་པར་ནུཿ དཱ 


དས ་ས་མཚད་བ །ེ , དད འའ་ ཀས ས། བསྣསད་པ་བྱསའལ་ པཁོད་ 
༡༣ ཙི ལག་རྡེར་རབ་བྲསེལ་གཔདག་ཡེན་བ་དང་། དུལ་ཝ་རབ་གང་ དག་ཡན་བ་དེ་སྙེདྱ་ཉསངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྱུ་གརད་པ་དེ་དུག་༩ ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་བྷམཡད་ཕའམ་ ། བཀཡད་པ་བསས་། ཏེ 
ཀྲ ིན]}ྣཚྣྗྣྨ#དད དད ་་ 
:- ༩ ༨ ༽ མཛོད་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་ཟས་ན་། བསོདནམས་ཀུ་ཕུང་ པེ་སྐྱ་བར་འགྱུར་འོ་། །དནས་འཁོར་མང་པོ་ཞདུས་པ་དེལུ་ནྭལ་དང་ ། ༣ དསད དབ་དའ་ ། ལྕུ་མ་ཡནདང་། ཟ་བ རྨ ཟླི 
ཤཱ་དཔ། རྱོ་འས་ཅེདང་། ཀཱའྱསེ་ཆེན་པོ་གནུས་པའེ་སམས་ཅན་དེ་དག་གུས་། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུང་གུརད་བས་བསནད་པ་འདེཐས་དས་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཉས་པརྩ་མ་ལུག་པའས་འདི་ལ་སེ་ ། ཟནུ་མེད་པ་སང་ 


་' ི ཤཱ 'བབནས་ ། ལན་གསམ་ད་ར་བཞན། །ཕ་རག་བཅམ་བ་ཡར་དག་ །པའ་སརས་ཆས་ཤག་ཀ་བབ་པ་རེ་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། ཚག་འཚལ་ལ་། ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ 
ཟྭ །པར་ཇགས་པའ་བརརབ།ཏ་ཡཔབ ནད་པ་ཐབ་ནས ། ལན་གསུ་མདུ་དཱ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཙམ་བ ་ཡར་དག་པར་ཚགོས་པའ་སངསཿ 'ྒས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ལ་2ྱག་ ཀཾ ¦ ༩ ༣ ཁ་ལེ་ཡུད་ཁུདུག། 
བཿ "༣༢ > ༤ ༡ ཕག་འཚལ་ལ་། །དེབཞན་གཤེགས་པ་མདྲབུང་བའ་འཕྲནལས་མཛདཔ་དེས་ཕུག་འཚལ་ལ་། ཚུག་འཚོལ་ ལེ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརོོདཔ ཆད་ཏུ། 


ངེ ༢ ཡེ ཐ་ ཿ ཌོ ླ 
=» (3 ཤེ ཧཱཾ ཅུ ེ འ 


ཡཿ ' རར 
ཨེ ༡༡༩༢ པ 7 ཏཱ ཡཿ ༈ | 
=» ཧཾ པཿ ཆི / # 


⁄ 


ོཆེན་པའོ་གུརདནས་། ཆར་ཀྱ་སུན་གཅག་གུས་ཟམ་ཤུ་འཕ་མོ་འབེབས་ཕར་བེད་ལ་ ། སྐེས་བུ་མཐུཆེན་པོ་དཔ་ལན་བ་འགའ་ཞེག་གས་ཟེམ་བུ་དང་། ཆར་ྱ་རྒུནདེ་དག་འགང་བར་བེད་ 
།དེས་ཟམ་བུཿམས་ཅད་བགངས་ ། གཞལ་བསུམས་ནས་དེ་སྭེདྱ་ཀི་སབསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམས་ལ་འགས་ཀྱ་བའམ་རགས་ཀྲབུ་ཨོ་འམ་ ། དགེ་སྲེང་རམ་ ། དག་སྲུར་མའམ་ །དགེ། 


༡༽¥༩- 


ཟ་ྲས་། མཉེས་པར་བས་ནས་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སརསྨ་ཧསྣ་དམས་ལ་མཆོདཔ་བས་། བཀུར་བསྣ་བྲས་པའ་དག་བའཅ་བ་བསྐྱད་ 
པོ་འདི་ཙམ་ཞག་སྩེ་ཐར་འགྱུར་རོ། - ཞེས་བསསལ་པ་འམ་ ། བསལདཔ་ལས་ལུགཅག་ལ་བརྟས་པརནུས་ ༨ ཀཿ ། འདན་དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུས་ཚང་གཟུང་བར་མ” 
_ ཟཟུའྱསརང་། ལགན་ཚངེ་སེམས་ཅན་ནམས་གངགེས་དགེ་བའ། ཆུ་ཁ་སྩེ་བར་འྱུར་བནི་ངརབ་ིཔཔོའྱ་ཉནཆེས་བ་བའི་གྲཟས 
ནྱ་ཧལས་ཧྲས་ལ་མཆོད་ཏུནད་འི་དབས་སུ་བཅུག་ན་ ། དེས་ན་རགས་ ཀྱ་བུ་ཁམ་། ཟགསྱ་ཀ་བུ་མོས་མཆོད་ཏན་ཀལས་འབུམ་ཤས་པར་འྱག༨ 
་དགེ་སངངམ་། དགེ་སླེང་མ་འམ་། དགེ་བུསཱེན་ནམ་ ། དགེ་བསྟེན་མ་འམ་། ཟགས་ཀྱ་བུའམ་། ཀཆ བུཆོ་ཨངཏག་མདུདོ་གོ་ཁུའནས། 


⁄⁄ 


༦། །གཞེན་གཤེགས་པའ་ཧཔ་བོའི་མཆོདཏེན་ཅེས་ཤལ་། ཞེས་དབཞན་གཤེགས་པས་ཡུང་བསྟནདཏོ་། { ལག་ནནྡོརརུགས་ཀྱིབུ་མ་རེགས་ཀུ་གུ་མོ་གར་ཞེག་དབཞིན་གཤེགས་པས་ུར་བསནད་པའེ་མཆོད་ཏད་ཡ་ 
ཧཾ མེ་ཏོག་གམ་བཏུག་པ་འམ་། འདུད་པ་འམ་ཁལ་མེ་སཱཿབས་ཕག་འཚལ་བར་བེདཅང་། ལན་ཆག་ཙམ་ཡང་སྐོར་བར་བྱེདན་ ། ཟིགསྤ་ཀྲ་བུ་འམ་རགྲས་ཀྱབ་ཡོ་དེཡ་གིར་ཁ་སྭ་མ་ཙམ་སྐྱེ་བར་འགུར་རོ། །སཱེག་པཁམས་ཅར་ངཔ་ 
_ ཟ་་བན་འགུརཔོ།།བྱམལ་ཁདང་། དུད་འགོའི་གུ གནས་ཡམས་ཡངས་ཨུ་ཐརདཔ་འྱུརརོ་། །ཨེརྱ་ས་ལག་པབི་ནམ་པར་བཀདཔ་ཞས་བབའ་ཏོངཔཇནད་ཐབ་པར་ྱས་རརོ།།ཡུས་ཤེདདྱང་ནམ་པར་དག་པཔ་འྱུཔར།། 
_ „༡ བ་ཏེ བཟོ་འ་མཐའཞུ་གིའབ་། དགེཔ་འྱལ་བྱ་མེ་ཟང་ མར་འྱབ་ པཔ །ཡིནདས་ལམདས་ཏུ་མ་སེབརའྱུཔ་པོ། ལགན་ རྡ་རིརེ་ས་ནྱ་བང་དབ་ཉངཔའྱ་ཧན་ག་ུསཞེཉེདཔར་དཀའ་བ་ 
༩; ཡུན་ནོ། །ལག་ན་རྡོ་ཇགཔ་ཞེག་རེབཞན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་ _ འཇབ་ལས་ཤས་པའམ་ ། རམིཧྷོ་་འམ་ ། ཤབུམས་བས་ = 2 བཡསྐུ་གླུས་བུ་ལམ་ ། ར་གན་ཡུས་བུས་པ།། འཇུས 
_ ༢ ྲཾམ་བས་པ་ཁམ་། ལུགས་གསུམ་ལསྤ་བས་པ་ཁམ་། ཆུལ་ལས་བས་ པ་ཁམ་། གསར་ལས་བས་པ་འུམ་། གསལས་ཤས་པ་ཞག་བེདལ་ །དེ་ བཞེན་གཤེགས་པ་དེའི་སྐུའེ་ནངདུགཟུངས་ཀཆོས་ཀྲནས་གརས་ཁུད་ལ 

` རམཡ་ཅའྲ་འགས་པར་བས་ཏེ་བྱསགནས་ ། མཆོད་པ་མརེན་པེ་འདྱུབ་བྱའེད་ཅད་ཡག་ཀང་འཚལ་ན་། ལགན་ནྡོརོ་དག་སོངངས་ ། དགེ་སུངམ་འམ་། དགེ་བསྐེནནམ་ ། དགེ་བསྙེན་མོ་དེ་འདེབཞན་གཤུགས་པའ་སུ་གཟུགས་ད་བཞེ་ 
ལས་དཔར་མཛདཔ་དང་ ། ར་བཞནགཤེགས་ཕས་བླསགས་པ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པུས་བཤད་པ་དང་། སརས་རྒྱས་ཀྱཉཉན་གེས་ནམ་པརགཟནས་པ་དུང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའསྩུ་ཆེད་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 
༡ [ཐི ་དང་ཏམ་ཐའ་བཞན་གཀགས་འ་ཞུུནའུགས་ཁར་ཞུུདོ། །དགེ་སྲུངཇམ་། དག་སེངས་ཁམ་། དག་བསྙེན་ནམ་། དེག་བསྙེན་མའམ་། རེགས་ཀྱཊུ་འམ་། རགསྱ་ཀྲཀུ་མ་གང་ཞེག་དེ་བཞན་གཤྲེག་ 


¿ 


འེནོཔ་དུང་ ། བཀུར་བསྭ་བྱེད་་ ། དེས་དུབཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བས་ ། གུས་པར་ཀྲས་ ། བླ་མར་ཀྱས་ཕར་འགྱུར་ཏེ་ ། བསོདནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་དོསྟད་སྐྱེ་བར་འགྱུརརོ། །དེནས་གནོད་ 
༈པཾ་ཡོག་ན་རྡོངས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲུ་སདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅམ་ལུན་འདས་གཟུངས་ཀྱཏོག་པའྱ་རཝ་པོ་འདེན་ཕན་ཡོནཆེ་བ་མཐུཆ་བ་ཡགས་ཏེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་འད་འྱ་སེང་བརོད་པ་ཙམ་གས་དགེ 
བརུ་འྱགུར་རོ། བསྐོདནམས་ཀྱཕུ་པ་ེན་པོ་དང་ལན་བར་འྱགར་ལགས་ས། །དནས་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀུས་གསུབབའེ་བདག་པོ་མགན་རྡོ་ཇེ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཟཿལད་ཏོ་། །ལགན་རྡོ་རདག་མང་ཕས་ 
ཨས དགེ་བསུན་ནམ་། དགེ་བསྙེནམ་འམ་ ། གས་ཀྱེ་ ཤཱམ་། རགསྱ་ཀྲབུ་མོ་གཔལ་ལ་ཞག་བསོདནམསཀྱ་ཕུར་བ་ཡོས། - སཱ་ཛོགས་པར་འདོདཿང་ ། འདས་པ་དང་། མའངས་པ་དཔ།ད་ 
';༽ ུ་བའསངས་རུས་བུས་ལགའདས་གང་ད་ཡོན་པ་དགག་ཟས་ དདལ་མམོད་པར་འདྲདཔ་དས་། གྲ སཀ་ག་པ་འིབཔ་པོའི་ ུན་དྲི་འམ་སཅན་པན་ལས་དཔ་གདས་པམ་དྲབཡར་ཧ་། 
བིས ༽ྣ༨ྣགྩགནྣྩྣྩ༡ླྣ༅ཨ}ྣྨྣྨྲྣྲྣྭྲྭུྭྲིུུ༨ིྣ༅ྣཙཚེྨཆཙཏཙཆཏ༅ྩྨཔར༅ཆཔཆཇཙ£ དི 
-„ ལང་ རུགི་སྟེན་ནམ་། དགེ་བསེན་མས་ ། འདུས་པ་དང་ །;མ་འཇས་པ་དང་ ། དྭལཱར་བུང་བའ་དབཞན་གཤེགས་པ་གང་དག་ཡན་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པར་འགུར་། ཨྱ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་མཆད་པར་འགྱུར་། སམས་ཅན་ 
དེ་སངུད་བཞན་གགེགས་པ་ཟམས་ཅད་ེས་ཁེནྱཉས་བླབ་པརའྱུ། དེ་བཞིན་གཞེགས་ཕ་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་ཡུར་བསྙནད་པར་འཐུར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟམས་ཅད་ཉེས་དབུགས་ཕྱུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། སེམས་ཅད་དེན་ 

རྱར་ྲལགཔལནནམསིགཔད་བོ།།ནསསབ་འཅ་ལནསའཇསདགསགཞྩོད ན་སོགས ཨ་ོ་ོ་ིསས་་། 
;#: $ ཱ ° 0 ; ེ ེ 


ྭ 


` རམ ཕྱ་མའེནུས་ན་ ། གཟུངས་ཀྱེ་མདོ་རྟོག་པའྱ་རུལ་པོ་འདིནུབ་པར་སི་འགུར་བརྡ་རས་སུ་གཏདྱ་ཉིས་སེམས་ཅན་འདི་དགྲ་ཀང་བསུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ འཿཕྱིས་པ་། རངརབྱས། 
; "5 ཁྱེམྱས་བུའྲ་སས་དགྲ་ཤིུའི་རུཔ་མའེནུས་ན་ ། གུངས་ཀེ་མདོ་ཏོག་བའྱ་སས་པ པཔ ཀོ བོ་ལགས 
_ བསུངབ་དང་། སྤ་བ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། ཤག་རྒྱདག་ཀྱང་ཐིན་ཆིག་༽ རེ་ནས་འཇུས » ༥༢ དམ་པའེ་ཆོས་ཀི་གཟུངས་ཀི་ཏ་པ་འདེ་འཛནད་པར་བྱསེད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཡང་ཡཊ 
_ ༥གྲ་གས་ནས་།འདཀུདཿས་གསོ་ལྟཏོ། །བཅས་ལནདས་གནུས་ཉསདོག་འྱི་་པའདསབདུགཆག་སྲན་བགོས་ལག རར 
[| རབཅུབ་བདུང་ སེ་བེད་བམས་ཅདྱ་ེས་ལ་འེས་པར་འཚོལ་ ། ཀཀ  ངངིྫིྣསསྣྣ་་ 
ཆབ ་ལོ་ནས་བཅམ་ །འཇསྭ་ཀུས་འཇམ་ ¡ ཨཱ་གཏཱ་ུ་དད་པ་དང་ གན མྲ ; , ད་སྤུན། རུ ངེ རི་ག རེ '། རེ་ ནས་འད་འ་རོ་གཡས་ཐམ་ས་ཅ བེ (ཡ་། གེ་བ་བ མྣ་ར་དའ་། | 
ཏཱ ཀག གསལ་བསོས་ བ་ཡསྱ་ སཿ ༄ ཧུདུཔ་གུ་ངུ་ཡདས་། ས།པས་སཞན་སབ། དགྲས་པས་ རར. ལར་ ༡ མི་འ །དེ་ལན་བྱརྱ་ 
༈ བའདགའ་བཅེདཔ་གཞན་བརའོ། སྲུ +± ལར ལ་ དེ སླ་ཟམས་ཅད་ཏདྱའྭགུས་ངབ་དང་ ། བསུབ་བ་ག 
རེ ¦ བོ ཡཾ "རྒག་རང་བར་རབ་ ཡས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ པཿ ༨ རེ རག = ཐོ 6 ཚེ པི རོ་མ དོས 
ཟེ 3 ཀར: རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་ཕོ་བཞ་དག་ཀྱང་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་སྱ་འཆད་པར་རྔེས་སུ'འབྲངབར་འགྱུར་། ཡདལ་རེ་བ་ཟམས་ཅད་སོངས་སུ ཝགོས་པར་འགྱུར་། ཤེའཕོསན་ 


° 


| པལ ༢ ་ 
ཏའ ཱཾ ུ ༩ འྲས་་ 
༥༥ ༽ 3 ཨཿ རཾ ཤ - 
གད རིག་ སེ 2 འ་ 
༠༠༢༨ "༥" ༥༨ 


0 ་ . ལོ - ༩ ་ ` 

::, _ནོ་པར་དགའ་བའི་འདིག་ཉེན་སིཁམས་སུ་སེ་བར་འཐུར་ །ོད་ཆདམའི་མབ་སེབརྱ་ཡཞྱ་། རྟག་ཏུ་ཚེ་རབས་དྲན་བར་འགྱུར་། རགཏུ་པད་མའི་ཧཱང་ཕོ་ཡས་ཆུས་ཏེསྩེ་བར་འགུར་པོ། །ཡན་ཏིཤྱུ་ཚ་གཅིག་ ། 
ཧཿ ཟའ བདྲ་གས་སས་། རྩཿལ་།བམས་ཅད་ལས་འདད་པར་འབུ་མ། སཱགཁ་ཟམས་༨། བ་ང གའས་ཡུར་ འའ ྱིནརྨད་ནམ་ཡང་རརསཾངདུ་འགོ་བར་མྱི་འགུར་། དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲསྱ་མཐུབ་པར་འགྱུར་ར་།ཁན་ 
ཀག ར་ས་འབབ་བ་དང་། ཚོད་པ་དང་། འཐབ་མོ་དཔ་། འགྱེད་པ་དག་ཡུན་ཟེབས་པར་འགྱུར་ ། ཟུབ་ཏའཚེས་བཅོལྔ་ལ་༡ཀཞ།།ེཏྲ་སུང་བྲ་བས་ནས་། གུང་མུ་གྲས་གཙང་མ་བགས་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་ 
_  འདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་དཀལ་སོ་ཀྱུཔདུ་འདུག་ལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ། མེ་ཏོག་དཔ་། བདུག་པ་དང་། སྭཾམ་དང་། མར་མེས་མཆོད་པརྦ་བོ་ཞང་། ཐདྲ་དུབྱ་ཀང་པའྱ་ཧན་ཅེས་གཟའ་གྲཟུངས་འད་ཡུང་ལན་དངངུ་ 
༡༡༣ ( བརྔཾདེཡརྱ་བཁོ། །བླཟས་བརྗོདམོང་བ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ། བཞན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀུ་བུབ་པས་ཡུགགསེརཀ་མདོག་ཅན་བྱཏུད སྟེ་། སཱཿ་བཔའཇོག་པར་མཇོད་། དྭབུགས་འབུན་བར་མངད་ །་ 

༈ ཝེགས་སྱོ་ཌ་བ་ཡངགསོཏེ་ ། རིགས་སུགས་འཇེནཆེན་པོ་ཤེད་ ཧས་བཅོན་འགུས་ཆེན་པཤོདདྱང་སུངས་ས། འབདཔ་བུས་སོ༽ ། ཤེདྱཉས་དགེ་བའྲི་མ་བ་མང་པོ་ལཇོས་སུ་བྷསངྱ་སིས་། ཁོད་སངས་ 
ཏུ ་འདོབའབསེབིགེ་དུང་། སྐད་ཏེདཚེ་ཡང་ འིག ། དདུད་འིདཔར་བཅོད་འ་འོ། །ག ཞལ་གས་དང་ཏོག་པ་ཁམས་ཅུད་འབུབ་བར་དྱག་། རམ་པའི་མུཆིག་ཁུསས་ཅདང་ 
་ བདར་དཔར་འགྱུརར། །འདེན་སྙན་བསྙེནཔ་ཧས་པའ་ 'སྦུབ་པ་ཡན་ཏ་། གཡཉ་མཚམས་རྱེད་པ་ལཱ་བྱེདཔ་ཞེག་ཡན་ན་ཡང་། དེ པབྲ་བས་པའ་བླབས་བརྲོད་གཅིག་གས་འགྲུབ་པར་འཕྱུར་ལོ། །ཚེས་ཉ་ཤུ་ར་དགུ་ལ་ 
རང་བསེལ་དང་བཅས་པའ་མཆོད་ ནྱ་ཀྱ་དུདདུ་ཉེན་ཞག་གཅག་སྩུ་བྲ་བས་ས་ ། ཞུས་ལེགས་པརྡ་བས་ ། གས་གཙང་མ་བགས།༽ ཟངས་ཀྱ་སཱདྱཾ་ཀི་ནབ་དཱུ་སུངས་ཀརྱ་ཀུས་བཀངལ་ལན་སཱརདུ་བླཟས་བརྡོད་བའ་། །དནས་ 


ི་ 
ཚེ ཀླ 


བ་དང་། ཁྱེ་ཁུ་ད་། བུམོ་འཚེབ་ལ་ - ཤལ ། ༼། ནདཝ་མས་ཅད་ཞི་བརའགུར་སོ། ། རས ཉ་ངོ་མཛདགནསཟནཕོྱགར ཇ རི་ར་ 
དགའ་བརའསུརར། །ཟ་བཏ་བའ་ཚེས་བཅོལ།ལ་འཕགས་ པ་འཇམ་དཔལ་བ།ཞབས་ལ་མནན་ཏ་ ། སཾད་ནས་ནས་ནངས་ཀྱི་བརྡ་དུ་གུ་གལ་ཀྱིས་བདུག་ཅང་བླབས་བརོདྱབས་ནས་ ། ། ནམ་ནངས་པའཚེ་། རང་ག་ 
ཏུ ན་འདུག་ཅིང་དམ་པ་ཐམས་ཅད་སྨུན་བར་བེད་ ། དལ་འེ་བཁམས་ཅད་ཡངོས་སྐུ་གབབར་བེད་ ། འ་ ་མནན་ཏེ་ ཡུངས་ཀར་དང ། གུ་གུལ 'དང་མའ་ཀྱིས ས་བདུག་ཅེང་ལན་ 
༨༦༢༡ དད་བླཟས་བརྗོདྱབས་ན་  བགོ་གཡུགས་ས་མཇུན་ ༼་ _ ན་གཞུགས་ཤང་། ༢གེ་སཱགས་ཏོག་པ་དཔམ་བལ་བཟམས་༩དཀ། གྱུབ་པ་གསོལ་བར་མཛད་ ། ར་བ་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ 
༠ ༽༈། བདཔར་མངད་ | བུ་བཞན་དུ་ཡོངས་སུུ་སུང་བར་ `མདདད་། །ནར་བུ་བཟང་པོའི་བུའ་རང་པ་མནན་ཏེ་ ། ལན་སྣོང ་ (ུ་བླགས་བརདོ་བསན་། ༣ེ::: སས 
! ཕུན་སུམ ཚེགས་པར་མཛད།།བུརཔན་ ཡསྭཉོར་བམཛད། ༧ ད། །ནེའོ་བུ་བཟང་པའི་བུའི་རྐང་པ་མནན་ཏེ་ ། ལན་ནཔོད་བླབས་བརྗོར་བས་ན་ ། ནར་མངཔོ་སྟེར་བར་འགུར་། འེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
_ ཐུསས་ཅད་སཱར་བས་འབུར་རེ་། ཤའ ཤགའ་གཟུགས་སུ་མཊུནན་ གྲང ེ་བ་དེཏན་ཏེ༽ ཏོ །ནམ་ཞོསྭ་ཀེ་བའ་ཚ་བནོ་མནན་ཏེ ། ཨ་ཧ ་བདུག་ཅང་ལན་བ་གཉིས། ལ་བས ་བརྔད་བས་ན་ ] ནར་བུཿབཟང་པོའ་བུ་ 
གཏེར་སྙེར་བ་ བའྱར་རེ་ །མཚོན་སཱ་ལཱས་གནད་སྤྱན་མོ་ཟུས་ཏ་། དེ་འ་མཐུནཏཱ་ས་ལ་ཀྱས་གདག་ང་། ལན་རངོར་ ཏབགསབནདྱིབས་ག། ༈ མཏུད་ན་ཀུདཾ། རགུ་གཞུག་མུར་འགུར་ཏུ་། གང་བྲ་གབ་དེཏུན་ 
3 ༨ ཅུ ཀ་ས པི སུཨག བྱས་ཐག་དགྱ་བད་ཅཔ་ ༈ ཐམས་ཅད་ཏུདཔོ་གུབ་ལྭཱ་སུར་བར་འགུར་རོ་། །དནསརེམོ་འེ་ ༣༡ ཀས་ཁྲ་ཞོ། 

ལུ རའ ༥༧ ར རར ་ 


ཡི 


 ༢༩༣འ༡ཙྩཔསསཔསཔ་ ར་ར ར་མ 


ས་ཅན་དེན་པར་མཾ་ལཱག་པ་ཡན་བར་རེག་པར་ཤ་ན་ ། ལཱག་ཕར་ཧ་བ་མང་ཕྱ་བས་པ་ལཱ་སྭཾསྭོ་ཀུངཿདགེས་ཏེ་ ། སེམས་ཅནདདགན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དང་མཿ ཚུངས་པར་རིག་པརྡ་ཤའོ།། ཏྲ ངེ 
གྱ་ཚེ་གེ་བཤད་པར་བྱ་སྭ་། གཙུག་ལག་ཁང་པམ་། དགེན་པ་འམ་ལཱའ་གནས་དག་ང་རུང་། བལ་ངྱོ་ལྕི་བ་འཇིབ་དང་བསེས་པས་། དཀྱལ་འཁརྡ་གུ་བཞི་པ་ཁར་ཡུགཏཱ་་བྱཿ་ཇུག་པ་ཤུནདཏ་བསུནད་པ་ 
རེ ནང ། འཚམ་བར་ལེགས་པརྨ་བ་དད་ས་པ་ཞག་ ] རཾ་མོ་མཁན་ར་ རྲ་མུ་གསྭ་ཅཔམ་བགེས་པས་། མཚོན་རྩ་སཱ'ཡཱས་ཁར་ཡུགྱཏྭ་ས་བཞ་མཉམ་བར་བརྒྱན་པ་བྲལ། །ཟླྭ་བཞར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བོཞ་ཟྲལ། ། 
རཿ་ཤས་ཨུ་སངས་ཆུས་ཅ་སཱ་གཟུགས་གཞགག། །སོ་ སྨན་ནན་པོམ་ལིཞབ་ལེན་་ཤནདཏ་སཛེས་པྲ་བུས་ལ་ ། ཤར་གེའོ་ ལྷུ་ལོ་དཔས་གཞག་གེ། །ལྭེ་གའ་ཚིག་ཝན་མ་བཞག་ག། ཧུབ་ཝོ་ 
༣་བཞགུ་ག་། །བང་གྲཿ་མི་ཏེག་སེན་སྟེ་འབས་ཡེས་དཔ ། ཡུངས་ཀར་བསེས་པས་གཏོར་བར་བ་ ། མེ་ཏོག་པགམ་པར་ཧ། ་སུས་སཱ་ཚོགས་ཀས་བདུག་པར་ཧ། བུམ་པ་གངབ་བཞིདང་ ། 
ངེའོ (ནུ བཤེས་ཀྱས་གང་བ་བཞེ་ཡང་བཞག་པརྡ་བ་ ། ཕོག་པར་ ་ བཞ་ཡང་གཞག་པར་བ་ ། སཱ་ཚོགས་རདཔ་ལེགས་བཤམས་པའ། རི ་ སཱ་ཚོགས་གཏོར་མ་གཞག་པར་ག་། ིཏག་འྲེངནེ་སཱ་ཚོགས་གཞག 
༥ ལྷ་བཤེསྐ་ཏགྱཏ་དཊར་པའ་བ་། །སྩུ་གཟུགས་ཤར་པགོས་སུ་ཞལ་བསུནདཏ་ ། །ལིགོས་ 


ཞིས་ཉར་མེ་གཟུགས་བནུ་ཤ་། །རིག་འཛིན་ནུབ་ལོས་ཁ་བལུས་ནས་། །བླབས་བརོད༡ི་ལསྭ་བའོ། །བསུང་བའ་ཆོག་བཞི 
ཅུ སུས་། འགུདས་འདུག་འརུ་ང། '།ཞུགས་བཅྱ་གིས་མདེལ་ནེ། །སུག་པ་ཟམས་དྲ་ནམ་པར་འཇེག་ ། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་འགྱུར་། །བསདནམས་ཁམས་ཉུད་རབྱཏཱ་སཱེ་། །སངས་རྒྱས་དང 


ནྱི་བང་རུབ་འཇོལ། །པན་འགྲ་ཀུན་ལས་གྲེལ་བར་འགྱུར་། །འབུང་ཕྲོ་ཀུན་ཀྱསྱ་སུ་ུབ་འགུར་། །ཉེན་མོ་རྡཔན་མཚན་མ་ཕོང་། ལྷ་རྣམས་ཁམས་ཅད་བསླང་བར་འགྱུར་། ཤགཏགས་འབད་བལ་ ༢་འདྲོག། ངི 


༡ ¬ ཅེ 
( བཆ རྫས འའ" 


@ 


དཱ ཡི ཡན་ཁཾ་བླཟས་བརྡོདྱ་བུས ་བས་དེ་བཉིགནན ་ཐམས་ཅདམ་ཐངབར་འགྱུར་ལོ་ ། ཡང་ ` ལ་གཞེན་ནུར་གྱུརད་པའ་ལུང་བཟེདྱ་བཔས་ཏེ་ ། ལན་རུག་སྙེབབླ་ནས་བརྔོད་བས་ལ་ཁཐུག་གས་ བཀངནས་ ། ། 
-- སྤེ་ཕཾ་སྙོང་རྒྱས་ཟས་ ཟེསྱ་ཀང་ཟད་པར་སི་འགུརར། ད་ལུ བའ་དོད་འིབས་བང་ འགྱུརརོ་། །དེ་ནས་ ཕྭག་རྒྱ་བཤད་པར་ྱའ་། །ག་བྲ་སླ་ཊེས་ཨཱ་ཉབ་ཁམ་ 
(ཕ་ག་ཡན་པས་ ཡག་པ་གཡས་པ་གཟར་བར་བ་ཞང་། ཧང་ཀརཾཀ། ར་ཁལོ། །འདན་བང་ཆུབ་ཀ་སྭང་ཕོའྱ་རྙན ཅསྭ་བ་བའྭ་ཕག་རྱ་སུག་པ་ ཁ་ས་ཅུད་འདིག་པར་བེད་པ་སྟེཀ དབུགས་ འབྱན་བྱེད་དང་ ་ 
། །ཀུན་ལ་གསོལོ་བ་འདེབས་པ་ཡན། །རྱགྱ་ཧ་འདི་ ཞི་ལས་ནུམས་ཀུན་། །ཅེད་པས་ཐཱ་མ་དམ་པ་ཡེན། །ལག་གསས་ དྭུགས་འཧུན་ལཱ་བུའ། །ལག་མ་འདེན་ཐམས་ཅད་དུ་། །སངས་ 
སྭ་བེན་ཉེས་བླནབས་། །མུཁས་པས་ལག་པ་གཡས་ པས་ན །།སྡེ་བའི་ཟད་ཀར་བཞག་ནས་སུ། །གུང་མོ་ལོས་ནི་ གརོར་ཤ་ཞང་། །འཇུབ་མོཡེས་ན་བགས་མངྱ་བ༽ །ཤུག་སུ 
ཏ་ཆེ་། །ཀུན་ལ །བསྙན་བྱ་དེ་བཞེན་གཤེགས་། །ཐུམས་ཿང་ ཀྱེས 'འདྱབན་ཀྲས་ བླནབས་། །ཧྱག་རྐྱའད་ན་མཐེང་ཙམ་གྱེས་། རའ ' རག་པ་ཀུན་ལས་ནམ་པཿ པར་གཡ།། །ྱག་ར་བཅངས་ མུ་ཙས་ཀིས་ 
ཀས ་ བ་བསུས་ཁྱཔ། །འདེན་བཅོམ་ཝཱན་ཟམས་ཅདྱ་ཀུས་། །ུན་ཀྱེས་བླརབས 'པརཐེ་ཙམ་མད་། །དནས་འཇམ་དཔལ ༈ཞནན་ྱ་སརད་པས་ཏ རྟོག་པའ་རྒྱལ་ ལྐུ་ཀུད་འཇོག ཨ་བྲསང་བའྱཾ 
རཾ ་པ་། །ན་མོ་ཨན་འཛྲུཤེ་ཡཱ་ཡ་ ། ཀུམ་རྭ་སཏ་ཡ་། ཏད་ལཱ་བ་། ཛ་ཕྲེབ་ཛ་ཡེ་ཛམེཤ་ཛུཾ་སཱ་ག། ༡༦༡༦ དག་ ་གསུ་གདྱབོ། ། ། །རེནས་གནོད་སྦུན་ཧྱ་སྡ་དཔོན་ཚན་པ་ 
ཅི རབ + རེང པམལམྲལ་ ཀཀ 


©$ ་ 


ཅར ::,་7ཨ--་ པས་ས ་ ཀེ སར  བོ་ རིར ཤཀ ** 


× 


༥བྱ་གད་བླནུས ་པས་སོ། །རྒྱལ་པ པ་དབང་དྭུབུན་ ། ཡམ་ལོ་ཚར་བརྱཆ་བྱ་ཧང་བླཟས་ན་ ། རྒྱལ་པ་ 'པོ་ 
འེ་ས་ཕན་གྱི་སྦྱེན་སྲེགས་གྒྱས' སེ །མཾ་རྔཔས་ པར་ན་། སེར་ལྕདགེ་ཤངེ་ལ །བླཟུས་ཏེ་ མེར་བཅུག་ནས་བླ་ནས་ན་ ། མྱིཞེཔས། 
ནངདུ་བཏབ་ན་། ཐབ བད་་ ་ཡོ་ །ཧཱག་གཞལ་ན་མ ༣ རཿ སོས་སེ།  མ་སན་རེམས་པ པར་བུན་ ། ཀ ཤིངནམ་ལུགས་ ཉས་ 


ྱུ ་ྷ ་ ཀ་འ ཏངཿ །ཏཾཿ ༣འཛནད་སང་ཐབ་པར་འགྱརར། ཟ་བ ད 
མས ཐོངས “ པརའ་ རཀ ཏརཔ་འཛི ཏངར་འཇེནདཀྱི་ཕུག་རྒྱ བཅངས བཟླས་ན་ ། ཏངར་འཛནད་སྙེང་ འགྱུར་རོ 
ཊཔ རར དྲ ། ' ཨ་དེས་པསངྱསའུབས་ ༠ དཀྱེལ་འཁེརྭ་གུ་བཞ་པ་ཆ་ཀུན་ཏྭ་དེས ་པ 'གྲས་ཏེ་། །ཙན་དན་གྱིས་ 


། ཡན་ 
། ༤" '་བཀམ་སུ་ ། འཕ ས་པ་སནརས་གཟེགས་ དབད་ཕུག་མངོན་ཏུ་ཕྱེགས་པར་བཞག་ནུས་ ། ཤུམ་པ་སྤེས་རུས་བཀངབ་གཞ་བཞག་ཡ་། མཆོད་ཡན་ 
རི ཀུམ་དང་། གབུཿ་ཀེས ཐལ་བ ལེ ཡའ རུ ལཱ བ སཔ ] ། བའེ་གྡེ་དུ་བཟོག་ལུན་འདུས་མ མཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཡནད་པ་ག། 'པར་བ་། །རྒྱན་ཐམས་ 


པོ འ་བ དཔས ཞའ །པར་ཐ་ཞཔ་ ། \;ཨ་ཐ། ཤུཁ ། 
པེ བལ་ ཞི་བལྟམ་པཿ ཁཱ ཅིག འའ འྱོར་བ་ཁ། གུའཁོརས་ཨསུ། ྩགལམོཀུ་བདུའདུགསྟེ་ ] བཟླས་བརྔད་སྟེངོཆ་ 


: ེ 3: , ཁཱི པའ 


་ །ནདདཔགནདཔ་འ ཐམས་ སུ་ཅད་བསལ ཤོ ། ཅུལ་ བླཟས་ ཕས་སོ། །དུས་མ་ ཨུན་ཐར་ འཆེ་བ་ ཞེ་བར་ ཡཤ་ན་། དུས་གསུམ་དུ་ལནགསུམ ཏགཏུ་བླ་ཟུས་ རྭ 


` # ། 


ི བཟུས་བརོདབུས་ན་ ། རར ྣི་ འཕཾཤས་ལཿ ས་རབ་ཀ་ཕའལད་ དཏྭ་ཉནད་པ། རུ།ཾསེནད་པར་འགྱུརར། ] །བའྭ་རུ། བའ | 
_ ། སམས་ཅན་བརྐུ་སངོམང་ཕོ་གནུས་ན་ ། ་ཁྱིལ་མོར་སེངཅ་བྱརདབཟས་པས་ས ། ཟ་མམས་ཅདགཞེར པ་འདདམས་ ། རྡོད་འམ་ ། མཏུཔ་ 
` དོན་ཡོད་པའ་ཞགས་པའ་ཤག་ཆས་ ། རྭམ་ །བདྡ་བུ་ཞང་། ། འའཐ་འྱ་རལ་ཕོ་ལེ་ཚ་ ༣༡༦ ། འཁྲས་པས་ལན་ 


/ 


ཏུ པཿ ཁ་རོ |, (བམཾ་ དོ་་ གྲབ་ཛོགས་པར་འདད་པས་ ། རྩ ༧ དོན་ཡད་པའ་ཞགས་པའ ལ་+ རག་རའ། ། 
ཱ སྟོང་ཏཊུ་ཟཟླས་ན་ ། „ གྲབ་བ། ཆེན་དོན་འྱགར་ཚོ། ༢ ཏགཔ་པ་།ཚ བང་ས ཀོ་བ ཧག པ་ཙ་བྲཛ་ཧཱུ་ཕཊ་ ། ས་ཧ་། ། 
ནུད _ གླ་ཟས་བརོདྲ་བས་ཏེ་ ། ཡ ཉགས་བཞར་གཏོར་ན་ ། བེ རའ །སནསྐ་ས་པ། ཀ་ལ ད | 


༡ ཙང 
' ༢༩༣༥ ༧༢ ༥༢༤༥༨༥ ༢༣༣༤༥༨ཛ༤༨༨༤ེད། ༦ ༨༥༥༥ ༤༤༨༥ 2 རའ ༠༣:༨༣ ༧ོ༢ ༠༥༩༩༠༢༨༩༨ ༤)༡༥༩༠༥༥༣༥༣༠༥ ཌོ ༥ ༢༢༤༢ 3༨༨ ༢༠༨༨༠༠༥༧༩༨༨༤༩༥༤༨༥ ༥༥༤༥༥༨༦༨༨ཉགོ༥༦༣ ‹འོ ༦ 


པྲ 
ཏི $ ོ ` × ༢༦. ༩༡༨ ཡེ ཆར ༽༡༦༧༤༨༥༥༥ བ་འ ༥༥༣༦༽ས་ཡི་ལྔལ ད་ ` 0 ༨༢༢ན༡༢༣༠༡༥༤༠༧ོཉན།/ལ་༧ ༤༦ ༣༧༠ ཀཀ ་ མུ 


༣༧༧ 


། | 
:± ཧ:=± རའ བུད་ལས་སཤོས་པ་སྣངབ་ཐམས་ཅད་ ¿༼ བསྩེ་ཀླར་འགུརར་། ་ ¬ །ཁས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། - 


འཚ ༢ འབྱང་ལ་འཕའ་ འིར ར་ལ ༡༥༥༨༣༦༤༥༥༨༥༧༨༠༥༢༧༠༥༣༥༥༧ི༡༣༠༠༥༤༠༥འཐོ་ རཾ 36:༨༨ 7༨༠༨༨༤༥། = ཀཀ 


ཉི ཱུ 


རོ ` །ཟིགསསུགས་འདྱིགས་ས། སཾ༽ | ཏད་ཨཱཐཱ་ ། རྒེ ་མེ་ལཾ། སར་ཕ་སར་ ། གྷྭར་པཱ་ར་ 


སྭ་ཀཤཀག ། །སྔངས་ཀར་ཡ་ཁནཏུཤྭ་པ་གཙིག། བླ་ནས་འདོདྱ་བས་ཏེ་ རད 
 དབང་བསུཔན་ ། འའྱུབཔ་པོ་དང་། གནདི་སློན་དང་། ཐུན་བ་ལེས་ལུགོས་ཕ། ། ཐམས 
` ཛཱནཾ་ཤེན་བར་ { | ) ཨུ དཱ -{ 


:2༩།།༢༠༡༠ལླ་༢༠༥༦) ¦1† 


ཨེ 


